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शोध-सार 

 भहर्षि वेदव्मास के अन्तस ् से प्रस्पुटित यचना ‘भहाबायत’ बायतीम साटहत्म एवॊ 
सॊस्कृतत की शाश्वत तनतध है। बायतीम जन-जीवन औय उनके भस्स्तष्क-ऩिर भें मह कथा 
तनयन्तय प्रवाहभान है। बायतीम स्त्री जीवन का भहाबायत से गहन सम्फन्ध है। साटहत्म 
जगत ् भें ‘भहाबायत’ एकभात्र ऐसा ग्रन्थ है जो तबन्न-तबन्न भनोवरृ्ि वारे ऩात्रों की 
र्वर्वधताओॊ से सम्ऩकृ्त है, जो न केवर बायतीम जीवनभूल्मों औय आदशों की स्थाऩना 
कयता है वयन ्जीवन की र्वतबन्न ऩरयस्स्थततमों भें स्त्री औय ऩुरुषों द्राया टकमे जाने वारे 
आचयण की मथाथिता से बी अवगत कयाता है। गान्धायी, कुन्ती, द्रौऩदी जैसी साध्वी स्स्त्रमों 
का ऩाततव्रत्मधभि, ऩतत-पे्रभ, कििव्म के प्रतत सभऩिण बाव एवॊ गम्बीय स्वबाव, असीभ धमैि 
औय सहनशर्क्त जैसे गुण अद्यतन बी बायतीम स्त्री जीवन भें उतना ही भहत्त्व यखते हैं 
स्जतना प्राचीन सभम भें भहत्त्वऩूणि थे। 

 भहाबायत ग्रन्थ केवर कौयवों औय ऩाण्डवों की कथा ही नहीॊ है अर्ऩतु बायतीम 
स्स्त्रमों के जीवन भें व्माद्ऱ अबावों, इच्छाओॊ औय सॊघषों के भध्म उनके व्मवहाय को 
व्माख्मातमत कयने वारी गाथा बी है। भहाबायतकारीन स्स्त्रमों की सच्चरयत्रता, वैदषु्म, 

ऩयस्ऩय साभॊजस्म, सटहष्णुता, वसुधवैकुिुम्फकभ ्की भूर बावना तथा ऩरयवाय के सवाांगीण 
र्वकास भें ही स्वमॊ की उन्नतत सभझने का बाव जैसे गुणों का तनदशिन कयाने के तरमे 
ही मह शोध कामि टकमा गमा है। मे सबी स्त्री ऩात्र अऩने चरयत्रों के अनुशीरन द्राया 
सभस्त र्वसॊगततमों एवॊ र्वषभताओॊ के भध्म अऩनी अस्स्भता एवॊ अस्स्तत्व को ऩुनजीर्वत 
कयने की पे्रयणा देते हैं। अत् भहाबायतकारीन स्त्री ऩात्रों के चरयत्रों की उत्कृष्टता औय 
साथिकता से ऩरयचम कयाने का प्रमास शोध प्रफन्ध भें टकमा गमा है। 

शोध प्रफन्ध नौ अध्मामों भें र्वबक्त है, स्जनका सॊस्ऺद्ऱ र्ववयण इस प्रकाय है- 

प्रथम अध्याय के अन्तगित वेदों, उऩतनषदों तथा ऩुयाणों का भहत्त्व अततसॊस्ऺद्ऱ रूऩ से 
वणिन कयने के ऩश्चात ् वेद वस्णित-प्रभुख स्त्री ऩात्रों रोऩाभुद्रा, शशीमसी, आत्रेमी, घोषा, 
र्वश्ऩरा इत्माटद के पे्रयणास्ऩद औय प्रबावोत्ऩादक चारयर्त्रक गुणों का र्वशे्लषण टकमा गमा 
है। तत्ऩश्चात ् उऩतनषदों भें वस्णित प्रभुख स्त्री ऩात्रों, उभा हेभवती, गागी, भैत्रेमी औय 
कात्मामनी की चारयर्त्रक र्वशेषताओॊ औय वैदषु्म का प्रततऩादन कयने के अनन्तय ऩुयाण-
वस्णित प्रभुख स्त्री ऩात्रों मथा प्राततथेमी, अनसूमा, शैव्मा, देवहूतत, ऩद्मा आटद के स्वरूऩ, उनकी 
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ऩारयवारयक औय साभास्जक जीवन भें बूतभका तथा उनके चारयर्त्रक गुणों को उजागय 
टकमा गमा है। 

द्वितीय अध्याय के अन्तगित सविप्रथभ प्राचीन नाट्मशास्त्रीम ग्रॊथों भें वस्णित स्त्री ऩात्रों, 
(प्रभुख रूऩ से नातमका) की अवधायणा को फतरामा गमा है। स्जसभें नातमका के बेद-
प्रबेदों ऩय प्रभुख प्राचीन ग्रॊथों मथा नाट्मशास्त्र, दशरूऩक, साटहत्मदऩिण, नाट्मदऩिण, 

बावप्रकाशन, यसभॊजयी आटद के आधाय ऩय प्रकाश डारा गमा है। तदनन्तय आधतुनक 
काव्मशास्त्रीम ग्रॊथों भें वस्णित नातमका की अवधायणा को फतरामा गमा है। 

ततृीय अध्याय के अन्तगित भहाबायत के भहत्त्व को ऐततहातसक, धातभिक, साटहस्त्मक, 

साॊस्कृततक औय आतथिक दृर्ष्ट से प्रभुख बायतीम र्वद्रानों औय ऩाश्चात्म र्वद्रानों के र्वचायों 
के भाध्मभ से एवॊ स्वमॊ भहाबायत भें वस्णित तथ्मों के आधाय ऩय प्रकि कयने का प्रमास 
टकमा गमा है। 

चतुथथ अध्याय के अन्तगित भहाबायत भें वस्णित अवान्तय कथाओॊ भें आमे स्त्री ऩात्रों का 
सॊस्ऺद्ऱ रूऩ से सवेऺ ण टकमा गमा है। इनभें बी प्रभुख भानवीम स्त्री ऩात्रों के चारयर्त्रक 
गुणों औय उनकी भनोदशा को र्वतबन्न ऩरयस्स्थततमों भें उनके व्मवहाय को महाॉ दशािमा 
गमा है। शकुन्तरा, देवमानी, शतभिष्ठा, दभमन्ती, रोऩाभुद्रा, सुकन्मा, सार्वत्री इत्माटद स्त्री ऩात्रों 
के चारयर्त्रक गुणों मथा धमैि, सटहष्णुता, त्माग, सत्मवाटदता, फुर्िभिा, ऩाततव्रत्म, गाहिस्थ्म 
जीवन भें उनकी कििव्मऩयामणता इत्माटद ऩय प्रकाश डारा गमा है। 

ऩंचम अध्याय के अन्तगित भहाबायत भें कुरुवॊशीम कुन्ती, गान्धायी के ऩूविवती स्त्री ऩात्रों 
गॊगा, सत्मवती, अस्म्फका औय अम्फातरका की चारयर्त्रक र्वशेषताओॊ का औय उनकी 
ऩारयवारयक बूतभकाओॊ को व्माख्मातमत टकमा गमा है। जीवन भें उच्च आदशों को 
अऩनाकय इन सबी ने अऩनी प्रत्मेक बूतभका के साथ ऩूणि न्माम टकमा है औय 
जीवनऩमिन्त इन बूतभकाओॊ का बरीबाॉतत ऩूणितनष्ठा औय सभऩिण के साथ तनवािह  

टकमा है। 

षष्ठ अध्याय के अन्तगित गान्धायी, भाद्री औय कुन्ती की चारयर्त्रक र्वशेषताओॊ को 
व्माख्मातमत टकमा गमा है। अऩनी अतधकायऩचृ्छा के स्थान ऩय कििव्मऩारन हेतु सभऩिण 
की बावना औय एक-दसूये के प्रतत रृदम भें सम्भान की बावना को जीवन भें स्थान देने 
वारी इन स्त्री ऩात्रों के चरयत्र की श्रषे्ठता को फतराने का प्रमास टकमा गमा है। 
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सप्तम अध्याय भें द्रौऩदी के चारयर्त्रक गुणों को तथा ऩारयवारयक सदस्मों के साथ उसके 
अन्तसिम्फन्धों को अध्मेताओॊ के सभऺ प्रस्ततु कयने का प्रमास टकमा है। ऩारयवारयक 
बूतभकाओॊ के तनविहन के साथ ही अऩने स्वातबभान की यऺा के तरमे स्जस साहस का 
उसने प्रदशिन टकमा है तथा आदशिबामाि व आदशि वधू के रूऩ भें र्वषभ से र्वषभ 
ऩरयस्स्थततमों भें स्वधभि का ऩारन कििव्मतनष्ठा के साथ कय द्रौऩदी ने र्ऩतकुृर औय 
श्वसुयकुर के मश का सवितोभुखी र्वस्ताय टकमा है, उसके इन्हीॊ गुणों को सभस्त स्त्री जातत 
की पे्रयक शर्क्त के रूऩ भें उसके अवदान को महाॉ दशािमा गमा है। 

अष्टम अध्याय के अन्तगित द्रौऩदी के ऩयवती प्रभुख स्त्रीऩात्रों उरूऩी, तचत्राॊगदा, सुबद्रा, 
दु् शरा, उिया, टहटडम्फा, सुदेष्णा की चारयर्त्रक र्वशेषताओॊ का र्वशे्लषण टकमा गमा है। इन 
सबी स्त्री ऩात्रों ने जो प्रततकूर औय अनुकूर दशाओॊ भें स्वकििव्म का ऩूणि तनष्ठा के साथ 
ऩारन कयते हुमे भमािटदत आचयण प्रस्तुत टकमा तथा उनके सभऺ उऩस्स्थत र्वषभ 
ऩरयस्स्थततमों भें दशािमे गमे उनके धमैि, सॊमभ, सटहष्णुता औय त्माग इत्माटद गुणों को 
प्रकि टकमा गमा है। 

नवम अध्याय के अन्तगित प्राचीन स्त्री ऩात्र तथा आधतुनक स्त्री की अवधायणा को 
तुरनात्भक दृर्ष्ट से प्रस्तुत टकमा गमा है। इसके तरमे भुख्म रूऩ से ‘स्त्री तशऺा, मौतुक 
प्रथा, नायी सुयऺा, नायी स्वतॊत्रता, ऩतत-ऩत्नी सॊफॊध तथा र्फना र्ववाह के स्त्री-ऩुरुष का साथ-
साथ यहना’ इन र्फन्दओुॊ को तुरना का आधाय फनामा गमा है। 

उऩसंहार के अन्तगित शोध-प्रफन्ध साय प्रस्तुत टकमा गमा है। 

 

 

 

 

   मेघा शमाथ 
ऩीएच.डी. सॊस्कृत 

   ऩॊजीमन क्रभाॊक : RS/464/13 

        कोिा र्वश्वर्वद्यारम, कोिा 
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       प्राक्कथन 

    उत्ऩादनमऩत्यस्य जातस्य ऩररऩाऱनम।् 

    प्रत्यहं ऱोकयात्रायााः प्रत्यकं्ष स्त्रीननबन्धनम।्। 

 भनुस्भतृि के वचनानुसाय स्त्री सषृ्टि की सॊमोजजका है जो भामारूऩ जगि ् भें सबी 

शुबाशुब वषृ्टि को उत्ऩन्न कयिी है। स्त्री औय ऩुरुष दोनों ही आधी-आधी सषृ्टि हैं। इनके भेर 

से ही ऩूर्ण सषृ्टि का तनभाणर् होिा है। ऩुरुषाथण ष्टवतशि जीवन भें धभण, अथण औय काभ की 

ष्टवऩुरिा नायी के ष्टफना सॊबव नहीॊ है, ऐसा भनु द्वाया सभतथणि ककमा गमा है। प्राम् धातभणक 

कामणकराऩों भें गहृऩति ऩत्नी के साहचमण से कामों को सॊऩाकदि कयके ही उनकी ऩूर्णिा औय 

िदनुसाय पर प्राप्त कयिा है। स्त्री औय ऩुरुष का मही सौहादणऩूर्ण सॊफॊध इस रोक भें 

कौटुजबफक यभर्ीमिा, साभाजजक शाजन्ि िथा सभयसिा के द्वाया भानव के तचि को आह्लाकदि 

औय श्रषे्ठ कामों के तरमे उत्पे्ररयि कयिा है। स्त्री के श्रषे्ठ चरयत्र से ही ऩरयवाय, सभाज औय याष्ट्र 

के चरयत्र तनभाणर् का शुबायबब होिा है। उसके द्वाया कदमे गमे सॊस्कायों ऩय ही सभस्ि भानव 

सभुदाम की सपरिा तनबणय कयिी है। क्मोंकक स्त्री ही सॊस्कृति की सॊवतधणका एवॊ सॊयजऺका है। 

वह सॊस्कृति की ऐसी जीवन्ि प्रतिभा है जजसे सजचचदानॊद सवशे्वय ने स्वमॊ अऩनी सजृनशष्टि 

से यचा है ककॊ िु इस सत्म से बरीबाॉति ऩरयतचि होने ऩय बी बायिीम सभाज भें ऩुरुषसिा 

का ही वचणस्व यहा है। वैकदक कारक्रभ से विणभान सभम िक इस कथा की ही ऩुनयावषृ्टि 

भात्र होिी यही है। ऐसे भें सभाज जहाॉ भमाणदा ऩुरुषोिभ श्रीयाभ को आदशण स्वीकाय कयिा है 

वहीॊ सीिा को ऩातिव्रत्मधभण की ऩयाकाष्ठा ऩय स्थाष्टऩि कयिा है ककॊ िु सत्म िो मह है कक 

प्रबु श्रीयाभ के सभान ही त्मागी, िऩजस्वनी, सत्त्वगुर्सबऩन्ना, सवणशुबरऺर्मुिा जनकनजन्दनी 

सीिा के आदशण चरयत्र से सॊमुि होकय ही याभ का चरयत्र अऩनी ऩूर्णिा एवॊ चरयिाथणिा को 

प्राप्त कय सका है। भात्र सीिा ही नहीॊ उनके ही सभान सभस्ि सद्गरु्ों से सबऩन्न सिी 

साध्वी जस्त्रमाॉ ऩुरुषप्रधान सभाज भें अऩने चारयष्टत्रक उिभोिभ गुर्ों से वैकदक कार से 

तनयन्िय अऩना वचणस्व स्थाष्टऩि कयिी आ यही हैं। 
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मह धुय्व सत्म है कक सषृ्टि के प्रायॊब से ही स्त्री औय ऩुरुष ऩरयवाय, सभाज औय याष्ट्र के प्रभुख 

अॊग यहे हैं। जीवन के साथ ही साथ साकहत्म भें बी इनके सॊफॊधों का ष्टवशे्लषर् होिा यहा है। 

बायिीम साकहत्म भें ऐसे अनेक ग्रॊथों की उऩरब्धिा है जजनभें इनके सॊफॊधों ऩय ष्टवचाय-ष्टवभशण 

हुआ है ऩयन्िु मकद तनष्ऩऺ दृष्टि से देखा जामे िो ऩुरुष प्रधान साकहत्म का आतधक्म ही 

साकहत्मजगि ्भें दृष्टिगोचय होिा है। वेद से रेकय अधनुािन सॊस्कृि साकहत्म का सभग्र रूऩ 

से ऩमाणरोचन ककमा जामे िो स्त्री ऩात्रों ऩय ऩुरुष ऩात्रों की अऩेऺा रेखकों का ध्मान कभ ही 

गमा है। स्वमॊ वेद भें बी ऋष्टषकाओॊ औय देष्टवमों की अऩेऺा ऋष्टषमों औय देविाओॊ का स्वरूऩ 

ही प्रभुख रूऩ से वजर्णि है। याभामर्, भहाबायि जैसे प्रभुख आषणकाव्मों भें बी स्त्री ऩात्रों के 

चरयत्र का फहुि कभ भूलमाॊकन हुआ है। नाटक औय नाकटकाओॊ के अध्ममन से मह िथ्म 

उबय कय आिा है कक नामक की अऩेऺा नातमका एक कभ भहत्त्व के ऩात्र के रूऩ भें 

अविरयि हुमी है ककॊ िु सत्म िो मह है कक स्त्री औय ऩुरुष हय दृष्टि से जीवन के सभकोकट के 

ऩात्र हैं। इधय ष्टऩछरी शिाजब्दमों भें कहन्दी साकहत्म के सभान ही सॊस्कृि साकहत्म भें बी स्त्री 

के भहत्त्व ऩय कष्टवमों का ध्मान गमा है ककॊ िु सॊस्कृि शोध के ष्टवषमों भें स्त्री ऩात्रों की 

प्रभुखिा का आकरन कभ ही हुआ है। ऐसा कोई शोध अबी िक प्रकाश भें नहीॊ आमा है, 

जजसभें भहाबायिकारीन स्त्रीऩात्रों का भूलमाॊकन सभेककि रूऩ से ककमा गमा हो। 

भहाबायिकारीन जस्त्रमाॉ सॊवेदनशीर, सुकुभायी हैं ककन्िु आजत्भक फर के कायर् आन्िरयक 

रूऩ से ऩूर्ण सशि हैं िथा साजत्वक गुर्ों के आतधक्म के कायर् जीवन की ष्टवषभिाओॊ औय 

सॊघषों भें बी तनयन्िय किणव्मऩथ ऩय आगे फढ़ने की पे्रयर्ा देिी हैं। भहाबायि की स्त्री, स्त्रीत्व 

के सभस्ि गुर्ों से मुि होिे हुमे बी अऩनी अजस्भिा औय दातमत्व का तनवाणह कयने वारी 

है। गान्धायी, कुन्िी, द्रौऩदी जैसे स्त्री ऩात्रों की श्रषे्ठिा, उऩादेमिा औय साथणकिा का तनदशणन 

कयाने के तरमे ही भैंने भहाबायिकारीन प्रभुख स्त्री ऩात्रों को अऩने शोध का ष्टवषम  

फनामा है। 

 भैं अऩने जीवन भें देववार्ी सॊस्कृि से अत्मन्ि प्रबाष्टवि यही हूॉ क्मोंकक मह अऩने 

साकहत्म से हभाये बायिवषण के स्वर्णकार को हभाये सभऺ ऩुनजीष्टवि कय देिी है। महाॉ 

भानव चरयत्र का आदशण बाॉति-बाॉति से हभाये सबभुख प्रकट ककमा गमा है। शिसाहस्रीसॊकहिा 
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एवॊ ऩॊचभवेद की उऩभाओॊ से ष्टवबूष्टषि भहाबायि आदशण एवॊ मथाथण का उतचि सजबभश्रर् 

जान ऩड़िा है। आज स्त्री स्वािन््म औय सभानातधकाय के मुग भें इन स्त्री ऩात्रों का अध्ममन 

आधतुनक स्त्री के तरमे एक कदशा तनदेशक के रूऩ भें तसद्ध हो सकिा है, इस उदे्दश्म से 

भहाबायिकारीन जस्त्रमों की चारयष्टत्रक सभीऺा को शोधाथी द्वाया अनुसॊधान का ष्टवषम फनामा 

गमा है। 

 शोध की प्रवषृ्टि अनेक वषों से हभाये साकहत्म भें ष्टवद्यभान है। प्रत्मेक मुग भें नवीन 

िथ्म व नवीन ष्टवचाय प्रकट होिे यहिे हैं। अि् ऻाि िथ्मों की मगुानुरूऩ व्माख्मा शोध का 

प्रभुख अॊग भानी जािी है। आधतुनककार भें स्त्री-सभानिा की अवधायर्ा भें बी कुछ 

ष्टवसॊगतिमाॉ प्रवेश कयिी जा यही हैं। अि् भहाबायिकारीन प्रभुख स्त्री ऩात्रों के चरयत्र को 

प्रस्िुि कयिे हुमे केवर उस कार का ही कदग्दशणन नहीॊ कयामा गमा है वयन ्आधतुनक स्त्री 

के तरमे ऩथ-प्रदशणक की बूतभका के तनवणहन के रूऩ भें बी इसे प्रस्ििु कयने का ष्टवनम्र 

प्रमास भेये द्वाया ककमा गमा है। 

 भेये द्वाया मह शोधकामण ष्टवषम ष्टवबाग की दृष्टि से नौ अध्मामों भें ष्टवबाजजि ककमा 

गमा है। प्रथभ अध्माम भें वेद, ऩुयार्ों एवॊ उऩतनषदों भें वजर्णि स्त्रीचरयत्रों को स्थान कदमा 

गमा है। कद्विीम अध्माम भें ष्टवतबन्न काव्मशास्त्रों को आधाय फनाकय नातमकाबेद सबफन्धी 

ष्टवतबन्न आचामों के प्रचतरि तसद्धान्िों को िूतरकाफद्ध ककमा गमा है। ििृीम अध्माम भें 

भहाकाव्म ‘भहाबायि’ के भहत्त्व को ऐतिहातसक, साॊस्कृतिक, धातभणक, साकहजत्मक औय आतथणक 

दृष्टि से ष्टवशे्लष्टषि ककमा गमा है। चिुथण अध्माम भें भहाबायि भें उऩजस्थि गौर् स्त्री चरयत्रों 

का अवगाहन ककमा है। अध्माम ऩॊचभ, षष्ठ, सप्तभ एवॊ अिभ भें कारक्रभ से भहाबायि 

भहाकाव्म के प्रभुख स्त्रीऩात्रों एवॊ उनके चरयत्रों का ऩरयचम सष्टवस्िाय कदमा गमा है। अॊतिभ 

नवभ अध्माम भें प्राचीन कार एवॊ आधतुनक कार की जस्त्रमों का िुरनात्भक ष्टवशे्लषर् कयने 

का प्रमास ककमा गमा है। 

 वस्िुि् बायिीम दृष्टिकोर् िो जड़-चेिन भें बी एकरूऩिा औय सभानिा की 

अवधायर्ा यखिा है। महाॉ ‘अतधकाय’ ऩय उिना प्रकषण नहीॊ है, जजिना किणव्म-कभण औय 
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सभदृष्टि ऩय प्रकषण कदखामा गमा है। भैंने अऩने शोध-प्रफन्ध भें त्माग, सॊमभ, धमैण, करुर्ा, 

सत्म, दृढ़तनश्चम जैसे बायिीम गुर्ों को उबायकय औय ष्टवशेष रूऩ से भहाबायिकारीन स्त्रीऩात्रों 

भें इनके आकरन का अध्ममन कयके आधतुनक मुग के तरमे बी कदशाफोध कयाने का प्रमत्न 

ककमा है। प्राचीनिा औय नवीनिा के गठफन्धन को अऩने शोध-प्रफन्ध के भाध्मभ से प्रकाश 

भें राने का प्रमास ककमा गमा है। 

 भेया भि है कक कोई बी गुरुिय कामण गुरुजनों, स्वजनों औय तभत्रों के सहमोग, पे्रयर्ा 

औय आशीवाणद के ष्टफना ऩूर्ण नहीॊ हो सकिा। 

 एिदथण शोधष्टवषम की रूऩयेखा को रेकय भैंने अऩने शोध तनदेशक ऩयभ आदयर्ीम 

एवॊ स्नेकहर व्मष्टित्व के धनी डॉ. कदनेश कुभाय शुक्र जी ष्टवचाय-ष्टवभशण ककमा। शोध की 

ष्टवस्ििृ रूऩयेखा भें कुछ अत्मावश्मक एवॊ अतनवामण अऩेजऺि सॊशोधन उऩयान्ि उन्होंने 

प्रपुलरभना हो अऩनी सहभति दे दी। शुक्र जी की ष्टवद्विा, ष्टवषम ऩय उनका अतधकाय, 

व्माकयजर्क ऩरयष्काय हेिु उनका आग्रह िथा मथासभम प्रदान ककमे गमे उनके सुझाव औय 

कदशातनदेश अभूलम तनतध के रूऩ भें इस ष्टवस्ििृ शोधकामण की ऩूर्णिा भें भुख्म साधन तसद्ध 

हुमे हैं। सत्म कहूॉ िो शोधतनदेशक की बूतभका का तनवणहन कयने के स्थान ऩय वे एक वरयष्ठ 

ऩारयवारयक सदस्म के रूऩ भें सदैव भेये साथ खड़े यहे। ऩरयर्ाभि् उनके द्वाया प्रदि पे्रयर्ा व 

सॊफर से ही मह शोध कामण ऩूर्ण हो सका है, जजसके तरमे भैं रृदम से उनकी आबायी हूॉ। 

 िदनन्िय भेये जीवन औय व्मष्टित्व तनभाणिा भेये गुरुजी स्वगीम डॉ. रक्ष्भीनायामर् 

शभाण के श्री चयर्ों भें नभन कयिी हूॉ। आऩकी भुझ तशष्मा के तरमे मह अजन्िभ इचछा थी 

कक भैं अऩना शोधकामण ऩूर्ण करूॉ  ककॊ िु शोधकामण की ऩूर्णिा से ऩूवण ही आऩका देवरोकगभन, 

इसकी ऩूर्णिा को भेये तरमे कदवास्वप्न फना गमा िथाष्टऩ आऩके आशीवाणद से ही भैं 

ककॊ किणव्मष्टवभूढ़ा इस शोध कामण को ऩूर्ण कय सकी हूॉ। आऩके ऺर्-प्रतिऺर् के मोगदान के 

तरमे कोकटश् नभन। 
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 ऩरयवाय से ही व्मष्टि का अजस्ित्व होिा है। अि् भेये भािा-ष्टऩिा, श्वसुय-श्वश्र ूिथा भेये 

ऩति श्री भारूतिनॊदन शभाण औय रृदमाॊश सुऩुत्र ईशान के सहमोग के ष्टफना इस शोधकामण की 

ऩूर्णिा की कलऩना बी सॊबव नहीॊ थी। 

 तभत्रों के रूऩ भें सहमोगी यहे डॉ. कौशर तिवायी, डॉ. रतरि नाभा, डॉ. हरयकृष्र् 

उऩाध्माम, डॉ. भहावीय साहू को बी उनके सहमोग के तरमे भैं धन्मवाद देिी हूॉ। 

 भुझे तनयन्िय पे्रयर्ा देने वारे डॉ. फाफूरार भीना एवॊ उनकी धभणऩत्नी डॉ. आशा जी 

की बी भैं कृिऻ हूॉ। 

 अन्ि भें उिभ टॊकर्कामण के तरमे शफनभ खान (ऩयभ कबप्मूटय, कोटा) धन्मवाद की 

ऩात्र हैं। जजसने इस सॊऩूर्ण शोधकामण भें भुझे मथासॊबव सहामिा प्रदान की। इस शोधग्रॊथ को 

ऩूर्ण कयने भें प्रत्मऺ एवॊ ऩयोऺ रूऩ से सहमोग कयने वारे सबी का भैं रृदम से आबाय 

प्रकट कयिी हूॉ। 

 इस शोधकामण की ऩूर्णिा भें तनश्चम ही भुझसे त्रकुटमाॉ हुमी होंगी अि् ष्टवद्वत्जन भुझे 

ऺभा कय स्नेहाशीवाणद प्रदान कयेंगे, इसी आकाॊऺा के साथ।  
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प्रथभ अध्माम 

प्राचीनतभ सॊस्कृत साहहत्म भें स्त्री ऩात्रों का सर्वेऺ ण 

 

(क) लेद, उऩननऴदों तथा ऩुयाणों का भशत्त्ल 

   लेद प्राणणहशतो धभो ह्यधभमस्तहद्रऩममम् । 

   लेदो नायामण् वाषात ्स्लमंबूरयनत ळुश्रभु।।1 

 अथाात ्रे्वदों ने जजन कभों का वर्वधान हकमा है, रे्व धभा हैं औय जजनका ननषेध हकमा 
है, रे्व अधभा हैं। रे्वद स्र्वमॊ बगर्वान ्के स्र्वरूऩ हैं। रे्व उनके स्र्वाबावर्वक द्वास-प्रद्वास एर्वॊ स्र्वमॊ 
प्रकाश ऻान है-ऐसा हभने सुना है। रे्वद वर्वद्व का प्राचीनतभ र्वाङ्मम है। बायत की सनातन 
भान्मताओॊ के अनुसाय रे्वद अऩौरुषेम हैं। शास्त्रों भें सम्ऩूणा रे्वद का धभा के भूररूऩ भें 
आख्मान हकमा गमा है ‘‘रे्वदोऽजिरोधभाभूरॊ’’।2 रे्वद भानर्वभात्र को भनुष्म फनने के नरमे 
आऻा देते हैं। ‘‘हभ सफके जीर्वन का रक्ष्म एक हो, रृदम औय भन एक हो ताहक नभरकय 
जीर्वन भें उस एक रक्ष्म को प्राद्ऱ कय सकें ’’ ऐसी प्राथाना ऋग्रे्वद भें की गई है- 

   वभानी ल् आकूनत् वभाना रृदमानन ल्। 

   वभानभस्तु लो भनो मथा ल् वुवशावनत।।3 

 भनुष्म धभा का ऐसा उच्चतभ आदशा औय ग्रहणीम स्र्वरूऩ अन्मत्र दरुाब है। रे्वद हभें 
सॊरे्वदना से ऩरयऩूणा रृदम से मुक्त होने औय भननशीर भनुष्म फनने की ओय उत्पे्ररयत कयते 
हैं। र्वाचस्ऩनत गैयोरा ने अऩने ग्रन्थ भें नरिा है हक ‘‘हभायी सायी हिमाओॊ का भूर रे्वद ही 
है।4 हहन्द ूधभा भें रे्वदों को ईद्वयीम आदेशों के रूऩ भें नशयोधामा भाना गमा है।5 रे्वद हहन्द ू
जानत के प्राणसर्वास्र्व हैं। रे्वदों का प्रधान वर्वषम मद्यवऩ ऻान, कभा औय उऩासना का वर्वरे्वचन 
कयना है हकन्तु हहन्द ू जानत का वर्वद्वकोश होने के नाते उनभें हहन्द ू जानत के धानभाक, 

साॊस्कृनतक, साहहजत्मक, र्वैऻाननक, साभाजजक, याजनीनतक, ऐनतहानसक औय आध्माजत्भक उन्ननत 
का वर्वस्ततृ वर्वरे्वचन औय साथ ही भानर्वजानत के वर्वकास की िभफद्ध कथा बी र्वजणात है।’’6 
इसीनरमे ‘सर्वाऻानभमो हह स्’ कहकय भनु ने रे्वदों को सबी वर्वद्याओॊ का स्रोत भाना है।7 र्वह 
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कहते है हक रे्वदशास्त्र के र्वास्तवर्वक अथा को जानने र्वारा जजस हकसी आश्रभ भें यहता हुआ 
इसी रोक भें ब्रह्मबार्व के नरमे सभथा होता है।8 शतऩथ ब्राह्मण भें बी रे्वदों के अध्ममन की 
भहत्ता का र्वणान हकमा गमा है।9 अत् आमासभ्मता औय साहहत्म ऩय रे्वदों का प्रबार्व स्ऩद्श 
रूऩ से दृवद्शगोचय होता है। रे्वदों भें र्वणााश्रभधभा, गाहास््म-सूत्र, जीर्वन-शुनचता, वर्वर्वाह-सॊस्काय, 

आत्भगुणों का भहत्त्र्व, आत्भोन्ननत के उऩाम, जीर्वन-भुवक्त के उऩाम, ऩाऩकभों-ऩुण्मकभों का 
जीर्वन ऩय ऩड़ने र्वारे प्रबार्वों, ऩारयर्वारयक सदस्मों के अन्तसाम्फन्धों, तऩोफर का साभ् मा, 
आचाय नशऺा तथा ऩारयर्वारयक औय साभाजजक जीर्वन भें जस्त्रमों की बूनभका इत्माहद ऩय 
प्रकाश डारा गमा है। 

 रे्वदों भें ननहहत ऻान ही उऩननषदों भें सभुज्जज्जर्वर रूऩ भें प्रकट हुआ है।  

डॉ. कवऩरदेर्व हद्ररे्वदी ने अऩने ग्रन्थ भें उऩननषदों के वर्वषम भें कहा है हक ‘‘रे्वदों के ऩद्ळात ्
आयण्मक ग्रन्थों भें जो आध्माजत्भक जजऻासा, भनन, नचन्तन औय स्र्वानुबूनत की प्रहिमा 
वर्वकनसत हुमी,  उसी का सुव्मर्वजस्थत एर्वॊ ऩरयऩक्र्व स्र्वरूऩ उऩननषदों भें दृवद्शगोचय होता 
है।.......उऩननषदों की प्रभुि वर्वशेषता मह है हक मह सर्वात्र वर्वर्वादास्ऩद वर्वषमों ऩय सभन्र्वम 
प्रस्तुत कयता है, जैसे- वर्वद्या औय अवर्वद्या, सॊबूनत औय असॊबूनत, श्रमे औय पे्रम, ऻान औय कभा, 
प्रर्ववृत्त औय ननर्ववृत्त, एकत्र्व औय अनेकत्र्व, अदै्रत औय दै्रत नसद्धान्तों भें सभन्र्वम प्रस्तुत कयता 
है।’’10 प्रो. वर्वन्टयननत्स ने उऩननषदों के भहत्त्र्व के वर्वषम भें प्रनसद्ध जभान दाशाननक 
शोऩेनहार्वय के वर्वचाय वर्वस्ताय से उद्धतृ हकमे हैं, जजसभें उन्होंने कहा था हक- ‘‘It has been the 

solace of my life and will be the solace of my death.’’11 

 उऩननषदों भें ब्रह्मतत्त्र्व का प्रनतऩादन ही भुख्मत् हकमा गमा है तथावऩ उसका भहत्त्र्व 
कभ नहीॊ है। स्र्वाभी वर्वरे्वकानन्द के शब्दों भें ‘‘भैं जफ उऩननषद् ऩढ़ना आयम्ब कयता हूॉ तो 
भेये आॉसू फहने रगते हैं। उऩननषद् हकसी जानत-भत-सॊप्रदाम का गुणगान नहीॊ कयते, रे्व सबी 
ऩनततार्वस्था भें सभझने र्वारे से कह यहे हैं- ‘उठो-जागो-सभझो’। शायीरयक, भाननसक एर्वॊ 
आध्माजत्भक स्र्वाधीनता ही उऩननषदों का भूरभन्त्र है।’’12 बायतीम वर्वद्रान ्ही नहीॊ ऩाद्ळात्म 
वर्वद्रानों ने बी उऩननषदों का भहत्त्र्व स्र्वीकाय हकमा है।13 भहत्त्र्वऩूणा त्म मह है हक 
स्र्वानुबूनत औय ऻान की भहहभा स्र्वीकाय कयने ऩय बी उऩननषदों ने जगत ्को नभ्मा नहीॊ 
भाना है औय सुिभम एर्वॊ सपर जीर्वन के नरमे आजीर्वन कभा कयने का उऩदेश हदमा है।14 
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 अनाहदकार से रे्वदों की बाॉनत ही ऩुयाण बी बायतीमों के जीर्वन-दशान के ऩथ प्रदशाक 
यहे हैं। बायतीम सभाज के सम्ऩूणा आचाय-वर्वचाय-व्मर्वहाय का महाॉ साॊगोऩाॊग वर्वस्ततृ र्वणान 
उऩरब्ध होता है। ऩुयाणों के भहत्त्र्व को फतराते हुमे र्वाचस्ऩनत गैयोरा ने अऩने ग्रन्थ भें कहा 
है हक ‘‘धानभाक साहहत्म के ननभााण औय अजान-र्वधान भें ऩुयाणों का प्रभुि हाथ यहा है। 
ऩुयाण बायतीम आचायशास्त्र औय दशानशास्त्र के वर्वद्वकोश हैं। उनभें रे्व फीज वफिये हुमे हैं, 
जजनसे कारान्तय भें बायतीम सॊस्कृनत का वर्वशार र्वट-र्वृऺ  उगा औय परा-पूरा। ऩुयाणों की 
सॊख्मा अट्ठायह है, जजनभें केर्वर सात ही ऐसे हैं, जो ऐनतहानसक र्वतृ्तान्तों को फताते हैं। 
ऩुयाणों का प्रधान वर्वषम सगा, प्रनतसगा, र्वॊश, भन्र्वन्तय औय र्वॊशानुचरयतों का प्रनतऩादन कयना 
है।’’15 ब्रह्माण्डऩुयाण भें र्वजणात है हक ‘‘ब्रह्मा ने सर्वाप्रथभ ऩुयाणों का स्भयण हकमा औय फाद भें 
रे्वदाहद शास्त्रों का। इस ऩुयाण भें तो महाॉ तक कहा गमा है हक साॊगोऩाॊग रे्वद का अध्ममन 
कयने ऩय बी जो ऩुयाणऻान से शून्म है, र्वह तत्त्र्वऻ नहीॊ कहा जा सकता क्मोंहक रे्वद का 
र्वास्तवर्वक स्र्वरूऩ ऩुयाणों भें ही दनशात है।16 छान्दोग्मोऩननषद् भें ऩुयाणों को ‘ऩॊचभ रे्वद तथा 
रे्वदों का रे्वद’ कहा गमा है। नायद ऩुयाण भें ऩुयाण को ‘सबी रे्वदों के अथों का साय’ कहा गमा 
है।17 ऩुयाणों भें कथाओॊ के भाध्मभ से भनुष्मों को नशऺा प्रदान की गमी है। जैसा हक 
बास्कयानन्द रोहनी ने अऩने ग्रन्थ भें नरिा है हक ‘ऩौयाजणक कथानक का उदे्दश्म था 
साॊस्कृनतक चेतना, ईद्वय के प्रनत आस्था, चारयवत्रक उत्थान तथा स्र्वस्थ भनोयॊजन।’18 र्वी. 
याघर्वन ्ने ऩयुाण के सम्फन्ध भें कहा है हक ‘‘ऩुयाण साहहत्म, व्माकयण, रनरत एर्वॊ उऩमोगी 
करा, याजनीनत, स्थाऩत्म सैन्मवर्वऻान, औषनध, भाजणक्म आहद से सम्फजन्धत बायतीम ऻान 
का वर्वद्वकोश है।’’19 अत् सबी दृवद्श से ऩुयाण अत्मन्त रोकोऩमोगी हैं। इनभें र्वजणात 
हरयद्ळन्र, याभ-सीता, भदारसा, सावर्वत्री, रोऩाभुरा, अरुन्धती, अनसूमा, कृष्णकथा, वर्वद्वानभत्र, 

अगस्त्म, कौयर्व-ऩाण्डर्वों, चन्रर्वॊशी-सूमार्वॊशी याजाओॊ इत्माहद के जो उऩाख्मान नभरते हैं, उनभें 
चरयत्र की उत्कृद्शता का  दशान कयाना ही ऩुयाणों का भुख्म बार्व है ताहक सुनने र्वारे ऩय 
प्रबार्व ऩड़े औय र्वह अऩना उन्नमन कय सके। इन्हें ऩढ़ने से भनुष्म भें ऩयस्ऩय पे्रभ, 

कताव्मननद्षा, सत्मऩारन, सौहादा, वर्वनम्रता, आजार्व इत्माहद बार्वों की अनबर्ववृद्ध होती है। 

 र्वैहदक साहहत्म प्रतीकात्भक होने से साभान्म व्मवक्त की अर्वधायणा से ऩये है। धभा 
औय सॊस्कृनत के प्रसाय के नरमे सयर शैरी का होना आर्वश्मक था। भेया भत है हक स्र्वमॊ 
रे्वदव्मास बी इससे ऩरयनचत थे औय इसीनरमे उन्होंने रे्वद के गुह्य औय यहस्मभम अनबप्रामों 
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को धभा का आधाय रेकय ऩुयाणों को कथात्भक औय भनोयॊजक शैरी भें ही यिकय अर्वान्तय 
रूऩ से रे्वद की ही यऺा की है। 

(ख) लेद-लणणमत प्रभुख स्त्री ऩात्रों का चारयत्रत्रक त्रलशे्लऴण 

र्वैहदक सभाज भें जस्त्रमों की सम्भानजनक जस्थनत यही है। उन्होंने अऩनी प्रिय फुवद्ध 
औय साजत्त्र्वक प्रर्ववृत्त से ऋवषका ऩद को प्राद्ऱ हकमा तथा देर्वता ऩद को बी प्रनतवद्षत हकमा 
है। उन्होंने अऩनी कत्र्तव्मननद्षा, सॊमभ, सभऩाण औय तऩोफर से आमासॊस्कृनत को गौयर्वाजन्र्वत 
हकमा है तथा सॊसाय भें अऺुण्ण कीनता औय सम्भान अजजात हकमा है। सॊस्कृनत के उन्नमन 
भें उनका भहत्त्र्वऩूणा मोगदान है। ऐसी वर्वदषुी जस्त्रमों भें अऩारा, रोऩाभुरा, योभशा, उर्वाशी, 
शशीमसी, वर्वद्वर्वाया, गोधा, घोषा इत्माहद का नाभ उल्रेिनीम है। ऋग्रे्वद भें र्वजणात ‘मभी’ का 
चरयत्र अऩर्वाद है औय त्माज्जम बी है। 

रोऩाभदु्रा 

र्वैहदक साहहत्म भें जहाॉ ऋवषमों का गौयर्वऩूणा स्थान यहा है र्वहीॊ ऋवषकाओॊ का बी 
कभ गरयभाऩूणा स्थान नहीॊ यहा प्रत्मुत ्फढ़ा-चढ़ा ही यहा है। उसी का एक ज्जर्वरॊत उदाहयण 
है- ‘ब्रह्मर्वाहदनी रोऩाभुरा’। मह ऋवष अगस्त्म की ऩत्नी थी।20 जजन्होंने अऩने तऩ औय ऻान 
के प्रबार्व से आमाजगत ्भें भन्त्रदनशाका ऋवषका फनकय जस्त्रमों के भस्तक को ऊॉ चा कय हदमा। 
ऋग्रे्वद तथा  मजुर्वदे के कुछ भन्त्रों का ऋवषत्र्व इन्हें प्राद्ऱ हुआ है। इन भन्त्रों भें ऋवष 
दम्ऩती रोऩाभुरा एर्वॊ अगस्त्म के भध्म सुसॊतनत उत्ऩन्न कयने की आर्वश्मकता एर्वॊ 
भमाादाओॊ के वर्वषम भें सॊर्वाद र्वजणात है। रोऩाभुरा कहती है ‘‘हभ वर्वगत जीर्वन के अनेक 
र्वषों भें उषाकार सहहत हदन-यात श्रभननद्ष (तऩस्मायत) यहे हैं। र्वदृ्धार्वस्था शयीयों की ऺभताओॊ 
को ऺीण कय देती है इसीनरमे श्रदे्ष सन्तान की प्रानद्ऱ की दृवद्श से सभथा ऩुरुष ही ऩजत्नमों के 
सभीऩ जामें। (महाॉ प्रकायान्तय से व्मसन के रूऩ भें ऩजत्नमों के सभीऩ जाने का ननषेध है) 
ऩूर्वाकार भें जो सत्म की साधना भें प्रर्वतृ्त ऋवषस्तय के व्मवक्त हुमे हैं, जो देर्वों के साथ (उनके 
सभकऺ) सत्म फोरते थे। उन्होंने बी उऩमुक्त सभम ऩय सन्तानोत्ऩादन का कामा हकमा, अन्त 
तक ब्रह्मचमा आश्रभ भें ही नहीॊ यहे। (श्रदे्ष सन्तान की प्रानद्ऱ की दृवद्श से) उन श्रदे्ष-सभथा 
ऩुरुषों को ऩजत्नमाॉ उऩरब्ध कयामी गमीॊ।’’ मथोक्तभ-् 
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  ऩूलीयशं ळयद् ळश्रभाणा दोऴा लस्तोरुऴवो जयमनती्। 

  नभनानत नश्रमं जरयभा तननूाभप्मू नु ऩत्नीलवमऴणो जगममु्।।21 

  मे नचत्रि ऩूलम ऋतवाऩ आवन्वाकं देलेनबयलदननवतानन। 

  ते नचदलावुनमह्यनतभाऩु् वभू नु ऩत्नीलवमऴनबजमगममु्।।22 

तत्ऩद्ळात ्ऋवष अगस्त्म, रोऩाभुरा के वर्वचायों से अऩनी सहभनत का बार्व प्रकट कयते 
हुमे कहते हैं हक ‘‘हभाया अफ तक का तऩ व्मथा नहीॊ गमा है। देर्वता श्रदे्ष प्रर्ववृत्तमों के कायण 
हभायी यऺा कयते हैं, अत् हभने वर्वद्व की (जीर्वन भें आने र्वारी) सायी स्ऩधााएॉ जीत री हैं। 
हभ दम्ऩती महद अफ उनचत ढॊग से सन्तान उत्ऩन्न कयें , तो इस जीर्वन भें सौ र्वषों तक 
सॊग्राभ (जीर्वन की चनुौनतमों) भें वर्वजमी होंगे।’’23 र्वह आगे रोऩाभुरा की प्रशॊसा कयते हुमे 
कहते हैं- 

  नदस्म भा रुधत् काभ आगणननत आजातो ुभुत् कुतण्त।् 

  रोऩाभुद्रा लवऴणं नी रयणानत धीयभधीया धमनत श्ववनतभ।्।24 

अथाात ्रोऩाभुरा नदी के प्रर्वाह को सफ ओय से योक रेने र्वारे सॊमभ से उत्ऩन्न 
शवक्त को सन्तानप्रानद्ऱ की ओय पे्ररयत कयती है। मह बार्व इस (शायीरयक स्र्वबार्व) अथर्वा उस 
(कत्र्तव्मफुवद्ध) मा हकसी अन्म कायण से औय अनधक फढ़ता है। द्वास का सॊमभ यिने र्वारे 
सभथा धीय ऩुरुष अधीयता को ननमन्त्रण भें यिते हैं। ऋवषमों ने ऩरयऩक्र्व शायीरयक एर्वॊ 
भाननसक जस्थनत फन जाने ऩय ही दम्ऩती को आर्वश्मकतानुरूऩ सन्तनत को जन्भ देने का 
ननदेश हदमा है। 

उऩमुाक्त सॊर्वाद रोऩाभुरा के तऩोभम, सॊमभशीर औय भमााहदत जीर्वन की झाॉकी प्रस्ततु 
कयता है। मह उनके ऩायस्ऩरयक पे्रभबार्व तथा आदयणीम दृवद्श का सूचक है। फहृदे्दर्वता भें 
उल्रेि है हक ‘‘जफ र्वह ऋतुस्नान से ननर्वतृ्त हो चकुी तफ अऩनी मशजस्र्वनी ऩत्नी रोऩाभुरा 
से ऋवष अगस्त्म ने सभागभ की इच्छा से र्वाताा आयम्ब की तफ इन दोनों के भध्म हुमे 
सॊर्वाद को इनके एक नशष्म ने अऩने तऩोफर से श्रर्वण कय नरमा था’’25 औय इस ऩाऩकभा के 
नरमे नशष्म ने इन दोनों से ऺभामाचना की थी तफ रोऩाभुरा औय ऋवष अगस्त्म ने उसकी 
प्रशॊसा औय आनरङ्गन कयते हुमे उसके भस्तक का चुम्फन हकमा औय उसे ऺभा कय हदमा। 
मथोक्तभ-् 
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  प्रळस्म तं ऩरयष्लज्म गुरु भूध्न्र्मलजध्रतु्। 

  णस्भ्लैनभाशतु्ोबाल ्ुनागा ुनव ऩुत्रक।।26 

इससे रोऩाभुरा की वर्वनम्रता तथा ऺभाशीरतारूऩी गुणों का दशान होता है। भमााहदत 
जीर्वन का जो नचत्रण महाॉ उजल्रजित हुआ है, र्वह र्वताभानकार भें बी उऩादेम है। रोऩाभुरा 
के चरयत्र से मह नशऺा नभरती है हक हभें वर्वनम्र औय ऺभाशीर यहते हुमे इजन्रमसॊमभऩूर्वाक 
जीर्वन व्मतीत कयना चाहहमे। 

योभशा 

ब्रह्मर्वाहदनी योभशा का भन्त्ररद्शा ऋवषकाओॊ भें भहत्त्र्वऩूणा स्थान है।27 मे ऋग्रे्वद भें 
देर्वता के रूऩ भें बी उजल्रजित हैं।28 इन्होंने अऩनी प्रऻा औय तऩोफर के साभथ्र्म से मह 
ऩद प्राद्ऱ कय जस्त्रमों के गौयर्व को प्रनतवद्षत हकमा है। मे फहृस्ऩनत की ऩुत्री29 तथा याजा स्र्वनम 
बार्वमव्म की ऩत्नी हैं।30 जो ऩनतव्रता स्त्री की बाॉनत अऩने ऩनत का अनुगभन कयती थीॊ।31 
याजा स्र्वनम बार्वमव्म स्र्वमॊ ही इनकी प्रशॊसा कयते हुमे कहते हैं- 

   आगनधता ऩरयगनधता मा कळीकेल जंगशे। 

   ददानत भह्य ंमादयुी माळूनां बोज्मा ळता।32 

अथाात ्‘‘भेयी सहधनभाणी भेये नरमे अनेक ऐद्वमा औय बोग्म ऩदाथा उऩरब्ध कयाती है। 
मह सदा साथ-साथ यहने र्वारी, गुणों को धायण कयने र्वारी भेयी सहस्र्वानभनी है।’’ याजा 
बार्वमव्म के योभशा के प्रनत कहे गमे मे प्रशॊसार्वचन ही योभशा के चरयत्र को व्माख्मानमत 
कय यहे हैं तथा साथ ही ऩत्नी द्राया हकमे गमे कामों के प्रनत सम्भाननत दृवद्श के बी सूचक हैं। 
ऐतेयेम आयण्मक भें कहा गमा है हक ‘‘ऩत्नी को प्राद्ऱ कयके ही भनुष्म ऩूणा होता है’’ (ऩुरुषों 
जामाॊ वर्वत्त्र्वा कृत्स्नतयभ ्इर्वात्भानॊ भन्मते)। सामण बाष्म भें इसकी व्माख्मा इस प्रकाय की 
गमी है- ‘‘मस्भान्भेरनेन नभथनुत्र्वॊ प्रशस्तॊ तस्भात ्रोकेऽवऩ ऩुरुष् ब्रह्मचायी वर्वर्वाहेन ‘जामाॊ’ 
रब्ध्र्वा अनतशमेन सम्ऩूणो जातीऽजस्भ इत्मेर्वॊ ऩरयतुष्मनत।’’33 

फहृदे्दर्वता भें बी योभशा के फाये भें उल्रेि है हक जफ इन्र अऩने सिा स्र्वनम 
बार्वमव्म को देिने की इच्छा से उनके महाॉ आमे तो इन्र ने योभशा से नभत्रबार्व से कहा 
‘‘योभाजण ते सजन्त न सजन्त याजऻ’’ अथाात ्‘हे यानी! तुम्हें योभ हैं अथर्वा नहीॊ हैं’।34 तफ उसने 
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फारसुरब बार्व से अऩने ऩनत को सम्फोनधत कयके कहा हक ‘‘आऩ भेये ऩास आकय फाय-फाय 
भेया स्ऩशा कयें (पे्रयणा रें), भेये कामों को अन्मथा न रें। जजस प्रकाय गन्धाय की बेड़ योभों से 
बयी होती है उसी प्रकाय भैं गुणों से मुक्त-प्रौढ़ हूॉ।’’35 उऩमुाक्त र्वचनों से स्ऩद्श है हक योभशा 
एक वर्वदषुी स्त्री, एक ऩनतव्रता ऩत्नी थी तथा स्र्वधभा ऩारन भें तत्ऩय थी। 

ळळीमवी 

मे याजा तयन्त ्की धभाऩत्नी थीॊ36 जजन्होंने अऩनी तऩस्मा के प्रबार्व से देर्वत्र्व को 
प्राद्ऱ हकमा तथा आमाजानत की जस्त्रमों के सम्भान भें अनबर्ववृद्ध की। ऋवष अचानानस ्के ऩुत्र 
श्मार्वाद्व37 ने इनकी स्तुनत की थी जजससे प्रसन्न होकय शशीमसी ने उसे प्रचयु भात्रा भें बेडें , 
फकरयमाॉ, गौएॉ औय अद्व प्रदान कय उसका भागा प्रशस्त हकमा (सनत्साश्व्मॊ ऩशुभुत गव्मॊ 
शतार्वमभ।् श्मार्वाद्वस्तुताम मा दोर्वीयामोऩफफृाहत।्।)38 इससे प्रसन्न होकय श्मार्वाद्व ने सर्वादा 
प्रभुहदत यहने र्वारी शशीमसी देर्वी के नरमे प्रशॊसामुक्त र्वचन कहे हक ‘‘मे देर्वी प्रताहडतों को 
जानती हैं, प्मासों को बी जानती हैं, धन की काभना र्वारों को जानती हैं औय रे्व नचयन्तन 
देर्वऩूजा भें अऩने नचत्त को रगाती हैं। रे्व याजा तयन्त ्के सभान ही दानशीरा हैं।’’ मथोक्तभ-् 

   त्रल मा जानानत जवुरयं त्रल तवष्मनतं त्रल कानभनभ।् 

   देलत्रा कव णुते भन्।। व लैयदेम इ्वभ्।39 

 श्मार्वाद्व के इन र्वचनों से ऻात होता है हक मे सदैर्व प्रसन्ननचत्त यहती थीॊ, माचकों को 
अनबरवषत ऩदाथा प्रदान कय ऩुण्म कभा हकमा कयती थीॊ। इनभें ऩयोऩकाय की बार्वना 
वर्वद्यभान थी। ऩयोऩकाय के भहत्त्र्व को प्रनतऩाहदत कयते हुमे कहा बी गमा है- 

   ुष्टादळऩुयाणेऴु व्मावस्म लचनद्रमभ।् 

   ऩयोऩकायाम ऩुण्माम ऩाऩाम ऩयऩीडनभ।्।40 

त्रलश्वलाया आत्रेमी 

र्वैहदक ऋवषकाओॊ भें अवत्रगोत्रोत्ऩऩन्ना तऩोफरसभजन्र्वता वर्वद्वर्वाया आत्रेमी का नाभ 
प्रख्मात है। ऋग्रे्वद41 औय मजुर्वदे42 के अनेक भन्त्र इन्हीॊ के द्राया रद्श हैं। भनुस्भनृत भें 
‘आत्रेमी’ शब्द का अथा फताते हुमे कहा गमा है हक ‘‘जन्भ से रेकय भन्त्रऩूर्वाक सॊस्कायों से 
सॊस्कृत स्त्री मा गनबाणी को वर्वद्रज्जजन आत्रेमी कहते हैं।’’ मथोक्तभ ्- 
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   जनभप्रबवनतवंस्कायै् वंस्कव ता भनत्रलाचमा। 

   गनबमणी ्लथला स्मात्ताभाते्रमीं च त्रलदफुुमधा्।।43 

 इन्होंने अजग्नदेर्व की स्तुनत कयते हुमे उनसे दाम्ऩत्म सम्फन्ध को सुिी तथा 
सुननमनभत कयने तथा उनसे शत्रतुा कयने र्वारों की भहहभा को च्मुत कयने की प्राथाना की है। 
मथोक्तभ ्-  वं जास्ऩ्मं वुमभभा कव णुष्ल ळत्रमूताभनब नतष्ठा भशांनव।44 

 इससे प्रनतऩाहदत होता है हक दाम्ऩत्म जीर्वन का अत्मनधक भहत्त्र्व है। आज बी 
वर्वर्वाह के सभम र्वय-र्वध ूको मही आशीर्वााद प्रदान हकमा जाता है हक तुम्हाया दाम्ऩत्म जीर्वन 
सपर हो। तैवत्तयीम ब्राह्मण भें बी उक्त कथन की ऩुवद्श की गमी है। र्वहाॉ सद्ऱऩदी के भहत्त्र्व 
को प्रनतऩाहदत कयते हुमे कहा गमा है हक ‘‘ऩुरुष-स्त्री दोनों ही अऩने सम्फन्धों का ननर्वााह 
कयें, दोनों भें से कोई बी सम्फन्ध-वर्वच्छेद न कये।’’ 

मथोक्तभ ् - सद्ऱऩदास्त्र्वमा सह सॊचायर्वजन्त सद्ऱसॊख्मकानन ऩदानन मेषाभस्भाकॊ  ते र्वमॊ तर्व 
सिामोऽबूभ सॊऩन्नास्ते त्र्वदीमॊ सख्मॊ गभेमॊ प्राप्नुमाभ।् ते त्र्वदीमात्सख्मान्भा मोषभहॊ 
ऩथृग्बूतो भा बूर्वभ।् भे भदीमात्सख्मान्भा मोद्षास्त्र्वभवऩ ऩथृग्बूतो भा बर्व।45 

ुऩारा 

र्वैहदक ग्रन्थों भें ब्रह्मर्वाहदनी अऩारा की भॊत्ररद्सी ऋवषका के रूऩ भें प्रनतद्षा है।46 मे 
अवत्र भुनन की तऩजस्र्वनी कन्मा थीॊ जो चभायोग से ग्रस्त थीॊ इस कायण इनके ऩनत ने बी 
इनका त्माग कय हदमा था। मे तऩोफर से सबी के भनोबार्वों को जानने भें सभथा थीॊ।47 
इन्होंने वऩता के घय यहते हुमे ही अऩनी स्तुनतमों से इन्रदेर्व को प्रसन्न कयके र्वयस्र्वरूऩ 
अऩने वऩता के भजस्तष्क, उर्वाया (बूनभ/भनोबूनभ) तथा स्र्वमॊ के उदयस्थर को वर्वशेष प्रमोजनों 
के नरए श्रदे्ष फनाने की प्राथाना की थी। मथोक्तभ-् 

   इभानन त्रीणण त्रलष्टऩा तानीनद्र त्रल योशम। 

   नळयस्ततस्मोलमयाभाहददं भ उऩोदये।।48 

  तत्ऩद्ळात ्इन्रदेर्व ने इनकी स्तुनतमों से प्रसन्न होकय इनकी त्र्वचा को सूमादेर्व के 
तेज से मुक्त फना हदमा। मथोक्तभ-् 
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   खे यथस्म खेऽनव् खे मुगस्म ळतक्रतो। 

   ुऩारानभनद्र त्रत्रष्ऩू्व्मकव णो् वूमम् लचभ।्।49 

 फहृदे्दर्वता भें उल्रेि है हक इन्र ने गाड़ी औय जएुॉ के फीच के नछर से उसे प्रजऺद्ऱ 
कयते हुमे इनकी त्र्वचा को तीन फाय फाहय िीॊचा औय उन्हें सुन्दय शयीय र्वारा फना हदमा। 
तीन फाय िीॊचने के कायण उसकी प्रथभ अऩरृत त्र्वचा शल्मक फन गमी हकन्तु दसूयी गोधा 
(घहड़मार) औय अजन्तभ कृकरास (नेर्वरा) फन गमी। मथोक्तभ-् 

   तस्मास््लगऩशता मा ऩूलाम वा ळल्मकोऽबलत।् 

   उत्तया ्लबलद्गोधा कव करावस््लगुत्तभा।।50 

 उऩमुाक्त कथनों से मह स्ऩद्श रूऩ से ऩरयरजऺत होता है हक अऩारा के जीर्वन के कुछ 
र्वषा शायीरयक व्मानध के कायण कद्शप्रद यहे हैं तथावऩ धमैाच्मुत हुमे वफना मे ननयन्तय 
तऩस्मायत यहीॊ तथा उन्होंने अऩनी तऩस्मा की शवक्त से स्र्वमॊ के तथा वऩता के बी उन्नत 
जीर्वन का भागा प्रशस्त हकमा। 

मभी ललैस्लती 

ऋग्रे्वद भें इनका नाभ ऋवषका औय देर्वता दोनों रूऩों भें ननहदाद्श है।51 मे वर्वर्वस्र्वान ्
तथा सयण्मू की ऩुत्री52 तथा मभ की सहोदया फहहन हैं।53 इन्हें अऩ ्से उत्ऩन्न ‘मोषा’ औय 
‘गन्धर्वा की सॊतान’ बी कहा गमा है।54 ऋग्रे्वद के दशभ भण्डर के सूक्त भें मभ औय मभी का 
ऩायस्ऩरयक सॊर्वाद र्वजणात है जजसभें मभी, मभ के सॊमोग से सन्तानोत्ऩवत्त की काभना व्मक्त 
कयते हुमे कहती हैं हक-   

ओ नच्वखामं वख्मा ललव् मां नतय् ऩुरु नचदणमलं जगनलान।् 

   त्रऩतुनमऩातभा दधीत लेध ुनध षनभ प्रतयं दीध्न्रमान्।।55 

 अथाात ् ‘‘हे मभदेर्व! वर्वशार सभुर के एकान्त प्रदेश भें सख्म बार्व मा नभत्र रूऩ से 
आऩसे भैं नभरना चाहती हूॉ। वर्वधाता की इच्छा है हक नौका के सभान सॊसाय-सागय भें तैयने 
के नरमे, वऩता के नाती सदृश श्रदे्ष सन्तनत-प्रजननाथा हभ ऩयस्ऩय सॊगत हों।’’ हकन्तु मभ, मभी 
के प्रस्तार्व से सहभत नहीॊ होते क्मोंहक मभी उनकी सहोदया फहहन है। तफ मभी अऩने इस 
कामा के औनचत्म को नसद्ध कयने के प्रमत्नस्र्वरूऩ अनेक तका  कयती हैं। र्वह कहती हैं हक 
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‘‘मद्यवऩ भनुष्मों भें ऐसा सॊमोग त्माज्जम है, तो बी देर्वशवक्तमाॉ इस प्रकाय के सॊसगा की इच्छुक 
होती हैं। सर्वापे्रयक औय सर्वाव्माऩी उत्ऩादनकत्र्ता त्र्वद्शा देर्व ने हभें गबा भें ही दम्ऩनत के रूऩ 
भें सम्फद्ध हकमा है। हे मभ! र्वह कैसा बाई, जजसके यहते फहहन अनाथ हो जाम? (उशजन्त घा 
ते अभतृास एतदेकस्म नचत्त्मजसॊ भत्र्मस्म। गब ेनु नौ जननता दम्ऩती कदेर्वस्त्र्वद्शा सवर्वता 
वर्वद्वरूऩ्। हकॊ  भ्रातासद्यदनाथॊ बर्वानत हकभु स्र्वसा मजन्नऋा नतननागच्छात।्)56 

 हकन्तु मभ उसके द्राया प्रस्तुत हकमे गमे तकों को ननयस्त कयके उसे भमाादा-ऩारन 
के नरमे पे्ररयत कयते हुमे कहते हैं हक ‘‘हे मभी! भैं शायीरयक सम्फन्धों की इच्छा नहीॊ कयता, 
क्मोंहक भ्राता औय बनगनी का सम्फन्ध ऩवर्वत्र है, आऩ भेयी आकाॊऺा त्मागकय अन्म ऩुरुष के 
साथ ही प्रसन्ननचत्त हों। बाई होने के नाते आऩका ननरे्वदन भुझे कदावऩ स्र्वीकामा नहीॊ।’’ 

मथोक्तभ ्- 

  न ला उ ते तनला तनलं वं ऩऩवचमां ऩाऩभाशुमम्  स्लवायं ननगचछात।् 

  ुनमेन भ्प्रभुद् कल्ऩमस्ल न ते भ्राता वुबगे लष््मेतत।्।57 

 उऩमुाक्त सॊर्वाद से मह ऻात होता है हक बाई औय फहहन का सम्फन्ध अत्मनधक ऩवर्वत्र 
होता है तथा प्रत्मेक ऩरयजस्थनत भें इस सम्फन्ध की भमाादा को फनामे यिना चाहहमे। हकसी 
ऩरयजस्थनत वर्वशेष भें स्त्री औय ऩुरुष के भन भें अनैनतक कामों को कयने की इच्छा जाग्रत हो 
सकती है अत् भमाादा के सॊयऺण के नरमे ही सॊबर्वत् भनुस्भनृतकाय ने अऩने ग्रन्थ भें कहा 
है-   भाता स्लस्रा दहुशत्रा ला न त्रलत्रलक्तावनो बलेत।् 

   फरलाननणनद्रमग्राभो त्रलद्रांवभत्रऩ कऴमनत।।58 

 अथाात ्ऩुरुष भाता, फहहन तथा ऩुत्री के साथ कबी एकान्त भें न यहे क्मोंहक फरर्वान ्
इजन्रम सभूह वर्वद्रान ्को बी अऩने र्वश भें कय रेता है। मभ-मभी का मे सॊर्वाद अथर्वारे्वद भें 
बी र्वजणात है।59 

घोऴा 

‘घोषा’ कऺीर्वान ्ऋवष की ब्रह्मर्वाहदनी कन्मा थी।60 इन्होंने तऩद्ळमाा द्राया ऋवषका ऩद 
को प्राद्ऱ हकमा था। फहृदे्दर्वता ग्रन्थ भें ‘घोषा’ की कथा र्वजणात है। इसभें फतामा गमा है हक 
घोषा हकसी योग से अऩॊग हो गमी थी। र्वह साठ र्वषों तक अऩने वऩता के गहृ भें यही तफ 
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उसने सोचा हक वफना ऩनत अथर्वा ऩुत्र के भैं व्मथा ही जयार्वस्था को प्राद्ऱ हो गमी हूॉ अत् 
ऐसा नचन्तन कयके उसने ऩुन् रूऩ औय सौबाग्म प्राद्ऱ कयने के नरए अजद्वनीकुभायों से 
प्राथाना की। मथोक्तभ-् 

आवी्काषीलती घोऴा ऩाऩयोगेण दबुमगा। उलाव ऴत्रष्ट लऴामणण त्रऩतुयेल गवशे ऩुया।। 

आतस्थे भशतीं नचनतां न ऩुत्रो न ऩनतभमभ। जयां प्राद्ऱा भुधातस्भात ्प्रऩदे्यऽशं ळुबस्ऩनत।। 

रूऩलता च वौबाग्मभ ्ुशं तस्म वुता महद।61 

‘घोषा’ अजद्वनीकुभायों से कहती है हक ‘‘जैसे वऩता, ऩुत्र को भागादशान देते हैं, र्वैसे ही 
आऩ भुझे ऩयाभशा दें। भेया कोई सहामक फन्ध ुनहीॊ। भैं ऻान से यहहत, ऩरयर्वाय र्व ऩरयजनों से 
यहहत तथा अल्ऩऻा हूॉ। भेये दगुानतग्रस्त होने से ऩूर्वा ही आऩ दोनों भुझे इस ददुाशा से 
ननकारें। भैं, ऩत्नी से पे्रभ कयने र्वारे स्र्वस्थ-फनरद्ष ऩनतगहृ को सुशोनबत करुॉ  तथा भेये 
ऩनतगहृ को ऐद्वमा एर्वॊ सॊतान आहद से आऩ ऩरयऩूणा कयें , ऩनतगहृ-गभनभागा भें महद कोई ददु्श, 

वर्वघ्न उऩजस्थत कये तो उसका ननर्वायण कयें तथा हभाये ऩुत्र-ऩौत्र आहद सॊतानें सदैर्व सुि-
सौबाग्म से मुक्त हों।’’ मथोक्तभ-् 

इमं लाभहे्व ळवणुतं भे ुणश्वना ऩुत्रामेल त्रऩतया भह्य ंनळषतभ।् 

ुनात्रऩयसा ुवजा्माभनत् ऩुया तस्मा ुनबळस्तेयल स्ऩवतभ।्।62 

  त्रप्रमोणस्त्रमस्म लवऴबस्म येनतनो गवशं गभेभाणश्वना तदशु्भनव।। 

  ता भनदवाना भनुऴो दयुोण आ धत्तं यनमं वशलीयं लचस्मले। 

  कव तं तीथ ंवुप्रऩाणं ळुबस्थती स्थाणंु ऩथेष्ठाभऩ दभुमनतं शतभ।्।63 

 उसकी स्तुनतमों से प्रसन्न होकय अजद्वनीकुभायों ने उसकी सभस्त भनोकाभनाएॉ ऩूणा 
की।64 

 महाॉ घोषा का चरयत्र एक ऐसी स्त्री के रूऩ भें हभाये सभऺ उऩजस्थत है जो शायीरयक 
रूऩ से अऺभ होते हुमे बी अऩने सौबाग्म की अनबर्ववृद्ध के नरमे प्रमत्नशीर है, जजसे र्वह 
अऩनी दृढ़ इच्छा शवक्त, उत्साह, सभऩाण बार्व, आशार्वाहदता औय प्रमासों की ननयन्तयता से प्राद्ऱ 
कय रेती है। 
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त्रलश्ऩरा 

ऋग्रे्वद के दशभ भण्डर भें वर्वश्ऩरा नाभक स्त्री का उल्रेि है जजसने मुद्ध भें बाग 
नरमा था औय उस सभम इनका एक ऩैय कट गमा था जजन्हें अजद्वनीकुभायों ने रोहे की जॊघा 
प्रत्मायोवऩत कयके ऩुन् चरने के मोग्म फनामा था। (मुर्वॊ र्वन्दनभशृ्मदाददुऩूथमुुार्वॊ सद्यो 
वर्वश्ऩराभेतरे्व कृथ्)।65 

 इससे ऻात होता है हक मे शस्त्र सॊचारन भें दऺ थीॊ तथा अत्मनधक धैमा से मुक्त, 

साहसी तथा फुवद्धभती स्त्री थीॊ। इन्हें अथर्वा र्वॊश भें उत्ऩन्न धनदात्री स्त्री कहा गमा है- 
मानबवर्वाश्ऩराॊ धनसाभथव्र्मॊ.......।66 

वमूाम वात्रलत्री 

मे सवर्वता की ऩुत्री तथा अजद्वनीकुभायों की ऩत्नी हैं।67 ऋग्रे्वद के दशभ भण्डर का 
85र्वाॉ सूक्त इन्हीॊ को सभवऩात है जजसभें अजद्वनीकुभायों के साथ इनके वर्वर्वाह का वर्वस्ततृ 
र्वणान प्राद्ऱ होता है। 

भदु्गरानी 

मे ऋवष भुद्गर की ऩनतव्रता, फुवद्धभती धभाऩत्नी थीॊ जजन्होंने सॊग्राभ ऺेत्र भें यथारूढ़ 
होकय (सायथी फनकय) अऩने ऩनत भुद्गर की सहामता कयके शत्रओुॊ के अनधकाय ऺेत्र से 
हजायों गौओॊ को भुक्त कयामा था। मथोक्तभ-् 

   उ्स्भ लातो लशनत लावो ुस्मा ुनधयथ ंमदजम्वशस्रभ।् 

   यथीयबूनभुद्गरानी गत्रलष्टौ बये कव तं व्मचेहदनद्रवेना।।68 

इससे ऻात होता है हक मे यथसॊचारन भें कुशर थीॊ औय ऩनत को बी इन ऩय 
ऩूणावर्वद्वास था। याभामण के अमोध्माकाण्ड भें बी उल्रेि है हक कैकमी ने बी सायथी फनकय 
अऩने घामर ऩनत को यणबूनभ से दयू रे जाकय उनकी यऺा की थी। मथोक्तभ ्- 

   ुऩलाह्य ्लमा देत्रल वंग्राभाननष्टचेतन्। 

   तत्रात्रऩ त्रलषत् ळसै्त्र् ऩनतस्ते यणषतस््लमा।।69 
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गोधा ऋत्रऴका 

ब्रह्मर्वाहदनी गोधा बी तऩोफरसभजन्र्वता स्त्री हैं जो मऻसम्ऩादन के कामों भें सॊरग्न 
यहते हुमे, वफना हकसी को हानन ऩहुॉचामे धभामुक्त भमााहदत कभों का सॊऩादन कयती हैं। 
मथोक्तभ-्  नहकदेला नभनीभनव नहकया मोऩमाभनव भनत्रश्रु् मं चयाभनव। 

   ऩषेनबयत्रऩकषेनबयत्रानब वं यबाभशे।।70 

तैवत्तयीम सॊहहता भें ‘गोधा’ शब्द ऩशुर्वाचक (नि मा ग्राह) रूऩ भें प्रमुक्त हुआ है।71 

उलमळी 

र्वामुऩुयाण भें उर्वाशी को बगर्वान नायामण के उरु बाग से उत्ऩन्न तथा स्र्वगा की 
ग्मायहर्वीॊ अप्सया कहा गमा है। र्वहाॉ उसे ब्रह्मर्वाहदनी एर्वॊ मोगाभ्मास भें सर्वादा ननयत यहने 
र्वारी फतामा गमा है। मथोक्तभ ्-  

  उयो् वलामनलद्यांगी उलमश्मेकादळी स्भवता। 

ुनाहदननधनस्माथ जसे नायामणस्म मा। 

  वलाम् ब्रह्मलाहदनमो भशामोगा् ता् स्भवता्।।72 

व्मुत्ऩवत्तशास्त्र के अनुसाय ‘उर्वाशी’ का अथा अप्सया, उर्वाभ्मद्लुते (अत्मन्त व्माऩक), 

उरुभ्माभद्लुते (जाॉघों के द्राया व्माद्ऱ कयती है), उरुर्वाा र्वशोऽस्मा (अत्मनधक साभथ्र्ममुक्ता) 
उजल्रजित है।73 ऋग्रे्वद भें मे ऋवषका औय देर्वता दोनों रूऩों भें ननहदाद्श हैं।74 अऩने नाभ को 
साथाक कयती हुमी र्वह इराऩुत्र ऩुरूयर्वा के रृदम को र्वश भें हकमे हुमे है। चाय र्वषों तक 
साथ-साथ यहने के ऩद्ळात ्उर्वाशी ऩुरूयर्वा को छोड़कय ऩुन् स्र्वगा चरी जाती है।75 उसके वर्वयह 
भें व्मनथत होकय ऩुरूयर्वा वर्वराऩ कयता है। उसके रृदम भें सदा ही उसकी स्भनृत फनी यहती 
है क्मोंहक सुदृढ़ अनुयाग को छोड़ना फहुत ही कहठन है। फाय-फाय माद कयने से दु् ि हपय से 
नमा हो जाता है।76 एक हदन अकस्भात ् उर्वाशी को देिकय र्वह उसके साथ ऩायस्ऩरयक 
वर्वचाय-वर्वभशा द्राया ऩुन् अऩने गहृ रे जाना चाहता है हकॊ तु उर्वाशी उसके प्रस्तार्व को 
अस्र्वीकाय कय देती है।77 उर्वाशी कहती है हक-  

  जणसऴ इ्था गोऩीथ्माम हश दधाथ त्ऩुरुयलो भ ओज्। 

  ुळावं ्ला त्रलदऴुी वणस्भननशनन भ आळवणो् हकभबुग्लदानव।।78 
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अथाात ् ‘हे ऩुरूयर्वा! ऩृ् र्वी के सॊयऺण हेतु आऩने ऩुत्र को जन्भ हदमा, भुझभें गबा की 
स्थाऩना की। इस फात से ऩरयनचत होकय भैंने फाय-फाय आऩसे भमाादाऩारन हेतु कहा था 
ऩयन्तु आऩने भेये कथन ऩय ध्मान नहीॊ हदमा। आऩने ऩायस्ऩरयक स्नेह को बॊग हकमा है, अफ 
शोक कयने से कोई राब नहीॊ है।’ वर्वष्णुऩुयाण भें र्वजणात है हक नभत्रार्वरूण के शाऩ से उर्वाशी 
को भत्र्मरोक भें आना ऩड़ा।79 ऩुरूयर्वा को अऩने मोग्म जानकय उर्वाशी ने तीन अनुफन्धों के 
साथ उसके सभीऩ यहना स्र्वीकाय हकमा था। उसने कहा हक ‘‘भेये ऩुत्ररूऩ इन दो भेषों को 
आऩ कबी भेयी शय्मा से दयू नहीॊ कयेंगे (शमनसभीऩे भभोयणकद्रमॊ ऩुत्रबूतॊ नाऩेनमभ)्, भैं 
कबी आऩको नग्न अर्वस्था भें न देिूॉ (बर्वाॊद्ळ भमा न नग्नो रद्शव्म्) केर्वर घतृ ही भेया 
आहाय होगा (घतृभात्रॊ च भभाहाय इनत)।80 औय एक हदन याजा ऩुरुयर्वा को नग्नार्वस्था भें 
देिकय प्रनतऻा बॊग हो जाने के कायण उर्वाशी र्वहाॉ से चरी गई81 हकन्तु ऩुरूयर्वा उसी भें 
आसक्त होकय उसके वर्वयह से व्मनथत होकय स्र्वमॊ को उसके वफना कुछ बी कय ऩाने भें 
असभथा ऩाकय स्र्वमॊ की भतृ्मु की काभना कयता है।82 र्वह उसे अऩने नरमे सम्ऩूणा काभनाओॊ 
को ऩूणा कयने र्वारी भानता है।83 उसके र्वचनों को सुनकय उर्वाशी ऩुरूयर्वा को धमैा का आश्रम 
रेने, आसवक्त का त्माग कयने तथा उसके कल्माण की काभना कयते हुमे उन्हें भतृ्मु ऩय 
वर्वजम प्राद्ऱ कयने, सम्ऩदा का मऻीम उऩमोग कयने औय स्र्वगा भें जाकय सुि तथा आनन्द 
प्राद्ऱ कयने के नरमे कहती है। र्वह कहती है हक जस्त्रमों की भैत्री औय स्नेह स्थामी नहीॊ होते, 

जस्त्रमों औय र्वकृों के रृदम सभान होते हैं। मथोक्तभ ्- 

  प्र तते्त हशनला मते्त ुस्भे ऩयेह्यस्तं नहश भूय भाऩ्।। 

  ऩुरूयलो भा भवथा भा प्र ऩद्ऱो भा ्ला लवकावो ुनळलाव उ षन।् 

  न लै स्रैणानन वख्मानन वणनत वारालवकाणां रृदमानमेता।। 

  इनत ्ला देला इभ आशुयैऱ मथेभेतद्भलनव भव् मुफनधु्। 

  प्रजा ते देलानशत्रलऴा मजानत स्लगम उ ्लभत्रऩ भादमावे।।84 

महाॉ उर्वाशी बरे ही ऩुरूयर्वा को त्मागकय चरी जाती है हकन्तु उसके र्वचनों भें ऩुरूयर्वा 
के प्रनत भॊगरकाभना ही व्मक्त होती है। ऋग्रे्वद भें मह कथा ऩूणा रूऩ भें नहीॊ है हकन्तु 
वर्वष्णु ऩुयाण, भत्स्मऩुयाण85, शतऩथ ब्राह्मण86 आहद भें मह कथा वर्वस्ततृ रूऩ भें प्राद्ऱ होती है। 
ऋग्रे्वद भें उर्वाशी का ऩुरूयर्वा को त्मागने का कायण र्वजणात नहीॊ है हकन्तु उन दोनों की र्वाताा 
से रोकोऩमोगी मह त्म प्रकट होता है हक जीर्वन अत्मन्त भहत्त्र्वऩूणा है, चाहे ऩरयजस्थनत 
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आऩकी अऩेऺानुरूऩ हो अथर्वा न हो। भनुष्म का हकसी बी ऩदाथा मा व्मवक्त के प्रनत आसवक्त 
का बार्व उसे अऩने कत्र्तव्मभागा से च्मुत कयके नैयाश्म औय अर्वसाद भें ननभग्न कय देता है। 
उसकी अन्मभनस्कता तथा हकॊ कत् ताव्मवर्वभूढ़ता जीर्वन के कल्माण भागा को अर्वरूद्ध कय देती 
है। अत् प्रत्मेक भनुष्म को आत्भगुणों का अर्वरम्फन कय जीर्वन को साथाक फनाने का 
प्रमत्न कयना चाहहमे। 

ननष्कषात् हभ कह सकते हैं हक र्वैहदककारीन जस्त्रमों का चरयत्र अत्मन्त पे्रयणास्ऩद 
औय प्रबार्वोत्ऩादक है। मे सबी तऩोफर से मुक्त थीॊ औय स्र्वधभाऩारनयता थीॊ। इसी प्रकाय 
अन्म र्वैहदक जस्त्रमाॉ औय ऋवषकाएॉ बी हैं। मथा- भभता, शद्वती, इन्राणी, जुहू ब्रह्मजामा, अहदनत, 

ऩौरोभी, श्रद्धाकाभामनी इत्माहद जजन्होंने ऩरयर्वाय-सभाज के कल्माण के नरमे जस्त्रमों को 
कयणीम कभा कयने का उऩदेश हदमा है। 

(ग) उऩननऴदों भें स्त्री-चरयत्र 

उऩननषदों भें स्त्री-रूऩ भें उभा, गागी, भैत्रेमी औय कात्मामनी महाॉ हदिराई देती हैं। 

उभा शेभलती 

केनोऩननषद् के ततृीम िण्ड भें मह कथा नभरती है। महाॉ उभा दैर्वीम शवक्त के रूऩ भें 
हदिाई देती है। र्वह पे्रयक शवक्त फनकय अजग्न, र्वामु, इन्राहद सभस्त देर्वताओॊ को ब्रह्म की 
भहहभा का प्रनतऩादन कयते हुए कहती है हक तभु सबी देर्वताओॊ ने याऺसों ऩय जो वर्वजम 
प्राद्ऱ की है, र्वह सफ उन ब्रह्म की शवक्त का ऩरयणाभ था, तुभ तो नननभत्त भात्र थे। तुभने 
अहॊकायर्वश ब्रह्म की इस वर्वजम को अऩनी वर्वजम भानकय नभ्मा अनबभान हकमा अत् तुम्हें 
सत्म का ऻान कयाने के नरए उन्होंने भुझे पे्ररयत हकमा है। मथोक्तभ ्- 

‘‘वा ब्रह्मेनत शोलाच श हकर ब्रह्मणो लै ईश्वयस्मैल त्रलजमे ईश्वयेणैल णजता ुवुया्; मूम ं
तत्र नननभत्तभात्रभ;् तस्मैल त्रलजमे मूमं भशीमध्न्रलं भहशभानं प्राप्नुथ। नभथ्मानबभानस्तु 
मुष्भाकभस्भाकभेलामं त्रलजमो.............।’’88 

महाॉ मह भहत्त्र्वऩूणा है हक ईद्वयीम शवक्त का र्वणान कयने र्वारी बी एक स्त्री शवक्त ही 
थी। 
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गागी 

गागी ऋवष र्वचक्न ु की ऩुत्री थी। याजा जनक के भहान ् मऻ के आमोजन ऩय 
माऻर्वल्क्म से गागी ने ब्रह्मतत्त्र्वसम्फन्धी प्रद्ल ऩूछे। गागी ने प्रद्ल हकमा ‘मह जो कुछ है, सफ 
जर भें ओतप्रोत है; हकन्तु र्वह जर हकसभें ओतप्रोत है? इससे प्रायॊब कयते हुमे अजन्तभ प्रद्ल 
ऩूछती है ‘ब्रह्मरोक हकसभें ओतप्रोत है? तफ माऻर्वल्क्म कहते है हक हे गागी! अनतप्रद्ल भत 
कय। तफ र्वचक्नु की ऩुत्री गागी उऩयत हो गमी। मथोक्तभ-् 

 अथ हैनॊ गागी र्वाचक्नर्वी ऩप्रच्छ माऻर्वल्क्मेनत होर्वाच महददॊ सर्वाभप्स्र्वोतॊ च प्रोतॊ च 
कजस्भन्नु िल्र्वाऩ ओताद्ळ प्रोतादे्ळनत र्वामौ......गानगाभानतप्राऺीरयनत ततो ह गागी 
र्वाचक्नव्मुऩययाभ।89 

 ऩयॊतु कुछ सभम ऩद्ळात ् गागी ने ब्राह्मणों से आऻा रेकय ब्रह्मसम्फन्धी दो प्रद्ल 
माऻर्वल्क्म से औय ऩूछे।90 तफ माऻर्वल्क्म ने इन प्रद्लों का उत्तय देकय गागी को सन्तुद्श 
हकमा। इस प्रकाय गागी प्रद्ल ऩूछकय औय माऻर्वल्क्म उत्तय देकय वर्वयत हो गमे।91 तफ गागी 
ने उन ऩूज्जम ब्राह्मणगणों से कहा हक ‘‘आऩ भें से कोई बी कबी इन्हें ब्रह्मवर्वषमक र्वाद भें 
जीतने र्वारा नहीॊ है’’ (..........न र्वै जातु मुष्भाकनभभॊ कजद्ळद् ब्रह्मोघॊ जेतेनत......)92 

 गागी के मे र्वचन न केर्वर ब्रह्मतत्त्र्ववर्वषमक उसकी जजऻासा को प्रकट कयते हैं अवऩतु 
उसके तका शीर होने, उसके र्वैदषु्म औय उत्कटकोहट के ऻान के ननदशाक बी है। मह सम्ऩूणा 
र्वतृ्तान्त स्त्री के अरॊकायरूऩ उसकी र्वाणी की वर्वनम्रता एर्वॊ सॊमनभत औय भमााहदत आचयण को 
प्रकानशत कयता हैं।  

भतै्रेमी 

‘भैत्रेमी’ माऻर्वल्क्म ऋवष की ऩत्नी थी। एक हदन माऻर्वल्क्म ने अऩनी ऩत्नी ‘भैत्रेमी’ 
को सम्फोनधत कयके कहा ‘‘भैं इस स्थान से अन्मत्र सफ कुछ त्मागकय जाने र्वारा हूॉ। 
इसनरमे इस कात्मामनी के साथ तेया (सम्ऩवत्त का) फॉटर्वाया कय दूॉ।93 तफ भैत्रेमी ने कहा, 
‘‘बगर्वन!् महद धन से सम्ऩन्न सायी ऩनृथर्वी भेयी हो जाम तो क्मा भैं उससे अभय हो सकती 
हूॉ अथर्वा नहीॊ।’’ मथोक्तभ-् सा होर्वाच भैत्रेमी मन्नु भ इमॊ बगो् सर्वाा ऩनृथर्वी वर्वते्तन ऩूणाा 
स्मात ्स्माॊ न्र्वहॊ तेनाभतृाऽहो.............।94 
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 तफ माऻर्वल्क्म ने कहा, ‘नहीॊ’ तो भैते्रमी ने कहा, ‘‘जजससे भैं अभय नहीॊ हो सकती, उसे 
रेकय भैं क्मा करुॉगी? श्रीभान!् जो कुछ अभतृत्र्व का साधन जानते हों, र्वही भुझे फतरार्वें।’’ 

(सा होर्वाच भैत्रेमी मेनाहॊ नाभतृा स्माॊ हकभहॊ तेन कुमाां मदेर्व बगर्वान ्रे्वद तदेर्व भे ब्रूहीनत)95 
मह सुनकय माऻर्वल्क्म को फहुत प्रसन्नता हुमी औय माऻर्वल्क्म ने भैते्रमी को दरुाब 
ब्रह्मऻान का उऩदेश हदमा।96 भैत्रेमी के मे कथन उसकी ब्रह्मवर्वषमक जजऻासा को प्रकट कयते 
है। र्वह न केर्वर ऩनतव्रता स्त्री है अवऩतु उसभें आत्भकल्माण की उदात्त बार्वना बी वर्वद्यभान 
है औय र्वह धमैा, सॊमभ, वर्वनम्रता औय ननरोब जैसे उदात्त गुणों से बी भजण्डत है। 

का्मामनी 

‘कात्मामनी’, भहवषा माऻर्वल्क्म की हद्रतीम ऩत्नी थी। र्वह एक ऩनतव्रता ऩत्नी थी हकन्तु 
आत्भवर्वषमक ऻान के सम्फन्ध भें उसकी जजऻासा शून्म थी अत् उसे ‘स्त्रीप्रऻा’ कहकय 
सम्फोनधत हकमा गमा है (स्त्रीप्रसेल तहशम का्मामनमथ्......)।97 उऩननषद् भें इनके वर्वषम भें 
अनधक उल्रेि नहीॊ नभरता हकन्तु स्कन्दऩुयाण भें इनका र्वणान नभरता है जजसभें र्वजणात है 
हक कात्मामनी औय भैत्रमेी दोनों ही सबी प्रकाय के सद्गणुों से सम्ऩन्न थीॊ हकन्तु माऻर्वल्क्म 
का भैत्रेमी के प्रनत जैसा पे्रभबार्व औय सम्भान था र्वैसा कात्मामनी के प्रनत नहीॊ था अत् 
कात्मामनी अत्मन्त दु् िी यहती थी। एक हदन उसने शाजण्डरी नाभक स्त्री को देिा जजसके 
ऩनत उसे पे्रभऩूणा दृवद्श से देि यहे थे।98 तफ कात्मामनी ने ऩनतव्रता शाजण्डरी से कहा हक 
भुझे कोई ऐसा उऩदेश दो जजससे जस्त्रमों का ऩनत सदैर्व उसके भुि को देिने र्वारा हो, कबी 
कटुर्वचनों द्राया ऩत्नी का अऩभान न कये, कबी हकसी अन्म नायी का अऩने नचत्त से बी 
सभागभ न कये, जजस कायण ऩनत द्राया हकमे गमे कामों से उत्ऩन्न दु् िों से तथा वर्वशेषकय 
सऩत्नी से उत्ऩन्न हुमे क्रेशों से भैं अत्मन्त ही ऩीहड़त हूॉ। मथोक्तभ-् 

 लदकल्माणणभेकंनचदऩुदेळंभशोदमभ।् भुखपे्रष् वदाबताममेनस्त्रीणामप्रजामते। नाऩभानं- 
कयो्मेलदरुुक्तलचनै् कण्त।् नाभ्मावङ्गचछतेनायींनचते्तनात्रऩकथंचन।् ुशमबतुम्  कव तैदखुयैतील- 
ऩरयऩीहडता। वऩणत्नजैत्रलमळेऴणतस्भानभे्लं प्रकीतमम।।99 

 शाजण्डरी से पे्ररयत होकय र्वह गौयी की उऩासना कयती है जजसके परस्र्वरूऩ उसे बी 
अऩने ऩनत से भैते्रमी के सभान ही आदय औय पे्रभ प्राद्ऱ हुआ तत्ऩद्ळात ्उसने  कात्मामन 
नाभक ऩुत्र को जन्भ हदमा।100 इस र्वतृ्तान्त से कात्मामनी का दु् ि औय उसका बम स्ऩद्श ही 
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प्रतीत हो यहे हैं जो स्र्वाबावर्वक बी है क्मोंहक प्रत्मेक ऩत्नी अऩने ऩनत से पे्रभ औय सम्भान 
की इच्छा यिती है। 

 इस प्रकाय हभ देिते हैं हक एक ओय ‘उभा’ है जो शवक्तस्र्वरूऩा है तथा इन्राहद 
देर्वताओॊ को ब्रह्म की भहहभा सभझाती है। दसूयी ओय गागी है जो अवर्वर्वाहहत, ब्रह्मऻान से 
सम्ऩन्न तथावऩ माऻर्वल्क्म से ब्रह्मवर्वषमक प्रद्ल ऩूछती है तथा तीसयी तयप भैत्रेमी है जो 
ब्रह्मऻान को प्राद्ऱ कय अऩने कल्माण की इच्छुक है। 

मे सबी हकसी न हकसी रूऩ भें ब्रह्मऻान की भहत्ता को ही प्रनतऩाहदत कयती हैं। अत् 
स्ऩद्श है हक ब्रह्मऻान का प्रनतऩादन कयना ही उऩननषदों का एकभात्र रक्ष्म यहा है। तथावऩ 
उऩननषदों भें र्वजणात स्त्री ऩात्रों का भहत्त्र्व कभ नहीॊ है। 

(घ) ऩुयाण-लणणमत प्रभुख स्त्री ऩात्रों का चारयत्रत्रक त्रलशे्लऴण 

 ऩुयाणों भें जस्त्रमों के स्र्वरूऩ, उनकी ऩारयर्वारयक औय साभाजजक जीर्वन भें बूनभका तथा 
उनके चारयवत्रक गुणों का उल्रेि वर्वस्ततृ रूऩ भें प्राद्ऱ होता है। गाहास््म जीर्वन भें ऩत्नी का 
भहत्त्र्व औय भाता का गौयर्व स्ऩद्शत् दृवद्शगोचय होते हैं। रे्वदों भें जो इनका भहत्त्र्व ऩरयरजऺत 
होता है र्वही ऩुयाणों भें बी देिने को नभरता है। याभधायी नसॊह हदनकय अऩने ग्रन्थ भें नायी 
के गौयर्व को ऩरयबावषत कयते हुमे नरिते हैं हक “र्वैहदक मुग की इस शुब ऩयम्ऩया की 
अनुगूॊज हभें ऩुयाणों भें सुनाई देती है- ‘नयॊ नायी प्रोद्धयनत भज्जजन्तॊ बर्वर्वारयधौ’ अथाात ्सभुर 
भें डूफते हुमे नय का उद्धाय नायी कयती है। ‘म् सदाय् स वर्वद्वास्म् तस्भाद् द्राया ऩयागनत’ 

अथाात ्जो सऩत्नीक है, र्वही वर्वद्वसनीम है अतएर्व ऩत्नी नय की ऩयागनत होती है।“101 ऩुयाणों 
भें कई ऐसे आख्मान-उऩाख्मान हैं जजनभें नायी की ऩानतव्रत्म शवक्त, त्माग, तऩस्मा, 
कत्र्तव्मननद्षा, सेर्वाबार्वना, भाततृ्र्वशवक्त इत्माहद गणुों को उजागय हकमा है। उनभें भदारसा, 
सावर्वत्री, ऩद्मार्वती, ऩद्मा, कन्दरी, सुकरा, सुभना, देर्वहूनत, अनसूमा, शैव्मा इत्माहद कथाएॉ  

प्रभुि है। 

प्रानतथेमी 

मे ब्रह्मर्वाहदनी रोऩाभुरा की फहहन तथा भहवषा दधीनच की भहाप्राऻा औय कुरीना 
ऩनतव्रता ऩत्नी थीॊ जो सदैर्व देर्वताओॊ की ऩूजा-अचाना कयने भें तथा तऩस्मा भें यत यहती 
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थीॊ।102 इनका हद्रतीम नाभ सुर्वचाा बी है103 औय मे र्वडर्वा तथा गबजस्तनी के नाभ से बी 
जानी जाती हैं।104 भहवषा दधीनच का अऩनी ऩत्नी के प्रनत अत्मनधक पे्रभ था औय उनकी ऩत्नी 
बी सदैर्व ऩनत के हहत नचन्तन भें रगी यहती थी।105 इसीनरमे जफ एक हदन उन्होंने देिा 
हक भहवषा ने देर्वताओॊ के कहने ऩय उनके अस्त्रों को सुयऺाथा अऩने महाॉ धयोहय रूऩ भें यि 
नरमा है तो उनके इस कामा को रेकय गबजस्तनी के भन भें सन्देह उत्ऩन्न हुआ।106 
देर्वताओॊ का मह कामा उन्हें अनुनचत प्रतीत हुआ। कहा बी गमा है हक ‘‘सन्देहास्ऩद र्वस्तुओॊ 
के वर्वषम भें सज्जजनों के अन्त्कयण की प्रर्ववृत्तमाॉ ही प्रभाण होती हैं’’ (सताॊ हह सॊदेहऩदेषु 
र्वस्तुषु प्रभाणभन्त्कयणप्रर्वतृ्तम्)।107 उन्होंने अऩने ऩनत को सार्वचेत कयते हुमे कहा हक 
‘‘देर्वकामा कयने से देर्वताओॊ के शत्र ुआऩसे दे्रष कयेंगे औय महद मे अस्त्र नद्श हो गमे मा चयुा 
नरमे गमे तो देर्वता िोनधत हो जामेंगे, आऩके शत्र ुफन जामेंगे। आऩ जैसे रे्वदरे्वत्ताओॊ भें र्वरयद्ष 
भुनीद्वय के नरमे ऩयामे रव्म भें भभत्र्व यिना उनचत नहीॊ है। महद धन देने की शवक्त हो तो 
माचक को देना ही चाहहमे, उसभें कुछ वर्वचाय कयने की आर्वश्मकता नहीॊ है। महद धन देने 
की शवक्त न हो तो साध ुऩुरुष केर्वर भन, र्वाणी  तथा शायीरयक हिमाओॊ द्राया दसूयों का 
कामा-साधन कयते हैं। इस कामा को कयने का वर्वचाय शीघ्र ही त्माग दें।’’ मथोक्तभ-् 

  देलहद्रऴो दे्रऴभनुप्रमाणनत दते्त स्थाने त्रलप्रलमम श्रवणुश्व।। 

  नष्टे रृते चाऽऽमुधानां भुनीळ कुप्मणनत देला रयऩलस्ते बलणनत।। 

  तस्भाननेदं लेदत्रलदां लरयष्ठ मुकं्त द्रव्मे ऩयकीमे भभ्लभ।् 

  चेदणस्त ळत्रक्तद्रमव्मदाने ततस्ते दातव्मभेलानथमने हकं त्रलचाममभ।्। 

  नो चे्वनत् ऩयकामामणण कुमुमलामणग्बभनोनब् कव नतनबस्तथैल।। 

  ऩय स्लवंधायभेतदेल वत्रद्भननयस्तं ्मज कानत वद्य्।।108 

 हकन्तु भहवषा ने कहा हक ऩूर्वा भें स्र्वीकाय हकमे गमे देर्वकामा को अफ अस्र्वीकाय कयके 
भुझे सुि नहीॊ नभरेगा तो दैर्व को भानने र्वारी र्वह मह वर्वचाय कयके शाॊत हो गमी हक दैर्व 
के आगे भनुष्म का साभथ्र्म नहीॊ है।109 ‘स्र्वप्नर्वासर्वदत्तभ’् भें बी कहा गमा है हक ‘‘बाग्म का 
उल्रॊघन नहीॊ हकमा जा सकता’’ (अननतिभणीमो हह वर्वनध्)।110 अस्त्रों की सुयऺा कयते हुमे 
उन्हें सहस्रों र्वषा व्मतीत हो गमे। एक हदन जफ देर्वता अस्त्रों को रेने के नरमे दधीनच के 
आश्रभ ऩय ऩहुॉचे तो दधीनच भुनन ने कहा हक “दीघा सभम से आऩके महाॉ न आने के कायण 
शत्रओुॊ के बम से भैंने अस्त्रों की यऺा के नननभत्त उनका ऩान कय नरमा है औय अफ भेये 
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शयीय की अजस्थमों से ही ऩुन् उनका ननभााण हो सकेगा।“111 अत् भहवषा ने देर्वकामा के नरमे 
अऩने प्राणों का उत्सगा कय हदमा।112 उस सभम उनकी वप्रम गबार्वती ऩत्नी जर राने के नरमे 
फाहय गमी हुमी थी। ऩुन् आश्रभ रौटने ऩय, र्वहाॉ अऩने ऩनत को न ऩाकय र्वह अजग्नदेर्व से 
ऩूछती हैं। तफ अजग्नदेर्व उन्हें सफ सत्म फताते हैं।113 ऩनत की भतृ्मु से दु् िी गबजस्तनी 
देर्वताओॊ को शाऩ देने भें स्र्वमॊ को असभथा जानकय अजग्न भें प्ररे्वश कयने का वर्वचाय कयती 
है। र्वह कहती है हक- 

  उ्ऩद्यते मत्तु त्रलनानळ वल ंन ळोचमभस्तीनत भनुष्मरोके।। 

गोत्रलप्रदेलाथमनभश ्मजणनत प्राणाणनप्रमानऩुण्मबाजो भनुष्मा्।।114 

 अथाात ्भनुष्मरोक भें जो र्वस्तु उत्ऩन्न होती है, र्वह सफ नद्वय है अत् शोक कयने 
मोग्म नहीॊ है। भनुष्मों भें रे्व ही ऩुण्म के बागी होते हैं जो गौ, ब्राह्मण तथा देर्वताओॊ के नरमे 
अऩने वप्रम प्राणों का उत्सगा कय देते हैं।’’ र्वह आश्रभ भें जस्थत र्वनस्ऩनतमों, औषनधमों तथा 
गॊगा को प्रणाभ कय, अऩने उदयस्थ नशशु को फाहय ननकारकय उन्हें ही सौंऩ देती है।115 
तत्ऩद्ळात ्अजग्न का मथार्वत ्ऩूजन कयके बतृानचत्त-ऩयामण होकय अजग्न भें प्ररे्वश कयती है 
तथा ऩनत के साथ स्र्वगारोक को प्राद्ऱ कयती है (वर्वरे्वशाजग्नॊ प्रानतथेमी बत्रया्ा  सह हदर्वॊ 
ममौ)।116 हायीत स्भनृत भें कहा गमा है हक ‘‘जो स्त्री भन, र्वचन तथा शयीय से सॊमत यहती 
हुमी ऩनत के वर्वरुद्ध कोई कामा नहीॊ कयती है, र्वह अरुन्धती के सभान ही ऩनत रोक को प्राद्ऱ 
कयती है।’’ मथोक्तभ-् 

  ऩनतं मा नानतचयनत भनोलाक्कामकभमनब्। 

वा बतवमरोकभाप्नोनत मथलैारुनधती तथा।।117 

 उसकी भतृ्मु के सभम आश्रभ के सबी र्वृऺ , भगृ औय ऩऺी रुदन कयने रगे क्मोंहक 
इन सबी का दधीनच औय प्रानतथेमी ने अऩने ऩुत्रों की बाॉनत ऩारन-ऩोषण हकमा था।118 भतृ्मु 
का र्वयण कयते सभम ऩुत्राहहत को ध्मान भें यिकय हक कहीॊ अऩने भाता-वऩता की भतृ्मु का 
कायण जानकय तथा दु् िी हो िोनधत होकय र्वह देर्वताओॊ से दे्रष कयके अऩना जीर्वन नद्श न 
कय रे, प्रानतथेमी ने र्वनस्ऩनतमों को ऩुत्र के नननभत्त एक सॊदेश हदमा हक ‘‘जो दसूयों के रोह 
भें रगे यहते हैं, रे्व स्र्वकल्माण को वर्वस्भतृ कय देते हैं तथा जो भ्रान्तनचत्त होकय इधय-उधय 
बटकते हैं, रे्व नयक के गता भें नगयते हैं।’’ मथोक्तभ ्- 
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  ऩयानबद्रोशननयता त्रलस्भवता्भहशता नया्। 

इतस्ततो भ्रानतनचत्ता् ऩतणनत नयकालटे।।119 

 मह सन्देश स्र्वमॊ ब्रह्मा वऩप्ऩराद को सुनाते हैं जो भाता-वऩता की भतृ्म ुका कायण 
जानकय देर्वताओॊ का र्वध कयना चाहता है।120 

 उऩमुाक्त वर्वर्वयण से मह ऩरयरजऺत होता है हक प्रानतथेमी एक तऩोननद्षा, 
सत्मधभाऩयामणा, देर्वानतनथऩयामणा, फुवद्धभती, दैर्व को भानने र्वारी, प्रकृनतकन्मा तथा 
र्वात्सल्मऩरयऩूणाा सती स्त्री थी। उसके नरमे ऩत्नीधभा ही सर्वोऩरय था। 

ऩनतव्रता ब्राह्मणी रय ुनवमूा 

भाका ण्डेम ऩुयाण भें ऩनतव्रता ब्राह्मणी की कथा नभरती है। इसके ऩनत का नाभ 
कौनशक था जो कुद्ष योग से ग्रस्त था।121 जैसा हक शास्त्रों भें र्वजणात है हक ‘‘ऩनत के कोढ़ी, 
ऩनतत, अॊगहीन मा रूग्ण होने ऩय बी ऩत्नी उससे दे्रष न कये क्मोंहक ऩनत ही देर्वता है (न 
बतामयं हद्रष्माद्यप्मष्ठीलर् स्मा्ऩनततो, गशीनो व्मानधतोला ऩनतहशम देलता स्त्रीणाभ)्122 र्वह बी 
ऩनत के प्रनत अनन्मबवक्तऩूर्वाक उनकी सेर्वा भें ननयन्तय तत्ऩय यहते हुमे सदैर्व भधयु 
सम्बाषण द्राया उन्हें प्रसन्न यिने का प्रमत्न कयती थी। र्वह उस ऩय अत्मनधक िोध कयता 
था हपय बी र्वह देर्वताओॊ की बाॉनत अऩने ऩनत को ऩूजती थी।123 जैसा हक कहा गमा है 
‘‘ऩनत के िुद्ध होने ऩय कुरर्वधओुॊ के नरमे भौन धायण कयना ही उत्तभ साधन है’’ (कुरजस्त्रमो 
बतृाजनस्म बत्र्स्ने, ऩयॊ हह भौनॊ प्रर्वदजन्त साधनभ)्।124 र्वह बी उनके सबी कामा जैसे- स्नान 
कयाना, तेर रगाना, र्वस्त्र ऩहनाना, बोजन कयाना इत्माहद स्र्वमॊ ही कयती थी क्मोंहक ऩनतसेर्वा 
को ही जस्त्रमों का ऩयभधभा फतामा गमा है।125 एक हदन उसके ऩनत ने काभातुय होकय उससे 
स्र्वमॊ को एक रे्वश्मा के गहृ रे जाने के नरमे कहा। ऩनतव्रता ब्राह्मणी ने बी ऩनत का अबीद्श 
साधन कयने के नरमे गभन भें असभथा अऩने ऩनत को प्रसन्नताऩूर्वाक अऩने कन्धे ऩय चढ़ा 
नरमा औय रे्वश्मा के गहृ की ओय प्रस्थान हकमा।126 यावत्र का सभम था, भागा भें अन्धेया होने 
के कायण कौनशक का ऩैय भाण्डव्म ऋवष से स्ऩशा हो गमा, जो हक चोयी की आशॊका से 
सैननकों द्राया याजभागा भें िम्बे से फाॉधे गमे थे।127 इससे कुवऩत होकय भाण्डव्म ऋवष ने उसे 
‘सूमोदम होने ऩय प्राणवर्वहीन होने का शाऩ दे हदमा’  इस अत्मन्त दारुण शाऩ को सुनकय 
ऩनतव्रता ब्राह्मणी ने व्मनथत होकय कहा हक ‘अफ सूमा का उदम ही नहीॊ होगा’ (प्रोर्वाच 
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व्मनथता सूमो नैर्वोदमभुऩैष्मनत)।128 उस ऩनतव्रता के र्वचनों का भान यिते हुमे सूमा बी उदम 
नहीॊ हुआ। मह उसकी ऩनतबवक्त से अजजात तऩोफर का ही प्रबार्व था। जफ सूमोदम नहीॊ हुआ 
तो साॊसारयक हिमाएॉ औय मऻानुद्षान बी फॊद हो गमे। दस हदनों तक मही जस्थनत फनी यही। 
इससे देर्वता नचजन्तत होकय ब्रह्माजी के सभीऩ गमे औय उनसे पे्रयणा ऩाकय तऩजस्र्वनी 
अनसूमा के ऩास गमे।129 भहवषा अवत्र की ऩत्नी अनसूमा एक ऩनतव्रता स्त्री थी जजन्होंने अऩनी 
तऩस्मा, शीराचाय, सॊकल्ऩशवक्त औय ऩनतसेर्वा से अरौहकक शवक्त को प्राद्ऱ हकमा तथा उनके 
साये वर्वघ्न बी दयू हो गमे थे।130 

देर्वताओॊ की सभस्मा सुनकय सती अनसूमा ने कहा हक ऩनतव्रताओॊ का भहत्त्र्व हकसी 
प्रकाय कभ नहीॊ हो सकता रेहकन भैं उस सती को सम्भाननत कयके उससे ऺभा-दान 
कयाऊॉ गी जजससे ऩुन् हदन औय यात ऩूर्वार्वत ्हों औय उस साध्र्वी का ऩनत बी नाश को न 
प्राद्ऱ हो। मथोक्तभ-् 

ऩनतव्रतामा् भाशा्ममं न शीमेत कथणन्लनत। 

वमभानम तस्भात ्तां वाध्न्रलीभश्स्रक्ष्माममशंवुया्।। 

मथा ऩुनयशोयात्र-वंस्थानभुऩजामते। 

मथा च तस्मा् स्लऩनतनम वाध्न्रव्मा नाळभेष्मनत।।131 

ऐसा कहकय र्वह उस ब्राह्मणी के ऩास जाती है। र्वह ब्राह्मणी बी उनका सत्काय कयके 
प्रसन्न होती है। र्वह इसे देर्वताओॊ द्राया की गमी कृऩादृवद्श सभझती है।132 अनसूमा उसे 
साध्र्वी जस्त्रमों के कत्र्तव्मों का ऻान कयाती हुमी कहती है हक- 

नाणस्त स्त्रीणां ऩवथग्मसो न श्रािं नाप्मुऩोत्रऴतभ।् बतवमळुश्रऴूमैलैतान ्रोकाननष्टान ्व्रजणनत हश।। 
तस्भात ्वाणध्न्रल भशाबागे ऩनतळुश्रणंू प्रनत। ्लमा भनत् वदा कामाम मतो बताम ऩयागनत्।।133 

अथाात ्जस्त्रमों के नरमे अरग मऻ, श्राद्ध मा उऩर्वास का वर्वधान नहीॊ है। रे्व ऩनत की 
सेर्वा से ही इन ननद्ष रोकों को प्राद्ऱ कय रेती है। अत् भहाबागे! तुम्हें सदा ऩनतसेर्वा भें 
अऩने भन को रगाना चाहहमे क्मोंहक जस्त्रमों के नरमे ऩनत ही ऩयभगनत है। ऩनत जो 
देर्वताओॊ, वऩतयों तथा अनतनथमों की सत्कायऩूर्वाक ऩूजा कयता है, उसके बी ऩुण्म का आधा 
बाग स्त्री अनन्मनचत्त से ऩनत की सेर्वा कयने भात्र से प्राद्ऱ कय रेती है।134 मे र्वचन अनसूमा 
के चरयत्र को बी व्माख्मानमत कय यहे हैं। तफ अनसूमा ने उसके ऩनत को जीवर्वत कय देने 
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का र्वचन हदमा औय उससे सूमोदम होने देने की प्राथाना की।135 जैसे ही समूोदम हुआ र्वैसे ही 
ब्राह्मण प्राणहीन होकय ऩृ् र्वी ऩय नगयने रगा तबी उसकी ऩत्नी ने उसे ऩकड़ नरमा तफ 
अनसूमा ने र्वचनानुसाय उसके ऩनत को व्मानधभुक्त कय स्र्वस्थ शयीय तथा नर्वमौर्वन से 
सम्ऩन्न कय हदमा औय साथ ही मह आशीर्वााद हदमा हक मह ब्राह्मण अऩनी स्त्री के साथ सौ 
र्वषों तक जीवर्वत यहे (ततो वर्वप्र् सभुत्तस्थौ व्मानधभुक्त् ऩुनमुार्वा। प्राप्नोतु जीवर्वतॊ बामाासहाम् 
शयदाॊ शतभ)्136 इस तयह ब्राह्मणी ने ऩनतसेर्वा से इस रोक भें उत्तभ कीनता प्राद्ऱ की। 
माऻर्वल्क्म स्भनृत भें कहा गमा है हक- “ऩनत के वप्रम तथा हहत भें सॊरग्न, शोबन आचाय 
र्वारी तथा वर्वजजतेजन्रम स्त्री इस रोक भें कीनता प्राद्ऱ कयती है तथा ऩयरोक भें उत्तभगनत को 
प्राद्ऱ कयती है।“ (ऩनतवप्रमहहते मुक्ता स्र्वाचाया वर्वजजतेजन्रमा, सेह कीनताभर्वाप्नोनत पे्रत्म चानुत्तभाॊ 
गनतभ)्।137 

देर्वकामा की सपरता ऩय देर्वताओॊ ने बी प्रसन्न होकय अनसूमा से इजच्छत र्वय 
भाॊगने को कहा138 तफ अनसूमा ने काभना की हक “ब्रह्मा, वर्वष्णु औय नशर्व भुझे ऩुत्र रूऩ भें 
प्राद्ऱ हों औय भैं अऩने ऩनत सहहत मोग को प्राद्ऱ करूॉ  जो क्रेश से भुवक्त देने र्वारा हो।“139 

कारान्तय भें भहवषा अवत्र की ऩयभ साध्र्वी ऩत्नी अनसूमा के गबा से ब्रह्मा, वर्वष्णु औय 
नशर्व के अॊशबूत िभश् चन्रभा, दत्ताते्रम औय दरु्वाासा रूऩ भें तीन ऩुत्र उत्ऩन्न हुमे। मथोक्तभ-्
  वोभो ब्रह्माबलहद्रष्णुदमत्ताते्रमोऽभ्मजामत। 

  दलुामवा् ळंकयो जसे लयदानाहिलौकवाभ।्।140 

ननष्कषा रूऩ भें हभ कह सकते हैं हक ऩनतव्रता ब्राह्मणी शैब्मा औय अनसूमा का चरयत्र 
अत्मन्त प्रबार्वोत्ऩादक औय गौयर्वशारी है। उनकी ऩनतबवक्त अहद्रतीम है तथा आमानारयमों के 
नरमे पे्रयणादामी है। उनका चरयत्र ऩनत सेर्वा-भाहात्म्म को दशााता है। 

ळवै्मा 

‘शैव्मा’ याजा हरयद्ळन्र की सत्मशीरगुणाजन्र्वता ऩनतव्रता ऩत्नी थी। मह सदैर्व अऩने 
ऩनत की ही बाॉनत स्र्वधभाऩारन भें तत्ऩय यहती थी औय उनके हहतनचन्तन भें रगी यहती 
थी। एक सभम हरयद्ळन्र ने अऩनी सायी सम्ऩवत्त वर्वद्वानभत्र को दान कय दी थी औय रे्व 
अऩनी ऩत्नी औय ऩुत्र सहहत काशी चरे गमे थे।142 हकन्तु अबी-बी उन्हें याजसूम मऻ की 
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दजऺणा देना शेष था अत् वर्वद्वानभत्र को दजऺणा देने के नरमे उऩामों ऩय वर्वचाय कयते हुमे 
जफ रे्व ननयाश हो गमे तो उन्हें नचजन्तत देिकय सती, साध्र्वी शैव्मा धमैा फॉधाते हुमे कहती है 
हक- ‘‘हे याजन!् नचन्ता छोहड़मे, अऩने सत्म की यऺा कीजजमे। जो भनुष्म सत्म से वर्वचनरत 
होता है, र्वह श्भशान की बाॉनत त्माग देने मोग्म है। जजसका र्वचन असत्म हो जाता है, उसके 
अजग्नहोत्र, स्र्वाध्माम तथा दान आहद सम्ऩूणा हिमाएॉ ननष्पर हो जाती हैं।’’ मथेाक्तभ-्  

्मज नचनतां भशायाज स्लधभमभनुऩारम। पे्रतलद्रजमनीमो हश नय् व्मफहशष्कव त्।। 

ुणग्नशोत्रभधीतं च दानाद्या् वकरा् हक्रमा्। बलणनत तस्म लैपल्मं लाक्मं मस्मानवतं बलेत।्।143 

 ऐसे अनेक र्वचनों से र्वह अऩने ऩनत को सभझाने का प्रमत्न कयती है। उनकी ऩत्नी 
उन्हें नचजन्तत देिकय तथा अऩने ऩनत के र्वचनों को सत्म नसद्ध कयने के नरमे सर्वास्र्व 
सभऩाण कयने का ननद्ळम कयके कहती है हक-  

याजनभाबूदव्मं ते ऩुंवां ऩुत्रपरा् णस्त्रम्। 

      तनभां प्रदाम त्रलते्तन देहश त्रलप्राम दणषणाभ।्।144 

 अथाात ् ‘‘हे याजन!् आऩकी र्वाणी असत्म नहीॊ होनी चाहहमे। ऩुरुषों के स्त्रीसॊग्रह का 
पर ऩुत्र है। अत् भुझे देकय ब्राह्मण की दजऺणा दे दीजजमे।’’ शैव्मा के मे र्वचन एक स्त्री के 
त्माग का अनुऩभ उदाहयण हैं। उस र्वचन को सुनकय हरयद्ळन्र भूजच्छात हो जाते हैं। ऩुन् 
चेतना आने ऩय रे्व दु् िी होकय वर्वराऩ कयते हैं तथा  इस कामा के नरमे तैमाय नहीॊ होते।145 
हपय वर्वद्वानभत्र ऩुन् अऩनी दजऺणा भाॊगने के नरमे र्वहाॉ आते हैं। उनकी वप्रम ऩत्नी उन्हें ऩुन् 
सभझाती है हक ‘‘कार ही सभ औय वर्वषभ ऩरयजस्थनत उत्ऩन्न कयने र्वारा है, र्वही ऩरयबर्व, 

सम्भान देने र्वारा है। कार ही भनुष्म को दाता औय माचक फना देता है। आऩ भुझे जुएॉ, 
भद्य, याज्जम औय बोग हेतु नहीॊ फेच यहे हैं। गरुू की दजऺणा के नरए भुझे देकय अऩने 
सत्मव्रतरूऩी धभा को सपर फनाइमे।’’ मथोक्तभ-् 

कार् वभत्रलऴभकय् ऩरयबलवमभानभानद् कार्। 

कार् कयोनत ऩुरुऴं दातायं मानचतायं च।। 

  न द्यूतशेतोनम च भद्यशेतोनम याज्मशेतोनम च बोगशेतो्। 

ददस्ल गुलमथमभतो भमा ्लं व्मव्रतं ्लं वपरं कुरुष्ल।।146 
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 न चाहते हुमे बी हरयद्ळन्र ने अऩनी ऩत्नी के र्वचनों को भानकय उसे एक र्वदृ्ध ब्राह्मण 
को फेच हदमा।147 र्वह अऩने कत्र्तव्मऩारन के प्रनत दृढ़व्रती थी इसीनरमे उसने अऩने ऩनत 
औय ऩुत्र से बी दयू यहना स्र्वीकाय हकमा हकन्तु उसका रृदम र्वात्सल्म से ऩरयऩूणा था। 
इसीनरमे जफ र्वह जाने को उद्यत हुमी तो योहहताद्व ने उसका र्वस्त्र ऩकड़ नरमा तफ उसके 
रृदम भें नछऩी करुणा औय रे्वदना, दोनों एक साथ प्रकट होकय उसे मह कहने के नरमे वर्वर्वश 
कय देती है हक ‘‘ऩुत्र! आज भैं तेयी भाता दासी फन गमी। याजऩुत्र! अफ तू भेया स्ऩशा भत 
कय। भैं तेये स्ऩशा कयने मोग्म नहीॊ यही।’’ (ऩश्मेह ऩुत्र भाभेर्वॊ भातयॊ दास्मताॊ गताभ।् भाॊ 
भास्प्राऺी याजऩुत्र न स्ऩशृ्माऽहॊ त्र्वमाऽधनुा)148 हकन्तु उसका ऩुत्र उसका र्वस्त्र नहीॊ छोड़ता। 
र्वह ‘भाता, भाता’ कहकय योने रगता है तफ र्वह ब्राह्मण से प्राथाना कयके उसे बी अऩने साथ 
रे जाने के नरए ब्राह्मण को भना रेती है।149 जाने से ऩूर्वा र्वह अऩने ऩनत को प्रणाभ कय 
उनकी प्रदजऺणा कयती है तथा अश्रऩुूणा नेत्रों से मह दीन र्वचन कहती है हक- “महद भैंने दान 
हदमा हो, मऻ हकमा हो तथा भेये व्मर्वहाय से ब्राह्मण तदृ्ऱ हुमे हों तो उस ऩुण्म के प्रबार्व से मे 
भहायाज भुझे ऩुन् शीघ्र ही ऩनतरूऩ से प्राद्ऱ हो जामें।“ मथेाक्तभ-्  

महद दत्तं महद शुतं ब्राह्मणास्तत्रऩमता महद। 

तेन ऩुण्मेन भे बताम शरय्नद्रोऽस्तु लै ऩुन्।।150 

 उसके इन र्वचनों भें उसकी ऩनतबवक्त स्ऩद्श हदिाई देती है। उस ऩनतव्रता शैव्मा को 
ब्राह्मण के महाॉ सेर्वा कयते हुमे फायह भाह व्मतीत हो गमे151 औय एक हदन सऩादॊश से उसके 
ऩुत्र की बी भतृ्मु हो गमी। र्वह फहुत वर्वराऩ कयने रगी।152 ऩनत-वर्वमोग का दु् ि ही कभ 
नहीॊ था औय अफ ऩुत्रवर्वमोग का दु् ि बी उसे सहन कयना ऩड़ा। सत्म से अर्वगत होने ऩय 
बी उस ब्राह्मण ने सम्ऩूणा गहृकामा की सभानद्ऱ के ऩद्ळात ् ही उसे अऩने ऩुत्र का अजन्तभ 
सॊस्काय कयने की स्र्वीकृनत दी। र्वचनऩारन भें फॉधी होने के कायण उसने सबी कामा सम्ऩन्न 
हकमे औय अऩने ही ऩुत्र की अजन्तभ हिमा के नरमे उसे यावत्र भें श्भशान जाना ऩड़ा।153 र्वहाॉ 
वर्वराऩ कयते सभम नागरयकों ने उसे फारघानतनी सभझकय उसे चाण्डार के हाथ सौंऩ 
हदमा।154 स्त्रीर्वध को ऩाऩकृत्म भानकय र्वह (हरयद्ळन्र) शैव्मा का र्वध कयने से भना कय देता 
है हकन्तु अऩने स्र्वाभी चाण्डाररूऩधायी वर्वद्वानभत्र के आदेशानुसाय र्वह स्त्रीर्वध के नरमे तैमाय 
हो जाता है।155 शैव्मा के वर्वराऩ कयने औय उसके र्वचनों को सुनकय र्वह ऩहचान जाता है हक 
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र्वह उसकी ऩत्नी शैव्मा है औय भतृ फारक उसका ऩुत्र है।156 तत्ऩद्ळात ्दोनों ही एक-दसूये से 
अऩना दु् ि व्मक्त कयते है। एक-दसूये को ऩहचानने के फाद बी शैव्मा अऩने ऩनत से स्र्वमॊ 
का र्वध कयने के नरमे कहती है ताहक रे्व अऩने सत्मव्रत से च्मुत न हों। हकन्तु वर्वद्वानभत्र 
उसकी फात नहीॊ भानते।157 तथा अत्मनधक दु् ि सहने के कायण जीर्वन जीने की इच्छा न 
होने से रे्व दोनों ही अऩने ऩुत्र के साथ भतृ्मु का र्वयण कयने का ननद्ळम कयते हैं।158 मह 
देिकय सबी देर्वता औय वर्वद्वानभत्र प्रकट होकय उन्हें ऐसा कयने से योकते हैं। उनकी त्माग 
बार्वना, तऩस्मा से प्रसन्न होकय उनके ऩुत्र योहहताद्व को ऩुन् जीवर्वत कय देते हैं159 तथा 
देर्वताओॊ की इच्छानुसाय हरयद्ळन्र अऩने ऩुत्र को याज्जमबाय सौंऩकय अऩनी ऩत्नी के साथ 
सशयीय स्र्वगारोक चरे जाते हैं।160 

 इस सम्ऩूणा कथानक भें शैव्मा का त्माग, वर्वनम्रता, कद्शसहहष्णुता, स्र्वधभा के प्रनत 
अऺम अनुयाग, ऩनतबवक्त औय धमैा प्रनतऩग ऩय दृवद्शगोचय होता है। ऩनतबवक्त से ही उसे 
स्र्वगारोक की प्रानद्ऱ होती है। जैसा हक शॊिस्भनृत भें कहा गमा है- 

   ‘‘न व्रतेनोऩलावै् धभणे त्रलत्रलधेन च। 

    नायी स्लगमभलाप्नोनत प्राप्नोनत ऩनतऩूजनात।्।’’161 

 इसभें उसकी करुणा, रे्वदना, पे्रभ, दैन्म आहद बार्व स्ऩद्श रूऩ से ऩरयरजऺत होते हैं। 
आत्भनचन्तन श्रमे है औय साॊसारयक र्वैबर्व पे्रम है। उसने पे्रम का वर्वसजान कय श्रमे का 
अनुसयण हकमा है अत् उसका चरयत्र स्त्रीजानत के नरमे पे्रयणास्ऩद है। 

देलशूनत 

वप्रमव्रत तथा उत्तानऩाद की बनगनी ‘देर्वहूनत’ स्र्वामम्बुर्व भनु औय भहायानी शतरूऩा 
की वप्रम दहुहता थी।162 र्वह यभजणमों भें यत्न के सभान अनतशम सौन्दमा से मुक्त तथा 
गहृस्थोनचत कामों के सॊऩादन भें कुशर थी।163 र्वह कदाभ भुनन को ही ऩनत रूऩ भें र्वयण 
कयना चाहती थी। इसीनरमे भनु ने कदाभ भुनन के सभऺ अऩनी ऩुत्री देर्वहूनत के वर्वर्वाह का 
प्रस्तार्व यिा।164 कदाभ भुनन ने बी इस शता ऩय वर्वर्वाह की स्र्वीकृनत दी हक ‘‘इसके सन्तान 
होने तक ही भैं गहृस्थधभाानुसाय इसके साथ यहूॉगा। उसके ऩद्ळात ्बगर्वान ् के फतामे हुमे 
सॊन्मासप्रधान हहॊसायहहत शभ-दभाहद धभों को ही अनधक भहत्त्र्व दूॉगा।’’165 
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 इस सत्म को सहषा स्र्वीकाय कयने र्वारी देर्वहूनत के साथ कदाभ भुनन ने ब्राह्म वर्वनध 
से वर्वर्वाह हकमा।166 भहायानी ने ऩनतगहृ-गभन के सभम अऩनी ऩुत्री को फहुभूल्म आबूषण, 

र्वस्त्र औय गहृस्थोनचत ऩात्राहद हदमे।167 भहायाज भनु बी ऩुत्री की वर्वदाई के सभम बार्व-वर्वह्वर 
हो गमे औय अश्रऩुूरयत नेत्रों से वऩता ने उसे अऩने रृदम से रगा नरमा।168 अऩने ऩनतगहृ 
ऩहुॉचकय ऩनत के अनबप्राम को सभझ रेने भें कुशर साध्र्वी देर्वहूनत अऩने ऩनत की प्रनतहदन 
पे्रभऩूर्वाक सेर्वा कयने रगी।169 उसने काभ, िोध, भद, रोब, भोह, दे्रष - इन षट् रयऩुओॊ का 
त्माग कय अत्मन्त सार्वधानी औय रगन के साथ सेर्वा भें तत्ऩय यहकय वर्वद्वास, ऩवर्वत्रता, 
गौयर्व, सॊमभ, शुश्रषूा, पे्रभ औय भधयु बाषण से अऩने ऩयभ तेजस्र्वी ऩनतदेर्व को प्रसन्न कय 
नरमा। मथोक्तभ-् 

त्रलश्रमबेणा्भळौचेन गौयलेण दभेन च। ळुश्रऴूमा वौरृदेन लाचा भधयुमा च बो्।। 

त्रलववज्म काभं दमबं च दे्रऴं रोबभघं भदभ।् ुप्रभत्तोद्यता नन्मं तेजीमांवभतोऴमत।्।170 

 भनुस्भनृत भें कहा गमा है-“स्त्री जैसे गुण र्वारे ऩनत के साथ वर्वनधर्वत ्वर्वर्वाहहत होती 
है, र्वह सभुर भें नभरी हुमी नदी के सभान र्वैसे ही गुण र्वारी हो जाती है।“ मथोक्तभ ्- 

मादृग्गुणेन बत्ररा स्त्री सॊमुज्जमेत मथावर्वनध। तादृग्गणुा सा बर्वनत सभुरेणेर्व ननम्नगा।।171 

उसकी सेर्वा से प्रसन्न होकय तथा उसकी अऩने प्रनत बवक्त देिकय भुनन ने उसे 
हदव्मदृवद्श औय हदव्मबोग प्रदान हकमे जो उन्होंने कठोय तऩस्मा द्राया अजजात हकमे थे।172 
जानकीहयणभ ्भें कहा गमा है हक ‘‘ऩनत की प्रसन्नता से ही जस्त्रमों की उन्ननत होती है’’ 

(ऩनतप्रसादोन्नतमो हह मोवषत्)।173 ऩद्मऩुयाण भें बी मही फात कही गमी है।174 माऻर्वल्क्म 
स्भनृत भें कहा गमा है हक ‘‘जहाॉ ऩनत-ऩत्नी भें ऩयस्ऩय अनुकूरता यहती है र्वहाॉ वत्रर्वगा की 
र्ववृद्ध होती है’’ (मत्रानुकूल्मॊ दॊऩत्मोजस्त्रर्वगास्तत्र र्वधाते)175 कारान्तय भें देर्वहूनत ने नौ 
सर्वााङ्गसुन्दयी कन्माओॊ को औय एक अनततेजस्र्वी ऩुत्र को जन्भ हदमा।176 उस ऩुत्र का नाभ 
था ‘कवऩर’ जो बवर्वष्म भें साॊख्मशास्त्र के आचामा के रूऩ भें प्रनसद्ध हुमे।177 ऩुवत्रमों के वर्वर्वाह 
के ऩद्ळात ्ही कदाभभुनन अऩनी ऩूर्वा प्रनतऻा के अनुसाय सॊन्मास आश्रभ रेकय मोगसाधना के 
नरमे चरे गमे औय उन्होंने ऩयभऩद प्राद्ऱ हकमा रेहकन देर्वहूनत अबी बी साॊसारयक फन्धन भें 
फॉधी हुमी थी।178 ऩुवत्रमों का वर्वर्वाह हो गमा औय ऩुत्र बी मोगसाधना भें ही रीन यहने रगा। 
ऐसे भें र्वह स्र्वकल्माणाथा नचन्तन कयने रगी औय उसे साॊसारयक बोगों के प्रनत अरुनच होने 
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रगी।179 तफ उसने अऩने ऩुत्र कवऩर से साॊसारयक वर्वषमों से भुवक्त का उऩाम ऩूछा औय 
आत्भऻान प्राद्ऱ कय मोगाभ्मास से स्र्वमॊ को सभानधस्थ कय ऩयभऩद को प्राद्ऱ कय नरमा। 
मथोक्तभ-्  एलं वा कत्रऩरोके्तन भागणेानचयत् ऩयभ।् 

   आ्भानं ब्रह्म ननलामणं बगलनतभलाऩ श।।180 

 देर्वहूनत भें त्माग, तऩस्मा, धमैा, वर्वनम्रता, कत्र्तव्मननद्षा, सत्मशीर जैसे उदात्त गुण 
वर्वद्याभान थे। उसे ‘ऩनतनभॊनगतकोवर्वदा’181 कहकय उसकी ऩरयऩक्र्व फुवद्ध को दशाामा गमा है। 
देर्वहूनत के ऩार्वनचरयत्र से एक ऩनतसेर्वाऩयामणा स्त्री की शवक्त का ऻान प्राद्ऱ होता है। 

ऩद्मा 

भनुर्वॊशीम याजा भॊगरायण्म के जजतेजन्रम ऩुत्र अनयण्म की ऩुत्री का नाभ ‘ऩद्मा’ था।182 
र्वह रक्ष्भी के सभान रार्वण्मभमी, सत्मशीरगुणमकु्ता कन्मा थी।183 सयोर्वय भें स्नान के नरमे 
जाते सभम वऩप्ऩराद भुनन की दृवद्श उस ऩय गई। रक्ष्भी के सभान उस भनोयभ ऩद्मा को 
देिकय, उसके वर्वषम भें जानकय, काभनामुक्त होकय अनयण्म से उनकी कन्मा को भाॉगा हकन्तु 
उनकी जयार्वस्था को देिकय याजा ने स्र्वीकृनत नहीॊ दी।184 तफ भुनन ने िोनधत होकय कहा, 
‘‘याजन!् अऩनी कन्मा भुझे दीजजमे अन्मथा भैं ऺणबय भें सफको बस्भ कय दूॉगा’’ (भुनन् 
ऩुनमामाचे तॊ कन्माॊ देहीनत भे नऩृ। अथर्वा बस्भसात ्सर्वां करयष्मानभ ऺणेन च।।)185 उनके 
शाऩ से बमबीत होकय न चाहते हुमे बी उन्होंने सम्ऩदा की यऺा के नरमे अऩनी ऩुत्री का 
वर्वर्वाह वऩप्ऩराद भुनन से कय हदमा।186 वऩता की आऻाकारयणी, साजत्र्वक बार्वों से मुक्त ऩद्मा 
बी अऩने कुर की यऺा के नरमे सहषा याजसी र्वैबर्व का त्मागकय बवक्तबार्व से वऩप्ऩराद 
भुनन के सेर्वाकामा भें सॊरग्न हो गमी। साध्र्वी ऩद्मा की सभस्त हिमाएॉ ऩनत की प्रसन्नता के 
नरमे ही होती थीॊ। र्वह एकननद्ष हो उन्हीॊ का ऩूजन हकमा कयती थी जैसे रक्ष्भी नायामण का 
कयती थी। (अथानयण्मस्म कन्मा नसषेरे्व बवक्ततो भुननभ,् कभाणा भनसा र्वाचा रक्ष्भीनाायामणॊ 
मथा)।187 स्कन्दऩुयाण भें बी कहा गमा है हक- ‘‘ऩनत ही देर्वता है, ऩनत ही गुरु है औय ऩनत 
ही धभा, तीथा एर्वॊ व्रत है। अत् स्त्री सफ छोड़कय एकभात्र ऩनत की ही ऩूजा कये।’’ मथोक्तभ-् 

बताा देर्वो गुरुबाताा धभातीथाव्रतानन च। तस्भात ्सर्वां ऩरयत्मज्जम ऩनतभेकॊ  सभचामेत।्।188 

 र्वह बी शास्त्रोक्त धभा का ऩारन कयते हुमे अऩने ऩनत के साथ प्रसन्नताऩूर्वाक ननर्वास 
कयती थी। एक हदन स्नान के नरमे जफ र्वह नदी-तट ऩय गमी तो उसके भनोबार्वों को 
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जानने के नरमे साऺात ्धभा ने याजा का रे्वष धायण कय काभी ऩुरुष की बाॉनत उससे कनतऩम 
र्वचन कहे।189 ऩनतव्रता नायी भहाऩुण्मर्वती होती है। र्वह अऩने तेज से ऺणबय भें त्ररैोक्म को 
बी बस्भसत ्कयने भें सभथा है।190 उसकी ऩाऩऩूणा फातें सुनकय सती ऩद्मा ने िोनधत होकय 
कहा- 

दयंू गचछगचछ दयंू ऩात्रऩष्ठ बूनभऩाधभ। भां चे्ऩश्मनव काभेन वद्यो बस्भ बत्रलष्मनव।। 

त्रऩप्ऩरादं भुननश्रषे्ठं तऩवा ऩूतत्रलग्रशभ।् त्रलशाम ्लां बणजष्मानभ स्त्रीणजतं यनतरंऩटभ।्। 

भां भातयं च स्त्रीबालं कव ्ला मेन ब्रलीत्रऴ च। बत्रलष्मनत षमस्तेन कारेन भभ ळाऩत्।।191 

अथाात ्‘‘ओ ऩावऩद्ष! दयू चरा जा। महद तू भेयी ओय काभदृवद्श से देिेगा तो तत्कार 
बस्भ हो जामेगा। जजनका शयीय तऩस्मा से ऩयभऩवर्वत्र हो गमा है उन भुननश्रदे्ष वऩप्ऩराद को 
छोड़कय क्मा भैं तुझ जसेै काभुक ऩुरुष की सेर्वा स्र्वीकाय करूॉ गी? भैं तेये नरमे भाता के 
सभान हूॉ तो बी बोग्मा स्त्री का बार्व रेकय भुझसे ऐसे र्वचन कह यहा है इसीनरमे भैं शाऩ 
देती हूॉ हक कारिभ से तेया ऺम हो जामे।’’ सती ऩद्मा का शाऩ सुनकय धभा अऩने र्वास्तवर्वक 
स्र्वरूऩ भें आकय उससे ऺभामाचना कयने रगे।192 तफ ऩद्मा कहती है हक ‘‘आकाश, सम्ऩूणा 
हदशामें औय र्वामु बी महद नद्श हो जामॉ तो बी ऩनतव्रता का शाऩ कबी नद्श नहीॊ हो सकता’’ 
(आकाशोऽसौ हदश् सर्वाा महद नश्मजन्त र्वामर्व्, तथावऩ साध्र्वीशाऩस्तु न नश्मनत कदाचन)।193 
तथावऩ सवृद्श भें धभारोऩ न हो इस कायण से भैं मह र्वय देती हूॉ हक ‘‘सत्ममुग भें आऩ 
सर्वाव्माऩी होंगे औय उससे नबन्न मुगों भें बी कहीॊ-कहीॊ ऩूणारूऩ भें वर्वद्यभान यहेंगे। आऩका 
ननर्वास ननन्दनीम स्थानों भें नहीॊ यहेगा।’’194 ऩद्मा के र्वचन सुनकय धभादेर्वता प्रसन्न होकय 
उसे तथा उसके ऩनत को जस्थय मौर्वन से सम्ऩन्न होने, उत्तभ ऐद्वमा से मुक्त होने, ऩुत्रर्वती औय 
सौबाग्मर्वती होने का र्वय प्रदान कयते हैं।195 

ऩद्मा के चरयत्र भें आऻाकारयता, धमैा, सत्मननद्षा, ऩनतबवक्त, वर्वनम्रता, सॊमभशीरता जैसे 
आदशा गुण वर्वद्यभान हैं जो जस्त्रमों के गौयर्व भें र्ववृद्ध कयते हैं अत् उसका चरयत्र अत्मन्त 
पे्रयणादामी है। 

कनदरी 

‘कन्दरी’ भुननर्वय और्वा की अनतशम रूऩ-मौर्वन सम्ऩन्ना, गुणाजन्र्वता कन्मा थी। उसे 
जानु से उत्ऩन्न अमोननजा कन्मा फतामा गमा है हकन्तु उसके चरयत्र भें एक न्मूनता बी थी 
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हक र्वह अत्मनधक करहकारयणी औय िोधऩूर्वाक कटुबाषण कयने के स्र्वबार्व र्वारी थी। 
(सर्वारूऩगुणाधाया दोषेणैकेन सॊमुता। अतीर्वकरहावर्वद्शा कोऩेन कटुबावषणी।।)196 र्वह ऋवष 
दरु्वाासा को ही ऩनतरूऩ भें र्वयण कयने की अनबराषी थी।197 इसीनरमे भुनन और्वा ने दरु्वाासा 
ऋवष को अनबरवषत फताकय तथा कन्दरी के गुणों औय अर्वगुणों से उन्हें अर्वगत कयर्वाकय 
अऩनी कन्मा सभवऩात की।198 दरु्वाासा ऋवष ने बी कन्दरी का पे्रभबार्व जानकय तथा 
गहृस्थाश्रभ का र्वयण कयने की इच्छा से कन्दरी के साथ वर्वर्वाह का ननद्ळम हकमा। क्मोंहक 
कहा गमा है हक ‘‘गहृर्वास सुि के नरमे होता है औय घय का सुि ऩत्नीभूरक होता है’’ 

(गहृर्वास् सुिाथााम ऩत्नीभूरॊ गहेृ सुिभ)्।199 वर्वर्वाह का ननद्ळम कयके दरु्वाासा ने भुनन और्वा से 
मह फात कही हक ‘‘भैं इसके सौ कटुर्वचनों को अर्वश्म ऺभा करुॉगा औय इससे अनधक होने 
ऩय इसका पर उसे दूॉगा’’ (हकॊ  त्र्वहॊ तर्व कन्मामा् कटूवक्तशतकॊ  भुने। धरु्वॊ ऺभाॊ करयष्मानभ 
दास्मानभ च तत् परभ।्।)।200 कन्दरी ने उनका मह वर्वचाय जानकय बी प्रसन्नताऩूर्वाक 
उनके साथ वर्वर्वाह हकमा। बायतीम सॊस्कृनत भें ऩुत्री की वर्वदाई के सभम ऩुत्री को कत् ताव् म का 
उऩदेश देने की ऩयम्ऩया यही है201 अत् ऩनतगहृगभन के सभम भुनन और्वा ने बी अऩनी ऩुत्री 
को ऩनत की सेर्वा कयने तथा उऩहास औय िोध भें बी कटुर्वचन न फोरने का हहतकायी 
उऩदेश प्रदान हकमा 202 हकन्तु वर्वर्वाह के ऩद्ळात ् बी अऩने स्र्वबार्व के अनुसाय ही र्वह 
प्रनतहदन अऩने ऩनत के साथ करह कयती औय उन्हें कटुर्वचन कहती थी (कयोनत करहॊ 
ननत्मॊ कन्दरी स्र्वानभना सह)। 203 वऩता का हदमा हुआ ऻान औय दरु्वाासा के नीनतमुक्त र्वचन 
बी उसे शान्त नहीॊ कय सके। एक हदन उसके र्वचनों से दग्ध होकय दरु्वाासा ने उसे याि फन 
जाने का शाऩ दे हदमा। परस्र्वरूऩ र्वह तत्कार जरकय बस्भ हो गमी (शशाऩ कानभनीॊ 
भोहाद्भस्भयानशबारे्वनत च। भुनेरयॊनगतभाते्रण बस्भसात्सा फबूर्व ह।।) 204 जैसा हक दऺस्भनृत भें 
कहा गमा है- 

   ुनुकूरकरत्रो मस्तस्म स्लगम इशैल हश। 

   प्रनतकूरकरत्रस्म नयको नात्र वंळम्।।205 

अथाात ्ऩत्नी के अनुकूर होने ऩय महीॊ स्र्वगा है औय ऩत्नी के प्रनतकूर होने ऩय महीॊ 
नयक है, इसभें कोई सॊशम नहीॊ है। भनुस्भनृत भें कहा गमा है ‘‘भन, र्वचन, काम से सॊमत स्त्री 
इस स्त्रीव्मर्वहाय (ऩनत शशु्रषूा आहद) से इस रोक भें उत्तभ मश को औय ऩयरोक भें ऩनत के 
साथ स्र्वगा आहद शुबरोकों को प्राद्ऱ कयती है। मथोक्तभ ्– 
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   ुनेन नायीलवते्तन भनोलाग्देशवंमता। 

   इशाग्नमां कीनतमभाप्नोनत ऩनतरोके ऩयत्र च।।206 

कन्दरी के एक अर्वगुण के कायण रे्व दोनों ही गहृस्थाश्रभ के सुि से र्वॊनचत हो गमे। 
इसी कायण दरु्वाासा का जीर्वन बी नयक से कभ नहीॊ था औय कन्दरी बी अऩनी कटूवक्तमों 
औय करह कयने के कायण, उनकी वप्रम होने ऩय बी अऩने ऩनत के जीर्वन से सदा के नरमे 
दयू हो गमी। उसके रृदम भें अऩने ऩनत के नरमे अनन्म पे्रभ था इसीनरमे शयीय के बस्भ हो 
जाने ऩय बी उसके जीर्वात्भा ने दरु्वाासा भुनन से मे र्वचन कहे हक ‘‘हे नाथ! आऩ अऩनी 
ऻान-दृवद्श से सफकुछ देिने भें सभथा हैं। उत्तभ र्वचन, कटु र्वचन, िोध, भोह, रोब, काभ, 

सॊताऩ- मे सफ शयीय के धभा हैं, जीर्व औय आत्भा के नहीॊ। वत्रगुणों से नननभात मह शयीय 
कबी बी सभगुणों र्वारा शयीय नहीॊ यहता अत् आऩ भेया अऩयाध ऺभा कयें औय फतामें हक 
अफ भुझे क्मा कयना है? भैं तीनों रोकों भें आऩके नसर्वा हकसी की बामाा नहीॊ फनूॉगी।’’ ऐसे 
अनेक र्वचन कहकय जीर्वात्भा भौन हो गमा।207 कॊ दरी के इन र्वचनों भें उसका दरु्वाासा के 
प्रनत पे्रभ, उनसे दयू जाने का दु् ि, स्र्वमॊ ऩय ननमॊत्रण न यि ऩाने के नरमे ऩद्ळात्ताऩ तथा 
ऩुननभारन की सॊबार्वना-शून्मता से उत्ऩन्न नैयाश्म स्ऩद्श रूऩ से प्रकट हो यहे हैं। जीर्वात्भा के 
र्वचनों को सुनकय दरु्वाासा भुनन बी अत्मन्त दु् िी होकय भोहर्वश अऩने प्राण त्मागने को 
उद्यत हो गमे हकन्तु ब्रह्मा ने उन्हें योक नरमा।208 कन्दरी को बूतर ऩय ‘कन्दरी’ जानत होने 
का र्वयदान हदमा।209 हकन्तु दरु्वाासा से मह बी कहा हक ‘‘जो अत्मन्त उच्छृङ्िर हो, उसका 
दभन कयना उनचत है’’ (अत्मुजच्ितस्म दभनभुनचतॊ च श्रतुौ श्रतुभ)्।210 

कॊ दरी के चरयत्रार्वरोकन से मह ऻात होता है हक स्त्री का वप्रमम्र्वदा होना बी 
आर्वश्मक है। रृदम भें बरे ही पे्रभ हो हकन्तु भधयु र्वाणी औय व्मर्वहाय भें भमाादा का फन्धन 
ही सम्फन्धों की दृढ़ता को सुननजद्ळत कयता है। 

ऩद्मालती 

‘ऩद्मार्वती’ वर्वदबादेश के याजा सत्मकेतु की ऩयभ रूऩर्वती वप्रम कन्मा थी जो सभस्त 
स्त्र्मुनचत सद्गणुों से मुक्त सत्मधभाऩयामणा थी। 
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 तस्म कनमा भशाबागा ऩद्माषी कभरानना। नामना ऩद्मालती नाभ व्मधभमऩयामणा। 

 वा स्त्रीणां च गुणैमुमक्ता हद्रतीमेल वभुद्रजा।।211 

 उसका वर्वर्वाह भथयुा के याजा उग्रसेन से हुआ था। उन दोनों ऩनत-ऩत्नी भें अत्मनधक 
पे्रभ था। याजा सत्मकेतु तथा उनकी धभाऩत्नी का बी अऩनी ऩुत्री के प्रनत अत्मनधक पे्रभ था 
इसीनरमे एक हदन ऩद्मार्वती को देिने की इच्छा से उन्होंने एक दतू को याजा उग्रसेन के 
ऩास बेजा औय ननरे्वदन हकमा हक रे्व ऩद्मार्वती को वर्वदबादेश बेजने की कृऩा कयें।212 उग्रसेन 
ने उनकी फात का भान यिते हुमे उसे वऩतुगहृ बेज हदमा। ऩद्मार्वती वऩता के घय आकय 
अत्मनधक हवषात हुमी औय र्वहाॉ अऩनी सजिमों के साथ नन्शङ्क होकय आनन्दऩूर्वाक वर्वचयण 
कयने रगी। आनन्दानतयेक के कायण र्वह ऩनत के नचन्तन से बी यहहत हो गमी। वऩतगृहृ का 
सुि द्वसुयगहृ भें दरुाब है, मह सोचकय हक कफ इस प्रकाय आनन्द करूॉ गी, इस भोहबार्व से 
फारा की बाॉनत ननराज्जज सी सजिमों सहहत र्वन-उऩर्वन भें भ्रभण कयने रगी।213 एक हदन 
र्वनवर्वहाय के सभम, एक यभणीम सयोर्वय भें जरिीडा कयते सभम सर्वाांगसनु्दयी ऩद्मार्वती ऩय 
गोनबर नाभक दैत्म की दृवद्श ऩड़ी।214 उसे देिते ही र्वह काभासक्त हो उसे प्राद्ऱ कयने की 
रारसा से उग्रसेन का छद्मरे्वश फनाकय अऩने भधयु गान से ऩद्मार्वती को आकृद्श कय रेता 
है।215 ऩद्मार्वती बी उन्हें र्वहाॉ देिकय आद्ळमामुक्त हो, ‘भेये नरमे याज्जम से दयू आमे हैं’ ऐसा 
सोचकय स्र्वमॊ को ऩावऩनी, दयुाचारयणी सभझकय तथा रे्व िोध ही कयेंगे, ऐसा सोचते हुमे र्वह 
रज्जजामुक्त होकय नीचा भुि हकमे हुमे उनके सभीऩ जाती है।216 ऩद्मार्वती बी उसे उग्रसेन ही 
सभझकय उसके साथ एकान्तर्वास कयती है हकन्तु उसके कुछ रऺणों से उसके भन भें 
सन्देह उत्ऩन्न होता है औय र्वह उस ऩय िोध प्रकट कयती हुमी उसे शाऩ देने को उद्यत 
होती है। 

   ळदु्ऱकाभावभुदु्यक्तादु् खेनाकुनरतेषणा 
   लेऩभानातदायाजनदु् खबायेणऩीहडता।।217 

 तफ छद्मरे्वशधायी गोनबर उससे कहता है हक ‘‘तुम्हाया सतीत्र्व नद्श हो चुका है, अफ 
िोध कयना व्मथा है क्मोंहक जजसका भन ऩनत के ननयन्तय नचन्तन से यहहत होकय उनकी 
अनुऩजस्थनत भें ग्राम्म-बोग औय शृॊगाय भें रगा हुआ है। ऐसी स्त्री को रोग ऩुॊद्ळरी कहते हैं। 
तुम्हाया ऩानतव्रत्मधभा नद्श हो गमा है। क्मोंहक तुभने बी मही हकमा। ऩनत का ननयन्तय 
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नचन्तन ही सनतमों के ऻान का तत्त्र्व है।’’ ऐसे अनेक र्वचन र्वह कहता है।218 अन्त भें र्वह 
कहता है हक ‘‘भैंने तुम्हाये उदय भें जो अऩने र्वीमा की स्थाऩना की है, उससे तीनों रोकों को 
त्रास ऩहुॉचाने र्वारा ऩुत्र उत्ऩन्न होगा।’’219 मह सुनकय र्वह अत्मन्त दु् िी होकय वर्वराऩ कयने 
रगी। जफ मह र्वतृ्तान्त उसके भाता-वऩता को ऻात हुआ तो उन्होंने शीघ्र ही उसे ऩनतगहृ बेज 
हदमा।220  कारान्तय भें उसने कॊ स नाभक ऩुत्र को उत्ऩन्न हकमा जजसका र्वध बगर्वान ्
श्रीकृष्ण ने हकमा था।221 मह कथा र्वसुदत्त को उनकी ऩत्नी सुनाती है। र्वह उन्हें फताना 
चाहती थी हक वऩता के घय भें यहने र्वारी कन्मा अत्मनधक राड़-प्माय के कायण उच्छृॊिर 
हो जाती है औय ऩुत्री वऩता के घय भें यहकय जो ऩाऩ कयती है, उसका पर भाता-वऩता को 
बी बोगना ऩड़ता है।222 क्मोंहक र्वसुदत्त बी अऩनी ऩुत्री से अत्मनधक पे्रभ कयते थे, जजसके 
कायण उनकी ऩुत्री सुदेर्वा उच्छृॊिर हो गमी थी तथा अऩने ऩनत की सेर्वा बी नहीॊ  

कयती थी।223 

 इस र्वतृ्तान्त से मह सुस्ऩद्श है हक हकसी बी वर्वर्वाहहत स्त्री का भाता-वऩता के महाॉ 
अनधक सभम तक स्र्वतॊत्रताऩूर्वाक ननर्वास कयना अनुनचत भाना गमा है। भहाबायत भें बी 
कहा गमा है हक- 

   नायीणां नचयलावो हश फानधलेऴु न योचते। 

   कीनतमचरयत्रधभमघ्नस्तस्भाननमत भा नचयभ।्।224 

 अथाात ् जस्त्रमों का अऩने बाई-फन्धओुॊ के महाॉ अनधक हदनों तक यहना अच्छा नहीॊ 
होता। र्वह उनकी कीनता, शीर तथा ऩानतव्रत्म धभा का नाश कयने र्वारा होता है। 

वदेुला 

‘सुदेर्वा’ काशी के भहायाज देर्वयाज की सत्मव्रतऩारन भें तत्ऩय यहने र्वारी, 
सदाचायऩयामणा तथा रूऩर्वती कन्मा थी।225 अमोध्मा के याजा इक्ष्र्वाकु से उसका वर्वर्वाह हुआ 
था।226 र्वह ऩनतव्रता स्त्री के सभान सच्चे बार्व से ऩनतसेर्वा भें प्रर्वतृ्त होकय प्रनतहदन भन, र्वाणी 
औय शयीय द्राया ऩनत का ही ऩूजन कयती थी। मथोक्तभ-् 

   मभेलालाशमेणनन्मं लाचा कामेन कभमनब्। 

   भनवा ऩूजमेणनन्मं व्मबालेन त्ऩया।।227 
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 गहृस्थ नायी ऩनत के र्वाभबाग भें जस्थत यहकय जो दान, ऩुण्म औय मऻ कयती है 
उससे र्वह अऺम ऩुण्म प्राद्ऱ कयती है। (तभानश्रत्म मदा नायी गहृस्था ऩरयर्वताते। मजते 
दानऩुण्मैद्ळ तस्म दानस्म तस्म परभ)्228 साध्र्वी सुदेर्वा बी अऩने ऩनत के साथ अनेक प्रकाय 
के मऻ औय उत्तभ ऩुण्म हकमा कयती थी।229 एक हदन र्वह अऩने ऩनत के साथ गॊगा तट ऩय 
गमी। र्वहाॉ उसके ऩनत ने फहुत से नसॊहों औय शूकयों को भाय नगयामा।230 उनका एक फाण 
एक शूकयी को रग गमा जजससे घामर होकय र्वह बूनभ ऩय नगय गमी। उसकी मह दशा 
देिकय ‘सुदेर्वा’ का रृदम करुणा से बय गमा। तफ र्वह शीतर जर उसके शयीय ऩय डारती 
है।231 मथोक्तभ-् 

ऩुण्मोदकेन ळीतेन तल शस्तगतेन लै। ुनबत्रऴके्त हश भे कामे भोशो नष्टो त्रलशाम भाभ।् 

मथा बानो् वुतेजोनबयनधकाय् प्रमानत व्। तथा तलानबऴेकेण भभ ऩाऩं गतं ळुबे।। 

प्रवादात्तल चालमणङ्ग रब्ध ंसानं ऩुयातनभ।्।232 

 उसके कयकभरों के स्ऩशामुक्त जर से शूकयी को अऩने ऩूर्वा-जन्भ की स्भनृत हो आती 
है औय उसकी ऩाऩयानश बी सभाद्ऱ हो जाती है। र्वह उसे अऩने ऩूर्वाजन्भ का र्वतृ्तान्त सुनाकय 
कहती है हक ‘‘भैं ऩावऩनी, दयुाचारयणी, असत्मर्वाहदनी औय ऻानहीना हूॉ। अत् भेया उद्धाय कयने 
के नरमे तुभ अऩने एक हदन की ऩनतसेर्वा का ऩुण्म भुझे अऩाण कय दो।’’233 यानी सुदेर्वा ने 
ऐसा ही हकमा जजसके परस्र्वरूऩ उसे र्वैकुण्ठरोक की प्रानद्ऱ हुमी।234 शुिनीनत भें कहा गमा 
है हक ‘‘कभरे्व कायणॊ चात्र सुगनतॊ दगुानतॊ प्रनत’’235 (सुगनत औय दगुानत का कायण कभा ही होता 
है) सुदेर्वा (शूकयी) की दगुानत का कायण उसके ऩाऩकभा ही थे। 

 मह सुदेर्वा के ऩानतव्रत्म तऩ के द्राया अजजात ऩुण्म का ही प्रबार्व था जो शूकयी को 
सद्गनत प्राद्ऱ हुमी। कहा बी गमा है- 

 बताम नाथो गुरुबमताम देलता दैलतै् वश।  बताम तीथचं ऩुण्मंच नायीणां नवऩननदन्।।236 

सभुना 

‘सुभना’ कौनशकर्वॊशीम ननधान ब्राह्मण सोभशभाा की धभाऩयामणा, साध्र्वी, वर्वदषुी औय 
ऩनतव्रता ऩत्नी थी। ‘मथा नाभ तथा गुण’’ की उवक्त को चरयताथा कयती हुमी र्वह उत्तभ व्रत का 
आचयण कयते हुमे ऩनत को ही देर्वता सभझने र्वारी, अऩने ऩनत के प्रनत ऩूणात् अनुयागमकु्त 
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होकय सदैर्व ऩनत के हहतसाधन भें ही रगी यहती थी।237 ‘याभामण’ भें कहा गमा है हक- 

  दु् ळीर् काभमुक्तो ला धनेलाम ऩरयलणजमत्। 

स्त्रीणाभामम स्लबालानां ऩयभं देलतं ऩनत्।।238 

 अथाात ्ऩनत दु् शीर, काभऩयामण औय ननधान चाहे क्मों न हो, आमास्र्वबार्व र्वारी जस्त्रमों 
के नरमे ऩनत ही देर्वता है। सुभना के कोई सॊतान बी नहीॊ थी तथावऩ ननधान होने तथा 
सॊतानहीन होने से र्वह कबी दु् िी नहीॊ हुमी हकन्तु इसके वर्वऩयीत उसके ऩनत स्र्वमॊ को 
ननधान औय ऩुत्रहीन देिकय सदैर्व ही नचजन्तत यहा कयते थे।239 उनकी ऐसी अर्वस्था देिकय 
र्वह वर्वनीत बार्व से धभा का आश्रम रेकय कहती है हक ‘‘हे नाथ! नचन्ता छोहड़मे। नचन्ता के 
सभान दसूया कोई दु् ि नहीॊ है। क्मोंहक र्वह शयीय को सुिा देती है। जो उसे त्मागकय 
मथोनचत व्मर्वहाय कयता है, र्वह अनामास ही आनन्द भें भस्त यहता है।’’ मथोक्तभ-्  

नाणस्त नचनतावभं दु् खं कामळोऴणभेल हश। 

मस्तां वं्मज्म लतते व वुखेन प्रभोदते।।240 

 ऐसे अनेक र्वचनों से र्वह अऩने ऩनत को सभझाती है औय कहती है हक ‘‘स्त्री, ऩुत्र औय 
धन की नचन्ता तो कबी कयनी ही नहीॊ चाहहमे। आऩ नचन्ता औय भोह का त्माग कयके 
वर्वरे्वक का आश्रम रीजजमे।’’241 र्वह उन्हें ऩुण्म का रऺण फताते हुमे कहती है हक ‘‘ब्रह्मचमा, 
तऩस्मा, ऩॊचमऻों का अनुद्षान, दान, ननमभ, ऺभा, शौच, अहहॊसा, उत्तभ शवक्त औय अचमैा मे दस 
ऩुण्म के अॊग हैं, इनके अनुद्षान से धभा की ऩूनता कयनी चाहहमे।’’ मथोक्तभ-् 

 ब्रह्मचमणे तऩवा भखऩंचकलतमनै्। दानेन ननमभै्ात्रऩ षभाळौचेन लल्रब।। 

 ुहशंवमा वुळक््मा च ह्यस्तेमेनात्रऩ लतमनै्। एतैदमळनबयंगैस्तु धभमभेल प्रऩूयमेत।्।242 

 उसके ऐसे अनेक र्वचनों को सुनकय उसके ऩनत कहते हैं हक तुम्हाये मे र्वचन सफ 
प्रकाय के सन्देहों का नाश कयने र्वारे हैं तथावऩ सत्म के ऻाता साध ुऩरुुष र्वॊश की इच्छा 
यिते हैं।243 तफ सुभना कहती है हक- ‘‘ऩुण्म से ही ऩुत्र की प्रानद्ऱ होती है, अच्छा कुर नभरता 
है अत् आऩ ऩुण्म का अनुद्षान करयमे औय धभा की ऩूनता कीजजमे।’’244 उसके मुवक्तमुक्त र्वचनों 
को सुनकय सोभशभाा फहुत प्रसन्न होते हैं औय उससे धभा के स्र्वरूऩ को ऩूणातमा जानने की 
इच्छा कयते हैं। तफ र्वह अऩने ऩनत के नरमे धभा के स्र्वरूऩ का र्वणान कयती है।245 तत्ऩद्ळात ्
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र्वह अऩनी ऩत्नी की पे्रयणा से ही भुनन र्वनसद्ष के सभीऩ जाकय उनके द्राया फतामे गमे भागा 
का अर्वरम्फन कयके ऩुण्मर्वान ्ऩुत्र की प्रानद्ऱ कयता है। मथोक्तभ-् 

लनवषं्ठगचछधभमसंतंप्राथममभशाभुननभ,् 

तस्भा्प्राप्मनवलैऩुत्रंधभमसंधभमल्वरभ।्.....जगाभाळुवोभळभामहद्रजोत्तभ् लनवष्ठं.........। 
तेनगबणेवादेलीुनधकंळुळुबेतदा वंदीद्ऱऩुत्रवंमुक्तातेजोज्लारावभाकुरभ।्246 

          उस ऩुत्र की तऩस्मा के प्रबार्व से उन तीनों को ही र्वैकुण्ठरोक की प्रानद्ऱ होती है।247 

 वर्वष्णुऩुयाण भें कहा गमा है हक जस्त्रमाॉ तन-भन-र्वचन से ऩनत की सेर्वा कयने से ही 
उनकी हहतकारयणी होकय ऩनत के सभान शुब रोकों को अनामास ही प्राद्ऱ कय रेती हैं जो 
हक ऩुरुषों को अत्मन्त ऩरयश्रभ से नभरते हैं। मथोक्तभ-् 

मोत्रऴचछुश्रऴूणाद्भत्रतु् कभमणा भनवा नगया। तत्रिता ळुबभाप्नोनत त्वारोक्म ंमतो हद्रजा्।। 

नानतक्रेळेन भशता तानेल ऩुरुऴो मथा।।248 

 महाॉ र्वजणात सुभना के चरयत्र भें धमैा, सहहष्णतुा, वर्वनमशीरता, कत्र्तव्मननद्षा, ननरोब 
जैसे गुणों का सभारे्वश है। धभातत्त्र्वऻा र्वह सदैर्व प्रसन्ननचत्त यहती है औय साथ ही उसभें 
वर्वरे्वकफुवद्ध बी है। उसका चरयत्र आमाजस्त्रमों के नरमे पे्रयणादामी है। 

वकुरा 

ऩद्मऩुयाण भें ऩत्नीतीथा प्रसॊग भें सती ‘सुकरा’ की कथा र्वजणात है। र्वह काशीननर्वासी 
धभाऻ कृकर की धभाऩत्नी थी जो सदैर्व धभााचयण भें यत यहने र्वारी, भनोहयरूऩ र्वारी, 
भॊगरभमी, सुमोग्म ऩुत्रों की जननी, शुद्धस्र्वबार्व र्वारी ऩनतव्रता स्त्री थी।249 एक सभम जफ 
कृकर अकेरे ही तीथा मात्रा ऩय जाने का वर्वचाय कयने रगे तो ऩनतव्रता सुकरा ने बी उनके 
साथ जाने की इच्छा व्मक्त की। उसने कहा हक ‘‘प्राणनाथ! भैं आऩकी धभाऩत्नी हूॉ अत् 
आऩके साथ यहकय ऩुण्म कयने का भेया अनधकाय है। भैं आऩके भागा ऩय चरती हूॉ। भैं 
आऩका ही ऩूजन कयती हूॉ। इस सद्भार्व के कायण भैं कबी बी आऩको अऩने से अरग नहीॊ 
कय सकती।250 स्र्वाभी! जस्त्रमों के नरमे ऩनत के चयणोदक का अनबषेक प्रमाग औय ऩुष्कयतीथा 
भें स्नान कयने के सभान है।251 ऩनत सभस्त तीथों के सभान औय सम्ऩूणा धभों का स्र्वरूऩ 
है। मऻ की दीऺा रेने र्वारे ऩुरुष को मऻों के अनुद्षान से जो ऩुण्म प्राद्ऱ होता है र्वही ऩुण्म 
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साध्र्वी स्त्री अऩने ऩनत की ऩूजा कयके तत्कार प्राद्ऱ कय रेती है’’ (सर्वातीथासभो बताा 
सर्वाधभाभम् ऩनत। भिानाॊ मजनात्ऩुण्मॊ मद् र्व ै बर्वनत दीजऺते। तत ् ऩुण्मॊ सभर्वाप्नोनत 
बतुादै्ळर्व हह साम्प्रतभ।्।)252 तफ कृकर ने प्राणों से बी वप्रम औय गाहास््म धभा का आधाय 
अऩनी ऩत्नी की ऩनतबवक्त देिकय उसको साथ रे चरने का वर्वचाय हकमा हकन्तु उसके 
सुकुभाय शयीय औय भागा भें उसे नभरने र्वारे शायीरयक कद्शों के फाये भें वर्वचाय कय र्वह अकेरे 
ही तीथामात्रा ऩय उसे वफना फतामे चरे गमे।253 प्रात्कार अऩने ऩनत को न देिकय र्वह शोक 
से उहद्रग्न हो योने रगी। तत्ऩद्ळात ् सुकरा साध्र्वी जस्त्रमों के नरमे उनचत जीर्वनचमाा को 
स्र्वीकाय कयते हुमे तऩजस्र्वनी की बाॉनत हदन व्मतीत कयने रगी।254 ऩनत के ही नचन्तन भें 
रीन, ऩनतवर्वमोनगनी र्वह दफुार औय काजन्तवर्वहीन शयीय र्वारी होकय कहठनाई से हदन वफताने 
रगी। 255 अनबऻानशाकुन्तरभ ्भें कहा गमा है हक ‘‘ननद्ळम ही जस्त्रमों को अऩने इद्श-जनों के 
प्रर्वास से उत्ऩन्न दु् ि अत्मन्त असह्य होते हैं (इद्शप्रर्वासजननतान्मफराजनस्म दु् िानन 
नूनभनतभात्रसुदु् सहानन)256 उसकी सजिमों ने उसकी ऐसी दमनीम अर्वस्था देिकय उसे बोगों 
से दयू न यहने के नरमे कहा।257 हकन्तु सुकरा ने कहा हक ‘‘तुम्हाये मे वर्वचाय शास्त्रसम्भत 
नहीॊ हैं। ऩनत के प्रर्वास चरे जाने ऩय महद स्त्री शृॊगाय कयती है तो उसका रूऩ, र्वणा सफ कुछ 
बायरूऩ हो जाता है। ऩृ् र्वी ऩय रोग उसे देिकय व्मनबचारयणी सभझते हैं।’’ 

(गतेबतारयमानायीशृॊगायॊकुरुते महद। रूऩर्वणांचतत्सर्वांशर्वरूऩेणजामते।। र्वदॊनतबूतरेरोका् ऩुॊद्ळरीमॊ 
न सॊशम्।।)258 

 माऻर्वल्क्म स्भनृत भें कहा गमा है हक ‘‘जजसका ऩनत फाहय गमा हो र्वह िीडा, शयीय 
का शृॊगाय, जन-सभूह तथा वर्वर्वाहाहद उत्सर्वों का दशान, हॉसी, ऩयगहृ-गभन न कये’’ (िीडाॊ 
शयीयसॊस्कायॊ सभाजोत्सर्वदशानभ।् हास्मॊ ऩयगहेृ मानॊ त्मजेत्प्रोवषतबतृाका)259 र्वह कहती है हक 
‘‘जो स्त्री ऩनत के यहते हुमे उसकी सेर्वा कयना छोड़कय अन्म धभा का अनुद्षान कयती है, 

उसका र्वह कामा ननष्पर हो जाता है, इसके वर्वऩयीत ऩनत की प्रसन्नता से उसे सफ कुछ 
नभर जाता है।’’260 ऐसे वर्वचायों से मुक्त जीर्वन-व्मतीत कयने र्वारी धभाानयुानगणी सुकरा के 
सतीत्र्व की कीनता देर्वताओॊ तक बी ऩहुॉची। तफ देर्वयाज इन्र ने उसके अवर्वचर धमैा की 
ऩयीऺा रेने के नरमे काभदेर्व के सहमोग से अनेक प्रमत्न हकमे हकन्तु उनके सबी प्रमत्न 
वर्वपर हो गमे।261 शयीय की ननस्सायता औय आत्भा की अभयता को जानने र्वारी उस सुकरा 
ने हकसी ऩय-ऩुरुष की ओय दृवद्शऩात नहीॊ हकमा औय ननयन्तय तऩस्मा भें यत यही। मह जानते 
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हुमे हक सुकरा सभस्त वत्ररोकी को धायण कयने भें सभथा है औय उसके र्वचन मोगस्र्वरूऩ, 

ननद्ळमात्भक तथा ऻान रूऩी जर से प्रऺानरत हैं हपय बी इन्र औय काभदेर्व ने अऩनी 
कुचेद्शाओॊ का त्माग नहीॊ हकमा।262 सुकरा को जफ इसका ऻान हुआ तो उसने िोनधत होकय 
उन्हें शाऩ देने को उद्यत होते हुमे उनसे कहा हक ‘‘सत्म, धभा, ऩुण्म औय ऻान रूऩी ऩुत्र सदा 
भेयी यऺा भें तत्ऩय यहते हैं औय भैं सतीत्र्व रूऩी कर्वच से सदा सुयजऺत हूॉ।263 अत् हे ऩुरुष! 
तुभ महाॉ से दयू चरे जाओ। भेये स्र्वाभी की अनुऩजस्थनत भें महद तुभ भेये रूऩ ऩय दृवद्शऩात 
कयोगे तो जैसे अजग्न शुष्क काद्ष को जरा देती है उसी प्रकाय भैं बी तुम्हें बस्भ कय दूॉगी। 
मथोक्तभ-् 

दयंू गचछ ऩरामस्ल नात्र नतष्ठ भभाग्रत्। लाममभाणो मदा नतषे्ठबमस्भीबूतो बत्रलष्मनव।। 

बत्ररा त्रलना ननयीषेत भभ रूऩं मदा बलान।् मथा दारु दशेद्रहिस्तथा धक्ष्मानभ नानमथा।।264 

 ऩुण्मभमी सुकरा के सतीत्र्व की शवक्त से बमबीत हो इन्र आहद देर्वता र्वहाॉ से चरे 
गमे।265 उधय कृकर बी तीथामात्रा की सभानद्ऱ ऩय अऩने गहृ की ओय रौटते हैं तफ भागा भें 
उन्हें हदव्मऩुरुष द्राया फन्धन भें फाॉधे गमे अऩने वऩतय हदिामी देते हैं। मह दृश्म देिकय 
दु् िी होकय कृकर उस हदव्मऩुरुष से कहते हैं हक- “धभा के उदे्दश्म से भेये द्राया की गमी 
तीथामात्राएॉ क्मा वर्वपर हो गमीॊ जो आऩने भेये वऩतयों को फन्धन भें फाॉध यिा है।“266 तो 
हदव्मऩुरुष ने कहा हक ‘‘जो ऩुण्मभमी ऩनतव्रता ऩत्नी को अकेरी छोड़कय धभा कयने के नरमे 
फाहय जाता है। उसका हकमा हुआ साया धभा व्मथा हो जाता है। ऩत्नी ही गाहास््मधभा की 
स्र्वानभनी है, उसके वफना ही जो तुभने शुबकभों का अनुद्षान हकमा है र्वह ननष्पर हो गमा 
है।’’267 ऐसे अनेक र्वचन कहने के ऩद्ळात ्हदव्मऩुरुष के आदेशानुसाय घय रौटकय र्वह अऩनी 
ऩत्नी को सान्त्र्वना देता है तथा अऩनी ऩत्नी के साथ श्रद्धाऩूर्वाक धानभाक अनुद्षान सम्ऩाहदत 
कयता है परस्र्वरूऩ उसके वऩतय फन्धन-भुक्त हो जाते हैं तथा सबी देर्वता उन दोनों को 
वर्वष्णुरोक की प्रानद्ऱ का र्वय देते हैं।268 मोगर्वानसद्ष भें कहा गमा है- 

 मथतैा् स्नेशळानरनमो बतवमणां कुरमोत्रऴत्। वखा भ्राता वुरृद्भव् मो गुरुनभमत्र ंधनं वुखभ।्। 

वलमदा वलममते्नन ऩूजनीमा् कुरांगना्।।269 
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 अथाात ्स्नेहशारी कुरीन नायी ऩनत के नरमे सिा, फन्धु, सुरृद, सेर्वक, गुरु, धन, सुि, 

सम्ऩूणा शास्त्र सफ कुछ हैं। अत् इस प्रकाय की कुरीन नारयमों का सर्वादा, सबी प्रमत्नों से 
आदय-सत्काय कयना चाहहमे। 

 इस सम्ऩूणा कथानक भें सुकरा एक भहान ्ऩनतव्रता स्त्री के रूऩ भें दृवद्शगोचय होती 
है। र्वह सत्मर्वाहदनी, गुणर्वती, धमैाशीरा ऩनत को ही देर्वता औय तीथा भानने र्वारी, ऩनत से 
अनतशम पे्रभ कयने र्वारी धभाऻा स्त्री थी। सुकरा की ऩनतबवक्त के कायण ही उसके ऩनत को 
बी देर्वताओॊ का आशीर्वााद प्राद्ऱ हुआ। इसीनरमे कहा गमा है हक ‘‘साध्र्वी ऩत्नी के सभान कोई 
तीथा नहीॊ है’’ (नाजस्त बामाासभॊ तीथाभ)्।’’270 

भदारवा 

‘भदारसा’ वर्वद्वार्वसु नाभक गन्धर्वा की ऩुत्री271 तथा याजा शत्रजुजत ्के ऩुत्र याजकुभाय 
ऋतध्र्वज की ऩत्नी थी।272 वर्वर्वाह के कुछ सभम ऩद्ळात ्भदारसा ने एक ऩुत्र को जन्भ हदमा। 
याजा ने उसका नाभ वर्विान्त यिा।273 भदारसा र्वह नाभ सुनकय हॉसी। इसके फाद 
सभमानुसाय उसने दो ऩुत्रों को जन्भ हदमा जजनका नाभ याजा ने िभश् सफुाहु औय शत्रभुदान 
यिा।274 उन नाभों ऩय बी भदारसा को हॉसी आई।275 वर्विान्त की बाॉनत ही उसने अऩने इन 
दोनों ऩुत्रों को बी वर्वशुद्ध आत्भऻान का उऩदेश हदमा। फड़े होने ऩय रे्व तीनों भभताशून्म औय 
वर्वयक्त होकय तऩद्ळमाा के नरमे र्वन भें चरे गमे।276 वर्विान्त को प्रदत्त उऩदेश इस प्रकाय है- 

ळुिोऽनव ये तात न तेऽणस्त नाभ कव तं हश ते कल्ऩनमाधनुैल। 

ऩंचा्भकं देशनभदं तलैतननैलास्म ्लं योहदत्रऴ कस्म शेतो्।। 

न ला बलान ्योहदनत लै स्लजनभा ळब्दोऽमभावाद्य भशीळवूनुभ।् 

बूतानन बूतै् ऩरयदबु्र्फरानन लवत्रिं वभामाणनत मथेश ऩंुव्।। 

ुननाभ्मुदानाहदनबयेल कस्म न तेऽणस्त लवत्रिनम च तेऽणस्त शानन्। 

्लं कंचकेु ळीय्र्मभाणे ननजेऽणस्भंस्तणस्भं् देशे भूढ़तां भा व्रजेथा्।। 

ळुबाळुबै् कम्र्भनबदेशभेतनभदाहदभूढ़ै् कंचकुस्तेऽत्रऩ नि्। 

 .................................................................................................. 

भभ्लफुत्रिनम तथा मथा स्ले देशेऽनतभात्र ंलत भूढ़तैऴा।।277 
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 अथाात ्हे ऩुत्र! तू तो शुद्ध है, तेया नाभ ही क्मा हो सकता है? तूने ऩॊचबौनतक शयीय 
धायण हकमा है, इस कायण तेया नाभ कजल्ऩत हकमा गमा है। तुभ योते हकसनरमे हो? कहना 
तो मह चाहहमे की तुभ योते बी नहीॊ हो, रूदन का शब्द स्र्वमॊ की उत्ऩन्न होता है। भनुष्मों 
का शयीय अन्न-जर ऩाकय फढ़ता है औय उनके न नभरने से घटता है हकन्तु शयीय के घटने-
फढ़ने से तुभ भें कुछ र्ववृद्ध मा हानन नहीॊ होती। इस शयीय से भभता कयना भूिाता है क्मोंहक 
मह शुबाशुब कभों का पर भात्र है। केर्वर भूिा व्मवक्त ही अऩने-ऩयामे की भामा के र्वशीबूत 
होकय फन्धन को प्राद्ऱ होते हैं, दु् िों औय बोगों को सुि भानते हैं। स्त्री का शयीय बी भाॉस, 

रुनधय, भज्जजा आहद घजृणत एर्वॊ नायकीम ऩदाथों से बया हुआ है। अत् उनभें मा अऩने शयीय 
भें भभता कयना भूिाता है............। 

 तत्ऩद्ळात ्यानी भदारसा के गबा से चथैा ऩुत्र उत्ऩन्न हुआ। याजा ने जफ उसका नाभ 
यिना चाहा तो उसकी दृवद्श भदारसा ऩय ऩड़ी जो भुस्कुया यही थी। तफ याजा ने भदारसा से 
ऩुत्र का नाभ यिने को कहा। भदारसा ने उसका नाभ अरका  यिा। अरका  नाभ को असम्फद्ध 
वर्वचायकय ऋतध्र्वज ने इसका उऩहास हकमा तफ भदारसा ने कहा हक हे याजन!् नाभ की 
कल्ऩना कय रेना एक व्मार्वहारयक फात है, आऩ अऩने द्राया यिे गमे नाभों की ननयथाकता को 
बी सुननमे। वर्वद्रान ्रोग ऩुरुष को व्माऩी कहते हैं, जो देश-देशान्तय भें गनत यिे, उस र्वस्तु 
को िाजन्त कहते हैं, देह का ईद्वय ऩुरुष व्माऩक होने के कायण कहीॊ नहीॊ जाता, अत् भेये भन 
से वर्विान्त नाभ ननयथाक है। ऩुरुष के अभूता होने के कायण सुफाहु नाभ बी ननयथाक है। इसी 
तयह जफ एक ही ऩुरुष सफ शयीयों भें वर्वद्यभान है तो इस सॊसाय भें उसका कौन नभत्र औय 
कौन शत्र ुहै। शयीयों से शयीयों का नाश होता है, जजसका शयीय ही नहीॊ है उसके शत्र ुके भदान 
की कल्ऩना बी अथाहीन है। ऐसी जस्थनत भें महद आऩके यिे हुमे नाभ साथाक औय 
व्मार्वहारयक भाने जा सकते हैं तो अरका  नाभ भें कौनसी ननयथाकता है।278 उसे बी र्वह 
ब्रह्मऻान का उऩदेश देने रगी तो याजा ने भदारसा से कहा हक र्वह अरका  को गहृस्थधभा र्व 
याजधभा की नशऺा दे। भदारसा ने ऐसा ही हकमा।279 उसका ऩुत्र सर्वागुणसम्ऩन्न हो गमा। 
याजा उसे याजगद्दी सौंऩकय ऩत्नी के साथ र्वन भें तऩद्ळमाा कयने चरे गमे। जाते सभम 
भदारसा ने अऩने ऩुत्र को एक अॊगूठी दी औय कहा हक जफ तुभ ऩय कोई सॊकट आमे तो 
इसभें से उऩदेश ननकार कय ऩढ़ रेना।280 कुछ कार फाद अरका  बोगों भें नरद्ऱ हो गमा। 
शत्रऩुऺ ने इसका राब उठाकय उसके याज्जम ऩय आिभण कय हदमा। अऩने ऩय सॊकट 
जानकय उसने भाता का उऩदेश ऩढ़ा।281 र्वह उऩदेश इस प्रकाय है- 
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वंग् वलाम् भना ्माज्म् व चेत्त्मकंु्त न ळक्मते। 

व वत्रद्भ् वश कत्रतव्म् वतां वंगो हश बेऴजभ।्। 

काभ् वलाम् भना शेमो शातु चेचछक्मते न व्। 

भुभुषां प्रनत त्काम ंवैल तस्मात्रऩ बेऴजभ।्।282 

 अथाात ्सॊग का सफ प्रकाय से त्माग कयना चाहहमे हकन्तु महद उसका त्माग न हकमा 
जा सके तो सत्ऩुरुषों का सॊग कयना चाहहमे क्मोंहक सत्ऩुरुषों का सॊग ही उसकी औषनध है। 
काभ को सर्वाथा त्माग देना चाहहमे औय महद उसका त्माग कयने भें असभथा हों तो भुवक्त का 
प्रमत्न कयना चाहहमे क्मोंहक भुवक्त ही उसकी औषनध है। उऩदेश ऩढ़कय उसने र्वैसा ही हकमा 
औय आऩवत्त से भुक्त हो गमा।283 

 भदारसा के आदशा चरयत्र के ऩरयशीरन से, सॊतान के जन्भ के सभम भाता के 
दृवद्शकोण एर्वॊ सभम-सभम ऩय सॊतनत को हदमे जाने र्वारे उनचत सॊस्कायों औय प्रबार्वों का 
क्मा औनचत्म है, मह प्रभाजणत होता है। एक ओय जहाॉ भदारसा ने अऩने तीन ऩुत्रों को 
याजसी सुिर्वैबर्व के प्रनत अनासवक्त का बार्व रृदम भें यिते हुमे अऩने धभा भें दृढ़ यहने के 
कत्र्तव्मफोध को उनभें जाग्रत हकमा र्वहीॊ दसूयी ओय अऩने चौथे ऩुत्र अरका  को फहुत ही 
सुन्दय शब्दों भें नाना प्रकाय के दृद्शान्तों द्राया याजधभा की नशऺा देने के साथ ही गहृस्थाश्रभ 
भें ननर्वााह हकमे जाने र्वारे धभों को फतराकय सुिऩूर्वाक जीर्वन जीने का भागा बी प्रशस्त 
हकमा। अत् सच्चरयत्र भाता भदारसा की कथा अत्मन्त पे्रयणास्ऩद है। 

ननष्कऴम - 

 प्राचीनतभ सॊस्कृत साहहत्म का अनुशीरन कयने ऩय तत्कारीन सभाज भें नचवत्रत 
स्त्रीऩात्रों का भहत्त्र्वऩूणा स्थान दृवद्शगोचय होता है। सभाज भें वर्वद्यभान जहाॉ रोऩाभुरा, अऩारा, 
घोषा, वर्वद्वर्वाया इत्माहद स्त्रीयत्नों ने ऋचाओॊ का दशान कय ऋवषका ऩद को प्राद्ऱ हकमा र्वहीॊ 
गागी, भैत्रेमी आहद ने ब्रह्मतत्त्र्व का ऻान प्राद्ऱ हकमा औय अनसूमा, देर्वहूनत, शैव्मा आहद ने 
सत्त्र्वगुणसभजन्र्वत सदाचयण से बायतीम सॊस्कृनत को गौयर्वाजन्र्वत हकमा है। रोऩाभुरा की 
सॊमभशीरता, वर्वनम्रता तथा ऺभाशीरता, योभशा की स्र्वधभाऩारन भें तत्ऩयता, अऩारा की 
धमैाशीरता औय दृढ़इच्छाशवक्त, शशीमसी की सरृदमता औय ऩयोऩकारयता, घोषा की उत्साही 
प्रर्ववृत्त, सभऩाणबार्व, आशार्वाहदता औय प्रमासों की ननयन्तयता, उर्वाशी का जीर्वन के प्रनत 
सकायात्भक दृवद्शकोण, वर्वद्वर्वाया की सुदृढ़ एर्वॊ सुिी दाम्ऩत्मजीर्वन के प्रनत सकायात्भक दृवद्श, 

वर्वश्ऩरा का धमैा, साहस औय ननबीकता, भुद्गरानी की नेततृ्र्वऺभता औय ऩयािभ, गागी औय 
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भैत्रेमी का र्वाक्चातुमा, वर्वद्रत्ता तथा ब्रह्मतत्त्र्व के प्रनत जजऻासाप्रर्ववृत्त, अनसूमा, शैव्मा, प्रानतथेमी, 
ऩद्मा, सुकरा जैसी जस्त्रमों का वर्वषभ ऩरयजस्थनतमों भें बी ऩानतव्रत्मधभा का ननर्वााह कयना औय 
तऩोफर से सभजन्र्वत होना तथा भदारसा का अऩनी सॊतनत को जीर्वन के सभुन्नमन हेत ु
सदाचाय की नशऺा प्रदान कयना, मे ऐसे आत्भगुण हैं जजनका अर्वरम्फन कय इन्होंने न केर्वर 
स्र्वमॊ के र्वैदषु्म औय सॊकल्ऩशवक्त को प्रभाजणत हकमा अवऩतु सभाज भें स्त्रीगौयर्व को प्रनतवद्षत 
औय भहहभाभजण्डत बी हकमा है। इन भहान ्तथा श्रदे्ष स्त्री-यत्न सभुदाम के भध्म ही मभी, 
कन्दरी एर्वॊ ऩद्मार्वती सदृश जस्त्रमाॉ अऩर्वादस्र्वरूऩ बी हैं जो अऩनी चारयवत्रक दफुारताओॊ के 
कायण सभाज भें प्रशॊसा की ऩात्र नहीॊ फन ऩामी हैं। कन्दरी का िोधऩूर्वाक कटुबाषण कयने 
तथा करह कयने के स्र्वबार्व र्वारी होना तथा ऩद्मार्वती की स्र्वच्छन्द प्रर्ववृत्त, इन दोनों के ही 
ऐसे अशोबनीम आचयण के कायण जहाॉ इनका दाम्ऩत्मजीर्वन अत्मन्त दु् िभम फन गमा 
र्वहीॊ कन्दरी के प्राणान्तरूऩ चयभ अऩकषा का कायण बी फन गमा। मभी का बी अऩने 
सहोदय भ्राता मभ से सम्बोगाथा माचना कयना उसके चरयत्र की न्मूनता को दशााता है। अत् 
महाॉ स्ऩद्शरूऩ से ऩरयरजऺत होता है हक सभाज भें साध्र्वी जस्त्रमों की प्रशॊसा होती है औय 
असाध्र्वी जस्त्रमों की ननॊदा। सभाज भें सदाचायी जस्त्रमों को सम्भान की दृवद्श से देिा जाता है। 
रे्वदों औय उऩननषदों भें भखु्म रूऩ से जस्त्रमों के ऻानचऺुसम्ऩन्न स्र्वरूऩ का ही दशान होता है 
हकन्तु ऩुयाणों भें जस्त्रमों के वर्ववर्वध रूऩों औय बूनभकाओॊ को वर्वनबन्न ऩरयजस्थनतमों भें स्ऩद्श 
रूऩ से व्माख्मानमत हकमा गमा है। 

सभग्रत् प्राचीनतभ सॊस्कृत साहहत्म भें र्वजणात साध्र्वी तथा ऩनतव्रता जस्त्रमाॉ अऩने 
आदशा चरयत्र ननर्वााह के कायण तत्कारीन सभम भें ही नहीॊ सम्ऩूणा बायतीम सॊस्कृनत भें 
देर्वीस्र्वरूऩा होकय र्वन्दनीमा भानी गमी हैं। इनके द्राया जो वर्वषभ ऩरयजस्थनतमों भें 
सत्त्र्वगुणाजन्र्वत भमााहदत आचयण आचरयत है र्वह ननजद्ळत रूऩ से प्रत्मेक देश, कार, ऩरयजस्थनत 
भें ग्राह्यम एर्वॊ अनुकयणीम है। जस्त्रमों की वर्ववर्वध बूनभकाओॊ को देिते हुमे उसकी भहत्ता का 
प्रनतऩादन कयते हुमे मे र्वचन हकतने साथाक हैं- 

   कुरद्रमं वभा नायी वभनम्ला तु नतष्ठनत। 

   वाध्न्रली तायमते लंळानदषु्टा ऩातमते धुय्लभ।्। 

   दायेष्लधीनं स्लग ंच कुरं ऩंक मळोऽमळ्। 

   ऩुत्र ंदहुशतयं नभत्र ंवंवाये कथमणनत च।।284 
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40. सॊस्कृत ननफन्ध भन्दाहकनी, ऩ.ृसॊ.-67 

41. ऋग्रे्वद सॊहहता, 5/28 

42. मजुर्वदे सॊहहता, 33/12 

43. भनुस्भनृत, 11/87 

44. ऋग्रे्वद सॊहहता, 5/28/3 

45. तैवत्तयीम ब्राह्मण, 3/7/7/11, ऩ.ृसॊ.-514 ऩय सामण व्माख्मा 
46. ऋग्रे्वद सॊहहता, 8/91 

47. फहृदे्दर्वता, 6/100 

48. ऋग्रे्वद सॊहहता, 8/91/5 

49. ऋग्रे्वद सॊहहता, 8/91/7 

50. फहृदे्दर्वता, 6/105-106 
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51. ऋग्रे्वद सॊहहता, 10/10 

52. फहृदे्दर्वता, 6/163, श्रीभद्भागर्वतभहाऩुयाण, प्रथभ िण्ड, 6/6/40 

53. ऋग्रे्वद सॊहहता, 10/10/2 

54. ऋग्रे्वद सॊहहता, 10/10/4 

55. ऋग्रे्वद सॊहहता, 10/10/1 

56. ऋग्रे्वद सॊहहता, 10/10/3, 5, 11 

57. ऋग्रे्वद सॊहहता, 10/10/12 

58. भनुस्भनृत, 2/214 

59. अथर्वारे्वद सॊहहता, 18/1/1-16 

60. ऋग्रे्वद सॊहहता, दशभभण्डर, ऩरयनशद्श 1/81 

61. फहृदे्दर्वता, 7/42-45 

62. ऋग्रे्वद सॊहहता, 10/39/6 

63. ऋग्रे्वद सॊहहता, 10/40/11-13 

64. फहृदे्दर्वता, 7/47 (बत्र्तायॊ ददतुस्तस्मै सुहस्त्म च सतुॊ भुननभ)् ऋग्रे्वद सॊहहता, 10/40/9 

(जननद्श मोषा ऩतमत्कनीनको वर्व चारु हन्र्वीरूधो दॊसना अनु) 

65. ऋग्रे्वद सॊहहता, 10/39/8, र्वैहदक साहहत्म एर्वॊ सॊस्कृनत, ऩ.ृसॊ.-260 

66. ऋग्रे्वद सॊहहता, 1/112/10 

67. ऋग्रे्वद सॊहहता, 10/85/8 

68. ऋग्रे्वद सॊहहता, 10/102/2 

69. र्वाल्भीहक याभामण, 2/9/162  

70. ऋग्रे्वद सॊहहता, 10/134/6, मजुर्वदे सॊहहता (24/35) साभरे्वद सॊहहता ऩूर्वाानचाक, 1/7/2 

71. तैवत्तयीमसॊहहता, 5/5/15/1 

72. र्वामुऩुयाणभ,् 69/51-52, ऩ.ृसॊ.-608 

73. ननरुक्तभ,् 5/13, ऩ.ृसॊ.-540 

74. ऋग्रे्वद सॊहहता, 10/95 

75. ऋग्रे्वद सॊहहता, 10/95/16 

76. स्र्वप्नर्वासर्वदत्तभ,् 4/6 
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77. ऋग्रे्वद सॊहहता, 10/95/1-2 

78. ऋग्रे्वद सॊहहता, 10/95/11 

79. श्रीवर्वष्णुऩुयाण, 6/35 

80. श्रीवर्वष्णुऩुयाण, 6/40-47 

81. श्रीवर्वष्णुऩुयाण, 6/59 

82. ऋग्रे्वद सॊहहता, 10/95/3, 14 

83. ऋग्रे्वद सॊहहता, 10/95/10 

84. ऋग्रे्वद सॊहहता, 10/95/13, 15, 18 

85. भत्स्मभहाऩुयाण, 24र्वाॉ अध्माम 

86. र्वैहदक साहहत्म एर्वॊ सॊस्कृनत, ऩ.ृसॊ.-135 

87. केनोऩननषद्, 3/17 

88. केनोऩननषद्, 4/18 

89. फहृदायण्मकोऩननषद्, 3/6/1 

90. फहृदायण्मकोऩननषद्, 3/8/2 

91. फहृदायण्मकोऩननषद्, 3/8/11 

92. फहृदायण्मकोऩननषद्, 3/8/12 

93. फहृदायण्मकोऩननषद्, 4/5/2 

94. फहृदायण्मकोऩननषद्, 4/5/3 

95. फहृदायण्मकोऩननषद्, 4/5/4 

96. फहृदायण्मकोऩननषद्, 4/5/5 

97. फहृदायण्मकोऩननषद्, 4/5/1 

98. स्कन्दऩुयाण (नागयिण्डऩूर्वााद्धा), 127र्वाॉ अध्माम/11-13, ऩ.ृसॊ. 710-715  

99. स्कन्दऩुयाण (नागयिण्डऩूर्वााद्धा), 127र्वाॉ अध्माम/20-22 

100. स्कन्दऩुयाण, 127र्वाॉ अध्माम/42-47 

101. सॊस्कृनत के चाय अध्माम, ऩ.ृसॊ.-62 

102. ब्रह्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-413 (40/5,7) 

103. सॊजऺद्ऱ स्कन्दऩुयाण, भाहेद्वयिण्ड (केदायिण्ड), ऩ.ृसॊ.-35 
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104. स्कन्दऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-413 (840/6) 

105. स्कन्दऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-413 (40/8) 

106. स्कन्दऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-414 (40/20-25) 

107. अनबऻानशाकुन्तरभ,् 1/22 

108. ब्रह्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-414, (40/27-30) 

109. ब्रह्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-415 (40/32-33) 

110. स्र्वप्नर्वासर्वदत्तभ,् ऩ.ृसॊ.-73 

111. ब्रह्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-415 (40/39-41, 44) 

112. ब्रह्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-415 (40/45) 

113. ब्रह्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-416 (40/56-57, 60) 

114. ब्रह्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-416 (40/62-63) 

115. ब्रह्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-416 (40/68-71) 

116. ब्रह्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-416 (40/73) 

117. हायीतस्भनृत, 8/197 

118. ब्रह्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-416 (40/74) 

119. ब्रह्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-417 (40/123) 

120. ब्रह्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-417 (40/110-113) 

121. सॊजऺद्ऱ भाका ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16र्वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-83 

122. प्राचीन बायतीम साहहत्म भें नायी, ऩ.ृसॊ.-133 

123. सॊजऺद्ऱ भाका ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16र्वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-83 

124. जानकीहयणभ,् 9/6 

125. सॊजऺद्ऱ भाका ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16र्वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-83 

126. सॊजऺद्ऱ भाका ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16र्वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-83, (16/19-25) 

127. सॊजऺद्ऱ भाका ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16र्वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-83, (16/26) 

128. सॊजऺद्ऱ भाका ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16र्वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-83, (16/31) 

129. सॊजऺद्ऱ भाका ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16र्वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-84 

130. सॊजऺद्ऱ भाका ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16र्वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-85 (16/55) 
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131. सॊजऺद्ऱ भाका ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16र्वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-16/51-52) 

132. सॊजऺद्ऱ भाका ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16र्वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-85 (16/53, 65) 

133. सॊजऺद्ऱ भाका ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16र्वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-85 (16/61-62) 

134. सॊजऺद्ऱ भाका ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16र्वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-85 (16/63) 

135. सॊजऺद्ऱ भाका ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16र्वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-85-86 (16/73-76) 

136. सॊजऺद्ऱ भाका ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16र्वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-86-87 (16/78-79, 82, 85) 

137. माऻर्वल्क्मस्भनृत, आचाय अध्माम, द्ऴोक सॊ.-87 

138. सॊजऺद्ऱ भाका ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, ऩ.ृसॊ.-87 (16/87) 

139. सॊजऺद्ऱ भाका ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, ऩ.ृसॊ.-87 

140. सॊजऺद्ऱ भाका ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, ऩ.ृसॊ.-87 (17/11) 

141. सॊजऺद्ऱ ऩद्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-197 

142. श्रीभदे्दर्वीबागर्वतभ,् 7/20/16; सॊजऺद्ऱ देर्वीबागर्वत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-379 

143. श्रीभदे्दर्वीबागर्वतभ,् 7/20/29,31; सॊजऺद्ऱ देर्वीबागर्वत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-380 

144. श्रीभदे्दर्वीबागर्वतभ,् 7/20/35; सॊजऺद्ऱ देर्वीबागर्वत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-381 

145. श्रीभदे्दर्वीबागर्वतभ,् 7/20/39, सॊजऺद्ऱ देर्वीबागर्वत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-381 

146. श्रीभदे्दर्वीबागर्वतभ,् 7/21/6, 19, 27; सॊजऺद्ऱ देर्वीबागर्वत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-382 

147. श्रीभदे्दर्वीबागर्वतभ,् 7/22/12-15; सॊजऺद्ऱ देर्वीबागर्वत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-382 

148. श्रीभदे्दर्वीबागर्वतभ,् 7/22/17; सॊजऺद्ऱ देर्वीबागर्वत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-382 

149. श्रीभदे्दर्वीबागर्वतभ,् 7/22/20-22; सॊजऺद्ऱ देर्वीबागर्वत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-383 

150. श्रीभदे्दर्वीबागर्वतभ,् 7/22/27; सॊजऺद्ऱ देर्वीबागर्वत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-383 

151. श्रीभदे्दर्वीबागर्वतभ,् 7/25/33; सॊजऺद्ऱ देर्वीबागर्वत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-386 

152. श्रीभदे्दर्वीबागर्वतभ,् 7/25/10-11; सॊजऺद्ऱ देर्वीबागर्वत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-387 

153. श्रीभदे्दर्वीबागर्वतभ,् 7/25/27-28; सॊजऺद्ऱ देर्वीबागर्वत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-387-388 

154. श्रीभदे्दर्वीबागर्वतभ,् 7/25/61-64; सॊजऺद्ऱ देर्वीबागर्वत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-389 

155. श्रीभदे्दर्वीबागर्वतभ,् 7/25/76,89; सॊजऺद्ऱ देर्वीबागर्वत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-390 

156. श्रीभदे्दर्वीबागर्वतभ,् 7/26/18-19; सॊजऺद्ऱ देर्वीबागर्वत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-391 

157. श्रीभदे्दर्वीबागर्वतभ,् 7/26/54-56; सॊजऺद्ऱ देर्वीबागर्वत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-392 
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158. श्रीभदे्दर्वीबागर्वतभ,् 7/27/1; सॊजऺद्ऱ देर्वीबागर्वत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-393 

159. श्रीभदे्दर्वीबागर्वतभ,् 7/27/4,13; सॊजऺद्ऱ देर्वीबागर्वत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-393 

160. श्रीभदे्दर्वीबागर्वतभ,् 7/28/34-36; सॊजऺद्ऱ देर्वीबागर्वत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-394 

161. शॊिस्भनृत, 5/8 

162. श्रीभद्भागर्वतभहाऩुयाण, प्रथभ िण्ड, 3/22/9, 23 

163. श्रीभद्भागर्वतभहाऩुयाण, प्रथभ िण्ड, 3/22/11,18 

164. श्रीभद्भागर्वतभहाऩुयाण, प्रथभ िण्ड, 3/22/14 

165. श्रीभद्भागर्वतभहाऩुयाण, प्रथभ िण्ड, 3/22/19 

166. श्रीभद्भागर्वतभहाऩुयाण, प्रथभ िण्ड, 3/22/15, 22 

167. श्रीभद्भागर्वतभहाऩुयाण, प्रथभ िण्ड, 3/22/23 

168. श्रीभद्भागर्वतभहाऩुयाण, प्रथभ िण्ड, 3/22/24-25 

169. श्रीभद्भागर्वतभहाऩुयाण, प्रथभ िण्ड, 3/23/1 

170. श्रीभद्भागर्वतभहाऩुयाण, प्रथभ िण्ड, 3/23/2-3 

171. भनुस्भनृत, 9/22 

172. श्रीभद्भागर्वतभहाऩुयाण, प्रथभ िण्ड, 3/23/7-8 

173. जानकीहयणभ,् 9/14 

174. ऩद्मऩुयाण, बूनभिण्ड, 41/68 

175. माऻर्वल्क्मस्भनृत, आचाय अध्माम, 74र्वाॉ द्ऴोक 

176. श्रीभद्भागर्वतभहाऩुयाण, प्रथभ िण्ड, 3/23/48 तथा 3/24/6 

177. श्रीभद्भागर्वतभहाऩुयाण, प्रथभ िण्ड, 3/24/10, 16 

178. श्रीभद्भागर्वतभहाऩुयाण, प्रथभ िण्ड, 3/24/38-47 

179. श्रीभद्भागर्वतभहाऩुयाण, प्रथभ िण्ड, 3/25/7 

180. श्रीभद्भागर्वतभहाऩुयाण, प्रथभ िण्ड, 3/25/11, 28, 31 तथा 3/33/30 

181. श्रीभद्भागर्वतभहाऩुयाण, प्रथभ िण्ड, 3/23/1 

182. ब्रह्मर्वैर्वताभहाऩुयाण, 42/131 

183. ब्रह्मर्वैर्वताभहाऩुयाण, 42/25, 30 

184. ब्रह्मर्वैर्वताभहाऩुयाण, 42/130, 133 
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185. ब्रह्मर्वैर्वताभहाऩुयाण, 42/134-135 

186. ब्रह्मर्वैर्वताभहाऩुयाण, 42/140-142 

187. ब्रह्मर्वैर्वताभहाऩुयाण, 42/1; सॊ. ब्रह्मर्वैर्वताऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-122 

188. स्कन्दऩुयाण, ब्राह्मिण्ड (धभाायण्म-भाहात्म्म), 7/48, ऩ.ृसॊ.-619 

189. ब्रह्मर्वैर्वताभहाऩुयाण, 42/2-12, सॊ. ब्रह्मर्वैर्वताऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-123 

190. प्रभुि ऩुयाणों भें नायी नचत्रण, ऩ.ृसॊ.-121 

त्ररैोक्मबस्भसात ्कतुाभ ्ऺणेनैर्व ऩनतव्रता। 

स्र्वतेजसा सभथाा सा भहाऩुण्मर्वती सदा।। 

191. ब्रह्मर्वैर्वताभहाऩुयाण, 42/14-17, सॊ. ब्रह्मर्वैर्वताऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-123 

192. ब्रह्मर्वैर्वताभहाऩुयाण, 42/18-30 

193. ब्रह्मर्वैर्वताभहाऩुयाण, 42/34, सॊ. ब्रह्मर्वैर्वताऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-123 

194. ब्रह्मर्वैर्वताभहाऩुयाण, 42/36-39, 47 

195. ब्रह्मर्वैर्वताभहाऩुयाण, 42/58-64 

196. ब्रह्मर्वैर्वताभहाऩुयाण, श्रीकुष्णजन्भिण्ड, 24/6, 10-11 

197. ब्रह्मर्वैर्वताभहाऩुयाण, 24/6,10 

198. ब्रह्मर्वैर्वताभहाऩुयाण, 24/12 

199. दऺ स्भनृत, 4/7 
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द्वितीय अध्याय 

काव्यशास्त्रीय ऩरम्ऩरा में नाययका अथवा स्त्री ऩात्रों की अवधारणा 

 

(क) प्राचीन नाट्यशास्त्रीय/काव्यशास्त्रीय ग्रन्थों में  

स्त्री ऩात्रों की अवधारणा 

(ख) आधयुनक काव्यशास्त्रीय ग्रन्थों में स्त्री ऩात्रों की अवधारणा 
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द्वद्रतीम अध्माम 

काव्मशास्त्रीम ऩयम्ऩया भें नायमका अथवा स्त्री ऩात्रों  

की अवधायणा 
 

(क) प्राचीन नाट्मशास्त्रीम ग्रॊथों भें स्त्री ऩात्रों की अवधायणा 
नाट्मशास्त्र 

 बयतभुयन ने नायी को सुख का भूर1, काभबाव का आरम्फन भानकय ववस्ताय से तथा 

सूक्ष्भता से नायमकाबेद को बी प्रस्तुत द्वकमा। आचामय ने नायी की साभाजजक प्रयतद्षा, आचाय 

की शुद्धता, काभ की ववववध दशाएॉ, वम की ववशेषता, अॊगयचना औय प्रकृयत की आधाय बूयभ 

को रेकय नायमका बेद प्रस्तुत द्वकमा है। मह वववयण नाट्मोऩमोगी नायमका की दृवद्श से है 

जहाॉ नायी के अॊगसौन्दमय के अयतरयक्त उसके शीर, आचायाद्वद को बी ध्मान भें यखा गमा है। 

 इस प्रकाय अॊगयचना औय अन्त्प्रववृि के अनुसाय नायी के द्वदव्मसत्त्वा, भनुष्मसत्त्वा 

आद्वद फाइस बेदों को रऺण सद्वहत भुयन ने द्वदखरामा। प्रकृयत बेद से उिभ, भध्मभ तथा 

अधभ तीन बेद, आचयण की दृवद्श से फाह्या, आभ्मान्तया तथा फाह्याभ्मान्तया तीन बेद, 

साभाजजक प्रयतद्षा की दृवद्श से द्वदव्मा, नऩृस्त्री, कुराांना तथा साभान्मा चाय बेद, शीर की दृवद्श 

से रयरता, उदािा, यनभतृा आद्वद चाय तथा काभदशा की जस्थयत के आधाय ऩय वासकसज्जा 

आद्वद आठ बेद वजणयत द्वकमे हैं। 

स्त्रस्त्रमों की प्रकृति की तबन्निा के आधाय ऩय बेद- 

 जस्त्रमाॉ प्रकृयत की यबन्नता के कायण अनेक स्वरूऩ वारी होती हैं। जैसे मे देव, असुय, 

गन्धवय, याऺस, नाग, ऩऺी, वऩशाच, मऺ, ऋऺ, व्माघ्र, भनुष्म, वानय, हाथी, भगृ, भीन, ऊॉ ट, खय, 

सूकय, अद्व, बैंस, फकयी तथा गौ के शीर के तुल्म शीरवारी होती हैं।2 आचामय बयत ने इनके 

रऺण देकय इनके स्वरूऩ का प्रयतऩादन द्वकमा है।3 तत्ऩद्ळात ्आचामय ने जस्त्रमों के प्रयत द्वकमे 

जाने वारे व्मवहाय तथा उऩचाय का वणयन द्वकमा है।4  
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आचयण की दृष्टि से बेद - स्त्रीभात्र की तीन प्रकाय की प्रकृयत यहती है। 1. फाह्य प्रकृयत 2. 

आभ्मन्तय तथा 3. फाह्याभ्मन्तय प्रकृयत। जो स्त्री उच्चकुर प्रसूता औय सुशीरा है उसे 

आभ्मन्तय प्रकृयत की तथा वेश्मा को फाह्य-प्रकृयत की स्त्री सभझना चाद्वहए। अन्त्ऩुय भें यख 

देने के कायण जजसका चरयत्र अखजडडत हो (कृतशौचा) ऐसी वेश्मा की कन्मा आद्वद 

फाह्याभ्मन्तया मा यभश्र-प्रकृयत की होती है।5 

अवस्था बेद -  अवस्था बेद से नायमकाओॊ के आठ बेदों का उल्रेख आचामय द्राया द्वकमा गमा 

है।6 ववववध काभदशाओॊ की जस्थयत भें पे्रभ, ववयह, उऩेऺा आद्वद बावों का आधाय रेकय मे 

वववेचन द्वकमा गमा है। नायमकाओॊ के आठ ववबेद इस प्रकाय है-1. वासकसज्जा 2. 

ववयहोत्कजडठता 3. स्वाधीनऩयतका (बतृयका) 4. करहान्तरयता 5. खजडडता 6. ववप्ररब्धा 7. 

प्रोवषतबतृयका तथा 8. अयबसारयका। इनका रऺण प्रस्तुत कयते हुए आचामय का कथन है- 

1. वासकसज्जा -  उतचिे वासके मा िु यतिसम्बोगरारसा। 

   भण्डनॊ कुरुिे दृिा सा वै वासकसस्त्रजजिा।। 

 अथायत ्जो स्त्री काभकेयर के यरए आतुय होकय मोग्म वस्त्राबूषणों को प्रसन्न होकय 

धायण कयती हो तथा अऩने को साज-सॉवाय कय वप्रमतभ की फाट जोहती हो तो उसे 

‘वासकसज्जा’ नायमका सभझना चाद्वहमे।7 

2. ववयहोत्कजडठता - अनेककामयव्मासॊगाद्यस्मा नागच्छति ष्टप्रम्। 

   िद्नागिदु् खार्त्ाय ष्टवयहोत्कस्त्रण्ििा िु सा।। 

 अथायत ् जजसका स्वाभी मा वप्रम अनेक कामों भें व्मस्त यहने से सभम ऩय न रौट 

ऩाए औय इसी कायण जो दु् खी हो जाए वह ववयहोत्कजडठता नायमका कहराती है।8 

3. स्वाधीन-बतृयका - सुयिातियसैफयद्धो मस्मा् ऩार्ष्व ेिु नामक्। 

   सान्राभोदगुणप्राप्ता बवेि ्स्वाधीनबिृयका।।  

 अथायत ्ययत (औय व्मवहाय) से अयत आकृद्श होकय जजसके ऩास वप्रम सदा फना यहे, 

उस अत्मन्त हषय सौबाग्म औय अयबभानशायरनी नायमका को स्वाधीन-बतृयका सभझना 

चाद्वहए।9 
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4. करहान्तरयता -  ईर्ष्मायकरहतनर्ष्रान्िो मस्मा नागच्छति ष्टप्रम्। 

   साभषयवशसम्प्राप्ता करहान्िरयिा बवेि।्। 

 अथायत ्ईष्माय औय करह के कायण जजसका पे्रभी दयू चरा जाए औय उसके न आने के 

कायण क्रोध से सन्तद्ऱ हो जाने वारी नायमका को करहान्तरयता सभझना चाद्वहमे।10 

5. खजडडता -  व्मासॊगादतुचिे मस्मा वासके नागि् ष्टप्रम्। 

   िद्नागभदु् खािाय खस्त्रण्डिा सा प्रकीतियिा।। 

 अथायत ् जजसका ऩयत अन्म स्त्री भें आसक्त होने के कायण (व्मासैंत)् जजसके सभीऩ 

सभम ऩय न आ ऩाए तो उसकी फाट जोहती हुई दु् खी नायमका खजडडता कहराती है।11 

6. ववप्ररब्धा -  मस्मा दिूीॊ ष्टप्रम् पे्रर्ष्म दर्त्ा सॊकेिभेव वा। 

   नागि् कायणेनेह ष्टवप्ररब्धा िु सा बवेि।्। 

 अथायत ्जजसके सभीऩ दतूी को बेजकय मा सॊकेत स्थर फतराकय बी द्वकसी कायणवश 

वप्रम वहाॉ नहीॊ ऩहुॉच ऩाए तो इसी कायण अऩभायनत होने वारी नायमका ववप्ररब्धा कहराती है।12 

7. प्रोवषत-बतृयका - गुरुकामायन्ियवषाद् मस्मा वै प्रोष्टषि् ष्टप्रम्। 

   प्ररुढ़ारककेषान्िा बवेि ्प्रोष्टषिबिृयका।। 

 अथायत ् जजसका ऩयत द्वकसी भहत्त्वऩूणय कामयवश ऩयदेश चरा जाए औय इसी कायण 

वफना केश सॊस्काय के यशयथर वेणी भें यहने वारी (उस) नायमका को प्रोवषत-बतृयका सभझना 

चाद्वहए।13 

8. अयबसारयका - द्वित्वा रजजान्िु मा स्त्रिर्ष् टा भदेन भदनेन च।  

   अतबसायमिे कान्िॊ सा बवेदतबसारयका।। 

 अथायत ्भद मा भदन के आवेग वश जो रज्जा का ऩरयत्माग कय वप्रम से यभरन के 

यरए सॊकेत स्थान ऩय अयबसयण कये उसे ‘अयबसारयका’ नायमका सभझना चाद्वहमे।14 

 उऩमुयक्त आठ प्रकाय की नायमकाओॊ भें बयत के अनुसाय खजडडता, ववप्ररब्धा, 

करहान्तरयता तथा प्रोवषत-बतृयका नायमका को अयबनम प्रस्तुत कयने भें यचन्ता, यन्द्वास, खेद, 

रृदम भें जरन, सजखमों से सॊबाषण, अऩनी दशा को देखने, ग्रायन, दैन्म, आॉसुओॊ के फहने, क्रोध 

के आने, अरॊकाय तथा साज-सज्जा की साभग्री को छोड़ देने, दु् ख तथा योदन की मोजना 
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कयनी चाद्वहमे तथा स्वाधीन-बतृयका नायमका को ववयचत्र एवॊ उज्ज्वर वस्त्राद्वद धायण द्वकए हुए, 

प्रसन्नवदन, आकषयण एवॊ शोबा को प्रकट कयने वारे अॊगों के अयतशम रावडम से ऩूणय 

स्वरूऩ भें प्रस्तुत कयना चाद्वहमे।15 

 आचामय ने स्त्री के अनुयाग तथा ववयाग के यचन्हों से मुक्त स्त्री के भदनातुय16, अनुयक्ता17 

तथा ववयक्ता18 मे तीन प्रकाय फतामे हैं। उन्होंने इसे स्त्री के गुणों की सॊऻा दी है।19 

स्त्रस्त्रमों की प्रकृति के अनुसाय बेद - 

 सबी जस्त्रमों की प्रकृयत के अनुसाय आचामय ने तीन बेद वजणयत द्वकए हैं- 1. उिभा 2. 

भध्मभा 3. अधभा। आगे वे कहते हैं द्वक वेश्माओॊ की प्रकृयत अऩने स्वबाव के अनुसाय  

होती है।20 

 उिभा स्त्री के स्वरूऩ को फतराते हुमे वे कहते हैं द्वक जो स्त्री अऩने अवप्रमकायी वप्रम 

को बी कड़े शब्द नहीॊ फोरती, जजसभें कोऩ स्थामी नहीॊ यहता, करा औय यशल्ऩ भें जो 

ववदग्धा हो, जो अऩने कुर, सुख औय धन के श्रदे्ष होने के कायण अनेक ऩुरुषों द्राया चाही 

जाए, प्रणमोऩचाय भें चतुय हो, ईभानदाय औय सुन्दय रूऩ से शोयबत हो, कायणवश क्रोध कयने 

वारी हो, ईष्माय यद्वहत सॊबाषण कयने वारी औय कामय तथा अवसय को सभझने वारी एवॊ 

सुरूऩ शायरनी हो तो उसे उिभा स्त्री सभझना चाद्वहए।21 

भध्मभा स्त्री के स्वरूऩ का वणयन कयते हुमे वे कहते हैं द्वक जो स्त्री ऩुरुष की काभना 

कयने वारी हो तथा जजसका ऩुरुष बी काभना यखता हो, जो प्रणमोऩचाय भें चतुय हो, अऩने 

शत्रओुॊ से दे्रष यखती हो, जो प्रकट रूऩ ईष्माय से अयबबूत हो जाती हो, जजसका क्रोध ऺण 

स्थामी हो, जो अयत घभडडी औय थोडेे़ प्रमास भें यीझ जाने वारी हो तो उसे भध्मभा स्त्री 

सभझना चाद्वहए।22 

 अधभा स्त्री के स्वरूऩ का यनरुऩण कयते हुए वे कहते हैं द्वक जो वफना द्वकसी उऩमुक्त 

कायण के ही क्रोध कयने वारी हो जजसकी प्रकृयत ददु्श हो, अयतशम घभडडी हो, चॊचर कठोय 

ववृि वारी हो, तथा जजसका क्रोध कबी शान्त न होता हो, उसे अधभा स्त्री सभझना चाद्वहए।23 

इसके ऩद्ळात ्आचामय द्राया स्त्री की मौवन की चाय अवस्थाओॊ का बी वणयन द्वकमा गमा है।24 
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 आचामय ने नाट्मशास्त्र के 34वें अध्माम भें ऩुन् उिभा, भध्मभा तथा अधभा के बेद से 

स्त्री ऩात्रों के प्रकृयतगत तीन बेदों का कथन द्वकमा है।25 नायी की साभाजजक जस्थयत को 

अयधभान्मता देकय बयतभुयन आचामय ने नाट्मधभी अऩेऺा से नायमका के चाय प्रबेद फतरामे-

1. द्वदव्मा 2. नऩृऩत्नी (भहायानी) 3. कुराॊगना 4. गजणका।26 इनके ही अऩने गुण, आचाय एवॊ 

रऺण के अनुसाय ववयबन्न प्रकाय के हो जाते है (शीरगत आधाय) मथा धीया, रयरता, उदािा 

तथा यनबतृा।27 नायमका के अयतरयक्त नऩृनामक की अन्म ऩजत्नमाॉ बी होती हैं जजनकी जस्थयत 

मा भमायदा यबन्न-यबन्न स्वरूऩ वारी होती है तथा तदनुरूऩ उनके नाभ तथा कामय बी होते 

हैं मथा भहादेवी,  देवी, स्वायभनी, स्थायमनी आद्वद।28 इसके अयतरयक्त अन्त्ऩुय के वातावयण भें 

रायरत्म औय सौन्दमय के वातावयण को सभदृ्ध कयने भें अऩना मोगदान देने के आधाय ऩय 

बोयगनी, यशल्ऩकारयणी, नाटकीमा, नतयकी, अनुचारयका, ऩरयचारयका, सॊचारयका, पे्रषणचारयका, 

भहिया, प्रतीहायी, कुभायी, वदृ्धा तथा आमुवक्तका जसेै नायी ऩात्र आचामय द्राया वजणयत द्वकमे गमे 

हैं।29 आचामय के द्राया दतूी (नायमका-सखी) का बी वणयन द्वकमा गमा है। दतूी कभय द्वकसे द्वदमा 

जाए, इस ववषम ऩय आचामय का कथन है द्वक दतूी कामय भें कोई गुणशायरनी चतुय स्त्री 

(ववऻान-गुणसम्ऩन्ना), कथा कहने वारी स्त्री (कथनी), यबऺुणी (यरॊगनी), नटी (यॊगोऩजीवना) 

ववरऺण ऻानवारी स्त्री, ऩड़ोयसन, सखी, दासी, कुभायी, कारु (धोवफन), यशजल्ऩनी (यचतेयन स्त्री), 

धाम, साधनुी (ऩाषजडडनी) तथा बववष्मकथन कयने वारी जस्त्रमाॉ (ईऺजणका) रगाई जामे।30 

इसके अयतरयक्त दतूी का स्वरूऩ31 तथा दतूी के कामय बी आचामय ने वजणयत द्वकए हैं।32 

 इस प्रकाय आचामय द्राया शीराद्वद के आधाय ऩय चौफीस बेदों भें नायमका-बेद वजणयत 

द्वकमा है। आचामय बयतभुयन ने इजन्िम, इजन्िमाथय तथा भन ऩय ववचाय कयने के क्रभ भें 

फतरामा द्वक सबी बावों की यनष्ऩवि काभ से होती है। जस्त्रमों भें ऩुरुष का तथा ऩुरुषों भें 

जस्त्रमों का जो सहज स्नेह है, वही ‘काभ’ है। स्त्री तथा ऩुरुष के इस सहज आकषयण एवॊ 

ऩायस्ऩरयक सजम्भयरत होने की जस्थयत से ‘प्रजनन’ का आयॊब होता है अत् इन दोनों का 

मोग ही ‘काभ’ है। रौद्वकक जीवन भें काभ की प्रभुखता यहती है अत् नाट्म बी रोकजीवन 

का प्रयतरूऩ होने से उसभें बी काभबाव प्रभुखता से यहता है। अत् बयत ने जस्त्रमों को सुख 

का भूर भानकय अऩना मह वववयण द्वदमा, जो आदशय तथा मथाथय का सॊगभ है। आचामय ने 
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नायमका-बेद प्रसॊग भें ही यॊगभॊच ऩय वजजयत कामों का बी उल् रेख द्वकमा है।33 जो तत्कारीन 

सभाज की आदशय जस्थयत का स्ऩद्श सॊकेत कयते हैं तथा जस्त्रमों की भमायदा औय स्वतॊत्रता34 

का बी सूक्ष्भ यनरुऩण कयते हैं। 

दशरूऩक 

आचामय बयत ने अऩने नाट्मशास्त्र भें चाय प्रकाय की नायमका (द्वदव्मा, नऩृऩत्नी, कुरस्त्री 

तथा गजणका) का यनरूऩण द्वकमा था द्वकन्तु धनॊजम कहते हैं द्वक नायमका साभान्मत् नामक 

के गुणों से मुक्त होती है। वह तीन प्रकाय की होती है-स्वकीमा, ऩयकीमा तथा साधायण स्त्री।35 

दशरूऩक के द्वद्रतीम प्रकाश भें आचामय स्वकीमा नायमका का ववबाग सद्वहत साभान्म रऺण 

कहते हैं- भुग्धा भध्मा प्रगल्बेति स्वीमा षीराजयवाद्वदमुक्।36 

अथायत ्स्वकीमा नायमका शीर तथा सयरता आद्वद से मुक्त होती है वह भुग्धा, भध्मा 

तथा प्रगल्बा (तीन प्रकाय की) होती है। 

शीरवती मथा-  कुरफातरकामा् पे्रऺध्वॊ मौवनरावण्मष्टवभ्रभष्टवरासा्। 

   प्रवसन्िीव प्रवतसिे आगच्छन्िीव ष्टप्रमे गहृभागिे।।37 

अथायत ्कुर फायरका के मौवन, रावडम, ववभ्रभ तथा ववरास देजखए। वप्रम के प्रवास ऩय 

चरे जाने ऩय भानो मे सफ चरे जाते हैं औय वप्रम के घय आने ऩय आ जाते हैं। 

इसी प्रकाय सयरतामुक्ता38 तथा रज्जावती39 स्वकीमा नायमका के बी धनॊजम ने 

उदाहयण प्रस्तुत द्वकमे हैं। नाट्मदऩयण40 भें सबी प्रकाय की नायमकाओॊ के मे तीन बेद द्वकमे 

गमे हैं द्वकन्तु साद्वहत्मदऩयण41 भें दशरूऩक का अनुसयण कयके स्वकीमा के ही मे तीन बेद 

द्वकमे गमे हैं। इसी प्रकाय बाव प्रकाशन42 भें बी स्वकीमा के मे ही तीन बेद हैं। 

भुग्धा नायमका का रऺण देते हुमे दशरूऩककाय का कथन है द्वक ”जजनकी अवस्था 

तथा काभबावना नवीन होती है, जो ययत क्रीड़ा भें जझझकने वारी औय क्रोध कयने भें कोभर 

होती हैं, वह भुग्धा नायमका है।“43 अथायत ्जजसभें मौवन तथा काभ-बाव का प्रथभ अवतयण 

होता है, जो ययतक्रीड़ा भें अनुकूर नहीॊ होती (क्मोंद्वक उससे यबऻ नहीॊ होती है।) क्रोध कयने 

ऩय जजसे सुखऩूवयक प्रसन्न द्वकमा जा सकता है, वह भुग्धा नायमका है। दशरूऩककाय ने भुग्धा 

के वमोभुग्धा, यतवाभा, काभभुग्धा आद्वद भें ववबक्त कय उदाहयण सद्वहत इनके स्वरूऩ को 
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फतरामा है।44 साद्वहत्म दऩयण (3.58), नाट्मदऩयण (4.258) भें बी प्राम् इसी प्रकाय का वववेचन 

है। बाव प्रकाश (ऩ.ृ 96 ऩॊ. 17-20) भें भुग्धा के स्वरूऩ का अयधक स्ऩद्श यचत्रण है। 

भध्मा नायमका का रऺण देते हुए दशरूऩककाय कहते हैं द्वक- ”जजसभें मौवन औय 

काभ का उदम हो यहा है, जो फेसुधी अवस्था (भोह) ऩमयन्त ययत भें सभथय है, वह भध्मा 

नायमका है।“45 इसभें मौवनवती, काभवती के उदाहयण देकय भध्मा की ययत को फतराते हैं46 

तथा कहते हैं द्वक इसी प्रकाय धीया, अधीया तथा धीयाधीया का बी उदाहयण द्वदमा जा सकता है।47 

नाट्मदऩयण (4.259) भें ”भध्मा भध्मवम् काभ-भाना भूच्छायन्तभोहना“ मह भध्मा का 

रऺण द्वदमा है। बाव प्रकाशन (ऩ.ृ 96 ऩॊ. 21-22) भें बी मही रऺण है। साद्वहत्मदऩयण (3.59) 

भें भध्मा का रऺण अयधक स्ऩद्श रूऩ से है द्वक- ”भध्मा धीया उऩारॊब (उत्प्रास) के साथ 

वक्रोवक्त से, धीयाधीया आॉसुओॊ औय उऩारॊब के साथ वक्रोवक्त से औय अधीया कोऩ के साथ 

अश्रऩुूवयक कठोय शब्दों से अऩयाधी वप्रमतभ को पटकायती है। इनके उदाहयण सद्वहत इन्हें 

प्रस्तुत द्वकमा है।“48 नाट्मदऩयण (4.259) ववृि तथा साद्वहत्मदऩयण (3.61) भें धीया, अधीया औय 

धीयाधीया भध्मा नायमकाओॊ के भान का इसी प्रकाय वणयन द्वकमा गमा है। दशरूऩक भें 

‘व्रीडानुऩद्वहता’49 इस ऩद के द्राया भध्मा के व्मवहायों का भुग्धा के व्मवहायों से बेद द्वदखरामा 

गमा है, भुग्धा के व्मवहाय रज्जा से आच्छाद्वदत होते हैं (2.16) द्वकन्तु भध्मा के व्मवहाय 

सवयथा रज्जा से आच्छाद्वदत नहीॊ होते, हाॉ, उनभें रज्जा यहती अवश्म है इसयरए साद्वहत्मदऩयण 

(3.59) भें इसे ‘भध्मभव्रीद्वडता’ कहा है। 

अफ ‘प्रगल्बा नायमका’ का रऺण प्रस्तुत कयते हुमे उनका कथन है द्वक- “जो मौवन 

भें अन्धी सी, काभ से उन्भि सी, आनन्द के कायण, वप्रमतभ के अॊगों भें प्रववद्श होती हुई सी 

सुयत के आयम्ब भें बी चेतना यद्वहत हो जाती है, वह प्रगल्बा नायमका है।”50 इन्होंने 

बावप्रगल्बा यतप्रगल्बा के उदाहयण बी द्वदमे हैं। इस उदाहयण भें ‘स्वमभ ्

अनयबमोगकारयण्’51 इस ऩद के द्राया भध्मा का प्रगल्बा से बेद प्रदयशयत द्वकमा गमा है 

अथायत ् नायमका नामक की सुयत भें स्वमॊ प्रववृि न कयाने वारी होती है द्वकन्तु प्रगल्बा 

नायमका नामक को सुयत भें स्वमॊ प्रविृ कयाने वारी होती है जैसा द्वक ‘यतप्रगल्बा’  ऩद से 

ववद्वदत होता है।52  ‘बाव प्रकाशन’ भें बी कहा गमा है- ‘प्रगल्बाऽऽयबते स्वैयॊ फाह्ये चाभ्मन्तये 
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यते’। नाट्म दऩयण (4.260) के अनुसाय ‘दीद्ऱ आमु, भान तथा काभवारी औय वप्रम के स्ऩशयभात्र 

से फेसुध हो जाने वारी प्रगल्बा नायमका होती है। साद्वहत्मदऩयण (3.60) भें प्राम् दशरूऩक के 

सभान ही प्रगल्बा का स्वरूऩ द्वदखरामा गमा है। प्रताऩरुिीऩभ ्(1.56) भें प्रगल्बा को ‘प्रौढ़ा’ 

कहा गमा है। इसी प्रकाय वाग्बटारॊकाय  तथा काव्मानुशासन भें बी वजणयत है। 

‘प्रगल्बा’ की ‘कोऩचेद्शा’ को फतराते हुए कहते हैं द्वक ‘धीया प्रगल्बा अवद्वहत्थ (आकाय 

सॊवयण) तथा आदय-प्रदशयन सद्वहत व्मवहाय कयती है, वह कोऩ के कायण ययत भें उदासीन 

यहती है। अधीया प्रगल्बा क्रोध से (नामक को) पटकाय कय ऩीटती है। धीयाधीया (भध्मा) 

प्रगल्बा तो धीयाधीया भध्मा के सभान उस नामक से फात कयती है।53 अत् स्ऩद्श रूऩ से 

ऩरयरजऺत होता है द्वक भध्मा नायमका के सभान प्रगल्बा बी तीन प्रकाय की होती हैं-धीया, 

धीयाधीया औय अधीया। नाट्मदऩयण (4.260 ववृि) भें तथा साद्वहत्मदऩयण (3.61) भें बी प्रगल्बा 

की कोऩ चेद्शा का प्राम् इसी प्रकाय वणयन द्वकमा है। आगे दशरूऩककाय भध्मा तथा प्रगल्बा 

के बी ज्मेद्षा तथा कयनद्षा-मे दो बेद फताते हैं।54 इस प्रकाय भुग्धा से यबन्न नायमकाओॊ के 

फायह बेद हो जाते हैं। अत् हभ कह सकते है द्वक स्वकीमा नायमका के 13 बेद होते हैं। 

भुग्धा (केवर एक प्रकाय)    = 1 

भध्मा (धीया, अधीया, धीयाधीया)×(ज्मेद्षा, कयनद्षा)  = 6 

प्रगल्बा (धीया, अधीया, धीयाधीया)×(ज्मेद्षा, कयनद्षा) = 6 

ऩयकीमा (अन्म स्त्री) - 

 ऩयकीमा के स्वरूऩ का वणयन कयते हुए वे कहते हैं द्वक ‘अन्मस्त्री दो प्रकाय की होती 

है-कन्मा तथा वववाद्वहता। अन्म वववाद्वहता स्त्री (ऩयोढा) को कबी बी प्रधान यस की नायमका 

नहीॊ फनाना चाद्वहमे। कन्मा के अनुयाग को तो कवव इच्छानुसाय प्रधान मा अप्रधान यस का 

आधाय फना सकता है। मथोक्तभ-् अन्मस्त्री कन्मको ा च नान्मो ाअॊगीयसे क्वतचि ्55 

 मद्यवऩ कन्मा अवववाद्वहता होती है तथावऩ उसे अन्म स्त्री कहा जाता है क्मोंद्वक वह 

वऩता आद्वद के अधीन होती है। उस कन्मा भें गुद्ऱ रूऩ से पे्रभ की प्रववृि हुआ कयती है; 

क्मोंद्वक (प्रथभ तो) वह वऩता इत्माद्वद से प्राद्ऱ ही नहीॊ की जा सकती। मद्वद प्राद्ऱ बी हो जाती 

है तो दसूयों की रुकावट मा अऩनी वप्रमतभा का बम होता है। जैसे भारती भें भाधव का 
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(दसूयों की रुकावट के कायण) अनुयाग औय सागरयका भें वत्सयाज का (देवी वासवदिा के 

बम के कायण) गुद्ऱरूऩ से प्रकट होता है।56 

साधायण स्त्री (साभान्म नातमका) - 

 साधायणस्त्री का रऺण देते हुमे दशरूऩककाय का कथन है द्वक- ”साधायणस्त्री गजणका 

कराप्रगल्बमधौत्मयमुक्“।57 अथायत ्साधायण स्त्री तो गजणका होती है जो करा, प्रगल्बता औय 

धतूयता से मुक्त होती है। वह उसका द्वदग्दशयन भात्र फतराते हैं द्वक वह यछऩकय पे्रभ कयने 

वारे, सुखऩूवयक धन प्राद्ऱ कयने वारे, अऻानी, स्वच्छन्द, अहॊकायी औय ऩडडक आद्वद को, मद्वद 

धनवान ्हो तो अनुयक्ता के सभान प्रसन्न कयती है औय धनयद्वहत होने ऩय इनको भाता के 

द्राया यनकरवा देती है। 

 दशरूऩककाय ने इसका व्मवहाय ववस्तायऩूवयक नहीॊ द्वदमा है ऩयन्त ु बावप्रकाशन 

(95.4), साद्वहत्मदऩयण (3.67-71) भें साभान्म नायमका का ववस्ततृ वणयन द्वकमा गमा है। 

अवस्था-बेद के आधाय ऩय- 

दशरूऩककाय ने स्वकीमा, ऩयकीमा, साभान्मा नायमकाओॊ की आठ अवस्थाओॊ का वणयन 

द्वकमा है। उनका कथन है द्वक मद्यवऩ नायमका होना (स्वकीमा आद्वद) बी (नायी की) अवस्थाएॉ 

ही हैं तथावऩ वे अवस्थाएॉ धभी हैं औय मे (स्वाधीनऩयतका इत्माद्वद) उनके धभय हैं अथायत ्उन 

अवस्थाओॊ की ही मे अवस्थाएॉ हैं। मे आठ अवस्थाएॉ इस प्रकाय हैं- 1. स्वाधीनऩयतका 2. 

वासकसज्जा 3. ववयहोत्कजडठता 4. खजडडता 5. करहान्तरयता 6. ववप्ररब्धा 7. प्रोवषतवप्रमा 8. 

अयबसारयका।58 

आचामय बयत ने बी इनके रऺण द्वदमे हैं रेद्वकन उदाहयण नहीॊ द्वदमे। दशरूऩककाय ने 

इनकी रऺणसद्वहत सोदाहयण वववेचना की है- 

(1) स्वाधीनऩयतका का रऺण देते हैं-  आसन्नामर्त्यभणा रृिा स्वाधीनबिृयका।59 

 अथायत ् जजस नायमका का ऩयत सभीऩ भें जस्थत है तथा उसके अधीन है औय जो 

प्रसन्न यहती है, वह स्वाधीनऩयतका है। महाॉ उदाहयण रूऩ भें अभरुकशतक का ऩद्य प्रस्तुत 

द्वकमा है। मथा-  
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भा गवयभुिह कऩोरिरे चकास्त्रस्िकान्िस्वहस्ितरस्त्रखिा भभ भॊजयीति। 

अन्माष्टऩ द्वकॊ  न सस्त्रख बाजनभीदृशीनाॊ वैयी न चेद्भवति वेऩथयुन्ियाम्।। 

 अथायत ्हे सखी, इस फात का गवय न कय द्वक वप्रमतभ के अऩने हाथ से यचवत्रत भॊजयी 

भेये कऩोर तर ऩय ववयाजभान है। अन्म स्त्री बी क्मा इस प्रकाय के सौबाग्म का ऩात्र नहीॊ 

हो सकती मद्वद फैयी कम्ऩन फाधक न हो जामे। 

 बाव प्रकाशन (ऩ.ृ99.15-19), नाट्मदऩयण (4.267), प्रताऩरुिमशोबूषण (1.43) भें बी 

स्वाधीनऩयतका का रगबग मही रऺण है। 

(2) वासकसज्जा का रऺण प्रस्तुत कयते हुए उनका कथन है द्वक-  

भुदा वासकसजजा स्वॊ भण्डमत्मेर्ष्मति ष्टप्रमे।60 

अथायत ्वप्रम के आगभन की आशा होने ऩय जो हषय के साथ अऩने को सजाती है, वह 

वासकसज्जा है। उदाहयणरूऩ भें भाघ के ‘यशशुऩारवध’ का ऩद्य प्रस्तुत द्वकमा है। मथा-  

  तनजऩास्त्रणऩल्रविटस्खरननादतबनातसकाष्टववयभुत्ऩतििै्। 

  अऩया ऩयीक्ष्म शनकैभुयभुदे भुखवासबास्मकभरश्वसनै्।। 

अथायत ्कोई अन्म यभणी अऩने ऩाजणऩल्रव के छोय से टकयाने के कायण नायसका के यछिों 

की ओय उठी हुमी भुखकभर की द्वासों के द्राया धीये से अऩने भुख की सुगजन्ध की ऩयीऺा 

कयके प्रसन्न हुमी।  

बावप्रकाशन (ऩ.ृ99.8-14), नाट्मदऩयण (4.266), प्रताऩरुिमशोबूषण (1.44) भें बी 

वासकसज्जा का रऺण आचामों ने द्वदमा है क्मोंद्वक वासकसज्जा का ऩयत ऩास भें नहीॊ यहता 

अत् वह स्वाधीनऩयतका नहीॊ कहरा सकती, ऐसा धनॊजम का भत है। 

(3) ववयहोत्कजडठता का रऺण आचामय ने इस प्रकाय द्वदमा है- 

  तचयमत्मव्मरीके िु ष्टवयहोत्कस्त्रण्ििोन्भना्।61 

 अथायत ् यनयऩयाध होते हुमे बी वप्रम के देय कयने ऩय उत्कॊ द्वठत यहने वारी नायमका 

ववयहोत्कॊ द्वठता कहराती है। मथा- 

सस्त्रख स ष्टवस्त्रजिो वीणावादै्य् कमाप्मऩयस्त्रस्त्रमा ऩस्त्रणिभबवर्त्ाभमाॊ ित्र ऺऩारतरिॊ ध्रवुभ।् 

कथतभियथ शेपारीषु स्खरत्कुसुभास्वष्टऩ, प्रसयति नबोभध्मेऽऩीन्दौ ष्टप्रमेण ष्टवरम्ब्मिे।। 
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 अथायत ्हे सखी, द्वकसी दसूयी स्त्री ने वीणा-वादन के द्राया उसे जीत यरमा है। अवश्म 

ही उन दोनों ने यातबय क्रीड़ा कयने की शतय रगा री है। मद्वद ऐसा न होता तो हाययसॊगाय के 

ऩुष्ऩ यगयने रगने ऩय बी चन्िभा के आकाश के भध्म भें जाने ऩय बी भेये वप्रमतभ ववरम्फ 

क्मों कयते? 

बावप्रकाशन (ऩ.ृ 100), नाट्मदऩयण (4.265), प्रताऩरुिमशोबूषण (1.45) भें आचामों ने 

इस नायमका का रऺण द्वदमा है। ववयहोत्कॊ द्वठता वासकसज्जा नहीॊ है क्मोंद्वक वह तो वप्रम के 

आगभन के उयचत सभम का अयतक्रभण हो जाने ऩय व्माकुर होने वारी है। 

(4) खजडडता का रऺण प्रस्तुत कयते हुए आचामय का कथन है द्वक- 

  ऻािेऽन्मासॊगष्टवकृिे खस्त्रण्डिेर्ष्मायकषातमिा।62 

 अथायत ्नामक को दसूयी नायमका के सहवास से ववकृत जान रेने ऩय जो ईष्माय से 

करुवषत हो जाती है, वह खॊद्वडता है। मथा- 

  नवनखयदभॊग गोऩमस्मॊशुकेन स्थगमतस ऩुनयोष्ठॊ ऩास्त्रणना दन्िदिभ।् 

  प्रतिद्वदशभऩयस्त्रीसॊगशॊसी ष्टवसऩयन ्नवऩरयभरगन्ध् केन शक्मो वयीिुभ।्। 

 अथायत ्तुभ अऩने वस्त्र से नखों के नवीन व्रण यद वारे अॊग को यछऩा यहे हो औय 

दाॉतों से कटे हुमे ओठ को हाथ से ढक यहे हो द्वकन्तु प्रत्मेक द्वदशा भें पैरा हुआ, अन्म स्त्री 

के सॊग की सूचना देने वारा मह नवीन ऩरयभर गॊध द्वकसके द्राया यछऩामा जा सकता है? 

आचामय ने महाॉ ऩय भाघ कृत यशशुऩारवध का ऩद्य उदाहयण रूऩ भें द्वदमा है। आचामय कहते 

हैं द्वक वासकसज्जा खजडडता बी नहीॊ कहरा सकती क्मोंद्वक उसे वप्रम का अऩयाध ऻात नहीॊ है। 

(5) करहान्तरयता का रऺण देते हुए आचामय का कथन है द्वक-  

करहान्िरयिाऽभषायद्विधिेूऽनुषमातियमुक्।63  

 अथायत ्क्रोध से अऩयाधमुक्त नामक को यतयस्कृत कयके ऩद्ळािऩ की ऩीड़ा का अनुबव 

कयने वारी करहान्तरयता नायमका है। मथा- 

तन्श्वासा वदनॊ दहस्त्रन्ि रृदमॊ तनभूयरभुन्भथ्मिे। तनरा नैति न दृश्मिे ष्टप्रमभुखॊ नक्तॊ  द्वदवॊ रुघिे। 

अॊगॊ शोषभुऩैति ऩादऩतिि् पे्रमाॊस्िथोऩेस्त्रऺि ।् सख्म् कॊ  गुणभाकरय्म दतमिे भानॊ वमॊ कारयिा ।्। 
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 अथायत ् यन्द्वासें भुख को जरा यही हैं, रृदम जड़ से उन्भयथत हो यहा है, नीॊद नहीॊ 

आती, वप्रमतभ का भुख नहीॊ द्वदखराई देता, यात-द्वदन योना आता है, अॊग सूख यहा है, तफ 

चयणों भें ऩड़े वप्रमतभ की उऩेऺा कय दी। सजखमों; फताओ तो क्मा राब सोचकय वप्रमतभ से 

भान कयामा था। महाॉ आचामय ने उदाहयणरूऩ भें अभरुकशतक का ऩद्य द्वदमा है। खजडडता 

औय करहान्तरयता की तरुना कयते सभम स्ऩद्श प्रतीत होता है द्वक करहान्तरयता तो ईष्माय 

तथा करह के कायण वप्रम के साथ सभागभ की इच्छा ही नहीॊ यखती औय अऩने द्वकमे ऩय 

ऩद्ळािाऩ कयती है द्वकन्त ुखजडडता सभागभ की अयबराषा बी यखती है औय वप्रम के प्रयत 

ईष्माय बी यखती है। नाट्मशास्त्र, साद्वहत्मदऩयण, बावप्रकाशन, नाट्मदऩयण, प्रताऩ- रुिमशोबूषण भें 

इसका रऺण कुछ अयधक स्ऩद्श है। 

(6) ववप्ररब्धा का रऺण इस प्रकाय है-ष्टवप्ररब्धोक्तसभमभप्रापे्तऽतिष्टवभातनिा।64 

 अथायत ्वप्रमतभ के यनजद्ळत सभम ऩय न आने के कायण अत्मयधक अऩभायनत होने 

वारी ववप्ररब्धा कहराती है। मथा- 

  उष्टर्त्ष्ठ दतूि माभो माभो मािस्िथाष्टऩ नामाि्। 

  माऽि् ऩयभष्टऩ जीवेजजीष्टविनाथो बवेर्त्स्मा्।। 

 अथायत ्हे दतूी, उठो चरें, प्रहय फीत गमा तथावऩ वह नहीॊ आमा। जो इसके ऩद्ळात ्बी 

जीववत यहे वह तो उसी का प्राणनाथ होगा। खजडडता से ववप्ररब्धा का अन्तय मह है द्वक 

ववप्ररब्धा के ऩयत की दसूयी स्त्री भें आसवक्त होना यनजद्ळत नहीॊ होता वह तो केवर उक्त 

सभम ऩय नहीॊ आता। सॊकेत भें वॊयचत होने के कायण ही वह अऩने आऩको यतयस्कृत 

भहसूस कयती है। अत् वह वासकसज्जा औय उत्कजडठता से यबन्न है। 

(7) प्रोवषतवप्रमा का रऺण देते हुए आचामय का कथन है द्वक- 

दयूदेषान्ियस्थे िु कामयि् प्रोष्टषिाष्टप्रमा।65 

 अथायत ् जजस नायमका का वप्रम द्वकसी कामय से दसूये देश भें जस्थत होता है, वह 

प्रोवषतवप्रमा कहराती है। मथा- 

आदृष्टिप्रसयास्त्रत्प्रमस्म ऩदवीभुिीक्ष्म तनष्टवण्णयमा। ष्टवश्रान्िेषु ऩतथर्ष्वह ऩरयणिौ ध्वान्िे सभुत्सऩयति। 

दत्वैकॊ  सशुचा गहृॊ प्रति ऩद ऩानथस्त्रस्त्रमास्त्रस्भन्ऺणे, भाबूदागि इत्मभन्दवतरिग्रीवॊ ऩुनवीस्त्रऺिभ।्। 
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 अथायत ्जहाॉ तक दृवद्श ऩहुॉच सकी वहाॉ तक वह नायमका वप्रम का ऩथ यनहायकय दु् खी 

हो गमी। द्वदन के सभाद्ऱ होने ऩय, अॊधेया पैर जाने ऩय ऩयथक ववश्रान्त हो गमे तो उस 

ऩयथक की स्त्री ने दु् ख के साथ घय की ओय एक ऩद यखा औय द्वपय वेगऩूवयक ग्रीवा को 

घुभाकय देखा द्वक ‘कहीॊ वह इसी ऺण न आ गमा हो’। 

 बावप्रकाशन (ऩ.ृ-100), नाट्मदऩयण (4.261) भें ”कामयत् प्रोवषते ऩत्मावबूषा 

प्रोवषतवप्रमा“ के रऺण भें ‘अबूषा’ मह ववशेषण अयधक है। आचामय वासकसज्जा से प्रोवषतवप्रमा 

की तुरना कयते हुए कहते हैं द्वक वह प्रोवषतवप्रमा नहीॊ है क्मोंद्वक वह ययत औय बोग की 

इच्छा भें प्रविृ है। 

(8) आचामय ने अयबसारयका का रऺण देते हुए कहा है द्वक- 

  काभािायऽतबसयेत्कान्िॊ सायमेिातबसारयका।66 

 अथायत ्जो काभ से ऩीद्वड़त होकय नामक के ऩास स्वमॊ जाती है अथवा नामक को 

अऩने ऩास फुराती है वह अयबसारयका है। मथा- 

  न च भेऽवगच्छति िथा रघुिाॊ करुणाॊ मथा च कुरुिे स भतम। 

  तनऩुणॊ िथनैऩुगम्म वदेयतबदतूि कातचद्वदति सॊद्वदद्वदशे।। 

 अथायत ् द्वकसी नायमका ने दतूी से मह कहा- इसके ऩास जाकय ऐसे यनऩुणताऩूवयक 

कहना द्वक जजससे वह भेयी रघुता न सभझे औय भुझ ऩय करुणा बी कये। 

 नाट्मशास्त्र भें ववस्ताय से अयबसयण के स्वरूऩ का वणयन द्वकमा गमा है। महाॉ बी 

वासकसज्जा से अयबसारयका का अन्तय फतराते हुमे कहते हैं द्वक वह अयबसारयका नहीॊ है 

क्मोंद्वक वह नामक के प्रयत स्वमॊ नहीॊ जाती, न ही नामक को पे्रयणा देती है। इसी प्रकाय 

बावप्रकाशन (ऩ.ृ 100-101), साद्वहत्मदऩयण (3-76-81), प्रताऩरुिमशोबूषण (1.53), नाट्मदऩयण 

(4.268) भें बी द्वदमा गमा है। नाट्मदऩयण भें आचामय फतराते हैं द्वक आठ प्रकाय की 

नायमकाओॊ भें वासकसज्जा, स्वाधीनऩयतका औय अयबसारयका-इन तीनों के वणयन भें सॊबोग 

शृॊगाय यहता है औय शेष के वणयन भें ववप्ररम्ब शृॊगाय। 

 इस प्रकाय स्वकीमा की मे आठों अवस्थाएॉ होती हैं द्वकन्तु ऩयकीमा औय साभान्म 

नायमका भें सबी अवस्थाएॉ नहीॊ होतीॊ क्मोंद्वक कन्मा तथा वववाद्वहता जो दो प्रकाय की 
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ऩयकीमा नायमकाएॉ हैं वे तो सॊकेत के यनद्ळम से ऩहरे ववयहोत्कजडठता ही हैं। इसके फाद 

ववदषूक आद्वद के साथ अयबसयण कयती हुई अयबसारयका हो जाती हैं औय मद्वद द्वकसी यनयभि 

से नामक सॊकेतस्थर ऩय न ऩहुॉचे तो मे ववप्ररब्धा नायमका होती हैं। इनकी मही व्मवस्था 

यनजद्ळत है। इनका वप्रम इनके अधीन नहीॊ होता इसयरए इनभें अन्म अवस्थाएॉ नहीॊ हो 

सकतीॊ। धयनक बी इसी कथन के साथ अऩनी सहभयत प्रकट कयते हैं।67 

 इसके ऩद्ळात ्आचामय धनॊजम नायमकाओॊ की सहायमकाओॊ का वणयन कयते हुए कहते 

हैं द्वक- ‘दासी, सखी, कारु, धाम की रड़की, ऩड़ोयसन, सॊन्मास आद्वद का यचन्ह धायण कयने वारी 

(यरॊयगनी), यशजल्ऩनी औय स्वमॊ (नायमका), मे दतूी (सहायमका) होती हैं जो नामक के यभत्रों 

ऩीठभदय आद्वद के गुणों से मुक्त होती हैं।68 जैसे भारतीभाधव भें काभन्दकी के प्रयत कहा गमा 

है69- शास्त्रों भें यनद्षा, स्वाबाववक ऻान, वाक्ऩटुता, गुणों भें अभ्मस्त वाणी, सभम के अनुसाय 

कामय कयना, प्रयतबा मुक्त होना मे गुण कामय भें काभनाओॊ को ऩूणय कयने वारे है। 

नाट्मदऩयण 

नाट्मदऩयणकाय ‘नायमका’ का रऺण देते हुए कहते हैं द्वक- 

  नातमका कुरजा द्वदव्मा, ऺष्टत्रमा ऩण्मकातभनी। 

  अस्त्रन्िभा रतरिोदार्त्ा, ऩूवोदार्त्ा ष्टत्रधा ऩये।। (4.19)70 

अथायत ् नायमका-कुरीन-द्वदव्म-सुन्दय-ऺवत्रम, काभोत्ऩन्न, उदाि होनी चाद्वहमे औय 

धीयरयरत रूऩकाद्वद भें तो ऩडमस्त्री बी नायमका होती है। ऩूणय वजणयत उदाि नायमका ऩुन् 

धमैय-रायरत्म व उदाित्वेन तीन प्रकाय की होती हैं। 

 नाट्मदऩयणकाय ऩुन् नायमकाओॊ के भुग्धा, भध्मा, प्रगल्बा-मे तीन बेद फतराते हैं।71 

इनका क्रभश् वववेचन कयते हैं- 

‘भुग्धा’- सुयत भें ववऩयीत अवस्था-मुवती, मुवावस्था वारी, काभवासनामुक्त, स्वल्ऩभान वारी 

स्त्री को ‘भुग्धा’ कहते हैं।72 

‘भध्मा’- भुग्धा से अयधक वम वारी, भानवती, भूच्छायन्त सुख वारी स्त्री को ‘भध्मा’ कहते हैं। 

मह धीया-अधीया व धीयाधीया बेद से ऩुन् तीन प्रकाय की होती है।73 
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प्रगल्बा- प्रगल्ब-अवस्था-क्रोध व काभ वारी, स्ऩशय भें बी अचेतन होने वारी मह प्रगल्बा बी 

भध्मा की तयह तीन प्रकाय की होती है।74 नाट्मदऩयणकाय ने सबी प्रकाय की नायमकाओॊ के 

मे तीन बेद भुग्धा (1 प्रकाय), भध्मा (धीया, अधीया, धीयाधीया), प्रगल्बा (धीया, अधीया, 

धीयाधीया) द्वदमे हैं। इनकी भानववृि का बी आचामय ने वणयन द्वकमा है। आगे अवस्थाओॊ के 

बेद से आचामय ने बी नायमकाओॊ का अद्शधा ववबाजन द्वकमा है।75 

प्रोष्टषिा - द्वकसी काभ से ऩयत के प्रवास भें होने से जो अबूषा-केश-शयीय आद्वद के अरॊकयण 

यद्वहत हो, उसे प्रोवषता कहते हैं। 

ष्टवप्ररब्धा- द्वकसी कामय के कयने को दतूी को बेजकय बी, सॊकेत कयने ऩय बी जजसका वप्रम 

नहीॊ आता उसे ववप्ररब्धा कहते हैं। 

खस्त्रण्डिा- ऩयत के अन्मासवक्त के कायण वासकसज्जा वप्रम के ववषम भें जो ईष्मायकरुवषत 

होती है, वह खजडडता होती है। 

करहान्िरयिा- ईष्माय व करह के कायण व्मवद्वहत कय द्वदमा है वप्रम सभागभ जजसने, ऐसी 

सभागभ ववषमक ऩीडावारी नायमका को करहान्तरयता कहते हैं। 

ष्टवयहोत्कस्त्रण्ििा- वफना द्वकसी अऩयाध के सभागभ की इच्छा वारे नामक के कुछ ववरम्फ के 

कायण जो उत्कॊ द्वठत होती है, उसे ववयहोत्कजडठता कहते हैं। 

वासकसजजा- वप्रम के साथ यावत्र भें यनवास ही वसन है, उसभें जो उयचत कामय कराऩों भें 

तत्ऩय हो, उसे वासक कहते हैं अत् वप्रम के ववषम भें प्रसन्न व भडडनमुक्ता नायमका को 

वासकसज्जा कहते हैं। 

स्वाधीनबिृयका - वप्रम जजसके वश भें हो औय सजन्नकट बी हो, ऐसी सुबगभन्मा नायमका 

स्वाधीनबतृयका कहराती है। 

अतबसारयका - स्वमॊ ऩयत के ऩास अयबसयण कये मा वप्रम को जो अऩने ऩास फुराए उसे 

अयबसारयका नायमका कहते हैं। 
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बावप्रकाशन 

 बावप्रकाशन भें नायमकाबेद को वजणयत कयते हुए आचामय का कथन है द्वक नायमका 

तीन प्रकाय की होती है-स्वकीमा (अऩनी स्त्री) ऩयकीमा (अन्म की स्त्री) तथा साधायण स्त्री 

अथायत ्वेश्मा।76 

स्वकीमा का  बेद - रऺण प्रस्तुत कयते हुए आचामय का कथन है- 

  भुग्धा भध्मा प्रगल्बेति ते्रधा स्वीमा ष्टवबजमिे। 

भध्मा त्वधीया धीया च धीयाधीयेति तबद्यिे।। 

तबन्ने जमेष्ठाकतनषे्ठति प्रगल्बा भध्मभाष्टऩ च। 

िमोरुदार्त्रतरिषास्त्रन्िबेदैस्त्रस्त्रधा तबदा।।77 

 अथायत ् स्वीमा (स्वकीमा) नायमका तीन प्रकाय की होती हैं- भुग्धा, भध्मा, प्रगल्बा। 

भध्मा के अधीया, धीया तथा धीयाधीया बेद होते हैं। ज्मेद्षा तथा कयनद्षा के बेद से प्रगल्बा 

तथा भध्मभा के दो-दो बेद होते हैं। उन दोनों के उदाि, रयरत तथा शाजन्त बेद से तीन बेद 

होते हैं। 

 ऩयकीमा के बेद का वणयन कयते हुए उनका कथन है द्वक ऩयकीमा नायमका दो प्रकाय 

की होती है-ऊढा (वववाद्वहता), कन्मका (अवववाद्वहता)।78 

 साधायण स्त्री को वह वेश्मा फतराते हैं औय कहते हैं द्वक वह (वेश्मा) एक ही प्रकाय 

की होती है, उसके बेद नहीॊ होते।79 अफ उनके स्वरूऩ का वणयन कयते हुए आचामय का कथन 

है द्वक ‘जो सभान कुर तथा शीर वारा ऩुरुष द्वकसी स्त्री के साथ अजग्न को साऺी भानकय 

वववाह कयता है, उस ऩुरुष की वह स्त्री ‘स्वकीमा’ होती है।80 जफद्वक वही स्त्री ऩयत की 

अवहेरना कयने ऩय ऩयकीमा हो जाती है औय कन्मा के उल्रॊघन ऩय बी वह ‘ऩयकीमा’ होती 

है न द्वक कुराॊगना।81 आचामय ने स्वकीमा के बेद यतौ भुग्धा, यतौ भध्मा, यतौ प्रगल्बा, यतौ 

धीया, यतौ अधीया, यतौ-धीयाधीया के स्वरूऩ को बी ऩरयबावषत द्वकमा है।82 तत्ऩद्ळात ्उदािा-

उद्धता-शान्ता-रयरता नायमकाओॊ के स्वरूऩ को बी वजणयत द्वकमा है।83 आगे अवस्था-बेद से 

नायमकाओॊ के आठ प्रकायों के स्वरूऩ का वणयन बी आचामय द्राया द्वकमा गमा है।84 
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आचामय का कथन है द्वक सबी जस्त्रमों के मे साधायण गुण हैं। ‘स्वकीमाओॊ’ भें वे गुद्ऱ 

यहते हैं, ‘ऩयकीमाओॊ’ भें भध्मभ जस्थयत भें यहते हैं तथा साधायण जस्त्रमों भें प्रयसद्ध ही हैं।85 

 इस प्रकाय ‘स्वकीमा’ नायमका के 13 बेद, ऩयकीमा के 2 बेद तथा वेश्मा का एक प्रकाय 

अथायत ्16 प्रकाय की नायमकाएॉ होती हैं। ऩुन् वे नायमकाएॉ उिभ, भध्मभ तथा अधभ के बेद 

से तीन प्रकाय की औय होती हैं। इस प्रकाय आचामय नायमकाओॊ के 384 बेद कयते हैं। 

नायमका-बेद से ऩूवय आचामय ने नायमकाओॊ की सजखमों (दतूी)86 का बी उल्रेख द्वकमा है। 

 इस प्रकाय नाट्मशास्त्र सॊफॊधी ग्रन्थों, जजनभें बयतकृत नाट्मशास्त्र, धनॊजमकृत दशरूऩक, 

याभचन्ि-गुणचन्िकृत नाट्मदऩयण औय सागयनन्दी कृत नाटकरऺणयत्नकोष इत्माद्वद का नाभ 

नायमका-बेद प्रकयण की दृवद्श से ववशेष उल् रेखनीम है, उनभें नायमका-बेद का मथास्थान 

यनरूऩण हुआ है द्वकन्तु बयत के ग्रन्थ के अयतरयक्त शेष ग्रन्थों भें अऩने ऩूवयवती 

काव्मशास्त्रकायों का ही प्राम् अनुकयण भात्र है। अत् नायमकासॊफॊधी अन्म काव्मशास्त्रकायों की 

कृयतमों का वववेचन देने हेतु स्थानाबाव के कायण भेये द्राया ववस्तायऩूवयक महाॉ नहीॊ कहा 

गमा। 

 नामक-नायमका बेद की दृवद्श से काव्मशास्त्र-सम्फन्धी ग्रन्थों के दो वगय हैं- 

(क) शृॊगाय यस के अन्िगयि नातमका बेद तनरूऩक ग्रन्थ- 

 इन ग्रन्थों भें रुिट का काव्मारॊकाय, बोज का शृॊगायप्रकाश, ववद्वनाथ का साद्वहत्मदऩयण, 

शायदातनम कृत बावप्रकाशन, हेभचन्ि कृत काव्मानुशासन, रुिबट कृत शृॊगाययतरक, रुिट कृत 

काव्मारॊकाय इत्माद्वद के नाभ उल्रेखनीम हैं। 

(ख) केवर नामक-नातमका बेद तनरूऩक ग्रन्थ- 

 इस वगय भें दो ग्रन्थ अत्मयधक प्रयसद्ध है- बानुयभश्र का ‘यसभॊजयी’ औय रूऩगोस्वाभी 

का ‘उज्ज्वरनीरभजण’। इसके अयतरयक्त काभशास्त्र-सम्फन्धी ग्रन्थ बी हैं जजनभें नायमका बेद 

यनरुवऩत हुआ है मथा वात्स्मामन कृत ‘काभसूत्र’, अनॊगयॊग ययतयहस्म, ऩॊचसामक इत्माद्वद।87 

काव्मारॊकाय 

 रुिट के अनुसाय नायमका के (साभाजजक फन्धन के आधाय ऩय) प्रभुख तीन बेद हैं- 

आत्भीमा, ऩयकीमा औय वेश्मा मथोक्तभ ् ”आत्भान्मसवयसक्ताजस्तस्रो रज्जाजन्वता 
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मथोक्तगुणा्।“88 आत्भीमा के ययत-ववकास के आधाय ऩय तीन बेद हैं- भुग्धा, भध्मा औय 

प्रगल्बा।89 एक ओय भुग्धा जहाॉ ‘नवमौवनजयनतभन्भथोत्साहा’ होती है।90 भध्मा ‘आववबूयत-

भन्भथोत्साहा’91 औय ‘द्वकॊ यचद्धतृसुयतचातुमाय’ होती है, वहाॉ प्रगल्बा ‘ययतकभयऩजडडता’ होती है 

तथा नामक के अॊक भें िववत होकय मह वववेक खो फैठती है द्वक मह कौन, भैं कौन हूॉ औय 

मह सफ कुछ क्मा हो यहा है।92 

 इनभें से भध्मा औय प्रगल्बा के (ऩयत द्राया प्राद्ऱ पे्रभ के आधाय ऩय) ऩवूय भें दो-दो 

बेद हैं- ज्मेद्षा औय कयनद्षा93, द्वपय इन दोनों के (भान-व्मवहाय के आधाय ऩय) तीन-तीन बेद 

हैं- धीया, अधीया औय भध्मा।94 इस प्रकाय मे फायह बेद औय भुग्धा का एक बेद यभरकय 

आत्भीमा के कुर तेयह बेद हुए। 

 ऩयकीमा के दो बेद हैं- कन्मा औय अन्मोढा (वववाद्वहता)।95 एक ओय कन्मा96 जहाॉ 

‘सुजस्नग्धस्पायरोचना’, ‘सादयबाषते सुखी’, ‘द्ळमत्मरॊकायवतॊसयशनाद्वद’ इत्माद्वद गुणों से मुक्त 

होती है, वही अन्मोढा97 ‘उद्भतूानन्दबया’, प्रस्नुतजघनस्थराियवसना, यनष्ऩन्दतायनमना’ हो जाती है। 

 वेश्मा का एक ही रूऩ है।98 इस प्रकाय नायमका के कुर 16 बेद हुए। स्वकीमा99 के 

रुिट ने द्वपय दो बेद भाने हैं- स्वाधीनऩयतका100 औय प्रोवषतऩयतका101। 

 इनभें से ‘सुयतानन्द की रारसा भें आसक्त जजस नायमका का ऩयत उसी के साथ 

सभान रूऩ से ययत-क्रीडा भें प्रसन्न यहता हैं’; वह स्वाधीनऩयतका है। तथा ‘जजसका ऩयत 

यनजद्ळत अथवा अयनजद्ळत अवयध के यरए देशान्तय को चरा गमा है’, वह प्रोवषतऩयतका है। 

इसके अयतरयक्त आत्भीमा, ऩयकीमा औय वेश्मा के दो-दो अन्म बेद इन्होंने भाने हैं- 

अयबसारयका102 औय खजडडता।103 ऩयन्तु ववद्रानों के ववचाय भें इन दोनों बेदों की सॊगयत बी 

इन तीनों नायमकाओॊ के साथ घद्वटत होना सॊबव नहीॊ है। अयबसयण का ऺेत्र ऩयकीमा तक ही 

सीयभत है, न वेश्मा को इसकी आवश्मकता है औय न आत्भीमा को। ‘खजडडता’ का सम्फन्ध 

आत्भीमा के साथ है, ऩयकीमा के साथ बी मह सॊगत हो सकता है ऩय वेश्मा के साथ मह 

तकय सम्भत प्रतीत नहीॊ होता। द्वकस-द्वकस वैयशक के यरए वह खजडडता फनकय दु् खड़े योती 

यहेगी।104 
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 नायमका के बयत-सम्भत स्वाधीनऩयतका आद्वद आठ बेद तथा उिभ, भध्मभ औय 

अधभ तीन बेद काव्मारॊकाय भें बी ऩरयगजणत हुए है। उऩमुयक्त 16 प्रकाय की नायमकाओॊ के 

साथ इन बेदों का गुणनपर नायमकाबेद को (16×8×3) = 384 की सॊख्मा तक ऩहुॉचा देता है। 

ऩयन्तु काव्मारॊकाय के टीकाकाय नयभसाध ुने इस स्थर को ऺेऩक भाना है।105 

अगम्मा नारयमाॉ106- रुिट ने यनम्नयरजखत अगम्मा नारयमों का बी उल्रेख द्वकमा है-

सम्फजन्धनी, सजख, श्रोवत्रमा, याजदाया, उिभवणयदाया, यनवययसतदाया, यबन्नयहस्मा, व् मॊगा ववकृताॊगा) 

औय प्रव्रजजता। 

यसभॊजयी107 

 रुिट के उऩयान्त नायमका-बेद प्रकयण की दृवद्श से बानुयभश्र का स्थान है। इन्होंने 

अऩने ग्रन्थ ‘यसभॊजयी’ भें नायमका बेद का स्वतॊत्र रूऩ से यनरूऩण द्वकमा है। इस ग्रन्थ की 

भहिा इसी से प्रभाजणत होती है द्वक स्वमॊ रुिट ने इन्हें अऩने ग्रन्थ भें स्थान द्वदमा है। 

बानुयभश्र के अनुसाय नायमका के प्रभुख तीन बेद हैं- स्वीमा, ऩयकीमा औय साभान्मा। 

1. स्वीमा- स्वीमा के प्रभुख तीन बेद हैं- भुग्धा, भध्मा औय प्रगल्बा। 

 भुग्धा के ऩुन् दो बेद-अऻातमौवना औय ऻातमौवना औय द्वपय ऩयत के प्रयत 

ववश्रब्धता के आधाय ऩय दो अन्म बेद है- (अववश्रब्ध) नवोढा औय ववश्रब्धनवोढा। भध्मा 

ववश्रब्धनवोढा तो होती ही है प्राम् अयत ववश्रब्धनवोढा की सीभा तक बी ऩहुॉच जाती है। 

प्रगल्बा के दो बेद हैं-ययतप्रीयतभती औय आनन्दसम्भोहवती। ऩुन् भध्मा औय प्रगल्बा 

नायमकाओॊ के भानावस्थाजन्म तीन-तीन बेद फताते है-धीया, अधीया औय धीयाधीया। द्वपय इन 

छहों नायमकाओॊ के ऩयतस्नेह के आधाय ऩय दो-दो बेद हैं-ज्मेद्षा औय कयनद्षा। इस प्रकाय 

स्वीमा के कुर 13 प्रभुख बेद हुए। 

2. ऩयकीमा- ऩयकीमा के दो बेद है- (क) ऩयोढा (ख) कन्मका। 

 अऩने सभम भें प्रचयरत गुद्ऱा, ववदग्धा, रजऺता, कुरटा, अनुशमना औय भुद्वदता आद्वद 

नायमका बेदों औय उनके उऩबेदों का अन्तबायव बानुयभश्र ने ऩयकीमा के अन्तगयत भाना है। 

साभान्मा के बेदोऩबेदों की चचाय बानुयभश्र ने नहीॊ की है। इस प्रकाय नायमका के कुर 16 

बेद हुए। बयत-सम्भत स्वाधीनऩयतका आद्वद आठ बेदों तथा उिभाद्वद तीन बेदों के साथ 
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गुणन द्राया मही 16 बेद बानुयभश्र के भत भें 384 तक ऩहुॉच जाते हैं ऩयन्त ु बानुयभश्र 

यनरुवऩत नायमका के अन्म तीन बेद- अन्मसम्बोगदु् जखता, वक्रोवक्तगववयता (पे्रभगववयता, 

सौन्दमयगववयता) तथा (रघु-भध्मभ-गुरु) भानवती, इनभें सजम्भयरत नहीॊ है। अवस्था के 

अनुसाय प्रवत्स्मतऩयतका नाभक नवीॊ नायमका बी इन्होंने यगनामी है। श्रीकृष्ण कवव द्राया 

ऩरयगजणत नायमका के द्वदव्मा, अद्वदव्मा औय द्वदव्माद्वदव्मा बेद इन्हें स्वीकृत नहीॊ हैं। 

3. दतूी - यनरुऩण के अन्तगयत इन्होंने सखी-कभय का  उल्रेख कयते हुए भडडन, उऩारम्ब, 

यशऺा, ऩरयहास आद्वद का ऩरयगणन द्वकमा है तथा सॊघटन, ववयह-यनवेदन आद्वद दतूी के कभय 

फतामे हैं। 

शृॊगायप्रकाश 

 आचामय बोज ने अऩने ग्रन्थ शृॊगायप्रकाश के 15वें प्रकाश भें नायमका-बेद वणयन भें 

यत्मारम्फनववबाव के अन्तगयत नायमका के चाय (4) प्रकाय ‘स्वकीमा, ऩयकीमा, ऩुनबूय्  तथा 

साभान्मा’ का वणयन द्वकमा है। आचामय के द्राया इनके रऺण नहीॊ द्वदमे गए अवऩतु उदाहयणों 

के भाध्मभ से ही इन्हें फतरामा गमा है।108 

 तदनन्तय स्वकीमा तथा ऩयकीमा के ‘उिभा, भध्मभा, कयनद्षा, ऊढा, अनूढा, धीया, अधीया, 

भुग्धा, भध्मा, प्रगल्बा’ बेद से 143-143 बेद द्वकमे है।109 ‘ऩुनबूय्  नायमका के अऺता, ऺता, 

मातामाता, मामावया मे 4 बेद द्वकमे है।110 साभान्म नायमका के ‘ऊढा, अनूढा, स्वमॊवया, 

स्वैरयणी-मे 4 बेद द्वकमे है।111 वेश्मा को उन्होंने गजणका, ववरायसनी तथा रूऩाजीवा फतरामा 

है।112 आगे आचामय कहते है द्वक ऩुनबय्  तथा साभान्मा के बी उिभाद्वद बेद मथासॊबव द्वकमे 

जा सकते हैं।113 तत्ऩद्ळात ् अवस्था के आधाय ऩय नायमकाओॊ के आठ बेदों का वणयन 

उदाहयण के भाध्मभ से ही कयते हैं तथा मे अवस्थाएॉ स्वकीमा, साभान्मा औय ऩुनबूय्  की ही 

फतराते हैं, ऩयकीमा की नहीॊ।114 

 अऩने ग्रन्थ के 21वें प्रकाश (भोऺशृॊगायप्रकाश) भें आचामय का कथन है द्वक जजस 

प्रकाय नामक, उऩनामक, अनुनामक तथा प्रयतनामक होता है उसी प्रकाय ‘नायमका, उऩनायमका, 

अनुनायमका तथा प्रयतनायमका’ बेद से चाय नायमका-बेद होते हैं। इनभें से प्रत्मेक के ‘उदािा, 

उद्धता, रयरता औय शान्ता-मे चाय बेद होते हैं।115 इस प्रकाय सोरह (16) प्रकाय की नायमकाएॉ 
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होती हैं औय मे बी उिभभध्मभकयनद्षाद्वद बेद से मुक्त हो सकती हैं।116 इन्होंने नायमका के 

गुणों117 का बी वणयन द्वकमा है। नायमका के 16 गुण इस प्रकाय हैं- ‘भहाकुरीनता, 

रूऩसम्ऩवि्, मौवनॊ, सुवेषता, सौबाग्मॊ, शुयचताशीरसम्ऩत, वप्रमॊवदता, चातुमय, वाजग्ग्भता, शास्त्रऻानॊ, 

अदीनवाक्मता, अववकत्थनत्वॊ, भायनता, कृतऻता, दृढबवक्तत्वभ ्इयत।’ 

 आचामय के द्राया दतूी के प्रकायों118 का बी वणयन द्वकमा गमा है। उन्होंने जस्त्रमों भें दतूी 

के चाय प्रकाय फतराए हैं- 

1. यनसदृ्शाथाय (सभग्रफुवद्धगणुमोगात)् 

2. ऩरययभताथाय (फुवद्धगुणसम्ऩद्योगात)् 

3. ऩत्रहारयका (फुवद्धगुणवादसम्ऩद्योगात)् 

4. भूकदतूी (सभस्तफुवद्धगणुाबावात)् 

 इनके बी प्रबेद फतराकय ‘स्वमॊदतूी, वातदतूी, भूढदतूी, बामायदतूी, छद्मदतूी, व्माजदतूी, 

भन्त्रदतूी, तन्त्रदतूी’ मे फायह (12) प्रकाय कहे हैं। आचामय के द्राया मह प्रकयण ‘रऺण व 

उदाहयण सद्वहत’ सुव्मवजस्थत वजणयत द्वकमा गमा है। 

 30वें प्रकाश भें ‘भानधभय’ के अन्तगयत उन्होंने कहा है द्वक नायमकाओॊ के 

उिभभध्मभाद्वद बेद ‘गुण’-वम-चेद्शा-प्रकृयत ऩय आयश्रत हैं अथायत ्‘उिभा-भध्मभा- कयनद्षा’ बेद 

गुणायश्रत, ‘भुग्धा- भध्मभा-प्रगल्बा’ मे तीन बेद वमस्कृत, ‘उद्धता-उदािा रयरत-शान्ता’ मे 

चेद्शाकृत तथा ‘धीया-अधीया’ मे बेद धमैयकृत हैं।119 

 आचामय बोज द्राया 33वें प्रकाश (सम्बोगप्रकाश) भें ‘उऩसगायथयववयशद्श् प्रत्ममाथय् ’ के 

अन्तगयत 32 प्रकाय की नायमकाओॊ के 4 ववबाग द्वकमे गमे हैं, वे इस प्रकाय हैं- 

(उऩसगायथय बेदेषु नायमकाबेद्) 

1. सॊऺेऩ120- इसभें यनम्नयरजखत नायमकाओॊ का ऩरयगणन द्वकमा गमा है- 

कयनद्षा  -  अथयगुणसम्ऩद्योयगनी कयनद्षा। 

भुग्धा  - अप्रगल्बा भुग्धा 

अधीया  - कारहयणासद्वहष्णुयधीया 

शान्ता  - यनयहॊकाया शान्ता 
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ऊढा  - कुभामयनूढा 

ऩयकीमा - अन्मऩरयग्रह् ऩयकीमा 

अयबसारयका - स्वमभुऩगतायबसारयका 

करहान्तरयता - ऩद्ळाताऩवती 

2. सॊकय121- इसभें यनम्नयरजखत नायमकाओॊ का ऩरयगणन द्वकमा गमा है- 

 भध्मभा  - दानगुणसम्ऩद्युक्ता भध्मभा 

 भध्मा  - द्वकॊ यचदऩुारुढमौवना भध्मा 

 उद्धता  - अहॊकायवत्मुद्धता 

ऩुनबूय्   - ऩुरुषात ्ऩुरुषान्तयॊ प्राद्ऱा ऩुनबूय्  

वेश्मा  - ऩडमाॊगना वेश्मा 

साभान्मा - अनेकऩयतका साभान्मा 

खजडडता - खजडडतप्रथभपे्रभा खजडडता 

ववप्ररब्धेयत - सॊकेतभ्रद्शा ववप्ररब्धा 

3. सम्ऩूणयत्व122 - इसभें यनम्नयरजखत नायमकाओॊ का ऩरयगणन द्वकमा है- 

 ज्मेद्षा  - प्रथभोढा ज्मेद्षा 

 प्रगल्बा  - यत्मुऩचायचतुया प्रगल्बा 

 अधीया  - कारासद्वहष्णुयधीया 

 धीयरयरता - नायतयचयभन्मुरययरता 

 स्वैरयणी - आत्भच्छन्दा स्वैरयणी 

 गजणका  - कराचतुष्षवद्शगयजणका 

 वासकसज्जा - गहृ एव प्रगुजणतोऩकयण वासकसज्जा 

 ववयहोत्कजडठता  - ववमोगादौत्सुक्मवती ववयहोत्कजडठता 

4. सम्मक्त्व123 - इसभें यनम्नयरजखत नायमकाओॊ का ऩरयगणन द्वकमा है- 

 उिभा  - सवयगुणसम्ऩद्योयगनी उिभा 

 उदािा  - उदायचेद्शा उदािा 
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 ऊढा  - ऩाजणगहृीती ऊढा 

 स्वकीमा - अनन्मऩरयग्रहा स्वकीमा 

 कयनद्षा  - ऩद्ळादढूा कयनद्षा 

 रूऩाजीवा - रूऩायतशायमनी रूऩाजीवा 

 स्वाधीनऩयतका - आमिबतृयका स्वाधीनऩयतका 

 प्रोवषतबतृयका - वप्रमववमोगवती प्रोवषतबतृयका 

 इस प्रकाय शृॊगायप्रकाशकाय द्राया नायमका-बेद का स्वतॊत्ररूऩ से अयतववस्ततृ वणयन 

द्वकमा गमा है। उऩसगय बेद की दृवद्श से नायमका ववबाजन नवीन है जो अफ तक अन्म 

आचामों ने नहीॊ द्वकमा है। ‘ऩुनबूय् ’ को नायमका-बेद भें स्थान द्वदमा है। वात्स्मामन कृत 

‘काभसूत्र’ भें बी ‘ऩुनबूय् ’ नायमका का वणयन है।124 

शृॊगायतिरक 

 रुिबट ने तीन नायमकाएॉ 1. स्वकीमा 2. ऩयकीमा तथा 3. साभान्मवयनता फतराई है। 

मथोक्तभ-् स्वकीमा ऩयकीमा च साभान्मवतनिा िथा। 

कराकराऩकुषरास्त्रस्िस्रस्िस्मेह नातमका्।।125 

वहाॉ ‘स्वकीमा’ का रऺण कयते हुए कहते है द्वक- ऩौयाचाययिा साधवी ऺभाजयवष्टवबूष्टषिा। 

अथायत ्स्वकीमा नगयीम आचाय भें तत्ऩय, साध्वी, ऺभा एवॊ आजयव आद्वद गणुों से मुक्त 

होती है औय मह भुग्धा, भध्मा तथा प्रगल्बा के बेद से तीन प्रकाय की होती है।126 

 आचामय ने ‘भुग्धा’127 को नवमौवनबूवषता, नवानैंयहस्मा औय रज्जाप्रामययत कहा है; 

‘भध्मा’128 को ‘आरुढमौवना, प्रादबुूयतभनाबवा तथा प्रगल्बवचना, ववयचत्रसुयता’ कहा है तो वहीॊ 

‘प्रगल्बा’129 को ‘रब्धामयत्, सभस्तययतकोववदा, आक्रान्तनामका तथा ववयाजद्वद्रभ्रभा’ कहते हैं। 

आचामय इन  सबी को उदाहयणों द्राया व्माख्मायमत कयते हैं। आगे रुिबट्ट  भुग्धा, भध्मा 

तथा प्रगल्बा के भान के ढॊग तथा उसे भनाने के उऩाम बी फतराते हैं। साथ ही उनके सुयत 

स्वबाव का वणयन बी कयते हैं।130 आचामय रुिबट आगे भध्मा तथा प्रगल्बा नायमका के धीया, 

भध्मा व अधीया’ बेद से (दोनों के) कुर 6 प्रबेद फतराते हैं।131 
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 इस प्रकाय स्वकीमा के बेद-प्रबेद, ययत-स्वबाव तथा कोऩचेद्शाओॊ की वववेचना के 

ऩद्ळात ्आचामय अन्त भें स्वीमा की प्रशॊसा कयते हुए कहते हैं द्वक- ”जो सुख-दु् ख, (महाॉ तक 

द्वक) भयण भें बी नामक का साथ नहीॊ छोड़ती, वह स्वीमा नायमका है। ऐसी नायमका से 

ऩुडमवारों को ही पे्रभ होता है।“ मथोक्तभ-् 

   सॊऩर्त्ौ च ष्टवऩर्त्ौ च भयणे मा न भुॊचति 

स स्वीमा िाॊ प्रति पे्रभ जामिे ऩुण्मकारयण्।।132 

 स्वकीमा के बेद-कथन के ऩद्ळात ्ऩुन् कवव भुग्धा के फाये भें कहते हैं द्वक भुग्धा औय 

ऩुनबूय्  सदा सभान आकाय (स्वबाव) की होती हैं अत् दोनों का अन्तय फहुत सूक्ष्भ होने के 

कायण कववमों के द्राया उनका वणयन नहीॊ द्वकमा गमा अथायत ्कववमों ने भुग्धा के बेद नहीॊ 

द्वदए।133 महाॉ ऩय आचामय ने भुग्धा औय ऩुनबूय्  को एक ही श्रणेी भें यखा है ऩयन्तु वात्स्मामन 

भुयन ने ऩुनबूय्  के बेद बी फतामे हैं।134 

 तदनन्तय आचामय ने भध्मा औय प्रगल्बा के ज्मेद्षा व कयनद्षा दो-दो बेद द्वकमे हैं।135 

इन द्वद्रववध बेदों के साथ भध्मा व प्रगल्बा क्रभश् छ्-छ् प्रकाय की हो जाती हैं। वात्स्मामन 

कृत काभसूत्र भें ज्मेद्षा को फड़ी सऩत्नी तथा कयनद्षा को छोटी सऩत्नी कहा गमा है।136 

 स्वकीमा के वणयन के ऩद्ळात ्आचामय ने ऩयकीमा137 के दो बेद-कन्मा व ऊढा के फाये 

भें फतरामा है। उनका कथन है द्वक ‘मे दोनों ही वप्रम होती है औय देखने-सुनने भात्र से बी 

काभातुय हो जाती हैं।’ इनकी काभचेद्शाओॊ के कथन के ऩद्ळात ्आचामय कहते है द्वक-‘स्वीमा 

नायमका अन्म (नामक) की शयण भें नहीॊ जाती जफद्वक ऩयाॊगना ययतसुख के कायण हय रेने 

मोग्म होती हैं। इसका तो केवर पे्रभ ही उदे्दश्म होता है, जजससे मह पे्रयभमों को अयबभत होती है।’138 

 ‘वेश्मा’139 के फाये भें रुिबट कहते हैं द्वक-‘साभान्म स्त्री ‘वेश्मा’ कहराती है। उसे 

गुणहीन ऩुरुष से न दे्रष होता है औय न गुणवान ऩुरुष से पे्रभ। वे आगे यरखते हैं द्वक ‘‘मद्वद 

वेश्माएॉ यागयद्वहत हों तो उनका सफ हावबाव आद्वद व्माऩाय शृॊगायाबास होने रगेगा औय प्रद्ल 

उऩजस्थत होगा द्वक क्मा उनके काभबाव को फगुरे ने चय यरमा है।’’ इसभें यसद्ध होता है द्वक 

उनके अॊदय बी कहीॊ-कहीॊ याग होता है रेद्वकन वे हभेशा धन के यरए फनावटी हावबाव से 
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रोगों को भोद्वहत कयती हैं। शृॊगाययतरक के सॊऩादक आय. वऩशेर का कथन है द्वक ‘रुिबट 

वेश्माओॊ के फड़े प्रशॊसक हैं।’140 ‘ऩी.वी. काणे बी इस भत से साम्म यखते हैं।141 

 रुिबट आगे तीन द्ऴोकों भें वेश्मा का गुणगान कयते हुमे कहते हैं द्वक ‘कुराॊगनाओॊ’ भें 

नामक की ईष्माय नहीॊ होती औय ‘ऩयाॊगनाओॊ’ भें यन्शॊक काभक्रीडा नहीॊ होती। रेद्वकन 

वेश्माओॊ भें मे दोनों फातें खफू ऩामी जाती हैं। अये! मे तो काभदेव का सवयस्व हैं।142 

 वे कहते हैं द्वक मे वेश्माएॉ रह्मचाचायी, गुद्ऱकाभुक, अऩने को ऩुरुष भानने वारे नऩुसॊक, 

आसानी से प्राद्ऱ धन वारे भूखय, वऩता के धन ऩय घभडड कयने वारे इत्माद्वद गॉवायों को 

जानकय ऩहरे उनके धन को रे रेती हैं द्वपय अऩरययचत के सभान उन्हें छोड़ देती हैं औय 

सन्तद्ऱ कयती हैं द्वकन्तु करा औय क्रीडा भें कुशर उन वेश्माओॊ का सुयत भनोयभ औय अन्म 

जस्त्रमों को बुरा देने वारा होता है।143 

 इस प्रकाय स्वकीमा के 13 प्रकाय, ऩयकीमा के 2 प्रकाय औय वेश्मा का एक प्रकाय 

यभराकय नायमकाओॊ के कुर 16 प्रकाय हुए। अफ वे नायमकाओॊ का अद्शधा ववबाजन कयते हैं। 

अवस्था बेद से नायमका (8 प्रकाय)144 

 वे कहते हैं द्वक अवस्था-बेद से नायमकाएॉ आठ प्रकाय की होती हैं। मे इस प्रकाय हैं- 

1. स्वाधीनऩयतका 2. उत्का 3. वासकसज्जा 4. अयबसजन्धता 5. ववप्ररब्धा 6. खजडडता 7. 

अयबसारयका 8. प्रोवषतऩयतका। 

उर्त्भा - जो नामक के दोष के अनुरूऩ क्रोध कयती है द्वपय उसके भनाने ऩय प्रसन्न हो जाती 

है, ऩयत से फहुत प्माय कयती है औय गुणों द्राया आकृद्श की की जा सकती है, उसे उिभा  

कहते हैं।145 

भध्मभा - नामक के थोड़े दोष ऩय बी जो क्रोध कयती है, फहुत कद्श से सॊतुद्श होती है औय 

द्वकसी कायणवश प्माय कयती है, उसे भध्मभा कहते हैं।146 

अधभा - जो वफना द्वकसी दोष के ही ऩयत ऩय क्रोध कयती है औय वफना भनामे ही पे्रभ कयने 

रगती है, वफना द्वकसी कायण के प्रविृ होती है, औय जजसका यचि चॊचर होता है, उसे अधभा 

कहते हैं। 
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 आगे आचामय कहते है द्वक जायत, कार, उम्र अवस्था, बाव, काभ औय नामक के बेद से 

अन्म असॊख्म प्रकाय की नायमकाएॉ हो सकती हैं। ववस्ताय के बम से उनका वणयन नहीॊ द्वकमा 

गमा है। साद्वहत्मदऩयणकाय बी इस भत से सहभत हैं।147 

काव्मानशुासन 

 आचामय हेभचन्ि बी अऩने ग्रन्थ भें नायमका के स्वकीमा, ऩयकीमा औय साभान्मा मे 

तीन बेद कयते हैं। नामक के मथासॊबव गुणों से सम्ऩन्न नायमका होती है- ऐसा भानते 

हैं।148 महाॉ वे दशरूऩककाय का ही अनुसयण कय यहे हैं। स्वकीमा149 का रऺण कहते हैं 

‘स्वमभूढा शीराद्वदभती स्वा।’ (7/23) अथायत ्जो नामक द्राया वववाद्वहत तथा शीराद्वद (सयरता, 

रज्जाशीर, गहृकामय-यनऩुणता) गुणों से सम्ऩन्न हो, वह स्वकीमा नायमका कहराती है। महाॉ 

ऩय वज्जारग्गॊ (49/5, 467) का उदाहयण आचामय ने प्रस्तुत द्वकमा है। 

 आगे आचामय स्वकीमा के बेदों150 को प्रस्तुत कयते हुए कहते हैं द्वक वह स्वकीमा 

नायमका, (शयीय की) अवस्था औय कौशर (काभोऩचाय भें यनऩुणता) से तीन प्रकाय की होती 

है- भुग्धा, भध्मा औय प्रौढा। ऩुन् उदाहयण के भाध्मभ से ही आचामय श्री भुग्धा, भध्मा औय 

प्रौढा के दो-दो बेद भानते हैं- अवस्था से भुग्धा एवॊ ययतकौशर से भुग्धा, अवस्था से भध्मा 

एवॊ ययतकौशर से भध्मा तथा अवस्था से प्रौढा एवॊ ययतकौशर से प्रौढा। 

 ‘वववेक’ भें उन्होंने अवस्था से भुग्धा को ‘असम्ऩूणाय’, अवस्था से भध्मा को 

‘द्वकॊ यचतसम्ऩूणाय’, अवस्था से भध्मा को ‘द्वकॊ यचतसम्ऩूणाय’ औय अवस्था से प्रौढा को ‘सम्ऩूणाय’  

कहा है।151 

 बायतीम काव्मशास्त्र भें भुग्धा, भध्मा औय प्रौढा-मह वत्रधा ववबाजन वम् क्रभ के 

अनुसाय भाना गमा है। आचामय श्री ने इसभें एक भौयरक तथ्म जोड़ा है-ययतकौशर। मद्वद 

गम्बीयता से देखा जाए, तो आचामय श्री की भान्मता सत्म के कापी यनकट है। वम् तो शयीय 

की अवस्था है औय ययतकौशर का सम्फन्ध ऩुरुष के साथ यभरन से है। जफ 

‘सभानरज्जाभदना’ को ‘भध्मा’ औय ‘भदनववजजतरज्जा’ को प्रौढा कहा जाता है तो इसभें 

ययतकौशर तो आधाय फनता ही है। मह सत्म है द्वक ययतकौशर अवस्था के साथ ववकयसत 

होता है रेद्वकन उसे शुद्ध अवस्था का ही ऩरयणाभ तो नहीॊ कह सकते। आशम मह है द्वक 
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भुग्धा आद्वद बेदों भें नायमका की अवस्था के साथ-साथ ययतकौशर बी ववचायणीम है। आचामय 

श्री ने इस तथ्म का शब्दश् आख्मान द्वकमा है।152 

 आगे आचामय भध्मा औय प्रौढा के ‘धीया, अधीया औय धीयाधीया’ बेद से तीन प्रबेद153 

फतराते है औय ऩुन् इनके ‘ज्मेद्षा औय कयनद्षा’ बेद से 12 प्रकाय फतराते हैं।154 आचामय 

प्रथभ वववाद्वहता को ‘ज्मेद्षा’ औय फाद भें वववाद्वहता को ‘कयनद्षा’ फतराते हैं।155  

आचामय द्राया एक ही सूत्र भें ‘स्वकीमा’ के भुग्धा-भध्मा-प्रौढा बेदों को कह द्वदमा गमा 

है। उनके द्राया न तो भुग्धाद्वद का स्वरूऩ औय ना ही रऺण-उदाहयणों द्राया उनके प्रबेदों को 

सभझामा गमा है। आचामय ने इनका उल्रेख भात्र द्वकमा है जजससे मह ववषम अऩूणय-सा यह 

गमा है। आगे भध्मा औय प्रौढा की भानववृि156 द्वदखराने के ऩद्ळात ्ऩयकीमा का रऺण कहते 

हैं- ”ऩयोढा ऩयस्त्री कन्मा च।“157 7/29 अथायत ्अन्म ऩुरुष की वववाद्वहता को ऩयोढा, ऩयकीमा मा 

ऩयस्त्री कहते हैं। आचामय आगे कहते हैं द्वक वह (ऩयोढा) यस का उऩकाय कयने वारी नहीॊ 

होती, इसयरए यस का अॊग नहीॊ फनती अतएव इसका ववशेष ववस्ताय नहीॊ द्वकमा जा यहा है। 

‘ऊढा’ उऩरऺण भात्र है। अवरुद्धा बी ऩयस्त्री ही है। ऩयोढा के उदाहयण स्वरूऩ ‘दृवद्श हे 

प्रयतवेयशयन’ तथा कन्मा के उदाहयण स्वरूऩ ‘दृवद्श् शैशवभडडना प्रयतकरॊ’ प्रस्तुत कयते हैं। वे 

कहते हैं द्वक ‘कन्मा त ु वऩत्राधामिवादनूढावऩ ऩयस्त्री।’ अफ साभान्मा का रऺण कयते हैं- 

‘गजणका साभान्मा।’158 

 अथायत ्जो करा, प्रगल्बता औय धतूयता से ऩुरुष का आकरन कयती है, जो सगुण औय 

यनगुयण दोनों ही प्रकाय के ऩुरुषों से केवर धन के रोबवश कृवत्रभ पे्रभ होने ऩय बी अनुयक्ता 

के सभान यभरती है, वह गजणका मा साभान्मा कहराती है। इसके उदाहयणस्वरूऩ 

‘गाढायरांनऩीद्वडतस्तनतटॊ’159 द्ऴोक उद्धतृ कयते है। 

अद्शधा-ववबाजन- आचामयश्री ने नायमकाओॊ के अवस्थानुसाय मे आठ बेद भाने हैं क्रभश्-

स्वाधीनऩयतका, प्रोवषतबतृयका, खजडडता, करहान्तरयता, वासकसज्जा, ववयहोत्कजडठता, ववप्ररब्धा 

औय अयबसारयका। आचामय ने मे बेद स्वकीमा के भाने हैं मा ऩयकीमा के- मह अस्ऩद्श है।160 

 आचामय ‘ऩयकीमा’ की अन्तत् तीन ही अवस्थाएॉ भानते हैं औय कहते हैं द्वक इनकी 

तीन ही अवस्थाएॉ होती हैं161  (सॊकेत-यनधाययण से ऩूवय नामक के ववयह भें उत्कजडठत यहने से) 
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‘उत्कजडठता’, (सॊकेत यनधायरयत हो जाने ऩय ववदषूक आद्वद के साथ अयबसाय कयने ऩय) 

‘अयबसारयका’ औय (द्वकसी बी कायण से नामक के न यभरने ऩय) ‘ववप्ररब्धा’। 

 आचामय का मह नायमका-बेद अऩूणय-सा रगता है। इन्होंने ऩयकीमा के षड्धा 

ववबाजन-भुद्वदता, ववदग्धा, अनुशमना, गुद्ऱा, रजऺता औय कुरटा, दशानुसाय तीन नायमकाओॊ-

गववयता, अन्मसॊबोगदु् जखता औय भानवती तथा गुणानुसाय तीन नायमकाओॊ-उिभा, भध्मभा, 

अधभा को वफल्कुर छोड़ द्वदमा है। नायमकाओॊ की सजखमों के ववषम भें बी कुछ नहीॊ कहा है। 

इस प्रकाय हेभचन्ि द्राया नायमका-बेद सॊजऺद्ऱ रूऩ से कहा गमा है। 

साद्वहत्मदऩयण 

 साद्वहत्मदऩयणकाय ग्रन्थ के ततृीम ऩरयच्छेद भें नायमका-बेद162 के अन्तगयत नायमका के 

तीन बेद-स्वकीमा, ऩयकीमा औय साधायण स्त्री फताते हैं। उनका कथन है द्वक नायमका सम्बव 

नामक के गुणों से मुक्त (अथायत ्दऺता, उत्साह औय तेज गुणों को छोड़कय) होनी चाद्वहए। 

वहाॉ स्वकीमा का ‘ववनमाजयवाद्वदमुक्ता गहृकभयऩया ऩयतव्रता स्वीमा’- मह रऺण कयते हैं अथायत ्

ववनम (यशद्शाचाय), सयरता (यनष्कऩटता से यहना) आद्वद गुणों से मुक्त घय के कामों भें तत्ऩय 

ऩयतव्रता स्त्री ‘स्वकीमा’163 नायमका कहराती है। 

 आचामय बी ‘स्वकीमा’ के भुग्धा, भध्मा औय प्रगल्बा-तीन बेद फतराते हैं।164 

वे भुग्धा165 को ‘प्रथभावतीणयमौवनभदनववकाया, इतौ वाभा, भाने भदृ ु

सभयधकरज्जावती’ कहते हैं। 

भध्मा166 को ‘ववयचत्रसुयता, प्ररुढस्भया, प्ररुढमौवना, ईषत्प्रगल्बवचना तथा 

भध्मभव्रीद्वडता’ फतराते हैं। 

वहीॊ प्रगल्बा167 ‘स्भयान्धा, गाढतारुडमा, सभस्तयतकोववदा, बावोन्नता, दयव्रीडा तथा 

आक्रान्तनामका’ होती हैं। 

 ऩुन् आचामय भध्मा औय प्रगल्बा के ‘धीया, अधीया औय धीयाधीया’-मे तीन बेद कयते 

है।168 आचामय ने इनके कामों को स्ऩद्श द्वकमा है तथा उदाहयण बी द्वदमे हैं। 

 ऩुन् ”भध्मा“ औय ”प्रगल्बा“ नायमकाओॊ के छ् बेदों को कहकय ऩुन् इसके दो बेद 

”कयनद्षा औय ज्मेद्षा“169 (नामक प्रणम आधारयत) कयते हैं। 
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 इस प्रकाय ‘स्वकीमा’ के तेयह बेद (भुग्धा=1, भध्मा=6, प्रगल्बा=6 अथायत ्1+6+6=13) 

कयने के ऩद्ळात ्‘ऩयकीमा’170 का रऺण देते हैं- ”ऩयकीमा द्वद्रधा प्रोक्ता ऩयोढा कन्मका तथा।“ 

 अथायत ् ऩयकीमा दो प्रकाय की होती हैं- (1) ऩयोढा  (वववाद्वहता)  (2) कन्मा  

(अवववाद्वहता)। वहाॉ ऩयोढा171 ‘मात्राद्वदयनयता, कुरटा, गयरतत्रऩा’ होती हैं तथा कन्मा172 

‘अजातोऩमभा सरज्जा नवमौवना’ होती हैं। वेश्मा का कथन कयते हुए आचामय का कथन है 

‘धीया कराप्रगल्बा स्मादे्रश्मा साभान्मनायमका।’173 आगे चाय कारयकाओॊ भें वेश्मा के स्वरूऩ174 

का वणयन आचामय द्राया द्वकमा गमा है। ऩनु् 16 नायमकों के अवस्था बेद175 से आठ प्रकाय 

फतामे हैं, जो क्रभश् स्वाधीनबतृयका, खजडडता, अयबसारयका, करहान्तरयता, ववप्ररब्धा, 

ऩोवषतबतृयका, वासकसज्जा औय ववयहोत्कजडठता हैं। 

 इस प्रकाय स्वकीमा के तेयह बेद, ऩयकीमा के दो बेद तथा साभान्मा का एक बेद 

यभराकय कुर सोरह (16) बेद हुए। इनभें से प्रत्मेक के (अवस्थानुसाय) आठ बेद होने से  

(16x8) 128 बेद होते हैं। ऩुन् इनके उिभ, भध्मभ औय अधभ बेद (128x3) से 384 बेद 

होते हैं। 

 आचामय कहते हैं द्वक इनके अयतरयक्त बी (नायमकाओॊ के) ऩयद्मनी, हजस्तनी, द्वदव्म, 

अद्वदव्म आद्वद असॊख्म नायमकाएॉ हैं द्वकन्तु उनको ववस्ताय की आशॊका से नहीॊ कहा है।176 

आचामय ने नायमकाओॊ के सखीजन177 का बी वणयन द्वकमा है। उन्होंने यनम्नयरजखत दयूतमाॉ 

फतराई हैं-सखी, नतयकी, दासी, धाते्रमी, प्रयतवेयशन (ऩड़ौयसन), फारा, प्रव्रजजता (सॊन्मासी, ऺऩणा 

आद्वद), कारु (धोफी, फढई, जुराहा, नाई, चभाय स्त्री आद्वद), यशजल्ऩनी (यचत्रकारयणी) आद्वद तथा 

स्वमॊ। दतूी के गुणों का वणयन बी आचामय ने द्वकमा है तथा दतूी के ‘उिभ, भध्मभ, अधभ’ 

बेद178 बी कहे है। 

 डॉ. द्वदनेश कुभाय शुक्र जी के ‘रुिबट्ट ववययचत शृॊगाययतरक का आरोचनात्भक 

अध्ममन’ के चतुथय अध्माम भें नामक-नायमका के बेदों का वणयन द्वकमा गमा है। 

 इस प्रकाय सफ आचामों ने नायमका के सभस्त बेदों ऩय, उसकी दतूी आद्वद ऩय 

ववशदता से प्रकाश डारा है। भैंने इसके साथ नायमका तथा शृॊगाय यस, नायमका के प्रयत ऩुरुष 
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की बूयभका का बी वणयन द्वकमा है क्मोंद्वक नायमका का प्रभुख शृॊगाय यस ही है; करुण, हास्म, 

ववबत्स इत्माद्वद से उनको कोई प्रमोजन नहीॊ है। 

 चूॊद्वक नामक-नायमका एक-दसूये के यरए आरम्फन ववबाव के अन्तगयत आते है अत् 

नायी/नायमका के प्रयत ऩुरुष का दृवद्शकोण बी सभझना आवश्मक है, अत् शास्त्रकायों द्राया 

अऩने-अऩने ग्रन्थों भें उजल्रजखत भत को ही भैं महाॉ प्रस्तुत कय यही हूॉ। इनभें से प्रथभ है- 

नायमका-बेद औय शृॊगाय यस  

 वस्तुत् नायमका-बेद का शृॊगाय यस के साथ घयनद्ष सॊफॊध है; क्मोंद्वक स्त्री औय ऩुरुष क 

ऩायस्ऩरयक ययत-सम्फन्ध ऩय ही इन बेदों का मह ववशार प्रासाद अवजस्थत है। उदाहयणाथय 

स्वकीमा औय ऩयकीमा का भूराधाय पे्रभयभयश्रत मौनसम्फन्ध है तो साभान्मा का केवर 

मौनसम्फन्ध। भानवती नायमका के भान कयने का कायण केवर एक ही है-नामक द्राया ऩय 

नायी के साथ ययत-सम्फन्ध; तथा दो सौत स्वकीमा नायमकाओॊ भें से एक को ज्मेद्षा औय 

दसूयी को कयनद्षा कहने का कायण फड़ी अथवा छोटी आमु के साथ न होकय ऩयत द्राया प्राद्ऱ 

स्नेह की ही अयधकता अथवा न्मूनता है।179 इसी प्रकाय स्वाधीनऩयतका आद्वद अद्श नायमकाएॉ 

तथा नायमका के भुग्धा, धीया, उिभा आद्वद बेदों का भूर कायण बी ऩायस्ऩरयक ययत-बाव  

ही है। 

 अत् इस, कसौटी (ययत-सम्फन्ध) ऩय जो बेदोऩबेद खये नहीॊ उतये, वे आचामय के 

उियवती काव्मशास्त्रों तथा नाट्मशास्त्रों भें स्थान नहीॊ ऩा सके अथायत ्बयतसम्भत देवताशीरा 

आद्वद 21 बेदों तथा अन्त्ऩुय सभायश्रत भहादेवी आद्वद 17 प्रकाय की नारयमों का नाट्म 

शास्त्रोजल्रजखत स्वरूऩ उनके ययत-सम्फन्ध ऩय भुख्म रूऩ से प्रकाश नहीॊ डारता। मही कायण 

है द्वक बयत के उियवती द्वकसी बी आचामय ने इन बेदों का उल्रेख नहीॊ द्वकमा। इसी प्रकाय 

बोज सम्भत कथावस्तु ऩय आधतृ नायमका बेद, ऩुनबूय नायमका के मातामाता औय मामावया 

बेद, नायमका द्वदव्माद्वद बेद बी नायमका-प्रकयण भें स्थान नहीॊ ऩा सके। 

 ”स्वकीमा नायमका के तीन उऩबेदों भें से भुग्धा के वम् तथा तत्प्रबूत राज-इन दो 

आधायों ऩय कुर चाय बेद है-अऻातमौवना औय ऻातमौवना तथा (अववश्रब्ध) नवोढा औय 

ववश्रब्ध नवोढा। अजन्तभ दो बेद काव्मारॊकायकाय स्वाबाववक औय सॊबव फताते हैं द्वकन्त ु
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प्रथभ दो बेदों ऩय आऩवि व्मक्त कयते हुए कहते हैं द्वक अऻातमौवना भुग्धा औय उसके ऩयत 

के फीच स्नेह व्मवहाय-वणयन उबमऩऺीम न होकय रगबग एकऩऺीम होने के कायण काव्म 

का फद्वहष्कयणीम ववषम है तथा दोनों भें ययतजन्म मौनसम्फन्ध का वणयन कू्रयता, प्रकृयत-

ववरुद्धता तथा अनाचाय का सूचक है। अत् अऻात-मौवना बेद प्रशस्त औय शयीयववऻान-

सम्भत नहीॊ है औय इस दृवद्श से ववरोभ रूऩ भें ऩरयगजणत ‘ऻातमौवना’ बेद की स्वीकृयत बी 

सभुयचत नहीॊ है।“180 

 आचामों ने ‘ऩयकीमा’ के दो उऩबेद द्वकए है ऩयोढा औय कन्मा मे दोनों नामक के प्रयत 

प्रच्छन्न रूऩ से स्नेह यनबाती चरती है। इनभें से ऩयोढा यनस्सन्देह ऩयकीमा है। जैसा द्वक 

आचामय हेभचन्ि ने बी अवरुद्धावऩ ऩयस्त्रीत्मुच्मते कहकय भौयरक स्थाऩना की है।181 जजन 

स्त्री-ऩुरुष के रैंयगक सम्फन्धों भें सभाज फाधक है, जजन्हें साभाजजक भान्मता प्राद्ऱ नहीॊ है, 

उनकी सहचयी ऩयकीमा ही है। कई फाय भाभी, बाबी आद्वद से अवैध सम्फन्ध फना यरमे जाते 

है, अऩरृताओॊ के साथ फरात्काय द्वकमा जाता है मा द्वकसी की दफुयरता का राब उठाने का 

प्रमत्न द्वकमा जाता है-मे सबी ऩयकीमा कहराती है। सभाज भें अऩनी ऩत्नी के साथ सहवास 

भान्म है मा शुल्क देकय द्वकसी स्त्री के साथ। इनभें प्रथभ स्वकीमा है औय द्वद्रतीम वेश्मा। इन 

दोनों के अयतरयक्त सबी सम्फन्ध ऩयकीमा के अन्तगयत आते है। बावी ऩत्नी मा भॊगेतय के 

साथ सम्फन्धों को बी साभाजजक भान्मता प्राद्ऱ नहीॊ है। उनके साथ पे्रभसम्फन्ध तो भान्म है 

रेद्वकन मौन-सम्फन्ध नहीॊ। अतएव वववाह-ऩूवय सम्फन्धों भें यरद्ऱ स्त्री मा कन्मा उस सभम 

ऩयकीमा ही है। 

 रेद्वकन काव्मारॊकाय के द्वहन्दी व्माख्माकाय ‘सत्मदेव चौधयी’ इससे सहभत नहीॊ है। वह 

कन्मा को स्वतन्त्र बेद के रूऩ भें देखते है। आचामय का कथन है द्वक ‘कन्मा’ को इस कायण 

ऩयकीमा कहना द्वक वह वऩता आद्वद के अधीन यहती है (कन्मामा् वऩत्राधधीनतमा ऩयकीमता-

य.भ., ऩ.ृसॊ.-51) मह मुवक्तसॊगत नहीॊ है क्मोंद्वक नामक-नायमका बेद भूरत् ययत सॊफॊध ऩय 

आधारयत है द्वकन्तु कन्मा औय उसके वऩता के फीच ऩोषक-ऩोष्म सम्फन्ध के फर ऩय कन्मा 

को ऩयकीमा कहना खटकता है, उसे स्वतॊत्र बेद भानना सभुयचत है।182 
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 आचामों ने नायमका-बेद भें ततृीम स्थान ऩय वेश्मा अथवा गजणका को यखा है रेद्वकन 

भचृ्छकद्वटक को छोड़कय द्वकसी बी काव्म अथवा साद्वहत्म भें इसे नायमका नहीॊ फनामा गमा 

है। यनस्सन्देह साभाजजक व्मवस्था के ऩरयऩारन के यरए तथा रोक-यनजन्दत होने के कायण 

ही ऐसा आचामों द्राया द्वकमा गमा है। वस्ततु् ‘काभसूत्र’ भें नायमका-बेद183 आमा है औय वहाॉ 

उसका उदे्दश्म उन जस्त्रमों की गणना औय वववेचना है जजनसे ऩुरुष को काभसुख की प्रायद्ऱ हो 

सकती है; द्वकन्तु काव्मशास्त्र भें नायमका-बेद का उदे्दश्म नायी भनोववऻान का सभझाना है। 

सॊबवत् इसयरए आचामों ने नायमका के बेदों-प्रबेदों ऩय अऩने-अऩने दृवद्शकोण के आधाय ऩय 

अऩनी करभ चराई है। रुिट ने नायमकाएॉ384, बोजयाज ने 143, ववद्वनाथ ने 384, बानुयभश्र 

ने 354, रूऩगोस्वाभी ने 360, रुिबट ने 384, हेभचन्ि ने 128, बावप्रकाशन भें 384 बेद भाने गई है। 

नातमका-बेद औय ऩरुुष 

 नायमका-बेद यनरूऩण भें ऩुरुष का स्वाथय ऩद-ऩद ऩय अॊद्वकत है। नायी उसके 

ववरासभम उऩबोग की साभग्री के रूऩ भें यचवत्रत की गई है। एकायधक नारयमों के साथ 

ययतप्रसॊग तो भानो ऩुरुष का जन्भयसद्ध अयधकाय है। ‘ऩयकीमा’ नायमका ऩय बी मह आयोऩ 

रगामा जा सकता है द्वक वह ऩय ऩुरुष से पे्रभ-सम्फन्ध यखती है, ऩय शास्त्रीम अधाय ऩय 

उसका ऩयकीमात्व इसी भें है द्वक वह अऩने ऩयत को स्नेह से वॊयचत यखकय केवर एक ही 

ऩय ऩुरुष की वासना-तयृद्ऱ का साधन फने, बरे ही स्वमॊ वही ऩुरुष अनेक जस्त्रमों का बोक्ता 

क्मों न हो। ‘एकायधक ऩुरुषों के साथ ययत प्रसॊग कयने ऩय काव्मशास्त्र नायी को तो ‘कुरटा’ 

कहता है रेद्वकन ऩुरुष के एकायधक नायी के साथ सॊफॊध होने ऩय शास्त्र भें कोई यतयस्काय-

सूचक बाव प्रकट नहीॊ द्वकमा। यनस्सन्देह मह ऩुरुष के प्रयत अनुयचत ऩऺऩात है।184 

 यनयऩयाध बी सौत स्वकीमा नायमका ऩुरुष के ववभुक्त नहीॊ हो सकी। वह अऩने 

सभादय के यरए ऩयत के पे्रभ की यबखारयणी है। ‘ज्मेद्षा’ कहराने का अयधकाय उसे तबी 

यभरेगा जफ उसे दसूयी सौत की अऩेऺा ऩयत का अयधक स्नेह प्राद्ऱ है, अन्मथा वह ‘कयनद्षा’ 

ही फनी यहेगी-चाहे वह आमु भें ज्मेद्षा बी क्मों न हो औय उसका वववाह ऩहरे बी क्मों न 

सम्ऩन्न हो चकुा हो।185 
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 ऩुरुष के स्वाथय का साऺी ‘भुग्धा स्वकीमा’ नायमका का ‘अऻात-मौवना’ नाभक उऩबेद 

बी है। ‘अऻात मौवना भुग्धा’ तो नामक के ववरास का साधन फनकय सयस काव्म का ववषम 

फन सकती है, ऩयन्तु ‘साॊकेयतक चेद्शाऻान शून्म अनयबऻ’ नामक का वणयन काव्म भें यसाबास 

का ववषम भाना गमा है् ‘अनयबऻो नामको नामकाबास एव।’ (य.भ. ऩदृ्ष 187) ‘अऻातमौवना’ 

के ववषम भें आचामों का ऐसा दृवद्शकोण क्मों?186 

 नायी की ददुयशा का एक दृश्म मह बी है द्वक ‘मह ऩुरुष का ही साहस हो सकता है द्वक 

यात-बय-ऩय-नायी के साथ उऩबोग के उऩयान्त प्रात् कार होते ही यतजगे के कायण आॉखों 

की कायरभा तथा अन्म ययत-यचन्हों के साथ स्वकीमा के सम्भुख ढीठ फनकय खड़ा हो जाए 

औय ‘उिभा’ नायमका को इतना बी अयधकाय न हो द्वक वह उसके अयनद्श की जया बी कल्ऩना 

कय सके, अन्मथा वह ‘भध्मभा’ अथवा ‘अधभा’ के यनम्न स्तय ऩय जा यगयेगी।187 

 आचामों ने ऐसी नारयमों को भान कयने का अयधकाय अवश्म द्वदमा है द्वकन्तु इसभें बी 

ऩुरुष का स्वाथय यछऩा हुआ है। इच्छाऩूयतय के यरए ऩादस्ऩशयन-ऩूवयक नायमका को भनाना 

नामक को औय बी अयधक आनन्द देता है। धीया, अधीया औय धीयाधीया नायमकाओॊ के 

भानयभयश्रत ववयबन्न कोऩ-प्रदशयनों भें बी नामक ववयबन्न प्रकाय के सुखों का अनुबव कयता 

है। ‘वक्रोवक्तगववयता’ औय ‘सौन्दमयगववयता’ नायमकाओॊ का गवय इन नायमकाओॊ को भानयसक 

शाजन्त दे अथवा न दे द्वकन्तु नामक की वासना को प्रदीद्ऱ कयने का साधन अवश्म फन जाता 

है। भानवती नायमका चाहे जजतना बी तड़ऩा रे द्वकन्तु शास्त्रीम दृवद्शकोण से अन्त भें उसे 

भान की शाजन्त अवश्म कय रेनी चाद्वहए अन्मथा काव्म का मह प्रसॊग यसाबास औय 

अनौयचत्म का ववषम फन जाएगा : असाध्वस्त ु यसाबास् (य.भॊ. ऩदृ्ष 83) आवेशायधक्म के 

वशीबूत होकय मद्वद वह क्रोध भें आकय नामक को कबी फाहय यनकार देती है तो उसके चरे 

जाने के फाद ‘करहान्तरयता’ के रूऩ भें ऩद्ळाताऩ कयना औय झुॉझराना बी ‘नायमका’ के ही 

बाग्म भें यरखा है। ‘खजडडता’ औय ‘अन्मसॊबोग दु् जखता’ फनना, ‘कू्रय’ नामक की वासना का 

यशकाय फनकय नखऺत, दन्तऺत आद्वद जन्म ‘ऩीड़ा’ को सहन कयना बी नायमका के ही बाग्म 

भें यरखा है।188 
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(ख)  आधुतनक काव्मशास्त्रीम ग्रन्थों भें नातमका अथवा स्त्री ऩात्रों की 

अवधायणा 
 जजस प्रकाय ऩूवयवती आचामों बयत आद्वद ने तथा धनॊजम आद्वद ने अऩने 

नाट्मशास्त्रीम ग्रन्थों भें नायमका के जजन बेदों-प्रबेदों को प्रदयशयत औय वववेयचत द्वकमा है उसी 

प्रकाय से आधयुनक काव्मशास्त्रकायों के द्राया नहीॊ द्वकमा गमा है। नायमका-बेद यनरुऩण को 

काव्मशास्त्रकायों ने अऩने ग्रन्थों भें स्थान नहीॊ द्वदमा है। मह ववषम आचामों के द्राया 

उऩेऺणीम  यह गमा है अत् महाॉ वतयभानकारीन/आधयुनक प्रभुख काव्मशास्त्रकाय तथा उनकी 

कृयतमों189 का नाभोल्रेख भेये द्राया द्वकमा जा यहा है, वे इस प्रकाय है- 

1. वेणदि शभयन तकय  वागीश कृत अरॊकाय चन्िोदम 

2. याजचड़ूाभजण दीजऺत कृत अरॊकाय चड़ूाभजण 

3. श्रीकययभश्र कृत अरॊकाय यतरक 

4. ऩॊ. श्रीऩाद शास्त्री हसूयकय कृत साद्वहत्मभॊजयी 

5. श्री कौत्स अप्ऩल्र सोभेद्वय शभाय कृत साद्वहत्मववभशय 

6. भहाकवव सवदे्वय कृत साद्वहत्मसाय 

7. आचामय छज्जूयाभशास्त्री कृत साद्वहत्मवफन्द ु

8. डॉ. रह्मचाानन्द शभाय कृत काव्मसत्मारोक 

9. ऩॊ. यगरयधयरारव्मासशास्त्री कृत अयबनवकाव्मप्रकाश 

10. प्रो. यशवजी उऩाध्माम कृत साद्वहत्मसन्दबय-काव्मस्वरूऩ ववभशय 

11. डॉ. हरयद्ळन्ि दीजऺत कृत काव्मतत्त्व ववभशय, काव्मात्भयनणयम 

12. डॉ. यभाशॊकय यतवायी कृत चभत्कायववचायचचाय 

13. डॉ. येवाप्रसादद्वद्रवेदी कृत काव्मारॊकायसूत्र 

14. प्रो. याजेन्ियभश्र कृत अयबयाजमशोबूषण 

15. प्रो. यहसवफहायी द्वद्रवेदी कृत नव्मकाव्मतत्त्वभीभाॊसा 

16. रह्मचाानन्द शभाय कृत अयबनवयसभीभाॊसा 
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17. हरयशास्त्रीदाधीच कृत अरॊकाय कौतुब 

18. कल्माण सुरह्मचाडम सूरय कृत अरॊकाय कौतुब 

19. ववदे्वद्वय ऩजडडत कृत अरॊकाय कौतुब 

20. वेंकटाचामय तकायरॊकाय वागीद्वय कृत अरॊकाय कौतुब 

21. काशी अथवा काशीकय रक्ष्भणकवव कृत अरॊकाय ग्रन्थ (शाहयाजीम) 

इन आधयुनक काव्मशास्त्रीम आचामों के ग्रन्थों के देखने ऩय भैं इस यनष्कषय ऩय ऩहुॉची 

हूॉ द्वक इनके ग्रन्थ काव्म के अन्म रऺणों की ही प्रभुख रूऩ से व्माख्मा कयते है। जजस 

प्रकाय भम्भट कृत काव्मप्रकाश भें काव्म के सभस्त तत्त्वों का साॊगोऩाॊग वववेचन है ऩयन्त ु

नायमका अथवा साभान्म नायी के ऊऩय कोई भहत्त्वऩूणय चचाय नहीॊ है। वही जस्थयत इन 

आधयुनक काव्म शास्त्रीम ग्रन्थों की है अत् इनभें इनके भाध्मभ से नायमका के ऊऩय कोई 

प्रकाश नहीॊ ऩड़ता। प्राचीन बयत से रेकय ववद्वनाथ बोज तक के आचामों ने नायमका बेद 

को साॊगोऩाॊग उऩजस्थत द्वकमा है ऩयन्त ु उनके ऊऩय बी भेया मह ववभशय है द्वक बायत की 

व्माख्मा अयधक ववस्ततृ है औय नायी के अन्म ऩऺों को बी प्रस्ततु कयती है। बयत ने 

अॊगयचना औय अन्त् प्रववृि के आधाय ऩय नायी के द्वदव्मसत्वा, भनुष्मता आद्वद 22 बेद द्वकए 

औय प्रकृयत बेद से उिभ, भध्मभ औय अधभ मे तीन बेद, आचयण की दृवद्श से ऩुन् तीन 

बेद, साभाजजक प्रयतद्षा की दृवद्श से ऩुन् 4 बेद द्वकए है। उन्होंने प्रकृयत की यबन्नता के 

आधाय ऩय बी देव, असुय, गन्धवय याऺस आद्वद नायी के बेद द्वकमे है। मे बेद प्रकृयत के आधाय 

ऩय है; काभचेद्शाओॊ के आधाय ऩय नहीॊ। बयत ने इसके फाद जस्त्रमों के प्रयत द्वकमे जाने वारे 

व्मवहाय तथा उऩचाय का बी वणयन द्वकमा है। 

इस प्रकाय हभ कह सकते है द्वक बयत के अयतरयक्त ऩद्ळादवती आचामय केवर ययत के 

आधाय ऩय ही नायमकाओॊ के बेद प्रस्तुत कयते है। नायी जीवन का फहुआमाभी औय जो 

ववशार परक है, उसभें से केवर काभ प्रसॊग की दृवद्श से अध्ममन प्रस्तुत कयना, भैं भानती 

हूॉ द्वक नायी का सभग्रता के साथ वणयन नहीॊ है। वह फायरका है, द्वकशोयी है, वऩता-भाता से पे्रभ 

भें अयबन्न है औय वम प्राद्ऱ होने के फाद ही आचामों ने केवर नामक के प्रसॊग भें ही उसके 

एक रूऩ को (चाहे धीया, अधीया, स्वकीमा, ऩयकीमा, वेश्मा) प्रस्तुत द्वकमा है। नायी भाता फनकय 
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स्नेह औय भभता की भूयतय फनती है। अयधक वम हो जाने ऩय बी ऩुत्र से सॊयऺण प्राद्ऱ कयने 

ऩय बी उसका पे्रभ प्राम् अववजच्छन्न ही यहता है। 

इस प्रकाय इतने फड़े परक भें यहने वारी नायी को केवर काभ मा उऩबोग की 

वस्तुत फनाकय आचामों ने द्वकतना न्माम द्वकमा है? मह भैं ववऻ ऩाठकों के ऊऩय ही छोड़ती 

हूॉ। भेये शोध का ववषम प्रभुख रूऩ से सम्ऩूणय नायी चरयत्र की अवधायणा है, उसके एक 

खजडडत अॊग की नहीॊ ऩयन्तु नाट्मशास्त्रीम आचामों की इस ऩयम्ऩया भें जो बेद प्रस्तुत द्वकमे 

गमे हैं, हभ उनकी बी उऩेऺा नहीॊ कय सकते। उन्हें हभ सभग्र नायी जीवन का एक अॊश कह 

सकते हैं। नाट्मकायों, नाटककायों, गद्यकायों आद्वद ने इन बेदों को देखकय अऩनी नायमकाओॊ 

को प्रस्तुत नहीॊ द्वकमा है। शकुन्तरा, सीता आद्वद ऩय ययचत नाटक औय काव्मों को देखने ऩय 

मह स्ऩद्श हो जाता है द्वक कवव इन नायमकाबेदों के प्रयत प्राम् उदासीन ही हैं। वहाॉ तो शदु्ध 

नायीत्व के ही यचत्र उऩजस्थत होते हैं जो द्वक इन नायमका-बेद के यचत्रों से यबन्न औय अयधक 

व्माऩक हैं। 
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सवायसाभेव नायीणाॊ वत्रववधा प्रकृयत् स्भतृा 
उिभा भध्मा नीचा वेश्मानान्तु स्वबावजा्।।36।। 

21. मा वववप्रमेऽवऩ यतद्षन्तॊ वप्रमॊ वदयत नावप्रमभ।् 

न दीघययोषा च तथा करासु च ववचऺणा।।37।। 
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द्ऴोक सॊ.-37-39 ऩ.ृ-270, 25वाॉ अध्माम, नाट्मशास्त्र 

बावप्रकाशन ऩ.ृसॊ.-102-(1-1-5) भें बी उिभा स्त्री का स्वरूऩ-वणयन है। 

22. द्ऴोक सॊ.-40-41, ऩ.ृसॊ.-271, 25वाॉ अध्माम, नाट्मशास्त्र 

बावप्रकाशन ऩ.ृसॊ.-102 (1-6-9) भें 
23. द्ऴोक सॊ.-42, ऩ.ृसॊ.-272, 25वाॉ अध्माम, नाट्मशास्त्र 

बावप्रकाशन ऩ.ृसॊ.-102, (1, 10-13) द्ऴोक भें 
24. द्ऴोक सॊ. 43-48, ऩ.ृसॊ.-273, 25वाॉ अध्माम नाट्मशास्त्र 

25. द्ऴोक सॊ. 10-13, ऩ.ृसॊ.-450-451, 34वाॉ अध्माम नाट्मशास्त्र 

26. द्ऴोक सॊ.-26, ऩ.ृसॊ.-454 34वाॉ अध्माम, नाट्मशास्त्र  

द्वदव्मा च नऩृऩत्नी च कुरस्त्री गजणका तथा  

एतास्तु नायमका ऻेमा नानाप्रकृयतरऺणा्।। 

27. द्ऴोक सॊ.-27, ऩ.ृसॊ.-454, 34वाॉ अध्माम, नाट्मशास्त्र 

28. द्ऴोक सॊ.-32, ऩ.ृसॊ.-455, 34वाॉ अध्माम, नाट्मशास्त्र 

29. द्ऴोक सॊ.-33-34, ऩ.ृसॊ.-455, 34वाॉ अध्माम, नाट्मशास्त्र 

प्राचीन बायत के अन्त्ऩुय का एक व्मवजस्थत रूऩ इस वववयण भें ववद्यभान है। इस 
वववयण से प्राचीनबायत भें याजाओॊ के फहुवववाह का बी सॊकेत यभरता है जो कई 
शताजब्दमों तक प्रचयुता से चरता यहा था। 

30. द्ऴोक सॊ.-9-10, ऩ.ृसॊ.-263, 25वाॉ अध्माम, नाट्मशास्त्र 

30.1  यॊगोऩजीवता का अथय अयबनवगुद्ऱाचामय ने चायण मा यॊजक-स्त्री द्वकमा है। अयब.बा. 
बाग-3 ऩ.ृसॊ.-234 भें ‘यॊगोऩजीवनी यॊजक स्त्री चायणस्त्री’। 

30.2  कारु तथा यशजल्ऩनी के साद्वहत्मदऩयण भें क्रभश्, धोवफन तथा यचत्रकाय की बामाय अथय 
द्वकए गए है। सा.द. 3/128 की ववृि तथा दशरूऩक भें बी 2/19 िद्शव्म है। 

31. द्ऴोक सॊ.-11, ऩ.ृसॊ.-263, 25वाॉ अध्माम, नाट्मशास्त्र 

32. द्ऴोक सॊ.-13-15, ऩ.ृसॊ.-264, 25वाॉ अध्माम, नाट्मशास्त्र 

बावप्रकाशन ऩ.ृ-94 (1-15) तक भें 
33. द्ऴोक सॊ.-240-244, 24वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-239-240 नाट्मशास्त्र 

34. वऩता-ऩुत्र-स्नुषा-द्वश्र-ूदृश्मॊ मस्भािु नाटकभ।् 
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तस्भादेतायन सवायजण वजयनीमायन मत्नत्।। 

द्ऴोक सॊ.-298-299, ऩ.ृ-252, 24वाॉ अध्माम, नाट्मशास्त्र 

35. दशरूऩक 2/24, ऩ.ृसॊ.-134 

साद्वहत्म दऩयण 3/56, काव्मानुशासन 7/23 भें बी नायमका बेद का इसी तयह वणयन 
यभरता है। 

36. दशरूऩक 2/25, ऩ.ृसॊ.-135 

स्वकीमा नायमका के रऺण भें सॊस्कृत के साद्वहत्मशास्त्र भें आदशयवाद्वदता की झरक 
यभरती है द्वकन्तु ऩयकीमा औय साधायण स्त्री के वणयन भें उनका दृवद्शकोण मथाथयवादी 
यहा है। 

37. दशरूऩक 2/103, ऩ.ृसॊ.-125, हॉर का 871वाॉ ऩद्य 

38. दशरूऩक 2/104, ऩ.ृसॊ.-135, हॉर का 869वाॉ ऩद्य 

39. दशरूऩक 2/105, ऩ.ृसॊ.-136, हॉर का 866वाॉ ऩद्य 

40. नाट्मदऩयण, 4/257 

41. साद्वहत्मदऩयण, 3/57 

42. बावप्रकाशन, ऩ.ृसॊ.- 94  

43. दशरूऩक 2/26, ऩ.ृसॊ.-136 ‘भुग्धा नववम् काभा यतौ वाभा भदृु्  कु्रयध’ 

44. दशरूऩक 2/26, ऩ.ृसॊ.-136-137, उदा. द्ऴोक सॊ.-106-108 

बावप्रकाशन भें भुग्धा का स्वरूऩ- 

शीरसत्माजयवोऩेता यह् सम्बोगरारसा। 

भुग्धा नववम् काभा यतौ वाभा भदृु्  कु्रयध।। 

मतते ययतचेद्शासु ऩत्मुव्रीडाभनोहयभ।् 

अऩयाधे रुदत्मेव न वदत्मवप्रमॊ वप्रमे।। 

45. दशरूऩक 2/27, ऩ.ृसॊ.-139 

”भध्मोद्यद्यौवनानॊगा भोहान्तसुयतऺभा।“ 

46. दशरूऩक 2/उदा. 112-113, ऩ.ृसॊ.-139 

47. दशरूऩक 2/ऩ.ृसॊ.-140 ऩय 

48. दशरूऩक 2/28, ऩ.ृसॊ.-140-141, उदा. द्ऴोक सॊ.-115-117 
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49. दशरूऩक 2/उदा.द्ऴोक सॊ.-117 के नीचे, ऩ.ृसॊ.-141 

50. दशरूऩक 2/29, ऩ.ृसॊ.-142 

मौवनान्धा स्भयोन्भिा प्रगल्बा दयमताॊगके। 

ववरीमभानेवानन्दाितायम्बेऽप्चेतना।। 

51. दशरूऩक 2/उदा. द्ऴोक सॊ.-117 के नीचे, ऩ.ृसॊ.-141 

52. दशरूऩक 2/29, ऩ.ृसॊ.-142, द्वटप्ऩणी बाग भें 
53. दशरूऩक 2/30, ऩ.ृसॊ.-144 

सहावद्वहत्थेन=आकायसॊवयणेनादयेण 

54. दशरूऩक 2/31, ऩ.ृसॊ.-146 

साद्वहत्मदऩयण 3.64-65 भें तथा यसाणयवसुधाकय 1.105 भें बी प्रगल्बा के ज्मेद्षा, कयनद्षा 
मे दो बेद कहे है। 

55. दशरूऩक 2/32, ऩ.ृसॊ.-147 

56. दशरूऩक 2/32, ऩ.ृसॊ.-148 ववृि बाग भें 
साद्वहत्मदऩयण 3/66-67 तथा बावप्रकाशन भें ऩ.ृसॊ.-95 ऩय ऩयकीमा का मही रऺण  

द्वदमा है। 

57. दशरूऩक 2/33, ऩ.ृसॊ.-148 

58. दशरूऩक 2/36, ऩ.ृसॊ.-150 

नायमका की आठ अवस्थाओॊ का वणयन नाट्मदऩयण 4.261 तथा आगे, बावप्रकाशन, 

ऩ.ृसॊ.-98, ना.शा. 210-211वाॉ द्ऴोक, प्रताऩरुिीम 1.41-42, साद्वहत्मदऩयण 3.72-73 भें बी 
प्राद्ऱ होता है। 

59. दशरूऩक 2/37, ऩ.ृसॊ.-152 

60. दशरूऩक 2/38, ऩ.ृसॊ.-153 

61. दशरूऩक 2/39, ऩ.ृसॊ.-154 

62. दशरूऩक 2/40, ऩ.ृसॊ.-154 

नाट्मशास्त्र 24/216, बावप्रकाशन ऩ.ृसॊ.-98, ना. दऩयण 4.263 प्रताऩरुिीम 1.49,  

साद्वहत्मदऩयण 3.75 भें बी खजडडता का मही रऺण है। 

63. दशरूऩक 2/41, ऩ.ृसॊ.-155 
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बावप्रकाशन, ऩ.ृसॊ.-95, ना.द. 4.264, प्रताऩरुदीम 1.51, साद्वहत्मदऩयण 3.82 भें बी 
करहान्तरयता का मही रऺण है। 

64. दशरूऩक 2/42, ऩ.ृसॊ.-155 

बावप्रकाशन ऩ.ृसॊ.-99, ना.द. 4.262, प्रताऩरुिीम 1.47, सा.उ. 3.83 भें बी 
65. दशरूऩक 2/43, ऩ.ृसॊ.-156 

66. दशरूऩक 2/44, ऩ.ृसॊ.-156 

67. दशरूऩक 2/ऩ.ृसॊ.-158-159 ऩय 

68. दशरूऩक 2/46, ऩ.ृसॊ.-160 

69. दशरूऩक 2/190 

इसी प्रकाय दतूी वणयन बावप्रकाशन, ऩ.ृसॊ.-94, नाट्मदऩयण 4.288, प्रताऩरुिीम 1.55, 

सा.द. 3.128-129, 3.47-49 भें बी प्राद्ऱ होता है। 

70. नाट्मदऩयण, चतुथय वववेक, 19वीॊ कारयका, ऩ.ृसॊ.-159 

71. नाट्मदऩयण, चतुथय वववेक, ऩ.ृसॊ.-159 

72. ‘भुग्धा वाभा यते स्वल्भ-भाना योहद्-वम् स्भया।’ नाट्मदऩयण, चतुथय वववेक, कारयका-21,  

ऩ.ृसॊ.-159 

73. ‘भध्मा भध्मवम् काभ-भाना भूच्छायन्तभोहना’। नाट्मदऩयण, चतुथय वववेक, कारयका-21,  

ऩ.ृसॊ.-160 

74. ‘प्रगल्बेद्धवमो-भन्मु-काभा, स्ऩशपे्मचेतना।’ नाट्मदऩयण, चतुथय वववेक, कारयका-22,  

ऩ.ृसॊ.-160 

75. नाट्मदऩयण, चतुथयवववेक, कारयका-23-26, ऩ.ृसॊ.-160-161 

76. बावप्रकाशन, चतुथय अयधकाय, कारयका-135 ऩ.ृसॊ.-132 

77. बावप्रकाशन, चतुथय अयधकाय, कारयका-136, ऩ.ृसॊ.-132-133 

78. बावप्रकाशन, चतुथय अयधकाय, कारयका-137 ऩ.ृसॊ.-133 

79. बावप्रकाशन, चतुथय अयधकाय, कारयका-138, ऩ.ृसॊ.-133 

80. बावप्रकाशन, चतुथय अयधकाय, कारयका-145, ऩ.ृसॊ.-135 

81. बावप्रकाशन, चतुथय अयधकाय, कारयका-145, ऩ.ृसॊ.-135 

82. बावप्रकाशन, चतुथय अयधकाय, कारयका-147-152, ऩ.ृसॊ.-135-137 
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83. बावप्रकाशन, चतुथय अयधकाय, कारयका-154-157, ऩ.ृसॊ.-137-138 

84. बावप्रकाशन, चतुथय अयधकाय, कारयका-158-167 तक, ऩ.ृसॊ.-139-141 

85. बावप्रकाशन, चतुथय अयधकाय, कारयका-175-178, ऩ.ृसॊ.-143-144 

86. बावप्रकाशन, चतुथय अयधकाय, कारयका-130, ऩ.ृसॊ.-132 

87. काव्मारॊकाय, द्रादश अध्माम, कारयका-6, ऩ.ृसॊ.-367 

88. काव्मारॊकाय, द्रादश अध्माम, कारयका-16, ऩ.ृसॊ.-381 

89. काव्मारॊकाय, द्रादश अध्माम, कारयका-17, ऩ.ृसॊ.-381 

90. काव्मारॊकाय, द्रादश अध्माम, कारयका-18-20, ऩ.ृसॊ.-381-382 

91. काव्मारॊकाय, द्रादश अध्माम, कारयका-21-22, ऩ.ृसॊ.-382 

92. काव्मारॊकाय, द्रादश अध्माम, कारयका-24, ऩ.ृसॊ.-382 

93. काव्मारॊकाय, द्रादश अध्माम, कारयका-28, ऩ.ृसॊ.-383 

94. काव्मारॊकाय, द्रादश अध्माम, कारयका-23,26-27, ऩ.ृसॊ.-382-383 

95. काव्मारॊकाय, द्रादश अध्माम, कारयका-30, ऩ.ृसॊ.-384 

96. काव्मारॊकाय, द्रादश अध्माम, कारयका-32-35, ऩ.ृसॊ.-384-385 

97. काव्मारॊकाय, द्रादश अध्माम, कारयका-36-38, ऩ.ृसॊ.-385 

98. काव्मारॊकाय, द्रादश अध्माम, कारयका-39-40, ऩ.ृसॊ.-385-386 

99. काव्मारॊकाय, द्रादश अध्माम, कारयका-41, ऩ.ृसॊ.-389 

100. काव्मारॊकाय, द्रादश अध्माम, कारयका-45, ऩ.ृसॊ.-390 

101. काव्मारॊकाय, द्रादश अध्माम, कारयका-46, ऩ.ृसॊ.-391 

102. काव्मारॊकाय, द्रादश अध्माम, कारयका-42-43, ऩ.ृसॊ.-389 

103. काव्मारॊकाय, द्रादश अध्माम, कारयका-44, ऩ.ृसॊ.-390 

104. काव्मारॊकाय, द्रादश अध्माम, कारयका-6, ऩ.ृसॊ.-368 

105. काव्मारॊकाय, द्रादश अध्माम, कारयका-ऩ.ृसॊ.-368 

106. काव्मारॊकाय, द्रादश अध्माम, कारयका-ऩ.ृसॊ.-368 

107. काव्मारॊकाय, द्रादश अध्माम, कारयका-6, ऩ.ृसॊ.-369-370 

108. शृॊगायप्रकाश, 15वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-880 

109. शृॊगायप्रकाश, 15वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-880, 884-908 
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110. शृॊगायप्रकाश, 15वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-882 

111. शृॊगायप्रकाश, 15वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-883 

112. शृॊगायप्रकाश, 15वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-883 

113. शृॊगायप्रकाश, 15वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ-932 

114. शृॊगायप्रकाश, 15वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-934 

115. शृॊगायप्रकाश, 21वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-1088 

116. शृॊगायप्रकाश, 21वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-1091 

117. शृॊगायप्रकाश, 21वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-1094 

118. शृॊगायप्रकाश, 28वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-1246-1251 तक 

119. शृॊगायप्रकाश, 30वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-1323 से 1325 तक, 32 वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-1481-

1482 

120. शृॊगायप्रकाश, 33वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-1534-1535 

121. शृॊगायप्रकाश, 33वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-1535-1537 

122. शृॊगायप्रकाश, 33वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-1537-1538 

123. शृॊगायप्रकाश, 33वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-1538-1540 

124. काभसूत्र, चतुथय अयधकयण, द्वद्रतीम अध्माम, द्ऴोक-28 

125. शृॊगाययतरक-1/46 

126. शृॊगाययतरक-1/47, ऩ.ृसॊ.-11 

127. शृॊगाययतरक-1/48, ऩ.ृसॊ.-12 

128. शृॊगाययतरक-1/58, ऩ.ृसॊ.-15 

129. शृॊगाययतरक-1/69, ऩ.ृसॊ.-18 

130. शृॊगाययतरक-1/52,56,59- 63 

131. शृॊगाययतरक-1/65, ऩ.ृसॊ.-17 

132. शृॊगाययतरक-1/86, ऩ.ृसॊ.-23 

133. शृॊगाययतरक-1/82, ऩ.ृसॊ.-22 

134. ‘रुिट’ के टीकाकाय नयभसाध ुका कहना है द्वक- ‘अऺतमोयनत्वात ्ऩनुववयवाद्वहता ऩुनबूय’ 
अथायत ्महाॉ ऩुनबूय उस स्त्री के यरए है जो अऺतमोयन है अथायत जजसका वववाह तो हो 
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चकुा है द्वकन्तु उसका सभागभ (ऩयत के साथ) नहीॊ हुआ। मथा फारवववाहाद्वद के 
भाभरे भें जफ सभागभ से ऩहरे ही ऩयत की भतृ्मु हो जामे औय द्वपय उसका 
ऩुनववयवाह हो। (मह भुग्धा के सदृश होती है।) 

काव्मारॊकाय 12/40 की व्माख्मा  

‘ऩुनबूय’ के तीन बेद वात्स्मामन भुयन ने बी फतराए है- 

1. प्रथभ वह है जफ ववधवा इजन्िम की दफुयरता के कायण (असॊमभ के कायण) धनवान 
व गुणवान ऩयत को द्वपय से प्राद्ऱ कये। (ववधवाजत्वद्विमदोफयल्मात ् आतुया बोयगनॊ 
गुणसम्ऩन्नॊ च मा ऩुनववयन्देन सा ऩुनबूय् ) काभसूत्र बामाययधकरयकॊ  चतुथयभयधकयणभ ्
द्वद्रतीम अध्माम, द्ऴोक-28 वस्तुत् मही वात्स्मामन का अऩना भत है क्मोंद्वक इसके 
फाद द्वद्रतीम रऺण फाभ्रवीम के भतानुसाय है तथा तीसया भत साधायणीकयण रूऩ भें 
है। 

2. ‘मतस्तु स्वेच्छमा ऩनुयवऩ यनष्क्रभणॊ यनगुयणोऽमयभयत तदान्मकाॊऺेद्वदयत फाभ्रवीमा्। 
(वहीॊ 29) अथायत ्वववाह के अनन्तय बी घय से यनकर जाती है औय अन्म को चाहती 
है, वे ऩुनबूय्  कहराती हैं। 

3. सौख्मायथयनी सा द्वकरान्मॊ ऩुनववयन्देत ्अथायत ्सुख की इच्छा से जो अन्म को प्राद्ऱ 
होती है, वह ऩुनबूय है, ऐसा बी रऺण है। ऩ.ृसॊ.-212 

135. शृॊगाययतरक-1/83, ऩ.ृसॊ.-22 

136. वात्स्मामन काभसूत्र, ऩ.ृसॊ.-189 

137. शृॊगाययतरक-1/87, ऩ.ृसॊ.-23 

138. वही-1/119 

139. वही-1/120-123, ऩ.ृ-32-33 

140. And from sringartilak 1, 129 fs (cfr 1.7) we must conclude that the was a great 

admirer of courtesans- Sringartilak Edited by R. Pisohel Introduction P.-6 

141. Rudrate (12-39-40) has not one good word to say abut courtesans, but the 

Sringanrilak while admitting the justice of the strictures Passed by some against 

them pats in a defince on their behalf. History of sanskrit Poetics by P.V. Kane P-

158 

142. शृॊगाययतरक-1/128, ऩ.ृसॊ.-114 
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143. वेश्मानाॊ ऩुरुषायधगभे ययतववृिद्ळ सगयत। ययतत् प्रवतयन स्वाबाववकॊ , कृवत्रभॊ अथायथयभ।् 
तदवऩ स्वाबाववकवद् रूऩमेत।् वात्स्मामन काभसूत्र, अथ वैयशकॊ  नाभ प्रद्षभयधकयणभ ्
तत्र प्रथभोऽध्माम् तथा शृॊगाययतरक 1/124-126, ऩ.ृसॊ.-114 

144. शृॊगाययतरक-1/131 से 151 तक, ऩ.ृसॊ.-115-118 

145. शृॊगाययतरक-1/151, ऩ.ृसॊ.-117  

146. शृॊगाययतरक-1/155, ऩ.ृसॊ.-118 

147. शृॊगाययतरक-1/162, ऩ.ृसॊ.-119 

148. काव्मानुशासन, सद्ऱभोऽध्माम्, कारयका-22, ऩ.ृसॊ.-589 

बोज ने कथावस्तु, गुण, वम्, धमैय, ऩरयग्रह, पे्रभ, भान, ववृि, आजीववका औय अवसथा-इन 
दश आधायों ऩय नायमकाओॊ का वणयन द्वकमा है (सयस्वतीकडठाबयण-5/110-112) 

149.  काव्मानुशासन, सद्ऱभोऽध्माम्, कारयका-23, ऩ.ृसॊ.-590 

150. काव्मानुशासन, सद्ऱभोऽध्माम्, कारयका-24, ऩ.ृसॊ.-591 

151. काव्मानुशासन, सद्ऱभोऽध्माम्, कारयका-24, ऩ.ृसॊ.-592 

152. काव्मानुशासन, सद्ऱभोऽध्माम्, कारयका-24, ऩ.ृसॊ.-592 

153. काव्मानुशासन, सद्ऱभोऽध्माम्, कारयका-25, ऩ.ृसॊ.-596 

154. काव्मानुशासन, सद्ऱभोऽध्माम्, कारयका-26, ऩ.ृसॊ.-597 

155. काव्मानुशासन, सद्ऱभोऽध्माम्, कारयका-26, ऩ.ृसॊ.-597 

भुयन वात्स्मामन ने काभसूत्र, चतुथय अयधकयण, द्वद्रतीम अध्माम भें ऩूवयऩत्नी को ‘ज्मेद्षा’ 
औय नववववाद्वहता को ‘कयनद्षा’ कहा है।  

156. काव्मानुशासन, सद्ऱभोऽध्माम्, कारयका-27 

157. काव्मानुशासन, सद्ऱभोऽध्माम्, कारयका-29, ऩ.ृ-603 

158. काव्मानुशासन, सद्ऱभोऽध्माम्, कारयका-30, ऩ.ृ-605 

159. काव्मानुशासन, सद्ऱभोऽध्माम्, कारयका-30, ऩ.ृसॊ.-605 

गजणका, वेश्मा का उत्कृद्शतभ रूऩ है। याजकीम उत्सवों ऩय उसे अऩना कामयक्रभ 
प्रस्तुत कयना होता था। एकयनद्ष वेश्माएॉ बी होती थी, जजन्हें याजकीम सुववधाएॉ प्राद्ऱ 
होती थी। भुयन वात्स्मामन (काभसूत्र, 1/3/17-18) तथा बयतभुयन (नाट्मशास्त्र 24/106-

10) भें ‘गजणका’ की गुणावरी का ववस्ताय से कथन द्वकमा है। 
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160. काव्मानुशासन, सद्ऱभोऽध्माम्, कारयका-31 

आचामय हेभचन्ि ने सूत्र से ऩूवय शीषयफन्ध भें ‘स्वऩय’ जस्त्रमों के बेद फतामे हैं औय सूत्र 
भें ‘स्वस्त्रीणाभ’् कहा है। इससे मह सन्देह होना स्वाबाववक है द्वक मे अवस्थानुसाय 
आठ बेद केवर स्वकीमा के होते हैं मा स्वकीमा औय ऩयकीमा होनो के? सद्ऱभ 
अध्माम, ऩ.ृसॊ.-609 

161. काव्मानुशासन, सद्ऱभोऽध्माम्, कारयका-32, ऩ.ृसॊ.-614 

162. साद्वहत्मदऩयण, ततृीम ऩरयच्छेद, कारयका-56, ऩ.ृसॊ.-127 

163. साद्वहत्मदऩयण, ततृीम ऩरयच्छेद, कारयका-57, ऩ.ृसॊ.-128 

164. साद्वहत्मदऩयण, ततृीम ऩरयच्छेद, कारयका-57, ऩ.ृसॊ.-128 

165. साद्वहत्मदऩयण, ततृीम ऩरयच्छेद, कारयका-58, ऩ.ृसॊ.-129 

महाॉ ऩाॉच प्रकाय की भुग्धा को फतरामा है (ववृि बाग भें) 

166. साद्वहत्मदऩयण, ततृीम ऩरयच्छेद, कारयका-59, ऩ.ृसॊ.-131 

महाॉ भध्मा के ऩाॉच प्रकायों की उल्रेख है। (ववृि बाग भें)  

167. साद्वहत्मदऩयण, ततृीम ऩरयच्छेद, कारयका-60, ऩ.ृसॊ.-132 

महाॉ प्रगल्बा के 6 प्रकायों का उल्रेख है। (ववृि बाग भें)  

168. साद्वहत्मदऩयण, ततृीम ऩरयच्छेद, ऩ.ृसॊ.-135 

169. कयनद्षज्मेद्षरूऩयवान्नामकप्रणमॊ प्रयत। साद्वहत्मदऩयण, 

   ततृीम ऩरयच्छेद, ऩ.ृसॊ.-140, कारयका-64 

170. साद्वहत्मदऩयण, ततृीम ऩरयच्छेद, कारयका-66, ऩ.ृसॊ.-141 

171. साद्वहत्मदऩयण, ततृीम ऩरयच्छेद, कारयका-66, ऩ.ृसॊ.-141 

172. साद्वहत्मदऩयण, ततृीम ऩरयच्छेद, कारयका-66, ऩ.ृसॊ.-144 

173. साद्वहत्मदऩयण, ततृीम ऩरयच्छेद, कारयका-67, ऩ.ृसॊ.-144 

174. साद्वहत्मदऩयण, 3/68-71, ऩ.ृसॊ.-144-145 

175. साद्वहत्मदऩयण, 3/72-73 कारयका, ऩ.ृसॊ.-146 

साद्वहत्मदऩयण, ततृीमऩरयच्छेद, ऩ.ृसॊ.-154 

176. साद्वहत्मदऩयण, कारयका-88, ऩ.ृसॊ.-159 

177. साद्वहत्मदऩयण, कारयका-128, ऩ.ृसॊ.-181 
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178. साद्वहत्मदऩयण, कारयका-129-130, ऩ.ृसॊ.-182 

179. काव्मारॊकाय, द्रादशोऽध्माम्, ऩ.ृसॊ.-371-370 

180. काव्मारॊकाय, ऩ.ृसॊ.-372 

181. काव्मारॊकाय, ऩ.ृसॊ.-604 

182. काव्मारॊकाय, ऩ.ृसॊ.-373 

183. काभसूत्र, चतुथय अयधकयण 

184. काव्मारॊकाय, द्रादशोऽध्माम्, ऩ.ृसॊ.-377 

185. काव्मारॊकाय, ऩ.ृसॊ.-377 

186. काव्मारॊकाय, ऩ.ृसॊ.-377 

187. काव्मारॊकाय, ऩ.ृसॊ.-378 

188. काव्मारॊकाय, ऩ.ृसॊ.-378 

189. सॊस्कृत का अवायचीन सभीऺात्भक काव्मशास्त्र, अयबयाजयाजेन्ियभश्र, ववद्वववद्यारम 
प्रकाशन, वायाणसी, 2010 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ततृीय अध्याय 

 

महाभारत का महत्त्व 
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ततृीम अध्माम 

भहाबायत का भहत्त्व 

 

 भहर्षि वेदव्मास द्राया यचित कारजमी ग्रन्थ ‘भहाबायत’ सभस्त बायतीमों के चरमे 

अचतशम ऻान का आगाय है। भहर्षि ने अऩनी सकू्ष्भ दृर्द्श से उन सबी भहत्त्वऩूणि तत्त्वों का 

अऩनी यिना भें सभावेश ककमा है, जजनकी अनुऩारना से प्रत्मेक भनुष्म अऩने जीवन को 

सुखभम औय अनुशाचसत फनाने भें सभथि हो सकता है। ‘ऋर्ष’ उसे कहा गमा है जजसने सूक्ष्भ 

अथों का दशिन ककमा हो। मास्कािामि ने अऩने ग्रन्थ भें ‘ऋर्ष’ शब्द को ऩरयबार्षत कयते हुमे 

चरखा है ‘‘ऋर्षदिशिनात ्अथाित ्सूक्ष्भ अथों को देखने वारा होने से ‘ऋर्ष’ कहराता है तथा 

जो इन तऩस्मा कयने वारों के ऩास स्वमॊ उत्ऩन्न अथाित ्चनत्म वेद का अथि ऩहुॉिा, उसी से 

मे ऋर्ष हुमे। मही ऋर्षमों का ऋर्षत्व है।’’1 भहर्षि व्मास ने बी अऩनी सूक्ष्भ दृर्द्श का 

ऩरयिम देते हुमे ‘भहाबायत भहाकाव्म’ भें ‘सम्ऩूणि वेदों का गूढ़तभ यहस्म तथा अन्म सभस्त 

शास्त्रों का साय-साय सॊकचरत कयके स्थार्ऩत कय कदमा है। केवर वेदों का ही नहीॊ, उनके अॊग 

एवॊ उऩचनषदों का बी इसभें र्वस्ताय से चनरूऩण ककमा है।’2 इसभें इचतहास औय ऩुयाणों का 

प्रशस्त रूऩ, वणािश्रभ कत्र्तव्म, बूत, वतिभान औय बर्वष्मकार की तीन सॊऻांॊ, न्माम, चशऺा, 

चिककत्सा, दान, रोकऩावन तीथों, देशों, नकदमों, ऩवितों, वनों, सभुद्रों, कदव्म नगय एवॊ दगुों के 

चनभािण का कौशर, चबन्न-चबन्न बाषांॊ औय जाचतमों की र्वशेषतांॊ तथा रोकोऩमोगी 

ऩदाथों का प्रचतऩादन ककमा गमा है।3 इसकी तीनों रोकों भें भहान ्ऻान के रूऩ भें प्रचतद्षा 

है।4 मह अऻानान्धकाय से आवतृ्त साॊसारयक जीवों के नेत्रों का उन्भीरन कयने वारी ऻानाॊजन 

की शराका है।5 भहाबायत भें ही ग्रन्थ की भकहभा का प्रचतऩादन कयते हुमे कहा गमा है कक 

‘‘मह धभि औय अथि के उऩदेश से ऩरयऩूणि है। इससे भोऺफुर्द्च प्राद्ऱ होती है। जजनके स्वबाव 

औय र्विाय तुच्छ नहीॊ हैं, जो दानशीर, सत्मवादी औय आजस्तक हैं, ऐसे भनुष्मों को इस ग्रन्थ 

का श्रवण कयाने वारे र्वद्रान ्को अबीद्श अथि की प्राचद्ऱ होती है। साथ ही वह बूय्णहत्मा जैसे 

ऩाऩ को बी नद्श कय देता हैं, इसभें सॊशम नहीॊ है। इस इचतहास को श्रवण कयके अत्मन्त कू्रय 
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भनुष्म बी याहु से छूटे हुमे िन्द्रभा की बाॉचत सफ ऩाऩों से भुक्त हो जाता है। मह ‘जम’ 

नाभक इचतहास र्वजम की इच्छा वारे ऩुरुष को अवश्म सुनना िाकहमे। इसका श्रवण कयने 

वारा याजा बूचभ ऩय र्वजम ऩाता औय शत्रुं ॊ को ऩयाजजत कय देता है। मह ऩुत्र की प्राचद्ऱ 

कयाने वारा औय भहान ्भॊगरकायी श्रदे्ष साधन है।’’6 इसे ऩुण्मभम धभिशास्त्र, उत्तभ अथिशास्त्र 

तथा भोऺशास्त्र बी कहा गमा है, मथोक्तभ-् 

  धर्मशास्त्रमर्दं ऩुण्यर्र्मशास्त्रमर्दं ऩरर्।् 

  र्ोऺशास्त्रमर्दं प्रोकं्त यायासानामर्ुदुधिनाना।।7 

 ‘‘जो भनुष्म इस भहाबायत का श्रवण कयता है, वह शयीय, वाणी औय भन के द्राया 

ककमे हुमे सम्ऩूणि ऩाऩों को त्माग देता है। मह ग्रॊथ धन, मश, आमु, ऩुण्म तथा स्वगि की प्राचद्ऱ 

कयाने वारा है। इसका श्रवण कयने औय कयाने से याजसूम तथा अद्वभेध मऻ का पर प्राद्ऱ 

होता है। इसका श्रवण कानों को सुख देने वारा, अन्त्कयण को ऩर्वत्र कयने वारा औय 

उत्तभशीर स्वबाव की वरृ्द्च कयने वारा है। इस ग्रॊथ का दान कयने वारा व्मर्क्त सभुद्र से 

चघयी हुमी सम्ऩूणि ऩथृ्वी को दान कयने के तुल्म ऩुण्म को प्राद्ऱ हो जाता है।8 जैसे ऐद्वमिऩूणि 

सभुद्र औय भहाचगरय भेरु दोनों यत्नों की खान कहे गमे हैं, वैसे ही भहाबायत यत्नस्वरूऩ कथांॊ 

औय उऩदेशों का बण्डाय कहा जाता है। धभि, अथि, काभ औय भोऺ के सम्फन्ध भें जो इस ग्रॊथ 

भें कहा गमा है, वही अन्मत्र बी है। जो इसभें नहीॊ है, वह कहीॊ बी नहीॊ है। मथोक्तभ-् 

यर्ा सरु्द्रो भगवान ्यर्ा र्ारुर्महामगरर्। उभौ ख्याुौ रत्नमनधी ुर्ा भारुरु्च्य ाु।।9 

धर् ेचार् ेच कार्ा च र्ो ाऺ च भरुषमभ। यददहास्तु ुदन्यत्र यन्नाहास्तु न ुु ्क्वमचु।्।10 

 भहाबायत के भहत्त्व को देखते हुमे ही प्रबाकय श्रोर्त्रम का कथन है कक ‘‘भहाबायत 

धभि की कर्वता नहीॊ, भानवता का भहाकाव्म है, भानवता के र्वकास की कथा है।’’11 बायतीम 

र्वद्रान ्यभेशिॊद्र दत्त ने ‘भहाबायत’ को ‘एचशमा की प्रचतबा का सफसे भहान ्ग्रॊथ’ भाना है।12 

 अत्मन्त र्वशार स्वरूऩ वारे तथा जीवनोऩमोगी र्वर्वध र्वषमों से सॊमुक्त औय उनके 

र्वस्ततृ र्ववेिन से मुक्त अभुततु भहाकाव्म ‘भहाबायत’ के भहत्त्व को चनम्नाॊककत दृर्द्शमों से 

सभझा जा सकता है- 
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ऐमुहामसक दृधिनि सा - ‘इचतहास’ शब्द से ‘ऐचतहाचसक’ शब्द की यिना हुमी है, जजसका अथि है 

‘इचतहास से सम्फजन्धत’।13 ‘इचतहास’ शब्द का उल्रेख ‘अथविवेद’ (तचभचतहासद्ळ ऩुयाणॊ ि 

गाथाद्ळ नायाशॊसीद्ळानुव्म िरन)्14 औय ‘छान्दोग्मोऩचनषद्’ (अथ मेऽस्मोदॊिो यश्भमस्ता 

एवास्मोदीच्मो भधनुाड्मोऽथवाांचगयस एव भधुकृत इचतहासऩुयाणॊ ऩुष्ऩॊ ता अभतृा आऩ्)15  भें 

प्राद्ऱ होता है अत् मह शब्द प्रािीन है। काव्मभीभाॊसाकाय याजशेखय ने ‘इचतहास’ के दो प्रकाय 

फतामे हैं ‘ऩरयकक्रमा औय ऩुयाकल्ऩ’। इनभें अन्तय फताते हुमे आिामि का कहना है कक 

‘ऩरयकक्रमा वारे इचतहास भें ककसी एक ही नामक का वणिन ककमा जाता है ऩयन्तु ऩुयाकल्ऩ 

वारे बेद भें अनेक नामकों के िरयतों का वणिन होता है।’ मथोक्तभ-् 

  ऩररदिया ऩुराकल्ऩ इमुहासगमुस्ववधा। 

  तयादाकनायका ऩूवाम दिुीया दहुनायका।।16 

 याजशेखय ने ‘भहाबायत’ को ‘ऩुयाकल्ऩ इचतहास’ के अन्तगित भाना है।17 भहाबायत 

ग्रन्थ भें बी ‘भहाबायत’ को ‘इचतहास’ कहा गमा है (इचतहासचभभॊ िके्र ऩुण्मॊ सत्मवतीसुत्)18 

प्रािीन बायतीम र्वद्रान ्सी.वी. वैद्य का कथन है कक ‘‘देवतांॊ औय दैत्मों की कथाएॉ ऩुयाणों 

भें ऩामी जाती हैं ऩयन्तु इचतहास भें केवर याजांॊ की ही कथांॊ का सभावेश हो सकता है। 

आख्मान शब्द से एक र्वचशद्श कथा के ग्रन्थ का फोध होता है। स्वमॊ भहाबायत के सम्फन्ध 

भें इचतहास, ऩुयाण औय आख्मान तीनों शब्दों का व्मवहाय ककमा जाता है।’’19 जहाॉ बायतीम 

भनीषी ‘भहाबायत’ को ‘ऐचतहाचसक काव्म’ के रूऩ भें स्वीकाय कयते है, वहीॊ कुछ ऩाद्ळात्म 

र्वद्रानों का भानना है कक ‘प्रािीन बायत ने हभें कोई ऐचतहाचसक कृचत नहीॊ दी है’ (Ancient 

India has bequeathed to us no historical words)20 ऩाद्ळात्म र्वद्रान ्भैक्डानेर का कथन है कक 

‘इचतहास बायतीम साकहत्म भें एक कभजोय र्फन्द ु है, मह वास्तव भें अजस्तत्वहीन है, 

‘ऐचतहाचसक अथि की ऩूणि रूऩ से न्मूनता’ मह इतनी र्वचशद्श है कक सॊस्कृत साकहत्म की 

कामिप्रणारी इस दोष ऩीड़ा की छामा से कारी हो जाती है क्मोंकक मह कारक्रभ की ऩूणि 

अनुऩजस्थचत से होता है (History is the one weak point in Indian literature. It is in fact non 

exsistent. The total lack of historical sense is so characteristic, that the whole course of 
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Sanskrit Literature is darkened by the shadow of this defect, suffering as it does from and 

entire absence of chronology.)21 

 प्रो. कैथ का बी मही भानना है कक ‘वैकदक सॊकहतामें औय ब्राह्मण ऐचतहाचसक ऩुस्तकें  

नहीॊ हैं।’22 ऩाद्ळात्म र्वद्रानों का मह र्विाय सॊस्कृत साकहत्म के इचतहास से सम्फजन्धत 

चतचथक्रभ औय घटनांॊ के कायण है ककन्तु उनके इचतहास सम्फजन्धत र्विायों से बायतीम 

र्वद्रान ्सहभत नहीॊ हैं। ‘नचरनर्वरोिन शभाि’ ने अऩने ग्रन्थ भें इनके भत का खण्डन कयते 

हुमे चरखा है ‘इनके खण्डन के चरमे  कल्हण की याजतयॊचगणी ऩमािद्ऱ है, ककन्तु इससे फहुत 

ऩहरे के ऩुयाणों भें चनफद्च ऐचतहाचसक ऩयम्ऩया इचतहास क्मों नहीॊ है, मह इन र्वद्रानों के द्राया 

नहीॊ फतामा गमा है। वस्तुत् प्रािीन बायतीम र्वद्रानों के द्राया प्रस्तुत ऐचतहाचसक साभग्री का 

अबाव नहीॊ है। इस सम्फन्ध भें ऩाद्ळात्मों की भ्राजन्त का कायण है, बायतीमों का इचतहास 

र्वषमक र्वबाजन। 19वीॊ शताब्दी भें इचतहास रेखन की जो प्रणारी ऩजद्ळभ भें प्रिचरत थी 

उससे बायतीम प्रणारी सविथा चबन्न थी। ऩजद्ळभ के तत्कारीन स्वीकृत प्रचतभानों के सहाये 

ऩाद्ळात्म र्वद्रान ्न तो बायतीम-साकहत्म औय करांॊ के साथ न्माम कय सके औय न महाॉ 

की प्रािीन इचतहास रेखन प्रणारी की र्वशेषता ही सभझ ऩामे।’23 इसी र्वषम भें प्रचसद्च 

र्वद्रान ्‘वासुदेवशयण अग्रवार’ ने अऩने ग्रन्थ भें चरखा है ‘‘भहाबायत उस प्रकाय का इचतहास-

ग्रन्थ कदार्ऩ नहीॊ है, जजसभें ऐचतहाचसक घटनांॊ के चतचथक्रभ औय आॉकड़ों को इकट्ठा कय 

शुद्च इचतहास चरखा गमा हो। उस प्रकाय का नीयस ग्रन्थ, मकद वह कबी चरखा गमा होता तो 

क्मा 3000 से बी अचधक वषों तक जीर्वत यह सकता था? कौन नहीॊ जानता कक इचतहास के 

ऩजण्डतों द्राया कठोय ऩरयश्रभ से यिे गमे सैंकड़ों ग्रन्थ रोकजीवन भें अऩना प्रबाव खोकय 

ऩुस्तकारमों की धरू िाटते हैं?....भहाबायत उस प्रकाय की शुद्च ऩद्चचत से यिा हुआ इचतहास 

न कबी था औय न उसे ऐसा कबी सभझना िाकहए।’’24 भहाबायत के प्रचसद्च र्वद्रान ्सी.वी. 

वैद्य ने बी कहा है कक ‘‘वतिभान सभम भें इचतहास शब्द से केवर भहाबायत का ही फोध 

होता है।’’25 

 उऩमुिक्त र्ववेिन से मह स्ऩद्श है कक भहाबायत की ऐचतहाचसकता सॊदेह से ऩये है 

क्मोंकक भहाबायत भें अनेक याजर्षिमों, याजवॊशों, देवतांॊ, भहर्षिमों, ऩौयाजणक कथांॊ इत्माकद 
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का वणिन है। भहाबायत भें वजणित घटनाएॉ अचतशमोर्क्तऩूणि अवश्म हैं ककन्तु उनभें मथाथिता 

का ऩुट बी र्वद्यभान है। इसभें सूमिवॊशी, िन्द्रवॊशी याजा (मथा ऩुरू, श्रीकृष्ण, कौयव, ऩाण्डव, 

दुय्ऩद, शूयसेन, चशशुऩार, ममाचत इत्माकद) तथा नाग जाचत का वणिन है।26 इनभें से कुछ का 

उल्रेख वेद औय ऩुयाणों भें बी प्राद्ऱ होता है।27 इन सबी से भहाबायत की ऐचतहाचसकता ही 

प्रभाजणत होती है। ‘भहाबायत-इचतहास’ की र्वशेषता औय श्रदे्षता को प्रकट कयते हुमे भहाबायत 

ग्रन्थ भें ही कहा गमा है कक ‘‘मह बायत-इचतहास एक जाज्वल्मभान दीऩक है। मह भोह का 

अन्धकाय चभटाकय रोगों के अन्त्कयणरूऩ सम्ऩूणि अन्तयॊग गहृ को बरीबाॉचत ऻानारोक से 

प्रकाचशत कय देता है। जैसे दही भें नवनीत, भनुष्मों भें ब्राह्मण, वेदों भें उऩचनषद्, औषचधमों भें 

अभतृ, सयोवयों भें सभुद्र औय िऩैामों भें गाम सफसे श्रदे्ष है, वैसे ही उन्हीॊ के सभान इचतहासों 

भें मह भहाबायत बी है। जो कद्रज अॊगों औय उऩचनषदों सकहत िायों वेदों को जानता है, ऩयन्तु 

इस भहाबायत-इचतहास को नहीॊ जानता, वह र्वचशद्श र्वद्रान ्नहीॊ है।’’, मथोक्तभ-् 

इमुहासप्रदीऩान र्ोहावरणघामुना। ऱोकगभमगहंृ कृत्सतनं यर्ावु ्सम्प्प्रकामशुर्।्। 

नवनीुं यर्ा दध्नो दिऩदां ब्राह्मणो यर्ा। आरण्यकं च वादाभ्य ओषमधभ्योऽर्ृु ं यर्ा। 

ह्रदानारु्दमध् श्राष्ठो गौवमररष्ठा चुुष्ऩदार्।्। यर्ैु ानीमुहासानां ुर्ा भारुरु्च्य ाु। 

यो धिनवद्याच्चुुरो वादान ्सांगोऩमनषदो दिज्। न चाख्यानमर्दं धिनवद्यान्नैव स तयाद् धिनवचऺण्।।28 

 वहाॉ मह बी कहा गमा है ‘‘जैसे रौककक औय वैकदक सफ प्रकाय के ऻान को प्रकाचशत 

कयने वारी सम्ऩूणि वाणी स्वयों एवॊ व्मॊजनों भें सभामी यहती है, वैसे ही सम्ऩूणि उत्तभ र्वद्या-

फुर्द्च इस श्रदे्ष इचतहास भें बयी हुमी है।29 इस भहान ्ऩुण्मदामक इचतहास को सुनने भात्र से 

ही भनुष्म को जो सॊतोष प्राद्ऱ होता है, वह स्वगिरोक प्राद्ऱ कय रेने से बी नहीॊ चभरता।’’30 

अत् भहाबायत से हभें उन तथ्मों के फाये भें जानकायी चभरती है, जजनका ऩरयिम हभें मा तो 

नहीॊ था अथवा अल्ऩ भात्रा भें था। भहाबायत भें आमे हुमे ऐचतहाचसक वतृ्तों से उस सभम की 

सभरृ्द्च औय र्वसॊगचतमों का ऻान प्राद्ऱ होता है। 

धामर्मक दृधिनि सा - भहाबायत का ऐचतहाचसक भहत्त्व होने के साथ ही धाचभिक भहत्त्व बी 

है। इसे धभिशास्त्र के रूऩ भें बी भान्मता प्राद्ऱ है। भहाबायत भें ही कहा गमा है कक ‘‘इस 

ग्रन्थ भें जया, भतृ्मु, बम, व्माचध औय ऩदाथों के सत्मत्व औय चभथ्मात्व का र्वशेष रूऩ से 
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चनद्ळम ककमा गमा है तथा अचधकायी-बेद से चबन्न-चबन्न प्रकाय के धभों एवॊ आश्रभों का बी 

रऺण फतामा गमा है।31 ऩयरोक भें गमे हुमे जीव का फन्ध ुएकभात्र धभि ही है।32 धभि की 

इच्छा यखने वारे भनुष्म के द्राया मह सम्ऩूणि भहाबायत इचतहास ऩूणिरूऩ से श्रवण कयने 

मोग्म है। ऐसा कयने से भनुष्म चसर्द्च को प्राद्ऱ कय रेता है।33 इसभें अथि औय धभि का 

ऩूणिरूऩ से उऩदेश ककमा गमा है।’’ अत् व्मास जी ने स्वमॊ इसे ऩुण्मभम धभिशास्त्र की सॊऻा 

दी है।34 

 भहाबायत भें धभि के उदाय स्वरूऩ के दशिन होते हैं क्मोंकक उसभें भानवता भुख्म 

कायण है औय साथ ही देवोऩासना बी बायतीम धभि का एक आवश्मक अॊग है। बायतीम 

र्वद्रान ्सी.वी. वैद्य ने अऩने ग्रन्थ ‘भहाबायत भीभाॊसा’ भें कहा है कक ‘‘धभि औय नीचत का 

उऩदेश इस ग्रन्थ भें फाय-फाय अनेक स्थानों ऩय ककमा गमा है इसचरमे इस ग्रन्थ को अऩूवि 

भहत्त्व प्राद्ऱ हो गमा है। सौचत ने भहाबायत भें सनातन धभि का ऩूणि यीचत से उद्घाटन कयने 

का मत्न ककमा है।’’35 भयाठी र्वद्रान ्वी.एस. सुक्थणकय ने अऩने ग्रॊथ ON THE MEANING 

OF MAHABHARATA भें बी धभि को भहाबायत का भुख्म तत्त्व स्वीकाय ककमा है औय 

कहा है कक उसके अबाव भें भहाबायत प्राणयकहत शयीय हो जामेगा।36 उन्होंने कहा है कक 

‘‘भहाकाव्म-सॊसाय भानवीम आियण औय अनुद्षान का ऩारन कयने वारे ऩुरुषों भें धभि, न्माम 

औय शुद्चता के चनजद्ळत अऺ के िायों ंय िक्कय रगाता प्रतीत होता है जजसका कत्र्तव्म 

अऩने ऩड़ोचसमों औय बगवान के प्रचत है’’ (The epic universe seems to gyrate round the fixed 

axis of Dharam-Justness and restitude in human conduct and ritual observance, man’s  

whole duty towards his neighbours and towards God.)37 न केवर बायतीम र्वद्रान ्अर्ऩतु 

ऩाद्ळात्म र्वद्रानों ने बी भहाबायत को एक धभिशास्त्र के रूऩ भें बी स्वीकाय ककमा है। 

भैक्डोनर ने अऩने ग्रॊथ ‘A HISTORY OF SANSKRIT LITERATURE’ भें उल्रेख ककमा है 

कक ‘‘उज्जैन के भहाकार भॊकदय भें भहाबायत का ऩाठ ककमा जाता था’’ (Mahabharata was 

recited in the temple of Mahakal at Ujjain)38 औय मह बी चरखा है कक ‘‘भहान ् वेदान्ती 

दाशिचनक शॊकयािामि ने अऩने बाष्म भें स्भचृत के रूऩ भें भहाबायत से प्राम् उद्चयण कदमे हैं ’’ 
(The great Vedantist Philosopher Shankaracharya who wrote his commentary in 804 A.D., 
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often quotes the Mahabharata as a Smriti.........Book XII.)39 उन्होंने मह बी चरखा है कक 

‘‘450-500 ईस्वी के भध्म के कई बूचभ अनुदान बी हैं , औय बायत के र्वचबन्न कहस्सों भें 

ऩामे जाते हैं जो भहाबायत को ऩर्वत्र दातांॊ के ऩुयस्काय औय अधभी, नद्श कयने वारों को 

सफक चसखाने वारे एक अचधकाय के रूऩ भें उद्चतृ कयते हैं’’ (¼There are also several land 

grants, dated between 450 and 500 A.D., and found in various parts of India, which quote 

the Mahabharata as an authority teaching the rewards of pious donors and the punishments 

of impious despoilers.)40 इससे ऻात होता है कक ऩाॉिवीॊ शताब्दी के भध्म भें भहाबायत, 

स्भचृत औय धभिशास्त्र के रूऩ भें अचधकृत थी। ऩाद्ळात्म र्वद्रान ् ‘र्वन्टयचनत्स’ तथा बायतीम 

र्वद्रान ्‘वयदािायी’ ने बी इसे एक धभिशास्त्र के रूऩ भें बी स्वीकाय ककमा है।41 भहाबायत भें 

कहा गमा है कक इस ग्रॊथ का भुख्म र्वषम है, ‘सनातन ऩयब्रह्म-स्वरूऩ वासुदेव श्रीकृष्ण’42 

ककन्तु वहाॉ केवर श्रीकृष्ण का सॊकीतिन ही नहीॊ ककमा गमा है फजल्क वहाॉ चशव, रूद्र, काचतिकेम, 

दत्ताते्रम तथा दगुाि देवी की स्तुचत का बी वणिन ककमा गमा है।43 ‘दानधभिऩवि’44 भें ‘धभि के 

र्वर्वध प्रकाय फतामे गमे हैं मथा- प्रवरृ्त्तरूऩधभि, चनवरृ्त्तरूऩधभि, श्रौतधभि, स्भातिधभि, वणिधभि, 

आश्रभधभि, याजधभि, आऩद्चभि, भोऺधभि, मोद्चाधभि, स्त्रीधभि आकद। ‘धभि के मे बेद इस जगत ्भें 

यहने वारे भनुष्मों के द्राया ही ककमे गमे हैं। मे सबी धभि स्वगिप्राचद्ऱ के साधन कहे गमे हैं।’45 

र्वर्वध धभों  तथा उसके र्वचबन्न स्वरूऩों से मुक्त होने के कायण भहाबायत एक व्माऩक 

धभिशास्त्र के रूऩ भें प्रचतर्द्षत हो गमा है। वहाॉ धभि को ऩरयबार्षत कयते हुमे कहा गमा है- 

  धारणाद् धर्ममर्त्सयाहुधर्णे धिनवधृु ा् प्रजा्। 

  य् तयाद् धारणसंयुक्त स धर्म इमु मनश्चय्।।46 

 अथाित ् ‘धभि’ का नाभ धभि इसचरमे कहा गमा है कक वह सफको धायण कयता है, 

अधोगचत भें जाने से फिाता है औय जीवन की यऺा कयता है। धभि ने ही सम्ऩूणि प्रजा को 

धायण ककमा हुआ है अत् जजससे धायण औय ऩोषण चसद्च होता है, वही धभि है।’ धभि की मही 

र्वचशद्शता उसकी सविश्रदे्षता को प्रभाजणत कयती है। ‘एक ही कक्रमा देश औय कार के बेद से 

धभि मा अधभि हो जाती है। िोयी कयना, असत्म कहना औय कहॊसा कयना आकद अधभि बी 

अवस्थार्वशेष भें धभि भाने गमे हैं। इस प्रकाय धभि औय अधभि दोनों ही देश-कार के बेद से 
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दो-दो प्रकाय के हैं। धभािधभि भें जो अप्रवरृ्त्त औय प्रवरृ्त्त होती हैं, मे बी रोक औय वेद के बेद 

से दो प्रकाय की है।’47 शयीय का नाश होने ऩय बी धभि का ऩारन श्रदे्ष भाना गमा है।48 धभि 

को वेदों मा तकों द्राया नहीॊ जाना जा सकता है। शास्त्र-विनों के अनुशीरन से ही उसका 

फोध होता है।49 जो धभि दसूये धभि का फाधक हो, वह धभि नहीॊ, कुधभि है। जो ककसी दसूये 

धभि का र्वयोध न कयके प्रचतर्द्षत होता है, वही वास्तर्वक धभि है।50 अत् प्राणसॊकट कार भें, 

र्ववाह भें, सभस्त कुटुजम्फमों के प्राणान्त का सभम उऩजस्थत होने ऩय तथा हास-ऩरयहास के 

अवसयों ऩय धभि के चरमे चभथ्मा फोरने ऩय भनुष्म असत्मबाषण के दोष का बागी नहीॊ 

होता।51 जो धभि के र्वषम भें सन्देह कयता है, उन्हें उत्तभ रोकों की प्राचद्ऱ नहीॊ होती औय 

उसकी शुर्द्च के चरमे कोई प्रामजद्ळत्त बी नहीॊ है।52 धभि के आठ भागों का वणिन कयते हुमे 

शौनक ऋर्ष ने कहा है ‘‘मऻ, अध्ममन, दान, तऩ, सत्म, ऺभा, भन-इजन्द्रमचनग्रह तथा रोब का 

ऩरयत्माग-मे धभि के आठ भागि हैं’’, मथोक्तभ-् 

  इज्याध्ययनदानादद ुऩ् सत्सयं ऺर्ा दर््। 

  अऱोभ इमु र्ागोऽयं धर्ामतयािधिनवध तर्ृु ्।।53 

 आकदऩवि भें धभि की दस ऩजत्नमों का उल्रेख ककमा गमा है ‘कीचति, रक्ष्भी, धचृत, भेधा, 

ऩुर्द्श, श्रद्चा, कक्रमा, फुर्द्च, रज्जा, भचत, जहाॉ-जहाॉ धभि होता है वहाॉ इनका चनवास होता है।’54 

भहाबायत भें कहा है कक ‘‘धभि के अनन्त बेद औय अनन्त शाखाएॉ हैं।’’55 वहाॉ नाना प्रकाय 

के धभों का वणिन ककमा गमा है मथा- 

प्रवधृिनिरूऩधर्म - इस धभि का र्वधान गहृस्थों के चरए ककमा गमा है। वह सफ प्राजणमों का 

कहतकायी औय शुब है। इसके अन्तगित कल्माण िाहने वारे ऩुरुष को मथाशर्क्त दान कयना, 

सदा मऻ कयना औय ऩुर्द्शजनक कभि कयना, धभि के द्राया धन का उऩाजिन कयना, धभिप्रधान 

कभि का अनुद्षान कयना तथा धभि से उऩाजजित हुमे धन के तीन बाग कय उनभें से एक बाग 

के द्राया धभि औय अथि की चसर्द्च कयनी िाकहमे, दसूये बाग का उऩबोग कयना िाकहमे औय 

तीसये बाग को फढ़ाना िाकहमे।56 

मनवधृिनिरूऩधर्म - मह धभि भोऺ का साधन है। भोऺाचबराषी ऩुरुष को सम्ऩूणि प्राजणमों ऩय 

दमा कयनी िाकहमे। उन्हें सदा एक ही गाॉव भें नहीॊ यहना िाकहमे औय अऩने आशा रूऩी 
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फन्धनों को तोड़ने का प्रमत्न कयना िाकहमे। उसे न तो कुटी भें, न जर भें, न वस्त्र भें, न 

आसन भें, न र्त्रदण्ड भें, न शय्मा भें, न अजग्न भें औय न ककसी चनवासस्थान भें ही आसक्त 

होना िाकहमे। उसे अध्मात्भ ऻान का ही चिॊतन, भनन औय चनकदध्मासन कयना िाकहमे तथा 

चनयन्तय मोगाभ्मास भें प्रवतृ्त होकय तत्त्व का र्विाय कयते यहना िाकहमे।57 

सनाुनधर्म - वेदोक्त धभि, स्भाति धभि औय चशद्श ऩुरुषों द्राया आिरयत धभि; मे तीनों धभि 

सनातन धभि के अन्तगित आते हैं। इनभें से वेदोक्त धभि (श्रोतधभि) औय स्भाति धभि 

(स्भचृतशास्त्रों भें वजणित) प्रकृत धभि कहे जाते हैं। इसके अचतरयक्त देशधभि, कुरधभि, जाचतधभि 

तथा सभुदाम धभि बी दृर्द्शगोिय होते हैं।58 शयीय औय कार की र्वषभता से आऩद्चभि बी  

होते हैं।59 

वणमधर्म - इसके अन्तगित ब्राह्मण, ऺर्त्रम, वैश्म औय शूद्र वणों के आियण मोग्म धभि के 

स्वरूऩ का सूक्ष्भ र्ववेिन ककमा गमा है इजन्द्रमसॊमभ, वेद-शास्त्रों का स्वाध्माम, मऻ कयना 

औय दान रेना-मे ब्राह्मणों का धभि कहा गमा है।60 दान देना, मऻ कयना, स्वाध्माम कयना, 

प्रजा की यऺा कयना इत्माकद मे ऺर्त्रमों का धभि है।61 ऩशुऩारन, कृर्ष, व्माऩाय, अजग्नहोत्र कभि, 

दान, अध्ममन, सदािायऩारन, शभ, दभ, त्माग, अचतचथ-सत्काय औय ब्राह्मणों का स्वागत कयना-

मे सफ वैश्मों के सनातन धभि हैं।62 तीनों वणों की सेवा कयना शूद्र का ऩयभधभि है। 

वाजणज्म, कारुकभि, चशल्ऩ, तथा नाट्म बी शूद्र का धभि है। उसे अकहॊसक, सदािायी औय 

देवतांॊ तथा ब्राह्मणों का ऩूजक होना िाकहमे।63 इसके अचतरयक्त ककसी ऩय क्रोध न कयना, 

सत्म फोरना, धन को फाॉटकय बोगना, ऺभाबाव यखना, अऩनी ही ऩत्नी से सन्तचत उत्ऩन्न 

कयना, ऩर्वत्र यहना, ककसी से द्रोह न कयना, सयर बाव यखना औय बतृ्मों का बयण-ऩोषण 

कयना- मे सबी वणों के चरमे उऩमोगी धभि कहे गमे हैं, मथोक्तभ-् 

 अिोध् सत्सयवचनं संधिनवभाग् ऺर्ा ुर्ा। प्रजन् तवाषु दाराषु शौचर्द्रोह एव च।। 

 आजमवं भतृ्सयभरणं नवै ाु सावमवस्णमका्।64 

आश्रर् धर्म - इसके अन्तगित ब्रह्मिमि, गहृस्थ, वानप्रस्थ औय सॊन्मास आश्रभों के धभों का 

ऩरयगणन ककमा गमा है। ‘धभि का यहस्म सुनना, वेदोक्त व्रत का ऩारन कयना, होभ कयना, 

गुरुसेवा कयना, बैऺिमाि से जीवन चनवािह कयना, चनत्म मऻोऩवीत धायण ककमे यहना, 
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स्वाध्माम कयना तथा चनमभ ऩारन भें रगे यहना’ मे ब्रह्मिायी के प्रधान कभि हैं।65 

‘अजग्नस्थाऩनऩूविक अजग्नहोत्र कयना, स्वाध्मामशीर होना, होभऩयामण होना, चभताहायी, 

सत्मवादी औय ऩर्वत्र होना, चनत्म ऩॊिभहामऻों (देवमऻ, बूतमऻ, नमृऻ, र्ऩतमृऻ, अचतचथमऻ) 

का सॊऩादन कयना, जीवकहॊसा से दयू यहना, र्वघसाशी होना अथाित ्कुटुम्फीजनों के बोजन कय 

रेने के फाद ही फिे हुमे अन्न का बोजन कयना, गहृ को स्वच्छ औय ऩर्वत्र फनामे यखना 

तथा स्वमॊ जजतेजन्द्रम यहना’, मे गहृस्थाश्रभ के प्रभुख धभि हैं।66 वन भें यहना तथा वहाॉ प्राद्ऱ 

होने वारे उत्तभ आहायों से ही जीवन चनवािह कयना, भगृिभि औय वल्कर वस्त्र धायण कयना, 

बूचभ ऩय शमन कयना, जटा औय श्भश्र ुधायण कयना, देवतांॊ औय अचतचथमों का सत्काय 

कयना, प्रचतकदन अजग्नहोत्र औय र्त्रकार-स्नान कयना, ऺभाशीर होना, ब्रह्मिमि का ऩारन कयना, 

कद्शसकहष्णु होना औय ऩर्वत्र यहना’, मे वानप्रस्थ आश्रभ के प्रभुख धभि हैं।67 मचतधभि के 

अन्तगित ‘सॊन्मासी गहृ का त्मागकय इधय-उधय र्वियता यहे। वह अऩने ऩास ककसी वस्तु का 

सॊग्रह न कये। कभों के आयॊब से दयू यहे। सफ ंय से ऩर्वत्र औय सयर यहे। सबी स्थानों से 

र्वरग यहे। चबऺा से जीर्वका िरामे। सदा ध्मान भें तत्ऩय यहे, ऺभाशीर औय दमारु हो, दोष 

की शुर्द्च कये औय फुर्द्च को तत्त्व के चिन्तन भें रगामे यखे।68 

राजधर्म - इजन्द्रमसॊमभ, स्वाध्माम, अजग्नहोत्र कभि, दान, अध्ममन, मऻोऩवीत धायण, मऻानुद्षान, 

धाचभिक कक्रमांॊ का सम्ऩादन, ऩोष्मवगि का बयण-ऩोषण, प्रजा का ऩारन, प्रजायऺण, अऩयाध 

के अनुसाय उचित दण्ड देना, व्महवाय भें न्माम की यऺा कयना, सत्मबाषण भें अनुयक्त होना- 

मे सबी कामि याजा के चरमे धभि ही हैं।69 

ऋधिनषधर्म - इसके अन्तगित पेनऩ, वारजखल्म, िक्रिय70, सोभरोक भें यहने वारे71 र्ऩतरृोक के 

सभीऩ चनवास कयने वारे72, सम्प्रऺार73, अश्भकुट्ट74, दन्तोरूखचरक75 ऋर्षमों के द्राया चनवािह 

ककमे जाने वारे धभि, ऋर्षधभि हैं। ‘चनत्म अजग्नहोत्र का सॊऩादन, धभिसत्र भें जस्थचत, सोभमऻ 

का अनुद्षान, मऻर्वचध का ऻान, मऻ भें दजऺणा देना, सॊमतेजन्द्रम होकय आत्भऻान प्राद्ऱ 

कयना, श्राद्च कयना, ऩॊिभहामऻों का अनुद्षान, आचतथ्म कयना, मोगाभ्मास, बूचभ ऩय शमन, 

र्वषम-बोगों से चनवरृ्त्त, पर-भूर खाना, वामु-जर-सेवाय का आहाय कयना’ मे सबी ऋर्षमों के 

सनातन धभि हैं।76 इनभें से वारजखल्म ऋर्ष का शयीय अॊगूठे के चसये के फयाफय होता है औय 
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वे उच्छवरृ्त्त का आश्रम रेकय ऩजऺमों की बाॉचत एक-एक दाना िनुकय उसी से जीवन-चनवािह 

कयते हैं।77 पेनऩ ऋर्ष ब्रह्माजी के द्राया ऩान ककमे हुमे अभतृ भें से शेष अभतृ के पेन का 

चनयन्तय ऩान कयते यहते हैं।78 इसी प्रकाय मामावयॊ79, िक्रिय तथा वैखानसॊ80 ऋर्षमों के धभि 

का वणिन बी वहाॉ ऩय ककमा गमा है। 

स्त्रीधर्म - ‘प्रचतकदन प्रात्कार उठना, गहृ को स्वच्छ यखना, ऩचत के साथ प्रचतकदन अजग्नहोत्र 

कयना, देवतांॊ को ऩुष्ऩ औय फचर अऩिण कयना, अचतचथ औय ऩोष्मवगि को बोजन से तदृ्ऱ 

कयके न्मामऩूविक अन्न ग्रहण कयना, कुटुम्फीजनों को सेवाकामि से सन्तुद्श यखना, ऩचत का 

कहत-चिन्तन कयना, ऩचत भें अनुयक्त यहना, ऩचत को प्रसन्न यखना, ऩचत की आऻा के अधीन 

यहना, भधयु सॊबाषण कयना, प्रसन्नवदना, ऩुत्रवती होना इत्माकद स्त्री के धभि कहे गमे हैं।81 

वहाॉ कहा गमा है कक ‘‘ऩचत ही नारयमों का देवता, ऩचत ही फॊध ुऔय ऩचत ही उनकी गचत है। 

नायी के चरमे ऩचत के सभान न कोई गचत है औय न कोई देवता।’’ मथोक्तभ-् 

  ऩमुदहम दावो नारीणां ऩमुदमन्धु्  ऩमुगममु्। 

  ऩत्सया सर्ा गमुनामस्तु दैवुं वा यर्ा ऩमु्।।82 

 इनके अचतरयक्त भ्रातधृभि83, भाता-र्ऩता का गौयव84, शुब-अशुब कभों का वणिन85, 

मोद्चाधभि86 आकद का तथा र्वष्णु, फरदेव, देवगण, अजग्न, र्वद्वाचभत्र, गौसभुदाम, ब्रह्मा, रक्ष्भी, 

अॊचगया, गाग्र्म, धौम्म, जभदजग्न, वामु, रोभश, अरुन्धती, भहादेव, स्कॊ ददेव के द्राया धभि के गूढ़ 

यहस्मों का वणिन बी भहाबायत भें ककमा गमा है।87 भहाबायत को एक धभिशास्त्र के रूऩ भें 

प्रचतर्द्षत कयने भें बगवद्गीता का भहत्त्वऩूणि मोगदान है। भहाबायत के मुद्च के सभम श्रीकृष्ण 

ने स्वजनों के प्रचत भोह से मुक्त होने के कायण मुद्च से ऩयाङ्मुख होने वारे अजुिन के चरमे 

गीता का उऩदेश प्रदान ककमा था जजसका श्रवण कय अजुिन कत्र्तव्मफोध से मुक्त हो 

ऺर्त्रमधभि के ऩारन भें प्रवतृ्त हुआ। बगवद्गीता भें श्रीकृष्ण ने ‘चनत्माचनत्म वस्तु के 

र्ववेिनऩूविक साॊख्ममोग, कभिमोग, चनष्काभकभिमोग, ऻानमोग, मोगी भहात्भा ऩुरुषों के आियण, 

स्वधभिऩारन की आवश्मकता तथा भकहभा, बर्क्तसकहत ध्मानमोग, बगवद्सस्वरूऩ, परसकहत 

वणिधभि, आहाय, मऻ, तऩ औय दान के ऩथृक्-ऩथृक् बेद इत्माकद का वणिन ककमा है। उन्होंने 

आसर्क्त का त्माग कय कभि भें प्रवतृ्त होने के चरमे कहा है।’88 श्रीकृष्ण अजुिन को कभिमोग 



113 
 

का उऩदेश देते हुमे कहते हैं कक ‘तेया कभि कयने भें ही अचधकाय है, उसके परों भें कबी 

नहीॊ। इसचरमे तू कभों के पर का हेतु भत हो तथा तेयी कभि न कयने भें बी आसर्क्त न 

हो। तू आसर्क्त को त्माग कय तथा चसर्द्च औय अचसर्द्च भें सभान फुर्द्च वारा होकय मोग भें 

जस्थत हो कत्र्तव्म कभों को कय।’89 प्रचसद्च र्वद्रान ्सी.वी. वैद्य ने अऩने ग्रन्थ भें बगवद्गीता 

के र्वषम भें कहा है कक ‘‘इस ऩयभतत्त्व ऻान के ग्रॊथ भें श्रीकृष्ण ने जजस कभिमोग का 

उऩदेश कदमा है, वह सविकार भें तथा सफ देशों भें सफ रोगों के आदय की वस्तु यहेगा। कभि 

की चसर्द्च हो मा न हो, इस र्विाय से भन को िॊिर न होने देकय अऩना कत्र्तव्मकभि इस 

बावना से कयना िाकहमे कक भैं ऩयभेद्वय ऩय बयोसा यखकय ऩयभेद्वय की इच्छा से उसे कयता 

हूॉ औय उसे ऩयभेद्वय को ही अऩिण कयता हूॉ। मह चसद्चान्त अत्मन्त उदात्त है औय इतना 

उदात्त चसद्चान्त आज तक ककसी तत्त्ववेत्ता ने नहीॊ चसखामा।’’90 याभधायीचसॊह ‘कदनकय’ जी का 

कथन है कक ‘गीता भुर्क्त का दयवाजा सफके चरमे खोरती है औय मह बी कहती है कक 

गहृस्थी का काभ कयते हुमे बी आदभी भोऺ ऩा सकता है। गीता गहृस्थों का उऩचनषद् है।’91 

बगवद्गीता के अचतरयक्त भहाबायत भें भॊककगीता92, ऩयाशयगीता93, हॊसगीता94, अनुगीता95, 

ब्राह्मणगीता96 इत्माकद के द्राया बी धभि का प्रचतऩादन ककमा गमा है। ‘बायत-सार्वत्री’ के नाभ 

से प्रचसद्च भहाबायत के सायबूत उऩदेश भें कहा गमा है ‘काभना से, बम से, रोब से अथवा 

प्राण फिाने के चरमे बी धभि का त्माग न कयें। धभि चनत्म है औय सुख-दु् ख अचनत्म। इसी 

प्रकाय जीवात्भा चनत्म है औय उसके फन्धन का हेतु अचनत्म, मथोक्तभ-् 

  न जाुु कार्ान्न भयान्न ऱोभाद्, धर् ंत्सयजाज्जीधिनवुतयाधिनऩ हाुो्। 

  मनत्सयो धर्म्  सुखदु् खा त्सवमनत्सया, जीवो मनत्सयो हाुुरतय त्सवमनत्सय्।।97 

 ‘अऩनी असाभान्म र्वशेषतांॊ औय अऩने गुण-फाहुल्म के कायण ‘भहाबायत’ को 

‘ऩॊिभ वेद’ के रूऩ भें माद ककमा जाता है। भहासागयस्वरूऩ इस भहाबायत के गबि से ही 

गीता, र्वष्णुसहस्रनाभ, अनुगीता, बीष्भस्तवयाज औय गजेन्द्रभोऺ नाभक ऩॊियत्नों की सरृ्द्श हुमी 

है। ‘बगवद्गीता’ जैसी अकद्रतीम जगद्सव्माऩी ख्माचत की भहाकृचत का उद्गभ होने के कायण 

भहाबायत का भहत्त्व औय बी फढ़ जाता है।’98 भहाबायत, अजखर धभि के भूर वेदों के सभान 

ही अत्मन्त ऩर्वत्र है।99 इसकी अऩय सॊऻा ‘काष्र्णवेद’ है।100 
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 उऩमुिक्त र्ववेिन से मह स्ऩद्श है कक भहाबायत प्रत्मेक भनुष्म के चरमे आियण कयने 

मोग्म धभि का प्रचतऩादन कयता है, जो भनुष्मों के उत्तयोत्तय प्रगचत औय सौहादिऩूणि सभाज के 

चरमे आवश्मक बी है।  

सादहस्त्सयक दृधिनि सा - भहाबायत इचतहास औय धभिशास्त्र होने के साथ ही साथ एक काव्म बी 

है। भहर्षि व्मास ने स्वमॊ ही इसे ‘काव्म’ सॊऻा से अचबकहत ककमा है। वह कहते हैं ‘कृतॊ भमेदॊ 

बगवन ्काव्मॊ ऩयभऩूजजतभ’् अथाित ्भैंने मह सम्ऩूणि रोकों से अत्मन्त ऩूजजत भहाकाव्म की 

यिना की है।101 भहाबायत की काव्मगत र्वशेषतांॊ को फतराते हुमे कहा गमा है कक ‘वह 

आख्मानों भें सविश्रदे्ष है, उसका एक-एक ऩद, वाक्म एवॊ ऩवि र्वचित्र शब्दर्वन्मास औय यभणीम 

अथि से ऩरयऩूणि है, उसभें आत्भा-ऩयभात्भा के सूक्ष्भ स्वरूऩ का चनणिम एवॊ उनके अनुबव के 

चरमे अनुकूर मुर्क्तमाॉ बयी हुमी हैं औय वह सॊऩूणि वेदों के तात्ऩमािनुकूर अथि से अरॊकृत है, 

उस बायत-इचतहास की ऩयभ ऩुण्मभमी, ग्रॊथ के बावों को स्ऩद्श कयने वारी, ऩदों-वाक्मों की 

व्मुत्ऩर्त्त से मुक्त, सफ शास्त्रों के अचबप्राम के अनुकूर है।102 मह शुब शब्दर्वन्मास से अरॊकृत 

है तथा वैकदक-रौककक मा सॊस्कृत-प्राकृत सॊकेतों से सुशोचबत है। र्वर्वध प्रकाय के छॊदों से 

मुक्त मह ग्रॊथ र्वद्रानों को र्प्रम है, मथोक्तभ-् 

  अऱंकृुं शुभै् शबदै् सर्यैददमयायर्ानुषै्। 

  छन्दोविृैश्च धिनवधिनवधरैस्न्वु ंधिनवदषुां धिनप्रयर्।्।103 

 ध्वन्मारोक के यिचमता आनन्दवधिन ने भहाबायत को काव्म के रूऩ भें स्वीकाय 

ककमा है (मचरन्ुनकायायऱऺणधिनवधामयनां दुधिनामभरनुन्र्ीमऱुऩूवमर्।् अर् च 

रार्ायणर्हाभारुप्रभमृुमन ऱक्ष्या सवमत्र प्रमसायायवहारं ऱऺयुां सरृदयनार्आ्नन्दो र्नमस 

ऱभुां प्रमुष्ठामर्मु प्रकाश्य ाु)104 बायतीम र्वद्रान ्सी.वी. वैद्य ने कहा है कक ‘‘भहाबायत न 

केवर इचतहास औय धभि का ही ग्रॊथ है अर्ऩतु वह एक उत्तभ भहाकाव्म बी है। भहाबायत की 

वणिन-शैरी ऊॉ िे दज ेकी है। उसभें कदमे हुमे वणिन होभय अथवा चभल्टन से ककसी प्रकाय 

शर्क्त भें कभ नहीॊ है। शब्द सयर औय जोयदाय हैं। बाषा गॊबीय औय प्रौढ़ होने के साथ ही 

सयरता से मुक्त है। सरृ्द्श-सौन्दमि के वणिन भहाबायत भें फहुत नहीॊ हैं औय जो हैं वे बी 

याभामण के वणिन के सभान सयस नहीॊ हैं। इतना होने ऩय बी भहाबायत का दजाि अन्म 
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काव्मों से श्रदे्ष ही है। भहाबायत की यिना भुख्मत् अनुदु्शऩ-वतृ्त भें की गमी है औय अनेक 

स्थानों ऩय उऩजाचत-वतृ्त का बी उऩमोग ककमा गमा है। गम्बीय कथा-वणिन औय भहाकाव्म 

के चरमे मे वतृ्त सफ प्रकाय से मोग्म हैं105 तथा भहाबायत के मुद्च-प्रसॊगों की कथांॊ भें मे 

वीय यस को स्वीकाय कयते हैं।’’106 भम्भट ने अऩने ग्रॊथ काव्म प्रकाश भें भहाबायत के 

स्त्रीऩवि का ‘अमॊ स यशनोत्कषी.....कय्’ नाभक द्ऴोक उदाहयण के रूऩ भें उद्चतृ ककमा है।107 

वयदािायी ने भहाबायत की बाषा को सयर, गम्बीय औय प्रबावशारी फतामा है।108 डा. 

सुक्थणकय ने भहाबायत के काव्मसौन्दमि की फहुत प्रशॊसा की है तथा द्रौऩदी, कणि, बीष्भ, 

दमुोधन इत्माकद िरयत्रों के उदाहयण बी कदमे हैं।109 वे कहते हैं कक- 

 ^For, it is the strength and fulness of imaginative faculty which makes a poet’s work 

‘real’, as we might say. It is the intensity of imagination which works the miracle of 

bringing past scences and characters before the mind of the reader with a wondrous 

reality...... It is this intensity of imagination which is the secret of the popular appeal of the 

Mahabharat.*
110  

 एस.एन. दास गुद्ऱ ‘याभामण औय भहाबायत को काव्मशैरी भें चरखे गमे भहान ्कामों 

का सफसे ऩहरा नभूना’ भानते हैं तथा उनका कहना है कक ‘‘भहाबायत को काव्म नहीॊ कहा 

जाता है, उसे इचतहास कहा जाता है औय काव्म के भानक के अनुसाय मह व्माऩक रूऩ से 

र्वशार औय पैरा हुआ है।’’111 ऩाद्ळात्मर्वद्रान ् र्वन्टयचनत्स ने भहाबायत को प्रफन्धगत 

व्मस्तता के कायण ‘अनगढ़ काव्म’112 तथा ‘काव्म-वन’113 औय साकहजत्मक दानव114 की सॊऻा 

दी है; ककन्तु मह कहना उचित नहीॊ है। मद्यर्ऩ र्वषमों, कथांॊ औय घटनांॊ की र्वर्वधता 

वहाॉ प्रियु भात्रा भें र्वद्यभान है औय उनभें अरौकककता का सजन्नवेश बी है तथार्ऩ भहाबायत 

की घटनांॊ का प्राकट्म सत्म के धयातर ऩय हुआ है। ‘‘वस्तुत् तऩोवनों के सौन्दमि औय 

सॊस्कृचत से अनचबऻ ऩाद्ळात्म सभारोिक उस साधन तक ऩहुॉि ही नहीॊ सकते, उस बावबूचभ 

का स्ऩशि तक नहीॊ कय सकते, जो उन भहर्षिमों ने कृऩाऩूविक हभें उऩरृत ककमा है। ऩाद्ळात्म 

आरोिकों का ऩरयिम हभायी बायतीम देवात्भऩयम्ऩया से बी नहीॊ है अन्मथा वे भहाबायत को 

‘दानवोऩभ’ न कहकय ‘देवोऩभ’ कहते।’’115 प्रािीन आिामों ने जो काव्म-रऺण ककमे हैं , तथा 

काव्म के जो प्रमोजन फतामे हैं, वे सबी भहाबायत भें चसद्च होते हैं। जैसा कक कहा गमा है 
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‘सकहतमोबािव् साकहत्मभ’् अथाित ् (शब्द औय अथि) सकहत का बाव साकहत्म कहराता है116 

अत् भहाबायत की गणना ‘साकहत्म’ के अन्तगित होती है। ‘तस्म (कवे्) कभिस्भतृॊ काव्मभ’् 

अथाित ्‘काव्म’ कर्व की कृचत मा कभि है117 औय ‘भहाबायत’ बी भहर्षि व्मास की कृचत है अत् 

काव्म है। जैसा कक वक्रोर्क्तजीर्वतकाय कुन्तक ने कहा है- 

सादहत्सयर्नयो् शोभाशामऱुां प्रमु काप्यसौ। अन्यूनानमुररक्तत्सवर्नोहाररण्यवस्तर्मु्।। 

शबदार्ौ सदहुौ विकधिनवयायाऩारशामऱमन। दन्धा यायवस्तर्ुौ कायायं ुदिदाह्लाद्काररस्ण।।118 

 अथाित ्‘अत्मन्तसौन्दमि द्राया प्रशॊसा प्राद्ऱ कयने के प्रचत इन शब्द औय अथि दोनों की 

र्वऩुर तथा ऩयस्ऩयस्ऩधाि से यभणीम मह अऩूवि जस्थचत साकहत्म कहराती है। शब्द तथा अथि 

के उऩचनफन्धन से चबन्न कर्वव्माऩाय से शोचबत काव्मतत्त्वऻों को आनजन्दत कयने वारे 

काव्म भें र्वशेष रूऩ से जस्थत सहबाव से मुक्त शब्द औय अथि दोनों चभरकय काव्म होता है।’ 

भहाकाव्म की ऩरयबाषा देते हुमे कहा है ‘सगिफन्धो भहाकाव्मभ’्119 औय भहाबायत बी 

अट्ठायह ऩवों भें चनफद्च यिना है।120 भहाबायत अनेक नामकों, ‘वीय, अभुततु, शान्त’ इत्माकद 

यसों, इचतहास प्रचसद्च कथानकों से मुक्त, ऩुरुषाथिितुष्ट्म, प्रकृचतचित्रण (कहभारमवणिन, 

गन्धभादनऩवितवणिन), छन्दों, अरॊकायों औय बावों से ऩरयऩूणि है। साकहजत्मक दृर्द्श से 

भहाबायत भें ‘ककसी अतीत कार की सॊस्कृत बाषा का अत्मन्त सभदृ्च स्वरूऩ ऩामा जाता है, 

बाषा की ऐसी र्वरऺण शर्क्त अन्मत्र दरुिब है। उऩाख्मान शैरी, छोटी कहाचनमों की गल्ऩ 

शैरी (जजसभें ऩॊितॊत्र की अनागत र्वधाता, प्रत्मुत्ऩन्न भचत औय दीघिसूत्री इन तीन भछचरमों 

की कहानी बी है) दशिन औय अध्मात्भ के चनरूऩण की सॊवादात्भक शैरी (सनत्सुजातऩवि, 

उद्योगऩवि 42-46, अनुगीता, अद्वभेध अध्माम 16-51), प्रद्लोत्तय शैरी (वनऩवि 180-181, मऺ-

मुचधर्द्षय प्रद्लोत्तयी, वनऩवि अ. 313), केवर प्रद्लात्भक शैरी (नायद के भुख से याजधभािनुशासन, 

सबाऩवि 5), नीचतकथन शैरी (र्वदयुनीचत, उद्योगऩवि 33-40), स्तोत्र शैरी (नायदकृत 

भहाऩुरुषस्तव शाजन्तऩवि 338, बीष्भकृत कृष्णस्तवयाज, शाॊचत. 47, बगवन्नाभचनरुक्त, शाजन्त. 

341, व्मासोक्त शतरुकद्रम, अनु. 161,  चशवसहस्रनाभ (शाॊचत 284) इत्माकद अनेक प्रकाय की 

साकहजत्मक शैचरमों का अऺम बण्डाय भहाबायत भें है।’121 आकदऩवि के अन्तगित आने वारा 

ऩौष्मऩवि बाषा औय शैरी की दृर्द्श से भहाबायत के सफसे र्वरऺण अध्मामों भें से है। मह 
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ऩवि गद्य शैरी भें चरखा हुआ है। फीि-फीि भें रगबग ऩन्द्रह शैरी के वैकदक छन्द बी हैं।122 

भहाबायत भें साधायण रूऩ से अनुदु्शऩ,् अऩयवक्त्रा, आमाि, भाचरनी, शादूिरर्वक्रीकडत, ऩुजष्ऩताग्रा, 

यथोद्चता, गीचत, उऩगीचत छन्दों का प्रमोग हुआ है।123 ककन्तु भुख्म रूऩ से अनुदु्शऩ ्छन्द का 

प्रमोग हुआ है, उदाहयणस्वरूऩ- 

 एको रर्ो गजशै्चको नरा् ऩंच ऩदाुय्। त्रयश्च ुुरगातुज्ऻै् ऩधिनिररत्सयमभधीय ाु।।124 

 भहाबायत भें अरॊकायों की र्वद्यभानता बी सहज रूऩ से दृर्द्शगोिय होती है। वहाॉ 

शब्दारॊकायों भें भुख्मत् अनुप्रास अरॊकाय तथा अथािरॊकायों भें भुख्मत् उऩभा, रूऩक, उत्पे्रऺा, 

अथािन्तयन्मास का प्रमोग हुआ है। मथा उऩभा अरॊकाय का प्रमोग द्रद्शव्म है- 

ऩुष्ऩ ंऩुष्ऩं धिनवमचन्वीु रू्ऱच्छा दं न कारयाु।् र्ाऱाकार इवारार्ा न यर्ाऽगांरकारक्।।125 

 इसभें ‘ऩ’ वणि, ‘व’ वणि, ‘क’ वणि, ‘न’ वणि, ‘य’ वणि की महाॉ ऩुनयावरृ्त्त होने से अनुप्रास 

अरॊकाय बी है।126 इसभें ऩाॊिारी यीचत का प्रमोग हुआ है, जजसका रऺण है ‘शब्दाथिमो् सभो 

गुम्प् ऩाॊिारीयीचतरयष्मते’।127 इस काव्म भें ंज, भाधमुि, प्रसाद गुण र्वद्यभान हैं। इसभें 

उद्योग, बीष्भ, द्रोण, कणि, शल्म ऩवि भें वीय, यौद्र आकद यस प्रवाकहत हुमे हैं तथा स्त्रीऩवि 

करुणयस से ऩरयऩूणि है।128 भुख्मत् भहाबायत भें शान्त यस को अॊगी यस के रूऩ भें स्वीकाय 

ककमा गमा है। ध्वन्मारोककाय का कथन है कक ‘‘प्रफन्ध (काव्म) भें एक ही प्रधान यस 

उऩचनफद्च होकय अथिर्वशेष की चसर्द्च तथा सौन्दमािचतशम की ऩुर्द्श कयता है। जैसे याभामण भें 

अथवा भहाबायत भें। शास्त्र औय काव्मरूऩ की छामा से मुक्त भहाबायत भें बी मादवों औय 

ऩाण्डवों के र्वयस र्वनाश के कायण वैभनस्मजनक सभाचद्ऱ की यिना कय भहाभुचन ने अऩने 

काव्म के वैयाग्मोत्ऩादनरूऩ तात्ऩमि को भुख्मतमा प्रदचशित कयते हुमे भोऺरूऩ ऩुरुषाथि तथा 

शान्तयस भुख्म रूऩ से र्ववऺा का र्वषम है, मह सूचित ककमा जाता है। मे दोनों अनुक्रभणी 

भें अऩने वािक शब्दों से नहीॊ कदखरामे गमे हैं ऩयन्तु व्मॊग्म रूऩ से कदखरामे गमे हैं।’’ 

(प्रदन्धा चांगी रस एक एवोऩमनदध्यर्ानोऽर्मधिनवशाषऱाभं छायामुशयं च ऩुष्णामु, यर्ा रार्ायणा 

यर्ा वा र्हाभार ाु। र्हाभार ाुऽधिनऩ शास्त्रकायायरूऩच्छायान्वमयमन वसृ्ष्णऩाण्डव-

धिनवरसावसानवर्नतयदामयनी ं सर्ामिर्ुऩमनदध्नुा र्हारु्मनना वैराग्यजननुात्सऩय ं प्राधान्यान 

तवप्रदन्धतय दशमयुा र्ोऺऱऺण् ऩुरुषार्म्  शान्ुो रसश्च र्ुख्युया धिनववऺाधिनवषयत्सवान सूमचु्। 
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तवशबदामभधायत्सवान अनुिर्ण्यां दमशमु र्।्)129 काव्म की बाषा सयर, सुफोध औय प्रबावोत्ऩादक 

है। वािस्ऩचत गैयोरा ने अऩने ग्रॊथ भें चरखा है कक ‘‘भहाबायत से साभान्मतमा कौयव-

ऩाण्डवों के सुप्रचसद्च भहामुद्च मा भाय-काट, यक्तऩात का आबास होता है ककन्तु भहाबायत का 

वास्तर्वक उदे्ङश्म है् भनुष्मजाचत को बौचतक जीवन की चनस्सायता को कदखाकय, उसे 

भोऺभागि ऩय चनकदिद्श कयना। काव्मशास्त्रऻों ने इसीचरमे भहाबायत को शाॊतयस प्रधान ग्रॊथ 

भाना है।’’130  

उऩमुिक्त र्ववेिन से स्ऩद्श है कक भहाबायत का साकहजत्मक ऩऺ काव्मशास्त्रीम चनमभों 

के ऩूणितमा अनुरूऩ है; मह इसका एक ऩऺ है। ककन्तु साकहजत्मक भहत्त्व की दृर्द्श से इसका 

एक ऩऺ औय है कक भहाबायत ऩयवती कर्वमों के चरमे काव्मसजृन का स्रोत फन गमा है।  

स्वमॊ भहर्षि व्मास ने भहाबायत भें कहा है जैसे ‘‘भोऺ िाहने वारे ऩुरुष वैयाग्म की 

शयण ग्रहण कयते हैं, वैसे ही प्रऻावान ्भनुष्म अरौककक अथि, र्वचित्र ऩद, अभुततु आख्मान औय 

बाॉचत-बाॉचत की ऩयस्ऩय र्वरऺण भमािदांॊ से मुक्त इस भहाबायत का आश्रम ग्रहण कयते हैं। 

जैसे बोजन ककमे र्फना शयीय चनवािह सॊबव नहीॊ है वैसे ही इस इचतहास का आश्रम चरमे 

र्फना ऩथृ्वी ऩय कोई कथा नहीॊ है। जैसे अऩनी उन्नचत िाहने वारे सेवक अऩने कुरीन 

स्वाभी की सेवा कयते हैं, इसी प्रकाय सॊसाय के श्रदे्ष कर्व इस भहाबायत की सेवा कयके ही 

अऩने काव्म की यिना कयते हैं।’’131 जैसे ऩॊिबूतों से र्त्रर्वध रोकसरृ्द्शमाॉ प्रकट होती है, उसी 

प्रकाय इस उत्तभ इचतहास से कर्वमों को काव्म यिना र्वषमक फुर्द्चमाॉ प्राद्ऱ होती हैं। सॊसाय भें 

जजतने बी श्रदे्ष कर्व होंगे, उनके काव्म के चरमे मह भूर आश्रम होगा जैसे भेघ सम्ऩूणि 

प्राजणमों के चरमे जीवनदाता है, वैसे ही मह अऺम बायत वृऺ  है। मथोक्तभ-् 

 इमुहासोिर्ादतर्ाज्जायन् ाु कधिनवदुाय्। ऩंचभ्य इव भू ाुभ्यो ऱोकसंधिनवधयस्त्रय्।। 

 सवषेां कधिनवरु्ख्यानारु्ऩजीयायो भधिनवष्यमु। ऩजमन्य इव भूुानार्ऺयो भारुदुर्र््।।132 

 भहर्षि व्मास ने तो मह बी कह कदमा है कक ‘‘जैसे शेष तीन आश्रभ गहृस्थाश्रभ से 

फढ़कय नहीॊ हो सकते उसी प्रकाय सॊसाय के कर्व इस काव्म से फढ़कय काव्म यिना कयने भें 

सभथि नहीॊ हो सकते।’’133 भहाबायत भें ऩात्र औय घटनांॊ की र्वर्वधता ने ही ऩयवती 

साकहत्मकायों को सजृन की पे्रयणा दी है औय इस काव्म से पे्रयणा ऩाकय अनेक यिनाधचभिमों 
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ने न केवर सॊस्कृतबाषा भें अर्ऩतु अन्म बायतीम बाषांॊ मथा कहन्दी, कन्नड़, तचभर, 

गुजयाती, भयाठी, ंकडमा, फाॊग्रा, असचभमा, उदूि, भरमारभ, तेरुग,ु ऩॊजाफी, भजणऩुयी, अॊगे्रजी, 

चसन्धी, नेऩारी, कश्भीयी इत्माकद बाषांॊ भें बी र्वर्वध शैचरमों मथा काव्म, नाटक, कथा, 

उऩन्मास, कर्वता, येकडमो एकाॊकी, ऩद्य रूऩक, िम्ऩूकाव्म इत्माकद भें ख्मात औय सुन्दय यिनांॊ 

का प्रणमन ककमा है। प्रबाकय श्रोर्त्रम ने अऩने ग्रॊथ ‘बायत भें भहाबायत’ भें र्वर्वध बाषामी 

ग्रॊथों के नाभ औय इनके ऩरयिम का र्वस्तायऩूविक उल्रेख ककमा है।134 भहाबायत न केवर 

बायतीम बाषांॊ भें ऩनु् ऩुन् सजृजत हुआ है अर्ऩतु र्वद्व की अनेक बाषांॊ भें बी 

भहाबायत को उऩजीव्म फनाकय अनेक यिनांॊ को यिा गमा है। दजऺणऩूवि एचशमा के अनेक 

देशों जैसे इण्डोनेचशमा, थाई, फाचरद्रीऩ, जावाद्रीऩ, दजऺणी र्वमतनाभ, कॊ ऩूचिमा, जाऩान, िीन  

इत्माकद देशों भें भहाबायत ऩय आधारयत कई यिनांॊ का चनभािण ककमा गमा है तथा यॊगभॊि 

ऩय बी भहाबायत की कथामें अचबनीत होती हैं।135 

 भहाबायत के भहत्त्व से ऩरयचित होकय ही वािस्ऩचत गैयोरा ने अऩने ग्रॊथ भें चरखा है 

‘‘भहाबायत का भहत्त्व न केवर कौयव-ऩाण्डव के मुद्च तक ही सीचभत यहा वयन ्वह बायतीम 

जीवन का एक ऐसा र्वद्वकोश फन गमा जजसभें अनामास धभि, दशिन, इचतहास, ऩुयाण, स्भचृत 

औय काव्म प्रबचृत र्वषमों का बी सभावेश हो गमा। ‘भहाबायत’ के इस फहृद् र्वद्वकोश रूऩ 

ऩय साये मूयोऩीम र्वद्रान ्भुग्ध हैं। इसभें कर्वफुर्द्च को पे्रयणा देने वारे तत्त्व प्रियु भात्रा भें 

र्वद्यभान हैं। इसी दृर्द्श से ऩाद्ळात्म ऩजण्डतों ने भहाबायत को ‘एर्ऩक र्वद इन एर्ऩक’ कहकय 

सॊफोचधत ककमा है।’’136 ‘भहाप्रस्थान’ काव्म भें नयेश भेहता ने बी कहा है ‘‘भहाबायत 

काव्मभात्र की बगृुसॊकहता है। ककसी बी देश-कार भें भनुष्म कैसा ही वैमर्क्तक अथवा 

साभाजजक आियण कये, भहाबायत भें उसकी प्रचतकृचत अवश्म चभर जाती है।’’137 

 अत् उऩमुिक्त र्ववेिन से स्ऩद्श है कक र्वर्वध िरयत्रों, वतृ्तान्तों औय दशांॊ की 

चनयन्तयता औय ऩरयवतिनशीरता चरमे हुमे ‘भहाबायत’ शाद्वत भूल्मों औय शाद्वत घटकों से 

सभजन्वत एक ऐसा ग्रन्थ है, जो काव्मकभि कयने वारों को देश औय कार के अनुरूऩ नवीन 

चिन्तन दृर्द्श औय साकहत्म-सरृ्द्श सजृन की पे्रयणा देता है।। 



120 
 

सांतकृमुक दृधिनि सा - सॊस्कृचत भानवजाचत को सॊतुरन एवॊ दृढ़ता प्रदान कयती है। प्रत्मेक 

सॊस्कृचत के कुछ आधायबूत रऺण होते हैं, जो उस सॊस्कृचत को स्वरूऩ, गुण, र्वशेषता एवॊ 

श्रदे्षता प्रदान कयते हैं। हभायी सॊस्कृचत की र्वशेषता भानवतावाद है। क्मोंकक मह श्रदे्ष 

भानवीम चसद्चान्तों, भूल्मों एवॊ आदशों की प्रतीक है।138 व्माकयण की दृर्द्श से सभ ्

उऩसगिऩूविक कृ धातु से बूषण अथि भें र्क्तन ्प्रत्मम कयने से सॊस्कृचत शब्द चनष्ऩन्न होता है, 

जजसका अथि है- ‘बूषणबूत सम्मक् कृचत मा िेद्शा।’139 ‘सॊस्कृचत शब्द ऩरयष्कृत मा ऩरयभाजजित 

कयने के बाव का बी सूिक है अत् सॊस्कृचत भानव की सहज प्रवरृ्त्तमों, नैसचगिक शर्क्तमों 

तथा उनके ऩरयष्काय की द्योतक है। सॊस्कृचत के प्रबाव से ही सभाज भें उसका घटक ऐसे 

कामों भें प्रवतृ्त होता है जजनसे साभाजजक, साकहजत्मक, करात्भक, याजनीचतक औय वैऻाचनक 

ऺेत्रों भें उन्नचत हुमी है।’140 डा. याधाकृष्णन ् के दृर्द्शकोण से ‘सॊस्कृचत अऩने सदस्मों को 

र्वऩयीत कदशांॊ भें कक्रमाशीर फरों को अत्मन्त सूक्ष्भ सॊतुरन के परस्वरूऩ उत्ऩन्न 

सॊतुरन औय दृढ़ता प्रदान कयती है। सभ्मता का कठोय हो जाना ही सॊस्कृचत है।’141 

याजनीचतक, साभाजजक, आचथिक, धाचभिक सॊस्थामें, दशिन, र्वऻान, साकहत्म, नाटक, काव्म, चित्रकरा, 

भूचतिकरा, गहृचनभािण, उऩासनागहृ, वस्त्राबूषण, फतिन, जीवनोऩमोगी उऩकयण, र्वर्वध ऩवि एवॊ 

सॊस्काय, भनोयॊजन के साधन, ऩुस्तकारम, नाट्म सॊग्रहारम, उद्योगशारामें, र्वद्यारम आकद 

सॊस्कृचत के र्वचबन्न उऩकयण हैं।142 आिामि फरदेव उऩाध्माम के शब्दों भें ‘बायतीम सॊस्कृचत 

के भूरतत्त्व भहाबायत भें सुन्दय औय प्रबावशारी रूऩ भें अचबव्मक्त है। भहाबायत के अनेक 

स्थर सभस्त र्वद्व-सभुदाम के चरमे आदशि आिायसॊकहता हैं। भहाबायत आमिधभि को 

सभजन्वत कयने वारी एक साॊस्कृचतक शृॊखरा है, भहाबायत एक अऩूवि साॊस्कृचतक चनचध 

है।’143 भहाबायत प्रत्मेक भनुष्म के चरमे जीवनर्वकास की अवस्थांॊ के अनुरूऩ कत्र्तव्मों 

का चनधाियण तो कयता ही है औय साथ ही जीवन-सभस्मांॊ की जकटरतांॊ ऩय ध्मान 

केजन्द्रत कयने की साभथ् मि  प्रदान कय उनसे चनवायण के चरमे अनेक भागि बी प्रस्तुत कयता 

है। भहाबायत भानव भात्र को कल्माण बावना से ंत-प्रोत कयने के चरमे चिन्तन दृर्द्श 

प्रदान कयता है। भनुष्म-जीवन के र्वर्वध ऩऺ भहाबायत भें सभाकहत हैं मथा 

वणािश्रभकत्र्तव्म144, सॊस्काय145 (जातकभि, िरैकभि,  उऩनमन, र्ववाह, औध् विदैकहक), ऩॊि भहामऻ146 
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(ब्रह्ममऻ, देवमऻ, र्ऩत ृमऻ, नमृऻ, फचरवैद्वदेव मऻ), ऋण त्रम147 (र्ऩत ृऋण, देव ऋण, ऋर्ष 

ऋण), अचतचथ ऩूजा का भाहात्म्म148, बोजन के चनमभ149, ‘चनत्म सूमि औय अजग्न की 

उऩासना, सॊध्मावॊदन औय होभ कयना, देवस्तुचत’150 दान कक्रमा (चनमभ) तथा अनेक प्रकाय के 

दान मथा बूचभदान, गोदान, चतरदान, अन्नदान, कन्मादान, सुवणिदान, वस्त्रदान आकद151 श्राद्च 

कक्रमा152, गोसेवा का भहत्त्व153, र्वषम सेवन से होने वारी हाचन154, नशृॊस के रऺण155, गुरु-

भाता-र्ऩता की सेवा का भाहात्म्म156, गहृस्थाश्रभ की भहत्ता157, वैवाकहक जीवन की सपरता, 

ऩचत-ऩत्नी का एक-दसूये के प्रचत सम्भान की बावना औय कत्र्तव्म158, सत्सॊग का भहत्त्व 159, 

वृऺ ायोऩण का भहत्त्व तथा नाना प्रकाय के वृऺ ों का वणिन160, ऩयोऩकाय का भहत्त्व161, 

ऩारयवारयक सदस्मों का एक-दसूये के प्रचत कत्र्तव्म औय व्मवहाय162, शयणागत-यऺाधभि163, 

भानवीम गुणों मथा ऺभा164, त्माग एवॊ सत्म165, अकहॊसा166, चतचतऺा एवॊ धचृत167, इजन्द्रमसॊमभ 

(दभ)। दभ को ऩरयबार्षत कयते हुमे कहा गमा है कक ‘ऺभा, धीयता, अकहॊसा, सभता, 

सत्मवाकदता, सयरता, इजन्द्रम-र्वजम, दऺता, र्प्रमविन फोरने का स्वबाव, ककसी बी प्राणी को 

कद्श न देना औय दसूयों के दोष न देखना इन सद्गणुों का उदम होना ही दभ है।168 इस गुण 

की प्रशॊसा कयते हुमे भहर्षि व्मास का कथन है कक ‘जजसने अऩने भन औय इजन्द्रमों का 

दभन कय चरमा है, वह सुख से सोता, सुख से ही जागता औय सुखऩूविक ही रोकों भें र्वियता 

है। उसका भन सदा प्रसन्न यहता है।169 सत्म, सभता, दभ, भत्सयता का अबाव, ऺभा, रज्जा, 

चतचतऺा, अनसूमा (दसूयों के दोष न देखना), त्माग, ऩयभात्भा का ध्मान, आमिता (श्रदे्ष 

आियण), चनयन्तय जस्थय यहने वारी धचृत, अकहॊसा- मे तेयह सत्म के स्वरूऩ फतरामे गमे 

हैं।’170 इसके अचतरयक्त ‘वाजणज्म (कृर्ष, ऩशुऩारन आकद), ऩरयच्छेद औय प्रसाधन, चशल्ऩ 

(सुवणि, िाॉदी, ताॉफे, काॉसे, रौह, भजण-भुक्ता, दन्तचशल्ऩ, धभिचशल्ऩ, वास्तुचशल्ऩ, काद्षचशल्ऩ, 

वस्त्रचशल्ऩ), प्रकीणि व्मवहाय, प्रामजद्ळतों, तऩ की भकहभा, ऩुरुषाथिितुष्ट्म171, याजा के कत्र्तव्मों, 

दण्डनीचत, याद्स की यऺा तथा वरृ्द्च के उऩामों172, भनुष्म के स्वबाव की ऩहिान173, 

सैन्मसॊिारन की यीचत-नीचत तथा चबन्न-चबन्न देश के मोद्चांॊ के स्वबाव, रूऩ, फर, आियण, 

रऺणों174, रक्ष्भी के यहने औय न यहने के स्थान का वणिन175, काभ-क्रोध-शोक-भोह-र्वचधत्सा 

(शास्त्र-र्वरुद्च काभ कयने की इच्छा), ऩयासुता (दसूयों को भायने की इच्छा), भद, रोब, भोह, 
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भात्समि, ईष्र्मा, चनन्दा, दोषदृर्द्श औय दैन्मबाव - इन तेयह दोषों का वणिन176, अहॊकाय एवॊ 

कृतघ्नता का वणिन177, र्वचबन्न प्रकाय के भतों (साॊख्म178, मोग179, वेदान्त180, ऩाॊियात्र181, 

ऩाशुऩत182, आन्वीजऺकी र्वद्या183) का वणिन, मऻ के प्रकायों (अद्वभेध, याजसूम, साधस्क, सऩिसत्र 

आकद)184, दैव की अऩेऺा ऩुरुषाथि की श्रदे्षता का वणिन185, तऩ औय उऩवास का वणिन186, तीथों 

(फराका अजद्वनी-भहागॊगा-कृचतकाॊगायक-सचररह्रद-र्फल्वक-शयस्तम्फ-कुशस्तम्फ आकद)के 

भाहात्म्म का वणिन187, कन्मा के र्ववाह-सम्फन्ध भें ऩात्रर्वषमक र्विायों एवॊ कन्मा औय 

दौकहत्र आकद के दामबाग का वणिन188, ऩचतव्रताजस्त्रमों के कतिव् मों  का वणिन189, चशऺा190, नगयों 

(हजस्तनाऩुय-इन्द्रप्रस्थ, वायणावत, उऩरव्म आकद)191 तथा देशों (भल्रयाद्स-कोसर- अमोध्मा-

गोऩारकऺ-अनघ-भरद आकद)192 का वणिन, ऩुनजिन्भ193 औय आत्भतत्त्व194 का वणिन 

भहाबायत ग्रन्थ भें ककमा गमा है। वहाॉ स्वगि-नयक की कल्ऩना ऩाऩ-ऩुण्म से जोड़कय की 

गमी थी।195 ब्रह्महत्मा,  सुयाऩान, गुरू-तल्ऩ-गभन, स्तेम आकद मे भहाऩातक भाने गमे हैं तथा 

अऩने मा दसूये के प्राण फिाने के चरमे, गुरु के चरमे, एकान्त भें अऩनी स्त्री के ऩास र्वनोद 

कयते सभम अथवा र्ववाह के प्रसॊग भें असत्म बाषण कयना ऩाऩ नहीॊ सभझा जाता था।196 

मे सबी तत्त्व चभरकय तत्कारीन सॊस्कृचत का कदग्दशिन कयाते हैं क्मोंकक ककसी बी सॊस्कृचत 

के चनभािण भें उस स्थानर्वशेष के वस्त्र-आबूषण, यीचत-रयवाज, यहन-सहन, बाषा, व्मवहाय, 

आिाय, आहाय, शासन-नीचत, साकहत्म, देवता तथा उऩासना र्वचध, व्माऩाय कक्रमा, ऩरयवाय-

व्मवस्था इत्माकद तत्त्वों का सभेककत मोगदान होता है। 

आमर्मक दृधिनि सा - भहाबायत भें अथि का स्वरूऩ तथा उसकी प्रधानता का कायण स्ऩद्श कयते 

हुमे उल्रेख है कक ‘जीर्वका के साधनबूत कृर्ष, वाजणज्म, गोऩारन तथा र्वर्वध प्रकाय के 

चशल्ऩ-मे सबी अथिप्राचद्ऱ के साधन हैं। अथि ही सभस्त कभों की भमािदा के ऩारन भें सहामक 

है। अथि के र्फना धभि औय काभ बी चसद्च नहीॊ होते। सॊसाय के सबी भनुष्म अथि की 

अचबराषा यखते हैं। अथि की प्रधानता को न जानना तभोभम अऻान है। अथि की प्रधानता 

का ऻान प्रकाशभम है। अथिवान ्वही है जो अऩने बतृ्मों को उत्तभ बोग औय शत्रुं ॊ को दण्ड 

देकय उनको वश भें यखता है।197 अथि की प्रधानता को स्वीकाय कयते हुमे कहा गमा है कक 
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‘‘भनुष्म को फैठते, सोते, घूभते अथवा खड़े होते सभम बी छोटे-फड़े हय तयह के उऩामों से धन 

की आम को सुदृढ़ फनाना िाकहमे।’’ मथोक्तभ-् 

  आसीनश्च शयानश्च धिनवचरन्नधिनऩ वा स्तर्ु्। 

  अर्मयोगं दृढ़ं कुयामद् योगैरुच्चावचरैधिनऩ।।198 

 ‘‘धन अत्मन्त र्प्रम औय दरुिब वस्तु है। इसकी प्राचद्ऱ मा चसर्द्च हो जाने ऩय भनुष्म 

सॊसाय भें अऩनी सम्ऩूणि काभनाएॉ ऩूणि कय सकता है ककन्तु धनहीन भनुष्म की सायी कक्रमाएॉ 

चछन्न-चबन्न हो जाती हैं। चनधिन के चरमे तो न मह रोक सुखदामक होता है, न ऩयरोक। 

अथि से धभि का ऩारन, धभि की वरृ्द्च, काभनांॊ की ऩूचति, स्वगि की प्राचद्ऱ, कुर की प्रचतद्षा, हषि 

की वरृ्द्च, क्रोध की सपरता, शास्त्रों का श्रवण औय अध्ममन तथा शत्रुं ॊ का दभन-मे सबी 

कामि चसद्च होते हैं।’’199 अथि से सम्फजन्धत अनेक फातें भहाबायत भें वजणित हैं, जो उसके 

र्वचबन्न ऩऺों ऩय प्रकाश डारती हैं एवॊ भनुष्मों के अथिसॊफॊधी चनणिम रेने भें बी ऩूणिरूऩ से 

सहामक हैं। इसीचरमे भहर्षि ने भहाबायत को अथिशास्त्र बी कहा है। 

 इसके अचतरयक्त भहाबायत भें ‘काभ’ के गुण औय दोषों की बी ििाि की गमी है।200 

इस र्वषम भें ‘काभगीता’ का बी वहाॉ उल्रेख ककमा गमा है।201 र्त्रवगि भें अन्तचनिकहत ‘काभ’ 

को धभि औय अथि का हेतु फतामा गमा है202 तथा ऩुरुषाथिितुष्ट्म के अन्तगित ऩरयगजणत 

भोऺधभि की श्रदे्षता का प्रचतऩादन कयते हुमे उसकी प्राचद्ऱ के उऩाम203, उसभें आने वारे र्वघ्नों 

का204 वणिन बी भहाबायत भें ककमा गमा है। ‘भहाबायत’ भें प्रत्मेक भनुष्म को पे्रयणा देने 

वारे अनेक प्रकाय के ऐसे तत्त्वों का सभावेश है, जजनकी ऩारना कयने से स्वस्थ औय सुन्दय 

सभाज का सजृन सॊबव है तथा जो बायतीमों के उच्ि आदशों को वैजद्वक ऩटर ऩय उचित 

ढॊग से व्माख्माचमत कयने भें बी सभथि है। ‘भहाबायत’ ग्रन्थ की प्रशॊसा कयते हुमे ‘वी.एस. 

सुक्थणकय’ का कथन है ^The Mahabharata is the Golden Treasury of the ideals of the 

Indians at their best.*
205 (भहाबायत बायतीमों के आदशों की स्वजणिभ चनचध है) तथा उन्होंने 

भहाबायत को ‘एक दैवीम कामि’ औय ‘दैवीम पे्रयणा की स्भारयका ऩुस्तक’ की सॊऻा से बी 

उऩचभत ककमा है।206 
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मनष्कषम - 

 सॊसाय के प्रािीनतभ ग्रन्थ के रूऩ भें वेद को भान्मता दी गमी है। वेद सॊख्मा भें िाय 
हैं ककन्तु साकहत्मजगत ् भें ऩाॉिवें वेद के रूऩ भें भहर्षि वेदव्मास र्वयचित भहाकाव्म 
‘भहाबायत’ की गणना की जाती है, जो स्वत् ही वेदों भें सभाकहत सम्ऩणूि ऻान-याचश एवॊ 
बायतीम सॊस्कृचत की श्रदे्षता को नवीन सॊतचत तक पे्रषण के सशक्त भाध्मभ के उच्ि 
भानदण्डों की प्रचतऩुर्द्श कयने वारे एक प्रभुख आधाय ग्रन्थ के रूऩ भें प्रचतर्द्षत है। बायतीम 
र्वद्रानों औय ऩाद्ळात्म र्वद्रानों ने बी बायतीम आदशों को प्रचतर्फजम्फत कयने वारे इस भहान ्
ग्रन्थ की भहत्ता को प्रभाजणत ककमा है। मह ग्रॊथ आदशि एवॊ सच्िरयत्र भनुष्मों के सदािायी 
जीवन का प्रचतर्फम्फदशी है। इस ग्रन्थ भें सभार्वद्श भानवोऩमोगी सभस्त कत्र्तव्म वैकदक 
कार से ऩुद्श होकय सम्प्रचत बी शाद्वत रूऩ भें चनयॊतय ऩयम्ऩया एवॊ आदशि चनमभ के रूऩ भें 
भान्म एवॊ व्मवरृत हैं। मह एक ऐसा ग्रन्थ है जजसभें र्वचबन्न वणों के द्राया औय आश्रभों के 
अन्तगित चनवािह ककमे जाने वारे कयणीम कभों को र्वचबन्न ऩात्रों के जीवन भें घकटत 
घटनांॊ, ऋर्ष-भुचनमों के सॊवादों तथा ऩशु-ऩजऺमों के उऩाख्मानों के भाध्मभ से बी सत्म के 
धयातर ऩय चिर्त्रत ककमा गमा है तथा मह ग्रन्थ प्रत्मेक भनुष्म के चरमे कत्र्तव्म चनधाियण 
औय सयरताऩूविक तत्त्वों को आत्भसात ्कयने भें ऩूणि सहामक हो सकता है। प्राजणभात्र को 
प्राद्ऱ होने वारी उच्ि औय उत्तभ गचत हेतु प्रत्मेक धभि के चरमे इस ग्रन्थ भें आगत 
आत्भगुणों मथा सत्म, अकहॊसा, त्माग, ऺभा, इजन्द्रम-सॊमभ, सकहष्णुता इत्माकद को जीवन का 
आवश्मक एवॊ अचनवामि अॊग फतामा है। बायतीम सॊस्कृचत के भहान ्ऩोषक एवॊ व्माख्माता 
भहर्षि व्मास ने अऩने भहान ् काव्म द्राया तत्कारीन सभाज भें घकटत होने वारे मथा 
ऐचतहाचसक, धाचभिक, साकहजत्मक, आचथिक, नैचतक, याजनीचतक, साॊस्कृचतक आकद ऩरयजस्थचतमों का 
र्ववेिन कय तत्सम्फन्धी प्रबावी, बावानुकूर, र्वषमानुकूर, अवसयानुकूर मथाथि उऩदेश प्रदान 
ककमा है। इस ग्रन्थ भें अनेक याजर्षिमों, याजवॊशों, भहर्षिमों, र्वचबन्न रोकों का तथा धभि, अथि, 
काभ औय भोऺ सम्फन्धी तत्त्वों का सभावेश होने से औय ऩयवती कर्वमों के चरमे उऩजीव्म 
ग्रन्थ फन जाने से भहाबायत का ऐचतहाचसक, धाचभिक, साकहजत्मक, साॊस्कृचतक इत्माकद भहत्त्व 
स्ऩद्श रूऩ से ऩरयरजऺत होता है। 
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103. सॊजऺद्ऱ स्कन्दऩुयाण, भाहेद्वयखण्ड (केदायखण्ड), ऩ.ृसॊ.-35 

104. स्कन्दऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-413 (840/6) 
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105. स्कन्दऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-413 (40/8) 

106. स्कन्दऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-414 (40/20-25) 

107. अचबऻानशाकुन्तरभ,् 1/22 

108. ब्रह्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-414, (40/27-30) 

109. ब्रह्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-415 (40/32-33) 

110. स्वप्नवासवदत्तभ,् ऩ.ृसॊ.-73 

111. ब्रह्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-415 (40/39-41, 44) 

112. ब्रह्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-415 (40/45) 

113. ब्रह्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-416 (40/56-57, 60) 

114. ब्रह्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-416 (40/62-63) 

115. ब्रह्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-416 (40/68-71) 

116. ब्रह्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-416 (40/73) 

117. हायीतस्भचृत, 8/197 

118. ब्रह्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-416 (40/74) 

119. ब्रह्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-417 (40/123) 

120. ब्रह्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-417 (40/110-113) 

121. सॊजऺद्ऱ भाकि ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-83 

122. प्रािीन बायतीम साकहत्म भें नायी, ऩ.ृसॊ.-133 

123. सॊजऺद्ऱ भाकि ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-83 

124. जानकीहयणभ,् 9/6 

125. सॊजऺद्ऱ भाकि ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-83 

126. सॊजऺद्ऱ भाकि ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-83, (16/19-25) 

127. सॊजऺद्ऱ भाकि ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-83, (16/26) 

128. सॊजऺद्ऱ भाकि ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-83, (16/31) 

129. सॊजऺद्ऱ भाकि ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-84 

130. सॊजऺद्ऱ भाकि ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-85 (16/55) 

131. सॊजऺद्ऱ भाकि ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-16/51-52) 
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132. सॊजऺद्ऱ भाकि ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-85 (16/53, 65) 

133. सॊजऺद्ऱ भाकि ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-85 (16/61-62) 

134. सॊजऺद्ऱ भाकि ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-85 (16/63) 

135. सॊजऺद्ऱ भाकि ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-85-86 (16/73-76) 

136. सॊजऺद्ऱ भाकि ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, 16वाॉ अध्माम, ऩ.ृसॊ.-86-87 (16/78-79, 82, 85) 

137. माऻवल्क्मस्भचृत, आिाय अध्माम, द्ऴोक सॊ.-87 

138. सॊजऺद्ऱ भाकि ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, ऩ.ृसॊ.-87 (16/87) 

139. सॊजऺद्ऱ भाकि ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, ऩ.ृसॊ.-87 

140. सॊजऺद्ऱ भाकि ण्डेम- ब्रह्मऩुयाणाॊक, ऩ.ृसॊ.-87 (17/11) 

141. सॊजऺद्ऱ ऩद्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-197 

142. श्रीभदे्ङवीबागवतभ,् 7/20/16; सॊजऺद्ऱ देवीबागवत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-379 

143. श्रीभदे्ङवीबागवतभ,् 7/20/29,31; सॊजऺद्ऱ देवीबागवत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-380 

144. श्रीभदे्ङवीबागवतभ,् 7/20/35; सॊजऺद्ऱ देवीबागवत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-381 

145. श्रीभदे्ङवीबागवतभ,् 7/20/39, सॊजऺद्ऱ देवीबागवत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-381 

146. श्रीभदे्ङवीबागवतभ,् 7/21/6, 19, 27; सॊजऺद्ऱ देवीबागवत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-382 

147. श्रीभदे्ङवीबागवतभ,् 7/22/12-15; सॊजऺद्ऱ देवीबागवत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-382 

148. श्रीभदे्ङवीबागवतभ,् 7/22/17; सॊजऺद्ऱ देवीबागवत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-382 

149. श्रीभदे्ङवीबागवतभ,् 7/22/20-22; सॊजऺद्ऱ देवीबागवत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-383 

150. श्रीभदे्ङवीबागवतभ,् 7/22/27; सॊजऺद्ऱ देवीबागवत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-383 

151. श्रीभदे्ङवीबागवतभ,् 7/25/33; सॊजऺद्ऱ देवीबागवत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-386 

152. श्रीभदे्ङवीबागवतभ,् 7/25/10-11; सॊजऺद्ऱ देवीबागवत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-387 

153. श्रीभदे्ङवीबागवतभ,् 7/25/27-28; सॊजऺद्ऱ देवीबागवत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-387-388 

154. श्रीभदे्ङवीबागवतभ,् 7/25/61-64; सॊजऺद्ऱ देवीबागवत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-389 

155. श्रीभदे्ङवीबागवतभ,् 7/25/76,89; सॊजऺद्ऱ देवीबागवत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-390 

156. श्रीभदे्ङवीबागवतभ,् 7/26/18-19; सॊजऺद्ऱ देवीबागवत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-391 

157. श्रीभदे्ङवीबागवतभ,् 7/26/54-56; सॊजऺद्ऱ देवीबागवत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-392 

158. श्रीभदे्ङवीबागवतभ,् 7/27/1; सॊजऺद्ऱ देवीबागवत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-393 
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159. श्रीभदे्ङवीबागवतभ,् 7/27/4,13; सॊजऺद्ऱ देवीबागवत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-393 

160. श्रीभदे्ङवीबागवतभ,् 7/28/34-36; सॊजऺद्ऱ देवीबागवत ्ऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-394 

161. शॊखस्भचृत, 5/8 

162. श्रीभभुतागवतभहाऩुयाण, प्रथभ खण्ड, 3/22/9, 23 

163. श्रीभभुतागवतभहाऩुयाण, प्रथभ खण्ड, 3/22/11,18 

164. श्रीभभुतागवतभहाऩुयाण, प्रथभ खण्ड, 3/22/14 

165. श्रीभभुतागवतभहाऩुयाण, प्रथभ खण्ड, 3/22/19 

166. श्रीभभुतागवतभहाऩुयाण, प्रथभ खण्ड, 3/22/15, 22 

167. श्रीभभुतागवतभहाऩुयाण, प्रथभ खण्ड, 3/22/23 

168. श्रीभभुतागवतभहाऩुयाण, प्रथभ खण्ड, 3/22/24-25 

169. श्रीभभुतागवतभहाऩुयाण, प्रथभ खण्ड, 3/23/1 

170. श्रीभभुतागवतभहाऩुयाण, प्रथभ खण्ड, 3/23/2-3 

171. भनुस्भचृत, 9/22 

172. श्रीभभुतागवतभहाऩुयाण, प्रथभ खण्ड, 3/23/7-8 

173. जानकीहयणभ,् 9/14 

174. ऩद्मऩुयाण, बूचभखण्ड, 41/68 

175. माऻवल्क्मस्भचृत, आिाय अध्माम, 74वाॉ द्ऴोक 

176. श्रीभभुतागवतभहाऩुयाण, प्रथभ खण्ड, 3/23/48 तथा 3/24/6 

177. श्रीभभुतागवतभहाऩुयाण, प्रथभ खण्ड, 3/24/10, 16 

178. श्रीभभुतागवतभहाऩुयाण, प्रथभ खण्ड, 3/24/38-47 

179. श्रीभभुतागवतभहाऩुयाण, प्रथभ खण्ड, 3/25/7 

180. श्रीभभुतागवतभहाऩुयाण, प्रथभ खण्ड, 3/25/11, 28, 31 तथा 3/33/30 

181. श्रीभभुतागवतभहाऩुयाण, प्रथभ खण्ड, 3/23/1 

182. ब्रह्मवैवतिभहाऩुयाण, 42/131 

183. ब्रह्मवैवतिभहाऩुयाण, 42/25, 30 

184. ब्रह्मवैवतिभहाऩुयाण, 42/130, 133 

185. ब्रह्मवैवतिभहाऩुयाण, 42/134-135 
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186. ब्रह्मवैवतिभहाऩुयाण, 42/140-142 

187. ब्रह्मवैवतिभहाऩुयाण, 42/1; सॊ. ब्रह्मवैवतिऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-122 

188. स्कन्दऩुयाण, ब्राह्मखण्ड (धभाियण्म-भाहात्म्म), 7/48, ऩ.ृसॊ.-619 

189. ब्रह्मवैवतिभहाऩुयाण, 42/2-12, सॊ. ब्रह्मवैवतिऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-123 

190. प्रभुख ऩुयाणों भें नायी चित्रण, ऩ.ृसॊ.-121 

त्ररैोक्मबस्भसात ्कतुिभ ्ऺणेनैव ऩचतव्रता। 

स्वतेजसा सभथाि सा भहाऩुण्मवती सदा।। 

191. ब्रह्मवैवतिभहाऩुयाण, 42/14-17, सॊ. ब्रह्मवैवतिऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-123 

192. ब्रह्मवैवतिभहाऩुयाण, 42/18-30 

193. ब्रह्मवैवतिभहाऩुयाण, 42/34, सॊ. ब्रह्मवैवतिऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-123 

194. ब्रह्मवैवतिभहाऩुयाण, 42/36-39, 47 

195. ब्रह्मवैवतिभहाऩुयाण, 42/58-64 

196. ब्रह्मवैवतिभहाऩुयाण, श्रीकुष्णजन्भखण्ड, 24/6, 10-11 

197. ब्रह्मवैवतिभहाऩुयाण, 24/6,10 

198. ब्रह्मवैवतिभहाऩुयाण, 24/12 

199. दऺ स्भचृत, 4/7 

200. ब्रह्मवैवतिभहाऩुयाण, श्रीकृष्णजन्भखण्ड, 24/16, 25 

201. ऋग्वेद सॊकहता, सूमाि सूक्त (10/85) 

202. ब्रह्मवैवतिभहाऩुयाण, श्रीकृष्णजन्भखण्ड, 24/33-41 

203. ब्रह्मवैवतिभहाऩुयाण, श्रीकृष्णजन्भखण्ड, 24/49-51 

204. ब्रह्मवैवतिभहाऩुयाण, श्रीकृष्णजन्भखण्ड, 24/52-55 

205. दऺ स्भचृत, 4/5 

206. भनुस्भचृत, 5/166 

207. ब्रह्मवैवतिभहाऩुयाण, श्रीकृष्णजन्भखण्ड, 24/57-69 

208. ब्रह्मवैवतिभहाऩुयाण, श्रीकृष्णजन्भखण्ड, 24/72 

209. ब्रह्मवैवतिभहाऩुयाण, श्रीकृष्णजन्भखण्ड, 24/83 

210. ब्रह्मवैवतिभहाऩुयाण, श्रीकृष्णजन्भखण्ड, 24/84 
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211. ऩद्मऩुयाण, बूचभखण्ड, 48/4-7, सॊजऺद्ऱ ऩद्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-282 

212. ऩद्मऩुयाण, बूचभखण्ड, 48/11-12, 1, सॊजऺद्ऱ ऩद्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-282 

213. ऩद्मऩुयाण, बूचभखण्ड, 48/19, 23, 26-27, सॊजऺद्ऱ ऩद्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-282 

214. ऩद्मऩुयाण, बूचभखण्ड, 49/15-16, सॊजऺद्ऱ ऩद्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-283 

215. ऩद्मऩुयाण, बूचभखण्ड, 49/26, 32, 37-38, सॊजऺद्ऱ ऩद्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-283 

216. ऩद्मऩुयाण, बूचभखण्ड, 49/41-44, सॊजऺद्ऱ ऩद्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-283 

217. ऩद्मऩुयाण, बूचभखण्ड, 49/51, सॊजऺद्ऱ ऩद्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-284 

218. ऩद्मऩुयाण, बूचभखण्ड, 50/1-56, सॊजऺद्ऱ ऩद्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-284 

219. ऩद्मऩुयाण, बूचभखण्ड, 50/60, सॊजऺद्ऱ ऩद्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-285 

220. ऩद्मऩुयाण, बूचभखण्ड, 51/1-8, सॊजऺद्ऱ ऩद्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-285 

221. ऩद्मऩुयाण, बूचभखण्ड, 51/26-27, सॊजऺद्ऱ ऩद्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-285 

222. ऩद्मऩुयाण, बूचभखण्ड, 51/29-30, सॊजऺद्ऱ ऩद्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-282 

223. ऩद्मऩुयाण, बूचभखण्ड, 47/47-64, सॊजऺद्ऱ ऩद्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-282 

224. भहाबायत, आकदऩवि, 74/12 

225. ऩद्मऩुयाण, बूचभखण्ड, 42/4, 6, सॊजऺद्ऱ ऩद्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-275 

226. ऩद्मऩुयाण, बूचभखण्ड, 42/5, सॊजऺद्ऱ ऩद्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-275 

227. ऩद्मऩुयाण, बूचभखण्ड, 41/62-63, सॊजऺद्ऱ ऩद्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-274 

228. ऩद्मऩुयाण, बूचभखण्ड, 41/65, सॊजऺद्ऱ ऩद्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-274 

229. ऩद्मऩुयाण, बूचभखण्ड, 42/4, सॊजऺद्ऱ ऩद्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-275 

230. ऩद्मऩुयाण, बूचभखण्ड, 42/8-9, सॊजऺद्ऱ ऩद्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-275-278 

231. ऩद्मऩुयाण, बूचभखण्ड, 46/12, सॊजऺद्ऱ ऩद्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-278 

232. ऩद्मऩुयाण, बूचभखण्ड, 47/5-7, सॊजऺद्ऱ ऩद्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-279 

233. ऩद्मऩुयाण, बूचभखण्ड, 52/36-38, सॊजऺद्ऱ ऩद्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-287 

234. ऩद्मऩुयाण, बूचभखण्ड, 52/46, सॊजऺद्ऱ ऩद्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-287 

235. शुक्रनीचत, 1/5 

236. ऩद्मऩुयाण, बूचभखण्ड, 41/75, सॊजऺद्ऱ ऩद्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-274 

237. ऩद्मऩुयाण, (सा ि साध्वी भहाबागा ऩचतव्रतऩयामणा, 18/5); सॊजऺद्ऱ ऩद्मऩुयाण, ऩ.ृसॊ.-238 
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238. वाल्भीकक याभामण, अयण्मकाण्ड, 117/24 
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चतुथथ अध्माम 

अवान्तय कथाओॊ भें आमे स्त्री ऩात्रों का सॊक्षऺप्त सवेऺ ण 

 

शकुन्तरा 
‘शकुन्तरा’ भेनका औय विद्वामभत्र की ऩुत्री थी जजसका ऩारन-ऩोषण कण्ि ऋवष ने 

ककमा था।1 उत्तभव्रत का ऩारन कयने िारी िह रूऩ, मौिन, शीर औय सदाचाय से सम्ऩन्न 
थी। िह सिाांगसुन्दयी, भधयुबावषणी, विशार एिॊ श्माभर नेत्रों िारी, अऩूिव शोबा से सम्ऩन्न 
तथा भनोहय भुस्कान से सुशोमबत थी। उसका शयीय सौन्दमव की प्रबा से प्रकामशत हो यहा 
था।2 शकुन्तरा ने ऩुरूिॊश का विस्ताय कयने िारे ईमरन-यथन्तयी के ऩुत्र दषु्मन्त का ऩमतरूऩ 
भें ियण ककमा औय ऐसे भहान ् चक्रिती सम्राट् बयत को जन्भ कदमा जजसके नाभ से 
‘कौयििॊश’, ‘बयतिॊश’ के नाभ से विख्मात हुआ।3 

जीिनभागव की विषभ ऩरयजस्थमतमों भें कत्र्तव्मऩथ ऩय अग्रसय होती हुमी शकुन्तरा 
का चरयत्र जजन गुणों से सभजन्ित है, िे मनम्न हैं- 

अतततथसत्कायऩयामणा - एक कदन याजा दषु्मन्त भगृमा की इच्छा से ककसी कहॊसक ऩशु का 
ऩीछा कयते हुमे भामरनी नदी के ककनाये भहवषव कण्ि के आश्रभ के सभीऩ आमे। तफ भहवषव 
के दशवन की इच्छा से दषु्मन्त ने आश्रभ के बीतय प्रिेश ककमा।4 िहाॉ आस-ऩास ककसी को 
न देखकय उन्होंने ‘महाॉ कौन है?’ कहकय ऩुकाया। तफ िह स्िय सुनकय शकुन्तरा उनके 
सभऺ आमी। अमतमथ को आमा हुआ देखकय उसने सम्भान का बाि प्रदमशवत कयते हुमे 
शीघ्रताऩूिवक कहा ‘आऩका स्िागत है।’5 कपय आसन, ऩाद्य औय अघ्र्म अवऩवत कयके उनका 
सभादय कयने के ऩद्ळात ्उसने याजा से उनका अनाभम औय कुशर ऩूछा कपय भुस्कुयाते हुमे 
फोरी ‘आऩ की क्मा सेिा की जामे?’ (आसनेनाचथतमत्वा च ऩादे्यनाघ्र्मेण चवै हह, प्रऩच्छानाभमॊ 
याजन ्कुशरॊ च नयातधऩभ।् उवाच स्भमभानेव हकॊ  काम ंहिमतातभतत।)6 

धभथऻा औय स्ऩष्टवाहदनी - शकुन्तरा के अऩूिव सौन्दमव औय तेज को देखकय याजा दषु्मन्त ने 
उसका ऩरयचम ऩूछा औय मह जानने ऩय कक िह भहवषव कण्ि की ऩुत्री है तो याजा ने कहा 
कक ‘भहवषव कण्ि तो नैवद्षक धभवचायी हैं। तो ऐसी दशा भें तुभ उनकी ऩुत्री कैसे हो सकती 
हो?’7 तफ शकुन्तरा अऩना जन्भितृ्तान्त फतराते हुमे स्िमॊ के भहवषव विद्वामभत्र औय भेनका 
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अप्सया से उत्ऩन्न होने की कथा सुनाती है8 औय कहती है ‘इस तयह आऩ भुझे कण्ि की ही 
ऩुत्री सभजझमे। भैं अऩने जन्भदाता वऩता को तो जानती नहीॊ, कण्ि को ही वऩता भानती हूॉ।’9 
मह ऻात होने ऩय कक शकुन्तरा एक ऺवत्रम कन्मा है; दषु्मन्त ने शकुन्तरा से कहा ‘भेयी 
बामाव फन जाओ। गान्धिववििाह के द्राया भुझे अॊगीकाय कयो। वििाहों भें गान्धिव वििाह श्रदे्ष 
कहराता है।’10 मह सुन्कय शकुन्तरा ने कहा ‘भेये वऩता कण्ि पर राने के मरमे इस आश्रभ 
से फाहय गमे हैं। कुछ ऺण प्रतीऺा कीजजमे। िे ही भुझे आऩकी सेिा भें सभवऩवत कयेंगे। वऩता 
ही भेये प्रब ुहैं। उन्हें ही भैं सदा अऩना सिोत्कृद्श देिता भानती हूॉ। वऩताजी भुझे जजसको 
सौंऩ देंगे, िही भेया ऩमत होगा। कुभायािस्था भें वऩता, मुिािस्था भें ऩमत औय िदृ्धािस्था भें 
ऩुत्र यऺा कयता है अत् स्त्री को कबी स्ितन्त्र नहीॊ यहना चाकहमे। भैं अऩने तऩस्िी वऩता की 
अिहेरना कयके अधभवऩूिवक ऩमत का ियण कैसे कय सकती हूॉ?’  

पराहायो गतो याजन ्पऩता भे इत आश्रभात।् भुहूत ंसम्प्प्रतीऺस्व स भाॊ तुभ्मॊ प्रदास्मतत।।  

पऩता हह भे प्रबुतनथत्मॊ दैवतॊ ऩयभॊ भतभ।् मस्म वा दास्मतत पऩता स भे बताथ बपवष्मतत।। 

पऩता यऺतत कौभाये बताथ यऺतत मौवने। ऩुत्रस्तु स्थपवये बावे न स्त्री स्वातन््मभहथतत।। 

अभन्मभाना याजेन्र पऩतयॊ भे तऩक्षस्वनभ।् अधभणे हह धतभथष्ठ कथॊ वयभुऩास्भहे।11 

 उसके मे िचन उसके सुशीरा, धभवऻा औय स्ऩद्शिाकदनी होने तथा उसका अऩने वऩता 
कण्ि के प्रमत आदयबाि को बी प्रकट कयते हैं। उसका स्िबाि प्रशॊसा के मोग्म था। 
शकुन्तरा के िचनों को सुनकय जफ दषु्मन्त ने कहा कक ‘तऩोयामश कण्ि फड़े ही दमारु हैं’12 
तफ शकुन्तरा ने ब्राह्मण स्िबाि के फाये भें फताते हुमे कहा ‘याजन!् ब्राह्मण क्रोध के द्राया ही 
प्रहाय कयते हैं। कुवऩत ब्राह्मण अऩने क्रोध से अऩयाधी को िैसे ही नद्श कय देता है, जैसे 
िज्रधायी इन्र असुयों को’ (भन्मुप्रहयणा विप्रा न विप्रा् शस्त्रऩाणम्। क्रोमधतो भन्मुना हजन्त 
िज्रऩाजणरयिासुयान)्13 उसके िचन सुनकय दषु्मन्त ने नाना प्रकाय के धभावनुकूर िचन 
कहकय उसके सभऺ ऩुन् वििाह का प्रस्ताि यखा।14 उनके िचनों से प्रबावित शकुन्तरा ने 
कहा ‘मकद मह गान्धिव वििाह धभव का भागव है, मकद आत्भा स्िमॊ ही अऩना दान कयने भें 
सभथव है तो इसके मरमे भैं तैमाय हूॉ; ककन्तु भेयी एक शतव है उसे सुमनमे औय उसका ऩारन 
कयने के मरमे सच्ची प्रमतऻा कीजजमे।’15 उसने कहा ‘भेये गबव से आऩके द्राया जो ऩुत्र 
उत्ऩन्न हो, िही आऩके फाद मुियाज हो, मह भैं आऩसे सत्म कहती हूॉ। मकद शतव इसी रूऩ भें 
स्िीकाय हो तो आऩके साथ भेया सभागभ हो सकता है’ (भतम जामेत म् ऩुत्र् स बवेत ्
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त्वदनन्तय् मुवयाजो भहायाज सत्मभेतद् ब्रवीतभ ते। मदे्यतदेवॊ दषु्मन्त अस्तु भे 
सॊगभस्त्वमा)16 

 उसके िचनों भें उसकी स्ऩद्शिाकदता के साथ उसकी ऩुत्र के बविष्म को सुयजऺत यखने 
की इच्छा बी दृवद्शगत होती है। याज दषु्मन्त ने ‘ऐसा ही होगा’ मह कहकय गान्धिव विमध से 
उसके साथ वििाह कयके, एकान्तिास ककमा तत्ऩद्ळात ् ‘उसे शीघ्र ही फरुाने का आद्वासन 
देकय’ उससे विदा रेकय नगय भें चरे गमे। शकुन्तरा ने बी उनकी ऩरयक्रभा कयके उन्हें 
अश्रऩुूणव नेत्रों से विदा ककमा।17 

रज्जाशीरा - जफ भहवषव कण्ि ऩुन् आश्रभ ऩय आमे तफ शकुन्तरा रज्जािश ऩहरे के 
सभान वऩता के सभीऩ नहीॊ गमी (शकुन्तरा च पऩतयॊ हिमा नोऩजगाभ तभ)्18 तत्ऩद्ळात ्िह 
डयती हुमी ब्रह्मवषव के मनकट धीये-धीये गमी। कपय उसने उनके मरमे आसन रेकय वफछामा। 
शकुन्तरा इतनी रजज्जत हो गमी थी कक भहवषव से कोई फात तक न कय सकी। िह अऩने 
धभव से मगय जाने के कायण बमबीत हो यही थी।19 उस सभम उसे रज्जाशीर देख भहवषव ने 
उससे इसका कायण ऩूछा तफ उसने दषु्मन्त के साथ अऩने वििाह-सम्फन्ध के फाये भें फता 
कदमा।20 कण्ि ने बी कदव्म दृवद्श से देखकय उसकी तात्कामरक अिस्था जान री औय प्रसन्न 
होकय फोरे ‘आज तुभने भेयी अिहेरना कयके जो एकान्त भें ककसी ऩुरुष के साथ सम्फन्ध 
स्थावऩत ककमा है, िह तमु्हाये धभव का नाशक नहीॊ है। तुभने मोग्म ऩमत के साथ सम्फन्ध 
स्थावऩत ककमा है; इसमरमे रोक भें तुम्हाये गबव से एक भहाफरी औय भहात्भा ऩुत्र उत्ऩन्न 
होगा, जो सभुर से मघयी हुमी इस सभूची ऩथृ्िी का उऩबोग कयेगा।’21 तदनतय शकुन्तरा ने 
उनके रामे हुमे पर के बाय को रेकय मथास्थान यख कदमा कपय उनके दोनों ऩैय धोमे।22 

 महाॉ उसकी रज्जाशीरता का गुण तो प्रकट होता ही है साथ ही ऩुत्री के रूऩ भें 
उसकी कत्र्तव्मऩयामणता तथा भहवषव के िचनों से उसके सदाचारयणी होने का बी ऻान  

होता है। 

ऩततहहतैपषणी - भहवषव कण्ि के द्राया शकुन्तरा को आशीिावद कदमे जाने के ऩद्ळात ्िह अऩने 
वऩता से कहती है कक ‘भैंने ऩुरुषों भें श्रदे्ष याजा दषु्मन्त का ऩमतरूऩ भें ियण ककमा है अत् 
भजन्त्रमों सकहत उन नयेश ऩय आऩको कृऩा कयनी चाकहमे।23 तफ भहवषव कण्ि ने उससे 
इजच्छत िय भाॉगने को कहा। तफ शकुन्तरा ने दषु्मन्त के कहत की इच्छा से मह िय भाॉगा 
कक ‘ऩुरूिॊशी नयेश सदा धभव भें जस्थय यहें औय िे कबी याज्म से भ्रद्श न हों (ततो धतभथष्ठताॊ 
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ववे्र याज्माच्चास्खरनॊ तथा, शकुन्तरा ऩौयवाणाॊ दषु्मन्तहहतकाम्प्ममा।)24 उसके इन िचनों से 
ऻात होता है कक वििाह के अिसय ऩय याजा दषु्मन्त के साथ शतव यखते सभम ऩुत्रकहत की 
इच्छा का ध्मान यखने िारी शकुन्तरा ऩमतकहत के प्रमत बी सजग थी। 

ऩततव्रता - शकुन्तरा एक ऩमतव्रता स्त्री थी। शकुन्तरा से ऩूिोक्त प्रमतऻा कयके याजा दषु्मन्त 
के चरे जाने ऩय उन्हीॊ का मचन्तन कयते हुमे उसने तीन िषव फाद सिवदभन नाभक ऩुत्र को 
जन्भ कदमा जो दषु्मन्त के िीमव से उत्ऩन्न हुआ था।25 उसके ऩुत्र की आमु फायह िषव की 
होने ऩय भहवषव कण्ि ने उसे मुियाज ऩद के मोग्म जानकय शकुन्तरा को ऩमतगहृ जाने के 
मरमे आऻा दी।26 कण्ि से आऻा ऩाकय िह भन ही भन अत्मन्त प्रसन्न हुमी।27 गबाविस्था 
से रेकय ऩुत्र की फाल्मािस्था तक, इन ऩन्रह िषों की दीघाविमध भें उसने कबी बी ऩयऩुरुष 
का मचन्तन नहीॊ ककमा औय दषु्मन्त के िचन को सत्म भानकय उनकी प्रतीऺा  

कयती यही। 

क्तव्माक्तव्मऻा - जफ शकुन्तरा ऩुत्र सकहत याज्मसबा भें प्रविद्श हुमी तफ मशष्मगण याजा 
को भहवषव का सन्देश सुनाकय ऩुन् आश्रभ को रौट गमे।28 औय शकुन्तरा ने न्मामऩूिवक 
भहायाज के प्रमत सम्भान का बाि प्रकट कयते हुमे ऩुत्र से कहा कक ‘दृढ़ताऩूिवक उत्तभ व्रत 
का ऩारन कयने िारे मे भहायाज तुम्हाये वऩता है; इन्हें प्रणाभ कयो।’29 ऩुत्र से ऐसा कहकय 
शकुन्तरा रजाते हुमे एक स्तम्ब का सहाया रेकय खड़ी हो गमी औय भहायाज से कहा ‘हे 
देि! प्रसन्न हों।’ कपय याजा दषु्मन्त ने उससे आगभन का उदे्दश्म ऩूछा, तफ शकुन्तरा ने कहा 
‘मह आऩका ऩुत्र है। इसे आऩ मुियाज ऩद ऩय अमबवषक्त कीजजमे। मह देिोऩभ कुभाय आऩके 
द्राया भेये गबव से उत्ऩन्न हुआ है। इसके मरमे आऩने भेये साथ जो शतव स्िीकाय की थी, 
उसका ऩारन कीजजमे।’30 मह सुनकय दषु्मन्त ने शकुन्तरा से कहा ‘तुम्हाये साथ भेया धभव, 
काभ अथिा अथव को रेकय िैिाकहक सम्फन्ध स्थावऩत हुआ है, इस फात का भुझे तमनक बी 
स्भयण नहीॊ है। तुभ इच्छानुसाय जाओ मा यहो अथिा जैसी तुम्हायी रूमच हो, िैसा कयो।’31 
दषु्मन्त के मे िचन सुनकय िह रजज्जत हो दु् ख से सॊऻाहीन-सी हो गमी। क्रोध औय अभषव 
से उसकी आॉखें रार हो गमीॊ, ओद्ष पड़कने रगे औय भानो जरा देगी, इस बाि से टेढ़ी 
मचतिन के द्राया िह याजा की ओय देखने रगी। औय तऩस्मा द्राया सॊमचत ककमे हुमे तेज को 
िह अऩने बीतय ही धायण ककमे यही।32 तत्ऩद्ळात ्ऺणबय विचाय कय िह दु् ख औय अभषव भें 
बयकय ऩमत की ओय देखती हुमी क्रोधऩूिवक फोरी ‘भहायाज! आऩ जान-फूझकय बी दसूये 
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मनम्न कोकट के भनुष्मों की बाॉमत मन्शॊक होकय ऐसी फातें क्मों कहते हैं कक ‘भैं नहीॊ 
जानता।’ इस विषम भें महाॉ क्मा झूठ है औय क्मा सच, इस फात को आऩका रृदम ही जानता 
होगा। उसी को साऺी फनाकय कल्माणकायी फात ककहमे। आऩ अऩनी आत्भा की अिहेरना न 
कीजजमे।33 कपय िह कहते हैं ‘आऩ सभझ यहे हैं कक उस सभम भैं अकेरा था ऩयन्तु आऩको 
ऩता नहीॊ कक िह सनातन भुमन सफके रृदम भें अन्तमावभी रूऩ से विद्यभान हैं। िह सफके 
ऩाऩ-ऩुण्म को जानता है औय आऩ उसी के मनकट यहकय ऩाऩ कय यहे हैं। जो स्िमॊ अऩनी 
आत्भा का मतयस्काय कयके कुछ का कुछ सभझता औय कयता है, देिता बी उसका बरा नहीॊ 
कय सकते औय उसका आत्भा बी उसके कहत का साधन नहीॊ कय सकता। मथोक्तभ-् 

 एकोऽहभस्भीतत च भन्मसे त्वॊ, न रृच्छमॊ वेक्षत्स भुतनॊ ऩुयाणाभ।् 

 मो वेहदता कभथण् ऩाऩकस्म, तस्माक्षन्तके त्वॊ वकृ्षजनॊ कयोपष।। 

 मोऽवभन्मात्भनाऽऽत्भानभन्मथा। न तस्म देवा् श्रमेाॊसो मस्मात्भापऩ न कायणभ।्।34 

 याजन!् भैं स्िमॊ आऩके ऩास आमी हूॉ, ऐसा सभझकय भुझ ऩमतव्रता ऩत्नी का मतयस्काय 
न कीजजमे। भैं आऩके द्राया आदय ऩाने मोग्म हूॉ औय स्िमॊ आऩके मनकट आमी हुमी आऩ ही 
की ऩत्नी हूॉ तथावऩ आऩ भेया आदय नहीॊ कयते हैं। आऩ ककसमरमे नीच ऩुरुष की बाॉमत सबा 
भें भुझे अऩभामनत कय यहे हैं?35 मकद भेये उमचत माचना कयने ऩय बी आऩ भेयी फात नहीॊ 
भानेंगे तो आज आऩके मसय के सैंकड़ों टुकड़े हो जामेंगे (महद भे माचभानामा वचनॊ न 
करयष्मतस, दषु्मन्त शतधा भूधाथ ततस्तेऽद्य स्पुहिष्मतत)36 तत्ऩद्ळात ्िह बामाव के भहत्त्ि का 
प्रमतऩादन कयते हुमे कहती है कक ‘ऩमत ही ऩत्नी के बीतय गबव रूऩ से प्रिेश कयके ऩुत्र रूऩ 
भें जन्भ रेता है। मही जामा का जामात्ि है जजसे ऩुयाणिेत्ता विद्रान ्जानते हैं। िही बामाव है 
जो गहृकामों भें दऺ हो। िही बामाव है जो सॊतानिती हो। िही बामाव है औय िही बामाव है जो 
अऩने ऩमत को प्राणों के सभान वप्रम भानती हो औय िही बामाव है जो ऩमतव्रता हो। बामाव 
ऩुरुष का आधा अॊग है। बामाव उसका सफके उत्तभ मभत्र है। बामाव धभव, अथव औय काभ का 
भूर है औय सॊसाय-सागय से तयने की इच्छा िारे ऩुरुष के मरमे बामाव ही प्रभुख साधन है। 
ऩमतव्रता स्त्री ऩमत के भयने ऩय उसका अनुसयण कयती है तथा ऩमत से ऩहरे भयने ऩय 
उसकी ऩयरोक भें प्रतीऺा कयती है। इसीमरमे सशुीरा स्त्री का ऩाजणग्रहण कयना सबी के 
मरमे अबीद्श होता है। क्मोंकक ऩमत अऩनी ऩमतव्रता स्त्री को इहरोक भें तो ऩाता ही है, ऩयरोक 
भें बी प्राद्ऱ कयता है। यमत, प्रीमत तथा धभव ऩत्नी के ही अधीन हैं ऐसा सोचकय ऩमत को 
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चाकहमे कक िह कुवऩत होने ऩय बी ऩत्नी के साथ कोई अवप्रम व्मिहाय न कये।37 तत्ऩद्ळात ्
उनके रृदम भें ऩुत्र के प्रमत पे्रभबाि जाग्रत कयने की इच्छा से िह कहती हैं- 

स त्वॊ स्वमभतबप्राप्तॊ सातबराषतभभॊ सुतभ।् पे्रऺभाणॊ किाऺेण हकभथथभवभन्मसे।। 

अण्डातन पफभ्रतत स्वातन न तबन्दक्षन्त पऩऩीतरका ।् न बयेथा् कथॊ नु त्वॊ धभाथ्  सन स्वभात्भजभ।्।38 

 अथावत ् ‘आऩका मह ऩुत्र स्िमॊ आऩके ऩास आमा है औय पे्रभऩूणव मतयछी मचतिन से 
आऩकी ओय देखता हुआ आऩकी गोद भें फठैने के मरमे इच्छुक है। कपय आऩ ककसमरमे 
इसका मतयस्काय कयते हैं। चीॊकटमाॉ बी अऩने अण्डों का ऩारन ही कयती हैं ; उन्हें पोड़ती नहीॊ 
कपय आऩ धभवऻ होकय बी अऩने ऩुत्र का बयण-ऩोषण क्मों नहीॊ कयते?’ सॊसाय भें ऩुत्र के 
स्ऩशव से फढ़कय सुखदामक स्ऩशव औय ककसी का नहीॊ है।39 तत्ऩद्ळात ्िह अऩने जन्भ की 
कथा सुनाती है औय स्िमॊ का औय ऩुत्र का ऩरयत्माग न कयने के मरमे कहती है।40 ऩयन्त ु
दषु्मन्त उसकी ककसी फात ऩय विद्वास नहीॊ कयता औय उसे अऩभामनत कय िहाॉ से जाने के 
मरमे कहता है।41 मह सनुकय शकुन्तरा कहती है ‘आऩ दसूयों के सयसों फयाफय दोष को तो 
देखते हैं ककन्तु अऩने फैर के सभान फड़े-फड़े दोषों को देखकय बी नहीॊ देखते। नयेद्वय! भेये 
प्रबाि को देख रो। भैं इन्र, कुफेय, मभ औय िरूण सबी के रोकों भें मनयन्तय आने-जाने की 
शवक्त यखती हूॉ। वऩतयों ने ऩुत्र को कुर औय िॊश की प्रमतद्षा फतामा है। अत् ऩुत्र सफ धभों 
भें उत्तभ है इसीमरमे ऩुत्र का त्माग नहीॊ कयना चाकहमे।42 तत्ऩद्ळात ्िह सत्म की भकहभा 
फताते हुमे कहती है कक ‘सत्म के सभान कोई धभव नहीॊ है, सत्म से उत्तभ कुछ बी नहीॊ है 
औय झूठ से फढ़कय तीव्रतय ऩाऩ इस जगत ्भें दसूया कोई नहीॊ है। सत्म ऩयब्रह्म ऩयभात्भा 
का स्िरूऩ है। सत्म सफसे फड़ा मनमभ है। आऩ अऩनी सत्मप्रमतऻा को न छोकड़मे। सत्म 
आऩका जीिनसॊगी हो (नाक्षस्त सत्मसभो धभो न सत्माद् पवद्यते ऩयभ,् न हह तीव्रतयॊ 
हकॊ तचदनतृाहदह पवद्यते। याजन ्सत्मॊ ऩयॊ ब्रह्म सत्मॊ च सभम् ऩय्, भा त्माऺी् सभमॊ याजन ्
सत्मॊ सॊगतभस्तु ते।।)43 कपय िह कहती है ‘मकद आऩकी झूठ भें ही आसवक्त है औय भेयी 
फात ऩय श्रद्धा नहीॊ कयते हैं तो भैं स्िमॊ ही चरी जाती हूॉ। आऩ जैसे के साथ यहना भेये मरमे 
उमचत नहीॊ है।’44 तत्ऩद्ळात ् देिता आकाशिाणी के भाध्मभ से शकुन्तरा की ऩवित्रता औय  
उस फारक की शुद्धता प्रभाजणत कयते हैं। तफ दषु्मन्त शकुन्तरा को अऩनी धभवऩत्नी के रूऩ 
भें स्िीकाय कय उसका आदय-सत्काय कयके, स्िमॊ द्राया उसके प्रमत ककमे गमे दवु्र्मव्मिहाय ऩय 
ऺभा भाॉगते हैं।45 
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 इस प्रकाय शकुन्तरा ने धभवऩारन कयने के मरमे दषु्मन्त के सभऺ दृढ़ता के साथ 
अऩने विचाय यखे हैं। िह चाहती थी कक दषु्मन्त अऩनी ऩूिोक्त प्रमतऻा को सत्म मसद्ध कये 
क्मोंकक ऐसा न कयने ऩय िह ऩाऩ का बागी फनेगा; एक ओय जहाॉ ऩुत्र को न अऩनाकय 
उससे प्राद्ऱ होने िारे कल्माण से बी िह िॊमचत हो जामेगा, िहीॊ ऩमतव्रता ऩत्नी का ऩरयत्माग 
कयके उससे प्राद्ऱ होने िारे परों से बी िह िॊमचत हो जामेगा। अऩने ऩमत द्राया ककमे गमे 
दवु् मविहाय ऩय िह केिर उन्हें कठोय शब्द कहकय उनकी मनन्दा कय भौन धायण नहीॊ कयती 
फजल्क अऩने औय अऩने ऩुत्र के अमधकायों के मरमे बी िह सजग कदखामी देती है। इसीमरमे 
िह बामाव औय ऩुत्र के भहत्त्ि का िणवन कयती हुमी दषु्मन्त से सत्म की भकहभा का 
प्रमतऩादन कय उन्हें सत्मप्रमतऻ फनने के मरमे कहती है। भनुस्भमृत भें बी बामाव के भहत्त्ि 
को दशावमा गमा है।46 जफ उसे रगता है कक भेये िचनों ऩय याजा को विद्वास नहीॊ है तो िह 
अऩने स्िामबभान की यऺा के मरमे िहाॉ से चरे जाना ही उमचत सभझती है। उसके िचनों भें 
अनेक िषों तक ऩमत से दयू यहने के कायण उत्ऩन्न दु् ख औय अफ बी जफकक िह स्िमॊ ही 
उनके ऩुत्र को रेकय उनके सभीऩ आमी है तथावऩ उसे न अऩनाने ऩय उसकी िेदना औय 
मनयाशा स्ऩद्श रूऩ से प्रकट हुमी है। उसके चरयत्र ऩय सन्देह कयने औय अऩभान कयने ऩय 
दषु्मन्त के प्रमत क्रोध औय अभषव बरी-बाॉमत प्रस्पुकटत हुमे हैं। एकान्त भें स्थावऩत ककमे 
गमे वििाह-सम्फन्ध का कोई साऺी न होने के कायण दषु्मन्त के द्राया जो उसके िचनों ऩय 
अविद्वास प्रकट ककमा गमा तफ िह बगिान ्की शयण रेकय उन्हें ही साऺी फताकय स्िमॊ की 
औय ऩुत्र की सत्मता मसद्ध कयने का प्रमत्न कयती कदखामी देती है। मकद िह एकान्त भें पे्रभ-
सम्फन्ध स्थावऩत नहीॊ कयती तो उसे प्राद्ऱ होने िारे कद्शों औय अऩभान से िह फच सकती 
थी अत् भहाकवि कामरदास द्राया अऩने ग्रन्थ भें एकान्त-पे्रभ सम्फन्ध को रक्ष्म कयके कहा 
गमा मह कथन उमचत ही प्रतीत होता है कक ‘इसमरमे एकाॊत मभरन विशेष रूऩ से ऩयीऺा 
कयके कयना चाकहमे। अऻात रृदम िारे व्मवक्तमों के प्रमत की गमी मभत्रता इसी प्रकाय िैय के 
रूऩ भें फदर जाती है’ मथोक्तभ-् 

  अत् ऩयीक्ष्म क्तव्मॊ पवशेषात ्सॊगतॊ यह्। 

  अऻातरृदमेष्वेवॊ वैयीबवतत सौरृदभ।्।47 
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देवमानी 
 ‘देिमानी’ दैत्मगुरु शुक्राचामव औय विद्वकभाव की ऩुत्री ऊजवस्िती की वप्रम ऩुत्री थी।48 
उसे गीत, नतृ्म-िादन भें रूमच थी (गामन ्नतृ्मन ्वादमॊश्च देवमानीभतोषमत)्49 िह शुक्राचामव 
के मशष्म कच के साथ यहकय गाती औय आभोद-प्रभोद कयती हुमी एकान्त भें उनकी सेिा 
कयती थी (गामन्ती च ररन्ती च यह् ऩमथचयत ्तथा)50 िह कच से अत्ममधक पे्रभ कयती 
थी इसीमरमे फाय-फाय याऺसों द्राया कच का िध ककमे जाने ऩय िह अऩने वऩता से कहकय 
सॊजीिनी विद्या द्राया उसे जीवित कया देती थी।51 ककन्तु तीसयी फाय बी दैत्मों ने कच का 
िध कय कदमा तफ शुक्राचामव ने ऩुन् उसे जीवित कयने भें रूमच नहीॊ कदखामी52 तफ देिमानी 
ने कहा ‘िे सदा भेये भन के अनुरूऩ थे इसीमरमे कच भुझे फहुत वप्रम थे। अफ भैं बोजन का 
त्माग कय दूॉगी औय कच के भागव का अनुसयण करूॉ गी’ (कचस्म भाग ंप्रततऩत्स्मे न बोक्ष्मे, 

पप्रमो हह भे तात कचोतबरूऩ्)53 ऩुत्री के मे िचन सुनकय शुक्राचामव ने सॊजीिनी विद्या के 
प्रमोग द्राया कच को फुरामा, तफ कच ने उनके उदय भें जस्थत होकय ही उनसे कहा ‘असुयों ने 
भुझे भायकय, भेये शयीय को जराकय, चणूव फनाकय, कपय उसे भकदया भें मभराकय आऩको वऩरा 
कदमा’54 मह सुनकय शुक्राचामव ने देिमानी से कहा ‘ऩुत्री! अफ तुम्हाये मरमे कौन-सा वप्रम कामव 
करूॉ ? भेये उदय को विदीणव कयने के मसिा औय कोई ऐसा उऩाम नहीॊ हैं, जजससे भेये शयीय भें 
जस्थत कच फाहय कदखामी दे।’55 मह सुनकय देिमानी ने कहा ‘कच का नाश औय आऩका िध 
मे दोनों ही शोक अजग्न के सभान भुझे जरा देंगे। कच के नद्श होने ऩय भुझे शाजन्त नहीॊ 
मभरेगी औय आऩका िध हो जाने ऩय भैं जीवित नहीॊ यह सकूॉ गी’ मथोक्तभ-् 

  द्वौ भाॊ शोकावक्षननकल्ऩौ दहेताॊ, कचस्म नाशस्तव चवैोऩघात्। 

  कचस्म नाशे भभ नाक्षस्त शभथ, तवोऩघाते जीपवतुॊ नाक्षस्भ शक्ता।।’’56 

 तफ शुक्राचामव ने कच को सॊजीिनी विद्या मसखाकय उसे जीवित कय कदमा औय जफ 
कच उनके उदय को विदीणव कयके फाहय आमे तो उन्होंने बी उसी विद्या से अऩने गुरू को 
जीवित कय कदमा।57 तत्ऩद्ळात ्विद्या सभामद्ऱ के फाद जफ कच घय रौटने रगे तफ देिमानी 
ने उनके सभऺ प्रणम मनिेदन कय वििाह का प्रस्ताि यखा ककन्तु इस प्रस्ताि को धभवत् 
अनुमचत फताकय कच ने भना कय कदमा।58 देिमानी ने उस सभम कहा ‘सौहादव औय अनुयाग 
के अिसय ऩय भेयी उत्तभ बवक्त का ऩरयचम आऩको मभर चकुा है।’ (सौहादे चानुयागे च वेत्थ 
भे बपक्तभुत्तभाभ)्59 ककन्तु कच ने भना कय कदमा। उस सभम क्रोमधत होकय देिमानी ने कच 
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को शाऩ दे कदमा। उसने कहा ‘कच! भैंने धभावनुकूर काभ के मरमे आऩसे प्राथवना की है। मकद 
आऩ भुझे अस्िीकाय कय देंगे, तो आऩकी मह सॊजीिनी विद्या मसद्ध नहीॊ हो सकेगी’ मथोक्तभ-् 

  महद भाॊ धभथकाभाथ ेप्रत्माख्मास्मतस मातचत्। 

  तत कच न ते पवद्या तसपिभेषा गतभष्मतत।।60 

 मह सुनकय कच ने बी उसे शाऩ दे कदमा ‘कोई बी ऋवषऩुत्र कबी तुम्हाया ऩाजणग्रहण 
नहीॊ कयेगा।’61 ऐसा कहकय कच िहाॉ से चरा गमा। 

 उऩमुवक्त विियण भें देिमानी का कच के प्रमत पे्रभ-बाि तो कदखामी देता है ककन्तु पे्रभ 
से ज्मादा उसकी ‘स्ि-इच्छा’ ही महाॉ अमधक प्रतीत होती है। उसके पे्रभ भें त्माग औय 
सभऩवण का बाि नहीॊ है प्रत्मुत ्काभ की बािना औय अहॊ की प्रिवृत्त ही अमधक है इसीमरमे 
िह कच से उसके द्राया ककमे गमे उऩकायों का स्भयण कयने के मरमे कहती है। उसभें 
ऺभाशीरता का अबाि था। अत् शमभवद्षा को बी देिमानी ने अऩनी दासी फनने के मरमे 
वििश कय कदमा था। एक कदन इन्र ने िन भें जर विहाय कयने िारी सबी कन्माओॊ के 
िस्त्र ऩयस्ऩय मभरा कदमे।62 त्रकुटिश शमभवद्षा ने देिमानी के िस्त्र रे मरमे तफ देिमानी ने 
शमभवद्षा से कहा ‘भेयी मशष्मा होकय तू भेया िस्त्र कैसे रे यही है? तू सज्जनों के उत्तभ आचाय 
से शून्म है, अत् तेया बरा न होगा।’63 मह सुनकय शमभवद्षा ने उससे अऩशब्द कहे। तत्ऩद्ळात ्
देिमानी उसके शयीय से अऩना िस्त्र खीॊचने रगी मह देखकय शमभवद्षा ने उसे कुएॉ भें धकेर 
कदमा औय िहाॉ से चरी गमी।64 तदनतय नहुष ऩुत्र ममामत ने उसे कुएॉ भें देखा औय उससे 
ऩरयचम ऩूछा। ऩरयचम फताने के ऩद्ळात ् उसने ममामत से कहा ‘आऩ भेया दाकहना हाथ 
ऩकड़कय इस कुएॉ से भेया उद्धाय कीजजमे।’65 ममामत ने िैसा ही ककमा औय उसे फाहय 
मनकारा। उस सभम देिमानी ने उनसे कहा ‘तुभ भुझे शीघ्र अऩने साथ रे चरो; क्मोंकक तुभ 
भेये वप्रमतभ हो। तुभने भेया हाथ ऩकड़ा है अत् तुम्हीॊ भेये ऩमत होओगे।’ (उवाच भाॊ 
त्वभादाम गच्छ शीघ्रॊ पप्रमो हह भे। गहृीताहॊ त्वमा ऩाणौ तस्भाद् ब्ता बपवष्मतस)66 मह 
सुनकय ममामत ने देिमानी से मह कहकय भना कय कदमा कक ‘तुभ ब्राह्मण कन्मा हो। भुझे 
तुम्हाये वऩता से बी बम रगता है।’ तफ देिमानी ने कहा ‘मकद तुभ भेये कहने से आज भुझे 
साथ रे जाना नहीॊ चाहते, तो भैं वऩताजी के द्राया बी तुम्हाया ही ियण करूॉ गी।’ तत्ऩद्ळात ्
याजा ममामत तो चरे गमे ककन्तु देिमानी घय नहीॊ गमी।67 िहीॊ योती हुमी एक िृऺ  का 
आश्रम रेकय फैठ गमी। जफ ऩुत्री के घय रौटने भें विरम्फ हुआ तफ शुक्राचामव ने धाम को 
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उसे फुराने बेजा ककन्तु उसने धाम से वऩता के मरमे ही सॊदेश बेज कदमा कक ‘अफ भैं िषृऩिाव 
के नगय भैं ऩैय नहीॊ यखूॉगी। िषृऩिाव की ऩुत्री ने भुझे भतृतुल्म कय कदमा है।68 मह सुनकय 
शुक्राचामव ने देिमानी को क्रोध न कयने के मरमे फहुत सभझामा ककन्तु उसका रृदम तो 
शमभवद्षा के दवु्र्मिहाय से अत्मन्त विषाद से बय गमा था, िह क्रोध औय ग्रामन से अत्मन्त 
कद्श ऩा यही थी।69 जफ शुक्राचामव ने कहा, ‘अफोध फारक-फामरकाएॉ अऻानिश आऩस भें फैय 
यखते हैं, उनका अनुकयण सभझदाय भनुष्मों को नहीॊ कयना चाकहमे; क्मोंकक िे दसूयों के 
फराफर को नहीॊ जानते।’70 तफ देिमानी ने कहा ‘वऩताजी! मद्यवऩ भैं अबी फामरका हूॉ कपय 
बी धभव-अधभव का अन्तय सभझती हूॉ। ऺभा औय मनन्दा की सफरता औय मनफवरता का बी 
भुझे ऻान है’ मथोक्तभ-् 

  वेदाहॊ तात फारापऩ धभाथणाॊ महदहान्तयभ।् 

  अिोधे  चाततवादे च वेद चापऩ फराफरभ।्।71 

 ऩयन्तु जो मशष्म होकय बी मशष्मोमचत व्मिहाय नहीॊ कयता, अऩना कहत चाहने िारे 
गुरु को उसकी धदृ्शता ऺभा नहीॊ कयनी चाकहमे। इसमरमे इन सॊकीणव िवृत्त िारे असुयों के 
भध्म मनिास कयना अफ भुझे अच्छा नहीॊ रगता।72 उसकी मे फातें सुनकय शुक्राचामव ने फहुत 
क्रोमधत होकय िषृऩिाव से कहा ‘तुम्हाये द्राया ऩहरे िध के अमोग्म ब्राह्मण का िध ककमा गमा 
है औय अफ भेयी ऩुत्री देिमानी का बी िध कयने के मरमे उसे कुएॉ भें ढकेरा गमा है। अत् 
भैं तुभको औय तुम्हाये फन्धजुनों को त्माग दूॉगा।73 तफ िषृऩिाव ने उन्हें ऐसा न कयने के 
मरमे कहा। इस ऩय शुक्राचामव ने कहा ‘तुभ देिमानी को प्रसन्न कयो, क्मोंकक उसी भें भेये 
प्राण फसते हैं।’74 तफ िषृऩिाव ने देिमानी को प्रसन्न कयने के उदे्दश्म से कहा ‘तुभ जजस 
िस्तु को ऩाना चाहती हो, िह मकद दरुवब हो तो बी तुम्हें अिश्म दूॉगा।’75 मह सुनकय 
देिमानी ने कहा ‘भैं चाहती हूॉ, शमभवद्षा एक हजाय कन्माओॊ के साथ भेयी दासी होकय यहे औय 
वऩताजी, जहाॉ भेया वििाह कयें, िहाॉ बी िह भेये साथ जामे। (दासीॊ कन्मासहसे्त्रण 
शमभवद्षाभमबकाभमे। अनु भाॊ तत्र गच्छेत ्सा मत्र दद्याच्च भे वऩता।)76 

 जफ शमभवद्षा दासीरूऩ भें देिमानी के सभऺ उऩजस्थत हुमी तफ देिमानी ने उससे 
कटाऺऩूिवक कहा ‘भैं तो स्तुमत कयने िारे औय दान रेने िारे मबऺुक की ऩुत्री हूॉ औय तुभ 
उस वऩता की ऩुत्री हो, जजसकी भेये वऩता स्तुमत कयते हैं; कपय तुभ भेयी दासी फनकय कैसे 
यहोगी।’77 तफ शमभवद्षा ने अऩने इस कामव को उमचत ही फतामा औय िह देिमानी की 
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आऻानुसाय उसकी सेिा कयने रगी। एक कदन िनविहाय के सभम जफ देिमानी ऩुन् ममामत 
से मभरी तो उसे ऩहचानकय ऩुन् वििाह का प्रस्ताि उसके सभऺ यखा तो शुक्राचामव के बम 
से ममामत ने उसके वििाह प्रस्ताि को अस्िीकाय कय कदमा।78 मह सुनकय देिमानी ने कहा 
‘भैंने आऩका ियण कय मरमा है, अफ आऩ भेये वऩता के देने ऩय ही भुझसे वििाह कयें। आऩ 
स्िमॊ तो उनसे माचना कयते नहीॊ हैं; उनके देने ऩय ही भुझे स्िीकाय कयेंगे। अत् आऩको 
उनके कोऩ का बम नहीॊ है। याजन!् ऺणबय ठहय जाइमे। भैं अबी वऩताजी के ऩास सन्देश 
बेजती हूॉ।’79 मह कहकय उसने धाम से सन्देश मबजिामा कक ‘भेये ब्रह्मतुल्म वऩता को शीघ्र 
फुरा राओ औय कहना कक देिमानी ने स्िमॊिय की विमध से नहुषनन्दन ममामत का ऩमतरूऩ 
भें ियण ककमा है।’80 धाम के सॊदेश देने ऩय शुक्राचामव के उऩजस्थत होने ऩय देिमानी उनसे 
ममामत के साथ वििाह के मरमे कहती है औय शुक्राचामव उनका वििाह कयिा देते हैं।81 उस 
सभम देिमानी शमभवद्षा को एक हजाय दामसमों के साथ याजा ममामत के महाॉ रे जाती है।82 
कारान्तय से उसने मद-ुतुिवसु नाभक दो ऩुत्रों को जन्भ कदमा।83 जफ उसको ऻात हुआ कक 
शमभवद्षा ने बी एक ऩुत्र को जन्भ कदमा है तो िह दु् खी होकय उसके व्मिहाय ऩय मचजन्तत 
हुमी औय उसे काभरुब्धा सभझकय उसके सभीऩ जाकय उसकी मनन्दा कयती है औय उसके 
ऩमत का ऩरयचम प्राद्ऱ कयने का प्रमत्न कयती है।84 शमभवद्षा से मह सुनकय कक ककसी धभावत्भा 
ऋवष से सन्तान प्राद्ऱ हुमी है तो िह कहती है कक ‘अफ तुम्हाये ऊऩय भेया क्रोध नहीॊ यहा।’85 
कुछ सभम ऩद्ळात ्जफ उसे मह ऻात होता है कक शमभवद्षा ने याजा ममामत से ही सभागभ 
कयके तीन श्रदे्ष सन्तानें प्राद्ऱ की हैं। तफ िह क्रोमधत होकय शमभवद्षा के सभऺ उसके इस 
कामव की मनन्दा कयती है औय स्िमॊ को िॊमचत सभझकय अऩने वऩता शुक्राचामव के घय जाकय 
उन्हें सम्ऩूणव ितृ्तान्त से अिगत कयिाकय अऩना दु् ख प्रकट कयती है औय इस कामव के मरमे 
याजा ममामत को दोषी ठहयाती है।86 अऩनी ऩुत्री के दु् ख से दु् खी होकय शुक्राचामव ममामत को 
शीघ्र ही िदृ्धािस्था से मुक्त हो जाने का शाऩ देते हैं।87 

 देिमानी के चरयत्र का अध्ममन कयने ऩय मह ऻात होता है कक िह ऩयभरूऩिती, 
गीत-नतृ्म-िाद्य भें रूमच यखने िारी, धभव को जानने िारी, हठधमभवता के स्िबाि िारी, स्ि को 
अत्ममधक भहत्त्ि देने िारी, व्मॊग्म भें मनऩुण, मनबीक, तेजजस्िनी, औय असकहष्णु स्त्री थी। ऩुत्री 
देिमानी के प्रमत वऩता शुक्राचामव का जैसा अनन्म िात्सल्म महाॉ कदखामी देता है, िैसा 
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देिमानी भें दृवद्शगोचय नहीॊ होता है। देिमानी की िाणी भें सॊमभ का गुण बी विद्यभान था। 
उसने क्रोध की जस्थमत भें बी भमावदा का उल्रॊघन नहीॊ ककमा। 

शतभथष्ठा 
 ‘शमभवद्षा’ दैत्मयाज िषृऩिाव की रूऩिती ऩुत्री थी।88 एक कदन िन विहाय के सभम िस्त्रों 

की अदरा-फदरी को रेकय शमभवद्षा औय देिमानी भें वििाद हो गमा था। इस ऩय देिमानी के 

द्राया शमभवद्षा की मनन्दा कयने ऩय क्रोधाविद्श होकय शमभवद्षा ने उसे कटुिचन सुनाते हुमे कहा 

‘भेये वऩता फैठे हों मा सो यहे हों, उस सभम तेये वऩता विनमशीर सेिक के सभान नीचे खड़े 

होकय फन्दीजनों की बाॉमत उनकी स्तुमत कयते हैं। तू माचक की ऩुत्री है, तेये वऩता स्तुमत 

कयते औय दान रेते हैं। भैं उनकी ऩुत्री हूॉ, जजनकी स्तुमत की जाती है, जो दसूयों को दान देते 

हैं औय स्िमॊ ककसी से कुछ बी नहीॊ रेते हैं। अयी मबऺुकक! तू दु् खी होकय विराऩ कय अथिा 

भुझसे ईष्र्मा कय अथिा क्रोध कय। तू खारी हाथ है, तेये ऩास कोई अस्त्र-शस्त्र बी नहीॊ है औय 

देख, भेये ऩास आमुध है इसमरमे तू भेये ऊऩय व्मथव ही क्रोध कय यही है। मकद रड़ना ही 

चाहती है तो भुझ जैसा मोद्धा तुझे मभर जामेगा। भैं तुझे कुछ बी नहीॊ मगनती।89 तत्ऩद्ळात ्

देिमानी ने उसके शयीय से अऩना िस्त्र खीॊचा औय शमभवद्षा ने उसे कुएॉ भें मगया कदमा औय 

स्िगहृ रौट गमी।90 शमभवद्षा के इस कृत्म से उसके क्रोधी औय दम्बी स्िबाि का ऩरयचम 

मभरता है औय इसके साथ ही दैत्मगुरु शुक्राचामव के प्रमत मथोमचत आदय का अबाि बी 

प्रकट होता है। 

 जफ शमभवद्षा के इस दवु्र्मिहाय से दु् खी होकय देिमानी ने उनके नगय भें न यहने का 

मनद्ळम ककमा, तफ शुक्राचामव ने बी ऩुत्री की इच्छानसुाय िषृऩिाव से मही फात कही। उस सभम 

अऩने गुरु को योकने के मरमे उन्होंने गुरु की आऻानुसाय देिमानी को प्रसन्न कयने के मरमे 

उसकी शतावनुसाय अऩनी ऩुत्री शमभवद्षा से उसकी दासी फनने के मरमे कहा। वऩता के िचनों 

का भान यखते हुमे तथा ऻामतजनों को सुख ऩहुॉचाने हेतु िह मशवफका ऩय आरुढ़ हो एक 

हजाय कन्माओॊ के साथ देिमानी के सभीऩ ऩहुॉची औय उससे कहा ‘भैं एक सहस्र दामसमों के 

साथ तुम्हायी दासी फनकय सेिा करूॉ गी औय तुम्हाये वऩता जहाॉ बी तुम्हाया वििाह कयेंगे, िहाॉ 

तुम्हाये साथ चरूॉगी’ मथोक्तभ-् 
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  अहॊ दासीसहसे्रण दासी ते ऩरयचारयका। 

  अनु त्वाॊ तत्र मास्मातभ मत्र दास्मतत ते पऩता।।91 

 शतभथष्ठा के ऐसा कहने ऩय देवमानी ने उस ऩय किाऺ हकमा हक ‘भैं तो स्तुतत कयने 

वारे औय दान रेने वारे माचक की ऩुत्री हूॉ औय तुभ तो उसकी ऩुत्री हो, क्षजसकी भेये पऩता 

स्तुतत कयते हैं, तफ भेयी दासी फनकय कैसे यहोगी’ तफ शमभवद्षा ने विनम्रताऩूिवक उत्तय कदमा 

कक ‘जजस ककसी उऩाम से बी सम्बि हो, अऩने विऩवत्तग्रस्त फन्धजुनों को सुख ऩहुॉचाना 

चाकहमे।’ (मेन केनमचदातावनाॊ ऻातीनाॊ सुखभािहेत)्92 

 उसके मे िचन उसके आऻाकारयणी होने औय विनम्र होने के साथ ही उसके जामत-

पे्रभ को बी प्रकट कयते हैं। ममामत के साथ देिमानी का वििाह होने ऩय शमभवद्षा बी उसके 

साथ जाती है औय उसकी ऩरयचमाव भें सॊरग्न यहती है ककन्तु एक हजाय िषव व्मतीत हो जाने 

ऩय स्िमॊ को यजस्िरािस्था भें देखकय िह मचजन्तत हो गमी औय उसके भन भें ऩमत-दशवन 

की उत्कण्ठा जाग उठी।93 देिमानी को ऩुत्रिती देखकय उसके भन भें बी ऩुण्म का बागी 

होने की इच्छा से ऩुत्रिती फनने का विचाय आमा। उस सभम उसने ममामत को ही अऩना 

ऩमत फनाने की इच्छा की।94 उसी सभम याजा ममामत भहर से फाहय मनकरे। उन्हें देखकय 

शमभवद्षा ने ‘अऩने ऋतुकार को सपर फनाने की’ उनसे प्राथवना की ककन्तु ममामत ने उसकी 

प्राथवना मह कहकय अस्िीकाय कय दी कक शुक्राचामव ने भुझसे स्ऩद्श कहा था कक ‘िषृऩिाव की 

ऩुत्री को अऩनी शय्मा ऩय न फुराना’।95 तफ शमभवद्षा ने कहा ‘याजन!् ऩरयहास मुक्त िचन 

असत्म हो तो बी िह हामनकायक नहीॊ होता। अऩनी जस्त्रमों के प्रमत, वििाह के सभम, 

प्राणसॊकट के सभम तथा सिवस्ि अऩहयण होते सभम मकद कबी वििश होकय असत्म बाषण 

कयना ऩड़े तो िह दोषकायक नहीॊ होता। मे ऩाॉच प्रकाय के असत्म ऩाऩशून्म फतामे गमे हैं , 

मथोक्तभ-् 

  न नभथमुक्तॊ  वनॊ हहनक्षस्त न स्त्रीषु याजन ्न पववाहकारे। 

  प्राणात्ममे सवथधनाऩहाये ऩॊचानतृान्माहुयऩातकातन।।96 

 कपय बी ममामत ने उसकी प्राथवना स्िीकाय नहीॊ कक तफ शमभवद्षा ने ऩुन् कहा ‘याजन!् 

अऩना ऩमत औय सखी का ऩमत दोनों सभान भाने गमे हैं। सखी के साथ ही उसकी सेिा भें 
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यहने िारी दसूयी कन्माओॊ का वििाह बी हो जाता है। भेयी सखी ने आऩको अऩना ऩमत 

फनामा है, अत् भैंने बी फना मरमा।’97 

 उसकी फातें सुनकय ममामत ने उसका अबीद्श कामव ऩूछा तफ शमभवद्षा ने कहा ‘भुझे 

अधभव से फचाइमे औय धभव का ऩारन कयाइमे। भैं चाहती हूॉ, आऩसे सॊतानिती होकय इस 

रोक भें उत्तभ धभव का आचयण करूॉ ।’ (अधभावत ् ऩाकह भाॊ याजन ् धभां च प्रमतऩादम। 

त्ित्तोपऩत्मिती रोके चयेमॊ धभवभुत्तभभ)्98 

 शमभवद्षा के मे िचन उसकी ऩवित्र भनोिवृत्त, उसके धभावचारयणी होने, धभावनुयामगणी होने 

औय ऩुत्रिती होने की इच्छा को दशावते हैं। िह देिमानी से प्रमतशोध रेने की बािना से मुक्त 

होकय ममामत से सभागभ की इच्छा नहीॊ कयती है प्रत्मुत ्उत्तभ धभव का आचयण कयने की 

बािना ही उसभें दृवद्शगोचय होती है। शमभवद्षा के िचनों को उमचत भानकय याजा ममामत ने 

उसका सत्काय ककमा औय उसे धभावनुसाय अऩनी बामाव फनामा।99 उनसे सभागभ के ऩद्ळात ्

उसने एक सुन्दय ऩुत्र को जन्भ कदमा।100 ऩुत्र-जन्भ की फात सुनकय देिमानी ने उससे कहा 

तुभने काभरोरुऩ होकय मह कैसा ऩाऩकभव कय कदमा ‘तफ शमभवद्षा ने कहा ‘सखी कोई िेदों भें 

ऩायॊगत धभावत्भा ऋवष थे। भैंने उनसे धभावनुसाय काभ की माचना की। भैं न्मामविरुद्ध काभ 

का आचयण नहीॊ कयती। उन्हीॊ ऋवष से भुझे सन्तान की प्रामद्ऱ हुमी है।’101 शमभवद्षा ने बी 

कारक्रभ से तीन सन्तानों दुय्ह्य,ु अनु औय ऩूरू को जन्भ कदमा।102 उन फारकों के प्रमत 

ममामत का विशेष पे्रभ देखकय देिमानी सफ सभझ गमी। उसने शीघ्र शमभवद्षा के ऩास जाकय 

कहा ‘तुभने भेये अधीन होकय बी भुझे अवप्रम रगने िारा व्मिहाय क्मों ककमा? तुभ कपय 

उसी असुय धभव का आचयण कयने रगी। भुझसे बमबीत बी नहीॊ हुमी?103 मह सुनकय 

शमभवद्षा ने कहा ‘भैंने जो ऋवष कहकय भेये स्िाभी का ऩरयचम कदमा था, िह सत्म ही है। भैं 

न्माम औय धभव के अनुकूर आचयण कयती हूॉ अत् तुभसे नहीॊ डयती। 

 तुभ ज्मेद्ष हो, ब्राह्मण की ऩुत्री हो, अत् भेये मरमे भाननीम एिॊ ऩूजनीम हो; ऩयन्तु मह 

याजवषव भेये मरमे तुभसे बी अमधक ऩूजनीम हैं। क्मा मह फात तुभ नहीॊ जानती? मथोक्तभ-् 

मदकु्तभवृषरयत्मेि तत ्सत्मॊ चारुहामसमन। न्मामतो धभवतद्ळैि चयन्ती न वफबेमभ ते।। 

ऩूज्मामस भभ भान्मा च ज्मेद्षा च ब्राह्मणी ह्यमस। त्ित्तोपवऩ भे ऩूज्मतभो याजवषव्  ककॊ  न िेत्थ तत।्।104 
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 शमभवद्षा के मे िचन उसके धभावचारयणी स्िबाि, विनम्रता, मशद्शता, देिमानी के प्रमत 

आदयबाि एिॊ मनबीकता को दशावते हैं। 

 शमभवद्षा के चरयत्र का अिरोकन कयने ऩय मह ऩरयरजऺत होता है कक िह स्िबाित् 

धभवऻा, धभावचारयणी, फुवद्धभती, विनम्र, मशद्श, ऩरयचमाव-कामव भें कुशर, धभावनुयामगणी, ईष्र्मायकहता, 

सन्तोषी प्रिवृत्त की स्त्री थी। िह एक आऻाकारयणी ऩुत्री होने के साथ ही अऩने फन्धजुनों के 

कल्माण के प्रमत बी ऩूणवत् सभवऩवत थी। शमभवद्षा के द्राया देिमानी के प्रमत ऩूिव भें ककमे गमे 

दवु्र्मिहाय भें उसकी फाल्मािस्था ही कायण थी क्मोंकक तफ तक उसभें ऋतु का प्रादबुावि बी 

नहीॊ हुआ था ककन्तु फाल्मािस्था भें ही दासी फनने के ऩद्ळात ्उसके द्राया देिमानी के प्रमत 

सिवदा भमावकदत आचयण ही ककमा गमा; मह उसके गम्बीय स्िबाि को बी दशावता है। धमैव, 

त्माग, सन्तोष, सॊमभ इत्माकद गुण उसके चरयत्र की श्रदे्षता को प्रकट कयते हैं। 

दभमन्ती 
 ‘दभमन्ती’ विदबव देश के याजा बीभ की कन्मा थी। िह सुन्दय ककट प्रदेश से मुक्त 
रूऩ, तेज, मश, श्री औय सौबाग्म के द्राया तीनों रोकों भें विख्मात मशजस्िनी थी।105 िह रक्ष्भी 
के सभान अत्मन्त सुन्दय रूऩ से सुशोमबत औय विशार नेत्रों िारी थी। देिताओॊ, मऺों, 
भनुष्मों औय अन्म िगव के रोगों भें बी िैसी सुन्दयी कन्मा कहीॊ देखने भें नहीॊ आती थी।106 

 उसभें सुन्दयता का गुण तो विद्यभान था ही; अन्म विशेषताएॉ बी उसके चरयत्र भें 
मनकहत थीॊ, जो इस प्रकाय हैं- 

पवशुि पे्रभऩूणाथ - जैसा कक कवि श्रीहषव ने अऩने ग्रन्थ ‘नैषधीमचरयतभ’् भें मरखा है कक 
‘अिश्मम्बािी विषमों भें मनफावध विधाता की इच्छा जजस कदशा की ओय जाती है, उसी ओय 
अत्मन्त ऩयिश मचत्त िारे व्मवक्तमों का मचत्त बी जाता है, जैसे िात्म का अनुगभन तणृ 
कयता है’ (अिश्मबव्मेष्िनिग्रहग्रहा ममा कदशा धािमत िेधस् स्ऩहृा, तणेृन िात्मेि 
तमानुगम्मते जनस्म मचते्तन बशृािशात्भना)107 ठीक िैसा ही नर औय दभमन्ती के साथ बी 
हुआ। जफ रोगों ने दभमन्ती औय नर के सभीऩ फाय-फाय एक-दसूये के रूऩ औय गुणों की 
प्रशॊसा की तो इस प्रकाय मनयन्तय एक-दसूये के गुणों को सुनते-सुनते उन दोनों भें वफना देखे 
ही ऩयस्ऩय अनुयाग उत्ऩन्न हो गमा। उनका िह अनुयाग प्रमतकदन फढ़ता ही गमा।108 एक 
कदन उऩिन भें फैठे हुमे नर ने, उऩिन भें जस्थत एक सुिणवभम ऩॊखों िारे एक हॊस को ऩकड़ 
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मरमा जजसने भनुष्मिाणी भें नर से कहा ‘आऩ भुझे न भाये। भैं आऩका वप्रम कामव करूॉ गा। 
भैं दभमन्ती के मनकट आऩकी ऐसी प्रशॊसा करूॉ गा जजससे िह आऩके मसिा दसूये ककसी ऩुरुष 
को भन भें स्थान नहीॊ देगी।’109 तफ िे हॊस उड़कय विदबवदेश ऩहुॉचे। उस सभम सजखमों से 
मघयी हुमी दभमन्ती प्रभदािन भें विचयण कय यही थी। ऐसे सुन्दय हॊसों को देखकय िे सबी 
अत्मन्त प्रसन्न हुमीॊ औय उन्हें ऩकड़ने की इच्छा से उनके ऩीछे दौड़ीॊ।110 तफ उसी हॊस ने 
दभमन्ती के सभीऩ भनुष्मिाणी भें नर की अत्ममधक प्रशॊसा की औय कहा कक ‘तुभ 
यभजणमों भें यत्नस्िरूऩा हो औय नर ऩुरुषों के भुकुटभजण हैं। मकद ककसी विमशद्श नायी का 
विमशद्श ऩुरुष के साथ सॊमोग हो तो िह विशेष गणुकायी होता है (त्िॊ चावऩ यत्नॊ नायीणाॊ नयेष ु
च नरो िय्, विमशद्शमा विमशद्शेन सॊगभो गुणिान ्बिेत)्111 नैषधीमचरयतभ ्भें बी उजल्रजखत 
है कक ‘मोग्म का मोग्म से भेर शोमबत होता है’ (चकाजस्त मोग्मेन कह मोग्मसॊगभ्)112 हॊस के 
मे िचन सुनकय उसने हॊस से कहा कक तुभ नर के मनकट बी ऐसा ही मनिेदन कयना। जफ 
उसके वऩता ने स्िमॊिय का आमोजन ककमा तफ देिताओॊ ने बी उसके साथ वििाह की इच्छा 
से, याजा नर को अऩना दतू फनाकय दभमन्ती के ऩास मह कहने के मरमे बेजा कक ‘िह 
इन्र, अजग्न, िरुण औय मभ भें से ककसी एक देिता को ऩमत रूऩ भें ियण कय रे।’113 
देिताओॊ के प्रबाि से नर भहर भें दभमन्ती के सभीऩ ऩहुॉच गमा। अचानक उसे िहाॉ 
देखकय दभमन्ती ने उससे उसका ऩरयचम औय आने का प्रमोजन ऩूछा औय उसने देिताओॊ 
का सन्देश मथाित ् कह सुनामा।114 सन्देश सुनकय दभमन्ती ने अऩनी श्रद्धा के अनुसाय 
देिताओॊ को नभस्काय कयके नर से कहा ‘याजन!् आऩ ही भेया ऩाजणग्रहण कीजजमे। भैं तथा 
भेया जो कुछ दसूया धन है, िह सफ आऩका है। आऩ ही के मरमे भैंने महाॉ सफ याजाओॊ का 
सम्भेरन कयामा है।115 आऩके चयणों भें बवक्त यखने िारी भुझे आऩ स्िीकाय नहीॊ कयेंगे तो 
भैं आऩके ही कायण विष, अजग्न, जर अथिा यज्जु को मनमभत्त फनाकय अऩने प्राण त्माग 
दूॉगी- 

  महद त्वॊ बजभानाॊ भाॊ प्रत्माख्मास्मतस भानद। 

  पवषभक्षननॊ जरॊ यज्जुभास्थास्मे तव कायणात।्।116 

 दभमन्ती के ऐसा कहने ऩय याजा नर ने उससे कहा ‘रोकऩारों के होते हुमे तुभ एक 
साधायण भनुष्म को कैसे अऩना ऩमत फनाना चाहती हो। देिताओॊ के विरुद्ध चेद्शा कयने िारा 
भानि भतृ्मु को प्राद्ऱ हो जाता है; अत् तुभ भुझे फचाओ औय उन श्रदे्ष देिताओॊ का ही ियण 
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कयो।’117 उसने योते हुमे, नर से कहा ‘भैं सम्ऩूणव देिताओॊ को नभस्काय कयके आऩ ही को 
अऩना ऩमत चनुती हूॉ। आऩ सबी देिताओॊ के साथ उस स्िमॊिय भें ऩधायें, भैं उन्हीॊ के सभऺ 
आऩका ियण कय रूॉगी। ऐसा कयने से आऩको कोई दोष नहीॊ रगेगा।’118 

 दभमन्ती देिताओॊ के सन्देश से बी प्रबावित नहीॊ हुमी। देिता बी उसे अऩनी ऩत्नी 
फनाना चाहते हैं, मह सुनकय बी उसके भन भें नरविषमक अनुयाग कभ नहीॊ हुआ औय न ही 
िह देिविरुद्ध कामव को सम्ऩन्न कयने से उसके बािी ऩरयणाभ ऩय विचाय कयके बमबीत 
हुमी। जफ स्िमॊिय के अिसय ऩय दभमन्ती ने ऩाॉच ऩुरुषों को नर के ही सभान आकृमत 
िारा देखा तो िह बाविनी फुवद्ध से सोच-विचायकय भन-ही-भन तकव  कयने रगी। िह देिताओॊ 
की ऩहचान कयाने िारे रऺणों ऩय फाय-फाय विचाय कयके देिताओॊ को ऩहचानने का प्रमत्न 
कयने रगी ककन्तु िह ककसी मनद्ळम ऩय नहीॊ ऩहुॉच सकी।119 कपय उसने देिताओॊ को 
नभस्काय कयके कहा ‘मकद भैं भन, िाणी एिॊ कक्रमा द्राया कबी सदाचाय से च्मुत नहीॊ हुई हूॉ 
तो उस सत्म के प्रबाि से देिता भुझे याजा नर की ही प्रामद्ऱ कयािें। मकद देिताओॊ ने नर 
को ही भेया ऩमत मनजद्ळत ककमा हो, मकद भैंने नर की आयाधना के मरमे ही मह व्रत आयम्ब 
ककमा हो तो भहेद्वय रोकऩार अऩना रूऩ प्रकट कय दें , जजससे भैं ऩुण्मद्ऴोक याजा नर को 
ऩहचान सकूॉ  (भनसा िचसा चिै मथा नामबचयाम्महभ,् तेन सत्मेन विफुधास्तभेि प्रकदशन्त ु
भे। मथा देिै् स भे बताव विकहतो मनषधामधऩ्, मथेदॊ व्रतभायब्धॊ नरस्मायाधने भमा, स्िॊ चिै 
रूऩॊ कुिवन्तु रोकऩारा भहेद्वया्, मथाहभमबजानीमाॊ ऩुण्मद्ऴोकॊ  नयामधऩभ)्120 तफ दभमन्ती का 
नर के प्रमत विशुद्ध पे्रभ देखकय देिताओॊ ने उसे िह शवक्त प्रदान की जजससे िह देिताओॊ 
को ऩहचान सके। तफ दभमन्ती ने ऩमत रूऩ भें नर का ियण कय मरमा औय बीभ ने अऩनी 
ऩुत्री का उसके साथ शास्त्रोक्त विमध से वििाह कयामा।121 

 महाॉ दभमन्ती के िचनों से उसकी मनबीकता, तकव शीरता विनमशीरता, स्ऩद्शिाकदता, 
सदाचयण के साथ ही उसका नरविषमक िास्तविक अनुयाग, उत्तभ फुवद्ध, विशुद्ध रृदम, नर के 
प्रमत बवक्त बी प्रकट होती है। 

ऩततव्रता - दभमन्ती एक ऩमतव्रता ऩत्नी थी। िह सदैि उनके कहतकय कामों भें सॊरग्न यहती 
थी। याज नर अऺवप्रम थे। ‘कमर’ उनभें सदैि मछर ढूॉढ़ने का प्रमास कयता यहता था। एक 
कदन नर रघुशॊका कयके वफना ऩैय धोमे ही सन्ध्मोऩासना कयने फैठ गमे, मह मछर देखकय 
कमरमुग उनके बीतय प्रविद्श हो गमा औय उसके प्रबाि से अऩने भ्राता ऩुष्कय के साथ 
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द्यूतक्रीड़ा भें िे अऩनी धन सम्ऩवत्त हायने रगे।122 मे देख ऩुयिासी प्रजा भजन्त्रमों के साथ 
याजा से मभरने की प्राथवना रेकय दभमन्ती के ऩास आमी। उनकी फात सुनकय िह फहुत 
दु् खी हुमी औय उसने नर से प्रजा औय भजन्त्रमों से मभरने की प्राथवना की ककन्तु उसने नहीॊ 
सुना।123 उन्हें उन्भत्त की बाॉमत द्यूतक्रीड़ा भें आसक्त देख, बम औय शोक से व्माकुर हो, याज्म 
ऩय आने िारे सॊकट की आशॊका से उसने अऩनी धाम को फुराकय कहा ‘तुभ भजन्त्रमों के 
ऩास जाओ तथा याजा की आऻा से उन्हें फुरा राओ कपय उन्हें मह फताओॊ कक अभुक रव्म 
हाया जा चकुा है औय अभुक धन अिमशद्श है।’ उसने ऩुन् याजा नर को मह सूचना दी कक 
‘िे सायी प्रकृमतमाॉ कद्रतीम फाय याजद्राय ऩय उऩजस्थत हुमी हैं’ ककन्तु नर नहीॊ आमे।124 तफ 
उसने अऩनी धाम से कहकय िाष्र्णेम सूत को फुरिामा औय उससे भधयु िाणी भें सभमोमचत 
िचन कहा, ‘तुभ जानते हो कक भहायाज तुम्हाये प्रमत सम्मग ् व्मिहाय कयते थे। आज िे 
विषभ जस्थमत भें हैं अत् तुम्हें बी उनकी सहामता कयनी चाकहमे। जुएॉ से भोकहत होने के 
कायण िे ककसी की फात नहीॊ सुनते हैं अत् ऐसा रगता है कक याजा का याज्म से च्मतु 
होना सॊबि है अत् तुभ इन दोनों फच्चों को कुजण्डनऩुय भें भेये फन्धओुॊ की देख-देख भें 
सौंऩकय मा तो िहीॊ यह जाओ मा अन्मत्र चरे जाओ।125 

 दभमन्ती के मे िचन उसकी दयूदमशवता, गॊबीयता, फुवद्धभामनता, उसके सािधान होने, 

सजगता, ऩमत के मरमे कहतकायी कामव कयने की इच्छा औय भाता के रूऩ भें उसका सन्तान 
के प्रमत पे्रभ औय कहत-मचन्ता तथा उसके कत्र्तव्ममनद्ष होने को प्रकट कयते हैं। जफ याजा 
नर अऩनी सभस्त धन-सम्ऩवत्त द्यूत भें हाय गमे तो िे विशार सम्ऩवत्त का त्मागकय भात्र 
अधोिस्त्र धायण कय याजबिन से मनकर गमे।126 दभमन्ती बी उनके साथ गमी, उसके शयीय 
ऩय बी एक ही िस्त्र था (दभमन्त्मेकिस्त्राथ गच्छन्तॊ ऩदृ्षतोपन्िगात)्127 िे तीन यात तक 
नगय के सभीऩ केिर जर का आहाय कयके यहे। पर-भूर खाकय ही अऩनी ऺुधा को शान्त 
कयने का प्रमत्न ककमा। कपय फहुत कदनों से ऺुधा से ऩीकड़त नर ने एक कदन स्िणवभम ऩॊख 
िारे ऩजऺमों को देखा। उन्हें अऩनी ऺुधा मभटाने औय धन-प्रामद्ऱ का साधन भानकय उनके 
ऊऩय अऩना अधोिस्त्र पें का ककन्तु िे उस िस्त्र को रेकय उड़ गमे।128 जाते हुमे उन ऩजऺमों 
ने कहा कक ‘हभ ऩासे हैं औय तुम्हाया िस्त्र-हयण कयने की इच्छा से ही महाॉ आमे थे।’129 
अऩने को नग्न अिस्था भें ऩाकय अत्मन्त दु् खी नर ने उससे सायी घटना कह दी औय उसे 
चायों कदशाओॊ भें ऩड़ने िारे स्थानों के फाये भें फताने रगे130 तफ दभमन्ती ने अत्मन्त दु् ख 



154 
 

से अश्र ूफहाते हुमे नर से कहा ‘आऩके भानमसक सॊकल्ऩ के फाये भें विचाय कय भेया रृदम 
उकद्रग्न हो यहा है। भैं आऩको ऐसी अिस्था भें मनजवन िन भें असहाम छोड़कय कैसे जा 
सकती हूॉ। मचककत्सकों का भत है कक सभस्त दु् खों की शाजन्त के मरमे ऩत्नी के सभान 
दसूयी कोई औषध नहीॊ है। आऩ भुझे त्मागना नहीॊ चाहते तो भुझे विदबव देश का भागव क्मों 
फता यहे हैं? आऩकी सम्भमत हो तो हभ साथ ही िहाॉ चरें।’131 ऐसा कहने िारी दभमन्ती को 
नर ने सान्त्िना दी औय उसे रेकय िे एक धभवशारा ऩहुॉचे औय िहीॊ बूतर ऩय सो गमे 
ककन्तु याजा नर को नीॊद नहीॊ आमी। अऩने ऊऩय आमे सॊकट के फाये भें विचाय कय तथा 
दभमन्ती को प्राद्ऱ होने िारे दु् खों के फाये भें सोचकय नर ने उसे त्माग देने का विचाय 
ककमा।132 कपय अऩनी िस्त्रहीनता का विचाय कय एक तरिाय से दभमन्ती का आधा िस्त्र 
काटकय नर ने उसी से अऩना शयीय ढॉक मरमा औय अचेत सुद्ऱािस्था भें ही उसे िहीॊ 
छोड़कय चरे गमे।133  

 जफ दभमन्ती की मनरा ऩूणव हो गमी तो उसने नर को िहाॉ न देखकय फहुत विराऩ 
ककमा तबी एक अजगय ने उसे अऩने सभीऩ देखकय उसे मनगरना आयॊब कय कदमा। उसका 
करुण क्रन्दन सुनकय एक व्माध ने उसकी उस अजगय से यऺा की ककन्तु दभमन्ती के 
सौन्दमव को देखकय िह काभिेदना से ऩीकड़त हो गमा।134 सती दभमन्ती ने उसकी चेद्शाओॊ से 
उसके दवूषत भनोबाि को सभझकय क्रोमधत होकय उसे शाऩ देते हुमे कहा- 

   मद्यहॊ नैषधादन्मॊ भनसापऩ न तचन्तमे। 

   तथामॊ ऩतताॊ ऺुरो ऩयासुभृथगजीवन्।।135 

 अथावत ् ‘मकद भैं मनषधयाज नर के मसिा दसूये ककसी ऩुरुष का भन से बी मचन्तन 
नहीॊ कयती हूॉ तो इसके प्रबाि से मह तुच्छ व्माध प्राणशून्म होकय मगय ऩड़े।’ ऐसा कहते ही 
िह व्माध प्राणशून्म होकय ऩथृ्िी ऩय मगय ऩड़ा।136 दभमन्ती की ऩामतव्रत्म शवक्त का मह 
साऺात्प्रभाण है। दभमन्ती िन भें अकेरी विचयती हुमी नर को ढूॉढ़ने का प्रमत्न कयती है। 
िह भगृ, ऩिवत, अशोक िृऺ  से नर का ऩता ऩूछती हुमी तीन कदन तीन यात रगाताय चरने 
के फाद िह व्माऩारयमों के एक दर के सम्ऩकव  भें आती है तथा उनके साथ मात्रा कयते हुमे 
सुफाहु के जनऩद भें ऩहुॉचती है137 ककन्तु भागव भें व्माऩारयमों के दर ऩय हामथमों का आक्रभण 
होने से, उसका कायण उस दभमन्ती को सभझकय उसे भायने की इच्छा होना, स्िाभी के 
याज्म का अऩहयण, आत्भीमजनों से ऩयाजजत होना, ऩमतविमोग, सन्तानदशवन से िॊमचत होना, 
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िन भें अनाथ की सी दशा भें यहना-इन सफका कायण िह अऩने ऩूिवजन्भों भें ककमे हुमे 
ऩाऩकभों औय विधाता को भानती है।138 जनसाधायण से मघयी हुमी उसे याजभाता ने ऐसी 
दमनीम अिस्था भें देखा तो उसे भहर भें फुराकय उसका ऩरयचम ऩूछा।139 उसने फड़ी 
चतुयाई से उत्तय कदमा कक ‘भैं सैयन्री जामत से हूॉ औय सेविका हूॉ, जहाॉ इच्छा होती है, िहीॊ 
यहती हूॉ। ऩमथक से अनुगत छामा के सभान भैं अऩने िीय ऩमत भें बवक्तबाि यखकय उन्हीॊ 
का अनुसयण कयती हूॉ।140 

 उसने सम्ऩूणव घटना भहायानी को फतामी तफ उन्होंने उसे िहीॊ रूकने को कहा। मह 
सुनकय दभमन्ती ने कहा कक ‘भैं एक मनमभ के साथ आऩके महाॉ यह सकती हूॉ। भैं ककसी 
का उजच्छद्श नहीॊ खाऊॉ गी, ककसी के ऩैय नहीॊ धोऊॉ गी औय ककसी बी ऩयऩुरुष से ककसी तयह बी 
िातावराऩ नहीॊ करूॉ गी। मकद कोई ऩुरुष भुझे प्राद्ऱ कयना चाहे तो िह आऩके द्राया दण्डनीम हो 
औय फाय-फाय ऐसे अऩयाध कयने िारे भूढ़ को आऩ प्राणदण्ड दें , मही भेया मनजद्ळत व्रत है। भैं 
अऩने ऩमत की खोज के मरमे केिर ब्राह्मणों से मभर सकती हूॉ। मकद महाॉ ऐसी व्मिस्था हो 
सके तो मनद्ळम ही आऩके मनकट मनिास करूॉ गी, इसभें सॊशम नहीॊ है। मथोक्तभ-्   

उक्षच्छष्टॊ नैव बुॊजीमाॊ न कुमा ंऩादधावनभ।् न चाहॊ ऩुरुषानन्मान ्प्रबाषेमॊ कथॊचन।। 

प्राथथमेद् महद भाॊ कक्षश्चद् दण्समस्ते स ऩुभान ्बवेत।् वध्मश्च तेऽसकृन्भन्द इतत भे व्रतभाहहतभ।्। 
बतुवयन्िेषणाथां तु ऩश्मेमॊ ब्राह्मभणानहभ।् मदे्यिमभह ित्स्मामभ त्ित्सकाशे न सॊशम ।्।141 

 याजभाता ने उसकी सबी फातें भान रीॊ औय िह आदय-सत्कायऩूिवक िहीॊ यहने 
रगी।142 दसूयी औय याजा बीभ ने अऩनी ऩुत्री दभमन्ती तथा नर की खोज भें ब्राह्मणों को 
रगा यखा था। तफ सुदेि नाभक ब्राह्मण ने दभमन्ती की खोज की। याजभाता ने उसका 
िास्तविक ऩरयचम जानकय उसे िहीॊ सुखऩूिवक यहने के मरमे कहा रेककन िह अऩनी सन्तान 
का स्भयण कय उनसे अनुभमत रेकय अऩने वऩता के महाॉ चरी जाती है।143 िहाॉ यावत्र भें 
विश्राभ कयके प्रात्कार अऩनी रज्जा छोड़कय उसने अऩनी भाॉ से कहा कक ‘मकद भुझे 
जीवित देखना चाहती हो तो याजा नर की खोज कयाने का ऩुन् प्रमत्न कयो।144 भहायानी से 
पे्ररयत होकय बीभ ने ऩुन् नर की खोज के मरमे ब्राह्मणों को सफ कदशाओॊ भें बेजा। खोज के 
मरमे जाने िारे ब्राह्मणों से  दभमन्ती ने कहा कक सबी देशों भें घूभकय जनसभुदाम भें आऩ 
रोग फाय-फाय भेयी मह फात फोरें, मथोक्तभ-् 

  क्व नु त्वॊ हकतवक्षच्छत्त्वा वस्त्राध ंप्रक्षस्थतो भभ। 
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उत्सजृ्म पवपऩने सुप्ताभनुयक्ताॊ पप्रमाॊ पप्रम।। सा वै मथा त्वमा दृष्टा तथाऽऽस्ते त्वत्प्रतीक्षऺणी। 

दह्यभाना बशृॊ फारा वस्त्राधनेातबसॊवतृा।।145 

 अथावत ्‘ओ जुआयी वप्रमतभ! तुभ िन भें सोमी हुमी औय अऩने ऩमत भें अनुयाग यखने 
िारी भुझ प्मायी ऩत्नी को छोड़कय तथा भेये आधे िस्त्र को पाड़कय कहाॉ चर कदमे? उसे तुभने 
जजस अिस्था भें देखा था, उसी अिस्था भें िह आज बी है औय तुम्हाये आगभन की प्रतीऺा 
कय यही है। आधे िस्त्र से अऩने शयीय को ढॉककय िह मुिती तुम्हायी वियहाजग्न भें मनयन्तय 
जर यही है।’ जो कोई बी इसका उत्तय दे, उसकी िह फात आऩ भुझसे आकय कहें।146 

 िनगभन से सुफाहु जनऩद तक की मात्रा भें दभमन्ती का त्माग, धमैव, ऩमतपे्रभ, 

दृढ़मनद्ळम, मनडयता, कद्शसकहष्णुता, िाक्चातुमव, गॊबीयता, ऩमतविमोग से उत्ऩन्न दु् ख औय नैयाश्म 
तथा स्िामबभान इत्माकद स्ऩद्श रूऩ से अमबव्मक्त हुमे हैं। िहीॊ अऩने वऩताजी के घय आकय 
उसके भन भें ऩमत से ऩुनमभवरन की आशा तथा भाॉ से कहे गमे िाक्मों भें नर के प्रमत 
अनन्मपे्रभ औय ब्राह्मणों से कहे गमे उसके िचनों से उसकी फुवद्धभानी प्रकट होती है। 

 जफ कुछ सभम ऩद्ळात ्ऩणावद नाभक ब्राह्मण ने विदबव देश आकय दभमन्ती से कहा 
कक फाहुक नाभधायी एक ऩुरुष ने तुम्हायी फातों का उत्तय कदमा है औय उसके यॊग-रूऩ औय 
गुणों के फाये भें बी उससे कहा तो दभमन्ती ने अऩनी भाता से कहा कक ‘वऩताजी को मह 
फात कदावऩ नहीॊ ऻात होनी चाकहमे। भैं आऩके ही साभने सुदेि ब्राह्मण को इस कामव भें 
रगाऊॉ गी। आऩ ऐसी चेद्शा कयो जजससे वऩताजी को भेया विचाय ऻात न हो।’147 कपय 
दभमन्ती ने अऩनी भाता के साभने ही सुदेि ब्राह्मण को फुराकय कहा कक ‘आऩ शीघ्र 
अमोध्मा नगयी जाकय याजा ऋतुऩणव से ककहमेगा कक बीभकुभायी दभमन्ती ऩुन् स्िमॊिय 
कयेंगी। उसभें फहुत से याजा औय याजकुभाय आमेंगे। उसके मरमे सभम मनमत हो चकुा है। 
कर ही स्िमॊिय होगा। कर सूमोदम के ऩद्ळात ्िह दसूये ऩमत का ियण कय रेगी; क्मोंकक 
िीयिय नर जीवित हैं मा नहीॊ, इसका कुछ ऩता नहीॊ है।’148 मह सुनकय सुदेि शीघ्र ही 
अमोध्मा ऩहुॉचकय याजा ऋतुऩणव से िह सभाचाय मनिेदन कयता है जजसके कायण ऋतुऩणव 
फाहुक को सायमथ फनाकय उसके साथ एक ही कदन भें विदबव याज्म भें ऩहुॉच गमे।149 तफ यथ 
के गम्बीय घोष को सुनकय दभमन्ती को रगा कक मह घोष तो याजा नर के यथ जैसा था 
ककन्तु याजा ऋतुऩणव, िाष्र्णेम औय फाहुक को िहाॉ देखकय औय नर को न देखकय उसे सॊशम 
होता है।150 तफ िह अऩनी दतूी केमशनी को फाहुक के विषम भें ठीक-ठीक फातें जानने के 
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मरमे उसके ऩास बेजती है क्मोंकक उसे शॊका थी कक इस िेष भें याजा नर ही हों।151 जफ 
दभमन्ती दतूी के भुख से िहीॊ उत्तय सनुती है जो फाहुक ने सुदेि ब्राह्मण को कदमा था152, तफ 
िह ऩुन् फाहुक की ऩयीऺा कयने के मरमे  दतूी को उसके चरयत्र ऩय दृवद्श यखने के मरमे 
कहती है। िह कहती है कक ‘िह आग्रह कये तो बी उसे आग न देना औय भाॉगने ऩय बी 
ककसी प्रकाय जल्दी भें आकय जर बी न देना। फाहुक भें मकद तुम्हें कोई कदव्म अथिा 
भानिोमचत विशेषताएॉ कदखामी दे तथा औय बी जो कोई विशेषता दृवद्शगोचय हो तो उस ऩय 
बी दृवद्श यखना औय भुझे आकय फताना’ मथोक्तभ-् 

न चास्म प्रततफन्धेन देमोऽक्षननयपऩ केतशतन। माचते न जरॊ देमॊ सवथथा त्वयभाणमा।। 

तनतभत्तॊ मत ्त्वमा दृष्टॊ फाहुके दैवभानुषभ।् मच्चान्मदपऩ ऩश्मेथास्तच्चाख्मेमॊ त्वमा भभ।153 

 तफ केमशनी ने आकय फतामा कक ‘िह छोटे-से-छोटे द्राय ऩय जाकय बी झुकता नहीॊ 
है, द्राय ही ऊॉ चा हो जाता है। परों को धोने के मरमे जो घड़े यखे थे िे स्ित् ही जर से बय 
गमे। खाद्य ऩदाथों को चूल्हे ऩय चढ़ामा तो अजग्न स्िमॊ ही प्रकट हो गमी। ऩुष्ऩों को हाथ से 
भसरने ऩय बी िे विकृत नहीॊ हुमे अवऩतु औय बी सुगजन्धत औय विकमसत हो गमे।’154 मह 
सुनकय उसे विद्वास हो गमा कक िे नर ही हैं क्मोंकक स्िमॊिय के सभम इन्र, अजग्न, मभ 
औय िरुण ने नर को क्रभश् उत्तभ गमत, इच्छानुसाय अजग्न की उऩरब्धता, सिोत्तभ 
स्िादमुक्त यसोई औय उत्तभ गन्ध का िय प्रदान ककमा था।155 कपय उसने केमशनी से नर के 
द्राया ऩकामा हुआ गूदा भॉगिाकय उसका स्िाद मरमा। िह उस स्िाद से ऩरयमचत थी। कपय 
अऩने फच्चों को बी फाहुक के ऩास बेजा, उनके प्रमत उसका पे्रभ देखकय उसे ऩूणव विद्वास हो 
गमा कक िह नर ही है रेककन नर का स्िरूऩ ऩूिवित ्नहीॊ था अत् इसकी ऩहचान कयने 
हेतु उसने भाता-वऩता की आऻा से फाहुक को याजभहर के बीतय फुरिामा156 औय उससे 
ऩूिोक्त िचन कहे जजसे सुनकय नर ने कहा कक ‘भेया जो याज्म नद्श हो गमा औय भैंने जो 
तुम्हें त्माग कदमा, िह सफ कमरमुग का कामव था। भैंने स्िमॊ कुछ नहीॊ ककमा था। भेये 
व्मिसाम तथा तऩस्मा से कमरमुग ऩयास्त हो चुका है अत् अफ हभाये दु् खों का अन्त हो 
जाना चाकहमे।’157 ऐसा कहकय नर ऩुन् दभमन्ती से कहते हैं ‘कोई बी स्त्री कबी अऩने 
अनुयक्त ऩमत को त्मागकय दसूये ऩुरुष का ियण कैसे कय सकती है? जैसा कक तुभ कयने जा 
यही हो।’158 नर के मे िचन सुनकय दभमन्ती दु् खी होकय कहती है आऩको भुझ ऩय 
दोषायोऩण कयते हुमे भेये चरयत्र ऩय सन्देह नहीॊ कयना चाकहमे। आऩका ऩता रगाने के मरमे 
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ही चायों ओय ब्राह्मण बेजे गमे औय उन्होंने भेये कहे हुमे िाक्मों को दसों कदशाओॊ भें गाथा के 
रूऩ भें गामा।159 कपय िह उन्हें सम्ऩूणव घटना से अिगत कयाती है।160 तत्ऩद्ळात ् अऩने 
ऩमतव्रता होने का प्रभाण प्रस्तुत कयते हुमे िह िामु, सूमव औय चन्रभा इन तीनों देिताओॊ का 
साऺी फनाकय कहती है कक ‘मकद भैंने ऩाऩ ककमा है तो मे भेये प्राणों का हयण कय रें। भेये 
कथनों की सत्मता को स्िमॊ देितागण प्रभाजणत कयें अन्मथा देिता भेया त्माग कय दें, 
मथोक्तभ-् एष भे भुॊचतो प्राणान ्महद ऩाऩॊ चयाम्प्महभ।् 

  पवफुय्वन्तु मथा सत्मभेतद् देवास्त्मजन्तु भाभ।्।161 

 तफ िामुदेिता ने अऩने िचनों से दभमन्ती की चारयवत्रक शुद्धता को प्रभाजणत ककमा 
औय िामुदेि के ऐसा कहते ही आकाश से पूरों की िषाव होने रगी, देिताओॊ की दनु्दमुबमाॉ 
फजने रगीॊ औय भॊगरभम िामु प्रिाकहत होने रगी। मह अद्भतु दृश्म देखकय नर ने उसके 
विरुद्ध शॊका को त्माग कदमा162 औय नागयाज ककोटक द्राया कदमे गमे अजीणव िस्त्र को 
धायणकय अऩने ऩूिवस्िरूऩ भें आ गमे।163 इस प्रकाय ऩमतव्रता दभमन्ती ने अऩने ऩमत को 
ऩुन् प्राद्ऱ कय मरमा। 

 महाॉ दभमन्ती के चरयत्र भें उसका नर के प्रमत अरौककक अनुयाग, ऩमतकहतमचन्तन 
औय ऩमतबवक्त तो प्रकट होती ही है, उसके साथ ही अऩने ऩमत से ऩुनमभवरन के मरमे उसके 
द्राया ककमे भहान ् प्रमत्न बी दृवद्शगोचय होते हैं। िह अप्रमतभ सौन्दमव, भधयुिाणी, विनम्रता, 
गम्बीयता, सजगता, मनबीकता, धमैव, साहस, कद्शसकहष्णुता, सॊमभशीरता, त्माग, तकव शीरता, 
दृढ़मनद्ळम, सत्मिाकदता, आऻाकारयता, स्ऩद्शिाकदता, रज्जाशीरता, विद्रत्ता, फुवद्ध-चातुमव, विशुद्ध 
रृदम, स्िामबभान, दयूदमशवता औय ऩामतव्रत्म-शवक्त जैसे सतीनारयमों के आदशव गुणों से मुक्त 
थी। िह देश-कार-ऩरयजस्थमत के अनुरूऩ व्मिहाय कयने िारी, सदाचारयणी ऩमतव्रता स्त्री थी। 
अऩने इन्हीॊ गुणों के कायण उसने विषभ से विषभ ऩरयजस्थमतमों भें बी धमैव फनामे यखा औय 
स्िधभव का ऩरयत्माग नहीॊ ककमा तथा अऩने ऩमत नर मभरन रूऩ अबीद्श कामव को मसद्ध 
कयने भें सपर हुमी। भहाकवि बिबूमत ने उमचत ही कहा है कक ‘शास्त्र भें प्रमतद्षा, स्िाबाविक 
ऻान, िाणी की प्रगल्बता, गुणों के अनुशीरन से सम्ऩन्न हुमी िाणी, कामव के उमचत अिसय 
का ऻान तथा निीन उन्भेष मुक्त प्रमतबा- मे गुण भनोयथ को ऩूणव कयने िारे हैं। मथोक्तभ ्- 

  शासे्त्र प्रततष्ठा, सहजश्च फोध् प्रागल्भ्मभभ्मस्तगुणा च वाणी। 

  कारानुयोध्, प्रततबानवत्त्वभेते गुणा् काभदधुा् हिमासु।।164 
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रोऩाभरुा 
 ‘रोऩाभुरा’ विदबवयाज की ऩुत्री तथा भहातऩस्िी अगस्त्म भुमन की ऩमतव्रता ऩत्नी थी। 
स्िमॊ अगस्त्म भुमन ने ही वऩतयों को सद्गमत प्रदान कयने के मरमे सन्तानोत्ऩादन की इच्छा 
से एक-एक जन्तु के उत्तभोत्तभ अॊगों का बािना द्राया सॊग्रह कयके उन सफके द्राया एक ऩयभ 
सुन्दय स्त्री का मनभावण ककमा औय उसे विदबवयाज को दे कदमा।165 याजा विदबव ने बी उसे 
अऩनी ऩुत्री भानकय उसका नाभ रोऩाभुरा यखा औय प्रसन्नताऩूिवक उसका ऩारन-ऩोषण 
ककमा। जफ उसने मुिािस्था भें ऩदाऩवण ककमा उस सभम उसे िस्त्राबूषणों से विबूवषत सौ 
सुन्दयी कन्मामें औय सौ दामसमाॉ उसकी आऻा के अधीन होकय उसे घेये यहतीॊ औय उसकी 
सेिा ककमा कयती थीॊ। िह तेजजस्िनी कन्मा थी जो शीर तथा सदाचाय से सम्ऩन्न थी।166 
िह सत्मिती कन्मा रूऩ भें अप्सयाओॊ से बी फढ़कय थी। उसने अऩने शीर से वऩता तथा 
स्िजनों को सन्तुद्श कय कदमा था। (सा तु सत्मिती कन्मा रूऩेणाप्सयसोपप्ममत। तोषमाभास 
वऩतयॊ शीरेन स्िजनॊ तथा)।167 

 वऩता का बी अऩनी ऩुत्री के प्रमत अत्ममधक पे्रभ था। इसीमरमे जफ अगस्त्म ऋवष, 

रोऩाभुरा के साथ अऩने वििाह का प्रस्ताि रेकय विदबवयाज के सभीऩ आमे तो उनके शाऩ 
से बमबीत होकय िे अत्मन्त दु् खी हो गमे। उन्हें दु् खी औय ककॊ कत्र्तव्मविभूढ़ देखकय 
रोऩाभुरा ने सभमोमचत िचन कहा कक ‘आऩको भेये मरमे दु् खी नहीॊ होना चाकहमे। वऩताजी! 
आऩ भुझे अगस्त्म जी की सेिा भें दे दें औय भेये द्राया अऩनी यऺा कयें।’ (न भत्कृते भहीऩार 
ऩीडाभभ्मेतुभहवमस। प्रमच्छ भाभगस्त्माम त्राह्यात्भानॊ भमा वऩत्)।168 

 रोऩाभुरा के कहे गमे मे िचन उसका भाता-वऩता के प्रमत पे्रभ, ऩुत्री के रूऩ भें उसकी 
कत्र्तव्ममनद्षा औय ऩरयजस्थमत के अनुरूऩ उसके मनणवम रेने की साभथ्र्म को दशावते हैं। ऩुत्री 
के मे िचन सुनकय विदबवयाज ने उसका वििाह अगस्त्म भुमन के साथ कय कदमा। ऩत्नीरूऩ भें 
ियण कयने के ऩद्ळात ्अगस्त्मभुमन ने उससे उसके फहुभूल्म िस्त्र औय आबूषण त्मागने के 
मरमे कहा तत्ऩद्ळात ् ऩमत के िचन का ऩारन कयते हुमे यम्बोरू औय विशार नेत्रों िारी 
रोऩाभुरा ने अऩने फहुभलू्म एिॊ दशवनीम िस्त्र उताय कदमे तथा िल्कर िस्त्र औय भगृचभव 
धायण कय मरमे। िह ऩमत के सभान ही व्रत औय आचाय का ऩारन कयने िारी हो गमी।169 
सुख-िैबि भें ऩरी-फढ़ी िह याजकुभायी एक ऐसे तऩस्िी की ऩत्नी फनी जो केिर तऩस्मा भें 
ही सॊरग्न थे। िह फड़ी ही प्रसन्नता औय विशेष आदय के साथ ऩमत की सेिा कयने रगी। 
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भहवषव बी अऩनी ऩत्नी के प्रमत अत्ममधक पे्रभ यखते थे।170 भहवषव ने उसकी सेिा, ऩवित्रता, 
इजन्रमसॊमभ, शोबा तथा रूऩ-सौन्दमव से प्रसन्न होकय तऩस्मा के तेज से प्रकामशत रोऩाभुरा 
को सभागभ के मरमे अऩने सभीऩ फुरामा171 तफ अऩने ऩमत के प्रमत अनुयाग यखने िारी 
उसने रज्जाऩूिवक उन्हें प्रणाभ कयके कहा कक ‘भहष!े इसभें सन्देह नहीॊ है कक ऩमतदेि ने 
अऩनी इस ऩत्नी को सन्तान के मरमे ही ग्रहण ककमा है ऩयन्तु आऩके प्रमत भेयी जो प्रीमत है, 

िह बी आऩको सपर कयनी चाकहमे। भैं अऩने वऩता के घय उनके भहर भें जैसी शय्मा ऩय 
सोमा कयती थी िैसी ही शय्मा ऩय आऩ भेये साथ सभागभ कयें। भैं चाहती हूॉ कक आऩ 
आबूषणों से विबूवषत हों औय भैं बी कदव्म अरॊकायों से अरॊकृत हो इच्छानुसाय आऩके साथ 
सभागभसुख का अनुबि करूॉ ।172 अन्मथा भैं मह काषाम िस्त्र ऩहनकय आऩके साथ सभागभ 
नहीॊ करूॉ गी। तऩस्िीजनों का मह ऩवित्र आबूषण ककसी प्रकाय अऩवित्र नहीॊ होना चाकहमे। 
मथोक्तभ-् अन्मथा नोऩततषे्ठमॊ चीयकाषामवातसनी। 

  नैवाऩपवत्रो पवप्रष ेबूषणोऽमॊ कथॊचन।।173 

 उसके मे िचन न केिर भुमनव्रत के प्रमत उसकी उच्च आस्था को दशावते हैं अवऩत ु
साधायण स्त्री की रृदमगत बािनाओॊ को बी प्रमतवफजम्फत कयते हैं। भुमन ने उसकी 
इच्छानुसाय जफ उससे कहा ‘तुम्हाये वऩता के घय भें जैसे धन, िैबि हैं, िे न तो तुम्हाये ऩास 
हैं औय न भेये ही ऩास; तो कपय मह कैसे सम्बि होगा।’ तफ रोऩाभुरा ने कहा कक ‘इस 
जीिरोक भें जो कुछ बी धन है, िह सफ ऺणबय भें आऩ अऩनी तऩस्मा के प्रबाि से राने 
भें सभथव हैं।’174 मह सनुकय अगस्त्मभुमन ने कहा कक ‘ऐसा कयने से तऩस्मा का ऺम होगा। 
भुझे ऐसा कोई उऩाम फताओ जजससे भेयी तऩस्मा ऺीण न हो।’175 मह सुनकय रोऩाभुरा ने 
स्ऩद्श रूऩ से कहा ‘भेये ऋतुकार का थोड़ा ही सभम शेष यह गमा है। भैं जैसा कह चकुी हूॉ 
उसके मसिा औय ककसी तयह आऩसे सभागभ नहीॊ कयना चाहती औय न ही मह चाहती हूॉ 
कक ककसी प्रकाय आऩके धभव का रोऩ हो। इस प्रकाय अऩने तऩ एिॊ धभव की यऺा कयते हुमे 
जजस तयह सम्बि हो उसी तयह आऩ भेयी इच्छा ऩूणव कयें।’176 उसके मे कथन अऩने ऩमत के 
तऩ साभथ्र्म के प्रमत उसके विद्वास को प्रकट कयने के साथ ही उसके ऩमतकहतमचन्तन को 
तथा उसके मभतबावषणी औय स्ऩद्शिाकदनी होने के गुण को बी प्रकट कयते हैं। तदनन्तय 
रोऩाभुरा को धभावचयण के मरमे कहकय अगस्त्म भुमन उसकी अबीद्श की ऩूमतव कयने के मरमे 
िहाॉ से चरे जाते हैं।177 जफ रोऩाभुरा की ऩूिोक्त सभस्त इच्छामें ऩूणव हो जाती हैं तफ िह 
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भुमन से एक अत्मन्त शवक्तशारी ऩुत्र उत्ऩन्न कयने के मरमे कहती है तफ भुमन ने उसके 
सभऺ ऩुत्र सम्फजन्धत एक विचाय यखा।178 उन्होंने कहा कक ‘क्मा तुम्हाये गबव से एक हजाय 
मा एक सौ ऩुत्र उत्ऩन्न हों जो दस के ही सभान हों? अथिा दस ही ऩुत्र हों, जो सौ ऩुत्रों की 
सभानता कयने िारे हों? अथिा एक ही ऩुत्र हो जो सहस्रजजत ्हो?’179 मह सुनकय रोऩाभुरा ने 
गुणिान ्ऩुत्र की अमबराषा यखते हुमे उनसे कहा ‘तऩोधन! भुझे सहस्रों की सभानता कयने 
िारा एक ही श्रदे्ष ऩुत्र प्राद्ऱ हो; क्मोंकक फहुत से ददु्श ऩुत्रों की अऩेऺा एक ही विद्रान ्एिॊ श्रदे्ष 
ऩुत्र उत्तभ भाना गमा है, मथोक्तभ-् 

  सहस्रसक्षम्प्भत् ऩुत्र एकोऽप्मस्तु तऩोधन। 

  एको हह फहुतब् श्रमेान ्पवद्वान ्साधयुसाधतुब्।।180 

 तदनन्तय कारान्तय से उसने भहातऩस्िी औय तेजस्िी दृढस्मु नाभक ऩुत्र को जन्भ 
कदमा जो ‘इध्भिाह’ नाभ से विख्मात हुआ।181 

 रोऩाभुरा रूऩिती, कुरीना, धभवऻा, धभावचारयणी, ऩुत्री-धभव का ऩारन कयने िारी, 
तऩोमनद्ष ऩमतव्रता स्त्री थी। िह अरॊकायवप्रम बी थी। उसभें धमैव, इजन्रमसॊमभ, त्माग, 

विनमशीरता, स्ऩद्शिाकदता, मभतबावषता, फुवद्धभत्ता, मनरोब जैसे गुण विद्यभान थे, जो उसके 
चरयत्र की शोबा भें अमबिवृद्ध कयने िारे हैं। स्कन्दऩुयाण भें रोऩाभुरा के ऩामतव्रत्मधभव की 
प्रशॊसा की गमी है। स्िमॊ फहृस्ऩमत ने रोऩाभुरा को अगस्त्म के अॊगों की छामा के तुल्म 
फतामा है औय कहा है कक इनकी कथा बी ऩुण्म प्रदान कयने िारी है। मह ऩमतव्रताओॊ भें 
अग्रगण्म है। रोऩाभुरा को श्रमुत, ऺभा, सजत्क्रमा औय ऩामतव्रत्म का भमूतवभान ् तेज कहा  

गमा है।182 

सत्मिती 
 कान्मकुब्ज प्रदेश भें शासन कयने िारे भहायाज गामध की ऩयभ रूऩिती कन्मा का 
नाभ ‘सत्मिती’ था। बगृुऩुत्र ऋचीक भुमन ने उसका ियण ककमा था।183 एक कदन भहवषव बगृु, 
ऋचीक भुमन के आश्रभ ऩय आमे तफ उन दोनों ऩमत-ऩत्नी ने उन्हें ऩवित्र आसन ऩय 
वियाजभान कय उनका ऩूजन ककमा औय उनकी उऩासना भें सॊरग्न हो िे अॊजमर फाॉधे खड़े 
यहे।184 सत्मिती ने अऩने द्वसुय को अऩने औय अऩनी भाता के मरमे ऩुत्र-प्रामद्ऱ का उदे्दश्म 
यखकय प्रसन्न ककमा तफ बगृुजी ने उस ऩय कृऩादृवद्श की। उससे कहा ‘सुबगे! िय भाॉगो, भैं 
तुम्हाया ईजप्सत िय प्रदान करूॉ गा।185 
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 बगृुजी ने सत्मिती की इच्छा को ऩूणव कयने के मरमे उसे तथा उसकी भाता को ऩुत्र-
प्रामद्ऱ के उदे्दश्म से क्रभश् गूरय औय ऩीऩर के िृऺ  का आमरॊगन कयने के मरमे कहकय तथा 
उन दोनों के मरमे ऩथृक्-ऩथृक् चरु का मनभावण कय उसका बऺण कयने के मरमे कहकय िहाॉ 
से अन्तधावन हो गमे।186 इधय सत्मिती औय उसकी भाता ने िृऺ ों के आमरॊगन औय चरु 
बऺण भें व्ममतक्रभ कय कदमा, जजसे बगृु भुमन ने अऩनी कदव्मदृवद्श से जान मरमा187 अत् िे 
ऩुन् अऩनी ऩुत्रिध ूके ऩास आकय उसे उसकी भाता द्राया ककमे गमे छर के विषम भें फताते 
हैं औय कहते हैं कक इस व्ममतक्रभ के कायण तमु्हाया ऩुत्र ब्राह्मण होकय बी ऺात्रिवृत्त िारा 
होगा तथा तुम्हायी भाता का ऩुत्र ऺवत्रम होकय बी ब्राह्मण आचाय िारा होगा।188 मह सुनकय 
सत्मिती ने फायम्फाय प्राथवना कयके अऩने द्वसुय को प्रसन्न ककमा औय कहा ‘बगिन!् भेया 
ऩुत्र ऐसा न हो। बरे ही, ऩौत्र ऺवत्रम स्िबाि का हो जाम (न भे ऩुत्रों बिेदीदृक् काभॊ ऩौत्रो 
बिेकदमत)189 तफ  ‘एिभस्तु’ कहकय बगृुजी ने अऩनी ऩुत्रिध ूका अमबनन्दन ककमा। तत्ऩद्ळात ्
प्रसि का सभम आने ऩय सत्मिती ने जभदजग्न नाभक ऩुत्र को जन्भ कदमा।190 विष्णुऩुयाण 
भें उल्रेख है कक सत्मिती फाद भें कौमशकी नाभकी नदी हो गमी।191 

 गामधकन्मा सत्मिती धमैव, सॊमभ, त्माग, विनम्रता इत्माकद गुणों से मुक्त, 

सौन्दमवशामरनी, शीराचायिती, अमतमथसत्कायऩयामणा, सेिाकामों भें कुशर, ऩुत्रकाभा, ब्राह्मणधभव 
के प्रमत अनुयाग यखने िारी ऩमतव्रता ऩत्नी थी। 

येणुका 
 ‘येणुका’ प्रसेनजजत ्की ऩुत्री तथा भहातऩस्िी जभदजग्न की बामाव थी।192 ब्रह्मऩुयाण औय 
विष्णुऩुयाण भें ‘येणुका’ को इक्ष्िाकुिॊशीम याजा ‘येणु’ की ऩुत्री फतामा गमा है।193 इनका अऩय 
नाभ काभरी बी था।194 िह अऩने ऩमत के साथ तऩस्मा कयने िारी तथा सफ प्रकाय से ऩमत 
के अनुकूर थी (आश्रभस्थस्तमा साधां तऩस्तेऩेपनुकूरमा)195 उन्होंने अऩने गबव से रूभण्िान,् 

सुषेण, िसु, विद्वािसु औय ऩयशुयाभ नाभक ऩाॉच ऩुत्रों को उत्ऩन्न ककमा था।196 िह 
मनमभऩूिवक उत्तभ व्रत का ऩारन कयने िारी थी।197 एक कदन नदी-तट ऩय स्नान कयके 
रौटते सभम उन्होंने भामतवकाित देश के याजा मचत्रयथ को अऩनी ऩत्नी के साथ जर भें क्रीड़ा 
कयते देखा तो उसके भन भें बी ऐसी इच्छा जगी।198 उस सभम इस भानमसक विकाय से 
रवित हुमी िह जर भें अचेत-सी हो गमी। कपय त्रस्त होकय उसने आश्रभ के बीतय प्रिेश 
ककमा ऩयन्तु ऩमतदेि िह सफ फात जान गमे (व्ममबचायाच्च तस्भात ् सा जक्रन्नाम्बमस 
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विचेतना, प्रवििेशाश्रभॊ त्रस्ता ताॊ िै बतावन्िफुध्मत)199 उसे धमैव से च्मुत औय ब्रह्मतेज से िॊमचत 
हुमी देखकय भहवषव ने मधक्कायऩूणव िचनों द्राया उनकी मनन्दा की औय अऩने सबी ऩुत्रों से 
एक-एक कयके अऩनी भाता का िध कयने के मरमे कहा तफ ऩयशुयाभ जी ने अऩने वऩता के 
आऻा का ऩारन ककमा।200 इससे प्रसन्न होकय भहवषव ने ऩयशुयाभजी की काभनानुसाय येणुका 
को ऩुनजीविवत कय कदमा।201 येणुका अमतमथ-सत्काय कयने भें बी कुशर थी। उन्होंने कातविीमव 
अजुवन के आश्रभ भें आने ऩय उनका मथोमचत आमतथ्म-सत्काय ककमा।202 भहवषव का बी 
अऩनी ऩत्नी के प्रमत अत्मन्त अनुयाग था। एक कदन भहवषव धनुष चराने की क्रीड़ा कय यहे थे 
तफ येणुका उनके द्राया चरामे गमे सम्ऩूणव तेजस्िी फाणों को राकय उन्हें दे यही थी।203 क्रीड़ा 
कयते-कयते भध्माह्न का सभम हो गमा। उस सभम िह फाणों को राने के मरमे िृऺ ों की 
छामा का आश्रम रेकय कुछ ऺण के मरमे ठहय जाती थी क्मोंकक उसके मसय औय ऩैय तऩ 
गमे थे।204 ऩैयों के जरने से जो दु् ख होता था, उसको ककसी तयह सहती हुमी औय ऩमत के 
बम से काॉऩती हुमी िह उनके ऩास आमी। उस सभम भहवषव ने कुवऩत होकय येणुका से 
उसकी देयी का कायण ऩूछा।205 तफ येणुका ने कहा- 

  तशयस्तावत ्प्रदीप्तॊ भे ऩादौ चवै तऩोधन। 

  सूमथतेजोतनरुद्वाहॊ वृऺ च्छामाॊ सभातश्रता।। 

  एतस्भात ्कायणाद् ब्रह्मभॊक्षश्चयामैतत ्कृतॊ भमा। 

  एतच्ुत्वा भभ पवबो भा िुधस्त्वॊ तऩोधन।।206 

 अथावत ् ‘तऩोधन! भेया मसय तऩ गमा, दोनों ऩैय जरने रगे औय सूमव के तेज ने भुझे 
आगे फढ़ने से योक कदमा; इसीमरमे िृऺ  की छामा भें जस्थत होकय विश्राभ रेने रगी थी, इसी 
कायण से भैंने आऩका मह कामव कुछ विरम्फ से ऩूया ककमा है। भेयी इस फात को सुनकय 
आऩ भुझ ऩय क्रोध न कयें। अऩनी धभवऩत्नी येणुका की मह फात सुनकय उन्हें सूमव ऩय फहुत 
क्रोध आमा औय िे सूमव को उसके स्थान से च्मुत कयने के मरमे उद्यत हो गमे, जजससे 
बमबीत होकय सूमवदेि ने उनसे ऺभामाचना की।207 तफ भहवषव जभदजग्न ने सूमवदेि को 
अबमदान देकय कहा ‘इस सभम तुम्हाये द्राया जो मह अऩयाध हुआ है, उसका कोई सभाधान 
सोचो, जजससे तुम्हायी ककयणों द्राया तऩा हुआ भागव सुखऩूिवक चरने मोग्म हो सके।’ तफ सूमव 
ने उन्हें छत्र औय उऩानह प्रदान ककमे।208 
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 येणुका ऩामतव्रत्मधभव का ऩारन कयने िारी आमवस्त्री थी। िह धमैव औय ब्रह्मतेज से 
सम्ऩन्न, तऩस्मा भें यत यहने िारी, सत्मिाकदनी, सुकुभायी औय अमतमथसत्कायऩयामणा स्त्री 
थी। उसभें त्माग, विनम्रता, सॊमभ, कद्शसकहष्णुता औय आऻाकारयता का गुण विद्यभान था। 
ब्रह्मिैितवऩुयाण भें उजल्रजखत है कक कातविीमव द्राया जभदजग्न का िध होने ऩय येणुका अऩने 
ऩमत के साथ ही मचता ऩय आरुढ़ हो गमी थी।209 

सकुन्मा 
 देियाजसुता के सभान दशवनीमाॊगी, अमतशम सौन्दमव से मुक्त, उदाय रृदम िारी 
कल्माणभमी ‘सुकन्मा’ याजा शमावमत की कन्मा थी।210 ककन्तु एक कदन इसी सुन्दय रूऩ, नमी 
मुिािस्था, काभबाि के उदम से, मौिनभद से पे्ररयत होकय सुकन्मा ने कौतूहरिश औय भोह 
के िशीबूत हुमी फुवद्ध के कायण अऩनी सजखमों औय वऩता के साथ िन विहाय के सभम, 

तऩस्मा भें सॊरग्न यहने के कायण रताओॊ आकद से आच्छाकदत भजृत्ऩण्ड के सभान कदखामी 
देने िारे, भहवषव च्मिन के नेत्रों को एक काॉटे से छेद कदमा जो कक िल्भीक भें से खद्योत के 
सभान चभक यहे थे।211 तफ भुमन ने क्रोमधत होकय याज शमावमत की सेना को भरभूत्र के 
अियोध द्राया ऩीकड़त ककमा।212 मह देखकय याजा ने इसका कायण जानने का प्रमत्न ककमा।213 
तफ अऩनी ऩुत्री सुकन्मा के कहने ऩय उसके द्राया ककमे गमे इस अऩयाध का ऻान होने ऩय 
याजा भुमन से ऺभामाचना कयते है।214 तफ भुमन ने कहा ‘तुम्हायी इस ऩुत्री ने अहॊकायिश 
अऩभानऩूिवक भेये नेत्रों को विद्ध ककमा है अत् रूऩ औय उदायता से मुक्त तथा रोब औय भोह 
के िशीबूत हुमी तुम्हायी इस कन्मा को ऩत्नी रूऩ भें प्राद्ऱ कयके ही भैं इसका अऩयाध ऺभा 
कय सकता हूॉ।’215 भुमन का मह िचन सुनकय याज ने वफना कुछ विचाय ककमे ही अऩनी ऩुत्री 
उन्हें दे दी।216 सुकन्मा ने बी वऩता की आऻा का ऩारन कयते हुमे औय अऩनी गरती को 
स्िीकाय कयके उनके साथ वििाह कय मरमा। सकुन्मा के इस कामव से उसका वऩता के प्रमत 
पे्रभ, आऻाकारयणी होने तथा अऩयाध होने ऩय उसे स्िीकाय कयने का साहस औय सत्मिाकदनी 
होने का ऻान होता है। 

 सुकन्मा बी तऩस्िी च्मिन को ऩमतरूऩ भें ऩाकय प्रमतकदन पे्रभऩूिवक तऩ औय मनमभ 
का ऩारन कयती हुमी उनकी ऩरयचमाव कयने रगी। सुभुखी सुकन्मा ककसी के गुणों भें दोष 
नहीॊ देखती थी। िह वत्रविध अजग्नमों औय अमतमथमों की सेिा भें तत्ऩय हो शीघ्र ही 
च्मिनभुमन की आयाधना भें रग गमी, मथोक्तभ-् 
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 सुकन्मापऩ ऩततॊ रब्धध्वा तऩक्षस्वनभतनक्षन्दता। तनत्मॊ ऩमथचयत ्प्रीत्मा तऩसा तनमभेन च।। 
 अननीनाभततथीनाॊ च शुश्रषूुयनसूतमका। सभायाधमत क्षऺप्रॊ च्मवनॊ सा शुबानना।।217 

 एक कदन अजद्वनीकुभाय देिताओॊ ने उस सुन्दयी सुकन्मा को देखा औय उससे उसका 
ऩरयचम ऩूछा।218 ऩरयचम जानने के ऩद्ळात ् देिताओॊ ने उससे कहा तुभ सुन्दय िस्त्रों औय 
आबूषणों तथा शृॊगाय यकहत होकय बी इस िन की शोबा फढ़ा यही हो औय मकद तुभ इन 
सफसे मुक्त हो जाओ तो उस सभम जो तुम्हायी शोबा होगी, िह भरऩॊक से मुक्त िेश भें नहीॊ 
हो यही है। तुभ ऐसी अनुऩभ सुन्दयी होकय काभबोग से शून्म इस जया-जजवय ऩमत की 
उऩासना कैसे कयती हो?  िह तुम्हायी यऺा औय ऩारन-ऩोषण भें सभथव नहीॊ है अत् तुभ उन्हें 
छोड़कय हभ दोनों भें से ककसी एक को अऩना ऩमत चनु रो।’219 तफ ऩमतव्रता सुकन्मा मह 
कहकय भना कय देती है कक ‘भैं अऩने ऩमतदेि भें ऩूणव अनुयाग यखती हूॉ अत् आऩ भेये 
विषम भें इस प्रकाय की अनुमचत आशॊका न कयें, मथोक्तभ-् 

   यताहॊ च्मवने ऩत्मौ भैवॊ भाॊ ऩमथशॊकतभ।् 

   तावफूय्ताॊ ऩुनस्त्वेनाभावाॊ देवतबषनवयौ।।220 

 मह सुनकय अजद्वनीकुभाय उसे प्ररोबन देते हैं कक ‘हभ तुम्हाये ऩमत को तरुण औय 
भनोहय रूऩ से सम्ऩन्न फना देंगे। तफ तुभ हभ तीनों भें से ककसी एक को अऩने ऩमत रूऩ 
भें ियण कय रेना।’221 उन दोनों की मह फात सुनकय सुकन्मा अऩने ऩमत के ऩास गमी औय 
उन्होंने जो कहा था, िह सफ उन्हें कह सुनामा।222 तफ भुमन ने उसे देििैद्यों के अनुसाय ही 
कामव कयने को कहा।223 अजद्वनीकुभायों ने जैसा कहा था, उसी के अनुसाय च्मिन भुमन को 
रूऩ-मौिन से सम्ऩन्न कय कदमा औय स्िमॊ बी उसी कदव्मरूऩ से सम्ऩन्न हो गमे।224 कपय 
तीनों ने एक साथ कहा ‘हभभें से ककसी एक को इच्छानुसाय अऩना ऩमत फना रो मा 
जजसको तुभ भन से चाहती हो, उसी को ऩमत फनाओ।’225 तदनन्तय देिी सुकन्मा ने उन 
सफको एक-जैसा रूऩ धायण ककमे खड़े देख भन औय फुवद्ध से मनद्ळम कयके अऩने ऩमत को 
ही स्िीकाय ककमा, मथोक्तभ-् 

  सा सभीक्ष्म तु तान ्सवासं्तुल्मरूऩधयान ्क्षस्थतान।् 

  तनक्षश्चत्म भनसा फुिमा देवी ववे्र स्वकॊ  ऩततभ।्।226 

 िस्तुत् सुकन्मा एक सदाचारयणी स्त्री थी। िदृ्ध च्मिन भुमन से वििाह कयके उसने न 
केिर अऩने वऩता के मनणवम का सम्भान ककमा अवऩतु उत्तभिस्त्राबूषणों एिॊ शृॊगाय का 
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ऩरयत्माग कय एक तऩजस्िनी की बाॉमत जीिनचमाव अऩनाकय अऩने ऩमत के प्रमत ही ऩूणव 
श्रद्धा-बवक्त के साथ स्िकत्र्तव्मों का मनद्षाऩूिवक ऩारन ककमा। ऩूिव भें उसभें स्त्री-सुरब 
स्िाबाविक चॊचरता अिश्म विद्यभान थी ककन्तु उस ऩमतव्रता ने सभस्त साॊसारयक िस्तुओॊ 
के प्रमत आसवक्त का त्मागकय, भन-मनग्रह द्राया धमैव को अऩनाकय िाणी, शयीय औय कक्रमा 
द्राया अऩने ऩमत की सेिा कयके अऩने चरयत्र को गौयिशामरनी फनामा। उसभें त्माग, धमैव, 
सॊमभ, साहस, सत्मिाकदता, फुवद्धभानी, आऻाकारयता का गुण विद्यभान था। ऩद्मऩुयाण भें सुकन्मा 
के चरयत्र का अमधक विस्ताय के साथ िणवन प्राद्ऱ होता है। िहाॉ उसे सम्ऩूणव प्राजणमों का कहत 
साधन कयने भें अनुयामगणी फतामा गमा है।227 स्कन्दऩुयाण के प्रबासखण्ड़ भें बी सुकन्मा की 
कथा प्राद्ऱ होती है।228 

ऩमतव्रता ब्राह्मणी 
 कौमशक नाभ का एक तऩस्िी ब्राह्मण था, जो क्रोधी स्िबाि का था। एक कदन ककसी 
िृऺ  के नीचे फैठकय िह तऩस्मा कय यहा था। उसी सभम उस िृऺ  ऩय जस्थत फगुरी ने उस 
ऩय फीट कय दी। मह देखकय िह ब्राह्मण उसके अमनद्श का मचन्तन कयने रगा औय तत्ऺण 
िह फगुरी मनष्प्राण होकय ऩथृ्िी ऩय मगय ऩड़ी।229 उसे उस अिस्था भें देखकय तऩस्िी ब्राह्मण 
को अऩने कुकृत्म ऩय ऩद्ळाताऩ हुआ औय अऩने इस अनुमचत कृत्म ऩय विचाय कयता हुआ ही 
िह मबऺा रेने एक ब्राह्मणी के द्राय ऩय ऩहुॉचा।230 गहृकामव भें व्मस्त उस ब्राह्मणी ने उसे 
रूकने के मरमे कहा रेककन उसी सभम अऩने ऩमत को आमा हुआ देखकय उस ब्राह्मण को तो 
उसी दशा भें छोड़ कदमा औय अत्मन्त विनीत बाि से िह ऩमत की  सेिा भें रग गमी।231 
िह सती स्त्री प्रमतकदन ऩमत को बोजन कयाकय उनके उजच्छद्श को प्रसाद भानकय ग्रहण कयती 
थी। िह ऩमत को देिता भानती औय उनके मचत्त के अनुकूर ही चरती थी। उसका भन कबी 
बी ऩयऩुरुष की ओय नहीॊ जाता था। िह भन, िाणी औय कक्रमा से ऩमतऩयामणा थी। ऩमत के 
मरमे जो कहतकय कामव होता, उसभें िह सदा सॊरग्न यहती थी। देिऩूजा, अमतमथसत्काय, बतृ्मों 
के बयण-ऩोषण औय द्वश्र-ूद्वसुय की सेिा भें सिवदा िह तत्ऩय यहती थी। अऩने इजन्रमों ऩय 
िह मनयन्तय ऩूणव सॊमभ यखती थी, मथोक्तभ-् 

उक्षच्छष्टॊ बापवता बतुथबुथङ्क्के्त तनत्मॊ मुतधपष्ठय। दैवतॊ च ऩततॊ भेने बतुथक्षश्चत्तानुसारयणी। 

कभथणा भनसा वाचा नान्मतचत्ताभ्मगात ्ऩततभ।्। बतुथश्चापऩ हहतॊ मत ्तत ्सततॊ सानुवतथते। 
देवतातततथबतृ्मानाॊ श्वश्रशू्वशुयमोस्तथ।। शुश्रषूणऩया तनत्मॊ सततॊ सॊमतेक्षन्रमा।232 
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 ऩमत की सेिा कयते-कयते उसे ब्राह्मण की माद आमी औय िह उसके मरमे मबऺा 
रेकय घय से फाहय मनकरी तफ ब्राह्मण ने क्रोमधत होकय उससे कहा कक ‘तुम्हें इतना विरम्फ 
कयना था तो भुझे योक क्मों मरमा?’ तफ उस ब्राह्मणी ने फड़ी शाजन्त से उत्तय कदमा ‘ऺभा 
कयें! भेये मरमे सफसे फड़े देिता ऩमत हैं। िे बूखे औय थके हुमे घय ऩय आमे थे, उन्हीॊ की 
सेिा भें रग गमी।’233 मह सुनकय ब्राह्मण ने कहा ‘क्मा ब्राह्मण फड़े नहीॊ हैं, तुभने ऩमत को ही 
सफसे फड़ा फना कदमा? गहृस्थधभव भें यहकय बी तुभ ब्राह्मणों का अऩभान कयती हो? क्मा तभु 
ब्राह्मणों का प्रबाि नहीॊ जानती? िे चाहें तो इस ऩथृ्िी को बी जराकय बस्भ कय सकते 
हैं।’234 मह सुनकय ब्राह्मणी ने कहा- (नाहॊ फराका विप्रष ेत्मज क्रोधॊ तऩोधन।। अनमा कु्रद्धमा 
दृष््मा कु्रद्ध् ककॊ  भाॊ करयष्ममस। जानामभ तेजो विप्राणाॊ भहाबाग्मॊ च धीभताभ।्। ऩमतशुश्रषूमा 
धभो म् स भे योचते कद्रज। दैितेष्िवऩ सिषेु बताव भे दैितॊ ऩयभ।्)235 

 अथावत ्‘तऩोधन! क्रोध न कयो। भैं फगुरी नहीॊ जो तुम्हायी इस क्रोधऩूणव दृवद्श से जर 
जाऊॉ गी। तुभ इस तयह कुवऩत होकय भेया क्मा कयोगे? भैं फुवद्धभान ् ब्राह्मणों के तेज औय 
भहत्त्ि को जानती हूॉ। विप्रिय! भुझे तो ऩमत की सेिा से जो धभव प्राद्ऱ होता है, िही रूमचकय 
है। सम्ऩूणव देिताओॊ भें बी ऩमत ही भेये सफसे फड़े देिता हैं।’ कपय िह ब्राह्मणों के मरमे कहे 
गमे सनातन धभव का िणवन कयती है।236 तत्ऩद्ळात ्िह ब्राह्मण से कहती है कक ‘तुभ बी 
धभवऻ, स्िाध्मामऩयामण औय ऩवित्र हो; तो बी भेया विचाय है कक तुम्हें धभव का मथाथव ऻान 
नहीॊ है। मकद तुभ ऩयभ धभव क्मा है, मह नहीॊ जानते तो मभमथराऩुयी भें धभवव्माध के ऩास 
जाकय ऩूछो। मकद भेये भुख से कोई अनुमचत फात मनकर गमी हो तो उन सफके मरमे भुझे 
ऺभा कयें।’237 उस ब्राह्मणी के द्राया फराका िारी घटना जान रेने से तथा उसके द्राया कहे 
गमे धभावनुकूर शुबिचनों से कौमशक ब्राह्मण को उस ऩय श्रद्धा हो गमी थी अत् उसके िचनों 
को ऩयभकल्माणकायी भानकय िह धभवव्माध के महाॉ जाने का मनद्ळम कयता है।238 

 ऩमतव्रता ब्राह्मणी के चरयत्र से ऩमतसेिा के परस्िरूऩ प्राद्ऱ ऩामतव्रत्म तेज के दशवन 
होते हैं। िह गहृकामों भें दऺ, अमतमथ-सत्काय औय देि-ऩूजा कयने िारी, सेिा-शुश्रषूा भें तत्ऩय 
यहने िारी, ऩमत को ही देिता भानकय उनके अनुकूर चरने िारी, उनके कहत भें सिवदा 
सॊरग्न यहने िारी तथा ब्राह्मणधभव का ऻान यखने िारी ऩमतऩयामणा स्त्री थी। िह ऺभाशीरा, 
इजन्रमसॊमभी, विनम्र औय मशद्श होने के साथ ही उसभें व्मॊग्म कयने की ऺभता बी विद्यभान 
थी। 
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सीता 
 ‘सीता’ विदेहयाज जनक की ऩुत्री थी। ते्रतामुग भें जहाॉ श्रीयाभ जगत को त्रास देने िारे 
दशानन यािण का नाश कयने हेतु अितरयत हुमे239 औय सॊसाय भें भमावदाऩुरुषोत्तभ के नाभ से 
प्रमसद्ध होकय भमावदा मनिवहन का आदशव प्रस्तुत ककमा िहीॊ ‘सीता’ ने उनकी सहधमभवणी होकय 
अऩने आचाय-विचाय से स्त्री-जामत के गौयि को फढ़ाते हुमे स्िमॊ को स्त्री जामत के आदशव तथा 
ऩूजनीम रूऩ भें स्थावऩत ककमा है। 

 भहाबायत के याभोऩाख्मानऩिव भें सॊजऺद्ऱ रूऩ से ही याभ-कथा का उल्रेख ककमा गमा 
है अत् िाल्भीककयाभामण के सभान महाॉ सीता का चरयत्र विस्ततृ नहीॊ है तथावऩ इस 
उऩाख्मान भें सीता के चरयत्र की मनम्नमरजखत विशेषताएॉ दृवद्शगोचय होती है- 

ऩततव्रता - सीता को स्िमॊ विधाता ने ही श्रीयाभ की वप्रम यानी होने के मरमे यचा था 
(विदेहयाजो जनक् सीता तस्मात्भजा विबो। माॊ चकाय स्िमॊ त्िद्शा याभस्म भकहषीॊ वप्रमाभ)्240 
सीता के याभ के साथ ऩरयणम-सूत्र भें फॉधने के ऩद्ळात ्याभ के याज्मामबषेक के अिसय ऩय 
कैकेमी के द्राया याभ को िनिास मभरने ऩय सीता ने बी अऩने ऩमत याभ का अनुसयण 
ककमा।241 िहाॉ िन भें मनिास कयते हुमे एक कदन यत्नमुक्त शृॊग औय यत्न के सभान ही मचत्र-
विमचत्र तनूरुह िारे अद्भतु ्भगृ को देखकय सीता ने उसे राने के मरमे याभ को बेजा। तफ 
सीता का वप्रम कयने की इच्छा से िे रक्ष्भण को सीता की यऺा का बाय सौंऩकय भगृ को 
राने की इच्छा से िन भें चरे गमे।242 कुछ सभम ऩद्ळात ्सीता ने याभ के आतवस्िय को 
सुना। उनका स्िय सुनकय जजस ओय से िह स्िय आमा था, उसी ओय िे दौड़ ऩड़ीॊ। तफ 
रक्ष्भण ने उनसे कहा ‘शॊका कयने की कोई फात नहीॊ है। ऐसा कौन है, जो याभ ऩय प्रहाय 
कय सकेगा? तुभ ऺणबय भें अऩने ऩमत याभ को महाॉ उऩजस्थत देखोगी।’243 रक्ष्भण की मह 
फात सुनकय योती हुमी सीता ने उन्हें सॊदेह की दृवद्श से देखा। मद्यवऩ शुद्ध आचाय ही उनका 
बूषण था। िे साध्िी औय ऩमतव्रता थीॊ; स्त्री स्िबाििश उस सभम उनकी फुवद्ध नद्श हो गमी। 
उन्होंने रक्ष्भण को ऩरुष िचन सुनाने आयम्ब ककमे। सीता ने कहा- 

 नैष काभो बवेन्भूढ़ मॊ त्वॊ प्राथथमसे रृदा। अप्महॊ शस्त्रभादाम हन्माभात्भानभात्भना।। 

 ऩतेमॊ तगरयशृॊगाद् वा पवशेमॊ वा हुताशनभ।् याभॊ बताथयभुत्सजृ्म न त्वहॊ त्वाॊ कथॊचन।। 

 तनहीनभुऩततषे्ठमॊ शादूथरी िोषु्टकॊ  मथा।244 
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 अथावत ् ‘ओ भूढ़! तुभ भन-ही-भन जजस िस्तु को प्राद्ऱ कयना चाहते हो, तुम्हाया िह 
भनोयथ कबी ऩूणव न होगा। भैं स्िमॊ शस्त्र रेकय अऩने आऩको भाय रूॉगी, ऩिवतमशखय से मगय 
जाऊॉ गी अथिा अजग्न भें सभा जाऊॉ गी; ऩयन्तु याभ जैसे ऩमत को छोड़कय तुभ जैसे ऩुरुष का 
कदावऩ ियण न करूॉ गी। जैसे मसॊकहनी मसमाय को नहीॊ स्िीकाय कय सकती, उसी प्रकाय भैं 
तुम्हें नहीॊ ग्रहण करूॉ गी।’ उनके मे कठोय िचन सुनकय रक्ष्भण, याभ की खोज कयने के मरमे 
चरे गमे।245 उस सभम अिसय ऩाकय याऺस यािण साध्िी सीता को हयण कयने की इच्छा 
से सॊन्मासी के िेष भें आश्रभ ऩय आमा।246 सीता अमतमथ-सत्कायऩयामणा स्त्री थी अत् ममत 
को अऩने आश्रभ ऩय देखकय सीता ने पर-भूर के बोजन आकद के मरमे उसे आभजन्त्रत 
ककमा247 (सा तभारक्ष्म सम्प्राद्ऱॊ धभवऻा जनकात्भजा। मनभन्त्रमाभास तदा 
परभूराशनाकदमब्।।)248 तफ यािण सीता की दी हुमी उन सबी िस्तुओॊ की अिहेरना कयके 
अऩने मथाथव रूऩ भें प्रकट हो गमा औय अऩना ऩरयचम देने के फाद उससे कहा ‘िहाॉ नय-
नारयमों के भध्म यहकय भेये साथ तुभ फड़ी शोबा ऩाओगी। तुभ भेयी ऩत्नी हो जाओ औय इस 
तऩस्िी याभ को छोड़ दो।’249 यािण के ऐसे िचन सुनकय सीता ने अऩने दोनों कान फॊद कय 
मरमे औय उससे कहा ‘ऐसे िचन भत फोर। नऺत्रों सकहत आकाश मगय ऩड़े, ऩमृथिी टुकड़े-
टुकड़े हो जाम औय अजग्न अऩनी उष्णता का त्माग कयके शीतर हो जाम, ऩयन्तु भैं 
यघुनन्दन का त्माग नहीॊ कय सकती, मथोक्तभ-् 

एवभादीतन वाक्मातन श्रतु्वा तस्माथ जानकी। पऩधाम कणौ सुश्रोणी भैवतभत्मब्रवीद् वच्।। 

प्रऩतेद् द्यौ् सनऺत्रा ऩतृथवी शकरी बवेत।् शैत्मबक्षननरयमान्नाहॊ त्मजेमॊ यघुनन्दनभ।्।250 

 उस सभम क्रोमधत होने से उनके ओद्ष पड़क यहे थे औय िे अऩने दोनों हाथों को 
फाय-फाय कहरा यही थीॊ।251 उस सभम आश्रभ भें प्रिेश कयते सभम यािण ने उनके कश ऩकड़ 
मरमे औय आकाशभागव से रॊका रे गमा औय िहाॉ अशोकिाकटका के मनकट यभणीम बिन भें 
ठहयामा।252 िहाॉ ऩमत का मनयन्तय मचन्तन कयते-कयते सीता का शयीय दफुवर हो गमा था। िे 
तऩजस्िनी िेष भें िहाॉ यहती थीॊ। उऩिास औय तऩस्मा कयने का उनका स्िबाि सा फन गमा 
था। िे िहाॉ परभूर खाकय फड़े दु् ख से कदन व्मतीत कयती थीॊ। (बतृवस्भयणतन्िॊगी 
ताऩसीिेषधारयणी। उऩिासतऩ् शीरा तत्रास ऩथृरेुऺणा। उिास दु् खिसमतॊ 
परभूरकृताशना।)253 
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 यािण ने सीता की यऺा के मरमे कुछ याऺमसमों को मनमुक्त कय कदमा था, जो बमॊकय 
स्िरूऩ िारी थी। िे सदा सीता को कठोय िचन कहकय उन्हें ऩीड़ा कदमा कयती थी।254 उस 
सभम ऩमतविमोग से सन्तद्ऱ सीता ने उनसे कहा ‘तुभ रोग शीघ्र भुझे भायकय खा जाओ। 
अफ इस जीिन के मरमे भुझे तमनक बी रोब नहीॊ है। भैं अऩने स्िाभी के वफना जीना ही 
नहीॊ चाहती। भैं अऩने शयीय को सुखा डारूॉगी ऩयन्तु ऩयऩुरुष का सेिन नहीॊ करूॉ गी।’255 

 सीता के मे िचन याभ के प्रमत उसकी अनन्म बवक्त को ऩमतविमोगजन्म कद्श को 
तथा उसके जीिन-सिवस्ि होने को दशावते हैं। एक कदन काभऩीकड़त हो यािण ने सीता के 
सभीऩ जाकय अऩने ऐद्वमव का गुणगान कयते हुमे उसे शृॊगाय धायण कयने औय अऩनी बामाव 
फनने के मरमे कहा256 तो मतनके की ओट कयके अश्रऩूूणव नेत्रों से सीता ने कहा ‘याऺसेद्वय! 
तुम्हाये भुख से ऐसी दु् खदाममनी फातें अनेक फाय मनकरी हैं औय भुझ अबामगनी को िे सायी 
फातें फाय-फाय सुननी ऩड़ी हैं। बरसुख! तुम्हाया बरा हो। तुभ अऩना भन भेयी ओय से हटा 
रो। भैं ऩयामी स्त्री हूॉ, ऩमतव्रता हूॉ। तुभ कबी ककसी तयह भुझे नहीॊ ऩा सकते। एक दीन 
भानिकन्मा होने के कायण भैं तुभ-जैसे मनशाचय की बामाव होने मोग्म नहीॊ हूॉ। भुझ वििश 
अफरा को फरऩूिवक अऩभामनत कयके तुम्हें क्मा सुख मभरेगा? तुम्हाये वऩता ब्राह्मण हैं। ब्रह्मा 
से उत्ऩन्न होने के कायण िे ब्रह्मा के ही सभान हैं। तुभ बी रोकऩारों के सभान हो, कपय 
धभव का ऩारन क्मों नहीॊ कयते?257 

 सीता के इन िचनों भें उसका दु् ख, वििशता, मनयीहता स्ऩद्श रूऩ से व्मक्त होती है 
औय िह यािण को धभवभागव ऩय राने का प्रमत्न बी कयती है। 

 याभ द्राया यािण का िध ककमे जाने के फाद अविन्ध्म विबीषण सकहत बगिती सीता 
को आगे कयके रॊकाऩुयी से फाहय मनकरकय आमे औय जफ उन्होंने श्रीयाभ से सीता को ग्रहण 
कयने के मरमे कहा258 तफ श्रीयाभ के भन भें मह सॊदेह हुआ कक सॊबि है, सीता ऩय ऩुरुष के 
स्ऩशव से अऩवित्र हो गमी हो अत् उन्होंने सीता से कहा ‘विदेहकुभायी! भैंने तुम्हें भुक्त कय 
कदमा। अफ तुभ जाओ। भेया जो कत्र्तव्म था, उसे भैंने ऩूया कय कदमा। धभव के मसद्धान्त को 
जानने िारा भेये जैसा कोई बी ऩुरुष दसूये के हाथ भें गमी हुमी नायी को भुहूतव बय के मरमे 
बी कैसे ग्रहण कय सकता है? तुम्हाया आचाय-विचाय शुद्ध हो अथिा अशुद्ध, अफ भैं तुम्हें अऩने 
उऩमोग भें नहीॊ रा सकता।’259 अऩने ऩमत के भखु से सहसा ऐसे कठोय िचन सुनकय सीता 



171 
 

व्ममथत हो ऩमृथिी ऩय मगय ऩड़ीॊ।260 उस सभम ब्रह्मा आकद सभस्त देिता, सद्ऱवषवगण, याजा 
दशयथ, गन्धिव सबी िहाॉ आ गमे। उन सफके भध्म खड़ी होकय सीता ने कहा- 

याजऩुत्र न ते दोषॊ कयोतभ पवहदता हह ते। गतत् स्त्रीणाॊ नयाणाॊ न श्रणृु चेदॊ वचो भभ।। 

अक्षननयाऩस्तथाऽऽकाशॊ ऩतृथवी वामुयेव च। पवभुॊचन्तु भभ प्राणान ्महद ऩाऩॊ चयाम्प्महभ।्। 

मथाहॊ त्वदृते वीय नान्मॊ स्वप्नेऽप्मतचन्तमभ।् तथा भे देवतनहदथष्टस्त्वभेव हह ऩततबथव।।261 

 अथावत ् याजऩुत्र! भैं आऩको दोष नहीॊ देती, क्मोंकक आऩ जस्त्रमों औय ऩुरुषों की कैसी 
गमत है, मह अच्छी तयह जानते हैं। केिर भेयी मह फात सुन रीजजमे। मकद भैं ऩाऩ का 
आचयण कयती होऊॉ  तो अजग्न, जर, आकाश, ऩथृ्िी औय िाम-ुमे सफ मभरकय भुझसे भेये प्राणों 
का विमोग कया दें। मकद भैंने आऩके मसिा दसूये ऩुरुष का स्िप्न भें बी मचन्तन न ककमा हो 
तो देिताओॊ के कदमे हुमे एकभात्र आऩ ही भेये ऩमत हों।’ उसके मे िचन सुनकय िामु, अजग्न, 

िरुण औय ब्रह्माजी ने सीता के चरयत्र को शुद्ध फतामा औय उन्हें ग्रहण कयने को कहा। तफ 
श्रीयाभ ने जनकनजन्दनी सीता को ग्रहण ककमा।262 

 श्रीभद्राल्भीककयाभामण भें सबी देिताओॊ की उऩजस्थमत भें ब्रह्माजी द्राया याभ को उनके 
िास्तविक रूऩ तथा सीता के बी मथाथव स्िरूऩ का िणवन कयके तथा सीता के अजग्न ऩयीऺा 
द्राया उनकी चरयत्रशुवद्ध का िणवन ककमा गमा है।263 

 उऩमुवक्त विियण भें सीता का अऩने ऩमत याभ के प्रमत अनन्म पे्रभ औय बवक्तबाि, 

ऩमतकहतमचन्तन, तथा उसका दु् ख, िेदना, ऩयिशता, मनयीहता आकद बाि औय स्िामबभान, धमैव, 
सकहष्णुता, त्माग, सॊमभ, तऩ, तेजजस्िता, गम्बीयता, भनजस्िता इत्माकद गुण सहज रूऩ से ही 
ऩरयरजऺत हो यहे हैं। िह धभवऻा, धभावचारयणी, अमतमथसत्काय-ऩयामणा, तऩजस्िनी औय ऩमतव्रता  
स्त्री थी। 

फुपिभती - जफ यािण सीता का अऩहयण कयके आकाशभागव से रॊकाऩुयी की ओय प्रस्थान 
कय यहा था उस सभम साध्िी सीता ने जहाॉ-जहाॉ कोई आश्रभ, सयोिय मा नदी देखी, िहाॉ-िहाॉ 
अऩना कोई-न-कोई आबूषण मगया कदमा तथा आगे जाने ऩय उन्होंने ऩिवत के मशखय ऩय फैठे 
हुमे ऩाॉच श्रदे्ष िानयों को देखा। तफ िहाॉ सीता ने अऩना एक कदव्म िस्त्र मगया कदमा, मथोक्तभ-्
 मत्र मत्र तु वैदेही ऩश्मत्माश्रभभण्डरभ।् 

  सयो वा सरयतो वापऩ तत्र भुॊचतत बूषणभ।्। 
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  सा ददशथ तगरयप्रस्थे ऩॊच वानयऩुॊगवान।् 

  तत्र वासो भहहिव्मभुत्ससजथ भनक्षस्वनी।।264 

 सीता का मह कामव उनकी फुवद्धभत्ता को प्रकट कयता है। 

सशॊहकता - जफ हनुभान ्अशोक िाकटका भें सीता से मभरे तफ उन्होंने सीता को अऩना 

ऩरयचम कदमा औय याभ के सकुशर होने का सभाचाय सुनामा।265 उस सभम सीता ने हनुभान ्
के कहते ही उन ऩय विद्वास नहीॊ ककमा अवऩतु भुहूतव बय कुछ विचाय कय हनुभान से कहा 
‘भैं अविन्ध्म के कहने से मह विद्वास कयती हूॉ कक तुभ हनुभान ्हो। अविन्ध्म याऺसकुर भें 
उत्ऩन्न होते हुमे बी िदृ्ध एिॊ आदयणीम है। उन्होंने ही तुम्हाये-जैसे भजन्त्रमों से मुक्त सुग्रीि 
का ऩरयचम कदमा है।’266 सीता का हनुभान ऩय एकाएक विद्वास न कयना उनके सशॊककत होने 
को प्रकट कयता है सॊबित् िह उस िानय भें यािण के होने मा उसके अनुचय होने का सॊदेह 
कय यही थी ककन्तु हनुभान ्के प्रमत विद्वस्त होने ऩय िह उसे एक भजण बी देती है औय 
विद्वास कदराने के मरमे एक कथा बी सुनाती है कक कैसे याभ ने मचत्रकूट भें यहते सभम 
ककसी कौए के ऊऩय सीॊक का फाण चरामा था औय उसे एक आॉख से िॊमचत कय कदमा 
था।267 

 ऩूिव भें बी दो अिसयों ऩय सीता शॊका बाि से मुक्त कदखामी देती हैं। प्रथभ, जफ 
स्िणवभगृ की खोज भें गमे हुमे याभ का आतवस्िय उन्हें सुनामी देता है तो अऩने स्िाभी याभ 
के स्म्बावित अमनद्श की आशॊका से मुक्त कदखामी देती हैं। कद्रतीम, जफ रक्ष्भण से भ्राता याभ 
की यऺाथव िन भें गभन कयने के मरमे कहने ऩय बी जफ िे प्रस्थान नहीॊ कयते तो िे 
रक्ष्भण के चरयत्र औय भनोिवृत्त को रेकय सशॊककत होकय उन ऩय आयोऩ रगाने रगती हैं। 

 सीता के चरयत्र का अिरोकन कयने ऩय मह ऻात होता है कक िह सती-साध्िी 
ऩमतव्रता स्त्री थी, जजसका अऩने ऩमत के प्रमत एकमनद्ष पे्रभ था। िह धभव के प्रमत अऺम 
अनुयाग यखने िारी, धभवऻा, सदाचायऩयामणा औय तऩजस्िनी स्त्री थी। िह अमनद्श की आशॊका 
से बमबीत होने िारी सकुुभायी थी। ऩरुष िचन कहते सभम बी उसकी िाणी सॊममभत थी। 
उसभें धमैव, त्माग, सॊमाभ, सकहष्णुता, सयरता, विनम्रता, गम्बीयता, स्ऩद्शिाकदता का गुण विद्यभान 
था। िह भनजस्िनी, तेजजस्िनी, सत्मिाकदनी, फुवद्धशमरनी अमतमथसत्कायऩयामणा स्त्री थी। सीता 
के चरयत्र की उदात्ता ने उसे देिी के ऩद ऩय प्रमतवद्षत ककमा है। आज बी सीता का चरयत्र स्त्री 
जामत भें आदशव औय ऩूजनीम है। श्रीभद्राल्भीककयाभामण भें िजणवत सीता स्िमॊिय, याभ के 
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िनगभन के सभम सीता का उनके साथ चरने के मरमे आग्रह कयना, सीता का िल्कर 
धायण कयना, कौशल्मा द्राया सीता को ऩमतसेिा का उऩदेश देना, िन भें अनसूमा द्राया सीता 
का सत्काय, सीता-अनसूमा सम्िाद, उनका िनिासी जीिन, याभ के द्राया सीता की चरयत्र-शुवद्ध 
ऩय सन्देह कयने ऩय सीता का याभ को उऩारम्ब देना, सीता का अजग्न प्रिेश, रोकाऩिाद के 
बम से याभ द्राया सीता का ऩरयत्माग, गबविती सीता का िाल्भीकक आश्रभ भें जीिनचमाव, सीता 
के दु् खऩूणव िचन औय श्रीयाभ के मरमे सन्देश, याभ-सीता के ऩुनमभवरन ऩय श्रीयाभ का उनकी 
शुद्धता प्रभाजणत कयने के मरमे कहना तत्ऩद्ळात ्सीता का शऩथग्रहण औय यसातर भें प्रिेश 
इत्माकद प्रसॊगों का भहाबायत भें अबाि है।268 अत् सीता के चरयत्र भें मनकहत विशेषतामें महाॉ 
का अबाि दृवद्शगोचय होती हैं। 

सापवत्री 
 भरदेश के याजा अद्वऩमत की कन्मा का नाभ ‘सावित्री’ था। उसका रूऩ देिकन्मा के 
सभान था। िह सुिणवभमी प्रमतभा के सभान जान ऩड़ती थी।269 उसका वििाह सत्मिान ्के 
साथ हुआ था। उसने जजन चारयवत्रक गुणों से उसके वऩतकुृर औय द्वसुयकुर को गौयिाजन्ित 
ककमा है, िे इस प्रकाय हैं- 

आस्थावती - सावित्री देिताओॊ के प्रमत श्रद्धा बािना से मुक्त थी। एक कदन ककसी ऩिव के 
अिसय ऩय उऩिासऩूिवक मशय से स्नान कयके िह देिता के दशवन के मरमे गमी थी औय िहाॉ 
विमधऩूिवक अजग्न भें आहुमत देकय ब्राह्मणों से स्िजस्तिाचन कयामा। (अथोऩोष्म मशय् स्नाता 
देिताभमबगम्म सा। हुत्िाजग्नॊ विमधिद् विप्रान ्िाचमाभास ऩिवजण)270 कपय िह इद्शदेिता का 
प्रसाद रेकय अऩने वऩता के सभीऩ गमी।271 इससे उसका आस्थािती होना सूमचत होता है। 

आऻाकारयणी ऩुत्री - वििाह मोग्म अिस्था होने ऩय बी जफ उसका ककसी ने ियण नहीॊ ककमा 
तो अद्वऩमत ने अऩनी ऩतु्री से कहा ‘तू स्िमॊ ही ऐसे िय की खोज कय रे जो गुणों भें तेये 
सभान हो। क्मोंकक वििाह के मोग्म हो जाने ऩय कन्मा का दान न कयने िारा वऩता 
मनन्दनीम है अत् ऐसी चेद्शा कय, जजससे भैं देिताओॊ की दृवद्श भें अऩयाधी न फनूॉ।’272 अऩने 
वऩता की आऻा को मशयोधामव कयके वफना कुछ विचाय ककमे उसने िदृ्ध भजन्त्रमों के साथ 
प्रस्थान ककमा।273 जफ िह शुबरऺणा अनेक देशों भें भ्रभण कयके ऩुन् अऩने भहर भें आमी 
तो उस सभम िहाॉ नायदभुमन बी उऩजस्थत थे जजन्होंने सावित्री की मात्रा के फाये भें प्रद्ल 
ककमा था तफ वऩता के आऻा देने ऩय िह उन्हें फताती है कक ‘द्युभत्सेन के ऩुत्र सत्मिान ्का 
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भैंने भन से ऩमत रूऩ भें ियण ककमा है। िे भेये मोग्म ऩमत है।’274 इससे उसका आऻाकारयणी 
होना सूमचत होता है। 

क्षस्थयफुपिमुक्ता - जफ नायद जी ने कहा कक ‘आज से रेकय एक िषव ऩूणव होने तक सत्मिान ्
की आमु ऩूणव हो जामेगी औय िह शयीय त्माग देगा’ तो मह सुनकय अद्वऩमत ने अऩनी ऩुत्री 
से कहा ‘तू ऩुन् मात्रा कय औय दसूये ककसी ऩुरुष का ियण कय रे।’275 सावित्री धभव का ऻान 
यखने िारी औय धभव के प्रमत जस्थय फुवद्ध से मुक्त थी। उसने अऩने वऩता से कहा ‘बाइमों भें 
धन का फॉटिाया एक ही फाय होता है, कन्मा एक ही फाय दी जाती है तथा श्रदे्ष दाता ‘भैं 
दूॉगा’, मह कहकय एक ही फाय िाग्दान कयता है। मे तीनों दानकामव एक-एक फाय ही होते हैं। 
सत्मिान ्दीघावमु हों मा अल्ऩामु, गुणिान ्हों मा गुणहीन, भैंने उन्हें एक फाय अऩना ऩमत चनु 
मरमा। अफ भैं दसूये ऩुरुष का ियण नहीॊ कय सकती। ऩहरे भन से मनद्ळम कयके कपय िाणी 
द्राया कहा जाता है तत्ऩद्ळात ्उसे कामव रूऩ भें ऩरयणत ककमा जाता है, अत् इस विषम भें 
भेया भन ही प्रभाण है (सकृदॊशो मनऩतमत सकृत ्कन्मा प्रदीमते, सकृदाह ददानीमत त्रीण्मेतामन 
सकृत ् सकृत।् दीघावमुयथिाल्ऩामु् सगुणों मनगुवणोपवऩ िा, सकृद ितृो भमा बताव न कद्रतीमॊ 
िणृोम्महभ।् भनसा मनद्ळमॊ कृत्िा ततो िाचामबधीमते, कक्रमते कभवणा ऩद्ळात ् प्रभाणॊ भे 
भनस्तत्)276 सावित्री ने जजन तीन दान कामों के विषम भें स्िविचाय प्रकट ककमे हैं , उनका 
उल्रेख भनुस्भमृत भें बी ककमा गमा है।277 सावित्री औय उसके वऩता इस फात को बरी प्रकाय 
जानते थे कक सुख औय दु् ख तो उत्ऩन्न औय नद्श होने िारे हैं अत् अद्वऩमत ने अऩनी ऩुत्री 
का वििाह सत्मिान ्के साथ विमधित ्सम्ऩन्न कयामा।278 

सदाचारयणी - सावित्री सिवसद्गणुसम्ऩन्ना औय सदाचारयणी स्त्री थी। वििाह के ऩद्ळात ्सावित्री 
ने अऩने सबी आबूषण उतायकय िल्कर तथा काषाम िस्त्र धायण कय मरमे। उसने सेिा, गुण, 

विनम, दभ औय सफके भन के अनुसाय कामव कयके सबी को प्रसन्न कय मरमा।279 शायीरयक 
सेिा तथा िस्त्राबूषण आकद के द्राया द्वश्र ूको औय िाणी के सॊमभऩूिवक देिोमचत सत्काय द्राया 
द्वसुय को सन्तुद्श ककमा। इसी प्रकाय भधयु सम्बाषण, कामवकुशरता, शाजन्त तथा एकान्त सेिा 
द्राया ऩमत को बी सदा सन्तुद्श यखा।280 

दृढ़तनश्चमी - जफ सावित्री को मह मनद्ळम हो गमा कक भेये ऩमत को आज से चथेै कदन भयना 
है, तफ उसने तीन यात का मनयाहाय व्रत धायण ककमा औय उसभें िह कदन-यात खड़ी ही 
यही।281 द्युभत्सेन को सावित्री के इस कठोय व्रत को सुनकय फहुत दु् ख हुआ औय उन्होंने 
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उससे कहा कक ‘मह अत्मन्त दषु्कय कामव है।’282 तफ सावित्री ने कहा ‘वऩताजी! आऩ मचन्ता 
न कयें। भैं इस व्रत को ऩूणव कय रूॉगी। दृढ़ मनद्ळम ही व्रत के मनिावह भें कायण हुआ कयता 
है, अत् भैंने बी दृढ़ मनद्ळम से ही इस व्रत को आयम्ब ककमा है’ (न कामवस्तात सॊताऩ् 
ऩायममष्माम्महॊ व्रतभ,् व्मिसामकृतॊ हीदॊ व्मिसामच कायणभ)्283 मनमभ धायण के तीन कदन 
ऩद्ळात ्द्युभत्सेन औय शैब्मा ने कहा ‘अफ व्रत के ऩायण कयने का सभम हो गमा है अत् जो 
कत्र्तव्म है, िह कयो।’284 तफ सावित्री ने कहा ‘सूमावस्त होने ऩय जफ भेया भनोयथ ऩूणव हो 
जामगा तबी भैं बोजन करूॉ गी। मह भेये रृदम का सॊकल्ऩ है औय भैंने ऐसा कयने की प्रमतऻा 
कय री है’ मथोक्तभ-् 

  अस्तॊ गते भमाऽऽहदत्मे बोक्तव्मॊ कृतकाभमा। 

  एष भे रृहद सॊकल्ऩ् सभमश्च कृतो भमा।।285 

ऩततव्रता - सावित्री सदैि ऩमत के कहतकय कामव भें तत्ऩय यहा कयती थी। इसीमरमे चथेै कदन 
भतृ्मु का सभम उऩजस्थत होने ऩय जफ सत्मिान ्पर-पूर, समभधा आकद राने के मरमे िन 
की ओय चरे तफ सावित्री ने बी साथ चरने की इच्छा व्मक्त की।286 मह सनुकय सत्मिान ्ने 
कहा ‘िनभागव दु् खदामक है, तुभ व्रत-उऩिास कयने से दफुवर हो यही हो, ऐसे भें ऩैदर कैसे 
चर सकोगी।’ तफ सावित्री ने कहा ‘उऩिास के कायण भुझे ककसी प्रकाय की मशमथरता औय 
थकािट नहीॊ है अत् आऩ भुझे भत योककमे।’287 िन भें रकड़ी चीयते सभम सत्मिान ् के 
मसय भें ददव होने रगा; उसने मह फात सावित्री को फतामी औय कहा ‘अफ भैं सोना चाहता हूॉ। 
भुझभें खड़े यहने की शवक्त नहीॊ यह गमी है।289 मह सुनकय सावित्री उनका मसय गोदी भें 
रेकय ऩथृ्िी ऩय फैठ गमी (उत्सॊगेपमशय् कृत्िा मनषसाद भहीतरे)290 कपय िह नायद जी की 
फात माद कयके उस भुहूतव, ऺण, सभम औय कदन का मोग मभराने रगी। उसी सभम उसने 
यक्तिणव का िस्त्र धायण ककमे हुमे, हाथ भें ऩाश मरमे हुमे बमानक स्िरूऩ िारे एक ऩुरुष को 
देखा जो सत्मिान ्की ओय ही देख यहे थे। उन्हें देखते ही िह काॉऩते हुमे उन्हें प्रणाभ कय 
उनसे उनका ऩरयचम ऩूछती है।291 तफ िह स्िमॊ को मभयाज फताकय कहते हैं कक ‘त ू
ऩमतव्रता औय तऩजस्िनी है इसमरमे भैं तुझसे िातावराऩ कय सकता हूॉ।’292 कपय मभयाज 
सत्मिान ्के शयीय से जीि को मनकारकय औय उसे फाॉधकय दजऺण कदशा की ओय चर कदमे। 
तफ सावित्री बी दु् ख से आतुय हो मभयाज के ऩीछे-ऩीछे चर दी।293 मह देखकय मभयाज ने 
उसे रौटने के मरमे कहा ककन्तु सावित्री ने दृढ़ताऩूिवक कहा ‘जहाॉ भेये ऩमत रे जामे जाते हैं 



176 
 

अथिा मे स्िमॊ जहाॉ जा यहे हैं, िहीॊ भुझे बी जाना चाकहमे; मही सनातनधभव है। तऩस्मा, 
गुरुबवक्त, ऩमतपे्रभ, व्रतऩारन तथा आऩकी कृऩा से भेयी गमत कहीॊ बी रूक नहीॊ सकती, 
मथोक्तभ-् 

 मत्र भे नीमते बताथ स्वमॊ वा मत्र गच्छतत। भमा च तत्र गन्तव्मभेष धभथ्  सनातन्।। 

 तऩसा गुरुबक्त्मा च बतुथ्  स्नेहाद् व्रतेन च। तव चवै प्रसादेन न मे प्रततहता गतत्।।294 

 उसके मे िचन ऩमतव्रता स्त्री के धभव औय उसके आत्भविद्वासी होने को प्रकट कयते 
हैं। िह कहती है कक ‘विद्रानों ने कहा है कक सात ऩग साथ चरने भात्र से भैत्री सम्फन्ध 
स्थावऩत हो जाता है’ अत् उसी मभत्रता को साभने यखकय भैं आऩसे कुछ मनिेदन करूॉ गी 
कपय िह सत्ऩुरुषों के धभव का िणवन कयती है।295 तफ उसके स्िय, अऺय, व्मॊजन एिॊ मुवक्तमों 
से मुक्त िाणी से तथा फुवद्धिधवन औय भनोनुकूर िचनों से प्रसन्न होकय मभयाज उससे 
सत्मिान ्के जीिन को छोड़कय अन्म अमबरवषत िय भाॉगने को कहते हैं।296 तफ सावित्री ने 
िय के रूऩ भें अऩने द्वसयु की नेत्रज्मोमत, उनका फर तथा अजग्न औय समूव के सभान उनकी 
तेजजस्िता, द्वसुय का याज्म औय उनकी धभव भें दृढ़ता भाॉगी।297 तत्ऩद्ळात ्िह ऩुन् मभयाज 
के ऩीछे-ऩीछे जाने रगी औय उनकी स्तुमत कयने रगी, इससे प्रसन्न होकय मभयाज ने 
सावित्री को ऩुन् अमबरवषत िय प्रदान ककमे। जजनभें सावित्री ने अऩने वऩता अद्वऩमत के 
मरमे सौ औयसऩुत्रों की प्रामद्ऱ के साथ ही अऩने औय सत्मिान ् के सॊमोग से बी कुरिवृद्ध 
कयने िारे, फरिीमव से सम्ऩन्न सौ औयस ऩुत्रों की प्रामद्ऱ का ियदान भाॉगा था।298 ियदान देने 
के ऩद्ळात ्मभयाज उसे ऩुन् रौटने के मरमे कहते है ककन्तु सावित्री सन्तों की भकहभा का 
िणवन कयती है, जजसे सुनकय मभयाज उससे कहते हैं ‘जैसे-जैसे तू गम्बीय अथव से मुक्त औय 
सुन्दय ऩदों से विबूवषत, भन के अनुकूर धभवसॊगत फातें भुझे सुनाती जा यही है, िैसे-ही-िैसे 
तेये प्रमत भेयी उत्तभ बवक्त फढ़ती जाती है; अत् त ूभुझसे कोई अनुऩभ िय भाॉग रे।’299 तफ 
सावित्री ने कहा, ‘आऩने भुझे जो ऩुत्र प्रामद्ऱ का िय कदमा है, िह ऩुण्मभम दाम्ऩत्म-सॊमोग के 
वफना सपर नहीॊ हो सकता। अन्म ियों की जैसी जस्थमत है, िैसी इस अजन्तभ िय की नहीॊ 
है। इसीमरमे भैं ऩुन् मह िय भाॉगती हूॉ कक मे सत्मिान ्जीवित हो जाम क्मोंकक ऩमत के 
वफना भैं भयी हुमी के ही सभान हूॉ। ऩमत के वफना मकद कोई सुख मभरता है तो िह भझेु 
नहीॊ चाकहमे। ऩमत के वफना भैं स्िगवरोक भें बी जाने की इच्छा नहीॊ यखती। ऩमत के वफना 



177 
 

भुझे धन-सम्ऩवत्त की बी इच्छा नहीॊ है। अमधक क्मा कहूॉ, भैं ऩमत के वफना जीवित यहना बी 
नहीॊ चाहती।’ मथोक्तभ-् 

  न तेऽऩवगथ्  सुकृताद् पवनाकृतस्तथा मथान्मेषु वयेषु भानद। 

  वयॊ वणेृ जीवतु सत्मवानमॊ मथा भतृा ह्येवभहॊ ऩततॊ पवना।। 

  न काभमे बतृथपवनाकृता सुखॊ न काभमे बतृथपवनाकृता हदवभ।् 

  न काभमे बतृथपवनाकृता तश्रमॊ न बतृथहीना व्मवसातब जीपवतुभ।्।300 

 तदनन्तय ‘तथास्तु’ कहकय मभयाज ने सत्मिान ्का फन्धन खोर कदमा औय उसे िय 
कदमा कक मह तेये साथ यहकय चाय सौ िषों की आमु प्राद्ऱ कयेगा। मह मशस्िी होगा औय तेये 
गबव से सौ ऩुत्र उत्ऩन्न कयेगा। िे सबी याजकुभाय याजा होने के साथ ही ऩुत्र-ऩौत्रों से 
सम्ऩन्न होंगे। िे सावित्र नाभ से प्रमसद्ध होंगे औय तेये वऩता के ऩुत्र बी भारि नाभ से 
विख्मात होंगे।’301 तत्ऩद्ळात ्सावित्री अऩने ऩमत के ऩास गमी। चेतना आने ऩय सत्मिान ्ने 
कदव्म ऩुरुष का दशवन होने की फात कही, जजसे सुनकय सावित्री ने सभझदायी का ऩरयचम देते 
हुमे कहा ‘कर प्रात् भैं आऩको सम्ऩूणव ितृ्तान्त फताऊॉ गी। अबी आऩ चरकय भाता-वऩता का 
दशवन कीजजमे। सूमावस्त हो गमा है औय यावत्र बी अमधक हो गमी है।’302 मह देखकय कक ‘अफ 
भैं स्िस्थ हो गमा हूॉ औय आश्रभ ऩय ऩहुॉचने भें देयी बी हो गमी है अत् भेये भाता-वऩता 
भुझे न देखने से अत्ममधक सन्तद्ऱ हो गमे होंगे’ सत्मिान ् दु् खातव हो रुदन कयने रगता 
है।303 अऩने ऩमत की मह अिस्था देखकय सावित्री ने कहा ‘मकद भैंने कोई तऩस्मा की हो, 
दान कदमा हो औय होभ ककमा हो तो भेयी द्वश्र-ूद्वसुय औय ऩमत के मरमे मह यात ऩुण्मभमी 
हो। भैंने ऩहरे कबी इच्छानुसाय ककमे जाने िारे क्रीडा-विनोद भें बी असत्म कहा हो, भुझे 
इसका स्भयण नहीॊ है। उस सत्म के प्रबाि से इस सभम भेये द्वसुय-द्वश्र ू जीवित यहें ’, 
मथोक्तभ-् 

महद भेऽक्षस्त तऩस्तप्तॊ महद दत्तॊ हुतॊ महद।। श्वश्रशू्वसुयबतृथणाॊ भभ ऩुण्मास्तु शवथयी। 

न स्भयाम्प्मुक्तऩूव ंवै स्वैयेष्वप्मनतृाॊ तगयभ।्। तेन सत्मेन तावद्य तिमेताॊ श्वसुयौ भभ।304 

 उसके मे िचन द्वश्र ूऔय द्वसुय के प्रमत उसकी मचन्ता औय श्रदे्ष बािना को दशावने के 
साथ ही उसे एक श्रदे्ष ऩुत्रिध ूके रूऩ भें बी प्रभाजणत कयते हैं। जफ सत्मिान ्औय सावित्री 
आश्रभ भें ऩहुॉचकय द्युभत्सेन औय शैब्मा से मभरे, उस सभम अन्म तऩस्िीजन बी िहाॉ 
उऩजस्थत थे। उन्होंने उनसे विरम्फ से आने का कायण ऩूछा तफ सावित्री ने उन्हें सम्ऩूणव 
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ितृ्तान्त से अिगत कयिामा।305 द्युभत्सेन की नेत्रज्मोमत ऩुन् रौट आमी औय अगरे ही कदन 
उन्हें अऩना याज्म बी ऩनु् मभर गमा। दीघवकार के ऩद्ळात ्सावित्री के गबव से कीमतविधवक सौ 
ऩुत्र उत्ऩन्न हुमे। उसकी भाता भारिी ने बी सौ ऩुत्रों को उत्ऩन्न ककमा। इस प्रकाय सावित्री 
ने स्िमॊ को, भाता-वऩता को, द्वश्र-ूद्वसुय को तथा ऩमतकुर को बी भहान ् सॊकट से उफाय 
कदमा।306 

 ऩमतव्रता जस्त्रमों की प्रशॊसा कयते हुमे स्कन्दऩुयाण भें कहा गमा है कक ‘जस्त्रमाॉ अऩने 
अच्छे रऺणों औय विशुद्ध आचयणों से अल्ऩामु ऩमत को बी दीघावमु एिॊ आनन्द का बागी 
फना देती है। ऩमतव्रता स्त्री के ऩुण्म से उसके वऩता, भाता औय ऩमत-इन तीनों कुरों की तीन-
तीन ऩीकढ़माॉ स्िगीम सुख बोगती है’, मथोक्तभ-् 

 सुरऺणै् सुचरयतैयपऩ भन्दामुषम्प्ऩततभ।् दीघाथमुषम्प्प्रकुवथक्षन्त प्रभदा् प्रभदास्ऩदभ।्। 

 पऩतवृॊश्मा भातवृॊष्मा् ऩततवॊश्मास्त्रमस्त्रम ।् ऩततव्रतामा् ऩुण्मेन स्वगथसौख्मातन बुॊजते।।307 

 सावित्री ऩमतव्रताओॊ भें श्रदे्ष स्त्रीयत्न है। उसका चरयत्र अनेक विशेषताओॊ से उऩमभत है। 
िह ऩुत्री, सहधमभवणी औय ऩुत्रिध ू के रूऩ भें आदशव है। िह स्त्री-जामत का गौयि है। िह 
आस्थािती, व्रतोऩिासशीरा, दृढ़ इच्छाशवक्त से मुक्त, फुवद्धभती, धभवऻा, ऩरयजस्थमत अनुरूऩ कामव 
कयने िारी, गम्बीय, मभतबावषणी, स्ऩद्शिाकदनी, सत्मिाकदनी, वप्रमॊिदा, धभव भें जस्थयफुवद्धमुक्ता, 
विनीत, फड़ों का सम्भान कयने िारी, अमतमथ-सत्काय भें मनऩुण, गहृकामों भें दऺ, ऩरयचमाव भें 
कुशर औय तत्ऩय, बतावकहतैवषणी, शाजन्तवप्रम सदाचारयणी स्त्री थी। उसभें त्माग, सकहष्णुता, 
सॊमभ, आत्भविद्वास, धमैव का गुण विद्यभान था। 

गुणकेशी 
 ‘गुणकेशी’ इन्र के वप्रम सायमथ भातमर की कन्मा थी; जो अऩने रूऩ के कायण सम्ऩूणव 
रोकों भें विख्मात थी।308 िह देिरूवऩणी थी। िह अऩनी शोबा तथा सुन्दय शयीय की दृवद्श से 
उस सभम की सम्ऩूणव जस्त्रमों से श्रदे्ष थी।309 उसका वििाह भातमर ने नागयाज सुभुख के 
साथ विमधऩूिवक सम्ऩन्न ककमा था।310 िह अऩने वऩता की वप्रम ऩुत्री थी।311 िह सत्म, शीर 
औय सद्गणुों से सम्ऩन्न थी।312 नायदी जी स्िमॊ भातमर के साथ नागयाज आमवक के ऩास 
उनके ऩौत्र सुभुख के मरमे गुणकेशी के वििाह का प्रस्ताि रेकय आमे थे।313 
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तऩक्षस्वनी शाक्षण्डरी 
 ‘शाजण्डरी’ ब्राह्मणी एक तऩजस्िनी स्त्री थी। मह ककसी के बी भन की फात जानने भें 
सभथव थी। जफ गारि ऋवष, गरुड़ के साथ ऋषब ऩिवत ऩय जस्थत इस मसद्धा तऩजस्िनी के 
आश्रभ ऩय आते हैं तो गरुड़ तथा गारि ऋवष का मे अमतमथ-सत्काय कयती है।314 उन्हें 
फमरिैद्वदेि से फचा हुआ अमबभजन्त्रत मसद्धान्न अऩवण कयती है जजसे खाकय िे दोनों तदृ्ऱ 
होकय िहीॊ बूमभ ऩय ही सो गमे।315 कुछ ऺण ऩद्ळात ्जैसे ही गरुड़ जगे, उसने स्िमॊ को दोनों 
ऩॊखों से यकहत देखा।316 तफ गारि ने बी उन्हें उस दशा भें देखा तो उनका भन जखन्न हो 
गमा तफ उन्होंने गरुड़ से ऩूछा ‘तुभने अऩने भन भें कौन-सा अशुब मचन्तन ककमा है, जो 
धभव को दवूषत कय यहा है?’317 तफ गरुड़ ने कहा, ‘भैंने तो मही सोचा था कक इस मसद्ध 
तऩजस्िनी को िहाॉ ऩहुॉचा दूॉ, जहाॉ प्रजाऩमत ब्रह्मा हैं, जहाॉ भहादेि हैं, जहाॉ सनातन विष्णु है 
तथा जहाॉ धभव एिॊ मऻ है, िही इसे मनिास कयना चाकहमे।318 तफ गरुड़ ने अऩने कृत्म के 
मरमे ऺभा माचना कयते हुमे शाजण्डरी से कहा ‘आऩके प्रमत विशेष आदय का बाि होने से ही 
भैंने इस स्थान ऩय ऐसा मचन्तन ककमा है, जो सम्बित् आऩको अबीद्श नहीॊ यहा है अत् 
आऩ अऩने भाहात्म्म से भेये इस अऩयाध को ऺभा कय दें।319 मह सुनकय तऩजस्िनी फहुत 
सॊतुद्श हुमी औय उससे कहा, तुम्हाये ऩॊख औय बी सुन्दय हो जामेंगे, अत् तमु्हें बमबीत नहीॊ 
होना चाकहमे। तुभ घफयाहट छोड़ो।’320 उसने उन दोनों से ऩुन् कहा, ‘तुभने भेयी मनन्दा की है, 

भैं मनन्दा नहीॊ सहन कयती हूॉ। जो ऩाऩी भेयी मनन्दा कयेगा, िह ऩुण्मरोकों से तत्कार भ्रद्श 
हो जामेगा। सभस्त अशुब रऺणों से हीन औय अमनजन्दत यहकय सदाचाय का ऩारन कयते 
हुमे ही भैंने मह उत्तभ मसवद्ध प्राद्ऱ की है। आचाय ही धभव को सपर फनाता है, आचाय ही 
धनरूऩी पर देता है, आचाय से भनुष्म को सम्ऩवत्त प्राद्ऱ होती है औय आचाय ही अशबु 
रऺणों का बी नाश कय देता है। न तो तुम्हें भेयी औय न ही ककसी अन्म स्त्री की मनन्दा 
कयनी चाकहमे’, मथोक्तभ-् 

तनक्षन्दताक्षस्भ त्वमा वत्स न च तनन्दाॊ ऺभाम्प्महभ।् 

रोकेभ्म् सऩहद भ्रश्मेद् मो भाॊ तनन्देत ऩाऩकृत।्। 

हीनमारऺणै् सवैस्तथातनक्षन्दतमा भमा। आचायॊ प्रततगहृ्रन्त्मा तसपि् प्रापे्तमभुत्तभा।। 

आचाय् परते धभथभाचाय् परते धनभ।् आचायाक्षच्िमभाप्नोतत आचायो हन्त्मरऺणभ।्। 

न च ते गहथणीमाहॊ गहहथतव्मा् क्षस्त्रम् क्वतचत।्।321 
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 शाजण्डरी ब्राह्मणी तेजजस्िता, ऺभाशीरता, विनम्रता जैसे उदात्त गुणों से सभजन्ित 
सदाचारयणी स्त्री थी। िह जस्त्रमों के प्रमत आदयणीम दृवद्श यखती थी; उनकी मा अऩनी मनन्दा 
कबी बी सहन नहीॊ कयती थी अत् जस्त्रमों से सम्फजन्धत करुवषत विचाय बी उनकी दृवद्श भें 
अऩयाध था। 

भाधिी 
 ‘भाधिी’ याजा ममामत की रूऩगुणसॊमुक्ता शीराचायिती कन्मा थी औय उन्हें अऩनी इस 
कन्मा ऩय अत्ममधक गिव था। िह स्िमॊ ऋवष गारि को अऩनी वप्रम ऩुत्री का ऩरयचम देते 
हुमे कहते है कक ‘भेयी ऩुत्री, चाय कुरों की स्थाऩना कयने िारी है। इसकी काजन्त देिकन्मा के 
सभान है। मह सम्ऩूणव धभों की िवृद्ध कयने िारी है। इसके रूऩ-सौन्दमव से आकृद्श होकय 
देिता, भनुष्म तथा असुय सबी जन सदा इसे प्राद्ऱ कयने की अमबराषा यखते हैं।322 िह अऩने 
वऩता की आऻाकारयणी ऩुत्री थी। जफ गारि ऋवष ममामत के ऩास अऩने कामव सम्ऩादन के 
मरमे आते हैं तो ममामत इसके मरए उन्हें अऩनी ऩुत्री भाधिी को सौंऩ देते हैं औय िह सहषव 
अऩने वऩता की आऻानुसाय गारि ऋवष के साथ चरी जाती है। भहवषव विद्वामभत्र ने अऩने 
मशष्म गारि से ‘आठ सौ श्माभकणव अद्व’ गुरुदजऺणा के रूऩ भें भाॉगे थे323 अत् गुरुदजऺणा 
देने के मरमे ही उन्होंने याजा ममामत के कहने ऩय ही उनकी ऩुत्री भाधिी को ग्रहण ककमा 
था। ममामत ने कहा था कक ‘इसके शुल्क के रूऩ भें नऩृजन मनद्ळम ही अऩना याज्म बी 
आऩको दे देंगे; कपय आठ सौ श्माभकणव अद्वों की तो फात ही क्मा है? आऩ भेयी ऩुत्री को 
ग्रहण कयें औय भुझे मह िय दें कक भैं दौकहत्रिान ्होऊॉ ।’324 ऋवष भारि भाधिी को रेकय 
सिवप्रथभ याजा हमवद्व के ऩास जाते हैं औय कहते है कक ‘भेयी मह कन्मा अऩनी सन्तानों द्राया 
िॊश की िवृद्ध कयने िारी है। तुभ शुल्क देकय इसे अऩनी बामाव फनाने के मरमे ग्रहण 
कयों।’325 याज हमवद्व बी उस शुबरऺणा कन्मा को अऩनी बामाव के रूऩ भें ग्रहण कयना 
चाहते हैं ककन्तु िह केिर दो सौ श्माभकणव अद्व ही शुल्क रूऩ भें दे सकते थे अत् याजा ने 
मही फात ऋवष से कह दी326 औय कहा कक ‘भैं इस कन्मा से एक सन्तान उत्ऩन्न 
करुॉगा।’327 मह सुनकय भाधिी ने भहवषव से कहा-भुने! भुझे ककसी िेदिेत्ता भहात्भा ने मह िय 
कदमा था कक तुभ प्रत्मेक प्रसि के अन्त भें ऩुन् कन्मा ही हो जाओगी अत् आऩ दो सौ 
उत्तभ अद्व रेकय भुझे याजा को सौंऩ दें। इस प्रकाय चाय याजाओॊ से दो-दो सौ अद्व रेने ऩय 
आऩके आठ सौ अद्व ऩूये हो जामेंगे औय भेये बी चाय ही ऩुत्र होंगे। इसी तयह आऩ 
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गुरुदजऺणा के मरमे धन का सॊग्रह कयें, मही भेयी भान्मता है। कपय आऩ जैसा उमचत सभझे, 

िैसा कयें।’ (भभ दत्तो िय् कजद्ळत ् केनमचद् ब्रह्मिाकदना।। प्रसूत्मन्ते प्रसतू्मन्ते कन्मैि त्िॊ 
बविष्ममस। स त्िॊ ददस्ि भाॊ याऻे प्रमतगहृ्य हमोत्तभान।्। नऩेृभ्मो कह चतु्मस्ते ऩूणावन्मद्शौ 
शतामन भे। बविष्मजन्त तथा ऩुत्रा भभ चत्िाय एि च।। कक्रमाताभुऩसॊहायो गुिवथ ेकद्रजसत्तभ। 
एषा तािन्भभ प्रऻा मथा िा भन्मसे कद्रज।)328 

 उसने अऩने वऩता की आऻा का ऩारन तो ककमा ही था, साथ ही िह भन भें बी मह 
बािना यखती थी कक गारि ऋवष का कामव अिश्म ऩूणव होना चाकहमे इसीमरमे िह सभस्मा 
के सभाधान के रूऩ भें मह विकल्ऩ प्रस्तुत कयती है। महाॉ उसकी विनम्रता, रृदम की 
ऩवित्रता, ऩुत्रिती होने की इच्छा बी प्रकट होती है। भहवषव गारि ने िैसा ही ककमा। तदनन्तय 
जफ याजा हमवद्व के भाधिी के गबव से ‘िसुभना’ नाभक ऩुत्र की उत्ऩवत्त हो गमी तफ गारि 
ऋवष शतव के अनुसाय भाधिी को रेकय िहाॉ से याजा कदिोदास के महाॉ गमे।329 उन्होंने बी दो 
सौ श्माभकणव अद्व शुल्क रूऩ भें देकय, भाधिी को ऩुत्र उत्ऩन्न होने तक अऩने ऩास यखने 
की प्रमतऻा की। कदिोदास ने भाधिी के गबव से ‘प्रतदवन’ नाभक ऩुत्र उत्ऩन्न ककमा330 कपय 
भाधिी ऩुन् गारि ऋवष के साथ काशीनयेश की याजरक्ष्भी को त्मागकय याजा उशीनय के 
ऩास गमी।331 उन्होंने बी कन्मा के शुल्क रूऩ भें दो सौ अद्व ही देने का साभथवम फतामा। 
तफ ऋवष ने भाधिी को याजा उशीनय को मह कहकय सौंऩ कदमा कक आऩसे एक ऩुत्र उत्ऩन्न 
कयने तक ही मह आऩके साथ यहेगी। कारान्तय भें भाधिी ने उनसे मशवफ नाभक ऩुत्र को 
उत्ऩन्न ककमा औय तफ ऋवष ‘िहाॉ उऩजस्थत हुमे’332 औय भाधिी को रेकय िहाॉ से गरुड़ के 
कथनानुसाय ऋवष विद्वामभत्र के ऩास चरे गमे।333 भाधिी को बी उन्हें ही सौंऩ कदमा334 
क्मोंकक शेष दो सौ श्माभकणव अद्व उनके अमतरयक्त ककसी के ऩास नहीॊ थे। भाधिी से ‘अद्शक’ 

नाभक ऩुत्र की प्रामद्ऱ हो जाने के ऩद्ळात ् विद्वामभत्र ने उसे ऩुन् गारि ऋवष को ही रौटा 
कदमा औय िे स्िमॊ िन भें चरे गमे।335 इस प्रकाय ऋवष गुरुदजऺणा देकय भन-ही-भन फहुत 
सॊतुद्श हुमे औय भाधिी की प्रशॊसा कयते हुमे कहा कक ‘तुभने इन ऩुत्रों के द्राया अऩने वऩता 
को तो ताया ही है, औय साथ ही उन चाय याजाओॊ का बी उद्धाय कय कदमा (तारयतस्ते वऩता 
सुतै्, चत्िायद्ळैि याजानस्तथा चाहॊ सुभध्मभे)336 तथा उसे ऩुन् उसके वऩता ममामत को 
रौटाकय िह िन भें चरे गमे।337 ममामत ने ऩुन् उसके वििाह की इच्छा से स्िमॊिय का 
आमोजन ककमा ककन्तु उसने सबी ियों को छोड़कय तऩोिन का ही ियरूऩ भें ियण कय 
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मरमा।338 िह यथ से उतयकय अऩने वऩता, बाई, फन्ध ुआकद कुटुजम्फमों को नभस्काय कयके 
ऩुण्मतऩोिन भें चरी गमी औय िहाॉ तऩस्मा कयने रगी। िह उऩिास कयके विविध प्रकाय की 
दीऺाओॊ तथा मनमभों का ऩारन कयती हुमी अऩने भन को याग-दे्रषाकद दोषों से यकहत कयके 
िन भें भगृी के सभान विचयण कयने रगी। उसने ब्रह्मचमवऩारनऩूिवक भहान ्धभव का आचयण 
ककमा।339  

 कुछ सभम ऩद्ळात ्याजा ममामत की भतृ्म ुहो गमी।340 ककन्तु भोह के िशीबूत होने के 
कायण भतृ्मूऩयान्त स्िगवरोक ऩहुॉचे हुमे ममामत का स्िगवरोक से ऩतन हो गमा औय िे ऩथृ्िी 
ऩय तऩोिन भें आ मगये।341 उसी तऩोिन भें ममामत के चायो दौकहत्र एक मऻ कय यहे थे।342 
जफ उन्होंने ममामत को देखा तो उनसे उनका ऩरयचम ऩूछा343 तफ भाधिी बी िहाॉ आ गमी। 
अऩनी भाता को ऩहचानकय उन सबी ने उसे प्रणाभ ककमा औय ऩूछा कक ‘आऩके महाॉ आने 
का क्मा प्रमोजन है?’ ‘हभ आऩकी ककस आऻा का ऩारन कयें?’344 मह सुनकय भाधिी को 
अत्मन्त प्रसन्नता हुमी।345 सदाचायी ऩुत्रों को ऩाकय कौन भाता प्रसन्न न होगी। उन ऩुत्रों के 
मसय ऩय हाथ यख कय भाधिी ने अऩने वऩता से कहा ‘मे सबी आऩके दौकहत्र औय भेये ऩुत्र है 
ऩयामे नहीॊ है। मे आऩको ताय देंगे ऐसा ऩुयातन भें देखा गमा है। भैंने बी भहान ्धभव का 
सॊचम ककमा है। उसका आधा बाग आऩ ग्रहण कयें। सफ भनुष्म अऩनी सन्तानों के ककमे हुमे 
सत्कभों के पर के बागी होते हैं। इसीमरमे िे दौकहत्रों की इच्छा कयते हैं, जैसे आऩने की थी’ 
मथोक्तभ-् 

 दौहहत्रास्तव याजेन्र भभ ऩुत्रा न ते ऩया्।। इभे त्वाॊ तायतमष्मक्षन्त दृष्टभेतत ्ऩुयातने। 

 भभाप्मुऩतचतो धभथस्ततोऽध ंप्रततगहृ्यताभ।् मस्भाद् याजन ्नया् सव ेअऩल्मपरबातगन्।। 
 तस्भाहदच्छक्षन्त दौहहत्रान ्मथा त्वॊ वसुधातधऩ।346 

 दौहहत्रों ने अऩना ऩुण्म देकय ऩुन् ममातत को स्वगथरोक ऩहुॉचा हदमा।347 

 भाधिी का चरयत्र अत्मन्त तेजजस्िता से मुक्त था। िह साधायण कन्मा होकय बी 
असाधायण फन गमी थी क्मोंकक उसे प्रसि ऩद्ळात ्ऩुन् कन्मा हो जाने का िय प्राद्ऱ था। 
इसीमरमे िह गारि ऋवष का कामव सम्ऩादन कयने भें सपर हुमी। उसने अऩना ऩुत्री धभव 
औय ऩत्नी धभव का ऩारन मनद्षाऩूिवक ककमा। सबी याजाओॊ को उसे बामाव के रूऩ भें ग्रहण 
कयने ऩय अत्ममधक प्रसन्नता हुमी। उसे मोग्म जानकय ही याजाओॊ ने अऩनी बामाव फनामा। 
ककन्तु चाय ऩुत्रों की भाता फनकय बी उसका ऩुत्रित्सरा रूऩ महाॉ प्रकट नहीॊ हुआ। इससे 
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प्रतीत होता है कक िह भभता यकहत औय अहॊकायकहत होकय सत्मधभव के ऩारन भें ही तत्ऩय 
थी। अऩने वऩता द्राया ऋवष गारि को कदमे गमे िचन ऩारन को ही धभव सभझकय उसने 
अऩने कत्र्तव्म का मनिावह ककमा। ऩुन् स्िमॊिय का अिसय उऩजस्थत होने ऩय, उसने याजिैबि 
का त्मागकय तऩस्मा के मरमे िन भें प्रस्थान ककमा। उसके द्राया मरमा गमा मह मनणवम 
उसके भन भें साॊसारयक फन्धनों के प्रमत वियवक्त के बाि को दशावता है। ऩुत्री, ऩत्नी औय भाता 
के ऩद ऩय प्रमतवद्षत होकय बी िह भोह भें नहीॊ फॉधी फजल्क तऩद्ळमाव ऩूिवक उसने भहान ्धभव 
का सॊचम ककमा। उसने ऐसे भहान ्सदाचायी ऩुत्रों को उत्ऩन्न ककमा जजन्होंने उसके वऩता को 
ऩुन् स्िगवरोक भें प्रमतवद्षत ककमा। ऩद्मऩुयाण भें कहा बी गमा है ‘वऩता कीमतवभिाप्नोमत 
सुतामा् सुगुणै् वप्रम’ अथावत ् ऩुत्री के उत्तभगुणों से वऩता की कीमतव  

फढ़ती है।348 

 िह शुबरऺणों से सम्ऩन्न, फहुप्रसिधारयणी, ऻानिती, सदाचयण से मुक्त, गन्धिवविद्या 
का ऻान यखने िारी349, सौन्दमवशामरनी तऩजस्िनी स्त्री थी। िह धभावनुयामगणी, 
सत्मधभवऩयामणा, अमततेजजस्िनी थी। उसभें सत्म, धभव, धमैव, त्माग, इजन्रमसॊमभ, विनमशीरता, 
सयरता, मनरोब, कत्र्तव्ममनद्षा जैसे उदात्त गुण विद्यभान थे जो उसके चरयत्र की शोब भें िवृद्ध 
कय यहे थे। 

पवदरुा 
 ‘विदरुा’ एक ऺवत्रम स्त्री थी, जो उत्तभ कुर भें उत्ऩन्न, मशजस्िनी, तेजजस्िनी, भामननी, 
जजतेजन्रमा, ऺवत्रमधभवऩयामणा औय दयूदमशवनी थीॊ। याजाओॊ की सबा भें उनकी फहुत ख्मामत 
थी। िह अनेक शास्त्रों को जानने िारी तथा भहाऩुरुषों के उऩदेश सुनकय उससे राब उठाने 
िारी थी, मथोक्तभ-् 

मशक्षस्वनी भन्मुभती कुरे जाता पवबावयी। ऺधभथयता दान्ता पवदरुा दीघथदतशथनी।। 

पवश्रतुा याजसॊसत्सु श्रतुवाक्मा फहुश्रतुा।।350 

 एक सभम मसन्धयुाज से ऩयाजजत हो अत्मन्त दीनबाि से घय आकय शमन कयने 
िारे अऩने ऩुत्र की ऐसी अिस्था देखकय उसने अऩने ऩुत्र की अत्ममधक बत्र्सना की औय 
उसे कत्र्तव्मकभव का उऩदेश बी कदमा।351 उसने अऩने ऩुत्र की मनन्दा कयते हुमे कहा ‘तू भेये 
गबव से उत्ऩन्न हुआ है तो बी भुझे आनजन्दत कयने िारा नहीॊ है। तू तो शत्रओुॊ का ही हषव 
फढ़ाने िारा है, इसमरमे भैं सभझती हूॉ कक तू भेये गबव से उत्ऩन्न ही नहीॊ हुआ, तेये वऩता ने 
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बी तुझे उत्ऩन्न नहीॊ ककमा; कपय तुझ-जैसा कामय कहाॉ से आ गमा? तू सिवथा क्रोधशून्म है, 

ऺवत्रमों भें गणना कयने मोग्म नहीॊ है। तू नाभभात्र का ऩुरुष है। तेये भन आकद सबी साधन 
नऩुॊसकों के सभान हैं। क्मा तू जीिनबय के मरमे मनयाश हो गमा? उठ, औय कल्माण के मरमे 
ऩुन् मुद्ध का बाय िहन कय। कामय! उठ, इस तयह शत्र ु से ऩयाजजत होकय शमन न कय। 
ऐसा कयके तू सफ शत्रुओॊ को आनन्द दे यहा है औय भान-प्रमतद्षा से िॊमचत होकय फन्धु-
फान्धिों को शोक भें डार यहा है।352 जैसे- छोटी नदी थोड़े जर से अनामास ही बय जाती है 
औय चहेू की अॊजमर थोड़े अन्न से ही बय जाती है, उसी प्रकाय कामय को सन्तोष कदराना 
फहुत सुगभ है। िह थोड़े से ही सन्तुद्श हो जाता है। तू शत्र ूरूऩी साॉऩ के दाॉत तोड़ता हुआ 
तत्कार भतृ्मु को प्राद्ऱ हो जा। प्राण जाने का सन्देह हो तो बी शत्र ुके साथ मुद्ध भें ऩयाक्रभ 
ही प्रकट कय। आकाश भें मन्शॊक होकय उड़ने िारे श्मेन की बाॉमत यणबूमभ भें मनबवम 
विचयता हुआ त ूगजवना कयके अथिा भौन यहकय शत्र ुके मछर देख।353 त ूमतन्दकु की जरती 
हुमी रकड़ी के सभान थोड़ी देय के मरमे बी प्रज्िमरत हो उठ ऩयन्तु जीने की इच्छा से बूसी 
की ज्िारायकहत आग के सभान केिर धुॉआ न कय।354 ऺणबय बी प्रज्िमरत यहना अच्छा है 
ऩयॊतु दीघवकार तक धुॉआ छोड़ते हुमे सुरगना अच्छा नहीॊ। ककसी बी याजा के घय भें 
अत्मन्त कठोय अथिा अत्मन्त कोभर स्िबाि के ऩुरुष का जन्भ न हो। ऩुत्र! तू धमैव औय 
स्िामबभान का अिरम्फन कय। अऩने ऩुरुषाथव को जान औय तेये कायण डूफे हुमे इस िॊश का 
तू स्िमॊ ही उद्धाय कय, मथोक्तभ-् 

  भुहूत ेज्वतरतॊ श्रमेो न च धभूातमतॊ तचयभ।् 

  भा ह स्भ कस्मतचद् गेहे जतन याऻ् खयो भदृु् ।। 

  कुरु सत्त्वॊ च भानॊ च पवपि ऩौरुषभात्भान्। 

  उद्भावम कुरॊ भननॊ त्वत्कृते स्वमभेव हह।।355 

 िह कहती है कक दान, तऩस्मा, सत्मबाषण, विद्या तथा धनोऩाजवन भें जजसके सुमश का 
सिवत्र फखन नहीॊ होता है, िह भनुष्म अऩनी भाता ऩुत्र नहीॊ, भर-भूर भात्र ही है। जो 
शास्त्रऻान, तऩस्मा, धन-सम्ऩवत्त अथिा ऩयाक्रभ के द्राया दसूये रोगों को ऩयाजजत कय देता है, 

िह उसी श्रदे्ष कभव के द्राया ऩुरुष कहराता है। रगता है, तेये रूऩ भें ऩुत्र के नाभ ऩय भैंने 
कमर-ऩुरुष को ही जन्भ कदमा है।356 जजस ऺवत्रम के रृदम भें अभषव है औय जो शत्रओुॊ के 
प्रमत ऺभाबाि धायण नहीॊ कयता, इतने ही गुणों के कायण िह ऩुरुष कहराता है। जो 
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ऺभाशीर औय अभषवशून्म है, िह ऺवत्रम न तो स्त्री है औय न ऩुरुष ही कहराने मोग्म है। 
सन्तोष, दमा, उद्योगशून्मता औय बम-मे सम्ऩवत्त का नाश कयने िारे हैं। मनदे्ळद्श भनुष्म कबी 
कोई भहत्त्िऩूणव ऩद नहीॊ ऩा सकता, मथोक्तभ-् 

एतावानेव ऩुरुषो मदभषॉ मदऺभी। ऺभावान ्तनयभषथश्च नैव स्त्री न ऩुन् ऩुभान।्। 

सॊतोषो वै तश्रमॊ हक्षन्त तथानुिोश एव च। अनुत्थानबमे चोबे तनयीहो नाश्नुते भहत।्।357 

 िह अऩने ऩुत्र को मुद्ध के मरमे उत्साकहत कयते हुमे कहती है कक ‘जो ऺवत्रम अऩने 
जीिन के रोब से मशाशवक्त ऩयाक्रभ प्रकट कयके अऩने तेज का ऩरयचम नहीॊ देता है, उसे 
सफ रोग चोय भानते हैं। मसन्धयुाज की प्रजा उससे सन्तुद्श नहीॊ है तथावऩ तेयी दफुवरता के 
कायण ककॊ कत्र्तव्मविभूढ़ हो, उदासीन फैठी हुमी है औय मसन्धयुाज ऩय विऩवत्तमों के आने की 
प्रतीऺा कय यही है। दसूये याजा बी तेया ऩुरुषाथव देखकय इधय-उधय से विशेष चेद्शाऩूिवक 
सहामक साधनों की िवृद्ध कयके मसन्धयुाज के शत्र ु हो सकते हैं। तू उन सफके साथ भैत्री 
कयके मथा सभम अऩने शत्र ुऩय विऩवत्त आने की प्रतीऺा कयता हुआ ऩिवतों की दगुवभ गुपा 
भें विचयता यह, क्मोंकक िह कोई अजय-अभय तो नहीॊ है।358 तेया नाभ तो सॊजम है ऩयन्त ु
तुझभें इस नाभ के अनसुाय गुण भैं नहीॊ देख यही हूॉ। ऩुत्र! मुद्ध भें विजम प्राद्ऱ कयके अऩना 
नाभ साथवक कय, व्मथव सॊजम नाभ न धायण कय (सॊजमो नाभतद्ळ त्िॊ न च ऩश्मामभ तत ्
त्िमम, अन्िथवनाभा बि भे ऩुत्र भा व्मथवनाभक्)359 ऩुत्र! आज तक भैंने मा भेये ऩमत ने ककसी 
ब्राह्मण को उसकी अबीद्श िस्तु देने से भना नहीॊ ककमा हैं हभ सदा रोगों के आश्रमदाता यहे 
हैं, दसूयों के आमश्रत कबी नहीॊ यहे ऩयन्तु अफ मकद दसूये का आश्रम रेकय जीिनधायण कयना 
ऩड़े तो भैं ऐसे जीिन का ऩरयत्माग ही कय दूॉगी (सान्मभासाद्य जीिन्ती ऩरयत्मक्ष्मामभ 
जीवितभ)्360 तू रूऩ, मौिन, विद्या औय कुरीनता से सम्ऩन्न है, मशस्िी तथा रोक भें विख्मात 
है। तुझ जैसा ऩुरुष मकद ऩयाक्रभ के अिसय ऩय बमबीत हो जाम, बायिहन के सभम वफना 
नथे हुमे फैर के सभान फैठा यहे तो भैं इसे तेया भयण ही सभझती हूॉ।361 कपय विदरुा 
ऺवत्रमधभव का आश्रम रेकय उसे सभझाती हुमी कहती है कक ‘इस जगत ्भें जो कोई बी 
ऺवत्रम उत्ऩन्न हुआ है औय ऺवत्रम धभव का ऻान यखता है, िह बम से अथिा आजीविका की 
ओय दृवद्श यखकय बी ककसी के साभने नतभस्तक नहीॊ हो सकता। िह सिवत्र मनबवम विचयण 
कये औय सदा ब्राह्मणों को तथा धभव को ही नभस्काय कये। िह ससहाम हो अथिा असहाम, 

ऩावऩमों को दण्ड देता हुआ जीिनऩमवन्त िैसा ही उद्यभशीर फना यहे।’362 उसके ऐसे िचन 
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सुनकय उसके ऩुत्र ने कहा कक ‘भाते! तेया रृदम तो ऐसा जान ऩड़ता है, भानो कारे रौहवऩण्ड 
को ऩीटकय फनामा गमा हो। तू भेयी भाता होकय बी इतनी मनदवम है। तेयी फुवद्ध िीयों के 
सभान है औय तू सदा अभषव भें बयी यहती है। तू भुझे इस प्रकाय मुद्ध भें रगा यही है भानो 
भैं ककसी अन्म का ऩुत्र हूॉ औय तू अन्म की भाॉ हो। भुझ इकरौते ऩुत्र से तू ऐसी मनदु्षय फात 
कहे, आद्ळमव है! भुझे न देखने ऩय मे सायी ऩमृथिी बी तुझे मभर जाम तो इससे तुझे क्मा 
सुख मभरेगा?’363 तफ विदरुा ने कहा- ‘सॊजम! विद्रानों की सायी अिस्था बी धभव औय अथव 
के मनमभत्त ही होती है। उन्हीॊ दोनों की ओय दृवद्श यखकय भैंने बी तुझे मदु्ध के मरमे पे्ररयत 
ककमा है। मह तेये मरमे दशवनीम ऩयाक्रभ कयके कदखाने का भुख्म सभम प्राद्ऱ हुआ है। ऐसे 
सभम भें बी मकद तू अऩने कत्र्तव्म का ऩारन नहीॊ कयेगा, उस दशा भें सिवत्र तेया अऩमश 
पैर जामेगा। ऐसे अिसय ऩय बी मकद भैं तुझे कुछ न कहूॉ तो भेया मह िात्सल्म खयी 
(गदही) के स्नेह के सभान शवक्तहीन तथा मनयथवक होगा।’364 उसके ऐसे अनेक िचन सुनकय 
ऩुत्र ने कहा ‘भाते! तुझे अऩने भुख से ऐसे विचाय नहीॊ कहने चाकहमे अत् तू जड़ औय भूक 
की बाॉमत भुझ अऩने ऩुत्र को करूणाऩूणव दृवद्श से ही देख।’365 तफ विदरुा ने कहा ‘तेये इस 
कथन से भुझे फड़ी प्रसन्नता हुमी है। त ूइस प्रकाय विचाय तो कयता है। भुझे भेये कत्र्तव्म 
की पे्रयणा दे यहा है इसीमरमे भैं बी तुझे फाय-फाय तेया कत्र्तव्म फता यही हूॉ। जफ तू सभस्त 
सैन्धिों को भायकय आमेगा, तफ भैं तेया स्िागत करूॉ गी। भुझे विद्वास है कक तेयी विजम भैं 
अिश्म देखूॉगी।366 तफ विदरुा के ऩुत्र ने उससे कहा कक ‘भाता! भेये ऩास न तो खजाना है 
औय न सहामता कयने िारे सैमनक ही हैं। कपय भुझे विजम रूऩ अबीद्श की मसवद्ध कैसे प्राद्ऱ 
होगी। तू कोई उत्तभ उऩाम फता दे। भैं तेये सम्ऩूणव आदेशों का यीमत से ऩारन करूॉ गा।’367 
तफ विदरुा ने उसे कभवभागव की ओय प्रितृ्त कयाते हुमे कहा- 

 ऩुत्र नात्भावभन्तव्म् ऩूवाथतबयसभपृितब्।अबूत्वा हह बवन्त्मथाथ बूत्वा नश्मक्षन्त 
चाऩये।। 

 सवषेाॊ कभथणा ंतातपरे तनत्मभतनत्मता।अथ मे नैव कुवथक्षन्त नैव जातु बवक्षन्त ते।।368 

 अथावत ्ऩुत्र! ऩहरे की सम्ऩवत्त नद्श हो गमी है, मह सोचकय तुझे अऩनी अिऻा नहीॊ 
कयनी चाकहमे क्मोंकक धन-िैबि तो नद्श होकय ऩुन् प्राद्ऱ हो जाते हैं औय प्राद्ऱ होकय बी कपय 
नद्श हो जाते हैं; सबी कभों के पर भें सदा अमनत्मता यहती है ऩयन्तु जो कभों का आयम्ब 
ही नहीॊ कयते, िे तो कबी अऩने अबीद्श की मसवद्ध भें सपर नहीॊ होते। अत् तू ऩुरुषाथव कय। 
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जो रोग मसन्धयुाज ऩय कुवऩत हो, जो रोबी हो, जो ऺीण हो गमे, जजन्हें फर औय ऩौरुष ऩय 
गिव हो, जो तेये शत्रओुॊ द्राया अऩभामनत हो, उन सबी को तू सािधान होकय दान-भान के द्राया 
अऩने ऩऺ भें कय रे।369 ऩुत्र! ‘‘कैसी बी आऩवत्त क्मों न आ जाम, याजा को कबी बमबीत 
नहीॊ होना चाकहमे। मकद िह बमबीत है तो बी डये हुमे के सभान कोई व्मिहाय न कये। याजा 
को बमबीत देखकय उसके ऩऺ के सबी रोग बमबीत हो जाते है। याज्म की प्रजा, सेना औय 
भन्त्री बी उससे मबन्न विचाय यखने रगते है। अबी हभाये ऩास फहुत धनयामश विद्यभान है 
जो तुझे विकदत नहीॊ हैं, उसे भैं ही जानती हूॉ, िे सबी सुख-दु् ख को सहन कयने िारे तथा 
मुद्ध से ऩीछे नहीॊ हटने िारे हैं।’370 विदरुा के ऐसे िचन सुनकय िह मुद्ध के मरमे प्रस्तुत हो 
जाता है तथा उसभें उत्साह औय साहस का सॊचाय हो जाता है। 

 विदरुा का चरयत्र एक भाता के रूऩ भें आदशव है। उसने अऩने ऩुत्र को कत्र्तव्म का 
उऩदेश कदमा, अनेक दृद्शातों के भाध्मभ से ऺवत्रम धभव का ऩारन कयने के मरमे अऩनी 
ओजस्िी िाणी द्राया उसे उत्साकहत ककमा। शत्र ुसे बमबीत होकय दीनबाि से फैठे हुमे अऩने 
ऩुत्र की न केिर उसने मनन्दा की, फजल्क उसका उमचत भागवदशवन कय उसे शत्रओुॊ को ऩयास्त 
कयनेके उऩाम बी फतामे। महाॉ उसका ऩुत्रपे्रभ, ऩुत्र के प्रमत मचॊता, उसका कहत कयने की इच्छा 
स्ऩद्श रूऩ से प्रकट होती है। िह ऺवत्रम धभव की ऻाता, अऩने धभव के प्रमत दृढ़ प्रमतऻ, 

कत्र्तव्ममनद्ष, स्िामबभानी, अमतमथ-सत्कायऩयामणा, ब्राह्मणों का आदय कयने िारी, धभावचारयणी, 
तेजजस्िता औय ओजजस्िता से मुक्त, कभवमोग का ऻान यखने िारी, दीघवदमशवनी, नीमतमनऩुणा, 
शास्त्रऻा, मनबीक िीय ऺत्राणी थी। उसभें धैमव, सॊमभ, दृढ़ता, स्ऩद्शिाकदता का गुण  

विद्यभान था। 

अम्प्फा 
 ‘अम्फा’ कामशयाज कौसर की ज्मेद्षा कन्मा तथा अजम्फका औय अम्फामरका की अग्रजा 
थी।371 कामशयाज की कन्माओॊ के स्िमॊिय भें बीष्भ ने ऩयाक्रभ शुल्क देकय अऩने भ्राता 
विमचत्रिीमव के मरमे इनका हयण कय मरमा औय इन्हें हजस्तनाऩुय रेकय आमे।372 िहाॉ ऩहुॉचने 
के ऩद्ळात ् अम्फा ने वििाह कामव उऩजस्थत होने ऩय बीष्भ से कुछ रजज्जत होकय कहा 
‘बीष्भ! तुभ धभव के ऻाता औय सम्ऩूणव शास्त्रों के ऻान भें मनऩुण हो। भेयी फात सुनकय भेये 
साथ धभवऩूणव व्मिहाय कयना चाकहमे। भैंने अऩने भन से ऩूिव भें ही शाल्ियाज को अऩने ऩमत 
रूऩ भें ियण कय मरमा है। मह ऩहरे की फात है जो भेये वऩता को बी ऻात नहीॊ है। भैं दसूये 
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की काभना कयने िारी याजकन्मा हूॉ। तुभ विशेषत् कुरूिॊशी होकय याजधभव का उल्रॊघन 
कयके भुझे अऩने घय भें कैसे यखोगे? शाल्ियाज मनद्ळम ही भेयी प्रतीऺा कयते होंगे; अत् तुम्हें 
भुझे उनकी सेिा भें जाने की आऻा देनी चाकहमे’ मथोक्तभ-् 

 बीष्भ त्वभतस धभथऻ् सवथशास्त्रपवशायद्। श्रतु्वा च वचनॊ धम्र्मॊ भह्यॊ कतुथतभहाहथतस।। 

 भमा शाल्वऩतत् ऩूव ंभनसातबवतृो वय्। तेन चाक्षस्भ वतृा ऩूव ंयहस्मपवहदते पऩतु्।। 

 कथॊ भाभन्मकाभाॊ त्वॊ याजधभथभतीत्म वै। वासमेथा गहेृ बीष्भ कौयव् सन ्पवशेषत्।। 

 स भाॊ प्रतीऺ ते व्मक्तॊ  शाल्वयाजो पवशाम्प्ऩते। तस्भान्भाॊ त्वॊ कुरुश्रषे्ठ सभनुऻातुभहथतस।।373 

 अम्फा ने स्ऩद्शता से औय मनडय होकय अऩने भन की फात बीष्भ के सभऺ यख दी। 
उसके इन िचनों को सुनकय बीष्भ ने अऩनी भाता सत्मिती से आऻा रेकय तथा भजन्त्रमों, 
ऋजत्िजों औय ऩुयोकहतों से विचाय-विभशव कयके उसे िदृ्ध ब्राह्मणों के सॊयऺण भें तथा उसकी 
धाम के साथ शाल्ियाज के महाॉ बेज कदमा।374 याजा शाल्ि के महाॉ ऩहुॉचकय अम्फा ने उनसे 
कहा ‘भहाफाहो! भैं तुम्हाये ऩास ही आमी हूॉ। भैं सदैि तुम्हाये वप्रम औय कहत भें तत्ऩय यहने 
िारी हूॉ। भुझे अऩनाकय आनजन्दत कयो। भुझे धभावनुसाय ग्रहण कयके धभव के मरमे ही अऩने 
चयणों भें स्थान दो। भैंने भन-ही-भन सदा तुम्हाया ही मचन्तन ककमा है औय तुभने बी 
एकान्त भें भेये साथ वििाह का प्रस्ताि ककमा था।’375 ककन्तु अम्फा के चरयत्र के विषम भें 
सन्देह होने के कायण शाल्ि ने मह कहकय उसके प्रस्ताि को अस्िीकाय कय कदमा कक ‘तुभ 
ऩहरे ही दसूये की हो चकुी हो; अत् तुम्हायी जैसी स्त्री के साथ वििाह कयने की भेयी इच्छा 
नहीॊ है। तुभ ऩुन् बीष्भ के ऩास जाओ। उसने तुम्हें फरऩूिवक ऩकड़ा था औय तुभ उस सभम 
उसके साथ प्रसन्न थी।’376 शाल्ि के भुख से ऐसे िचन सुनकय िह अत्ममधक दु् खी हो 
जाती है औय अऩनी ऩवित्रता को मसद्ध कयने के मरमे िह कहती है कक ‘भैं बीष्भ के साथ 
प्रसन्नताऩूिवक नहीॊ गमी थी फजल्क उन्होंने भेया फरऩूिवक अऩहयण ककमा था औय भैं योती 
हुमी ही उनके साथ गमी थी। भैं मनयऩयाध अफरा हूॉ। तुम्हाये प्रमत ही अनुयक्त हूॉ। भैं 
शऩथऩूिवक कहती हूॉ; तुम्हाये अरािा भैंने दसूये ककसी िय का मचन्तन नहीॊ ककमा है।’377 ऐसे 
नाना प्रकाय के िचनों द्राया माचना कयने ऩय बी शाल्ि द्राया अस्िीकाय की गमी उस अम्फा 
ने क्रोध एिॊ दु् ख से व्माद्ऱ अश्र ुफहाते हुमे मे िचन कहा- 

  त्वमा त्मक्ता गतभष्मातभ मत्र तत्र पवशाम्प्ऩते। 

  तत्र भे गतम् सन्तु सन्त् सत्मॊ मथा धुय्वभ।्।378 
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 अथावत ्‘याजन!् मकद भेयी कही फात मनजद्ळत रूऩ से सत्म हो तो तुभसे ऩरयत्मक्त होने 
ऩय भैं जहाॉ-जहाॉ जाऊॉ , िहाॉ-िहाॉ साध ुऩुरुष भुझे सहाया देने िारे हों।’ ऐसा कहकय िह नगय 
से फाहय चरी गमी औय भागव भें मचन्तन कयने रगी कक ‘बाई-फन्धओुॊ से तो दयू हो ही गमी 
हूॉ। याजा शाल्ि ने बी भुझे त्माग कदमा है। अफ भैं हजस्तनाऩुय भें बी नहीॊ जा सकती। अफ 
भैं अऩनी ही मनन्दा करूॉ  मा उस दजुवम बीष्भ की अथिा अऩने भूढ़ वऩता को दोष दूॉ; 
जजन्होंने भेया मह स्िमॊिय ककमा। जजस सभम मह मुद्ध चर यहा था  उसी सभम भैं शाल्ि 
के मरमे बीष्भ के यथ से कूद क्मों नहीॊ गमी। उसी का मह पर प्राद्ऱ हुआ है कक भैं एक 
भूखव स्त्री की बाॉमत दारुण विऩवत्त भें पॉ स गमी हूॉ।’379 बीष्भ को मधक्काय है, वििेकशून्म रृदम 
िारे भेये भन्दफुवद्ध वऩता को बी मधक्काय है, जजन्होंने ऩयाक्रभ का शुल्क मनमत कयके भुझे 
ऩण्मस्त्री की बाॉमत जनसभूह भें मनकरने की आऻा दी है, मथोक्तभ-् 

  तधग ्बीष्भॊ तधक् च भे भन्दॊ पऩतयॊ भूढचेतसभ।् 

  मेनाहॊ वीमथशुल्केन ऩण्मस्त्रीव प्रचोहदता।।380 

 अम्फा के इन िचनों भें उसका दु् ख, वििशता, क्रोध के बाि स्ऩद्श रूऩ से व्मक्त हो यहे 
हैं। अऩने दु् ख का बीष्भ को ही प्रधान कायण भानकय उसे ऩयाजजत कयने की इच्छा से िह 
तऩस्िी भहात्भाओॊ के आश्रभ भें जाकय कठोय तऩस्मा कयने का विचाय कयती है ककन्तु 
तऩजस्िमों ने विचाय-विभशव कयके उसके मरमे प्रव्रज्मा को अत्मन्त दु् ख साध्म भानकय उसे 
अऩने वऩता के ही महाॉ सुखऩूिवक मनिास कयने के मरमे कहा।381 तफ अम्फा ने कहा ‘भैं ऩुन् 
वऩता के घय नहीॊ जाऊॉ गी क्मोंकक िहाॉ भुझे फान्धिों के भध्म अऩभामनत होकय यहना ऩड़ेगा। 
भैं तऩस्मा इसीमरमे कयना चाहती हूॉ, जजससे ऩयरोक भें बी भुझे इस प्रकाय भहान ्सॊकट एिॊ 
दबुावग्म का साभना न कयना ऩड़े अत् भैं तऩस्मा ही करूॉ गी (न शक्मॊ कमशनगयॊ ऩुनगवन्तुॊ 
वऩतुगृवहान।् अिऻाता बविष्मामभ फान्धिानाॊ न सॊशम्।। मथा ऩयेपवऩ भे रोके न स्मादेिॊ 
भहात्मम्। दौबावग्मॊ ताऩसश्रदे्षास्तस्भात ् तऩस्माम्महॊ तऩ्)382 अम्फा के इन िचनों भें 
फान्धिजनों से अऩभामनत होने का बम तथा ऩयरोक भें बी ऐसी विऩवत्त से फचने की इच्छा 
स्ऩद्श कदखामी देती है। तबी िहाॉ अम्फा के भाताभह होत्रिाहन आते हैं औय उसकी सभस्मा 
सुनकय उसे ऩयशुयाभजी के ऩास जाने के मरमे कहते हैं।383 जफ िह उनसे मभरती है तो िह 
उन्हें सम्ऩूणव ितृ्तान्त से अिगत कयाती है औय कपय कहती है कक आऩ बीष्भ औय शाल्ि इन 
दोनों के साथ जो उमचत हो, िैसा कयें।384 ककन्तु िह कहती है कक भेये भन भें सदा मही 
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इच्छा फनी यहती है कक भैं मुद्ध भें बीष्भ का िध कया दूॉ385 औय अन्त भें िह ऩयशुयाभ जी 
से कहती है कक आऩ बीष्भ का िध कय दीजजमे जैसे इन्र ने ितृ्रासुय का िध ककमा था। 
आज आऩ भेयी इस काभना को ऩूणव कीजजमे (तस्भात ्काभॊ भभादे्यभॊ याभ सम्ऩादमानघ, जकह 
बीष्भॊ भहाफाहो मथा ितृ्रॊ ऩुयॊदय्)386 तदनन्तद ऩयशुयाभ जी ने अऩनी शयण भें आमी हुमी 
अम्फा के अबीद्श कामव की मसवद्ध के मरमे कुरुऺेत्र भें ऩहुॉचकय बीष्भ को िहाॉ फुरामा औय 
अम्फा को ग्रहण कयने के मरमे कहा ककन्तु बीष्भ ने अऩने प्रमतऻा धभव को अटर फतराकय 
अम्फा को ग्रहण कयने से भना कय कदमा।387 तफ ऩयशुयाभ औय बीष्भ के भध्म बमॊकय मुद्ध 
हुआ। देिताओॊ, वऩतयों औय गॊगा के कहने ऩय उनके इस मुद्ध की सभामद्ऱ हुमी388 औय 
ऩयशुयाभ जी ने अम्फा से कहा कक ‘तू बीष्भ की ही शयण रे’ ककन्तु अम्फा ने बीष्भ के साथ 
जाने से भना कय कदमा389 औय कहा ‘अफ भैं िहीॊ जाऊॉ गी जहाॉ ऐसा फन सकूॉ  कक सभयबूमभ 
भें स्िमॊ ही बीष्भ को भाय मगयाऊॉ । मथोक्तभ-् 

  गतभष्मातभ तु तत्राहॊ मत्र बीष्भॊ तऩोधन। 

  सभये ऩाततमष्मातभ स्वमभेव बगृूद्वह।।390 

 ऐसा कहकय तऩस्मा का दृढ़ सॊकल्ऩ रेकय िह िन भें चरी गमी औय उसने िन भें 
यहकय फायह िषों तक कठोय तऩस्मा की।391 तदनन्तय िह मसद्धों औय चायणों द्राया सेवित 
ित्स देश की बूमभ भें गमी औय िहाॉ अनेक आश्रभों भें विचयण कयती हुमी, ऩुण्मतीथों भें 
स्नान कय कठोय तऩस्मा भें सॊरग्न यही।392 कुछ कार के ऩद्ळात ्अम्फा उस तऩस्मा के 
प्रबाि से आधे शयीय से तो अम्फा नाभ की नदी हो गमी औय आधे अॊग से ित्सदेश भें ही 
एक कन्मा होकय प्रकट हुमी (सा कन्मा तऩसा तेन देहाधने व्मजामत, नदी च याजन ्ित्सेषु 
कन्मा चिैाबित ्तदा)393 उस जन्भ भें बी बीष्भ के िध की इच्छा से, ऩुरुष शयीय की प्रामद्ऱ 
के मरमे दृढ़मनद्ळम रेकय तऩस्मा भें प्रितृ्त हुमी394 क्मोंकक िह भानती थी कक उसकी इस 
दु् खभम जस्थमत का कायण बीष्भ है, बीष्भ के द्राया उसे अस्िीकाय कयने तथा ऩमत की प्रामद्ऱ 
औय उसकी सेिा रूऩ धभव से िॊमचत यहने से िह फहुत दु् खी थी।395 तफ बगिान ् मशि ने 
उसकी तऩस्मा से प्रसन्न होकय भहवषव सभुदाम के फीच भें अऩने साऺात ्स्िरूऩ भें आकय 
अम्फा को दशवन कदमे औय उसकी इच्छानुसाय मह िय कदमा कक ‘तू अिश्म बीष्भ का िध 
कयेगी’।396 तफ अम्फा एक विशार मचता प्रज्िमरत कय क्रोध से जरते हुमे रृदम से बीष्भ के 
िध का सॊकल्ऩ रेकय उस आग भें प्रिेश कय गमी (मचताॊ कृत्िा सुभहतीॊ प्रदाम च 
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हुताशनभ,् प्रदीदे्ऱपग्नौ भहायाज योषदीदे्ऱन चेतसा। उक्त्िा बीष्भिधामेमत प्रवििेश हुताशनभ)्397 
औय कारक्रभानुसाय उसी अम्फा ने याजा रऩुद की ऩुत्री मशखजण्डनी के रूऩ भें जन्भ मरमा398 
औय िह कारक्रभ से स्थणूाकणव नाभक मऺ के कायण ऩुॊसत्ि को प्राद्ऱ हुमी399 औय 
मशखजण्डनी से मशखण्डी फनकय बीष्भ की भतृ्मु का कायण फनी।400 

 साध्िी अम्फा दृढ़व्रता, धमैविती, स्िामबभामननी, सत्मिाकदनी, सदाचारयणी तऩजस्िनी स्त्री 
थी। उसभें साहस, विनम्रता, व्रीकडता, िाक्ऩटुता, व्मॊग्म स्ऩद्शिाकदता का गुण विद्यभान था। िह 
दृढ़मनद्ळम की ऩयाकाद्षा का जीिन्त प्रमतभान है। बीष्भ का िध कयने का सॊकल्ऩ इतना दृढ़ 
था कक अऩने प्रथभ औय कद्रतीम जन्भ भें उसने अऩने इसी मनद्ळम को ध्मान भें यखकय 
तऩस्मा की औय तीसये जन्भ भें उसे सपरता मभरी। स्िमॊ बगिान ्शॊकय ने उसे साऺात ्
दशवन कदमे औय उसे उसका अमबरवषत िय प्रदान ककमा। िह चाहती तो अऩने वऩता के महाॉ 
जा सकती थी ककन्तु अऩने स्िामबभान की यऺा के मरमे उसने भहरों का सुख त्मागकय 
तऩस्मा के कठोय भागव का अिरम्फन ककमा। महाॉ उसके तऩजस्िनी रूऩ का ही दशवन नहीॊ 
होता अवऩतु शाल्ि द्राया ककमे गमे दवु्र्मिहाय औय बीष्भ का उसको हयण कयने, वऩता द्राया 
उसकी इच्छा न ऩूछने से, एक स्त्री होने के नाते उसे जजस अऩभान औय दु् ख को सहना ऩड़ा 
तथा उसके भन भें स्त्रीत्ि के प्रमत वियवक्त का बाि उत्ऩन्न हुआ औय ऩुॊस्त्ि की अमबराषा 
जगी मे सबी उसके भन के सन्ताऩ औय नैयाश्मऩणूव जीिन को बी ऩरयरजऺत कयते हैं। 

श्रतुावती 
 ‘श्रतुािती’ बयद्राज ऋवष की अप्रमतभ सौन्दमव से मुक्त ब्रह्मचारयणी ऩुत्री थी।401 एक श्रदे्ष 
तीथव भें मनिास कयते हुमे िह बामभनी402 फहुत से मनमभों को धायण कयके अत्मन्त उग्र 
तऩस्मा कय यही थी। उसने अऩनी तऩस्मा का मही उदे्दश्म मनजद्ळत कय मरमा था कक देियाज 
इन्र भेये ऩमत हों।403 जस्त्रमों के मरमे जजनका ऩारन अत्मन्त दषु्कय एिॊ दु् सह है, उन-उन 
कठोय मनमभों का ऩारन कयते हुमे श्रतुािती के िहाॉ अनेक िषव व्मतीत हो गमे। उसके उस 
आचयण, तऩस्मा तथा ऩयाबवक्त से बगिान ्इन्र फहुत प्रसन्न हुमे। िे ब्रह्मवषव िमसद्ष का रूऩ 
धायण कयके उसके आश्रभ ऩय आमे।404 उन्हें देखकय श्रतुािती ने भुमनजनोमचत आचायों द्राया 
उनका ऩूजन ककमा।405 उस सभम कल्माणभमी श्रतुािती ने िमसद्ष रूऩधायी इन्र से कहा, 
‘प्रबो! भेये मरमे क्मा आऻा हैं। आज भैं मथाशवक्त आऩको सफकुछ दूॉगी; ऩयन्तु इन्र के प्रमत 
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अनुयाग यखने के कायण अऩना हाथ आऩको ककसी प्रकाय न दे सकूॉ गी। भुझे अऩने व्रतों, 
मनमभों तथा तऩस्मा द्राया वत्रबुिनसम्राट् इन्र को ही सन्तुद्श कयना है’, मथोक्तभ-् 

 बगवन ्भुतनशादूथर हकभाऻाऩमतस प्रबो।। सवथभद्य मथाशपक्त तव दास्मातभ सुव्रत। 

 शिबक्त्मा च ते ऩाक्षणॊ न दास्मातभ कथॊचन।।व्रतशै्च तनमभैश्चैव तऩसा च तऩोधन। 

 शिस्तोषतमतव्मो वै भमा पत्रबुवनेश्वय्।।406 

 उसके मे िचन सुनकय िमसद्ष रूऩधायी इन्र ने उसे सान्त्िना देते हुमे कहा कक 
‘तुम्हाये रृदम भें जो सॊकल्ऩ है, िह सफ मथाथव रूऩ से सपर होगा। तऩस्मा से सफकुछ प्राद्ऱ 
होता है। भहान ्सुख का भूर कायण तऩस्मा ही है।’407 भनुस्भमृत भें बी कहा गमा है ‘देिों 
तथा भनुष्मों के सुख की जड़ तऩ ही है, िह सुख तऩ से जस्थय यहता है। औषध, नीयोगता, 
विद्या, देिो की अनेक रोकों भें जस्थमत- मे सफ तऩ से ही प्राद्ऱ होते हैं। अतएि तऩ ही इनकी 
प्रामद्ऱ का कायण है। (तऩोभूरमभदॊ सिां दैिभानुषकॊ  सुखभ,् तऩोभध्मॊ फुधै्  प्रोक्तॊ । औषधान्मगदे 
विद्या दैिी च विविधा जस्थमत्, तऩसैि प्रमसध्मजन्त तऩस्तेषाॊ कह साधनभ)्408 तफ इन्र ने 
श्रतुािती को ऩाॉच फेय के पर देकय उन्हें ऩकाने के मरमे कहा तत्ऩद्ळात ् िे िहाॉ से चरे 
गमे।409 तदनन्तय शौचाचाय से सम्ऩन्न उस तऩजस्िनी ने थकािट से यकहत हो भौनबाि से 
उन परों को आग ऩय चढ़ा कदमा। उन परों को ऩकाते हुमे उसका फहुत सभम व्मतीत हो 
गमा ऩयन्तु िे पर ऩक न सके। इतने भें ही कदन सभाद्ऱ हो गमा।410 देियाज इन्र ने उसके 
भनोबाि की ऩयीऺा रेने के मरमे उन फेय के परों को ऩकने नहीॊ कदमा।411 श्रतुािती ने जो 
ईंधन जभा कय यखा था, िे सफ आग भें जर गमे। तफ अजग्न को ईंधन यकहत देखकय उसने 
अऩने शयीय को जराना आयम्ब ककमा।412 ऩहरे उसने अऩने दोनों ऩैय आग भें प्रजऺद्ऱ कय 
कदमे। िे ज्मों-ज्मों जरने रगे, त्मों-कह-त्मों िह उन्हें अजग्न के बीतय फढ़ाती गमी। उस 
साध्िी ने अऩने जरते हुमे चयणों की ककॊ मचत ्बी मचन्ता नहीॊ की (ऩादौ प्रजऺप्म सा ऩूिां 
ऩािके चारूदशवना, दग्धौ दग्धौ ऩुन् ऩादािुऩाितवमतानघ। चयणौ दह्यभानौ च 
नामचन्तमदमनजन्दता)413 उसके भन भें िैभनस्म का बाि उत्ऩन्न नहीॊ हुआ औय न ही उसकी 
भुख की काजन्त भें कोई अन्तय आमा। िह अऩने शयीय को अजग्न भें जराकय बी ऐसी 
प्रसन्न थी, भानो जर के बीतय जस्थत हो। उसके भन भें मनयन्तय इस फात का मचन्तन 
यहता था कक इन फेय के परों को हय तयह से ऩकाना है।414 श्रतुािती का मह कामव देखकय 
इन्र फहुत प्रसन्न हुमे औय उसे अऩना मथाथव स्िरूऩ कदखामा औय कहा कक ‘भैं तुम्हायी 
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तऩस्मा, मनमभऩारन औय बवक्त से अत्मन्त सन्तदु्श हूॉ अत् तुम्हाया जो अबीद्श भनोयथ है, 

िह ऩूणव होगा। तुभ इस शयीय का ऩरयत्माग कयके स्िगवरोक भें भेये ऩास यहोगी। तुम्हाया 
मह श्रदे्ष तीथव इस जगत ्भें सुजस्थय होगा, फदयऩाचन नाभ से प्रमसद्ध होकय सम्ऩूणव ऩाऩों का 
नाश कयने िारा होगा।’415 तत्ऩद्ळात ्ऐसा कहकय इन्र अऩने धाभ चरे गमे औय श्रतुािती 
बी अऩनी देह त्माग कय इन्र की बामाव हो गमी।416 

 ‘श्रतुािती’ साध्िी, मनमभों का ऻान यखने िारी, सुन्दयी, स्ऩद्शिाकदनी, उत्तभव्रतधतृा, 
अमतमथ-सत्काय भें कुशर, वप्रमिचन फोरने िारी तऩजस्िनी स्त्री थी। उसके चरयत्र भें धमैव, 
त्माग, सॊमभ, विनम्रता, सत्मिाकदता, मचत्त की एकाग्रता, दृढ़मनद्ळम जैसे उदात्त शोबादामक गुण 
विद्यभान थे। 

विृ कन्मा का चरयत्र 

 भहामशस्िी कुजणगवगव ऋवष की एक सुन्दयी कन्मा थी, जजसे उन्होंने अऩने भन से 
उत्ऩन्न ककमा था।417 कुछ कार के ऩद्ळात ्भहवषव का स्िगविास होने ऩय िह कन्मा अऩने 
मरमे आश्रभ फनाकय उग्र तऩस्मा कयते हुमे तथा उऩिास के साथ-साथ देिताओॊ औय वऩतयों 
का ऩूजन कयती हुमी िहाॉ यहने रगी (भहता तऩसोगेय्ण कृत्िापपश्रभभमनजन्दता। उऩिासै् 
ऩूजमन्ती वऩतनृ ्देिाॊद्ळ सा ऩुया)418 उसके वऩता ने अऩने जीिनकार भें उसका ककसी के साथ 
वििाह कय देने का प्रमत्न ककमा; ऩयनत ुउस अमनन्द्य सुन्दयी ने वििाह की इच्छा नहीॊ की। 
उसे अऩने मोग्म कोई िय ही नहीॊ कदखामी देता था।419 तऩस्मा के कायण ऩरयश्रभ से थक 
जाने ऩय बी िह अऩने-आऩको कृताथव भानती यही। धीये-धीये िदृ्धािस्था औय तऩस्मा ने उसे 
दफुवर फना कदमा। जफ िह स्िमॊ एक ऩद बी चरने भें असभथव हो गमी, तफ उसने ऩयरोक भें 
जाने का विचाय ककमा (सापपत्भानॊ भन्मभानावऩ कृतकृत्मॊ श्रभाजन्िता। िाधवकेन च याजेन्र 
तऩसा चिै कमशवता।। सा नाशकद् मदा गन्तुॊ ऩदात ् ऩदभवऩ स्िमभ।् चकाय गभने फुवद्धॊ 
ऩयरोकाम िै तदा)420 उसकी देहत्माग की इच्छा देख देिवषव नायद ने उससे कहा, ‘तुम्हाया तो 
अबी वििाह-सॊस्काय बी नहीॊ हुआ, तुभ तो अबी कन्मा हो। कपय तुम्हें ऩुण्मरोक कैसे प्राद्ऱ हो 
सकते हैं? तुम्हाये सम्फन्ध भें ऐसी फात भैंने देिरोक भें सुनी है। तुभने तऩस्मा तो फहुत फड़ी 
की है; ऩयन्तु ऩुण्म रोकों ऩय अमधकाय नहीॊ प्राद्ऱ ककमा है।’421 नायद की मह फात सुनकय िह 
कन्मा ऋवषमों की सबा भें उऩजस्थत होकय फोरी, ‘साधमुशयोभणे! आऩ भें से जो कोई भेया 
ऩाजणग्रहण कयेगा, उसे भैं अऩनी तऩस्मा का आधा बाग दे दूॉगी’ (तऩसोपधां प्रमच्छामभ 
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ऩाजणग्राहस्म सत्तभ)422 उसके ऐसा कहने ऩय सिवप्रथभ गारि के ऩुत्र शृॊगिान ्ऋवष ने उसका 
ऩाजणग्रहण कयने की इच्छा प्रकट की औय उससे कहा कक ‘भैं एक शतव के साथ आज 
तुम्हाया ऩाजणग्रहण करूॉ गा। वििाह के ऩद्ळात ्तुम्हें एक यावत्र भेये साथ यहना होगा। मकद मह 
स्िीकाय हो तो भैं प्रस्तुत हूॉ।’423 उस ऋवषकन्मा ने गारिऩुत्र शृॊगिान ्की िह शतव भान री 
औय शृॊगिान ् ने उसके साथ विमधऩूिवक वििाह-सॊस्काय ककमा।424 यावत्र भें िह कदव्म 
िस्त्राबूषणों से विबूवषत औय कदव्म गन्धमुक्त अॊगयाग से अरॊकृत ऩयभ सुन्दयी तरुणी हो 
गमी। उसने गारिकुभाय के साथ एक यावत्र मनिास ककमा। उसके रूऩ-सौन्दमव से शृॊगिान ्
फहुत प्रसन्न हुमे।425 प्रात्कार होते ही ऋवषकन्मा ने भुमन से कहा, ‘विप्रिय! आऩने जो शतव 
यखी थी, उसके अनुसाय भैं आऩके साथ यह चकुी। आऩका भॊगर हो, कल्माण हो। अफ आऻा 
दीजजमे, भैं जाती हूॉ’ (मस्त्िमा सभमो विप्र कृतो भे तऩताॊ िय। तेनोवषताजस्भ बरॊ ते स्िजस्त 
तेपस्तु व्रजाम्महभ)्426 प्रस्थान कयते सभम उसने ऩुन् कहा, ‘जो अऩने मचत्त को एकाग्र कयके 
इस तीथव भें स्नान औय देिताओॊ का तऩवण कयके एक यात मनिास कयेगा, उसे अ्ठािन िषों 
तक विमधऩूिवक ब्रह्मचमव ऩारन कयने का पर प्राद्ऱ होगा’, मथोक्तभ-् 

सा तनगथताब्रवीद बूमो मोऽक्षस्भॊस्तीथ ेसभाहहत्। वसते यजनीभेकाॊ तऩथतमत्वा हदवौकस्।। 

चत्वारयॊशतभष्टौ च द्वौ चाष्टौ सम्प्मगाचयेत।् मो ब्रह्मचम ंवषाथक्षण परॊ तस्म रबेत स्।।427 

 ऐसा कहकय िह साध्िी तऩजस्िनी देह त्मागकय स्िगवरोक भें चरी गमी।428 
भनुस्भमृत भें ‘तऩ’ को ऩरयबावषत कयते हुमे कहा गमा है कक ‘ब्रह्मचमव, जऩ, हिन, मथासभम 
शुद्ध तथा स्िल्ऩ बोजन, याग-दे्रष तथा रोब का त्माग-इनको ब्रह्मा ने तऩ कहा है’ (ब्रह्मचमां 
जऩो होभ् कारे शुद्धाल्ऩबोजनभ,् अयागदे्रषरोबाद्ळ तऩ उक्तॊ  स्िमम्बुिा)429 ‘मोग-दशवन’ भें बी 
तऩ की व्माख्मा कयते हुमे कहा गमा है कक ‘अऩने िणव, आश्रभ, ऩरयजस्थमत औय मोग्मता के 
अनुसाय स्िधभव का ऩारन कयना औय उसके ऩारन भें जो शायीरयक औय भानमसक अमधक 
से अमधक कद्श प्राद्ऱ हो, उसे सहषव सहन कयना- इसका नाभ तऩ है।’430 ऋवषकन्मा ने ‘तऩ’ 

के प्रबाि से ही अऩनी अबीद्श िस्तु को प्राद्ऱ ककमा। उसका तऩोफर इतना अमधक था कक 
शृॊगिान ्ऋवष को अऩने तऩ का आधा बाग देने के ऩद्ळात ्बी िह अऩने भनोयथ को ऩूणव 
कयने भें सपर हुमी तथा जजस स्थान ऩय उसने एक यावत्र मनिास ककमा उसे बी ऩुण्मदामक 
तीथव के रूऩ भें प्रमसद्ध कय कदमा। कुजणगवगव की ऩुत्री के चरयत्र की अिरोकन कयने से मह 
स्ऩद्श रूऩ से प्रतीत होता है कक िह ऋवषकन्मा तेज, फर, रूऩ से सम्ऩन्न थी। िह स्िबाि से 
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दृढ़ प्रमतऻ थी। िह धभव को जानने िारी, सत्मिाकदनी, सत्मप्रमतऻ, कत्र्तव्ममनद्ष, स्िमॊ को 
जानने िारी, तऩस्मानुयामगणी, मथाथव को स्िीकाय कयने िारी, दृढ़मनद्ळमी स्त्री थी। 

कौसल्मा 
 विदेहयाज जनक की ऩमतव्रता ऩत्नी ‘कौसल्मा’ गहृस्थधभों का ऩारन कयने िारी, 
नीमतमनऩुणा स्त्री थी। एक कदन याजा जनक ऩय भूढ़ता छा गमी औय िे धन, सन्तान, स्त्री, 
नाना प्रकाय के यत्न, सनातन भागव औय अजग्नहोत्र का बी त्माग कयके अककॊ चन हो गमे। 
उन्होंने मबऺुिवृत्त अऩना री औय िे भुवद्शऩमवन्त धान खाकय यहने रगे। उन्होंने सफ प्रकाय की 
चेद्शाएॉ छोड़ दी। उनके भन भें ककसी के प्रमत ईष्र्मा का बाि नहीॊ यह गमा था। इस प्रकाय 
मनबवम जस्थमत भें ऩहुॉचे हुमे अऩने स्िाभी को देखकय कुवऩत हुमी कौसल्मा ने एकान्त भें 
अऩने ऩमत से मुवक्तमुक्त िचन कहे।431 उसने कहा कक ‘धन-धान्म से सम्ऩन्न अऩना याज्म 
त्मागकय काऩारीिवृत्त अऩनाकय भुवद्शऩमवन्त धान आऩको शोबा प्रदान नहीॊ कय यहा है।432 
आऩकी प्रमतऻा तो कुछ औय थी औय चेद्शा कुछ औय ही कदखामी देती है’। आऩने विशार 
याज्म का त्माग कय थोड़ी-सी िस्तु भें सन्तोष कय मरमा’ (प्रमतऻा तेपन्मथा याजन ् विचेद्शा 
चान्मथा ति। मद् याज्मॊ भहदतु्सजृ्म स्िल्ऩे तुष्ममस ऩामथवि)433 िह कहती है ‘याजन!् इस 
भुवद्शऩमवन्त धान से देिताओॊ, ऋवषमों, वऩतयों तथा अमतमथमों का आऩ बयण-ऩोषण नहीॊ कय 
सकते, अत् आऩका मह ऩरयश्रभ व्मथव हैं तीनों िेदों के ऻान भें फढ़े-चढ़े सहस्रो ब्राह्मणों तथा 
इस सम्ऩूणव जगत ्के बताव होकय बी आज आऩ उन्हीॊ के द्राया अऩना बयण-ऩोषण चाहते हैं। 
आज आऩके जीते-जी आऩकी भाता ऩुत्रहीन औय मह कौसल्मा ऩमतहीन हो गमी। मे धभव की 
इच्छा यखने िारे ऺवत्रम जो सदैि आऩकी सेिा भें जस्थत है, आऩसे आशाएॉ यखते हैं, इन 
कृऩणों को सेिा का पर चाकहमे। याजन!् भोऺ की प्रामद्ऱ सॊशमास्ऩद है औय प्राणी प्रायब्ध के 
अधीन हैं। ऐसी अिस्था भें उन अथावथी सेिकों को मकद आऩ विपर-भनोयथ कयते हैं तो 
ऩता नहीॊ ककस रोक भें जामेंगे? आऩ अऩनी धभवऩत्नी का ऩरयत्माग कयके जो अकेरा जीिन 
व्मतीत कयना चाहते हैं, इससे आऩ ऩाऩकभाव फन गमे हैं; अत् आऩके मरमे न मह रोक 
सुखद होगा, न ऩयरोक।’434 िह ऩुन् कहती है, ‘मकद महाॉ भुवद्शऩमवन्त धान की आिश्मकता 
फनी ही यह गमी तो सफ कुछ त्माग देने की जो आऩने प्रमतऻा की थी, िह नद्श हो गमी। 
(सिवत्मागी हो जाने ऩय) भैं आऩकी कौन हूॉ औय आऩ भेये कौन हैं आऩका भुझ ऩय अनुग्रह 
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बी क्मा है? मकद आऩका भुझ ऩय अनुग्रह हो तो इस ऩथृ्िी का शासन कीजजमे औय प्रासाद, 

शमन, मान, िस्त्र तथा आबूषणों को बी उऩमोग भें राइमे। 

 धानाभुषे्टरयहाथथशे्चत ्प्रततऻा ते पवनश्मतत। का वाहॊ तव को भे त्वॊ कश्च ते भय्मनुग्रह्।। 
 प्रशातध ऩतृथवीॊ याजन ्महद तेऽनगु्रहो बवेत।् प्रासादॊ शमनॊ मानॊ वासाॊस्माबयणातन च।।435 

 िह ‘दान’ के विषम भें फतराते हुमे कहती है कक ‘जो मनयन्तय दसूयों से दान रेता 
तथा जो मनयन्तय स्िमॊ ही दान कयता यहता है, उन दोनों भें क्मा अन्तय है औय उनभें से 
ककसको श्रदे्ष कहा जाता है? मह आऩ सभजझमे। सदा ही माचना कयने िारे को औय दम्बी 
को दी हुमी दजऺणा दािानर भें दी गमी आहुमत के सभान व्मथव है। जैसे अजग्न काद्ष को 
जरामे वफना नहीॊ फुझती, उसी प्रकाय सदा ही माचना कयने िारा ब्राह्मण कबी शान्त नहीॊ हो 
सकता।’436 इस सॊसाय भें दाता का अन्न ही साधु ऩुरुषों की जीविका का मनजद्ळत आधाय है। 
मकद दान कयने िारा याजा न हो तो भोऺ की अमबराषा यखने िारे कैसे जीिनधायण कय 
सकते हैं? इस जगत ्भें अन्न से गहृस्थ औय गहृस्थों से मबऺुओॊ का मनिावह होता है। अन्न 
से प्राणशवक्त प्रकट होती है; अत् अन्नदाता प्राणदाता होता है।437 भाकव ण्डेमऩुयाण भें 
गहृस्थाश्रभ की भकहभा के विषम भें कहा गमा है कक ‘गहृस्थाश्रभ ही सभस्त आश्रभों का 
आधायबूत तथा काभधेनु के सभान है जजस ऩय सम्ऩूणव सॊसाय प्रमतवद्षत है तथा जो विद्व का 
कायण है।’ (सिवस्माधायबूतेमॊ ित्स धेनूस्त्रमीभमी। मस्माॊ प्रमतवद्षतॊ विद्वॊ विद्वहेतुद्ळ मा भता)438 
औय भुण्डकोऩमनषद् भें ‘अन्नशवक्त’ की भकहभा के विषम भें कहा गमा है कक ‘तऩ के द्राया 
ब्रह्म कुछ उऩचम को प्राद्ऱ हो जाता है, उसी से अन्न उत्ऩन्न होता है। कपय अन्न से क्रभश् 
प्राण, भन, सत्म, रोक, कभव औय कभव से अभतृसॊऻक कभवपर उत्ऩन्न होता है’ (तऩसा चीमते 
ब्रह्म ततोपन्नभमबजामते। अन्नात्प्राणो भन् सत्मॊ रोका् कभवसु चाभतृभ।्।)439 िह ऩुन् 
कहती है कक केिर भूढ़ता से, त्माग से औय माचना कयने से ककसी को मबऺु नहीॊ सभझना 
चाकहमे। जो सयर बाि से स्िाथव का त्माग कयता है औय सुख भें आसक्त नहीॊ होता उसे ही 
मबऺु जामनमे (त्मागान्नॊ मबऺुकॊ  विद्यान्न भौढ्मान्न च माचनात,् ऋजुस्तु मोपथां त्मजमत न 
सुखॊ विवद्ध मबऺुकभ)्440 फहुत से भूखव भनुष्म तीनों िेदों के अध्ममन, इनभें फतामे गमे कभव, 
कृवष, गौयऺा, िाजणज्म तथा अऩने ऩुत्रों का ऩरयत्माग कयके चरे जाते हैं एिॊ वत्रदण्ड औय 
बगिािस्त्र धायण कय रेते हैं।441 मकद रृदम का कषाम दयू न हुआ हो तो काषाम िस्त्र धायण 
कयना स्िाथव-साधन की चेद्शा के मरमे ही सभझना चाकहमे। भेया तो ऐसा विद्वास है कक धभव 
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का ढोंग यचने िारे भुॊडों के मरमे मह जीविका चराने का एक व्माऩाय भात्र है।’442 भहायाज! 
आऩ तो जजतेजन्रम होकय नग्न यहने िारे भूड़ भड़ुाने औय जटाधायी साधुओॊ का काषामिस्त्र, 

भगृचभव एिॊ िल्कर िस्त्रों के द्राया बयण-ऩोषण कयते हुमे ऩुण्मरोकों ऩय विजम प्राद्ऱ 
कीजजमे।443 इस प्रकाय अऩनी भनजस्िनी औय धभवऩयामणा ऩत्नी के साॊगोऩाॊग िचनों को 
सुनकय याज जनक उसके प्रमत दोष-दृवद्श न यखते हुमे अऩनी सॊन्मासी िवृत्त का त्मागकय 
ऩूिवित ्स्िकामों भें प्रितृ्त हो जाते हैं। महाॉ कौसल्मा उनकी पे्रयक शवक्त के रूऩ कदखामी देती 
है। 

यानी कौसल्मा धभवऻा, धभावचारयणी, गुणिती, ऩमतव्रता, मनमभऻा, ऩरयजस्थमत के अनुसाय 
आचयण कयने िारी, फुवद्धभती स्त्री थी। िह कत्र्तव्मऩयामणा, धभव के प्रमत मनद्षा यखने िारी 
औय दयूदमशवनी थी। जफ उसने अऩने ‘तत्त्िऻ ऩमत की ऐसी अिस्था देखी तो उसने बरी-
बाॉमत विचाय कयके ही अऩने ऩमत से अिसयानुकूर िचन कहने का मनद्ळम ककमा। सिवप्रथभ 
उसने उन्हें उऩारम्ब कदमा कपय याजा के कत्र्तव्मों के फाये भें फताकय, उस कत्र्तव्मऩारन की 
आिश्मकता के फाये भें फतामा। तत्ऩद्ळात ्ऩमतधभव को विस्भतृ कय मबऺुिवृत्त अऩनाने िारे 
अऩने ऩमत के इस कामव ऩय िह वियोध प्रकट कयती है। कपय गहृस्थधभवऩारन औय अन्नदान 
की भकहभा का िणवन कयती हुमी िह ‘मबऺ’ु के िास्तविक स्िरूऩ का उन्हें ऩरयचम कयाती है। 
िह मबऺुिवृत्त का आश्रम रेकय जीिन जीने िारे ऩाखण्डी जनों की बत्र्सना कयती है कपय 
अऩने ऩमत से स्िधभवऩारन का आग्रह कयती है। कौसल्मा के चरयत्र भें स्िधभवऩारन के प्रमत 
सभऩवण का उदात्त गुण सभाकहत था।  

सवुचथरा 
 सिवशास्त्राथवकोविद ब्रह्मवषव देिर की ऩुत्री का नाभ ‘सुिचवरा’ था। िह मशजस्िनी कन्मा 
सभस्त शुबरऺणों से सम्ऩन्न थी। िह न तो अमधक ह्रस्ि थी, न अमधक कृश औय न 
अमधक दीघव थी।444 अऩनी इस शुबरऺणा ऩुत्री की वििाह मोग्म अिस्था होने ऩय भहवषव 
देिर उसके वििाह के विषम भें मह सोचकय मचन्ताभग्न थे कक ‘अऩनी ऩुत्री के मरमे मोग्म 
िय कहाॉ से सुरब हो सकता है।’445 एकान्त भें फैठकय मचन्तन कयते हुमे अऩने वऩता के 
ऩास जाकय सुिचवरा ने कहा ‘वऩताजी! आऩ ऩयभ फुवद्धभान,् विद्रान ्औय भमुन हैं। आऩ भुझे 
ऐसे ऩमत के हाथ भें सौंवऩमेगा जो अन्धा बी हो औय अनन्ध बी हो, भेयी इस प्राथवना को 
सदा स्भयण यजखमेगा, मथोक्तभ-् 
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  इत्मेवॊ तचन्तमानॊ तॊ यहस्माह सुवचथरा। 

  अन्धाम भाॊ भहाप्राऻ देह्यनन्धाम वै पऩत्।।446 

 महाॉ एक वऩता का अऩनी कन्मा के प्रमत स्नेह औय वििाह सम्फन्धी मचन्ता का बाि 
सहज रूऩ से प्रकट हो यहा है औय साथ ही सुिचवरा की िय चमन सम्फन्धी विचायों की 
अमबव्मवक्त, इस तथ्म को प्रकट कयती है कक तत्कारीन सभम भें ऋवष कन्मा को वििाह के 
सम्फन्ध भें अऩना भत प्रकट कयने की स्ितन्त्रता प्राद्ऱ थी। ककसी बी भनुष्म के मरमे स्िमॊ 
को जानना भहत्त्िऩूणव होता है औय सुिचवरा इस फात को बरी-बाॉमत जानती बी थी औय इसे 
स्िीकाय बी कयती थी कक कोई िेदिेत्ता ऩमत ही उसका बयण-ऩोषण कय सकता है। सुिचवरा 
के अऩने वऩता से कहे गमे इस कथन की अमबव्मवक्त जजतनी सहज औय सयर थी, उससे 
कहीॊ अमधक ककठन था ब्रह्मवषव देिर के मरमे इसे िास्तविकता भें कक्रमाजन्ित कयना क्मोंकक 
भहवषव इस कथन की गम्बीयता सभझते थे अत् उन्हें मह असम्बि प्रतीत हो यहा था। अत् 
उन्होंने दु् खी होकय सुिचवरा से कहा कक ऩुत्री! तुम्हायी मह प्राथवना ऩूणव हो सके, ऐसा तो भझेु 
नहीॊ प्रतीत होता है क्मोंकक एक ही व्मवक्त नेत्रिारा बी हो औय नेत्रहीन बी हो, मह कैसे 
सम्बि है? तुम्हायी मह फात सुनकय भेये भन भें खेद होता है। तुभ उन्भत्त सी होकय अशबु 
फात कह यही हो।’447 तफ सुिचवरा ने अऩने वऩता से कहा ‘वऩताजी! भैं उन्भत्त नहीॊ हूॉ। भैं 
फुवद्ध से बरीबाॉमत विचायकय ही आऩ से ऐसी फात कह यही हूॉ। मकद ऐसा कोई िेदिेत्ता ऩमत 
प्राद्ऱ हो जामे तो िह भेया बयण-ऩोषण कय सकता है। आऩ जजन ब्राह्मणों के हाथ भें भुझे 
देना चाहते हैं, उन सबी को महाॉ फुरिा रीजजमे। भैं उन्हीॊ भें से अऩनी इच्छानुसाय मोग्म 
ऩमत का ियण कय रूॉगी। मथोक्तभ-् 

नाहभुन्भत्तबूताद्य फुपिऩूव ंब्रवीतभ ते। पवद्यते चेत ्ऩततस्तादृक् स भाॊ बयतत वेदपवत।्। 

मेभ्मस्त्वॊ भन्मसे दातुॊ भातभहानम तान ्हद्वजान।् तादृशॊ तॊ ऩततॊ तेषु वयतमष्मे मथातथभ।्।448 

 भहवषव देिर ने अऩनी ऩतु्री की इच्छानुसाय फहुत से मोग्म ब्राह्मणों को अऩने आश्रभ 
ऩय आभजन्त्रत ककमा। उस कन्मा के प्रबाि को जानकय अनेक श्रदे्ष ब्राह्मण भहवषव के आश्रभ 
ऩय आमे। तफ भहवषव ने उनभें से ककसी एक का अऩने ऩमतरूऩ भें ियण कयने के मरमे 
अऩनी ऩुत्री से कहा। तफ सुिचवरा ने ऩुन् अऩनी िही फात दोहयाई ककन्तु सिवरऺणसम्ऩन्ना 
कल्माणभमी सुिचवरा के विचायों से अिगत होने ऩय उसे अफोध सभझकय िे सबी श्रदे्ष ब्रह्मण 
कुवऩत हो भन ही भन भहवषव की मनन्दा कयते हुमे जैसे आमे थे, िैसे ही रौट गमे।449 
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तदनन्तय कुछ सभम ऩद्ळात ्उद्दारकऩुत्र दे्वतकेतु, सुिचवरा के अमबप्राम को सभझकय भहवषव 
देिर के आश्रभ ऩय आमे तफ उन्होंने अऩनी ऩुत्री से कहा कक ‘मे भहाप्राऻ औय िेद-िेदाॊगों 
के ऩायॊगत विद्रान ्हैं, तुभ इनका ियण कय रो।’ वऩता की मह फात सुनकय सुिचवरा ने कुवऩत 
हो ऋवषकुभाय की ओय देखा तफ ब्रह्मवषव दे्वतकेतु ने सुिचवरा से कहा ‘बरे! भैं िही हूॉ, तुम्हाये 
मरमे ही आमा हूॉ। भैं अन्ध हूॉ, मह मथाथव है। भैं अऩने भन भें सदा ऐसा भानता बी हूॉ। साथ 
ही भैं सन्देह यकहत होने के कायण विशार नेत्रों से मुक्त बी हूॉ। ऐसा ही तुभ भुझे सभझो। 
तत्ऩद्ळात ्ऋवषकुभाय ने अन्धत्ि औय अनन्धत्ि की व्माख्मा की औय कहा कक भैं तुम्हाय 
उमचत शुल्क चुकाने का मनद्ळम कय चकुा हूॉ औय तुम्हाया बयण-ऩोषण कयने भें सभथव हूॉ। 
अत् तुभ भेया ियण कयो।’450 उसके िचनों से सन्तुद्श होकय सुिचवरा ने ऋवषकुभाय से कहा 
कक ‘विद्रन!् भैंने अऩने रृदम से आऩका ियण कय मरमा। शास्त्रों भें कमथत शेष कामों को 
कयने िारे भेये वऩताजी हैं। आऩ, उनसे भुझे भाॉग रीजजमे। मही िेदविकहत भमावदा है।’ 

मथोक्तभ-् 

  भनसातस वतृो पवद्वन ्शेषकताथ पऩता भभ। 

  वणृीष्व पऩतयॊ भह्यभेष वेदपवतधिभ्।।451 

 तदनन्तय दे्वतकेत ु ने विमधऩूिवक सुिचवरा का ऩाजणग्रहण ककमा औय उससे कहा कक 
‘िेदों भें जजन शुबकभों का विधान है, भेये साथ यहकय उन सफका मथोमचत रूऩ से अनुद्षान 
कयो औय मथाथव रूऩ से भेयी सहधभवचारयणी फनो।’ रोकव्मिहाय की मसवद्ध तथा आत्भकल्माण 
के मरमे कभों के अनुद्षान कयने का उऩदेश देकय दे्वतकेत ुने सुिचवरा के गबव से अनेक ऩुत्र 
उत्ऩन्न ककमे। अऩने अनुरूऩ ऩत्नी को ऩाकय दे्वतकेतु उसी प्रकाय सुशोमबत होते थे, जैसे फुवद्ध 
को ऩाकय ऺेत्रऻ। िे दोनों रोकान्तय भें बी ऩहुॉच जाते थे औय इस जगत ्भें साऺी की बाॉमत 
जस्थत होकय प्रसन्नताऩूिवक विचयते थे।452 

 एक कदन सुिचवरा ने अऩने ऩमत से रृदम-गुपा भें शमन कयने िारे ‘आत्भा’ के विषम 
भें ऩूछा (सा तभाह भहात्भानॊ ऩचृ्छामभ रृकद शाममनभ)्453 तफ दे्वतकेतु ने कहा ‘आत्भा भें 
अहभ ्मह बाि स्थावऩत ककमा गमा है। तुभभें बी िही बाि है। तुभ बी अहभ,् भैं बी अहभ ्
औय मह सफ अहभ ्का ही रूऩ है। इसभें िह ऩयभाथवतत्त्ि नहीॊ है; कपय ककसमरमे ऩूछती हो?’ 

मह सुनकय सुिचवरा फहुत प्रसन्न हुमी औय उसने कहा, ‘ब्रह्मष!े अनेक प्रकाय के वियोध से 
क्मा प्रमोजन? सदा इस नाना प्रकाय के कक्रमा-कराऩ भें ऩड़कय आऩका ऻान रुद्ऱ होता जा 
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यहा हैं अत् आऩ भुझे इसका कायण फताइमे, क्मोंकक भैं आऩका अनुसयण कयने िारी हूॉ।’ 

(ककभनेकप्रकायेण वियोधेन प्रमोजनभ।् कक्रमाकराऩैब्ररह्मष े वियोधेन प्रमोजनभ।्। तन्भे फूय्कह 
भहाप्राऻ मथाहॊ त्िाभनुव्रता।)454 

 तफ दे्वतकेतु ने सुिचवरा के भन भें उत्ऩन्न शॊका को दयू कयने के उदे्दश्म से कहा कक 
‘श्रदे्ष ऩुरुष जो-जो आचयण कयते हैं, िहीॊ दसूये रोक बी कयते है; अत् हभाये कभव त्माग देने 
से मह साया जनसभुदाम सॊकयता के दोष से दवूषत हो जामेगा। इस प्रकाय धभव भें सॊकीणवता 
आने ऩय प्रजा भें िणवसॊकयता पैर जाती है औय सॊकयता पैर जाने ऩय सिवत्र भत्स्मन्माम 
की प्रिवृत्त हो जाती है। तुम्हें बी जगत ् की यऺा के मरमे रोकभमावदा का ऩारन कयना 
चाकहमे। इसभें सॊशम नहीॊ है। भैं बी इसी बाि से रोक-भमावदा की यऺा भें जस्थत हूॉ।’455 
अऩने ऩमत के मे िचन सुनकय सुिचवरा ने आत्भतत्त्ि को जानने की इच्छा से उनसे अनेक 
प्रद्ल ककमे औय उन सबी प्रद्लों के दे्वतकेतु ने उत्तय कदमे। इस प्रकाय अऩने ऩमत के मथाथव 
उऩदेश देने ऩय सुिचवरा आनन्दभग्न हो गमी। िह मनयन्तय तत्त्िऻानमनद्ष यहकय तदनुरूऩ 
आचयण कयने रगी, मथोक्तभ-् 

  एवॊ सुवचथरा रृष्टा प्रोक्ता बत्ररा मथाथथवत।् 

  ऩरयचमथभाणा ह्यतनशॊ तत्त्वफुपिसभक्षन्वता।।456 

 इस प्रकाय दीघवकार तक ऩयभात्भमचन्तन कयके सुिचवरा ने अऩने ऩमत के साथ 
ऩयभगमत को प्राद्ऱ ककमा।457 

 सुिचवरा के चरयत्र का अिरोकन कयने से मह ऻात होता है कक िह कोई साधायण 
कन्मा नहीॊ थी। उसके द्राया जो वििाह सम्फन्धी शतव यखी गमी थी, उससे उसका 
ब्रह्मतत्त्िविषमक पे्रभ बी सहज रूऩ से ऩरयरजऺत हो यहा था। िह रूऩिती, ऻानचऺुसम्ऩन्ना 
औय शुबचारयणी कन्मा थी। उसभें मनबीकता औय स्ऩद्शिाकदता का गुण विद्यभान था इसीमरमे 
उसने िेदिेत्ता भहवषवमों के भध्म मनस्सॊकोच अऩनी वििाह सम्फन्धी शतव को उनके सभऺ 
यखा था। िेदिेदाॊग के ऻाता दे्वतकेतु को ऩमत रूऩ भें प्राद्ऱ कय िह अत्ममधक प्रसन्न थी 
औय उसने उनकी आऻा के अनुरूऩ ही उनकी िास्तविक रूऩ भें सहधभवचारयणी फनकय, 

ऻानाजग्न द्राया ‘अहॊ’ बाि को नद्श कयके, भभता यकहत होकय रोकव्मिहाय की मसवद्ध तथा 
आत्भकल्माण के मरमे ही कभों का अनुद्षान ककमा। ऩमत के वप्रम तथा कहतसम्ऩादन कयती 
हुमी िह ऩमत के साथ ही आत्भमोग भें मनत्म तत्ऩय यहकय मनद्र्िन्द्र एिॊ ऩरयग्रहशून्म हो 
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गमी औय मनयन्तय अऩने ऩमत के साथ ऩयभात्भतत्त्िमचन्तन भें रीन यहते हुमे ही उसने 
अऩने ऩमत के साथ ही ऩयागमत प्राद्ऱ की। इससे उसके  ऩमतव्रता होने का ऻान होता है। 
भहवषव ऩतॊजमर ने अऩने ग्रन्थ ‘मोगदशवन’ भें कहा है कक ‘सत्त्िऩुरुषमोयत्मन्तासॊकीणवमो् 
प्रत्ममाविशेषो बोग् ऩयाथावत्स्िाथवसॊमभात्ऩुरुषऻानभ’्458 अथावत ्सत्त्ि औय ऩुरुष जो कक दोनों 
ऩयस्ऩय अत्मन्त मबन्न हैं, इन दोनों की जो प्रतीमत का अबेद है, िही बोग है; ऩयाथव-प्रतीमत से 
मबन्न जो स्िाथव-प्रतीमत है, उसभें सॊमभ कयने से ऩुरुष के स्िरूऩ का ऻान होता है। िहाॉ 
उल्रेख है कक ‘अऩरयग्रह’ मोग के आठ अॊगों के अन्तगवत आता है 
(अकहॊसासत्मास्तेमब्रह्मचमवऩरयग्रहा मभा्)459 ऩमतव्रतास्त्री के कत्र्तव्मों का उल्रेख कयते हुमे 
श्रीभद्भागितभहाऩुयाण भें कहा गमा है कक ‘िह अऩने ऩमत की छोटी-फड़ी सबी इच्छाओॊ को 
सभम के अनुसाय ऩूणव कये। विनम, इजन्रम-सॊमभ, सत्म एिॊ वप्रम िचनों से पे्रभऩूिवक ऩमतदेि 
की सेिा कये’, मथोक्तभ-् 

  काभैरुच्चावचै्  साध्वी प्रश्रमेण दभेन च। 

  वाक्मै् सत्मै् पप्रमै् पे्रम्प्णा कारे कारे बजेत ्ऩततभ।्।460 

 अत् सुिचवरा शोबन आचाय से मुक्त, धमैव, त्माग, सॊमभ, वििेक, सन्तोष, सत्म, सयरता, 
ऻान जैसे उदात्त गुणों से मुक्त, बगित्ऩयामणा ऩमतव्रता स्त्री थी। 

सुरबा 
 भोऺधभव ऩिव भें ‘सुरबा’ नाभ िारी एक सॊन्मामसनी का िणवन प्राद्ऱ होता है, जो 
मोगधभव के अनुद्षान द्राया मसवद्ध प्राद्ऱ कय अकेरी ही इस ऩथृ्िी ऩय विचयण कयती थी 
(मोगधभवभनुवद्षताभहीभनचुचायैका सुरबा नाभ मबऺुकी)461 उस सभम मभमथराऩुयी भें 
‘धभवध्िज’ नाभ से प्रमसद्ध याजा जनक याज्म कयते थे। उन्होंने िेद भें, भोऺशास्त्र भें तथा 
अऩने शास्त्र (दण्डनीमत) भें फहुत ऩरयश्रभ ककमा था। िे इजन्रमों को एकाग्र कयके िसुन्धया 
का शासन कयते थे। िेदों के ऻाता विद्रान ्ऩुरुष उनकी उस साधिुवृत्त का सभाचाय सुनकय 
उन्हीॊ के सभान सज्जन होने की इच्छा कयते थे।462 इस सम्ऩूणव जगत ्भें भ्रभण कयती हुमी 
सुरबा ने मत्र-तत्र अनेक स्थानों भें वत्रदण्डी सॊन्मामसमों के भुख से भोऺतत्त्ि के सम्फन्ध भें 
याज जनक की प्रशॊसा सुनी। उनके ऩयब्रह्मविषमक ऻान की िाताव दसूयों के भुख से सुनकय 
उसके भन भें मह सन्देह हुआ कक इनके विषम भें जो फातें सुनी जाती हैं, िे सत्म है मा 
नहीॊ।463 अत् उसके भन भें याज जनक के दशवन का सॊकल्ऩ उत्ऩन्न हुआ कपय उसने 
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मोगशवक्त से अऩना ऩूिवरूऩ त्मागकय दसूया ऩयभ सुन्दय रूऩ धायण कय मरमा औय 
जनसभुदाम से बयी हुमी मभमथरानगय भें ऩहुॉचकय सुरबा ने मबऺा रेने का व्माज से याजा 
जनक के दशवन ककमे।464 उसके रूऩ को देखकय याजा आद्ळमवचककत हो उसके विषम भें विचाय 
कयने रगे कक ‘मह कौन है, ककसकी है अथिा कहाॉ से आमी है? तदनन्तय उसका मथोमचत 
आदय-सत्काय कय उसे सॊतुद्श ककमा। तत्ऩद्ळात ्अऩने सन्देह के मनिायण के मरमे सुरबा ने 
भॊवत्रसभुदाम से मघये याजा से कुछ प्रद्ल कयने के उदे्दश्म से अऩनी सूक्ष्भ फुवद्ध द्राया याजा की 
फुवद्ध भें प्रिेश ककमा।465 उसने मोगफर से अऩने नेत्रों की ककयणों द्राया उनके नेत्रों की ककयणों 
को सॊमत कयके उनके मचत्त को फाॉधकय उन्हें िश भें कय मरमा, मथोक्तभ-् 

  नेत्राभ्माॊ नेत्रमोयस्म यश्भीन ्सॊमम्प्म यक्षश्भतब्। 

  सा स्भ तॊ चोदतमष्मन्ती मोगफन्धफैथफन्ध ह।।466 

 याज जनक, ‘सुरबा’ के अमबप्राम को सभझ गमे। उन्होंने सुरबा से उनका ऩरयचम 
औय उदे्दश्म ऩूछा।467 कपय कहा कक ‘ककसी से ऩूछे वफना उसके शास्त्रऻान, अिस्था औय जामत 
के विषम भें मथाथव फात नहीॊ ऻात होती; अत् भेये साथ जो तुम्हाया सभागभ हुआा है, इस 
अिसय ऩय इन सफ विषमों की जानकायी के मरमे मथाथव उत्तय जानना आिश्मक है।’468 मह 
कहकय याजा ऩुन् सामबभान फोरे, आऩ भुझे मथाथव रूऩ से जान रें। भहात्भा ऩॊचमशख से 
मशजऺत होकय वत्रविध भोऺ धभव के ऻान द्राया सभस्त सॊसगों का त्मागकय गहृस्थ धभव भें 
यहते हुमे ही भैं फुवद्ध की ऩयभमनद्र्िन्द्रता को प्राद्ऱ कय चकुा हूॉ औय अकेरा ही ऩयभऩद भें 
जस्थत हूॉ अत् आऩ भुझे जीिन्भुक्त सभझें469 ककन्तु आऩको देखकय भुझे गहन आद्ळमव हो 
यहा है क्मोंकक सुकुभायता, सौन्दमव, भनोहय शयीय तथा मौिनािस्था- मे सबी िस्तुएॉ मोग के 
विरुद्ध हैं; कपय बी आऩभें इन सफ गुणों के साथ-साथ मोग औय मनमभ बी हैं ही, मह कैसे 
सम्बि हुआ? मही भेये भन भें सन्देह है। सॊन्मामसमों के जो रऺण हैं, उनके अनुरूऩ आऩकी 
कोई चेद्शा नहीॊ है।470 ‘भैं जीिनभुक्त हूॉ मा नहीॊ’ मह बाि आऩके रृदम भें प्रच्छन्नबाि से 
विद्यभान था। भेयी ऩयीऺा के मरमे ही आऩने भेये शयीय ऩय फरात ्अमधकाय कयके स्िमॊ को 
अनेक दोषों से मुक्त कय मरमा है औय इसके साथ ही आऩका श्रिण ककमा हुआ शास्त्रऻान बी 
व्मथव हो गमा है अत् भुझे आऩ ददु्शस्िबाि िारी स्त्री प्रतीत होती हैं अन्मथा ककस उदे्दश्म से 
आऩने भेये नगय भें अथिा सबा भें प्रिेश ककमा है। आऩ अऩनी विजम चाहती हैं। आऩने 
केिर भुझे ही जीतने की इच्छा नहीॊ की है अवऩतु मह जो भेयी सम्ऩूणव सबा महाॉ जस्थत है, 
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इसे बी जीतना चाहती है। इस प्रकाय अनेक िचन कहकय याज ऩुन् उससे उसका मथाथव 
प्रमोजन ऩूछते हैं।471 सुरबा तो मोमगनी थी अत् शान्तमचत्त होकय याजा के िचनों का 
ध्मानऩूिवक श्रिण कय यही थी। याजा जनक के इन दु् खजनक, अमोग्म औय असॊगत िचनों 
द्राया मतयस्कृत होकय बी िह ककॊ मचत ् भात्र बी विचमरत नहीॊ हुमी 
(इत्मैतैयसुखिैावक्मैयमुकै्तसभॊजसै्। प्रत्माकदद्शा नयेन्रेण सुरबा न व्मकम्ऩत)472 उसने मनविवकाय 
यहकय अत्मन्त भधयु िाणी भें याजा से ‘िाक्म, िाक्म के अथव इत्माकद की व्माख्मा कयते हुमे 
कहा’, ‘आऩ जस्थयमचत्त एिॊ एकाग्र होकय मह िाक्मसम्ऩवत्त से मुक्त साथवक िचन सुमनमे।473 
आऩने जो भुझसे भेया ऩरयचम औय प्रमोजन ऩूछा था, उसके उत्तय भें भेया मह कथन सुमनमे।’ 

याजन!् जैसे काठ के साथ राह औय धरू के साथ जर की फूॉदें मभरकय एक हो जाती हैं , उसी 
प्रकाय इस जगत ्भें प्राजणमों का जन्भ कई तत्त्िों के भेर से होता है। शब्द, स्ऩशव, रूऩ, यस 
औय गन्ध तथा ऩाॉचों ऻानेजन्रमाॉ-मे आत्भा से ऩथृक् होने ऩय बी काद्ष भें सॊजद्ऴद्श राह के 
सभान आत्भा के साथ जुड़े हुमे हैं; ऩयन्तु इनभें स्ितन्त्र कोई पे्रयणा-शवक्त नहीॊ है। मही 
विद्रानों का भत है; मथोक्तभ-् 

 मथा जतु च काष्ठॊ च ऩाॊसवश्चोदपफन्दव ।् सॊक्षिष्टातन तथा याजन ्प्राक्षणनातभह सम्प्बव ।् 
 शब्धद् स्ऩशो यसो रूऩॊ गन्ध् ऩॊचेक्षन्रमाक्षण च। ऩथृगात्भा आत्भानॊ सॊक्षिष्टा जतुकाष्ठवत।्। 
 न चषैाॊ चोदना कातचदस्तीत्मेष पवतनश्चम्।474 

 मे सबी इजन्रमाॉ औय विषम ऩयस्ऩय एक-दसूये से मभरे होने ऩय बी एक-दसूये को 
नहीॊ जान सकते। विद्रान ्प्रकृमत को ही सम्ऩूणव बूतों का उऩादान कायण सभझते हैं। याजन!् 
गबव भें नौ भास ऩूणव हो जाने ऩय जीि जन्भ ग्रहण कयता है। उस सभम उसे नाभ औय रूऩ 
प्राद्ऱ होता है तथा िह विशेष प्रकाय के मचह्न से स्त्री अथिा ऩुरुष सभझा जाता है। उत्तयोत्तय 
जफ िह फड़ा होता है तो उसका ऩूिव अिस्था का रूऩ नहीॊ देखने भें आता है।475 कपय िह 
अनेक उदाहयण देती हुमी कहती है कक सबी प्राजणमों भें विमबन्न प्रमोजनों की मसवद्ध के 
मरमे जो ऩूिोक्त कराएॉ हैं, उनके स्िरूऩ भें प्रमतऺण ऩरयितवन हो यहा है; ऩयन्तु िह इतना 
सूक्ष्भ है कक जाना नहीॊ जाता। मह प्रबािशारी रोक मनयन्तय िेगऩूिवक एक अिस्था से दसूयी 
अिस्था भें जा यहा है, अत् उसके विषम भें मह प्रद्ल नहीॊ फन सकता कक ‘कौन कहाॉ से 
आता है औय कौन कहाॉ से नहीॊ आता है, मह ककसका है? ककसका नहीॊ है? ककससे उत्ऩन्न 
हुआ है? औय ककससे नहीॊ हुआ है? प्राजणमों का अऩने अॊगों के साथ बी महाॉ क्मा सम्फन्ध 
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है?476 ऩयस्ऩय सॊघषवण से काद्ष से अजग्न के प्रादबुावि के सभान ऩूिोक्त कराओॊ के सभुदाम से 
जीि जन्भ ग्रहण कयते हैं। जैसे आऩ स्िमॊ अऩने द्राया अऩने भें ही आत्भा का दशवन कयते 
हैं उसी प्रकाय अऩने द्राया दसूयों भें आत्भा का दशवन क्मों नहीॊ कयते हैं? मकद आऩ अऩने भें 
औय दसूये भें सभबाि यखते हैं तथा ‘मह भुझे प्राद्ऱ हो जाम, मह न हो’ इत्माकद रूऩ से जो 
द्रन्द्रविषमक मचन्ता प्राद्ऱ होती है, उससे मकद आऩ भुक्त हैं तो ‘आऩ कौन हैं?, ककसकी हैं? 

अथिा कहाॉ से आमी हैं?’ इन िचनों द्राया प्रद्ल कयने से आऩका क्मा प्रमोजन है?477 िास्ति 
भें आऩ मोगमकु्त नहीॊ हैं तथावऩ आऩको जो जीिनभुवक्त का अमबभान हो यहा है, िह आऩके 
सुरृदों को दयू कय देना चाकहमे।478 तत्ऩद्ळात ्िह याजा जनक को आसवक्त के उन सूक्ष्भों के 
विषम भें फताती है जजसे याजा जनक ने अऩना यखा है।479 कपय िह कहती है कक ‘भेयी तो 
अऩने ही शयीय भें आसवक्त नहीॊ है कपय दसूये के शयीय भें कैसे हो सकती है। इस प्रकाय 
मोगमुक्त यहने िारी भुझ सॊन्मामसनी के प्रमत आऩको ऐसी फातें नहीॊ कहनी चाकहमे।480 जफ 
आऩने भहवषव ऩॊचमशखाचामव से सम्ऩूणव भोऺशास्त्र का श्रिण ककमा है, आऩ आसवक्तमों से भुक्त 
हो गमे हैं औय सम्ऩूणव फन्धनों को काटकय जस्थत हैं। तफ आऩकी छत्र आकद विशेष िस्तुओॊ 
भें आसवक्त कैसे हो यही है?’ भैं सभझती हूॉ आऩने शास्त्र का श्रिण कयके बी श्रिण नहीॊ 
ककमा है अथिा सुनकय बी उसे मभथ्मा कय कदमा है अथिा आऩने उनसे ककसी अन्म शास्त्र 
का ही श्रिण ककमा हो।481 मकद आऩ सिवथा भुक्त हैं तो भैंने जो फुवद्ध के द्राया आऩके बीतय 
प्रिेश ककमा है, इसभें आऩका क्मा अऩयाध ककमा है? इन सबी िणों भें मे मनमभ प्रमसद्ध है 
कक सॊन्मामसमों को एकान्त स्थान भें यहना चाकहमे। भैंने बी आऩके शून्म शयीय भें मनिास 
कयके ककसकी ककस िस्तु को दवूषत कय कदमा है? न तो हाथों से, न बुजाओॊ, न ऩैयों से, न 
जाॉघों से औय न शयीय के दसूये ही अिमिों से भैं आऩका स्ऩशव कय यही हूॉ-  

 सत्त्वेनानुप्रवेशो हह मोऽमॊ त्वतम कृतो भमा। हकॊ  तवाऩकृतॊ तत्र महद भुक्तोऽतस सवथश ।्। 
 तनमभो ह्येषु वणषेु मतीनाॊ शून्मवातसता। शून्मभावेशमन्त्मा च भमा हकॊ  कस्म दपूषतभ।्। 
 न ऩाक्षणभ्माॊ न फाहुभ्माॊ ऩादोरुभ्माॊ न चानघ। न गात्रावमवैयन्मै  ्स्ऩशृातभ त्वाॊ नयातधऩ।।482 

‘भुण्डकोऩमनषद्’ भें कहा गमा है- ‘ऻानभाते्र मद्यवऩ सिावश्रमभणाभ ् अमधकायस ् तथावऩ 
सॊन्मासमनद्षैि ब्रह्मविद्या भोऺसाधनॊ न कभवसकहतेमत’ अथावत ्मद्यवऩ ऻानभात्र भें सबी आश्रभ 
िारों का अमधकाय है तथावऩ ब्रह्मविद्या केिर सॊन्मासगत होने ऩय ही भोऺ का साधन होती 
है।483 आऩस्तम्फ स्भमृत भें बी कहा गमा है कक ‘भोऺ तो केिर एकान्तिासी औय दृढ़व्रत 



205 
 

िारे ऐसे व्मवक्तमों को प्राद्ऱ होता है जो साॊसारयक प्रीमत को सभाद्ऱ कय चकुा हो औय भात्र 
अध्मात्भ भें यत यहने िारा हो’।484 

 िह याजा से कहती है कक ‘आऩ भहान ् कुर भें उत्ऩन्न, रज्जाशीर तथा दीघवदशी 
ऩुरुष हैं। हभ दोनों ने ऩयस्ऩय उमचत मा अनुमचत जो कुछ बी ककमा है, उसे आऩको इस सबा 
भें नहीॊ कहना चाकहमे। महाॉ मे सबी िणों के गुरु ‘ब्राह्मण’ विद्यभान हैं। इन गुरुओॊ की अऩेऺा 
बी उत्तभ भाननीम भहाऩरुुष महाॉ जस्थत हैं तथा आऩ बी याजा होने के कायण इन सफके 
मरमे गुरु स्िरूऩ हैं। इस प्रकाय आऩ सफका गौयि एक दसूये ऩय अिरजम्फत है।485 अत् इस 
प्रकाय विचाय कयके महाॉ क्मा कथनीम है औय क्मा अकथनीम है, इसकी ऩयीऺा आिश्मक है। 
इस सबा भें आऩको स्त्री-ऩुरुषों के सॊमोग की चचाव कदावऩ नहीॊ कयनी चाकहमे 
(तदेिभनुसॊदृश्म िाच्मािाच्मॊ ऩयीऺता, स्त्रीऩुॊसो् सभिामोपमॊ त्िमा िाच्मो न सॊसकद)486 याजन!् 
मद्यवऩ भैं स्ऩशव नहीॊ कय यही हूॉ तो बी मकद आऩ भेये स्ऩशव का अनुबि कयते हैं तो भुझे मे 
कहना ऩड़ता है कक उन भहात्भा ने आऩको ऻान का उऩदेश कैसे कय कदमा? क्मोंकक आऩने 
उसे मनफीज कय कदमा। ऩयस्त्री के स्ऩशव का अनुबि कयने के कायण आऩ गाहवस्थ्मधभव से तो 
मगय ही गमे औय दफुोध एिॊ दरुवब भोऺ बी नहीॊ ऩा सके। अत् केिर भोऺ की फात कयते 
हुमे आऩ गाहवस्थ्म औय भोऺ दोनों के फीच भें रटक यहे हैं।487 जीिनभुक्त का जीिनभुक्त के 
साथ, एकत्ि का ऩथृक्त्ि के साथ तथा बाि का अबाि के साथ सॊमोग होने ऩय िणवसॊकयता 
की उत्ऩवत्त नहीॊ हो सकती। साये आश्रभ ऩथृक्-ऩथृक् हैं तथा चायों िणव बी मबन्न-मबन्न हैं। 
जफ इनभें ऩयस्ऩय ऩाथवक्म फना हुआ है तफ ऩथृक्त्ि को जानने िारे आऩके िणव का सॊकय 
कैसे हो सकता है?488 तत्ऩद्ळात ्िह अऩना ऩरयचम देते हुमे कहती है कक भैं आऩके सभान 
िणव िारी ऺवत्रमा ही हूॉ। भेया जन्भ प्रधान नाभक याजवषव के िॊश भें हुआ है। भैंने अखण्ड 
ब्रह्मचमव का ऩारन ककमा है। भेया नाभ सुरबा है। भैंने अऩने मोग्म ऩमत के न मभरने ऩय 
भोऺधभव की मशऺा री तथा भुमनव्रत धायण कयके भैं अकेरी विचयती यहती हूॉ।489 भैंने 
सॊन्मामसनी का छद्मिेश नहीॊ धायण ककमा है। भैं ऩयामे धन का अऩहयण नहीॊ कयती हूॉ औय 
न धभवसॊकयता ही पैराती हूॉ। भैं दृढ़ताऩूिवक ब्रह्मचमवव्रत का ऩारन कयती हुमी अऩने धभव भें 
जस्थत यहती हूॉ। भैं अऩनी प्रमतऻा से कबी विचमरत नहीॊ होती हूॉ। वफना सोचे-सभझे कोई 
फात नहीॊ फोरती हूॉ औय आऩके ऩास बी महाॉ बरीबाॉमत विचाय कय ही आमी हूॉ (नाजस्भ 
सत्रप्रमतच्छन्ना न ऩयस्िाऩहारयणी, न धभवसॊकयकयी स्िधभपेजस्भ धतृव्रता। नाजस्थया 
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स्िप्रमतऻामाॊ नासभीक्ष्म प्रिाकदनी, नासभीक्ष्मागता चेह त्ित्सकाशॊ जनामधऩ)490 भैंने सुना था 
कक आऩकी फुवद्ध भोऺधभव भें रगी हुमी है अत् आऩकी भॊगराकाॊजऺणी होकय आऩके इस 
भोऺ ऻान का भभव जानने के मरमे भैं महाॉ आमी हूॉ।491 भैं स्िऩऺ औय ऩयऩऺ भें से अऩने 
ऩऺ भें जस्थत हो ऩऺऩातऩूिवक मह फात नहीॊ कह यही हूॉ। आऩके कहत को दृवद्श भें यखकय 
फोरती हूॉ कक ‘जो िाणी का व्मामाभ नहीॊ कयता औय जो शान्त ऩयब्रह्म भें मनभग्न यहता है, 

िही भुक्त है’ (भुक्तो व्मामच्छते मद्ळ शान्तौ मद्ळ न शाम्ममत)492 अन्त भें िह कहती है कक 
आऩने भुझे फड़ा सम्भान कदमा। अऩनी िाणी रूऩ आमतथ्म के द्राया भेया बरीबाॉमत सत्काय 
ककमा। अफ भैं प्रसन्नताऩिूवक आऩके शयीय रूऩी सुन्दय गहृ भें शमन कयके प्रात्कार महाॉ से 
चरी जाऊॉ गी।493 भहवषव ऩतॊजमर ने अऩने ग्रथ मोगदशवन भें कहा है कक 
‘फन्धकायणशैमथल्माप्रचायसॊिेदनाच्च मचत्तस्म ऩयशयीयािेश्।’494 अथावत ् मचत्त के फन्धन के 
कायण कभव की मशमथरता से औय मचत्त की गमत का बरीबाॉमत ऻान होने से मचत्त का दसूये 
के शयीय भें प्रिेश ककमा जा सकता है। अथावत ्उसभें मह साभथ्र्म आ जाती है कक िह अऩने 
मचत्त को शयीय से फाहय कयके दसूये के भतृ मा जीवित ककसी बी शयीय भें प्रिेश कय सकता 
है जैसे कक सुरबा ने याजा जनक के शयीय भें प्रिेश कय मरमा। 

 सुरबा का चारयवत्रक ऩमविेऺण कयने से मह ऻात होता है कक िह सद्गणुशीरा 
सदाशममुक्ता दृढ़सॊकल्ऩी, आत्भविद्वास से ऩरयऩूणव, भहाप्राऻा, इजन्रमसॊमभी, ब्रह्मचमवव्रत भें 
जस्थत, विनम्र, दृढ़प्रमतऻ, कत्र्तव्माकत्र्तव्म का ऻान यखने िारी अमततेजजस्िनी स्त्री थी। िह 
मोग का आश्रम रेकय मभ औय मनमभ का ऩारन कयते हुमे स्िधभवऩारन भें यत यहती थी। 
भहवषव ऩतॊजमर ने ‘मोग’ को ऩरयबावषत कयते हुमे कहा है ‘मोगजद्ळत्तिवृत्तमनयोध्’ अथावत ्मचत्त 
की िवृत्तमों का मनयोध ‘मोग’ है।495 उसने न केिर याजा जनक के सबी सन्देहों को दृद्शान्तों 
के भाध्मभ से दयू ककमा अवऩतु उन्हें ‘जीिनभुक्त’ होने का िास्तविक अथव फतराकय, उनके 
अमबभान को दयू कयके उन्हें उमचत भागवदशवन बी प्रदान ककमा। 

गौतभी 
 ‘गौतभी’ एक िदृ्धा ब्राह्मणी थी जो शाजन्त के साधन भें सॊरग्न यहती थी (गौतभी नाभ 
कौन्तेम स्थविया शभसॊमुता)496 एक कदन उसने देखा, उसके इकरौते ऩुत्र को सऩव ने डॉस मरमा 
औय उसकी चेतनाशवक्त रुद्ऱ हो गमी। तबी अजुवनक नाभक एक व्माध ने उस सऩव को ऩकड़ 
मरमा औय अभषविश िह उसे गौतभी के ऩास रे आमा।497 उसने गौतभी से कहा कक ‘इसने 
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तुम्हाये ऩुत्र को भतृ्मु के भुख भें ऩहुॉचा कदमा है। फताओ, भैं ककस तयह इसका िध करूॉ । 
फारक की हत्मा कयने िारा मह ऩाऩी सऩव अफ अमधक सभम तक जीवित यहने के मोग्म 
नहीॊ है।’498 उसके ऐसे िचन सुनकय गुणों औय अिगुणों को जानने िारी उस गौतभी ने धभव 
का आश्रम रेकय अजुवनक से कहा, ‘इस सऩव को छोड़ दे, तुझ भें फुवद्ध नहीॊ है। तुझे इस सऩव 
को नहीॊ भायना चाकहमे। ईद्वयीम विधान अऩरयितवनीम है। इस फात को जानते हुमे बी इसकी 
उऩेऺा कयके कौन अऩने ऊऩय ऩाऩ का बायी फोझ रादेगा?499 सॊसाय भें धभावचयण कयके जो 
स्िमॊ को रघुता से मुक्त यखते हैं (अऩने ऊऩय ऩाऩ का बायी फोझ नहीॊ रादते हैं), िे जर के 
ऊऩय चरने िारी नौका के सभान बिसागय से ऩाय हो जाते हैं; ऩयन्तु जो ऩाऩ के फोझ से 
स्िमॊ को गुरू (बायस्िरूऩ) फना रेते हैं, िे जर भें प्रजऺद्ऱ शस्त्र की बाॉमत नयक-सभुर भें डूफ 
जाते हैं। इसकी हत्मा कयने से भेया मह ऩुत्र जीवित नहीॊ हो सकता औय इस सऩव के जीवित 
यहने ऩय बी तुम्हायी क्मा हामन हो सकती है? ऐसी अिस्था भें इस जीवित प्राणी के प्राणों का 
नाश कय कौन मभयाज के अनन्त रोक भें जामे? (प्रिन्ते धभवरघिो रोकेपम्बमस मथा 
प्रिा्। भज्जजन्त ऩाऩगुयि् शस्त्रॊ स्कन्नमभिोदके।। हत्िा चनैॊ नाभतृ् स्मादमॊ भे, 

जीित्मजस्भन ् कोपत्मम् स्मादमॊ ते। अस्मोत्सग े प्राणमुक्तस्म जन्तोभृवत्मोरोकॊ  को नु 
गच्छेदनन्तभ।्)500 

 तफ व्माध ने कहा कक िदृ्धजन ककसी बी प्राणी को कद्श भें देखकय इसी प्रकाय दु् खी 
हो जाते हैं। ऩयन्तु मह उऩदेश तो स्िस्थ ऩुरुषों के मरमे है। अत् भैं ऺुर सऩव को अिश्म 
भाय डारूॉगा। शाॊमत चाहने िारे ऩुरुष कार की गमत फताते हैं ऩयन्त ुजो अथविेत्ता हैं , िे शत्र ु
का नाश कयके तुयन्त ही शोक त्माग देते हैं ककन्तु अन्म जन तो श्रमे का ऺम होने से 
भोहिश मनत्म शोक कयते हैं अत् इस शत्रबुूत सऩव के भाये जाने ऩय तभु बी अऩने ऩुत्रशोक 
को त्माग देना।501 उसके िचन सुनकय धभवशीरा गौतभी ने ऩनु् कहा कक ‘हभ जैसे रोगों 
को कबी ककसी तयह की हामन से बी ऩीड़ा नहीॊ होती। धभावत्भा सज्जनऩरुुष सदा धभव भें ही 
रगे यहते हैं। भेया मह फारक सिवथा भयने ही िारा था; इसमरमे भैं इस सऩव को भायने भें 
असभथव हूॉ। ब्राह्मणों को क्रोध नहीॊ होता; कपय िे क्रोधिश दसूयों को ऩीड़ा कैसे दे सकते हैं; 
अत् तू बी कोभरता का आश्रम रेकय इस सऩव के अऩयाध को ऺभा कय औय इसे भुक्त कय 
दे। (न ब्राह्मणानाॊ कोऩोपजस्त कुत् कोऩाच्च मातनाभ।् भादविात ् ऺम्मताॊ साधो 
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भुच्मताभेष ऩन्नग्।। हत्िा राब् श्रमे् एिाव्मम् स्माल्रभ्मो राभ्म् स्माद् फमरभ्म् 
प्रशस्त्। काराल्राबो मस्तु सत्मो बिेत, श्रमेोराब् कुजत्सतेपजस्भन्न ते स्मात।्)502 

 श्रीभद्भागितभहाऩुयाण भें ब्राह्मण िणव के स्िबाि का उल्रेख कयते हुमे श्रीकृष्ण द्राया 
कहा गमा है कक ‘शभ, दभ, तऩस्मा, ऩवित्रता, सन्तोष, ऺभाशीरता, सयरता, भेयी बवक्त, दमा औय 
सत्म-मे ब्राह्मण की प्रकृमत है।’ मथोक्तभ-् 

  शभो दभस्तऩ् शौचॊ सन्तोष् ऺाक्षन्तयाजथवभ।् 

  भद्भपक्तश्च दमा सत्मॊ ब्रह्मप्रकृतमक्षस्त्वभा्।।503 

 व्माध के अनेक फाय कहने ऩय बी भहाबागा गौतभी ने सऩव को भायने का विचाय नहीॊ 
ककमा। तफ उन दोनों की फातें सुनकय सऩव ने भनुष्म िाणी भें फोरते हुमे स्िमॊ को मनदोष 
फतामा औय स्िमॊ को भतृ्मु से पे्ररयत होकय कामव कयने िारा फतामा।504 सऩव के िचन 
सुनकय भतृ्मु ने बी िहाॉ उऩजस्थत होकय फारक की भतृ्मु भें कार को कायण फतामा505 तफ 
व्माध, सऩव औय भतृ्मु के ऩायस्ऩरयक िातावराऩ को सुनकय कार ने कहा कक हभ चायों ही इस 
कृत्म के मरमे दोषी नहीॊ हैं फजल्क फारक के कभव ही उसकी भतृ्मु का कायण फने हैं।506 
उनकी फातें सुनकय गौतभी ब्राह्मणी को मह मनद्ळम हो गमा कक ‘भनुष्म को अऩने कभों के 
आधाय ऩय ही पर मभरता है’ अत् उसने व्माध से कहा ‘मह फारक अऩने कभों से ही पे्ररयत 
हो कार के द्राया अऩने विनाश को प्राद्ऱ हुआ है। भैंने बी िैसा कभव ककमा था जजससे भेया 
ऩुत्र भय गमा है। अत् त ूइस सऩव को भुक्त कय दे औय मे कार औय भतृ्मु बी अऩने-अऩने 
स्थान को चरे जामें।’507 इस तयह गौतभी ब्राह्मणी का शोक दयू हो गमा। 

 महाॉ गौतभी के चरयत्र भें विद्यभान धमैव, दमारुता, सयरता, भदृतुा, सहनशीरता, 
ऺभाशीरता, सन्तोष, अकहॊसा जैसे गुण उसके उत्कृद्श चरयत्र को दशावते हैं। िह शुद्धाचयण से 
मुक्त, ब्राह्मणधभव को जानने िारी तथा गुणािगुण का ऻान यखने िारी आमव स्त्री थी। 

ओघवती 
 याजा नगृ के वऩताभह ओघिान ्की ऩुत्री ‘ओघिती’508 सुदशवनऩुत्र सुदशवन की ऩत्नी 
थी।509 िह देिकन्मा के सभान सुन्दय थी।510 उसके ऩमत ने मह प्रमतऻा की थी कक ‘भैं 
गहृस्थधभव का ऩारन कयते हुमे ही भतृ्मु को जीत रूॉगा।’511 अत् उन्होंने ओघिती से कहा 
कक ‘देवि! तुम्हें अमतमथ के प्रमतकूर ककसी तयह, कोई कामव नहीॊ कयना चाकहमे। जजस-जजस 
िस्तु से अमतमथ सन्तुद्श हो, िह िस्तु तुम्हें सदा ही उसे देनी चाकहमे। मकद अमतमथ के 
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सन्तोष के मरमे तुम्हें अऩना शयीय बी देना ऩड़े तो भन भें कबी अन्मथा विचाय न कयना। 
मकद तुभ भुझे आदशव भानती हो तो भैं घय भें यहूॉ मा घय से कहीॊ दयू यहूॉ, तुम्हें ककसी बी 
दशा भें अमतमथ का अनादय नहीॊ कयना चाकहमे।’512 मह सुनकय ओघिती ने दोनों हाथ 
जोड़कय मशयोधामव कय कहा, ‘कोई बी ऐसा कामव नहीॊ है जो भैं आऩकी आऻा से ककसी 
कायणिश न कय सकूॉ । (तभब्रिीदोघिती तथा भूजनन कृताॊजमर्। न भे त्िद्रचनात ्ककॊ मचन्न 
कतवव्म कथॊचन।)513 

 एक कदन सुदशवन जफ समभधा राने के मरमे फाहय चरे गमे उसी सभम एक तेजस्िी 
ब्राह्मण अमतमथ उनके घय ऩय आमा औय ओघिती से कहा ‘मकद तुभ गहृस्थसम्भतधभव को 
भान्म सभझती हो तो आज भैं तुम्हाये द्राया ककमा गमा आमतथ्मसत्काय ग्रहण कयना चाहता 
हूॉ।’514 तफ ओघिती ने िेदोक्तविमध से उसका ऩूजन ककमा औय ब्राह्मण को फैठने के मरमे 
आसन तथा ऩादप्रऺारन के मरमे जर देकय ओघिती ने उससे ऩूछा- ‘विप्रिय! आऩको ककस 
िस्तु की आिश्मकता है? भैं आऩकी सेिा भें क्मा बेंट करूॉ ?515 तफ ब्राह्मण अमतमथ ने 
ओघिती से कहा ‘तुभ भुझे अऩना शयीय दान कय दो।’ मह सुनकय ओघिती ने उस अमतमथ 
से फाय-फाय अनुयोध ककमा कक िे कोई दसूयी अबीद्श िस्तु भाॉग रें ककन्तु उस ब्राह्मण ने 
उसके शयीयदान के अरािा औय कोई ऩदाथव उससे नहीॊ भाॉगा।516 िह एक ऩमतव्रता स्त्री थी 
अऩने ऩमत के िचन ऩारन को ही िह अऩना धभव भानती थी अत् अऩने ऩमत के कहे हुमे 
िचनों का स्भयण कयके उस अमतमथ के अनुयोध को स्िीकाय कय मरमा। मथोक्तभ-् 

  सा तु याजसुता स्भतृ्वा बतुथवथचनभाहदत्। 

  तथेतत रज्जभाना सा तभुवाच हद्वजषथबभ।्।517 

 तफ उसने ओघिती के साथ घय के बीतय प्रिेश ककमा। उसी सभम सुदशवन समभधा 
रेकय रौट आमे औय अऩनी ऩत्नी ओघिती को फायम्फाय ऩुकायने रगे ककन्तु उसने अऩने 
ऩमत को कोई उत्तय नहीॊ कदमा। उस अमतमथ ब्राह्मण ने अऩने दोनों हाथों से उसे स्ऩशव ककमा 
था इससे िह सती-साध्िी ऩमतव्रता स्िमॊ को दवूषत भानकय अऩने स्िाभी से बी रजज्जत हो 
गमी थी; इसमरमे िह साध्िी भौन हो गमी, कुछ बी फोर न सकी।518 तफ सुदशवन ने कहा 
‘भेयी िह साध्िी ऩत्नी कहाॉ है? भेयी सेिा से फढ़कय कौनसा गुरुतय कामव उस ऩय आ ऩड़ा। िह 
ऩमतव्रता, सत्म फोरने िारी औय सयर स्िबाििारी है। आज ऩूिव की बाॉमत प्रसन्निदना िह, 

भेयी अगिानी क्मों नहीॊ कय यही है?’519 तफ उस ब्राह्मण अमतमथ ने कहा ‘भैं ब्राह्मण हूॉ औय 
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तुम्हाये घय ऩय अमतमथ के रूऩ भें आमा हूॉ। तुम्हायी इस ऩत्नी ने अमतमथसत्काय के द्राया भेयी 
इच्छा ऩूणव कयने का िचन कदमा है। तफ भैंने इसे ही ियण कय मरमा है। अत् इस सभम 
मह भेयी सेिा भें उऩजस्थत हुई है। अफ महाॉ तुम्हें दसूया जो कुछ उमचत प्रतीत हो, िह कय 
सकते हो।’520 तफ सुदशवन ने प्रसन्नताऩूिवक कहा ‘आऩ की सुयतकाभना ऩूणव हो, इससे भुझे 
फड़ी प्रसन्नता है; क्मोंकक घय ऩय आमे हुमे अमतमथ का ऩूजन कयना गहृस्थ के मरमे सफसे 
फड़ा धभव है। भैंने अमतमथ-सत्काय का व्रत रे यखा है। मकद भेयी कही हुमी िाणी मभथ्मा नहीॊ 
है तो इस सत्म के प्रबाि से देिता भेयी यऺा कयें अथिा मभथ्मा होने ऩय भुझे जराकय 
बस्भ कय डारें।’521 उसके िचनों से प्रसन्न होकय िह ब्राह्मण अऩने िास्तविक स्िरूऩ धभवदेि 
के रूऩ भें प्रस्तुत हुमे औय सुदशवन से फोरे ‘तुभने अऩने धमैव से भतृ्मु को िश भें कय मरमा 
है। तुभ इसी शयीय से उन कदव्मरोकों भें जाओगे।522 तीनों रोकों भें ककसी की बी ऐसी शवक्त 
नहीॊ है जो तुम्हायी इस सती-साध्िी ऩमतव्रता ऩत्नी की ओय करुवषत बािना से आॉख उठाकय 
देख बी सके।523 मह तुम्हाये गुणों से तथा ऩामतव्रत्म के गुणों द्राया बी सदा सुयजऺत है। कोई 
बी इसका ऩयाबि नहीॊ कय सकता। मह जो फात कहेगी िह सत्म ही होगी। मभथ्मा नहीॊ हो 
सकती। अऩने तऩोफर से मुक्त मह ब्रह्मिाकदनी नायी सॊसाय को ऩवित्र कयने के मरमे अऩने 
आधे शयीय से ओघिती नाभ िारी श्रदे्ष नदी होगी औय आधे शयीय से मह सती तुम्हायी सेिा 
भें यहेगी। मोग सदा इसके िश भें यहेगा। तुभ बी इसके साथ अऩनी तऩस्मा से प्राद्ऱ हुमे 
उन सनातन रोकों भें जाओगे, जहाॉ से कपय इस सॊसाय भें रौटना नहीॊ ऩड़ता। याजकुभायी 
ओघिती ने बी तुम्हायी सेिा के फर से स्नेह, याग, आरस्म, भोह औय रोह आकद दोषों को 
जीत मरमा है। मथोक्तभ-् 

यक्षऺता त्वद्गणैुयेषा ऩततव्रतगुणैस्तथा। अधषृ्मा महदमॊ फूय्मात ्तथा तन्नान्मथा बवेत।्। 

एषा हह तऩसा स्वेन सॊमुक्ता ब्रह्मवाहदनी। ऩावनाथ ंच रोकस्म सरयच्िेष्ठा बपवष्मतत।। 

अधनेौघवती नाभ त्वाभधनेानुमास्मतत। शयीयेण भहाबागा मोगो ह्यस्मा वशे क्षस्थत्।। 

अनमा सह रोकाॊश्च गन्तातस तऩसाक्षजथतान।् मत्र नावपृत्तभभ्मेतत शाश्वताॊस्तान ्सनातनान।्। 

स्नेहो यागश्च तन्री च भोहो रोहश्च केवर्। तव शुश्रषूमा याजन ्याजऩु्मा पवतनक्षजथता्।।524 

 स्कन्दऩुयाण भें ऩमतव्रता की शवक्त का िणवन कयते हुमे कहा गमा है ‘ऩमतव्रता का 
चयण जहाॉ-जहाॉ धयती का स्ऩशव कयता है, िह स्थान तीथवबूमभ की बाॉमत भान्म है, िहाॉ बूमभ 
ऩय कोई बाय नहीॊ यहता। बामाव से रोक औय ऩयरोक दोनों ऩय विजम प्राद्ऱ होती है। घय भें 
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बामाव के होने से ही देिताओॊ, वऩतयों तथा अमतमथमों की तमृद्ऱ होती है। सम्ऩूणव देिताओॊ औय 
भुमनमों का जो तेज है िह सफ सती नारयमों भें स्िबाित् यहता है। भहाऩुण्मिती ऩमतव्रता 
स्त्री सदा अऩने तेज से ऺणबय भें तीनों रोकों को बस्भ कय डारने की शवक्त यखती है।’ 

(ऩमतव्रतामाद्ळयणो मत्र मत्र स्ऩशेृद् बुिभ,् सा तीथवबूमभभावन्मेमत नात्र बायोपजस्त ऩािन्। 
ऩयरोकस्त्िमॊ रोको जीमवते बामवमा द्रमभ,् देिवऩत्रमतथीनाॊ च तमृद्ऱ् स्माद् बामवमा गहेृ। तेजद्ळ 
सिवदेिानाॊ भुनीनाॊ च सतीषु तत।् त्ररैोक्मॊ बस्भसात्कतुां ऺणेनैि ऩमतव्रता, स्ितेजसा सभथाव 
सा भहाऩुण्मिती सदा।)525 

 ‘ओघिती’ बी एक ऩमतव्रता, तऩजस्िनी तथा भहाऩणु्मिती स्त्री थी। िह अमतमथसत्काय 
भें मनऩुण, प्रसन्निदना सदाचारयणी तथा सौन्दमवशामरनी थी। उसभें धमैव, त्माग, रज्जा, 
भधयुसॊबाषण, विनम्रता, आजविता औय सत्मशीरता जैसे आदशव गुण विद्यभान थे, जो उसके 
भहान ्चरयत्र को दशावते हैं। ऩत्नीधभव का ऩारन कयके ही िह देिताओॊ के द्राया बी ऩूजनीम 
फन गमी। तैवत्तयीम सॊकहता भें कहा गमा है कक ‘व्मवक्त जफ अऩना सिवस्ि दान कय देता है 
तो िह बी तऩस्मा ही है।’526 

याजा कुतशक की ऩत्नी 
 याजा कुमशक की ऩत्नी ऩमतऩयामणा औय धभव का ऩारन कयने िारी स्त्री थी। एक कदन 
च्मिन ऋवष को मह ऻात हुआ कक हभाये िॊश भें कुमशक िॊश की कन्मा के सम्फन्ध से 
ऺवत्रमत्ि का भहान ्दोष आने िारा है अत् कुमशकों के सभस्त कुर को बस्भ कयने की 
इच्छा से िे याजा कुमशक के ऩास गमे औय कहा कक ‘भेये भन भें कुछ कार तक तुम्हाये 
साथ यहने की इच्छा हुमी है।’527 भहवषव की मह फात सुनकय याजा अत्मन्त प्रसन्न हुमे औय 
उनका सत्काय कयने के मरमे िे अऩनी ऩत्नी सकहत उनके ऩास गमे औय भहवषव से कहा कक 
‘हभ दोनों ऩमत-ऩत्नी आऩके अधीन हैं। फताइमे, हभ आऩकी क्मा सेिा कयें।’528 तफ भहवषव ने 
उनसे कहा कक भैं एक मनमभ आयम्ब करूॉ गा। उसभें आऩ दोनों को सिवथा सािधान यहकय 
वफना ककसी शॊका के भेयी सेिा कयनी होगी। तफ उन दोनों ने बी सहषव भमुनसेिा का व्रत रे 
मरमा।529 याजा कुमशक की ऩत्नी उनकी सहधभावचारयणी थी अत् िह बी अऩने ऩमत के साथ 
ऩूणवभनोमोग से भहवषव की सेिा भें सॊरग्न हो गमी। भहवषव उन्हें जैसी आऻा देते, िे दोनों 
िैसा ही कयते। िे दोनों भन औय इजन्रमों को िश भें कयके भहवषव के आऻानुसाय उनकी सेिा 
भें रगे यहे (मथादेशॊ भहषसे्तु शुश्रषूाऩयभौ तदा, फबूितुभवहायाज प्रमतािध दम्ऩती)530 यावत्र भें 
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शमन के सभम भहवषव ने उन दोनों से कहा कक ‘‘तुभ सोते सभम भुझे जगाना भत। भेये 
दोनों ऩैय दफाते यहना औय स्िमॊ बी मनयन्तय जागते यहना’। उन्होंने िैसा ही ककमा। िे 
सम्ऩूणव यावत्र उनकी सेिा भें खड़े यहे।531 प्रात्कार होने ऩय बी उन्होंने भमुन को नहीॊ जगामा 
औय भहवषव बी उन्हें सेिा का आदेश देकय इक्कीस कदनों तक एक ही ऩाश्र्ि (कयिट) से 
सोते यहे।532 याजा औय यानी बी मनयाहाय यहकय हषवऩूिवक भहवषव की उऩासना औय आयाधना 
भें रगे यहे (स तु याजा मनयाहाय् सबामव्  कुरुनन्दन, ऩमुवऩासत तॊ रृद्शश्च्मिनायाधने यत्)533 
फाईसिें कदन भहवषव च्मिन जफ अऩने आऩ उठे, तो उनसे कुछ कहे वफना ही भहर से फाहय 
मनकर गमे, इस कायण याजा अत्मन्त दु् खी हो गमे। उन्होंने भहायानी को साथ रेकय भहवषव 
के अन्िेषण के मरमे भहान ्प्रमत्न ककमा ककन्तु िे नहीॊ कदखामी कदमे। जफ शून्म भन िारे 
होकय उन्होंने अऩने गहृ भें प्रिेश ककमा तो भहवषव को उन्होंने ऩुन् उसी शय्मा ऩय शमन 
कयते देखा, इससे िे दोनों अत्ममधक विजस्भत हुमे औय उनके दशवन से उनकी थकािट दयू हो 
गमी। िे ऩुन् मथास्थान जस्थत होकय भुमन के ऩैय दफाने रगे।534 अफ िे भुमन दसूयी ओय 
कयिट रेकय सो गमे औय ऩुन् इक्कीस कदनों ऩद्ळात ्जगे ककन्तु उन दोनों ने भन भें कोई 
विकाय नहीॊ आने कदमा।535 तत्ऩद्ळात ्भुमन ने उन्हें अऩने शयीय ऩय तेर की भामरश कयने 
के मरमे कहा। मद्यवऩ याजा-यानी ऺुधा से ऩीकड़त औय अत्मन्त दफुवर हो गमे थे तो बी 
उन्होंने सौ फाय ऩकाकय तैमाय ककमे हुमे फहुभूल्म तैर रेकय उनकी सेिा भें रग गमे।536 
फहुत सभम भामरश कयने के फाद बी भुमन ने जफ उन दोनों के भन भें कोई विकाय नहीॊ 
देखा, तो िे स्नान के मरमे चरे गमे औय ऩुन् अन्तधावन हो गमे। जफ उन दोनों ने भुमन को 
मसॊहासन ऩय जस्थत देखा तो उनके मरमे सभस्त प्रकाय की बोजन साभग्री उनके सभऺ 
प्रस्तुत कय दी।537 तत्ऩद्ळात ्भुमन ने उन सभस्त खाद्य साभग्री, आसन औय शय्मा को िस्त्रों 
से ढ़ककय; उनभें आग रगा दी ककन्तु उन दोनों ने ही क्रोध प्रकट नहीॊ ककमा।538 एक कदन 
भुमन ने याजा से कहा कक ‘तुभ स्त्री सकहत यथ भें जुत जाओ औय भैं जहाॉ कहूॉ, िहाॉ भुझे 
शीघ्र रे चरो।’539 उन्होंने भुमन की आऻानुसाय मुद्धोऩमोगी यथ तैमाय कयके उनभें सबी अस्त्र-
शस्त्र यख कदमे।540 तफ उस यथ भें फामीॊ ओय की धयुी ऩय यानी को रगाकय स्िमॊ दाकहनी 
ओय जुट गमे (बामाव िाभे धरुय तदा चात्भानॊ दजऺणे तथा)541 उन्होंने उसभें एक चाफुक बी 
यख कदमा, जजसका अग्रबाग सुई की नोंक के सभान तीखा था औय सबी प्रकाय की दान 
साभग्री बी यख दी।542 िे दोनों भहवषव की आऻानुसाय यथ को धीये-धीये रेकय चरे तबी 
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भहवषव ने सहसा चाफुक उठामा औय उन दोनों की ऩीठ ऩय जोय से प्रहाय ककमा, जजसके कायण 
उनकी ऩदृ्ष औय कभय भें घाि हो गमा कपय बी िे मनविवकाय बाि से यथ भें जुते यहे (तौ 
तीक्ष्णागे्रन सहसा प्रतोदेन प्रतोकदतौ, ऩदेृ्ष विद्धौ कटे चिै मनविवकायौ तभूहतु्)543 ऩचास यावत्र 
तक उऩिास कयने के कायण िे फहुत दफुवर हो गमे थे, उनका शयीय कम्ऩामभान था, उनके 
घािों से यक्त फह यहा था ककन्तु िे दु् खी नहीॊ हुमे।544 उनको मनविवकाय देखकय तथा उनके 
सेिा कामव से प्रसन्न होकय भुमन ने उनका साया कद्श दयू कयके उन्हें उत्तभ शोबा से मुक्त कय 
कदमा तथा उन दोनों को िन भें ही स्िगव का दशवन कयामा तथा याजा को उनका अमबरवषत 
िय प्रदान ककमा।545 इस प्रकाय भन भें कुमशकिॊश के सभूर नाश के मरमे आमे हुमे भहवषव 
को याजा औय यानी ने क्रोध का अिसय ही प्रदान नहीॊ ककमा। िस्तुत् याजा कुमशक की ऩत्नी 
का धमैव औय सॊमभऩूिवक सेिा कयना, उन विऩयीत ऩरयजस्थमतमों भें प्राद्ऱ कद्शों को बी सहन 
कय उसके मरमे ककसी ऩय बी दोषायोऩण न कयना, स्िमॊ की ओय से ककमे गमे सेिाकामव भें 
सूक्ष्भ से सूक्ष्भ अऩयाध बी न कयना, मे सबी उसके चरयत्र को गौयिाजन्ित कयते हैं। िह धमैव, 
त्माग, अमतमथसत्काय, इजन्रमसॊमभ, कद्शसकहष्णुता, अक्रोध, विनम्रता औय ऩामतव्रत्म जैसे उदात्त 
गुणों से सभजन्ित थी। ऩमतव्रता जस्त्रमों की प्रशॊसा भें स्कन्दऩुयाण भें कहा गमा है कक 
‘गहृस्थ आश्रभ का भूर बामाव है, सुख का भूर कायण बामाव है। धभव-पर की प्रामद्ऱ तथा 
सन्तान की िवृद्ध का बी बामाव ही कायण है’, मथोक्तभ-् 

  बामाथ भूरॊ गहृस्थस्म बामाथ भूरॊ सुखस्म च। 

  बामाथ धभथपरामैव बामाथ सॊतानविृमे।।546 

 इस प्रकाय ऩामतव्रत्म-धभव का ऩारन कयते हुमे उसने अऩने सम्ऩूणव कुर को भहवषव 
की क्रोधाजग्न से बस्भ होने से फचा मरमा। 

सपु्रबा 
 ‘सुप्रबा’ भहात्भा िदान्म ऋवष की अप्रमतभसौन्दमवमुक्ता कन्मा थी। िह गुण, प्रबाि, 

शीर औय चरयत्र सबी दृवद्शमों से ऩयभ सुन्दय थी।547 उसका वििाह भहातऩस्िी अद्शािक्र भुमन 
के साथ सम्ऩन्न हुआ था548 औय वििाह से ऩूिव िदान्म ऋवष ने अऩनी ऩुत्री के कहत को दृवद्श 
भें यखकय इनसे मह शतव यखी थी कक ‘कैराशऩिवत भें मनिास कयने िारी तऩजस्िनी िदृ्धा स्त्री 
का दशवन कयके रौटने के ऩद्ळात ्ही तुभ भेयी ऩुत्री का ऩाजणग्रहण कय सकोगे।’549 
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रूमच 

 देिशभाव नाभक भहवषव की ऩत्नी का नाभ ‘रूमच’ था। िह अत्ममधक सौन्दमवशामरनी 
थी।550 उसका रूऩ देखकय देिता, गन्धिव औय दानि बी भतिारे हो जाते थे।551 िह सदा 
मौिनभद से उन्भत्त यहने िारी स्त्री थी।552 िह शृॊगायवप्रम बी थी। अऩनी फकहन प्रबािती के 
महाॉ वििाहोत्सि भें सजम्भमरत होने के मरमे उसने कदव्मऩुष्ऩों को अऩने केशों भें सजामा 
था।553 

अरुन्धती 
 िमसद्षजी की ऩत्नी ‘अरुन्धती’ शीर तथा शवक्त भें िमसद्षजी के ही सभान थी। 
(सभानशीराॊ िीमणे िमसद्षस्म भहात्भन्)554 िह एक ऩमतव्रता औय तऩजस्िनी स्त्री थी। उन्हें 
सनातन धभों का ऻान था। देिताओॊ ने उनसे धभव का यहस्म जानने की इच्छा व्मक्त की थी 
तफ उन्होंने गोऩनीम यहस्मों सकहत सनातन धभव का िणवन ककमा था।555 अरुन्धती देिी उत्तय 
कदशा भें प्रकामशत होती हैं।556 उनका चरयत्र भहान ्है। ब्रह्मिैितव ऩुयाण भें उन्होंने स्िमॊ को 
वऩतयों की भानसी कन्मा औय ब्रह्माजी की ऩुत्रिध ूकहा है।557 

अहल्मा 
 मह गौतभ ऋवष की ऩमतव्रता ऩत्नी थी। उत्तॊक ने जफ देिी अहल्मा से उनकी 
गुरुदजऺणा के फाये भें ऩूछा तो, ऩहरे तो अहल्मा ने भना कय कदमा558 ककन्तु उत्तॊक के ऩुन् 
आग्रह कयने ऩय उन्होंने उत्तॊक से कहा कक ‘याजा सौदास की यानी ने जो दो कदव्म भजणभम 
कुण्डर धायण कय यखे हैं, उन्हें रे आओ। तुम्हाया कल्माण हो। उन्हें राने से तुम्हायी गुरु-
दजऺणा ऩूणव हो जामेगी।’ (सौदासऩत्न्मा विधतेृ कदव्मे मे भजणकुण्डरे, ते सभानम बरॊ ते गुिवथव्  
सुकृतो बिेत)्559 जफ भहवषव ने ऩूछा कक ‘आज उत्तकॊ  क्मों नहीॊ कदखामी देता है? तफ अहल्मा 
ने कहा कक ‘िह सौदास की भहायानी के कुण्डर राने गमा है’560 मह सुनकय भहवषव ने 
अहल्मा से कहा कक ‘मह तुभने अच्छा नहीॊ ककमा। याजा सौदास शाऩिश याऺस हो गमे है 
अत् िे अिश्म ही उसको भाय डारेंगे।’561 उनकी मह फात सुनकय उसने कहा कक ‘भैं इस 
फात को नहीॊ जानती थी, इसीमरमे उस ब्राह्मण को ऐसा कामव सौंऩ कदमा। भुझे विद्वास है कक 
आऩकी कृऩा से उसे िहाॉ कोई बम नहीॊ प्राद्ऱ होगा (अजानन्त्मा मनमुक्त् स बगिन ्ब्राह्मणो 
भमा, बित्प्रसादान्न बमॊ ककॊ मचत ्तस्म बविष्ममत)562 
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 इस ितृ्तान्त से मह ऻात होता है कक िह आबूषणवप्रम, सयर स्िबाि िारी, विनीत, 

सत्मिाकदनी तथा अऩने ऩमत ऩय ऩूणव विद्वास कयने िारी स्त्री थी। भहवषव िाल्भीकक कृत 
याभामण भें ‘अहल्मा’ की कथा प्राद्ऱ होती है जजसभें इनका चरयत्र ज्मादा विस्ततृ है।563 िहाॉ 
भहवषव गौतभ द्राया अहल्मा को कदमे गमे शाऩ का तथा अहल्मा के प्रामजद्ळत564 का बी िणवन है। 

शाक्षण्डरी 
 ‘शाजण्डरी’ एक ऩमतव्रता ऩत्नी थी जजसने अऩने सदाचाय से औय ऩत्नीधभव का 
मनद्षाऩूिवक ऩारन कयने से अऩने सभस्त ऩाऩों का नाश कय मरमा था औय जजसके प्रबाि से 
िह देिरोक भें बी जाने का साभथ्र्म यखती थी। िह सिवऻा, सिवतत्त्िऻा औय भनजस्िनी स्त्री 
थी। इन्होंने केकमयाज की ऩुत्री सुभना को ‘ऩमतव्रताजस्त्रमों के कत्र्तव्म’ के विषम भें फतामा 
था।565 

मनष्कषव - 

 अिान्तय कथाओॊ भें आमे स्त्री ऩात्रों का सिेऺ ण कयने ऩय मह ऻात होता है कक 
भहाबायत ग्रन्थ भें िजणवत मे सबी स्त्री ऩात्र साधायण भनुष्म रूऩ भें होकय बी असाधायण 
ऺभताओॊ से मुक्त थे। इन सभस्त स्त्री ऩात्रों भें अप्रमतभ शायीरयक सौन्दमव विद्यभान होने के 
साथ ही आन्तरयक सुन्दयता का बी प्राधान्म था। मे सबी अमतशम तेज से सॊमुक्त थीॊ। हषव 
औय विषाद, दोनों ही जस्थमतमों भें इनकी भनोिवृत्त औय उनका व्मिहाय ऩारयिारयक 
अन्तसवम्फन्धों के सॊतुरन को फनामे यखने के कायण सिवथा प्रशॊसा के ही मोग्म था। कुछ 
स्त्रीऩात्र मथा देिमानी, अम्फा महाॉ अऩिाद स्िरूऩ बी हैं जजन्होंने स्ि-इच्छा औय अहभ ्को 
ऩरयिाय औय जामत से ज्मादा भहत्त्ि कदमा तथा इसी कायण इनका जीिन आनन्दामतयेक से 
ऩूणव होने के स्थान ऩय गहन दु् ख के अन्धकाय से व्माद्ऱ हो गमा। इन दोनों का ही चरयत्र 
सयरता की बािबूमभ से विरग हठधमभवता से मुक्त था तथावऩ कठोय जीिनचमाव द्राया इन्होंने 
तऩोयामश का अजवन ककमा था। ‘सुरबा औय कुजणगवगव की ऩुत्री’ दो ऐसे ऩात्र थे जजन्होंने अऩने 
मोग्म िय न मभरने के कायण वििाह न कयने का मनणवम मरमा औय आत्भतत्त्ि की प्रामद्ऱ के 
मरमे कठोय तऩस्मा का आश्रम रेकय न केिर अरौककक शवक्त का सॊचम ककमा अवऩतु अऩने 
जीिन को श्रदे्ष गमत बी प्रदान की, साथ ही विद्रत्सभुदाम के भध्म पे्रयणा फनकय गौयि का 
ऩात्र बी फन गमीॊ। जहाॉ इन्होंने मोग का आश्रम रेकय स्िजीिन की श्रदे्षता को प्रभाजणत 
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ककमा िहीॊ शकुन्तरा, दभमन्ती, सीता, सावित्री, सुकन्मा, शमभवद्षा, शाजण्डरी, सुिचवरा, अरुन्धती 
जैसी जस्त्रमों ने अऩने ऩामतव्रत्म धभव के मनिावह द्राया इस सॊसाय भें भहान ्कीमतव को प्राद्ऱ 
ककमा है। मे सबी अऩने ऩमतमों से एकमनद्ष पे्रभ कयने िारी, ऩमत भें अनन्म बवक्त िारी, ऩमत 
का कहत-मचन्तन कयने िारी, ऩमतकहतैवषणी, ऩमतव्रता जस्त्रमाॉ थीॊ। मे सबी गाहवस्थ्म धभों का 
ऩारन कयने के साथ ही रौककक व्मिहाय की ऻाता बी थीॊ। मे सत्कभों का अनुद्षान कयने 
िारी, प्रशॊसनीम आचयण िारी, ब्राह्मणों की सेिा-ऩूजा से भहान ्पर को प्राद्ऱ कयने िारी, 
कत्र्तव्म-अकत्र्तव्म की ऻाता, स्त्री धभों की ऩामरका, धभव भें जस्थय प्रऻा िारी, कुरधभव औय 
जामतधभव का ऻान यखने िारी तथा उनका कहत कयने भें तत्ऩय, धभवऩारन भें मनद्षा से मुक्त, 

सतत सािधान, साधायण जस्त्रमों की बाॉमत चॊचरता से मुक्त ककन्त ु गम्बीय स्िबाि िारी, 
अिसयानुकूर उमचत मनणवम रेने िारी तथा ऩयाभशवदात्री, सेिाकामों भें चतुय, सभमानुसाय 
कामों के औमचत्म का ऻान यखने िारी, अरॊकायवप्रम ककन्तु ऩमत को ही अऩना िास्तविक 
अरॊकाय भानकय एकभात्र उन्हीॊ भें सभवऩवत रृदम एिॊ फुवद्ध िारी, ऩूणवमनद्षा के साथ 
उत्तयदाममत्ि का मनिवहन कयने िारी, सत्म को स्िीकाय कयने के साहस िारी, ऺभाशीरा 
ककन्तु अिसय आने ऩय उमचत क्रोध का प्रदशवन कयने िारी, धभावनुयामगणी, आस्थािती, रज्जा 
रूऩी अरॊकयण से शोबामभान, विनीत, सन्तोषी, स्िामबभामननी, दृढ़मनद्ळमी, मनबीक, कद्शसकहष्णु, 
मनस्स्िाथव पे्रभ से आप्रावित, सत्मबावषणी, सॊमभशीरा, मनरोब, भधयुबावषणी, आऻाकारयणी, 
उदायरृदमा, विषभ ऩरयजस्थमत भें बी असीभ धमैव यखकय प्रमत्न के अिसय का अन्िेषण कयने 
िारी, आत्भविद्वासी तऩस्मानुयामगणी, ‘स्ि’ को जानने िारी, मचत्त की एकाग्रता से मुक्त, 

कुरभमावदा की सॊयजऺका जस्त्रमाॉ थीॊ। िस्तुत् मे सबी ऩमतव्रता साध्िी जस्त्रमाॉ थीॊ अत् 
देिताओॊ के सभान ऩूजनीम हैं क्मोंकक स्त्री जामत ऩय ही सम्ऩूणव रोक अिरजम्फत है अत् 
भत्स्मऩुयाणकाय का मह कथन सभीचीन है कक ‘उन ऩमतव्रता जस्त्रमों के िाक्म इस चयाचय 
जगत ्भें कबी बी मभथ्मा नहीॊ होते, इसमरमे सबी भनोयथों की काभना कयने िारों को सिवदा 
इनकी ऩूजा कयनी चाकहमे; मथोक्तभ-् 

  तासाॊ तु वाक्मॊ बवतीह तभथ्मा, न जातु रोकेषु चयाचयेषु। 

  तस्भात ्सदा ता् ऩरयऩूजनीमा्, काभान ्सभग्रानतबकाभमानै्।। 
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ऩॊचभ अध्माम 

भहाबायत भें कुरुवॊशीम कुन्ती, गान्धायी के ऩूवववती स्त्री ऩात्रों 

की चारयत्रत्रक त्रवशेषताओॊ का अध्ममन तथा ऩमावरोचन 

 

गंगा 
 गॊगा साधायण स्त्री नहीॊ थी। वह अरौककक शत्रि से सम्ऩन्न जहु्न की ऩुत्री औय 

भहत्रषवगण द्वाया सेत्रवत त्रत्रऩथगामभनी, कदव्मरूत्रऩणी, सरयताओॊ भें श्रषे्ठ, देवनदी गॊगा थी।1 एक 

कदन देवरोक भें ब्रह्माजी की सेवा भें उऩस्थथत सबी देवताओॊ औय फहुत से याजत्रषवमों के 

भध्म देवनदी गॊगा का आगभन हुआ। उस सभम वामु के झोंके से उनके शयीय का उज्जज्जवर 

वस्त्र सहसा ऊऩय की ओय उठ गमा। मह देखकय सबी देवताओॊ ने तुयन्त अऩना भुख नीचे 

की ओय कय मरमा ककन्तु याजत्रषव भहामबष मन्शॊक होकय देवनदी की ओय देखते ही यह गमे। 

तफ ब्रह्मा ने याजत्रषव को भनुष्ममोमन भें जन्भ रेने का शाऩ कदमा औय कहा ‘स्जस गॊगा ने 

तुम्हाये मचत्त को चयुा मरमा है वही भनुष्मरोक भें तुम्हाये प्रमतकूर आचयण कयेगी औय जफ 

तुम्हें गॊगा ऩय क्रोध आ जामेगा तफ तुभ बी शाऩ से भुि हो जाओगे।’2 अत् इस कायण से 

गॊगा स्त्री रूऩ धायण कयके भत्र्मरोक भें आई औय बीष्भ जैसे भहान ्ऩुत्र की जननी फनी। 

कदव्मरूत्रऩणी गॊगा भें मनम्नमरस्खत चारयत्रत्रक त्रवशेषताओॊ का सभावेश है- 

उदाररृदया - भुमन वमसष्ठ ने अऩनी धेनु का वसुदेवताओॊ द्वाया अऩहयण ककमे जाने ऩय 

क्रोमधत होकय वसुदेवताओॊ को भनुष्ममोमन भें जन्भ रेने का शाऩ कदमा। वमसष्ठ द्वाया प्रदत्त 

शाऩ के कायण जफ वे थवगव से नीचे मगयने रगे तफ भागव भें जाती हुई देवनदी गॊगा ने 

वसुदेवताओॊ से इसका कायण ऩूछा तफ उन्होंने शाऩ का कायण फताकय गॊगा से प्राथवना की 

कक ‘‘तुभ ऩथृ्वी ऩय भानवऩत्नी होकय हभ वसुओॊ को अऩने ऩुत्ररूऩ से उत्ऩन्न कयो। हभें 

भानुषी स्स्त्रमों के उदय भें प्रवेश न कयना ऩड़े इसीमरमे हभने मह अनुयोध ककमा है।’’ 

मथोिभ-् 
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   त्वमस्मान ्मानुषी भूत्वा सजृ ऩुत्रान ्वसून ्भुवव। 
   न मानुषीणां जठरं प्रववशेम वयं शुभे।3 

 वसुओॊ के ऐसा कहने ऩय गॊगा जी ने ‘तथाथतु’ कहकय उनसे भत्र्मरोक भें उनके 
जनक कौन होंगे, ऐसा ऩूछा। तफ उन्होंने ‘प्रतीऩ के ऩुत्र याजा शान्तनु’ को अऩना होने वारा 
जनक फतामा।4 तफ गॊगाजी ने कहा कक भैं याजा शान्तनु का त्रप्रम करुॉगी औय तुम्हाये इस 
अबीष्ट कामव को बी मसद्ध करूॉ गी (त्रप्रमॊ तथम करयष्मामभ मुष्भाकॊ  चतैदीस्ससतभ)्5 जफ वसुओॊ 
ने थवमॊ के उद्धायाथव गॊगा से उनके जन्भ के ऩश्चात ्अऩने जर भें प्रवाकहत कयने की फात 
कही तफ वसुओॊ ने याजा शान्तनु के त्रवषम भें त्रवचाय नहीॊ ककमा कक जफ उसके ऩुत्रों को 
एक-एक कयके जर भें प्रवाकहत ककमा जामेगा तो उस सभम याजा की कैसी अवथथा होगी। 
रेककन गॊगा ने याजा के त्रवषम भें सोचकय ही उन वसुओॊ से कहा ‘‘उस याजा का भेये साथ 
ऩुत्र के मरमे ककमा हुआ सम्फन्ध व्मथव न हो जाम इसमरमे उनके मरमे एक ऩुत्र की व्मवथथा 
होनी चाकहमे।’’ 

   एवमेतत ्कररष्यामम ऩुत्रस्तस्य ववधीयताम।् 
   नास्य मोघ् संगम् स्यात ्ऩुत्रहेतोममया सह।।6 

 तफ वसुओॊ ने अऩने-अऩने तेज से एक-एक अष्टमाॊश देने का वचन कदमा औय कहा 
कक उस तेज से जो तुम्हाया एक ऩुत्र होगा, वह उस याजा की इच्छानुरूऩ होगा ऩयन्तु 
म़त् मुरोक भें उसके कोई सॊतान नहीॊ होगी।7 गॊगा ने केवर वसुओॊ की शाऩभुत्रि के त्रवषम भें 
ही नहीॊ सोचा फस्कक शान्तनु के सुख के त्रवषम भें त्रवचाय कय ककमाणकायी मनणवम बी 
मरमा। गॊगा के मे दोनों मनणवम उसके उदायरृदम होने के ऩरयचामक हैं। 

बुविमती - गॊगा उदायरृदम होने के साथ ही फुत्रद्धभती स्त्री बी थी। याजा प्रतीऩ के साथ सॊवाद 
कयते सभम उसके इस गुण का दशवन होता है। जफ याजा प्रतीऩ गॊगाद्वाय भें अनेक वषों से 
जऩ कय यहे थे, उस सभम गॊगा देवाॊगनाओॊ के सभान सुन्दय रूऩ औय उत्तभ गुणों से मुि 
मुवती स्त्री का रूऩ धायण कयके जर से मनकरकय थवाध्माम भें रगे हुमे याजा प्रतीऩ के 
दाकहने उरू ऩय फैठ गमी तफ याजा ने उससे ऩूछा कक ‘‘भैं तुम्हाया कौनसा त्रप्रम कामव करूॉ ?’’8 
तफ गॊगा ने कहा ‘‘याजन!् भैं आऩको चाहती हूॉ। आऩ भुझे थवीकाय कयें क्मोंकक काभ के 
अधीन होकय अऩने ऩास आमी हुमी स्स्त्रमों का ऩरयत्माग साध ुऩुरुषों ने मनस्न्दत भाना है- 
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   त्वामहं कामये राजन ्भजमानां भजस्व माम।् 
   त्याग् कामवतीनां हह स्त्रीणां सविववमगहहमत्।।9 

 तफ याजा ने उसके प्रथताव को मह कहकय अथवीकृत कय कदमा कक ‘‘भैं काभवश 
ऩयस्त्री के साथ औय असवणाव स्त्री के साथ सम्फन्ध नहीॊ यखता, मह भेया धभावनुकूर व्रत 
है।’’10 मह सुनकय गॊगा ने याजा से कहा ‘‘याजन!् भैं अभॊगर कयने वारी नहीॊ हूॉ, सभागभ के 
अमोग्म बी नहीॊ हूॉ औय ऐसी बी नहीॊ हूॉ कक कबी कोई भुझ ऩय दोष रगामे। भैं आऩके प्रमत 
अनुयि कदव्मकन्मा हूॉ, सुन्दय स्त्री हूॉ अत् आऩ भुझे थवीकाय कयें’’- 
   नाश्रयेस्यस्स्म नागम्या न वक्तव्या च कहहममचत।् 
   भजनतीं भज मां राजन ्हदव्यां कनयां वरस्स्त्रयम।्।11 

 याजा प्रतीऩ गॊगा के मे वचन सुनकय कहते हैं- ‘‘तुभ स्जस त्रप्रम भनोयथ की ऩूमतव के 
मरमे भुझे पे्ररयत कय यही हो, उसका मनयाकयण बी तुम्हाये द्वाया ही हो गमा। तुभ भेयी दाकहनी 
जाॉघ ऩय आकय फैठी हो। मह ऩुत्र, ऩुत्री तथा ऩुत्रवध ूका आसन है। ऩुरुष की फाॉमी जाॉघ ही 
कामभनी के उऩबोग के मोग्म है ककन्तु तुभने उसका त्माग कय कदमा है। तुभ भेयी ऩुत्रवधू 
फन जाओ।’’12 तफ गॊगा ने उस प्रथताव को थवीकाय कयते हुमे कहा ‘‘आऩके कुर भें जो 
त्रवख्मात याजा हुमे हैं, उनकी साधतुा सवोऩरय है ककन्तु भैं एक शतव ऩय आऩके ऩुत्र से त्रववाह 
करूॉ गी। भैं जो कुछ बी आचयण करूॉ , वह सफ आऩके ऩुत्र को थवीकाय होना चाकहमे। वे उसके 
त्रवषम भें कबी कुछ त्रवचाय न कयें। इस शतव ऩय यहती हुमी भैं आऩके ऩुत्र के प्रमत अऩना 
पे्रभ फढ़ाऊॉ गी। भुझसे जो ऩुण्मात्भा एवॊ त्रप्रम ऩुत्र उत्ऩन्न होंगे, उनके द्वाया आऩके ऩुत्र को 
थवगवरोक की प्रामि होगी।’’ मथोिभ-् 

 कुऱस्य ये व् प्रमथतास्तत्साधतु्वमथोत्तमम।् समयेनेह धममऻ आचरेयं च यद् ववभो।। 
 तत ्सवममेव ऩुत्रस्ते न मीमांसेत कहहममचत।् एवं वसनती ऩुते्र ते वधममयष्याम्यहं रमतम।्। 
 ऩुत्रर् ऩुणयर् वप्रयरश्चरव स्वग ंप्राप्सस्यमत ते सुत्।।13 

 याजा प्रतीऩ ने उसकी शतव थवीकाय कय री। तफ गॊगा बी अन्तधावन हो गमी। महाॉ 
मह फात भहत्त्वऩूणव है कक उस सभम तक याजा प्रतीऩ के कोई सन्तान नहीॊ थी औय मह 
फात गॊगा को ऻात थी तथात्रऩ वह याजा प्रतीऩ के सभीऩ गमी, उनकी दाकहनी जाॉघ ऩय फैठी 
औय अऩनी फातों से उन्हें इस फात के मरमे सहभत बी कय मरमा कक वे उसे उसकी शतों 
को भानते हुमे ही अऩनी ऩुत्रवध ूके रूऩ भें थवीकाय कयें। सम्बवत् अबीष्ट कामव की मसत्रद्ध भें 
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ककसी तयह का कोई अवयोध उत्ऩन्न न हो, इसीमरमे वह याजा के सभीऩ गमी होगी अन्मथा 
वह शान्तनु के मुवा होने की प्रतीऺा बी कय सकती थी। उसके इन वचनों से, ककमे गमे कामव 
से, उसभें फुत्रद्धकौशर के साथ ही वाक्चातुमव का गुण बी त्रवद्यभान था, मह ऩता चरता है। 

ऩमतव्रता - तेजथवी शयीय से मुि साऺात ्रक्ष्भी के सभान, कभर के बीतयी बाग के सभान 
कास्न्तभती, सुदती, मनदोष औय सुन्दय अॊगों से मिु, सूक्ष्भ वस्त्र औय कदव्माबूषणों से त्रवबूत्रषत, 

देवकन्मा के सभान शोबामभान त्रत्रऩथगामभनी देवी ‘ गॊगा’ ही अत्मन्त सुन्दय भनुष्म देह 
धायण कयके देवयाज इन्र के सभान तेजथवी नऩृमशयोभस्ण भहायाज शान्तनु को, स्जन्हें बाग्म 
से इच्छानुसाय सुख अऩने आऩ मभर यहा था, ऩत्नीरूऩ भें प्राि हुमी थी।14 शान्तनु ने थवमॊ ही 
रूऩमौवनसम्ऩन्ना स्त्रीरूऩधारयणी गॊगा से ऩत्नी होने की माचना की थी15 औय गॊगा ने उनके 
साथ इस शतव ऩय यहना थवीकाय ककमा था कक ‘भैं शुब मा अशुब जो कुछ बी करूॉ  उसके 
मरमे आऩको भुझे नहीॊ योकना चाकहमे औय भुझसे कबी अत्रप्रम वचन नहीॊ कहना चाकहमे। 
मकद आऩने कबी भुझे ककसी कामव से योका मा अत्रप्रम वचन कहा तो भैं मनश्चम ही आऩका 
त्माग कय दूॉगी।’ मथोिभ-् 

भववष्यामम महीऩाऱ महहषी ते वशानुगा। यत ्तु कुयाममहं राजंछुभं वा यहद वाशुभम।् 
न तद् वारमयतव्यास्स्म न वक्तव्या तथावप्रयम।्। एवं हह वतममानेऽहं त्वमय वत्स्यामम ऩामथमव। 
वाररता वववप्रयं चोक्ता त्यजेयं त्वामसंशयम।्।16 

 याजा शान्तनु ने बी उसकी शतव भान री। वे ऩत्नीरूऩ भें देवी गॊगा को प्राि कय 
उसके शीर थवबाव, सदाचाय, रूऩ, उदायता, सद्गणु तथा एकान्तसेवा से फहुत सन्तुष्ट यहते थे 
(स तस्या् शीऱवतेृ्तन रूऩौदायमगुणेन च, उऩचारेण च रहस्तुतोष जगतीऩमत्)17 देवी गॊगा हाव-
बाव से मुि, सम्बोग-चातुयी औय प्रणम-चातुयी से याजा को जैसे-जैसे यभाती उसी प्रकाय वे 
उसके साथ यभण कयते थे। उस कदव्म स्त्री के उत्तभगुणों ने उनके मचत्त को चयुा मरमा था। 
अनेक वषों तक उसके साथ इच्छानुसाय यभण कयते हुमे देवी गॊगा ने अऩने गबव से देवताओॊ 
के सभान तेजथवी आठ ऩुत्र उत्ऩन्न ककमे।18 उनभें से सात ऩुत्रों को उत्ऩन्न होते ही देवी 
गॊगा ने गॊगाजर भें प्रवाकहत कय कदमा। प्रवाकहत कयते सभम वह कहती ‘‘भैं तुम्हें प्रसन्न 
कय यही हूॉ’’ (प्रीणाम्महॊ त्वामभत्मुक्त्वा गॊगा तस्ोतथमभज्जजमत)्19 ऩत्नी का मह व्मवहाय याजा 
शान्तनु को अत्रप्रम रगता था ककन्तु ‘कहीॊ मह भेया त्माग न कय दे’, इस बम से वे उससे 
कुछ नहीॊ कहते थे औय उन्हें अऩने त्रऩता के द्वाया कदमे गमे आदेश का बी थभयण था कक 
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‘‘उससे कबी भत ऩूछना’’20 ककन्तु आठवें ऩुत्र के जन्भ के सभम अऩने ऩुत्र के प्राण फचाने 
की इच्छा से धमैवच्मतु हो दु् खातव होकय याजा ने अऩनी ऩत्नी से कहा कक ‘‘इस फारक का 
वध भत कय, तू ककसकी कन्मा है? कौन है? क्मों अऩने ही ऩुत्रों की हत्मा कय यही है? 

ऩुत्रघामतनी! तुझे ऩुत्रहत्मा का मह अत्मन्त मनस्न्दत भहाऩाऩ रगा है।’’21 तफ याजा के मे 
वचन सुनकय गॊगा ने अऩने ऩमत को धमैव फॉधाते हुमे कहा ‘‘हे ऩुत्रकाभ नयेश! आऩ ऩुत्रवानों 
भें श्रषे्ठ हो। भैं आऩके इस ऩुत्र को नहीॊ भारूॉ गी ऩयन्तु महाॉ भेये यहने का सभम अफ सभाि 
हो गमा।’’ जैसी कक ऩूवव भें प्रमतऻा की थी- 

   ऩुत्रकाम न ते हस्नम ऩुत्र ंऩुत्रवतां वर। 
   जीणमस्तु मम वासोऽयं यथा स समय् कृत्।।22 

 तत्ऩश्चात ्उसने याजा को थवमॊ का ऩरयचम कदमा औय थवमॊ के महाॉ आने का तथा 
ऩुत्रों को जर भें प्रवाकहत कयने का प्रमोजन फतामा। अऩने ऩमत द्वाया सम्ऩूणव वतृ्तान्त जानने 
की इच्छा कयने ऩय देवी गॊगा ने वमसष्ठ द्वाया वसुओॊ को शाऩ प्राि होने की कथा बी सुनामी 
तदनन्तय अऩने ऩमत के ककमाण की काभना कयते हुमे, अऩने आठवें ऩुत्र के त्रवषम भें उन्हें 
अवगत कयाते हुमे कहा कक ‘‘सम्ऩूणव वसुओॊ के अॊश से इसकी उत्ऩत्रत्त हुई है। भैंने आऩके 
मरमे वसुओॊ के सभीऩ प्राथवना की थी कक याजा का एक ऩुत्र जीत्रवत यहे। इसे भेया ऩुत्र 
सभझना।’’23 भेया मे ऩुत्र देवव्रत औय गॊगादत्त नाभों से त्रवख्मात होगा औय मह गुणों भें आऩ 
से बी फढ़कय होगा। वथतुत् मह द्यो नाभक वस ुही है स्जसकी शाऩभुत्रि दीघवकार के ऩश्चात ्
होगी।24 आऩका मह ऩुत्र अबी मशशु-अवथथा भें है। फड़ा होने ऩय कपय आऩके ऩास आ 
जामेगा औय आऩ जफ भुझे फुरामेंगे तबी भैं आऩके सभऺ उऩस्थथत हो जाऊॉ गी- 

   अयं कुमार् ऩुत्रस्ते ववविृ् ऩुनरेष्यमत। 
   अहं च ते भववष्यामम आह्वानोऩगता नऩृ।।25 

 मह कहकय गॊगा अऩने ऩतु्र को साथ रे वहीॊ अन्तधावन हो गमी। 

 एक कदन याजा शान्तनु जफ बागीयथी के तट ऩय आमे तो उन्होंने देखा ‘‘ गॊगा भें 
फहुत थोड़ा जर यह गमा है। मह देखकय वह फहुत आश्चमवचककत हुमे इसका कायण जानने 
की इच्छा से वे थोड़ा आगे गमे तो उन्होंने देखा देवयाज इन्र के सभान रूऩ सम्ऩन्न कुभाय 
कदव्मास्त्र का अभ्मास कय यहा है औय गॊगा की धाया को योककय खड़ा है। मह अद्भतु दृश्म 
देखकय याजा ने गॊगा से अऩने ऩुत्र को कदखाने के मरमे कहा26 तफ गॊगा ने प्रकट होकय 
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अऩने ऩुत्र का हाथ ऩकड़कय याजा से कहा ‘‘मह आऩ ही का ऩुत्र है। भैंने इसका बरी बाॉमत 
ऩारन-ऩोषण ककमा है। इसकी सायी मशऺा ऩूणव हो चकुी है अत् अऩने इस ऩुत्र को ग्रहण 
कीस्जए।’’ मह कहकय वह वहीॊ अन्तधावन हो गमी।27  

उऩमुवि वतृ्तान्त से मह थऩष्ट है कक ऩत्नी रूऩ भें देवी गॊगा को ऩाकय याजा शान्तनु 
सदैव सन्तुष्ट यहे। गॊगा ने बी ऩत्नी धभव का ऩारन कयने का मथासम्बव प्रमत्न ककमा ककन्तु 
अनुफन्धों के कायण वह आजीवन उनके साथ न यह सकी। गॊगा उदायरृदमा, फुत्रद्धभती, 
रूऩमौवन गुण सम्ऩन्ना, सदाचारयणी, सत्मवाकदनी, थऩष्टवाकदनी, प्रमतऻाऩारन भें दृढ़ मनश्चम 
वारी, अरौकककशत्रिसम्ऩन्ना औय काभत्रवचऺण ऩत्नी थी। मह सही है कक शतों की 
अनुऩारना न होने ऩय वह अऩने ऩमत का त्माग कय देती है ककन्तु इस एक दोष से उसके 
चारयत्रत्रक गुणों को अनदेखा नहीॊ ककमा जा सकता क्मोंकक भत्र्मरोक भें वह थवमॊ के प्रमोजन 
की मसत्रद्ध के मरमे नहीॊ आमी थी अत्रऩतु ब्रह्मा द्वाया याजत्रषव भहामबष को मभरे शाऩ को सपर 
फनाने औय वसुओॊ की भतु्रि का उदे्दश्म ही वहाॉ आने का एकभात्र उसका प्रमोजन था। आठवें 
ऩुत्र को याजा शान्तनु को सौंऩने का मनणवम बी उसने अऩने ऩमत के ककमाणाथव ही मरमा 
था। थवमॊ याजा शान्तनु ने बी गॊगा के सत्म को जानने के ऩश्चात ्उसे दवुवचन नहीॊ कहे। 
उन दोनों ने ही मथास्थथमत को थवीकाय ककमा ककन्तु ऩमतत्रवमोग का दु् ख गॊगा को था मा 
नहीॊ इस ऩय व्मासजी ने प्रकाश नहीॊ डारा है। 

वात्सल्यऩूणाम माता - गॊगा ने अऩने ऩुत्र का बरीबाॉमत ऩारन-ऩोषण ककमा था। उसकी मशऺा 
का बी सभुमचत प्रफन्ध कय उसे सम्ऩूणव शास्त्रों औय शस्त्रत्रवद्या भें मनऩुण फनामा था ककन्त ु
उसके बावों का प्रकटन उद्योगऩवव औय अनुशासनऩवव भें कदखामी देता है। अम्फा के कायण 
ऩयशुयाभजी के साथ बीष्भ का मुद्ध होने ऩय ऩुत्र का कहत चाहती हुमी गॊगा बीष्भ से कहती 
है कक ‘‘भैं थवमॊ जाकय ऩयशुयाभजी से फाय-फाय माचना करूॉ गी कक आऩ अऩने मशष्म के साथ 
मुद्ध न कीस्जमे। त्रवप्रवय जभदस्ग्ननन्दन ऩयशुयाभ के साथ सभयबूमभ भें मुद्ध कयने का हठ 
अच्छा नहीॊ है’’, ऐसा कहकय वह उसे डाॉटने रगती है- 

मा मरवं ऩुत्र मनबमनध ंकुरु ववपे्रण ऩामथमव। जामदग्ननयेन समरे यौिममत्येव भत्र्सयत।्। 
गत्वाहं जामदग्ननयं तु प्राचमयष्ये कुरु। भह। भीष्मेण सह मा योत्सी् मशष्येणेमत ऩुन् ऩुन्।।28 

 तफ बीष्भ ने अऩनी भाता को घटना से ऩूणवत् अवगत कयामा तत्ऩश्चात ्गॊगा ने 
ऩयशुयाभ जी के ऩास जाकय ऺभामाचना की ककन्तु ऩयशुयाभ जी ने ऩहरे बीष्भ को ही मुद्ध 
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से मनवतृ्त कयने को कहा इसीमरमे गॊगा ऩुन् अऩने ऩुत्र को सभझाने गमी ककन्तु बीष्भ ने 
अऩनी भाता का कहना नहीॊ भाना औय मुद्ध कयने रगे।29 कई कदनों तक मुद्ध चरा। एक 
कदन बीष्भ का सायमथ ऩयशुयाभ जी के फाणों के आघात से भतृ्मु को प्राि हो गमा औय 
बीष्भ बी उनके फाणों से घामर होकय यथ सकहत नीचे मगयने रगे तफ उनकी भाता देवी 
गॊगा ने आकय घोड़ों की फागडोय सॊबार री औय सायथी फनकय उनके यथ, घोड़े तथा 
अन्मान्म उऩकयणों की यऺा की। मथोिभ-् 

  हयाश्च में संगहृीतास्तयासन,् महानद्या संयमत कौरवेनर। 
  ररऺ सा मां सरथ ंहयांश्चोऩस्करास्ण च।।30 

 ऩयशुयाभ जी औय बीष्भ के भध्म मह मुद्ध तेईस कदनों तक चरा। चफैीसवें कदन 
ब्रह्मास्त्र का प्रमोग कयने की इच्छा से बीष्भ ऩुन् मुद्ध के मरमे तैमाय हुमे ककन्तु भाता गॊगा, 
त्रऩतयों तथा देवताओॊ के ऩुन् आग्रह कयने ऩय वे दोनों मुद्ध से त्रवयत हो गमे।31 मुद्ध की 
सभामि ऩय बीष्भ का वध न होने से जफ अम्फा ने बीष्भ के वध की इच्छा से कठोय 
तऩश्चमाव का आश्रम मरमा तफ गॊगा ने कामशयाज की कन्मा को सावधान कयते हुमे कहा ‘‘तू 
कुकटर आचयण कय यही है। तेया मह भनोयथ कबी ऩूणव नहीॊ हो सकता। मकद बीष्भ के 
त्रवनाश के मरमे तू प्रमत्न कय यही है औय व्रत भें स्थथत यहकय ही मकद तू अऩना शयीय 
त्मागेगी तो तुझे कुकटरा, वात्रषवकोदका, दथुतीथाव नदी फनना ऩड़ेगा। तू केवर फयसात की नदी 
सभझी जामेगी, शेष आठ भहीनों भें तेया ऩता नहीॊ रगेगा। वषावकार भें बी बमॊकय ग्राहों से 
बयी यहने के कायण त ू सभथत प्रास्णमों के मरमे अत्मन्त बमॊकय औय घोयथवरूऩा फनी 
यहेगी। मथोिभ-् 

ततोऽब्रवीत ्सागरगा स्जह्म ंचरमस भाववमन। नरष कामोऽनवद्या›स्  शक्य् प्राप्ुं त्वयाबऱे।। 
यहद भीष्मववनाशाय काश्ये चरमस वर व्रतम।् व्रतस्था च शरीरं त्वं यहद नाम ववमोक्ष्यमस।। 
नदी भववष्यमस शुभे कुहिऱा वावषमकोदका। दसु्तीथाम न तु ववऻेया वावषमकी नाष्टमामसकी।। 
भीमग्राहवती घोरा सवमभूतभयंकरी।32 

 इस प्रकाय गॊगा ने ऩुत्रथनेहवश अम्फा को बीष्भ का वध कयने से योकने के मरमे 
मथासॊबव प्रमत्न ककमा। कौयवों औय ऩाण्डवों के मुद्ध भें बीष्भ द्वाया प्राणत्माग ककमे जाने ऩय 
अऩने ऩुत्र की भतृ्मु से दु् खी होकय ‘गॊगा’ जर से मनकरकय प्रकट हुई औय शोकातव होकय 
त्रवराऩ कयते हुमे कहने रगी कक भेया ऩयाक्रभी ऩुत्र मशखण्डी के हाथ से भाया गमा, मह 
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अत्मन्त कष्ट की फात है। अवश्म ही भेया रृदम ऩत्थय औय रोहे का फना हुआ है तबी तो 
अऩने त्रप्रम ऩुत्र को जीत्रवत न देखकय बी मह त्रवदीणव नहीॊ होता। मथोिभ-् 

 हदव्यररस्त्ररममहावीयम् स हतोऽद्य मशखस्णिना। अश्मसारमयं नूनं रृदयं मम ऩामथमवा्।। 
 अऩश्यनत्या् वप्रयं ऩुत्र ंयनन दीयममत मेऽद्य वर।33 

 इस तयह त्रवराऩ कयती हुमी गॊगा को श्रीकृष्ण सान्त्वना देते हैं। तफ वह शोक त्माग 
कय वहाॉ से चरी जाती है।34 

 देवी गॊगा एक अच्छी ऩत्नी होने के साथ ही श्रषे्ठ भाता बी थीॊ। एक जननी के रूऩ भें 
वह अऩने ऩुत्र को सदैव सभमोमचत भागवदशवन देती यही औय उसके कहतसाधन भें तत्ऩय यही। 
देवी रूऩा होने ऩय बी वह साधायण स्त्री की बाॉमत अऩने ऩुत्र की भतृ्मु ऩय त्रवराऩ कयती है। 
उसके रृदम भें अऩने ऩुत्र के प्रमत मचन्ता, अत्ममधक पे्रभ औय करुणा का बाव त्रवद्यभान था। 
बरे ही उन्होंने याजा शान्तनु के साथ ऩत्नी रूऩ भें कुछ ही वषव त्रफतामे तथात्रऩ गॊगा ने सदैव 
अऩने ऩमत का सम्भान ककमा औय उन्हें सववथा सुख ऩहुॉचाने की ही चेष्टा की। कतवव् मऩारन 
के सम्फन्ध भें वह हभेशा तत्ऩय यही। वह एक सॊवेदनशीर स्त्री थी। सबी के प्रमत 
कहताकाॊस्ऺणी होने के कायण गॊगा को ‘सववबूतकहतषैणी’35 की बी सॊऻा दी गमी है। 

सत्यवती 
 भत्थमगन्धा, गन्धवती, गन्धकारी, मोजनगन्धा त्रवशेषणों से मुि ‘सत्मवती’ मनषादयाज 
की कन्मा थी।36 वह देवाॊगना के सभान अमतशम रूऩ सौन्दमव से मुि, यम्बोरू, श्माभर नेत्रों 
वारी, ऩत्रवत्र भुथकान औय भनभोहक हॉसी वारी, सभथत सद्गणुों से सम्ऩन्न, रूऩ औय सत्त्व से 
सॊमुि थी37 औय उसने याजा शान्तनु की कद्वतीम ऩत्नी फनकय उनके कुरधभव का अनुसयण 
कयते हुमे उनके कुर को गौयवास्न्वत ककमा था। भहाबायत भें धभवऩयामणा सत्मवती की 
मनम्नाॊककत चारयत्रत्रक त्रवशेषताएॉ दृत्रष्टगोचय होती हैं- 

अितु जनमवतृ्तानत: भहाबायत के आकदऩवव भें सत्मवती के जन्भ की कथा वस्णवत है। उसभें 
फतामा गमा है कक एक कदन ‘उऩरयचय’ के नाभ से त्रवख्मात चेकदयाज ‘वस’ु की ऩत्नी ‘मगरयका’ 
ने ऩुत्रोत्ऩत्रत्त का उमचत सभम जानकय उनसे सभागभ के मरमे कहा।38 उसी कदन त्रऩतयों ने 
याजा वसु को कहॊसक ऩशओुॊ को भायने का आदेश कदमा। त्रऩतयों की आऻाऩारनाथव वे वन भें 
चरे गमे। वहाॉ वन की यभणीम शोबा देखकय उनके भन भें स्त्रीत्रवषमक प्रीमत उत्ऩन्न होने 
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से उनके शुक्र का थखरन हो गमा।39 मह सोचकय कक ‘भेया वीमव व्मथव न हो जाम औय ऩत्नी 
का ऋतुकार बी व्मथव न जाम’ अत् उन्होंने अऩने शुक्र को अभोघ फनाने के मरए उसे 
अमबभस्न्त्रत कयके श्मेन ऩऺी को देकय उसे अऩनी ऩत्नी तक ऩहुॉचाने के मरमे कहा।40 भागव 
भें उस श्मेन का अन्म श्मेन ऩऺी के साथ मुद्ध होने ऩय वह शुक्र, ब्रह्मा के शाऩ से भत्थमरूऩ 
भें मभुना के जर भें यहने वारी अकरका अससया ने ग्रहण कय मरमा। कारान्तय भें उस 
भत्थम को भकराहों ने अऩने जार भें फाॉध मरमा औय उसके उदय को चीयकय उसभें से एक 
स्त्री औय एक ऩुरुष रूऩ दो भनुष्म फारकों को मनकारकय उन्हें याजा को सौंऩ कदमा।41 तफ 
याजा वसु ने फारक को तो ग्रहण कय मरमा ककन्तु भत्थम की गन्ध से सॊमुि होने के कायण 
उस कन्मा को दाशयाज को ही सौंऩ कदमा औय कहा कक ‘मह तेयी ऩुत्री होकय यहे’। मथोिभ-्
   सा कनया दहुहता तस्या मत्स्या मत्स्यसगस्नधनी। 
   राऻा दत्ता च दाशाय कनयेयं ते भवस्त्वमत।।42 

 वामुऩुयाण भें बी सत्मवती के जन्भ के त्रवषम भें उस्करस्खत है कक वह ऩूववजन्भ भें 
‘अकरका’ नाभक थवगवरोक की अससया थी। ‘अभावसु’ नाभक त्रऩतय को देखकय उसके भन भें 
काभबावना का उदम हो गमा। तफ भानमसक बावों के व्ममतक्रभ के कायण वह थवगव से 
ऩमतत होकय नीचे मगयने रगी। वहाॉ भागव भें त्रऩतयों को देखकय उसने आतवथवय से उन्हें 
अऩनी यऺा के मरमे ऩुकाया43 तफ उन्होंने उसे धमैव फॉधाते हुमे कहा कक अट्ठायहवें द्वाऩय भें 
तुभ भत्थममोमन से उत्ऩन्न होंगी तथा याजा अभावसु से अकरका के गबव से तुभ कन्मा रूऩ 
से उत्ऩन्न होंगी औय ऩायाशय ऋत्रष के सुऩुत्र वेदव्मास को उत्ऩन्न कयोगी। कारान्तय भें 
याजा शान्तनु से धभवऻ त्रवमचत्रवीमव औय तेज-फर-गुण से सम्ऩन्न याजा मचत्राॊगद नाभक दो 
ऩुत्रों को उत्ऩन्न कयके ऩुन् अऩने रोक को प्राि कयोगी। मथोिभ-् 

अष्टाववंशे भववत्री त्वं । भाऩरे मत्स्ययोमनजा। अस्यरव राऻो दहुहता अहरकायां ह्यमावसो्।। 
ऩराशरस्य दायादमषेृस्त्वं जनमयष्यमस। महामभषस्य ऩुत्रौ । भौ शंतनो् कीमतमवधमनौ। 
ववमचत्रवीय ंधममऻं त्वमेवोत्ऩादमयष्यमस।। मचत्रांगदं च राजानं तेजोबऱगुणस्नवतम।् 
एतानुत्ऩाद्य ऩुत्रांस्त्वं ऩुनऱोकानवाप्सस्यमस। एवमुक्ता तु दासेयी जाता सत्यवती तु सा।।44 

वऩत्राऻानुगाममनी: सत्मवती अऩने त्रऩता मनषादयाज की आऻाकारयणी ऩुत्री थी। उसने थवमॊ 
ऩायाशय भुमन से कहा था कक भैं सदा अऩने त्रऩता के अधीन यहने वारी कुभायी कन्मा हूॉ 
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(वववि मां भगवन ्कनयां सदा वऩतवृशानुगाम)्45 मही फात उसने याजा शान्तनु से अऩना 
ऩरयचम देते हुमे बी कही थी।46 अऩने त्रऩता की आऻा से ही वह धभावथव नाव चरामा कयती 
थी (शुश्रषूाथ ंवऩतुनामवं वाहयनतीं जऱे च ताम)्47 त्रऩता की आऻानुसाय वह याजा शान्तनु से 
त्रववाह बी कयती है।48 इससे प्रतीत होता है कक वह शास्त्र द्वाया प्रमतऩाकदत वचनों का ऩारन 
कयने वारी थी क्मोंकक ‘‘शास्त्रों ने कन्मा को सदैव त्रऩता मा फन्ध-ुफान्धवों के सॊयऺण भें ही 
यहने की आऻा दी है। वहाॉ वस्णवत है कक त्रऩता मा त्रऩता की अनुभमत से बाई इस स्त्री को 
स्जसके मरमे दे, जीत्रवत यहते हुमे उस ऩमत की सेवा कये औय उसके भयने ऩय उसका 
उकरॊघन न कये।’’49 शास्त्रों का कथन है कक ‘स्स्त्रमाॉ थवतन्त्र यहने मोग्म नहीॊ हैं।50 

शीऱवती और ऱज्जावती: सत्मवती एक सदाचारयणी तथा शीरवती कन्मा थी। ऩायाशय भुमन 
ने काभातव होकय जफ उससे सभागभ की इच्छा प्रकट की तो उसने रज्जजामुि होकय कहा 
कक ‘‘बगवन!् देस्खमे, नदी के आय-ऩाय दोनों तटों ऩय फहुत से ऋत्रष खड़े हैं औय हभ दोनों 
को देख यहे हैं। ऐसी स्थथमत भें हभाया सभागभ कैसे हो सकता है?’’ (साब्रवीत ्ऩश्य भगवन ्
ऩारावरे स्स्थतानषृीन,् आवयोर्दमष्टयोरेमभ् कथं तु स्यात ् समागम्)51 तफ शत्रिशारी ऩायाशय 
भुमन ने कुहये की सतृ्रष्ट की। मह देखकय वह आश्चमवचककत औय रस्ज्जजत हो गमी।52 उसने 
ऩुन् कहा ‘‘भैं त्रऩतवृशानुगामभनी हूॉ। आऩके सॊमोग से भेया कन्माबाव दतू्रषत हो जामेगा। तफ 
भैं कैसे अऩने गहृ जा सकती हूॉ। अऩने कन्माऩन के करॊककत हो जाने ऩय भैं जीत्रवत नहीॊ 
यहना चाहती। बगवन।् इस फात ऩय बरीबाॉमत त्रवचाय कयके जो उमचत हो, वह कीस्जमे। 
मथोिभ-् 

त्वत्संयोगाच्च दषु्येत कनयाभावो ममानघ। कनयात्वे दवूषते वावऩ कथ ंशक्ष्ये ह। भजोत्तम।। 
गहंृ गनतुमषेृ चाहं धीमन ्न स्थातुमुत्सहे। एतत ्संमचनत्य भगवन ्ववधत्स्व यदननतरम।्।53 

 सत्मवती के मे वचन सुनकय भुमन ने उससे कहा ‘‘भेया त्रप्रम कयके बी तभु कन्मा ही 
यहोगी। तुभ जो चाहो, वह वय भुझसे भाॉग रो।’’54 मह सुनकय एक ओय त्रऩताजी के बम से 
औय दसूयी ओय भुमन के शाऩ के बम से बमबीत हुमी उसने भहत्रषव द्वाया प्रदान ककमे जाने 
वारे दरुवब वय से उत्साकहत होकय न चाहते हुमे बी उनके तेज से अमबबूत होकय उनके वश 
भें हो, उनके अनुयोध को थवीकाय कय मरमा। मथोिभ-् 
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  तमहं शाऩभीता च वऩतुभीता च भारत। वरररसुऱभररुक्ता न प्रत्याख्यातुमुत्सहे।। 
  अमभभूय सा मां बाऱां तेजसा वशमानयत।्55 

 जफ वह गहृ ऩहुॉची तो उसके त्रऩताजी ने उसके शयीय से आने वारी उत्तभ सुगन्ध का 
कायण ऩूछा तफ बी वह रजाती हुमी उत्तय देती है।56 मे कथन सत्मवती की व्रीकडता, 
मनश्छरता, बीरुता, शीरमुिता को फतराते हैं । महाॉ मह उकरेखनीम है कक उस सभम तक 
उसभें कौभामव का उदम नहीॊ हुआ था। ऩायाशय भुमन ने ही सभागभाथव उसे कौभामव से मुि 
ककमा था।57 भहत्रषव के कहते ही उसने सहषव इस कामव की थवीकृमत नहीॊ दी थी फस्कक उसने 
थवमॊ की ओय से इस कामव को न होने देने के मरमे मथासम्बव प्रमत्न बी ककमे थे। कन्मा 
होने के नाते उसका मह एक दोष सववथा ऺभा के ही मोग्म है। शास्त्र बी कहते हैं कक ‘स्स्त्रमाॉ 
ऩत्रवत्र हैं’’, मथोिभ-् 

   सोम् शौच ंददावासां गनधवमश्च शुभां मगरम।् 
   ऩावक् सवममेध्यत्वं मेध्या वर योवषतो ह्यत्।।58 

 अथावत ्‘सोभ ने स्स्त्रमों को ऩत्रवत्रता दी, गन्धवव ने भधयु वाणी दी औय अस्ग्न ने सफ 
प्रकाय से भेध्मत्व (ऩत्रवत्रता) दी, अत् स्स्त्रमाॉ सववथा ऩत्रवत्र हैं।’ साथ ही वह मह बी कहते हैं 
कक ‘व्ममबचाय कयने ऩय स्त्री ऋतुकार भें शुद्ध होती है’ (व्ममबचायादृतौ शुत्रद्ध्)59 औय वह तो 
ऩुन् कन्मा ही हो गमी तफ दोष की सॊबावना बी नहीॊ यही। वथतुत् उसका ऩुन् कौभामवमुि 
होना अरौककक कामव ही था। 

धमामचाररणी ऩत्नी: मनषादयाज ने अऩनी त्रप्रम ऩुत्री का त्रववाह हस्थतनाऩुय के भहायाज शान्तनु 
से त्रवमधऩूववक सम्ऩन्न ककमा था।60 रूऩमौवनगुणास्न्वता सत्मवती को अऩनी ऩत्नी के रूऩ भें 
प्राि कय शान्तनु फहुत प्रसन्न थे। थवमॊ शान्तनु ने ही सत्मवती से त्रववाह कयने की 
अमबराषा प्रकट की थी।61 कुछ कार ऩश्चात ्सत्मवती ने कारान्तय से क्रभश् मचत्राॊगद औय 
त्रवमचत्रवीमव नाभक दो वीय सन्तानों को जन्भ कदमा।62 त्रवमचत्रवीमव के जन्भ के कुछ वषों के 
ऩश्चात ्ही याजा शान्तनु की भतृ्मु हो गमी63 औय सत्मवती को वैधव्म का दु् ख सहन कयना 
ऩड़ा तथात्रऩ धमैव यखते हुमे, कुरधभवऩयम्ऩया का ऩारन कयते हुमे, वह आजीवन धभव के कामव 
भें ही रगी यही। 
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ऩुत्रवत्सऱा माता: सत्मवती अऩनी सन्तानों से अत्ममधक पे्रभ कयती थी। अऩने दोनों ऩुत्रों 
की भतृ्मु होने ऩय वह ऩतु्रत्रवमोग से अत्मन्त दीन औय कृऩण हो गमी थी।64 उसे ‘ऩुत्रगतृ्रद्धनी’ 
त्रवशेषण से सॊफोमधत ककमा गमा है अथावत ्ऩुत्रों की इच्छा यखने वारी।65 मह त्रवशेषण ही 
उसके ऩुत्र पे्रभ का सूचक है ककन्तु उनका मह रूऩ महाॉ त्रवथताय को प्राि नहीॊ हुआ है। भहत्रषव 
व्मास बी उन्हीॊ के ऩुत्र थे ककन्तु ऩरयस्थथमतवश उन्हें उनका त्माग कयना ऩड़ा था।66 उस 
सभम बी वह अत्ममधक दु् खी थी। देवीबागवतऩुयाण भें वस्णवत है कक ‘सत्मवती ने अऩने 
ऩुत्र व्मास जी को गॊगातट ऩय छोड़ कदमा था, उस सभम वे अत्मन्त शोकाकुर थी औय 
उनकी अवथथा फहुत दमनीम थी।’67 जफ शैशवाथथा से ही साथ न यहने वारे अऩने ऩुत्र 
व्मास जी के प्रमत ही उनका इतना पे्रभ था तो स्जन ऩुत्रों को ऩारन-ऩोषण द्वाया सम्वमधवत 
ककमा, उन ऩुत्रों के त्रवमोग से सत्मवती को ककतनी ऩीड़ा हुमी होगी, इस फात का सहज ही 
अनुभान रगामा जा सकता है। सत्मवती के ऩुत्र-पे्रभ के दशवन उस सभम बी होते हैं जफ 
उसके थभयण कयते ही व्मास जी उनके सभऺ प्रकट होते हैं।68 उससभम ऩुत्र को दीघवकार के 
ऩश्चात ्देखकय सत्मवती के नेत्रों से थनेह औय आनन्द के अश्र ूफहने रगते है औय अऩनी 
दोनों बुजाओॊ से उनका आमरॊगन कयके अऩने थतनों के झयते हुमे दगु्ध से उसका अमबषेक 
कयती है, मथोिभ-् 

   ऩररष्वज्य च बाहुभयां प्रस्रवररभयवषंचत। 
   मुमोच वाष्ऩं दाशेयी ऩुत्र ंर्दष््वा मचरस्य तु।।69 

 व्मासजी के प्रमत सत्मवती का आदयबाव बी था औय त्रवश्वास बी अत् अऩनी वॊश-
ऩयम्ऩया को सुयस्ऺत फनामे यखने के मरमे वह व्मास जी का थभयण कयती है।70 

ववमाता रूऩ: जफ सत्मवती का शान्तनु से त्रववाह सम्ऩन्न हुआ तफ शान्तनु ऩहरे से ही 
एक मुवावथथा वारे ऩुत्र के त्रऩता थे। दासयाज ने अऩनी ऩुत्री के साथ त्रववाह की इच्छा वारे 
शान्तनु के सभऺ एक शतव यखी थी कक ‘उसकी ऩुत्री से उत्ऩन्न होने वारा ऩुत्र ही आऩके 
ऩश्चात ् याजा फनेगा’ औय अऩने त्रऩता का त्रववाह कयवाने के मरमे ही ‘बीष्भ’ ने आजीवन 
अत्रववाकहत यहने की प्रमतऻा की थी।71 अत् इस कायण से तथा त्रववाह के ऩश्चात ्बीष्भ का 
सत्मवती के प्रमत सम्भाननीम आचयण होने से सत्मवती का सदैव ही उनके प्रमत ऩुत्रवत ्
पे्रभ यहा औय आदय दृत्रष्ट बी। बीष्भ बी सबी कामव भाता सत्मवती की आऻा के अनुसाय ही 
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कयते थे।72 जफ त्रवमचत्रवीमव के त्रववाह के मरमे बीष्भ ऩयाक्रभरूऩी शुकक देकय कामशयाज 
कौसर की कन्माओॊ को हस्थतनाऩुय रामे तफ उनके इस मनणवम को उमचत भानकय वह अऩने 
ऩुत्रों का त्रववाह उनके साथ कयाती है।73 त्रवमचत्रवीमव की भतृ्मु के ऩश्चात ्वह बीष्भ को धीयज 
बी फॉधाती है। (समाश्वास्य स्नुषे ते च भीष्मं शस्त्रभतृां वरम)्74 सत्मवती का बीष्भ ऩय बी 
वैसा ही त्रवश्वास था जैसा अऩने ऩुत्र व्मास जी ऩय था। वह थवमॊ कहती है कक ‘बीष्भ धभवऻ, 

धभवमनष्ठ औय कुरोमचत सदाचाय से मुि है।’75 इसीमरमे वह बीष्भ को अऩने औय ऩायाशय 
भुमन के सम्फन्ध औय अऩने ऩुत्र व्मासजी के त्रवषम भें सम्ऩूणव सत्म से अवगत कयाती है।76 
स्जस यहथम को उसने ककसी के बी सभऺ अफ तक प्रकट नहीॊ ककमा था, उसे फतराने का 
साहस कदखाती है। सम्बवत् उन्हें मह त्रवश्वास था कक उनके भाता होने के गौयव भें कोई 
कभी नहीॊ आमेगी औय ऐसा ही हुआ। सत्म जानकय बी बीष्भ का अऩनी भाता के प्रमत 
मथावत ्पे्रभ व आदय बाव ही यहा। कुरऩयम्ऩया की यऺा के मरमे वे सववप्रथभ बीष्भ से ही 
त्रववाह कयने के मरमे कहती है।77 

 उद्योगऩवव भें बी सत्मवती का बीष्भ के प्रमत मचन्ता औय पे्रभ का बाव सहज ही 
कदखामी देता है। अम्फा के कायण ऩयशुयाभजी के साथ मुद्ध का अवसय उऩस्थथत होने ऩय 
बीष्भ के ऊऩय आमी त्रवऩत्रत्त का मनवायण कयने के मरमे भाता सत्मवती ने थवस्थतवाचन कय 
बीष्भ का अमबनन्दन ककमा (तत् कृतस्वस्त्ययनो मात्रा च प्रमतनस्नदत्)78 

 इससे ऻात होता है कक त्रवभाता रूऩ भें वह फहुत ही अच्छी थी। अऩने सगे ऩुत्रों के 
सभान ही वह बीष्भ के प्रमत पे्रभबाव यखती थी। बीष्भ के प्रमत उनके भन भें अत्ममधक 
आदय औय त्रवश्वास था। 

धममतत्त्वऻा - सत्मवती की फुत्रद्ध सदा धभव भें ही रगी यहती थी। चाहे वह ऩुत्रीधभव हो, 
ऩत्नीधभव हो मा कुरधभव। अऩने ऩुत्रों की भतृ्मु के ऩश्चात ्ऩय औय अऩय धभव को जानने वारी 
सत्मवती ने धभव को साभने यखकय तथा त्रऩतकुृर औय भातकुृर के सम्फन्ध भें त्रवचायकय 
बीष्भ से कहा- 

 तयोरुत्ऩादयाऩत्यं संतानाय कुऱस्य न्। राज्ये चरवामभवषच्यस्व भारताननुशामध च। 

 दारांश्च कुरु धमणे मा मनमज्जी् वऩतामहान।्।79 
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 अथावत ्‘‘तुभ हभाये कुर की सॊतान ऩयम्ऩया को सुयस्ऺत यखने के मरमे थवमॊ ही इन 
दोनों ऩुत्रवधओुॊ के गबव से ऩुत्र उत्ऩन्न कयो। याज्जम ऩय अऩना अमबषेक कयो औय बायतीम 
प्रजा का ऩारन कयो। धभव के अनुसाय त्रववाह कय रो, त्रऩतयों को नयक भें भत मगयने दो।’’ 

सत्मवती के ऐसा कहने ऩय बीष्भ ऩुन् उनके अऩनी प्रमतऻा का थभयण कयाके उनके इस 
प्रथताव को अथवीकृत कय देते हैं तफ सत्मवती कहती है कक- ‘‘स्जस उऩाम से तुम्हाये वॊश 
की ऩयम्ऩया नष्ट न हो, धभव की बी अवहेरना न होने ऩामे औय सुरृद बी सन्तुष्ट हो जाम, 

वही कयो।’’80 तफ बीष्भ इस कामव के मनमभत्त ककसी गुणवान ्ब्राह्मण को फुराने का ऩयाभशव 
देते हैं। मह फात सुनकय वह ‘अऩने ऩुत्र व्मास को इस कामव के मरमे उऩमुि सभझकय’ उनसे 
सम्भमत रेती है।81 तफ बीष्भ कहते हैं कक ‘आऩने जो फात कही है, वह धभवमुि तो है ही, 
हभाये कुर के मरमे बी कहतकय औय ककमाणकायी है अत् भुझे फहुत अच्छी रगी है।’ 

मथोिभ-्  तहददं धममयुकं्त च हहतं चरव कुऱस्य न्। 
   उकं्त भवत्या यच्रेयस्तनमह्य ंरोचते भशृम।्।82 

 इससे ऩता चरता है कक सत्मवती को शास्त्रत्रवकहत मनमोग त्रवमध के त्रवषम भें ऻान 
था।83 वह शीघ्र ही इस कामव को सम्ऩन्न कयना चाहती थी अत् उन्होंने ‘व्मासजी’ का 
थभयण ककमा। परथवरूऩ ‘भाता ने भेया थभयण ककमा है’ मह जानकय वह तत्ऺण वहाॉ प्रकट 
हो गमे। सत्मवती ने उन्हें अऩना प्रमोजन फतामा तफ व्मासजी ने एक वषव की सभामि के 
ऩश्चात ्गबावधान की फात कही।84 एक वषव की सभमावमध को उमचत न जानकय वह व्मास 
जी से कहती है कक ‘‘याज्जम भें इस सभम कोई याजा नहीॊ है। त्रफना याजा के याज्जम की प्रजा 
अनाथ होकय नष्ट हो जाती है। मऻ-दान आकद कक्रमाएॉ बी रुि हो जाती हैं। उस याज्जम भें न 
तो वषाव होती है, न देवता वास कयते हैं। त्रफना याजा का याज्जम कैसे सुयस्ऺत औय अनुशामसत 
यह सकता है। इसीमरमे शीघ्र गबावधान कयो। बीष्भ फारक का ऩारन-ऩोषण कय रेंगे।’’ 

मथोिभ-् 

अराजकेषु राष्ट्रेषु प्रजानाथा ववनश्यमत। नश्यस्नत च हिया् सवाम नास्स्त ववृष्टनम देवता।। 

कथ ंचाराजकंे राष्ट्र ंशक्यं धारमयतुं प्रभो। तस्माद् गभ ंसमाधात्स्व भीष्म् संवधममयष्यमत।।85 

 उसके इन वचनों भें याज्जम की सुयऺा के प्रमत मचन्ता का बाव औय बीष्भ के चरयत्र 
के प्रमत मनष्ठा दोनों ही प्रकट हो यहे हैं। जफ व्मासजी ने अऩनी सम्भमत देकय आवश्मक 
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कयणीम कभव उन्हें फतामे86 तफ वह अऩनी ऩुत्रवधू अस्म्फका के सभीऩ गमी औय उसे अऩने 
तथा बीष्भ के त्रवचायों से अवगत कयामा औय कहा कक ‘‘इस नष्ट होते हुमे बयतवॊश का ऩुन् 
उद्धाय कयो। तुभ देवयाज इन्र के सभान एक तेजथवी ऩुत्र को जन्भ दो। वही हभाये कुर के 
इस भहान ् याज्जमबाय को वहन कयेगा।’’87 ऐसा कहकय उसने अऩने धभवमुि वचनों से 
अस्म्फका को इस कामव को कयने के मरमे तैमाय ककमा।88 सववप्रथभ बीष्भ की सम्भमत रेना 
कपय व्मास जी को अऩना प्रमोजन फताकय उन्हें सहभत कयना कपय अऩनी ऩुत्रवधओुॊ की इस 
कामव के मरमे थवीकृमत रेना, देवी सत्मवती के मरमे मह कामव मनश्चम ही सयर नहीॊ यहा होगा 
तथात्रऩ कुरधभव की यऺा के मरमे उन्होंने ककमा। 

 इससे प्रकट होता है कक वह रौककक औय ऩायरौककक धभों की ऻाता होने के साथ ही 
धभव भें स्थथय फुत्रद्ध वारी औय दृढ़मनश्चमी स्त्री थी। 

श्वश्र ूरूऩ - धभवऩयामणा सत्मवती का अऩने ऩुत्रों के सभान ही अऩनी ऩुत्रवधओुॊ के प्रमत बी 
अत्ममधक पे्रभ था। ऩुत्रों की भतृ्मु हो जाने ऩय वह थवमॊ बी ऩुत्रत्रवमोग से अत्मन्त व्माकुर 
औय दु् खी थी कपय बी सत्मवती ने न केवर थवमॊ धमैव धायण ककमा अत्रऩतु अऩनी शोकाकुर 
ऩुत्रवधओुॊ को बी धीयज फॉधामा।89 वह जानती थी कक उसकी दोनों ऩुत्रवधएुॉ मुवावथथा से 
सम्ऩन्न औय सॊतानयकहत हैं औय वे दोनों बी ऩुत्र की इच्छा यखती हैं (रूऩमौवनसम्ऩन्ने 
ऩुत्रकाभे च बायत)90 अत् उसने धभवत् ऩुत्रप्रामि के सम्फन्ध भें त्रवचाय ककमा। ऩुत्रों के 
सभथत पे्रतकामव सम्ऩन्न कयने के ऩश्चात ् उसने बीष्भ औय व्मास से इस सम्फन्ध भें 
त्रवचाय-त्रवभशव कय अऩनी दोनों ऩुत्रवधओुॊ को इस कामव के मरमे तैमाय कयके सववप्रथभ 
ब्राह्मणों, देवत्रषवमों औय अमतमथमों को बोजन कयामा।91 तत्ऩश्चात ्अऩनी वधओुॊ को कयणीम 
कभव का उऩदेश देकय उन्हें सावधान यहने के मरमे कहा। वह थवमॊ अऩनी ऋतुथनाता ऩुत्रवध ू
को शैय्मा ऩय फैठाती है।92 सभागभ के ऩश्चात ्जफ सत्मवती अस्म्फका की आने वारी सॊतान 
के त्रवषम भें व्मास जी से प्रश्न कयती है तो उनके भुख से मह सुनकय कक ‘‘उत्ऩन्न होने 
वारा फारक अत्मन्त गुणी औय ऩयाक्रभी होगा ककन्तु भाता के दोष से मह नेत्रहीन होगा’ वह 
अऩनी वध ूऩय क्रोध प्रकट नहीॊ कयती।93 जफ दसूयी फाय वह अस्म्फका को ऩुन् गबावधान के 
मरमे कहती है तो अस्म्फका अऩनी जगह अऩनी दासी को बेज देती है।94 इस फात का ऩता 
चरने ऩय बी सत्मवती अऩनी वध ूसे कुछ नहीॊ कहती। 
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 इससे ऻात होता है कक सत्मवती उदायरृदमा, शान्तथवबाव वारी, भदृबुात्रषणी, 
अमतमथसेवाऩयामणा, दानऩुण्मशीरा स्त्री थी। वथतुत् श्वश्र ूरूऩ भें उसका आदशव व्मवहाय महाॉ 
कदखामी देता है। धभवऻा सत्मवती का महाॉ एक औय गुण प्रकट होता है, वह है-सत्म को 
थवीकाय कयने का साहस। 

तऩस्स्वनी - सत्मवती ने अऩने जीवन का अस्न्तभ सभम तऩोवन भें तऩश्चमाव द्वाया व्मतीत 
ककमा। अऩने ऩौत्र ऩाण्डु औय ऩौत्रवध ू भारी की भतृ्मु से शोकातव औय भोहग्रथत भाता 
सत्मवती से जफ व्मास जी ने कहा कक ‘‘भाता! अफ सुख के कदन चरे गमे। अफ ऐसा 
बमॊकय सभम आमेगा स्जसभें सफ औय छर-कऩट औय भामा का वचवथव होगा। सॊसाय भें 
अनेक प्रकाय के दोष प्रकट होंगे औय धभव, कक्रमा तथा सदाचाय का रोऩ हो जामेगा। दमुोधन 
आकद कौयवों के अन्माम से सायी ऩथृ्वी वीयों से शून्म हो जामेगी अत् तभु मोग का आश्रम 
रेकय महाॉ से चरी जाओ औय मोगऩयामण हो तऩोवन भें मनवास कयो’’95 तफ मह सनुकय 
बीष्भ से भन्त्रणा कयके सत्मवती अऩनी दोनों ऩुत्रवधओुॊ के साथ वन भें चरी गमी औय 
तऩश्चमाव द्वाया शयीय त्मागकय अबीष्ट गमत हो प्राि हो गमी।96 सत्मवती ने अऩने ऩमत की 
भतृ्मु के ऩश्चात ् अऩनी भतृ्मुऩमवन्त धभव भें स्थथत यहकय ब्रह्मचमवव्रत का ऩारन ककमा। 
ऩायाशय थभमृत भें कहा गमा है कक ‘ऩमत की भतृ्मु हो जाने ऩय जो स्त्री ब्रह्मचायी के सभान 
ब्रह्मचमवव्रत भें स्थथत यहती है, वह भतृ्मु होने ऩय थवगवरोक को प्राि कयती है’, मथोिभ-् 

   मतेृ भतमरर या नारी ब्रह्मचयमव्रते संस्स्थता। 
   सा मतृा ऱभते स्वग ंयथा ते ब्रह्मचाररण्।।97 

अस्म्बका तथा अम्बामऱका 

 अस्म्फका औय अम्फामरका दोनों ही वायाणसी ऩुयी भें शासन कयने वारे कामशयाज की 
सववगुणसम्ऩन्न कन्मामें थीॊ।98 इनका त्रववाह सत्मवती के धभावत्भा ऩुत्र  त्रवमचत्रवीमव के साथ 
हुआ था। उस सभम इनकी अवथथा षोडश वषव की हो चकुी थी। इनके केश नीरे औय 
घुॉघयारे थे, हाथ औय ऩैयों के नख तुॊग (ऊॉ चे) औय यिवणव के थे, मनतम्फ औय उयोज थथरू 
औय उबय हुमे थे। (ते चावऩ बहृती श्यामे नीऱकंुमचतमूधमजे, रक्ततुंगनखोऩेते 
ऩीनश्रोस्णऩयोधरे)99 वें दोनों कन्मामें अससयाओॊ के सभान सुन्दय थीॊ। शायीरयक सौन्दमव के 
साथ ही उनभें औय बी चारयत्रत्रक त्रवशेषतामें त्रवद्यभान थीॊ, जो इस प्रकाय हैं- 
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धमामचाररणी ऩत्नी - अस्म्फका औय अम्फामरका ने सदैव ऩत्नीधभव का ऩारन ककमा। मे दोनों 
ही त्रवमचत्रवीमव को ऩमतरूऩ भें प्राि कय अत्ममधक प्रसन्न थीॊ। वे दोनों मह जानकय सन्तुष्ट 
थीॊ कक हभ दोनों को अऩने अनुरूऩ ऩमत मभरे हैं अत् वे दोनों ककमाणभमी देत्रवमाॉ अऩने 
ऩमत की अत्ममधक सेवा-ऩूजा कयने रगीॊ (आत्मन् प्रमतरूऩोऽसौ ऱब्ध् ऩमतररमत स्स्थते, 

ववमचत्रवीय ं कल्याणयौ ऩूजयामासतु् शुभे)100 त्रवमचत्रवीमव बी अऩनी दोनों ऩस्त्नमों के साथ 
अत्ममधक प्रसन्न यहते थे। सात वषों तक उन्होंने मनयन्तय उनके साथ त्रवहाय ककमा ककन्त ु
असॊमभ के ऩरयणाभथवरूऩ वे याजमक्ष्भा के मशकाय हो गमे101 जैसे याजा अस्ग्नवणव हो गमे थे 
क्मोंकक जफ इस्न्रमों को त्रवषमों का थवाद मभर जाता है तफ वे उनसे अऩरृत हो जाती हैं 
औय तफ उन्हें त्रवषमों से योकना फड़ा ककठन हो जाता है (स्वादमुभस्तु ववषयररृतस्ततो 
दु् खममस्नरयगणो मनवायमते)102 इस योग के कायण कुछ सभम ऩश्चात ्ही त्रवमचत्रवीमव भतृ्मु को 
प्राि हो गमे। अऩने ऩमत की भतृ्मु से वे दोनों ही शोकातव होकय दमनीम अवथथा को प्राि हो 
गमीॊ। मुवावथथा भें ही उन्हें वैधव्म का दु् ख सहन कयना ऩड़ा। ऩमत त्रवमोग का दु् ख तो था 
ही साथ ही मनथसन्तान होने का दु् ख बी कभ नहीॊ था। उन दोनों ने सदैव ऩत्नीधभव का 
ऩारन कयते हुमे अऩने ऩमत को अऩनी सेवाओॊ से प्रसन्न यखा औय अऩने कतवव् मऩारन भें 
तत्ऩय यहीॊ। 

आऻाकारी वध ू- अस्म्फका औय अम्फामरका दोनों ही धभव का आचयण कयने वारी स्स्त्रमाॉ थीॊ। 
वे दोनों सदैव अऩनी श्वश्र ू देवी सत्मवती की आऻा का ऩारन कयती थीॊ। अऩनी श्वश्र ूकी 
आऻा से ही कुरधभव की यऺाथव वे दोनों भहत्रषव व्मास से सभागभ के मरमे प्रथतुत हुमी थीॊ। 
दोनों के मरमे ही मह कामव अत्मन्त दषु्कय था, मह फात थऩष्ट रूऩ से महाॉ प्रकट होती है 
क्मोंकक जफ व्मासजी ने सभागभ के मरमे अस्म्फका के कऺ भें प्रवेश ककमा तफ उनको त्रवरूऩ 
देखकय अस्म्फका ने बम से अऩने दोनों नेत्र फन्द कय मरमे (भयात ् कामशसुता तं त ु
नाशक्नोदमभवीस्ऺतुम)्103 ऩरयणाभथवरूऩ उसने नेत्रहीन ऩुत्र को जन्भ कदमा (सावऩ काऱेन 
कौसल्या सुषुवेऽनध ंतमात्मजम)्104 इसी प्रकाय जफ व्मासजी अम्फामरका से सभागभ के मरमे 
उसके कऺ भें गमे तफ वह बी उन्हें त्रवरूऩ देखकय कास्न्तहीन, बमबीत, त्रवषादग्रथत औय 
ऩाण्डुवणव की सी हो गमी (तां भीतां ऩाणिुसंकाशां ववषणणां पे्रक्ष्य भारत)105 ऩरयणाभथवरूऩ 
उसने ऩाण्डुवणव के ऩुत्र को जन्भ कदमा (तत् कुमारं सा देवी प्राप्काऱमजीजनत,् ऩाणिंु 
ऱऺणसम्ऩननं)106 जफ भाता सत्मवती ने अऩने एक ऩौत्र को नेत्रहीन देखा तो उन्होंने ऩुन् 
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अस्म्फका से गबावधान कयने हेतु कहा तो अस्म्फका ने व्मासजी के कुस्त्सत रूऩ औय गन्ध का 
मचन्तन कयके अऩने थथान ऩय अऩनी ही अससया के सभान सुन्दय दासी को अरॊकृत कयके 
व्मासजी के ऩास बेज कदमा। मथोिभ-् 

सा तु रूऩं च गनध ंच महषे्  प्रववमचनत्य तम।् नाकरोद् वचनं देव्या भयात ्सुरसुतोऩमा।। 

तत् स्वरभूमषणरदामसीं भूषमयत्वाप्ससरोऩमाम।् पे्रषयामास कृष्णाय तत् कामशऩते् सुता।।107 

 इस वतृ्तान्त से अस्म्फका का अऩनी श्वश्र ू के प्रमत अवऻा औय उसका छर थऩष्ट 
कदखामी देते हैं। मह उसके चरयत्र का दफुवर ऩऺ कहा जा सकता है ककन्तु उस कामव के भूर 
भें उसका बमबीत होना ही भात्र कायण था, कोई दबुाववना नहीॊ। मकद इसे उसके चरयत्र का 
दोष भान बी मरमा जामे तो उसके ऩामतव्रत्म गणु के कायण मह नगण्म ही प्रतीत होता है 
क्मोंकक जफ तक उसके ऩमत जीत्रवत यहे, वह मनयन्तय उनकी सेवा-ऩूजा भें अनुयि यही औय 
ऩमत की भतृ्मु के ऩश्चात ्बी वह धभवत् जीवनमाऩन कयती यही। कूभवऩुयाण भें कहा गमा है 
कक- ऩमतव्रता तु या नारी भतुमशश्रषूणोत्सुका। न तस्या ववद्यते ऩाऩममह ऱोके ऩरत्र च।।108 

 अथावत ् ‘‘जो नायी ऩमतव्रता होती है औय ऩमत की सेवा शुश्रषूा भें अनुयि यहती है, 

उसके मरमे न तो इस रोक भें कोई ऩाऩ है औय न ऩयरोक भें।’’ 

 ऩाण्डु की भतृ्मु के ऩश्चात ् जफ सत्मवती ने अस्म्फका से कहा कक ‘‘तेये ऩौत्र के 
अन्माम से बयतवॊशी वीय फन्धओुॊ सकहत नष्ट हो जामेंगे अत् तेयी सम्भमत हो तो भैं 
अम्फामरका के साथ वन भें चरी जाऊॉ ’’ तो उनका मह वचन सुनकय वह बी अऩनी श्वश्र ूके 
साथ वनगभन के मरमे प्रथतुत हो जाती है तथा वन भें जाकय तऩस्थवनी की बाॉमत वे दोनों 
मोग का आश्रम रेकय अऩनी श्वश्र ूके साथ ही अबीष्ट गमत को प्राि कयती हैं।109 अत् इन 
वचनों से थऩष्ट है कक दोनों वधओुॊ ने अऩनी श्वश्र ूकी आऻा का ऩारन ककमा औय अन्त 
सभम भें बी वे दोनों अऩनी श्वश्र ूके साथ यहीॊ। इससे इन तीनों के ऩायथऩरयक सम्फन्धों के 
आत्भीमताऩूणव होने का ऻान होता है औय साथ ही याजसी वैबव के प्रमत त्रवयिता का बाव 
बी दृत्रष्टगोचय होता है। अस्म्फका के द्वाया अबीष्ट गमत प्राि कयने से उसके चारयत्रत्रक दोष की 
न्मूनता बी ऩरयरस्ऺत होती है। अत् दोनों का वध ूरूऩ भें साभान्मत् भमावकदत व्मवहाय ही 
महाॉ कदखामी देता है। 
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 देवीबागवत ऩुयाण भें वस्णवत मह कथन उकरेखनीम है कक ‘‘व्मास जी ने अस्म्फका 
तथा अम्फामरका से भानस सॊमोग से ही ऩुत्र उत्ऩन्न ककमे थे, मनमोग त्रवमध से नहीॊ।’’110 

ऩुत्रवत्सऱा - अस्म्फका ने नेत्रहीन धतृयाष्ड को तथा अम्फामरका ने ऩाण्डु को ऩुत्र रूऩ भें 
उत्ऩन्न ककमा।111 दोनों का ही अऩने ऩुत्रों के प्रमत अत्ममधक पे्रभ था। ऩाण्डु अऩनी दोनों 
भाताओॊ का आनन्द फढ़ाने वारे थे।112 जफ ऩाण्डु कदस्ग्वजम की इच्छा से बूऩारों को ऩयाथत 
कयके उनसे त्रवस्जत धन को रेकय हस्थतनाऩुय ऩहुॉचे तो उन्होंने इस धन को सत्मवती, भाता 
अम्फामरका औय अस्म्फका को उऩहाय रूऩ भें सभत्रऩवत ककमा।113 अऩने ऩुत्र को दीघवकार के 
ऩश्चात ् देखकय अम्फामरका ने उसे उसी प्रकाय रृदम से रगाकय उसका अमबनन्दन ककमा 
स्जस प्रकाय शची अऩने ऩुत्र जमन्त का अमबनन्दन कयती है। मथोिभ-् 

‘‘नननद माता कौसल्या तमप्रमतमतेजसम।् जयनतममव ऩौऱोमी ऩररष्वज्य नरषमभम।्।’’114 

 अऩने ऩुत्र ऩाण्डु औय ऩुत्रवध ूभारी की भतृ्मु से अम्फामरका अत्मन्त दु् खी हो जाती 
है। उनकी अस्थथमों को देखकय वह अत्ममधक त्रवराऩ कयती है औय सहसा भूस्च्छवत होकय 
ऩथृ्वी ऩय मगय जाती है (ततस्तयो् शरीरे ।े भ र्दष््वा मोहवशं गता, हा हा ऩुते्रमत कौसल्या 
ऩऩात सहसा भुवव)।115 

 उऩमुवि वचनों से अम्फामरका का ऩुत्रपे्रभ का बाव तो थऩष्ट रूऩ से ऩरयरस्ऺत होता है 
ककन्तु अस्म्फका का ऩुत्र पे्रभ थऩष्टत् प्रकामशत नहीॊ हो ऩामा है। तथात्रऩ दोनों ही अऩने ऩुत्रों 
के प्रमत वात्सकम बाव से ऩरयऩूणव थीॊ। 

मनष्कषम - 

 भहाबायत भें वस्णवत कुन्ती, गान्धायी आकद स्त्री ऩात्रों के ऩूवववती स्त्री-चरयत्रों का 
अध्ममन एवॊ त्रवशे्लषण कयने ऩय ऻात होता है कक गॊगा, सत्मवती, अस्म्फका एवॊ अम्फामरका 
स्त्री ऩात्रों ने कुरूवॊशीम ऩुत्रवध ूफनने का मनणवम चाहे थवेच्छा से मरमा हो मा अमनच्छा से 
अथवा ईश्वयीम इच्छा से ककन्तु इनभें से ककसी के बी द्वाया अऩनी स्थथमत के मरमे मनममत 
ऩय दोषायोऩण नहीॊ ककमा गमा है औय न ही उनके द्वाया अऩने मनकदवष्ट कतवव् मऩथ का 
अनुगभन कयते हुमे ककसी प्रकाय का त्रवयोध प्रकट ककमा गमा है। सत्मवती को  
ऩय-अऩयधभवतत्त्वऻा कहा गमा है। उसने सदैव धभव के ही भागव का अवरम्फन ककमा है औय 
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उसकी दोनों ऩुत्रवधएुॉ बी उसका अनुगभन कयने वारी थीॊ। गॊगा ने बी ऩत्नीधभव का ऩारन 
कयके बीष्भ को शान्तनु को सौंऩ कदमा औय ऩुत्र बीष्भ के साथ न यहने ऩय बी वह सदैव 
उसके कहतसाधन भें तत्ऩय यही औय सभमोमचत भागवदशवन उसे प्रदान कयती यही। जीवन के 
अस्न्तभ वषों भें सत्मवती ने याजसी वैबव का ऩरयत्माग कय तऩोवन भें जाने का मनश्चम 
ककमा औय उसके इस मनणवम को मशयोधामव कय उसकी दोनों ऩुत्रवधएुॉ बी उसके साथ तऩश्चमाव 
के मरमे वन भें चरी गमीॊ। जैसा कक कहा गमा है- 

   बनधाय ववषयासंगो मुक्तौ मनववमषयं मन्। 
   मन एव मनुष्याणां कारणं बनधमोऺयो्।।116 

 अथावत ् ‘‘त्रवषमों भें आसि भन फन्धन का कायण होता है, त्रवषमों भें अनासि भन 
भुत्रि का कायण है। भनुष्मों का भन ही फन्धन औय भोऺ का कायण है।’’ सत्मवती औय 
उसकी ऩुत्रवधओुॊ की बी साॊसारयक त्रवषमों के प्रमत भोह की मनवतृ्रत्त होने से, उनके त्माग की 
मसत्रद्ध होती है अथावत ्तऩश्चमाव द्वाया मोग का आश्रम रेकय अबीष्ट गमत की प्रामि होती है। 
जीवन भें उच्च आदशों को अऩनाकय इन सबी ने अऩनी प्रत्मेक बूमभका के साथ ऩूया न्माम 
ककमा है औय जीवनऩमवन्त इन बूमभकाओॊ का बरीबाॉमत ऩूणव मनष्ठा औय सभऩवण के साथ 
मनवावह ककमा है, चाहे वह बूमभका ऩुत्री, ऩुत्रवधू, ऩत्नी, श्वश्र ूअथवा भाता की हो। इन्होंने अऩनी 
अमधकायऩचृ्छा के थथान ऩय कत्र्तव्मऩारन हेतु सभऩवण की बावना औय एक-दसूये के मरमे 
रृदम भें सम्भान की बावना को जीवन भें थथान देकय अऩने चरयत्र की श्रषे्ठता को मसद्ध 
ककमा है। इनके चारयत्रत्रक त्रवशे्लषण को दृत्रष्टऩथ भें यखते हुमे मह कहना अत्मुत्रि नहीॊ होगी 
कक इनके द्वाया ऩामतव्रत्मधभव, धमैव, सरृदमता, सदाशमता, त्रवनम्रता, फुत्रद्धभत्ता, भदृबुाषण, 

आऻाऩारन, धभवऩारन, ऺभाशीरता, सकहष्णुता, त्माग इत्माकद गुणों की ऩारना कयने से 
इन्होंने सॊसाय भें स्त्री-गौयव को उच्चता प्रदान की है। 
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षद्ष अध्माम 

गान्धायी, भाद्री औय कुन्ती की चारयत्रिक त्रिशेषताओॊ 

का अध्ममन तथा ऩमाारोचन 

 

गान्धायी 
 ‘गान्धायी’ गान्धाययाज सुफर की शुबरऺणा1, ऩयभरूऩिती औय सौबाग्मिर्धानी ऩुिी 
थी।2 याजिैबि से सम्ऩन्न होने ऩय बी गान्धायी सॊमभ, त्माग औय गौयि की प्रर्तभूर्ता फनी 
यही। उसने कुरभमाादा की यऺा के र्रमे स्िहहतर्चन्तन से ऊऩय उठकय सदैि कत्र्तव्मकभा 
का अिरम्फन हकमा। अऩने उदात्त चरयि द्राया कत्र्तव्मों के त्रित्रिध सोऩानों को ऩाय कयते 
हुमे, ऩरयिाय तथा सभाज को हदशा प्रदान कयते हुमे, शीराचाय औय तऩोफरसम्ऩन्ना ‘गान्धायी’ 
आद्ळमाजनक औय अरौहकक र्सत्रधि  की बी ऩाि फन गमी। आमासॊस्कत र्त का प्रर्तत्रफम्फरूऩ 
ऩुण्मात्भा गान्धायी को जजन िैर्शष्ट्मों एिॊ त्रिरऺणताओॊ ने भहाबायत भें गौयिशार्रनी 
फनामा है, उनका र्नदशान इस प्रकाय है- 

ऩततव्रतऩयामणा: अथाशास्त्रत्रिशायदा3, धभाचारयणी4, साऺात्भर्तदेिीस्िरूऩा5 सुफरऩुिी गान्धायी 
एक ऩर्तव्रता ऩत्नी थी। जफ उसे मह ऻात हुआ हक उसके भाता-त्रऩता उसका त्रििाह नेिहीन 
धततयाद्स से कयना चाहते हैं तो उसने भाता-त्रऩता की आऻा को र्शयोधामा कयके उनके िचनों 
का भान तो यखा ही साथ ही अऩने होने िारे ऩर्त धततयाद्स को अचऺु जानकय ऩार्तव्रत्मधभा 
के र्निााह की इच्छा से तत्ऺण येशभी िस्त्र रेकय, उसके कई तह कयके उसी से अऩने नेिों 
को फाॉध र्रमा औय मह र्नद्ळम कय र्रमा हक ‘भैं उनके दोष नहीॊ देखूॉगी’ (गान्धायी त्वथ 
शुश्राव धतृयाष्डभचऺुषभ।् आत्भानॊ ददत्त्सतॊ चास्भै पऩत्रा भात्रा च बायत तत् सा ऩट्टभादाम 
कृत्वा फहुगुणॊ तदा। फफन्ध नेते्र स्वे याजन ् ऩततव्रतऩयामणा।। नाभ्मसूमाॊ ऩततभहतभत्मेवॊ 
कृततनश्चमा)6 

 इस प्रकाय उसने त्रििाहऩिूा ही अऩने ऩर्तव्रता होने का सॊकेत दे हदमा था। अऩने इस 
कठोय व्रत का ऩारन उसने जीिनऩमान्त हकमा। त्रििाह-ऩद्ळात ् उसने अऩने उत्तभ स्िबाि, 
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सदाचाय तथा सद्वव्मिहायों से सभस्त कौयिों को प्रसन्न कय र्रमा।7 अऩने प्रशॊसनीम 
व्मिहाय से सभस्त गुरुजनों की प्रसन्नता प्राद्ऱ कयके उत्तभव्रत का ऩारन कयने िारी 
ऩर्तऩयामणा गान्धायी ने कबी ऩयऩुरुषों का नाभ तक नहीॊ र्रमा (वतेृ्तनायाध्म तान ्सवाान ्
गुरून ्ऩततऩयामणा, वाचापऩ ऩुरुषानन्मान ्सुव्रता नान्वकीतामत)्8 आश्रभिार्सकऩिा भें बी उसके 
ऩर्तव्रता होने का उल्रेख मह कहकय हकमा गमा है हक “सहधर्भाणी होकय गान्धायी धततयाद्स 
के साथ र्नमभऩारन के व्माज से भतगचभा ऩहनकय कुशासन ऩय फैठकय भन्िजऩ कयती है 
तथा बूर्भ ऩय सोती है’’ (बूभौ शमे जप्मऩयो दबषे्वत्जनसॊवतृ्, तनमभव्मऩदेशेन गान्धायी च 
मशत्स्वनी)9 इस तयह िह याजप्रासाद भें ही र्निास कयते हुमे अऩने ऩर्त के साथ 
उत्तभतऩस्मायत होकय जीिनर्निााह कयती है। गान्धायी के ऩार्तव्रत-धभाऩारन ऩय धततयाद्स को 
बी ऩूणा त्रिद्वास है इसीर्रमे िह मुर्धत्रद्षय से अऩनी ऩत्नी गान्धायी को साथ रेकय िन भें 
जाने की आऻा भाॉगते हैं। िह कहते हैं हक ‘‘जजसने अऩनी शत्रि के अनुसाय उत्कत द्श ऩुण्मों 
का अनुद्षान हकमा है औय जजसके सौ ऩुि भाये गमे हैं, िही मह गान्धायी धमैाऩूिाक भेयी 
देखबार कयती है। अफ तो भुझे औय गान्धायी को अऩने हहत के र्रमे ऩत्रिि तऩ कयना है। 
इस गान्धायी के साथ िन भें यहते हुमे भैं उत्तभ तऩस्मा करूॉ गा।’’10  

 इस प्रकाय महाॉ उसका आऻाकारयणी ऩुिी औय ऩर्तव्रता ऩत्नीरूऩ दृत्रद्शगत होने के साथ 
ही उसभें त्रिद्यभान शीर, धमैा, त्रिनम्रता, सहहष्टणुता, त्माग औय धार्भाक अनुद्षानों के प्रर्त रूर्च 
जैसे गुण बी प्रकट होते हैं। 

बतृासौबाग्मकाॊत्ऺणी: धभाऻा गान्धायी ने सिादा अऩने ऩर्त का हहत-र्चन्तन ही हकमा है। 
सबाऩिा भें प्रथभ फाय आमोजजत हुमे द्यतू-क्रीड़ा भें अनौर्चत्म कामा का स्भयण कयके, बािी 
अर्नद्श की आशॊका से, दवु्र्मसनत्रियोधी11 गान्धायी ने ऩुन् द्यतू-क्रीड़ा को स्िीकत र्त देने िारे 
अऩने ऩर्त धततयाद्स को ऩयाभशा देते हुमे कहा ‘‘आमाऩुि! दमुोधन के जन्भ रेने ऩय ऩयभ 
फुत्रधि भान त्रिदयुजी ने कहा था- मह फारक अऩने कुर का नाश कयने िारा होगा; अत् इसे 
त्माग देना चाहहमे। इसने जन्भ रेते ही गीदड़ की बाॉर्त स्िय का उच्चायण हकमा था अत् 
मह अिश्म ही कुर का अन्त कयने िारा होगा।12 आऩ अऩने ही दोष से इस कुर को त्रिऩत्रत्त 
के भहासागय भें भत डुफाइमे। इन अर्शद्श फारकों की हाॉ भें हाॉ भत र्भराइमे।’’ (भा तनभजजी् 
स्वदोषेण भहाप्सु त्वॊ दह बायत, भा फारानाभ- तशष्टानाभतबभॊस्था भततॊ प्रबो)13 आऩ सफ कुछ 
जानते औय स्भयण यखते हैं, तो बी भैं ऩुन् आऩको स्भयण कयाती यहूॉगी।14 गान्धायी ऩुन् 
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कहती है हक ‘‘याजन!् जो दफुुात्रधि  है, उसे शास्त्र बी उर्चत-अनुर्चत का ऻान नहीॊ दे सकते। 
भन्दफुत्रधि  फारक ितधि ों जैसा त्रििेकशीर हकसी प्रकाय नहीॊ हो सकता। आऩके ऩुि आऩके ही 
र्नमन्िण भें यहें, ऐसी चेद्शा कीजजमे। ऐसा न हो हक िे सबी भमाादा का त्माग कयके आऩको 
इस ितधि ािस्था भें छोड़कय चर फसें (भतत्म ु को प्राद्ऱ हो जामें)। इसर्रमे आऩ भेयी फात 
भानकय इस कुरऩाॊसन दमुोधन को त्माग दें। मथोिभ-् 

शास्त्रॊ न शात्स्त दफुुापधॊ श्रमेसे चेतयाम च। न वै वधृो फारभततबावेद् याजन ्कथॊचन।। 

त्वन्नेत्रा् सन्तु ते ऩुत्रा भा त्वाॊ दीणाा्  प्रहातसषु ।् तस्भादमॊ भद्वचनात ्त्मजमताॊ कुरऩाॊसन ।्।15 

 याजन!् आऩको जो कयना चाहहमे था, िह आऩने ऩुिस्नेहिश नहीॊ हकमा। अत् सभझ 
रीजजमे, उसी का मह पर प्राद्ऱ हुआ है, जो कुर के त्रिनाश का कायण होने जा यहा है।16 
शाजन्त, धभा तथा उत्तभ नीर्त से मुि जो आऩकी फुत्रधि  थी, िह फनी यहे। आऩ प्रभाद भत 
कीजजमे। कू्रयताऩूणा कभों से प्राद्ऱ की हुमी रक्ष्भी त्रिनाशशीर होती है औय कोभरताऩूणा 
व्मिहाय से ितत्रधि  को प्राद्ऱ धन-सम्ऩत्रत्त ऩुि-ऩौिों तक चरी जाती है (शभेन धभणे नमेन 
मुिा, मा ते फुत्रधि ् सास्तु ते भा प्रभादी्। प्रध्िॊर्सनी कू्रयसभाहहता श्रीभतादपु्रौढा गच्छर्त 
ऩुिऩौिान।्)17 इस प्रकाय गान्धायी, दमुोधन द्राया हकमे गमे अनुर्चत कामों भें उसकी फुत्रधि  का 
अनुसयण कयने ऩय धततयाद्स की र्नॊदा कयती है औय उन्हें अिसयानुकूर उर्चत ऩयाभशा देती 
है। अऩने दफुुात्रधि  ऩुिों के अनुर्चत र्नणाम भें स्िीकत र्त देने ऩय िह धततयाद्स के सभऺ अऩना 
त्रियोध प्रकट कयती है। उसने नीर्तमुि िचन ही कहा है हक ‘‘जजसकी फुत्रधि  शास्त्रों से 
अनुशार्सत नहीॊ है, उसे शास्त्र बी श्रमेस ्भागा की ओय प्रितत्त नहीॊ कया सकते।’’ बतताहरय बी 
कहते हैं हक ‘‘दयुाग्रही भूखा व्मत्रि के भन को िश भें कयके उसे सही भागा ऩय नहीॊ रामा जा 
सकता’’ (न तु प्रर्तर्नत्रिद्शभूखाजनर्चत्तभायाधमेत)्18 ऩुिदशानऩिा भें बी त्रििेकशीरा गान्धायी, 
ऩर्तहहत की िाॊछा से धततयाद्स के ऩुिशोक को दयू कयने की प्राथाना, व्मासजी से कयती है 
जजससे धततयाद्स का भन शान्त हो जामे।19 

 इस तयह गान्धायी ने महाॉ ऩर्त के हहत साधन भें तत्ऩय यहते हुमे उनके सम्भान 
औय गौयि की यऺा कयने भें ही अऩने धभाऩारन की बािना का उन्भेष हकमा है औय इसके 
र्रमे िह ऩुि का त्माग तक कयने को प्रस्ततु है। उसके चरयि की कुछ अन्म त्रिशेषताएॉ बी 
महाॉ दृत्रद्शगोचय होती हैं जैसे हक िह बमबीता, शकुनों-अऩशकुनों ऩय त्रिद्वास कयने िारी, धभा 
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के प्रर्त र्नद्ळमात्भक फुत्रधि  िारी, द्यूत के प्रर्त अरुर्च िारी औय त्रिद्रत्जनों के प्रर्त आदयणीम 
दृत्रद्श से मुि है। 

सन्भागाप्रव ततानी भाता: धभादर्शानी, दीघादर्शानी20, भहाप्राऻा21, सत्मबात्रषणी22 इत्माहद त्रिशेषणों 
से सभादृता गान्धायी अऩने कुरत्रिध्िॊसक, दभुार्त ऩुि दमुोधन को कुभागा से सन्भागा की ओय 
पे्ररयत कयने िारी श्रदे्ष ऩयाभशादािी के रूऩ भें उद्योगऩिा भें हभाये सभऺ उऩजस्थत होती है। 
ऩाण्डिों के प्रर्त ईष्र्मा औय दे्रष की बािना यखने के कायण मुधि  की ही इच्छा यखने िारे 
अऩने ऩुि दमुोधन को र्धक्कायते हुमे गान्धायी उसे सािचेत कयते हुमे कहती है- 

 ऐश्वमाकाभ दषु्टात्भन ्वधृानाॊ शासनाततग ऐश्वमाजीपवते दहत्वा पऩतयॊ भाॊ च फातरश।। 

 वधामन ्दरुृादाॊ प्रीततॊ भाॊ च शोकेन वधामन।् तनहतो बीभसेनेन स्भताातस वचनॊ पऩतु्।।23 

 अथाात ्‘‘ददु्शात्भा दमुोधन! तू ऐद्वमा की इच्छा यखकय अऩने गुरुजनों की आऻा का 
उल्रॊघन कयता है। अये भूखा! इस ऐद्वमा, जीिन, त्रऩता औय भुझ भाता को बी त्मागकय 
शिओुॊ की प्रसन्नता औय भेया शोक फढ़ाता हुआ जफ तू बीभसेन के हाथों भाया जामेगा, उस 
सभम तू त्रऩता के िचनों का स्भयण कयेगा।’’  हकन्तु दमुोधन अऩने भाता-त्रऩता की फात 
नहीॊ भानता। जफ श्रीकत ष्टण सजन्ध प्रस्ताि रेकय धततयाद्स के सभीऩ ऩहुॉचकय उन्हें दमुोधन 
को फॊदी फनाने औय ऩाण्डिों से सजन्ध कयने का ऩयाभशा देते हैं तो उनके मे िचन सुनकय 
िह अऩनी ऩयभ फुत्रधि भती औय दयूदर्शानी ऩत्नी गान्धायी से दमुोधन को सभझाने के र्रमे 
कहते हैं।24 तफ गान्धायी सिाप्रथभ उन्हें ही इस ऩरयजस्थर्त के र्रमे उत्तयदामी भानकय 
उनकी र्नन्दा कयते हुमे कहती है हक ‘‘भहायाज! आऩको अऩना ऩुि अत्मर्धक त्रप्रम है अत् 
िताभान ऩरयजस्थर्त के र्रमे आऩ ही अत्मन्त र्नन्दनीम हैं क्मोंहक आऩ उसके ऩाऩऩूणा 
त्रिचायों को जानते हुमे बी सदा उसी की फुत्रधि  का अनुसयण कयते हैं। इस दमुोधन को काभ 
औय क्रोध ने अऩने िश भें कय र्रमा है, मह रोब भें पॉ स गमा है; अत् आऩका इसे 
फरऩूिाक ऩीछे रौटाना असम्बि है। ददु्श सहामकों से मुि भूढ़, अऻानी, रोबी औय दयुात्भा 
ऩुि को अऩना याज्म सौंऩ देने का पर भहायाज धततयाद्स स्िमॊ बोग यहे हैं।25 कोई बी याज 
स्िजनों भें बेद की उऩेऺा कैसे कय सकता है? स्िजनों भें पूट डारकय उनसे त्रिरग होने 
िारे आऩकी सबी शि ुहॉसी उड़ामेंगे। भहायाज! जजस आऩत्रत्त को साभ अथिा बेदनीर्त से 
ऩाय हकमा जा सकता है, उसके र्रमे आत्भीमजनों ऩय दण्ड का प्रमोग कौन कयेगा? (कथॊ हह 
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स्िजने बेदभुऩेऺेत भहीऩर्त, र्बन्नॊ हह स्िजनेन त्िाॊ प्रहर्सष्टमजन्त शिि्। मा हह शक्मा 
भहायाज साम्ना बेदेन िा ऩुन्, र्नस्ततुाभाऩद् स्िेषु दण्डॊ कस्ति ऩातमेत।्।)26 तत्ऩद्ळात ्
दमुोधन के ऩुन् सबा भें आने ऩय उसकी र्नन्दा कयती हुमी नीर्तर्नऩुणा गान्धायी 
शाजन्तस्थाऩना के र्रमे उसे मुधि  से त्रिभुख होने का सन्देश देते हुमे कहती है हक ‘‘ऩुि! 
तुभ अऩने इन हहतैषी सुरृदों की फात भान रो। कोई बी अऩनी इच्छा भाि से याज्म की 
प्रार्द्ऱ, यऺा अथिा उऩबोग नहीॊ कय सकता। जजसने अऩनी इजन्द्रमों को िश भें नहीॊ हकमा 
है, िह दीघाकार तक याज्म का उऩबोग नहीॊ कय सकता। जजसने अऩने भन को जीत र्रमा 
है िह भेधािी ऩुरुष ही याज्म की यऺा कय सकता है।27 जो भनुष्टम अऩना बरा चाहने िारे 
ऻानी एिॊ त्रिद्रान ्सुरृदों के शासन भें नहीॊ यहता, िह शिओुॊ का आनन्द फढ़ाने िारा होता 
है।28 हे ऩुि! मुधि  कयने भें कल्माण नहीॊ है, उनसे धभा औय अथा की बी प्रार्द्ऱ नहीॊ हो 
सकती हपय सुख तो र्भर ही कैसे सकता है? मुधि  भें सदा त्रिजम ही हो, मह बी र्नजद्ळत 
नहीॊ है; अत् उसभें भन न रगाओ। (न मुधे तात कल्माणॊ न धभााथौ कुत् सुखभ,् न चापऩ 
पवजमो तनत्मॊ भा मुधे चेत आतधथा्।।)29 ‘महद तुभ अऩने भजन्िमों सहहत याज्म बोगना 
चाहते हो तो ऩाण्डिों को उनका मथोर्चत बाग दे दो। ऩाण्डिों को जो तेयह िषों के र्रमे 
र्निाार्सत कय हदमा गमा, मही उनका भहान ्अऩकाय हुआ है। तुम्हाये काभ औय क्रोध से 
इस अऩकाय की औय बी ितत्रधि  हुई है। अफ तुभ सजन्ध के द्राया इसे शान्त कय दो।’30 तुभ 
जो मह सभझ यहे हो हक बीष्टभ, द्रोण औय कत ऩाचामा आहद अऩनी ऩूयी शत्रि रगाकय भेयी 
ओय से मुधि  कयेंगे, ऐसा कदात्रऩ सम्बि नहीॊ है क्मोंहक इन आत्भऻानी ऩरुुषों की दृत्रद्श भें 
तुम्हाया औय ऩाण्डिों का इस याज्म ऩय अर्धकाय सभान ही है। इनके रृदम भें दोनों के 
र्रमे एक सा ही पे्रभ औय स्थान है तथा याज्म से बी फढ़कय मे धभा को भहत्त्ि देते हैं। 
इस सॊसाय भें केिर रोब कयने से हकसी को अथासम्ऩत्रत्त की प्रार्द्ऱ होती हुमी नहीॊ हदखामी 
देती अत् रोब से कुछ र्सधि  होने िारा नहीॊ है’’ (मच्च त्वॊ भन्मसे भूढ बीष्भद्रोणकृऩादम्। 
मोत्स्मन्ते सवाशक्तत्मेतत नैतदद्योऩऩद्यते।। सभॊ दह याजमॊ प्रीततश्च स्थानॊ दह पवददतात्भनाभ।् 
ऩाण्डवेष्वथ मुष्भासु धभास्त्वभ्मतधकस्तत्।। न रोबादथासम्ऩपत्तनयाणातभह दृश्मते। तदरॊ 
तात रोबेन प्रशाम्म बयतषाब।।)31 कुरधभाानुरूऩचारयणी गान्धायी ने मह बी कहा हक ‘‘हे 
ऩुि! हभाये महाॉ ऩयम्ऩया से चरा आने िारा कुरधभा मही है हक मह कुरुयाज्म ऩूिा-ऩूिा 
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अर्धकायी के क्रभ से उऩबोग भें आमे ऩयन्तु अर्तनतशॊसकभा कयने िारे ऩाऩफुत्रधि  दमुोधन! त ू
अऩने अन्माम से कौयि याज्म का त्रिनाश कय यहा है’’, मथोिभ-् 

  याजमॊ कुरूणाभनुऩूवाबोजमॊ क्रभागतो न् कुरधभा एष्। 

  त्वॊ ऩाऩफुधेऽततनशृॊसकभान ्याजमॊ कुरूणाभनमाद् पवहॊतस।।32 

 कुरुकुर के श्रदे्ष ऩुरुष, सत्मप्रर्तऻ एिॊ फुत्रधि भान ्भहात्भा देिव्रत जो कुछ कहते हैं, उसे 
याज्म औय स्िधभा का ऩारन कयने िारे सबी को भान रेना चाहहमे।33 गान्धायी ने ऩूिा भें 
बी दमुोधन को ऩाण्डिों से सजन्ध कयने के र्रमे सभझामा था जफ उसने सबाबिन भें द्रौऩदी 
का अऩभान हकमा था। उसने कहा था ‘‘ऩुि! शकुर्न भतत्मु के ऩाश भें पॉ सा हुआ है। तुभ 
इसका सॊग छोड़ दो। तुभ अऩने इस दफुुात्रधि  भाभा को करहत्रप्रम सभझो औय शीघ्र ही इसका 
ऩरयत्माग कयके ऩाण्डिों के साथ सजन्ध कय रो’’ (भतृ्मुऩाशऩरयत्ऺप्तॊ शकुतनॊ ऩुत्र वजाम, 

तनफोधनैॊ सुदफुुापधॊ भातुरॊ करहपप्रमभ,् त्ऺप्रभेनॊ ऩरयत्मजम ऩुत्र शाम्मस्व ऩाण्डवै्)34 

 गान्धायी जानती थी हक दमुोधन के प्रर्त उसके भाभा शकुर्न का अत्मर्धक पे्रभ था 
तथात्रऩ दमुोधन द्राया ऩाण्डिों के प्रर्त दवु्र्मिहाय का कायण अऩने भ्राता को भानकय उसे 
भाभा शकुर्न का कुसॊग त्मागने के र्रमे कहती है। इससे ऻात होता है हक िह अऩने भ्राता 
शकुर्न के गुणािगुणों से बरीबाॉर्त ऩरयर्चत थी। ‘जरप्रदार्नक ऩिा’ भें गान्धायी का एक औय 
रूऩ दृत्रद्शगोचय होता है, िह है उसकी ‘र्नष्टऩऺता’। कौयिों औय ऩाण्डिों के भध्म चरने िारे 
अ्ठायह हदनों के भहासभय भें जफ दमुोधन प्रर्तहदन मुधि  से ऩूिा त्रिजमप्रार्द्ऱ का आशीिााद 
ऩाने की इच्छा से गान्धायी के सभीऩ आकय कहता था हक ‘‘तुभ भेये कल्माण के र्रमे 
आशीिााद दो’’ तो िह ऩिुपे्रभर्सिा होकय बी र्नष्टऩऺ बाि से प्राजणहहत भें तत्ऩय होकय 
कहती थी हक ‘जहाॉ धभा है, िहीॊ त्रिजम है।’ मथोिभ-् 

  सा तथा माच्मभाना त्वॊ कारे कारे जमैपषणा। 

  उक्तवत्मतस गान्धारय मतो धभास्ततो जम्।।35 

 इस प्रकाय गान्धायी ने काभ-क्रोध-भोह-भद-रोब जैसे दगुुाणों से आत्रिद्श अऩने ऩुि 
दमुोधन को मथासभम, मथािसय जीिन के प्रर्तऩद ऩय अत्माचाय-अन्माम-अनीर्तमुि भागा 
का त्माग कयने औय सज्जनों द्राया प्रशॊर्सत न्माम औय नीर्तमुि उत्तभ भागा का आश्रम रेने 
हेतु पे्ररयत हकमा है औय साथ ही साथ इस फात के र्रमे बी ऩुन् ऩुन् प्रमास हकमा है  हक 
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िह अऩने रृदम भें भ्राततपे्रभ को स्थान देकय कुरुिॊश की भमाादा को ध्मान भें यखते हुमे 
ऩाण्डिों को उनका अर्धकाय प्रदान कये। धततयाद्स का ऩुिभोह भें ऩड़कय उसके अनुर्चत कामों 
भें साथ देने के र्रमे जहाॉ िह अऩने ऩर्त की बी बत्र्सना कयती है िहीॊ अऩने ऩुि को अऩने 
ही भ्राता के अिगुण फताकय उसका सॊग  तमागने के र्रमे कहती है। महाॉ तक हक उसने 
मुधि  के सभम बी अऩने ऩुि को ‘त्रिजम’ होने का आशीष प्रदान नहीॊ हकमा। केिर धभा की 
ओय ही उसकी दृत्रद्श यही। एक आदशा भाता के रूऩ भें ‘गान्धायी’ अऩने ऩुि दमुोधन को 
सन्भागा की ओय पे्ररयत कयने भें सदैि प्रमासयत यही है। महाॉ उसका क्रोध, ऩुिपे्रभ, व्मङ्गग्म 
औय अनीर्त के प्रर्त त्रियोधी स्िय स्ऩद्श रूऩ से भुखरयत हुआ है। 

तत्त्वऻानी: सुफरऩुिीगान्धायी तत्त्िऻान से बी सम्ऩन्न थी। गान्धायी का मह गुण 
बगिद्यानऩिा तथा जरप्रदार्नकऩिा भें ऩरयरजऺत होता है। जफ िह अऩने भूढ़भर्त ऩुि 
दमुोधन को मुधि  के प्रर्त अऩनी आसत्रि को त्मागने तथा ऩाण्डिों के साथ शाॊर्तऩूिाक र्निास 
कयते हुमे याज्मसुख का उऩबोग कयने के र्रमे त्रिर्बन्न दृद्शान्तों के भाध्मभ से सभझाने का 
प्रमत्न कयती है। िह कहती है हक ‘‘भहत्ऩद को प्राद्ऱ कयने की इच्छािारा ऩुरुष अऩनी 
इजन्द्रमों को अथा औय धभा भें र्नमजन्ित कये। इजन्द्रमों को जीत रेने ऩय फुत्रधि  उसी प्रकाय 
फढ़ती है, जैसे ईंधन डारने से आग प्रज्िर्रत हो उठती है।36 जैसे उद्दण्ड घोड़े र्नमन्िण भें न 
होने ऩय भूखा सायर्थ को भागा भें ही भाय देते हैं, उसी प्रकाय महद इन इजन्द्रमों को र्नमन्िण 
भें न यखा जाम तो मे भनुष्टम का नाश कयने के र्रमे बी ऩमााद्ऱ हैं। छोटे र्छद्रिारे जार से 
ढ़की हुमी दो भछर्रमों की बाॉर्त मे काभ औय क्रोध बी शयीय के बीतय ही र्छऩे हुमे हैं, जो 
भनुष्टम के ऻान को नद्श कय देते हैं,- 
 अपवधेमातन हीभातन व्माऩादतमतुभप्मरभ।् अपवधेमा इवादान्ता हमा् ऩतथ कुसायतधभ।्। 

 ऺुद्राऺेणेव जारेन झषावपऩदहतावुबौ, काभक्रोधौ शयीयस्थौ प्रऻानॊ तौ पवरुम्ऩत्।।37 

 इन्हीॊ दोनों (काभ औय क्रोध) के द्राया देिताओॊ ने स्िगा भें जाने िारे ऩुरुष के र्रमे 
उस रोक का द्राय फॊद कय यखा है। िीतयाग ऩुरुष से बमबीत होकय ही देिताओॊ ने 
स्िगाप्रार्द्ऱ के प्रर्तफन्धक काभ औय क्रोध की ितत्रधि  की है। जो याजा काभ, क्रोध, रोब, भद, 

दम्ब को अच्छी तयह जीतने की करा जानता है, िही इस ऩतथ्िी का शासन कय सकता है। 
अत् अऩनी इजन्द्रमों को र्नमन्िण भें यखने का प्रमत्न कयना चाहहमे।38 जो याजा काभ अथिा 
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क्रोध से अर्बबूत होकय स्िजनों मा दसूयों के प्रर्त र्भथ्मा व्मिहाय कयता है, उसके कोई 
सहामक नहीॊ होते हैं (काभातबबूत् क्रोधाद् वा मो तभथ्मा प्रततऩद्यते। स्वेषु चान्मेषु वा तस्म 
न सहामा बवन्त्मुत)।39 

 इस प्रकाय तत्त्िऻा गान्धायी ने नाना प्रकाय की मुर्तमों से दयुात्भा दमुोधन के रृदम 
ऩरयितान का प्रमास हकमा। सिाांगीण ऻान से ऩरयभाजजात गान्धायी का तका सॊगत ऩयाभशा 
प्रबािोत्ऩादक था। इसीर्रमे ऻानितधि ों के द्राया बी उसकी प्रशॊसा की गमी है- 

  भहाप्राऻा फुपधभती देवी धभााथादतशानी 
  आगभाऩामतत्त्वऻा कत्च्चदेषा न शोचतत।।40 

सॊमतेत्न्द्रम: धततयाद्स के साथ अऩने त्रििाह के सम्फन्ध भें गान्धायी भौन ही यही है। सम्ऩूणा 
जीिनकार भें अऩने ऩर्त धततयाद्स के अन्धत्ि को कायण फनाकय गान्धायी ने कबी-कबी, कहीॊ 
बी अऩनी र्नमर्त ऩय दोषायोऩण नहीॊ हकमा, न ही हकसी व्मत्रि को उऩारम्ब हदमा है औय 
न ही कबी दु् ख व्मि हकमा है अत्रऩतु इसके त्रिऩयीत चऺु होते हुमे बी, स्िमॊ को अचऺु 
फनाकय दशानेजन्द्रम जर्नत सभस्त सुखों से िॊर्चत कय र्रमा। प्रथभ-धततयाद्स के साथ त्रििाह 
की स्िीकत र्त तथा हद्रतीम-स्िमॊ को बी अचऺु फना रेना, मे दोनों ही कामा उसके 
इजन्द्रमसॊमभी होने के ऩरयचामक हैं। गान्धायी का मही गुण उसके ऩत्नीधभा के र्निााह भें 
सहामक फना। जरप्रदार्नकऩिा भें बी गान्धायी ने अऩने इजन्द्रम सॊमभ का ऩरयचम हदमा है 
‘‘ऩुि शोक से सन्तद्ऱ गान्धायी को जफ मह ऻात हुआ हक मुर्धत्रद्षय अऩने शिओुॊ का सॊहाय 
कयके भुझसे बेंट कयने आ यहे हैं तो ऩाण्डिों द्राया अऩने ऩुिों की जघन्म हत्मा जर्नत 
आिेश से उत्ऩन्न ऺजणक क्रोध की जस्थर्त भें उस सती साध्िी धमैाशीरा के भन भें बी एक 
ऺण के र्रमे मुर्धत्रद्षय को शाऩ देने का त्रिचाय आमा (ततो ऻात्िा हतार्भिॊ 
मुर्धत्रद्षयभुऩागतभ,् गान्धायी ऩुिशोकाताा शद्ऱुभैच्छदर्नजन्दता)41 रेहकन भहत्रषा व्मास जी के 
िचनों से सन्तुद्श होकय ऩुन् अऩने िात्सल्म बाि के िशीबूत हो स्िमॊ ऩय त्िरयत र्नमन्िण 
प्राद्ऱ कय मुर्धत्रद्षय को शाऩ देने का त्रिचाय त्माग हदमा।42 गान्धायी के इस ऩाऩऩूणा अर्बप्राम 
को व्मास जी ने अऩने तऩोफर से जान र्रमा था औय इस कायण भन के िेग के सभान 
िेगशारी िे शीघ्र ही गान्धायी को शान्त कयने के र्रमे ऩहुॉच गमे थे। व्मासजी को िहाॉ 
अकस्भात ्देखकय औय उनके िहाॉ आने का प्रमोजन जानकय गान्धायी को सम्बित् अऩनी 
होने िारी बूर का अनभुान हुआ होगा इसीर्रमे िह व्मासजी से कहती है ‘‘भैं ऩाण्डिों के 
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प्रर्त कोई दबुााि नहीॊ यखती औय न इनका त्रिनाश ही चाहती हूॉ ; ऩयन्तु क्मा करूॉ ? ऩुिशोक 
से भेया भन हठात ् व्माकुर-सा हो जाता है। कुन्ती के मे ऩुि जजस प्रकाय कुन्ती के द्राया 
यऺणीम हैं, उसी प्रकाय भुझे बी इनकी यऺा कयनी चाहहमे, उसी प्रकाय भहायाज धततयाद्स का बी 
कत्र्तव्म है हक इनकी यऺा कयें’’, मथोिभ-् 

बगवन्नाभ्मसूमातभ नैतातनच्छातभ नश्मत्। ऩुत्रशोकेन तु फरान्भनो पवह्वरतीव भे।। 

मथवै कुन्त्मा कौन्तेमा यत्ऺतव्मास्तथा भमा। तथवै धतृयाष्डेन यत्ऺतव्मा मथा त्वमा।।43 

 एक भाॉ के र्रमे मह असम्बि था हक अऩने ऩुिों के प्राण हयने िारे को िह 
ऺभादान दे हकन्तु हपय बी अऩने ऩुिों के अनुर्चत ि ऩाऩऩूणा कामों का स्भयण कय अऩनी 
इजन्द्रमों ऩय र्नमन्िण यखते हुमे शान्तर्चत्त होकय उन्हें ऺभा हकमा जाना गान्धायी के 
सॊमतेजन्द्रम होने का जीिन्त प्रभाण ही है। इस प्रकाय सॊमतेजन्द्रम होने के साथ ही उसकी 
ऩाण्डुऩुिों के प्रर्त कत्र्तव्मऩारन की बािना बी महाॉ अर्बव्मि होती है औय ऩुि-त्रिमोग से 
उत्ऩन्न दु् ख का बाि बी सहज ही अनुऻेम है। 

आस्थावती: गान्धायी की दैिीम शत्रि के प्रर्त आस्था थी। उसने त्रििाहऩूिा ही बगदेिता के 
नेिों का नाश कयने िारे ियदामक बगिान ्शॊकय की आयाधना कयके अऩने र्रमे सौ ऩुि 
होने का ियदान प्राद्ऱ कय र्रमा था (आयाध्म ियदॊ देिॊ बगनेिहयॊ हयभ।् गान्धायी हकर 
ऩुिाणाॊ शतॊ रेबे ियॊ शुबा)।44 

स्त्रीसहज जरन से मुक्त: गान्धायी भें जरन की बािना बी त्रिद्यभान थी हकन्तु उसका मह 
बाि एक ही स्थान ऩय उजागय हुआ है। सम्बिऩिा भें उल्रेख है हक सभमानुसाय गान्धायी 
ने धततयाद्स से गबाधायण हकमा। दो सम्ित्सय व्मतीत हो गमे तफ तक गान्धायी उस गबा को 
धायण हकमे यही हपय बी प्रसि नहीॊ हुआ।45 तबी गान्धायी ने जफ मह सनुा हक कुन्ती के 
गबा से प्रात्कारीन सूमा के सभान तेजस्िी ऩुि का जन्भ हुआ है, तफ उसे फड़ा दु् ख हुआ 
(अप्रजा धायमाभास ततस्ताॊ दु् खभात्रिशत।् श्रतु्िा कुन्तीसुतॊ जातॊ फाराका सभतेजसभ)्46 उसे 
अऩने उदय की जस्थयता ऩय फड़ी र्चन्ता हुमी। गान्धायी दु् ख से चेतना शून् म हो यही थी। 
उसने धततयाद्स की अऻातता भें ही भहत ् प्रमत्न कयके अऩने उदय ऩय आघात हकमा। तफ 
उसके गबा से रोहे के त्रऩण्ड के सभान एक भाॊसत्रऩण्ड प्रकट हुआ, मथोिभ-् 
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उदयस्मात्भन् स्थमैाभुऩरभ्मान्वतचन्तमत।् अऻातॊ धतृयाष्डस्म मते्नन भहता तत्।। 

सोदयॊ घातमाभास गान्धायी दु् खभूत्च्छाता। ततो जऻे भाॊसऩेशी रोहाष्ठीरेव सॊहता।।’’47 

 उसने दो िषों तक उसे अऩनी कुजऺ भें धायण हकमा था तो बी सन्तान के स्थान ऩय 
ऐसा भाॊसत्रऩण्ड देखकय उसे पें क देने का त्रिचाय हकमा। उसका मह त्रिचाय भहत्रषा व्मास ने 
जान र्रमा औय िे शीघ्र ही गान्धायी के सभीऩ ऩहुॉचे तफ गान्धायी ने अऩने भन का दु् ख 
औय उसका कायण सत्मरूऩ से प्रकट कय हदमा। मह सुनकय भहत्रषा ने गान्धायी को धमैा 
फॉधामा औय उसके गबा से प्रकट हुमे भाॊसत्रऩण्ड को सुयजऺत हकमा।48 गान्धायी का ज्मेद्षा 
ऩुििध ूहोने ऩय बी कुन्ती का उससे ऩूिा सन्तान को जन्भ देने के कायण दु् खी होकय अऩने 
उदय ऩय प्रहाय कयना, इससे गान्धायी का कुन्ती के प्रर्त ईष्र्मा का बाि प्रकट होता है औय 
उदय ऩय प्रहाय के ऩद्ळात ्बी सन्तानोत्ऩत्रत्त के स्थान ऩय भाॊसत्रऩण्ड के प्रकट होने ऩय उसका 
दु् ख औय नैयाश्म बी ऩरयरजऺत होता है। 

अतततथसेवाऩयामणा: गान्धायी अर्तर्थसेिा भें तत्ऩय यहने िारी, धार्भाक कामों से प्रसन्न होने 
िारी औय दान-ऩुण्म के स्िबाि से मुि स्त्री थी। उसने ऺुधा औय ऩरयश्रभ से जखन्न भहत्रषा 
व्मास के याजप्रासाद आने ऩय अऩने सेिाकामों से उन्हें सन्तुद्श हकमा जजसके परस्िरूऩ 
उन्होंने गान्धायी को िय देने की अर्बराषा प्रकट की। तफ गान्धायी ने उनसे अऩने ऩर्त के 
सभान ही शतऩुिोत्ऩत्रत्त का िय भाॉगा (सा िवे्र सदृशॊ बतुा्  ऩुिाणाॊ शतभात्भन्)49 औय उसने 
कारान्तय से भें ऩुिों औय एक ऩुिी को बी जन्भ हदमा। उर्चत ही कहा है ‘‘सत्म औय त्रप्रम 
िाणी शुधि , शान्त औय भॊगरों की उत्ऩाहदका होती है औय िह काभनाओॊ को ऩूणा कयती है।’’ 

मथोिभ-्    

  काभॊ दगु्धे पवप्रकषात्मरक्षभीॊ कीतता सूते दरुृादो तनष्प्ररात्न्त। 

  शुधाॊ शान्ताॊ भातयॊ भॊगरानाॊ धेनूॊ धीया् सूनतृाॊ वाचभाहु्।।50 

 गान्धायी की अर्तर्थसेिा बी सपर होती है औय व्मासजी की िाणी बी। दमुोधन द्राया 
िैष्टणि मऻ का अनुद्षान हकमे जाने ऩय िह फहुत प्रसन्न होती है।51 ऩुिों की भतत्मु के 
उऩयान्त उसने उनके र्नर्भत्त नाना प्रकाय के श्राधि  कभा का अनुद्षान कयके ब्राह्मणों को उनकी 
इच्छा के अनुसाय धन हदमा।52 
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वात्सल्मऩरयऩूणाा: गान्धायी के भन भें अऩने ऩुिों के प्रर्त ही िात्सल्म की बािना नहीॊ थी 
अत्रऩतु कुन्तीऩुि ऩाण्डिों के प्रर्त बी िह भाततित ् स्नेह यखती थी (सदैि प्रीर्तभत्मासीत ्
तनमेषु र्नजेजष्टिि)53 िह अऩने ऩुिों की भतत्मु से अत्मन्त दु् खी अिश्म थी हकन्तु उसका 
दु् ख औय क्रोध दमुोधन की भतत्मु के त्रिषम भें मह जानकय औय अर्धक फढ गमा था हक 
बीभसेन ने गदामुधि  के र्नमभों का ऩारन नहीॊ हकमा तथात्रऩ ऩाण्डिों को र्नदोष भानते हुमे 
जरप्रदार्नक ऩिा भें गान्धायी का कथन है ‘‘कुरूकुर का मह सॊहाय तो दमुोधन, भेये बाई 
शकुर्न, कणा तथा दु् शासन के अऩयाध से ही हुआ है। इसभें न तो अजुान का अऩयाध है न 
बीभसेन का। नकुर, सहदेि औय मुर्धत्रद्षय को बी कबी इसके र्रमे दोष नहीॊ हदमा जा 
सकता’’ (दमुोधनाऩयाधेन शकुने् सौफरस्म च। कणा- दु् शासनाभ्माॊ च कृतोऽमॊ कुरुसॊऺम्। 
नाऩयाध्मतत फीबत्सुना च ऩाथो वकृोदय्। नकुर् सहदेवश्च नैन जातु मुतधपष्ठय्)54 मुधि यत 
कौयि ऩयस्ऩय ही भायकाट भचाते हुमे अऩने दसूये सार्थमों के साथ भाये गमे हैं अत् इसभें 
भुझे अत्रप्रम रगने िारी कोई फात नहीॊ है हकन्तु भहाभना बीभसेन ने गदामुधि  के र्रमे 
दमुोधन को फुराकय श्रीकत ष्टण के देखते-देखते उसके प्रर्त जो व्मिहाय हकमा है, िह भुझे 
अच्छा नहीॊ रगा।55 िह यणबूर्भ भें अनेक प्रकाय के दाॉि हदखाता हुआ त्रिचय यहा था; अत् 
र्शऺा भें उसे अऩने से अर्धक जानकय बीभ ने जो उसकी नार्ब से नीचे प्रहाय हकमा, इनके 
इसी व्मिहाय ने भेये क्रोध को फढ़ा हदमा है (तशऺमाभ्मतधकॊ  ऻात्वा चयन्तॊ फहुधा यणे। अधो 
नाभ्मा् प्ररृतवाॊस्तन्भे कोऩभवधामत)्56 धभाऻ भहात्भाओॊ ने गदामुधि  के र्रमे जजस धभा का 
प्रर्तऩादन हकमा है, उसे शूयिीय मोधि ा यणबूर्भ भें हकसी तयह अऩने प्राण फचाने के र्रमे कैसे 
त्माग सकते हैं?57 उसके इन िचनों से ऻात होता है हक उसे मुधि  र्नमभों का ऻान था औय 
िह र्नमभ ऩारन को अत्मर्धक भहत्त्ि देती थी। बीभ के इस कामा को अनुर्चत जानकय बी 
औय ऩाण्डिों द्राया अऩने ऩुिों की भतत्मु होने के ऩद्ळात ्बी उस करुणिेहदनी गान्धायी ने न 
केिर क्रोधशून्म होकय स्िमॊ धमैा धायण हकमा अत्रऩतु ऩद्ळात्ताऩ की अजग्न भें जरते हुमे 
ऩाण्डुऩुिों को भाता के सदृश स्नेह बी प्रदान हकमा औय उन्हें सान्त्िना बी दी (गान्धायी 
पवगतक्रोधा सान्त्वमाभास भातवृत)्58 महाॉ तक हक उसने अऩने ही ऩुिों को इस भहासभय के 
र्रमे उत्तयदामी ठहयामा। 

 इस प्रकाय महाॉ गान्धायी के ऺभाशीरता, स्ऩद्शिाहदता, सत्म को स्िीकाय कयने का 
साभथ्र्म औय सत्मिाहदता जैसे गुणों ऩय प्रकाश ऩड़ता है। मही नहीॊ, स्िमॊ ऩुिों की भतत्मु से 
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दु् खी होते हुमे बी उसने अऩनी तथा अऩने ऩर्त के बाई की स्त्री तथा ऩुििधओुॊ को बी 
सान्त्िना प्रदान की। उसने कुन्ती औय िधू द्रौऩदी से कहा हक ‘‘ऩुिी! इस प्रकाय शोक से 
व्माकुर न हो। देखो, भैं बी तो दु् ख भें डूफी हुई हूॉ। भैं सभझती हूॉ, कारत्रिऩमाम से पे्ररयत 
होकय मह सम्ऩूणा जगत ् त्रिनाश को प्राद्ऱ हुआ है, जो स्िबाि से ही रोभहषाक है। मह 
अिश्मॊबािी था, इसीर्रमे प्राद्ऱ हुआ है। िे  सबी िीय सॊग्राभ भें भाये गमे  हैं, अत् अशोच्म 
हैं। आज जैसी भेयी जस्थर्त है, िैसी ही तुम्हायी बी। हभ दोनों को कौन धैमा फॉधामेगा? भेये ही 
अऩयाध से इस श्रदे्ष कुर का सॊहाय हुआ है’’ (भैवॊ ऩुत्रीतत शोकाताा ऩश्म भाभपऩ दु् त्खताभ।् 
भन्मे रोकपवनाशोऽमॊ कारऩमाामनोददत्।। अवश्मबावी सम्प्राप्त् स्वबावाल्रोभहषाण्। भा शुचो 
न दह शोच्मास्ते सॊग्राभे तनधनॊ गता्। मथौवाहॊ तथवै त्वॊ को नावाश्वासतमष्मतत। भभवै 
ह्यऩयाधेन कुरभग्र्मॊ पवनातशतभ।्।59 

 इस प्रकाय गान्धायी भें ऩरयजस्थर्त के अनुसाय स्ित्रििेक का प्रमोग कयने की अद्भतु 
ऺभता त्रिद्यभान थी। उसका रृदम कोभर औय सॊिेदनशीर था उसभें ऩयदु् खकातयता का बाि 
र्नहहत था। उऩुमाि कथनों से गान्धायी का कुन्ती औय द्रौऩदी के प्रर्त पे्रभव्मिहाय बी 
प्रकार्शत होता है। जजस तयह गान्धायी को अऩने ऩुिों से पे्रभ था, िैसा ही पे्रभ अऩनी ऩुिी 
दु् शरा के प्रर्त बी था। गान्धायी ने शतऩुि होने का ियदान प्राद्ऱ हकमा था हपय बी उसके 
भन भें एक कन्मायत्न ऩाने की इच्छा हुमी। सती, साध्िी, सुदृढ़व्रता गान्धायी के भन भें 
उत्ऩन्न इस इच्छा को व्मासजी ने ऩूणा बी कय हदमा। उसने सोचा था हक ‘‘महद सौ ऩुिों के 
अर्तरयि एक छोटी कन्मा हो जामेगी तो भेये मे ऩर्त दौहहि के ऩुण्म से प्राद्ऱ होने िारे 
उत्तभ रोकों से बी िॊर्चत नहीॊ यहेंगे। कहते हैं, जस्त्रमों का जाभाता के प्रर्त ऩुि से बी अर्धक 
स्नेह होता है। महद भुझे बी सौ ऩुिों के अर्तरयि एक ऩुिी प्राद्ऱ हो जाम तो भैं ऩुि औय 
दौहहि दोनों से मुि होकय कत तकत त्म हो जाऊॉ । महद भैंने िास्ति भें तऩ, दान अथिा होभ 
हकमा हो तथा गुरुजनों को सेिा द्राया प्रसन्न कय र्रमा हो, तो भुझे ऩुिी अिश्म प्राद्ऱ हो।’’60 

 गान्धायी के इन कथनों से उसका कन्मा के प्रर्त पे्रभबाि का दशान तो होता ही है 
साथ ही साथ कन्मा के प्रर्त सम्भान की बािना बी प्रकट होती है। उसकी मही बािना 
दमुोधन द्राया सबा बिन भें द्रौऩदी को अऩभार्नत कयने ऩय बी प्रकट होती है जफ इसके 
र्रमे िह धततयाद्स तथा दमुोधन को र्धक्कायती है। र्नष्टऩऺता औय चारयत्रिक श्रदे्षता के कायण 
ही कौयि, ऩाण्डि तथा सबी गुरुजन गान्धायी का आदय कयते थे। सबी ऩुििधएुॉ तथा कुन्ती 
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औय उसकी ऩुििधएुॉ बी गान्धायी की ऩरयचमाा भें सॊरग्न यहती थीॊ (तथवै कुन्ती गान्धामाां 
गुरुवपृत्तभवतात)्61 स्त्रीऩिा भें िैधव्म से दु् खी अऩनी सबी ऩुििधओुॊ के र्रमे श्रीकत ष्टण के 
सम्भुख गान्धायी के त्रिराऩ का त्रिस्ततत िणान है। 

तऩोफरसभत्न्वता: गान्धायी एक तऩोफरसभजन्िता स्त्री थी। उसके इस गुण के दशान 
सिाप्रथभ तफ होते है जफ ऩाण्डुऩुिों से त्रििाह कयने के ऩद्ळात ्द्रौऩदी हजस्तनाऩुय ऩहुॉचकय 
कुन्ती के साथ गान्धायी के कऺ भें उनका आशीिााद रेने जाती है। उस सभम द्रौऩदी जफ 
गान्धायी को प्रणाभ कयती है तो िह आशीिााद देकय उसे रृदम से रगा रेती है। रृदम से 
रगाकय िह सोचने रगी हक ‘मह ऩाॊचारी तो भेये ऩुिों की भतत्मु ही है’ (ऩरयष्वजम च 
गान्धायी कृष्णाॊ कभररोचनाभ,् ऩुत्राणाॊ भभ ऩाॊचारी भतृ्मुयेवेत्मभन्मत)62 औय गान्धायी का 
मह त्रिचाय अन्त भें सत्म ही र्सधि  हुआ क्मोंहक उसके ऩुिों की भतत्मु भें, दमुोधन, दु् शासन 
आहद द्राया हकमा गमा द्रौऩदी का अऩभान बी भुख्म कायण था। गान्धायी की तऩशत्रि का 
ऻान मुधि  भें त्रिजम के ऩद्ळात ्मुर्धत्रद्षय के गान्धायी से र्भरने के अिसय ऩय बी होता है। 
उसके इस गुण से मुर्धत्रद्षय बरीबाॉर्त ऩरयर्चत थे। इसीर्रमे जफ कत ष्टण ने मुर्धत्रद्षय से 
सभयाॊगण भें कौयिों के िध के ऩद्ळात ्ऩुित्रिहीन गान्धायी के क्रोध की शाजन्त के र्नर्भत्त 
उनके सभीऩ जाने के र्रमे कहा तो उनके क्रोध से बमबीत होकय मुर्धत्रद्षय ने भाता गान्धायी 
के र्नकट जाने से भना कय हदमा क्मोंहक िे जानते थे हक भाता गान्धायी के कुत्रऩत होने ऩय 
उनभें तीनों रोकों को जराकय बस्भ कय देने की ऺभता थी- 

  तचन्तमानो भहाबागा गान्धायी तऩसात्न्वतभ।् 

  घोयेण तऩसा मुक्ताॊ त्ररैोक्तमभपऩ सो दहेत।्।63 

 िह श्रीकत ष्टण से कहते हैं हक ‘‘भहाबाग गान्धायी प्रर्तहदन उग्रतऩस्मा से अऩने शयीय 
को कत श कयती जा यही है। िे ऩुिों औय ऩौिों का िध हुआ सुनकय र्नद्ळम ही हभें जरा 
डारेंगी।’’ अत् आऩ स्िमॊ ही जाकय भाता गान्धायी को शान्त कयें। क्मोंहक आऩ ही सम्ऩूणा 
रोकों के स्रद्शा औय सॊहायक हैं। आऩ ही सफकी उत्ऩत्रत्त औय प्ररम के स्थान है। आऩ मुत्रि 
औय कायणों से सॊमुि सभमोर्चत िचनों द्राया देिी गान्धायी को शीघ्र ही शान्त कय देंगे।64 
श्रीकत ष्टण बी स्िीकाय कयते हैं हक ‘‘गान्धायी जैसी तऩजस्िनी स्त्री इस सॊसाय भें कोई नहीॊ है। 
िह अऩनी तऩस्मा के फर से क्रोधबयी दृत्रद्श द्राया चयाचय प्राजणमों सहहत सम्ऩूणा ऩतथ्िी को 
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बस्भ कय डारने की शत्रि यखती है।’’ (त्वत्सभा नात्स्त रोकेऽत्स्भन्नद्य सीभत्न्तनी शुबे। 
शक्ता चातस भहाबागे ऩतृथवीॊ सचयाचयाभ।्। चऺुषा क्रोधदीपे्तन तनदाग्धुॊ तऩसो फरात।्)65 

 जफ मुर्धत्रद्षय ने अऩने कत त्मों के र्रमे गान्धायी से ऺभा भाॉगी औय इन सफके र्रमे 
स्िमॊ को उत्तयदामी ठहयाने रगे तफ िह गान्धायी के चयणों ऩय र्गयना चाहते थे, उस सभम 
देिी गान्धायी ने ऩ्टी के बीतय से ही याजा मुर्धत्रद्षय के ऩैयों की अॊगुर्रमों के अग्रबाग देख 
र्रमे। इतने से ही याजा के नख कारे ऩड़ गमे, (अॊगुल्मग्रात्ण ददृशे देवी ऩट्टान्तयेण सा। 
तत् स कुनखीबूतो दशानीमनखो नऩृ्।।)66 

 मह गान्धायी के तऩोफर का साऺात्प्रभाण है। इसी प्रकाय गान्धायी ने अऩने तऩ की 
शत्रि से श्रीकत ष्टण को बी शाऩ हदमा। िेदव्मासजी के ियदान से हदव्मदृत्रद्श सम्ऩन्न हुमी 
गान्धायी मुधि स्थर भें भाये गमे मोधि ाओॊ, उनकी ऩजत्नमों, दमुोधन, दु् शासन औय अन्म ऩुिों को 
देखकय तथा त्रियाट कुर की जस्त्रमों को शोकाता तथा त्रिह्वर देखकय अऩने भ्राता, जाभाता को 
देखकय औय अऩनी ऩुिी तथा कुरुकुर की सबी जस्त्रमों को त्रिराऩ कयता हुआ देखकय, िह 
श्रीकत ष्टण के सम्भुख, इन सबी दृश्मों को देखकय अत्मर्धक व्मर्थत होकय त्रिराऩ कयती है।67 
उस सभम गान्धायी धमैाहीन होकय शोक से भूजच्छात हुमी ऩतथ्िी ऩय र्गय ऩड़ी। िह क्रोर्धत हो 
गमी। उसने इस कुर के सॊहाय का कायण श्रीकत ष्टण को भाना।68 ऩुिशोक से व्माकुर होकय 
उसने कत ष्टण से कहा, ‘‘भहाफाहु भधसुूदन! तुभ शत्रिशारी थे। तुम्हाये ऩास फहुत-से सेिक औय 
सैर्नक थे तुभ भहान ्फर भें प्रर्तत्रद्षत थे। दोनों ऩऺों से अऩनी फात भनिा रेने की साभथ्र्म 
तुभ यखते थे। तुभने िेद-शास्त्रों औय भहात्भाओॊ की फातें सुनी औय जानी थीॊ। मह सफ होते 
हुमे बी तुभने स्िेच्छा से कुरुकुर के नाश की उऩेऺा की। मह तुम्हाया भहान ्दोष है, अत् 
तुभ इसका पर प्राद्ऱ कयो।69 केशि! भैंने ऩर्त की सेिा से जो कुछ बी तऩ अजजात हकमा है, 

उस दरुाब तऩोफर से तुम्हें शाऩ दे यही हूॉ। तुभने आऩस भें रड़ते हुमे ऻातीजन कौयिों औय 
ऩाण्डिों की उऩेऺा की है, इसर्रमे आज से छत्तीसिाॉ िषा उऩजस्थत होने ऩय तुम्हाये कुटुम्फी, 
भन्िी औय ऩुि सबी आऩस भें रड़कय भय जामेंगे। तुभ सफसे अऩरयर्चत औय रोगों की 
आॉखों से ओझर होकय अनाथ के सभान िन भें त्रिचयोगे औय हकसी र्नजन्दत उऩाम से भतत्मु 
को प्राद्ऱ होओगे। (ऩततशुश्रषूमा मन्भे तऩ् दकॊ तचदऩुात्जातभ।् तेन त्वाॊ दयुवाऩेन शप्स्मे 
चक्रगदाधय।। मस्भात ् ऩयस्ऩयॊ घ्नन्तो ऻातम् कुरुऩाण्डवा्। त्वभप्मुऩत्स्थते वष े षत्ट्त्रॊशे 
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भधसुूदन। हतऻाततहाताभात्मो हतऩुत्रो वनेचय्।। अनाथवदपवऻातो रोकेष्वनतबरत्ऺत्।। 
कुत्त्सतेनाभ्मुऩामेन तनधनॊ सभवाप्स्मतस।।)70 

 तऩोफर के साभथ्र्म से ही गान्धायी, धततयाद्स तथा कुन्ती के साथ िन भें तऩजस्िनी 
होकय यही तथा भतत्मु-सभम उऩजस्थत होने ऩय इसी तऩोफर के प्रबाि से मोग द्राया अऩनी 
देह का त्माग कय भतत्मु का ियण हकमा71 औय ऩार्तव्रत्म-धभा का ऩारन कयने से गान्धायी 
ने ऩर्तरोक को प्राद्ऱ हकमा (ऩर्तरोकभनुप्राद्ऱाॊ तथा बतताव्रते जस्थताभ)्72 बत्रिष्टमऩुयाण भें 
कथन है हक ‘‘ऩर्त की सम्मक् आयाधना कयने से जस्त्रमों को ऩर्त का पे्रभ प्राद्ऱ होता है तथा 
हपय ऩुि, स्िगा आहद बी उसे प्राद्ऱ हो जाते हैं।’’73 गान्धायी के त्रिषम भें मह उत्रि ऩूणातमा 
चरयताथा होती है। क्मोंहक उसे अऩने ऩर्त धततयाद्स से पे्रभ औय सम्भान दोनों ही प्राद्ऱ हुमे हैं। 
दोनों ही जीिन के अजन्तभ ऺण तक एक-दसूये के साथ यहे, एक साथ भतत्मु का ियण हकमा 
औय भतत्मु के ऩद्ळात ्बी गान्धायी को अऩने ऩर्त का साथ र्भरा। इनके दाम्ऩत्म-पे्रभ के 
सम्फन्ध भें बिबूर्त की मह उत्रि साथाक प्रतीत होती है हक ‘‘ऩत्नी के र्रमे ऩर्त औय ऩर्त 
के र्रमे ऩत्नी ऩयस्ऩय त्रप्रम र्भि हैं, घर्नद्ष सम्फन्धी हैं, सभग्र भनोयथ हैं, ऩयभ र्नर्ध हैं औय 
जीिन के सिास्ि हैं (पे्रमो र्भिॊ, फन्धतुा िा सभग्रा सि ेकाभा्, शेिर्धजीत्रितभ ्िा, स्त्रीणाॊ बताा, 
धभादायाद्ळ ऩुॊसार्भत्मन्मोन्मॊ ित्स्मोज्र्ञातभस्तु)74 इस प्रकाय महाॉ गान्धायी के तेजजस्िता, 
ओजजस्िता, ऩार्तव्रत्म-शत्रि, सहहष्टणुता जैसे गुण तो हदखामी देते ही हैं औय साथ ही महाॉ 
उसके ऩुि-पे्रभ, कुर-पे्रभ, सन्ताऩ, करुणिेदना जैसे बािों की भार्भाक अर्बव्मत्रि बी हुमी है। 
िस्तुत् गान्धायी शायीरयक सौन्दमा के साथ ही आन्तरयक सौन्दमा भें अर्बितत्रधि  कयने िारे 
सभस्त सद्गणुों औय भानिीम सॊिेदनाओॊ से सॊमुि थी। िह एक ऩर्तव्रता स्त्री थी जो अऩने 
ऩर्त की र्चत्तितत्रत्त को बरीबाॉर्त जानकय तदनुकूर व्मिहाय कयती थी। उनके सौबाग्म की 
आकाॊजऺणी होकय ही िह स्िमॊ मा उनके ऩूछने ऩय, उनके उर्चत-अनुर्चत कामों ऩय अऩने 
त्रिचायों से उन्हें अिगत कयाती थी। िह सिाधभातत्त्िऻा, कारऩमाामिेहदनी, भहाप्राऻा, 
सत्मिाहदनी थी अत् धततयाद्स तथा सबी कुरुकुर स्त्री-ऩुरुषों द्राया िह सभादृता थी। अऩने ऩुि 
को बी उसने दगुुाणों से दयू यहने, कुसॊग का त्माग कयने, गुरुजनों का सम्भान कयने, र्शद्श 
व्मिहाय कयने, सभस्त फान्धिों से पे्रभ कयने का कल्माणकायी ऻान ही प्रदान हकमा है हकन्त ु
दमुोधन उसके द्राया हदमे गमे ऻान से सदैि ही त्रिऩयीत भागा ऩय चरा औय इस कायण 
गान्धायी को कुरुकुर का त्रिनाश देखना ऩड़ा। जैन कत्रि ‘यन्न’ ने गान्धायी के त्रिषम भें 
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उर्चत ही कहा है हक ‘िीयशतजननी गान्धायी अफ दु् खशतजननी हो गमी है।’75 िह 
ऺभाशीरा, भतदसु्िबािा, शाॊर्तत्रप्रम, तऩजस्िनी, अर्तर्थसेिाऩयामणा, दानऩुण्मशीरा, आस्थािती, 
त्रििेकशीरा औय भभत्ि की भूर्ता थी। हाॉ, कुन्ती के प्रर्त उसके भन भें ईष्र्मा-बाि अिश्म था 
हकन्तु मह बाि उसके अन्तभान भें ही था, जजसका ऻान केिर िेदव्मास जी को था। इस 
बाि का प्रबाि कबी बी उसने कुन्ती मा उसके ऩुिों से अऩने ऩायस्ऩरयक सम्फन्धों ऩय नहीॊ 
ऩड़ने हदमा। सच भें, िह सॊमतेजन्द्रम थी। इस प्रकाय गान्धायी फहुआमाभी व्मत्रित्ि से 
सम्ऩन्न प्रर्तबाशार्रनी आमास्त्री थी। 

भाद्री 
 ‘भाद्री’ भद्रदेश के याजा, फाह्लीक र्शयोभजण शल्म की रूऩिती बर्गनी थी।76 िह 
मशजस्िनी, साध्िी औय साऺात ्‘धतर्त’ देिी स्िरूऩा थी।।77 बीष्टभ जी स्िमॊ याजा शल्म के ऩास 
भाद्री के साथ ‘ऩाण्डु’ के हद्रतीम त्रििाह का प्रस्ताि रेकय गमे थे औय उन्होंने सहषा इस 
प्रस्ताि ऩय स्िीकत र्त देकय अऩनी बर्गनी को िस्त्राबूषणों से त्रिबूत्रषत कयके उसे बीष्टभ जी 
के साथ हजस्तनाऩुय बेज हदमा औय िहाॉ ऩहुॉचकय बीष्टभ ने ऩाण्डु का त्रििाह भाद्री के साथ 
त्रिर्धऩूिाक सम्ऩन्न कयिामा।78 अऩने भ्राता के िचन का ऩारन कयके एक ओय तो उसने 
बर्गनीधभा का र्निााह हकमा, िहीॊ दसूयी ओय त्रििाह-ऩद्ळात ्उसने अऩने द्वसुयारम के कुरधभा 
की शोबा का त्रिस्ताय हकमा। भाद्री का चरयि जजन श्रदे्षताओॊ से सभजन्ित होकय गौयि को 
प्राद्ऱ हुआ है, िे हैं- 

ऩततव्रता ऩत्नी: कल्माणभमी, साध्िी79 ‘भाद्री’ की जीिनचमाा सदैि ऩर्त के अनुकूर ही 
यही है, चाहे याजप्रासाद का आनन्दभम जीिन हो मा िन का तऩस्िी जीिन। कुन्ती औय 
भाद्री ने तो स्िमॊ ही अऩने ऩर्त ऩाण्डु को पे्ररयत हकमा था हक िे याजभहरों का र्निास औय 
सुन्दय शय्माएॉ छोड़कय िन भें यहें , मथोिभ-् 

 सम्प्रमुक्तस्तु कुन्त्मा च भाद्र्मा च बयतषाब। त्जततन्द्रीस्तदा ऩाण्डुफाबूव वनगोचय्।। 

 दहत्वा प्रासादतनरमॊ शुबातन शमनातन।80 

 पे्रयणा ऩाकय ऩाण्डु अऩनी दोनों ऩजत्नमों के साथ िनिासी जीिन व्मतीत कयने रगे। 
भतगमा भें आसत्रि यखने िारे याजा ऩाण्डु ने एक हदन अऻानतािश भतगरूऩ धायण कयके 
अऩनी ऩत्नी के साथ भैथुन कभा कय यहे हकॊ दभ भुर्न ऩय शस्त्र प्रहाय हकमा औय भुर्न ने उन्हें 
‘सन्तानोत्ऩादन की शत्रि से यहहत’ हो जाने का शाऩ दे हदमा।81 मह शाऩ सुनकय ऩाण्डु 
अत्मर्धक दु् खी हो गमे औय मह सोचकय हक ‘भोऺ के भागा ऩय चरने से ही अऩना 
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कल्माण है’82 अत् सॊन्मास आश्रभ ग्रहण कयने की इच्छा से, अत्मन्त दु् ख से आतुय होकय 
उन्होंने अऩनी दोनों ऩजत्नमों से हजस्तनाऩुय रौट जाने के र्रमे कहा।83 िनिास के र्रमे 
दृढ़र्नद्ळम कयने िारे अऩने ऩर्तदेि का मह िचन सुनकय कुन्ती औय भाद्री ने कहा हक ‘‘हे 
बयतश्रदे्ष! सॊन्मास के अरािा औय बी तो आश्रभ है, जजनभें आऩ हभ धभाऩजत्नमों के साथ 
यहकय बायी तऩस्मा कय सकते हैं। आऩकी िह तऩस्मा स्िगादामक भहान ्पर की प्रार्द्ऱ 
कयाकय इस शयीय से बी भुत्रि हदराने भें सभथा हो सकती है। इसभें सन्देह नहीॊ हक उस 
तऩ के प्रबाि से आऩ ही स्िगारोक के स्िाभी इन्द्र बी हो सकते हैं। हभ दोनों काभसुख का 
ऩरयत्माग कयके ऩर्तरोक की प्रार्द्ऱ का ही ऩयभ रक्ष्म रेकय अऩनी सम्ऩूणा इजन्द्रमों को 
सॊमभ भें यखती हुमी भहत ्तऩस्मा कयेंगी। महद आऩ हभ दोनों को त्माग देंगे तो आज ही 
हभ अऩने प्राणों का ऩरयत्माग कय देंगी, इसभें सॊशम नहीॊ है’’, मथोिभ-् 

अन्मेऽपऩ ह्माश्रभा् सत्न्त मे शक्तमा बयतषाब। आवाभ्माॊ धभाऩत्नीभ्माॊ सह तपु्तॊ तऩो भहत।्। 

शयीयस्मापऩ भोऺाम स्वग्र्मॊ प्राप्म भहापरभ।् त्वभेव बपवता बताा स्वगास्मापऩ न सॊशम्।। 

प्रत्णधामेत्न्द्रमग्राभॊ बतृारोकऩयामणे, त्मक्तकाभसुखे ह्यावाॊ तप्स्मावो पवऩुरॊ तऩ्।। 

मदद चावाॊ भहाप्राऻ त्मक्षमतस त्वॊ पवशाम्ऩते। अदै्यवावाॊ प्रहास्मावो जीपवतॊ नात्र सॊशम्।।84 

उनके धभामुि र्नद्ळम को सुनकय ऩाण्डु ने सॊन्मास-आश्रभ ग्रहण कयने का त्रिचाय 
त्माग हदमा हकन्तु िानप्रस्थ की कठोय-से-कठोय त्रिर्धमों के ऩारन का र्नद्ळम कयके उसने 
अऩनी ऩजत्नमों से कहा हक ‘िे अऩने सबी फहुभूल्म आबूषण उतायकय ब्राह्मणों को दे दें औय 
उन्होंने ऐसा ही हकमा।’’85 उन दोनों ने ही अऩने ऩार्तव्रत्म धभा के ऩारन के र्रमे तऩद्ळमाा 
के कहठन व्रत का सॊकल्ऩ रे र्रमा था। इस र्नमभ-ऩारन भें कोई िहुट न हो जाम, इस फात 
का िे सिादा औय सिाथा सजग यहकय ध्मान यखती थीॊ। जफ कुन्ती ने दिुाासा ऋत्रष द्राया 
हदमे गमे भन्ि से, अऩने ऩर्त ‘ऩाण्डु’ की सहभर्त रेकय तीन ऩुि प्राद्ऱ हकमे तो भाद्री ने बी 
ऩुिप्रार्द्ऱ की इच्छा यखकय ऩाण्डु से कहा, ‘‘कुरुनन्दन! आऩ सन्तान उत्ऩन्न कयने की शत्रि 
से यहहत हो गमे, आऩकी इस दफुारता को रेकय भेये भन भें कोई सन्ताऩ नहीॊ है। याजन!् 
गान्धायी तथा याजा धततयाद्स के जो सौ ऩुि हुमे हैं, िह सभाचाय सुनकय बी भुझे िैसा दु् ख 
नहीॊ हुआ था।86 ऩयन्तु इस फात का भेये भन भें फहुत दु् ख है हक भैं औय कुन्ती देिी दोनों 
सभान रूऩ से आऩकी ऩजत्नमाॉ हैं तो बी उन्हें तो ऩुि हुआ औय भैं सन्तानहीन ही यह गमी। 
मह सौबाग्म की फात है हक इस सभम भेये प्राणनाथ को कुन्ती के गबा से ऩुि की प्रार्द्ऱ 
हुमी है।87 
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 महद कुजन्तबोज कुभायी भेये गबा से बी कोई सन्तान उत्ऩन्न कया सकें , तो मह 
उनका भेये ऊऩय भहान ्अनुग्रह होगा औय इससे आऩका बी हहत हो सकता है।88 अत् महद 
आऩ भुझ ऩय प्रसन्न हों तो आऩ स्िमॊ ही भेये र्रमे कुन्तीदेिी को पे्ररयत कीजजमे। (महद त ु
त्िॊ प्रसन्नो भे स्िमभेनाॊ प्रचोदम)89 ऩाण्डु का बी भाद्री के प्रर्त पे्रभबाि था औय ऩाण्डु बी 
चाहते थे हक िह बी सन्तानसुख प्राद्ऱ कये रेहकन मह फात िह भाद्री से कहने का साहस 
नहीॊ कय ऩामे क्मोंहक उन्हें मह सन्देह फना हुआ था हक भाद्री मह प्रस्ताि सुनकय प्रसन्न 
होगी अथिा अप्रसन्न।90 तत्ऩद्ळात ्ऩाण्डु उसका त्रप्रम कयने की इच्छा से उसे आद्वासन देते 
हैं औय कुन्ती से इस कामा को कयने के र्रमे कहकय भाद्री को बी सन्तानसुख का सौबाग्म 
प्रदान कयते है।91 जफ कुन्तीऩुि ‘अजुान’ के चतुदाश जन्भहदिस ऩय ब्राह्मण-बोज का आमोजन 
हकमा गमा तफ देिी कुन्ती तो ब्राह्मणों को बोजन कयाने भें रग गमी औय ‘ऩाण्डु’ भाद्री को 
फुराकय उसके साथ िन भें त्रिचयने रगे।92 िन की शोबा देखकय औय भाद्री को बी अकेरी 
देखकय िे ऩूणात् काभ के अधीन हो गमे औय भाद्री के साथ सभागभ कयके भतत्मु को प्राद्ऱ 
हो गमे। तफ भाद्री चेतनात्रिहीन याजा का आर्रॊगन कयके अत्मन्त त्रिराऩ कयती है।93 कुन्ती 
बी ऩर्त को भतत अिस्था भें देखकय अत्मन्त दु् खी होकय त्रिराऩ कयती है। िह भाद्री से 
कहती है हक ‘‘भैं अऩने ऩर्त का अनुगभन करूॉ गी’’ तफ भाद्री कहती है हक ‘‘यणबूर्भ से कबी 
ऩीठ न हदखाने िारे अऩने ऩर्तदेि के साथ भैं ही जाऊॉ गी; क्मोंहक उनके साथ होने िारे 
काभबोग से भैं ततद्ऱ नहीॊ हो सकी हूॉ। आऩ ज्मेद्षा हैं, इसीर्रमे आऩको भुझे आऻा प्रदान 
कयनी चाहहमे। मे बयत श्रदे्ष भेये प्रर्त आसि हो भुझसे सभागभ कयके भतत्मु को प्राद्ऱ हुमे हैं; 
अत् भुझे हकसी प्रकाय ऩयरोक भें ऩहुॉचकय उनकी उस काभ की र्नितत्रत्त कयनी चाहहमे 
(अहभेवानुमास्मातभ बताायभऩरातमनभ।् न दह तपृ्तात्स्भ काभानाॊ जमेष्ठा भाभनुभन्मताभ।् भा 
चातबगम्म ऺीणोऽमॊ काभाद् बयतसत्तभ्। तभुत्च्छन्द्याभस्म काभॊ कथॊ नु मभसादने)94 जफ 
तऩस्िी ऋत्रषमों ने उन्हें जीिनधायण कयने को कहा तफ बी भाद्री अऩने र्नद्ळम ऩय दृढ़ यही। 
उसने ऩुन् कुन्ती से कहा हक ‘‘भैं ऩर्तरोक का ही अनुगभन कयना चाहती हूॉ। भेयी प्राथाना 
है हक भुझे ऩर्तरोक जाने की आऻा दें। भैं िहीॊ धभाऻ, कत तऻ, सत्मप्रर्तऻ औय फुत्रधि भान ्ऩर्त 
के चयणों की सेिा करूॉ गी’’ (धभाऻस्म कत तऻस्म सत्मधभास्म धीभत्। ऩादौ ऩरयचरयष्टमार्भ 
तदाम ेह्यनुभन्मताभ)्95 कुन्ती से आऻा र्भरने के ऩद्ळात ्िह अऩने ऩर्त के साथ ही र्चता 
ऩय आरुढ़ हो गमी औय भतत्मु ऩद्ळात ्ऩर्तरोक को प्राद्ऱ हकमा।96 
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 महाॉ ‘भाद्री’ ने अऩने ‘साध्िी’ त्रिशेषण को साथाक कय हदमा है। जैसा हक भनुस्भतर्तकाय 
ने कहा है हक ‘‘भन, िचन तथा शयीय से सॊमत यहती हुमी जो स्त्री ऩर्त के त्रिरुधि  कोई 
आचयण नहीॊ कयती है, िह ऩर्तरोक को प्राद्ऱ कयती है तथा उसे सज्जन, ‘साध्िी’ कहते हैं।’’97 
स्कन्दऩुयाण भें बी कहा गमा है- ‘‘जो स्त्री अऩने भतत ऩर्त का अनुसयण कयती हुमी गतह से 
श्भशान की ओय प्रसन्नता के साथ जाती है, िह ऩद-ऩद ऩय अद्वभेध (मऻ) का पर प्राद्ऱ 
कयती है, इसभें हकॊ र्चत ्भाि बी सॊशम नहीॊ है।’’ (अनुव्रजन्ती बताायॊ गहृात ्पऩतवृनॊ भुदा। ऩदे 
ऩदेऽश्वभेधस्म परॊ प्राप्नोत्मसॊशमभ)्98 भाद्री का भन केिर अऩने ऩर्त भें ही अनुयि था। 
अऩने ऩर्त की जो इच्छा िह उनकी जीत्रित अिस्था भें ऩूणा न कय सकी, उनकी उस इच्छा 
की ऩूर्ता के र्रमे उसे भतत्मु बी स्िीकामा थी। क्मोंहक िह अऩने ऩर्त की भतत्मु का कायण 
स्िमॊ को ही भान यही थी। उसका स्िमॊ ऩय दोषायोऩण कयना स्िाबात्रिक बी था, एक तो 
ऩर्त की काभना अऩूणा यह गमी औय उस काभना के कायण ही िे भतत्मु को बी प्राद्ऱ हुमे 
औय दसूया िह काभबाि बी उसे देखने के कायण उनभें ही जाग्रत हुआ था। इस फात का 
ऩद्ळात्ताऩ उसके िचनों भें स्ऩद्श रूऩ से प्रकट हो यहा था औय िह मह बी जानती थी हक 
‘ऩर्त के साथ भतत्मु स्िीकाय कयना ऩत्नी के र्रमे भहान ् परदामक होता है’99 अत् 
शुबरऺणा भाद्री ने ऩर्त का अनुगभन कयना ही उर्चत सभझा होगा। ऩार्तव्रत्म-धभा के 
र्निााह के र्रमे ही उसने याजसी सुखों का ऩरयत्माग कय ऩर्त के सभान ही कठोय व्रत-ऩारन 
का सšल्ऩ रेकय उनके साथ िन को प्रस्थान हकमा। उनके त्रफना िह एक ऺण बी जीत्रित 
नहीॊ यहना चाहती थी अत् कठोय त्रिर्धमों का ऩारन कयते हुमे िह कबी दु् खी नहीॊ हुमी। 
ऩर्त को र्भरे शाऩ के कायण िह उनकी यऺा भें सदैि सजग यही, मह उसके इजन्द्रमसॊमभ 
का ऩरयचामक है। उसे प्रायम्ब से ही त्रिषम-बोगों के प्रर्त त्रियत्रि थी औय अऩने ऩर्त के प्रर्त 
अत्मन्त अनुयाग, साथ ही ऩर्त का पे्रभ औय सम्भान दोनों उसे प्राद्ऱ थे। िह अऩने ऩर्त को 
सदैि प्रसन्न यखती थी। मही कायण है हक कुन्ती ने ऩाण्डु के कहने ऩय भाद्री को बी 
सॊतर्त-सुख प्रदान हकमा जजसके कायण उसने भाततत्िऩद को सुशोर्बत हकमा। उर्चत ही कहा 
गमा है हक ‘ऩर्त की प्रसन्नता से ही जस्त्रमों की उन्नर्त होती है’ (ऩर्तप्रसादोन्नतमो हह 
मोत्रषत्)100 अऩने ऩर्त के त्रऩता फनने ऩय िह प्रसन्न अिश्म थी हकन्तु स्िमॊ के जननी न 
फन ऩाने का दु् ख बी कभ नहीॊ था। उसका मह दु् ख ऩाण्डु से अऩनी सॊतान प्रार्द्ऱ की इच्छा 
को फताते सभम अर्बव्मि हुआ है क्मोंहक सन्तान के जन्भ से स्त्री के ऩद औय गौयि भें 
बी ितत्रधि  होती है औय भाद्री बी भाततत्ि ऩद की अर्बरात्रषणी थी। 
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 इस प्रकाय भाद्री भें त्माग, धमैा, त्रिनम्रता, र्भतबात्रषता, सॊमभशीरता जैसे गुण महाॉ 
हदखाई देते हैं। साथ ही उसभें सन्तानसुख से िॊर्चत होने की ऩीड़ा तो दृत्रद्शगत होती है 
हकन्तु सन्तान-प्रार्द्ऱ से उत्ऩन्न प्रसन्नता के बाि का महाॉ अबाि बी हदखामी देता है। 

सऩत्नी रूऩ: मद्यत्रऩ भाद्री ने सिादा कुन्ती के प्रर्त आदय बाि ही प्रदर्शात हकमा है तथात्रऩ 
भाद्री के भन भें कुन्ती के प्रर्त ईष्र्माबाि बी यहा है। ऩाण्डु से अऩने भनोबािों को व्मि 
कयते सभम इसका ऻान होता है। िह अऩने ऩर्त से कहती है हक ‘‘मद्यत्रऩ भैं सदैि कुन्ती 
देिी की अऩेऺा श्रदे्ष होने के कायण ऩटयानी के ऩद ऩय फैठने की अर्धकारयणी थी, तो बी जो 
भुझे सदा छोटी फनकय यहना ऩड़ता है, इसके र्रमे बी भुझे कोई दु् ख नहीॊ है।’’ (नाियत्िे 
ियाहाामा् जस्थत्िा चानघ र्नत्मदा)101 इससे ऻात होता है हक िह स्िमॊ को कुन्ती से श्रदे्ष 
तथा मोग्म भानती थी औय ज्मेद्षा ऩद ऩाने की अर्बराषा बी यखती थी। उसने ऩाण्डु से मह 
बी कहा हक ‘‘आऩ ही कुन्ती से भेये र्रमे ऩुिप्रार्द्ऱ के र्नर्भत्त र्निेदन कयें क्मोंहक सऩत्नी 
होने के कायण भेये भन भें एक अर्बभान है, जो उनसे र्निेदन कयने भें फाधक हो यहा है’’ 

(सॊयम्बो हह सऩत्नीत्िाद ििुॊ  कुजन्तसुताॊ प्रर्त, महद तु त्िॊ प्रसन्नो भे स्िमभेनाॊ प्रचोदम)102 
जफ भाद्री से सभागभ के ऩद्ळात ्शाऩिश ऩाण्डु की भतत्मु हो गमी तफ शोकातुय कुन्ती ने 
भाद्री से ऩूछा ‘भैं सदा िीय एिॊ जजतेजन्द्रम भहायाज की यऺा कयती आ यही थी। उन्होंने भतग 
के शाऩ की फात जानते हुमे बी तुम्हाये साथ फरऩूिाक सभागभ कैसे हकमा? तुम्हें तो 
भहायाज की यऺा कयनी चाहहमे थी। तुभने एकान्त भें उन्हें रुबामा क्मों? (यक्ष्मभाणो भमा 
र्नत्मॊ िीय् सततभात्भिान।् कथॊ त्िाभत्मर्तक्रान्त् शाऩॊ जानन ्िनौकस्।। ननु नाभ त्िमा 
भाहद्र यजऺतव्मो नयार्धऩ्। सा कथॊ रोर्बतिती त्रिजने त्िॊ नयार्धऩभ।्।)103 िे तो उस शाऩ 
का र्चन्तन कयते हुमे र्नयन्तय दीन औय उदास फने यहते थे, हपय तुझको एकान्त भें ऩाकय 
उनके भन भें काभजर्नत हषा कैसे उत्ऩन्न हुआ? फाह्लीक याजकुभायी! तुभ धन्म हो, भुझसे 
सौबाग्मशार्रनी हो; क्मोंहक हषोल्रास से ऩूणा भहायाज के भुख का तुभने दशान हकमा है। 
मथोिभ-् 

कथॊ दीनस्म सततॊ त्वाभासाद्य यहोगताभ।् तॊ पवतचन्तमत् शाऩॊ प्रहषा्  सभजामत।। 

धन्मा त्वभतस फाह्लीदक भत्तो बाग्मतया तथा। दृष्टवत्मतस मद् वक्तत्रॊ प्ररृष्टस्म भहीऩते्।।’’104 

 तफ कुन्ती के मे िचन सुनकय भाद्री ने कहा, देत्रि! भैंने त्रिराऩ कयते हुमे फाय-फाय 
भहायाज को योकने की चेद्शा की; ऩयन्तु िे तो उस शाऩजर्नत दबुााग्म को भोह के कायण 
भानो सत्म कयना चाहते थे, इसर्रमे अऩने आऩको योक ना सके (त्रिरऩन्त्मा भमा  देत्रि 
िामाभाणेन चासकत त।् आत्भा न िारयतोऽनेन सत्मॊ हदद्शॊ र्चकीषुाणा।।)105 
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 जहाॉ ऩर्त की भतत्म ु के कायण उत्ऩन्न दु् ख से कुन्ती की िाणी भें भाद्री के प्रर्त 
व्मॊग्म का बाि था िहीॊ अऩने ऩर्त को भाद्री से र्भरे काभसुख के कायण िह भाद्री को स्िमॊ 
से ज्मादा सौबाग्मशार्रनी बी भान यही थी। शाऩ के बम से िह मह सखु अऩने ऩर्त को 
नहीॊ दे ऩामी थी। अऩने सऩत्नी के िचनों ऩय भाद्री को क्रोध नहीॊ आमा प्रत्मुत ् उसने 
त्रिनम्रताऩूिाक उनके प्रद्लों का उत्तय हदमा। भाद्री के िचनों भें उसकी त्रििशता औय दु् ख स्ऩद्श 
रूऩ से प्रकट हुमे हैं। जफ भाद्री ने ऩर्त का अनुगभन कयने का र्नद्ळम कय र्रम तफ उसने 
अऩनी सऩत्नी कुन्ती से कहा, ‘‘आम!े भैं आऩके ऩुिों के साथ अऩने सगे ऩुिों की बाॉर्त 
व्मिहाय नहीॊ कय सकूॉ गी। उस अिस्था भें भुझे ऩाऩ रगेगा। अत् आऩ ही जीत्रित यहकय 
भेये ऩुिों का बी अऩने ऩुिों के सभान ही ऩारन करयमे। इसके अरािा मे भहायाज भेयी ही 
काभना यखकय भतत्मु के अधीन हुमे हैं। िह तऩजस्िमों से कहती है हक कुन्ती सबी ऩुिों के 
मोगऺेभ के र्निााह भें, ऩारन-ऩोषण भें सभथा है। कोई बी स्त्री, चाहे िह अरुन्धती ही क्मों न 
हो, फुत्रधि  भें इनकी सभानता नहीॊ कय सकती’’, मथोिभ-् 

न चाप्महॊ वतामन्ती तनपवाशेषॊ सुतेषु ते। वपृत्तभाम ेचरयष्मातभ स्ऩशेृदेनस्तथा च भाभ।्। 

तस्भान्भे सुतमो् कुत्न्त वततातव्मॊ स्वऩुत्रवत।् भाॊ च काभमभानोऽमॊ याजा पे्रतवशॊ गत्।। 

कुन्ती सभथाा ऩुत्राणाॊ मोगऺेभस्म धायणे। अस्मा दह न सभा फुधमा मद्यपऩ स्मादरुन्धती।।106 

 िह ऩुन् कुन्ती से कहती है हक ‘‘ऩुिों के ऩारन-ऩोषण की शत्रि जैसी आऩ भें है, 

िैसी भुझभें नहीॊ है।’’ (नाहॊ त्िर्भि ऩुिाणाॊ सभथाा धायणे तथा)107 ऐसा कहकय िह अऩने 
दोनों फच्चों को कुन्ती को सौंऩ देती है।108 तत्ऩद्ळात ्क्रेश से क्रान्त होकय िह कुन्ती को 
प्रणाभ कयके दीनताऩूिाक कहती है ‘‘आऩ धन्म हैं। आऩकी सभानता कयने िारी दसूयी कोई 
स्त्री नहीॊ है क्मोंहक आऩको इन अर्भत तेजस्िी तथा मशस्िी ऩाॉचों ऩुिों के फर, ऩयाक्रभ, तेज, 

मोगफर तथा भाहात्म्म देखने का सौबाग्म प्राद्ऱ होगा। आऩ भेयी गुरु, िन्दनीमा तथा 
ऩूजनीमा हैं। अिस्था भें फड़ी तथा गुणों भें श्रदे्ष हैं। सभस्त नैसर्गाक सद्गणु आऩकी शोबा 
फढ़ाते हैं। देत्रि! आऩके प्रमत्न द्राया जैसे बी भुझे धभा, स्िगा तथा कीर्ता की प्रार्द्ऱ हो, िैसा 
सहमोग आऩ इस अिसय ऩय कयें। भन भें हकसी दसूये त्रिचाय को स्थान न दें। भेये ऩुिों का 
हहत चाहती हुमी सािधान यहकय उनका ऩारन-ऩोषण कयें। इसके र्सिा दसूयी कोई फात भुझे 
आऩसे कहने मोग्म नहीॊ रगती’’।109  

 महाॉ भाद्री का कुन्ती के प्रर्त अत्मर्धक सम्भान औय त्रिद्वास का बाि सहज रूऩ से 
प्रकट होता है। िह सबी तऩजस्िमों के सभऺ मह स्िीकाय कयने भें सॊकोच का बी अनुबि 
नहीॊ कयती हक ‘कुन्ती’ उससे ज्मादा श्रदे्ष औय मोग्म है प्रत्मुत ्सहषा इस सत्म को भान रेती 
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है। िह मह बी स्िीकाय कयती है हक उसभें र्नष्टऩऺता का अबाि है। िह कुन्ती जजतनी 
उदायरृदमा नहीॊ है। िह स्िमॊ को फुत्रधि  औय सद्गणुों भें तथा ऩुिों के रारन-ऩारन के साभथ्र्म 
भें कुन्ती से कभ सभझती है। अत् उसभें सहजता, सयरता, साहस औय स्िाबात्रिकता है। 

तशऺा प्रदात्री भाता: भाता के रूऩ भें भाद्री का िात्सल्म बाि तो कभ ही प्रकाश भें आमा है। 
सॊतान-प्रार्द्ऱ की इच्छा के सभम औय कुन्ती को अऩने ऩुिों को सौंऩते सभम मह कहना हक 
‘‘भेये ऩुिों का अऩने ऩुिों के सभान ही सािधान यहकय ऩारन-ऩोषण कयें’’- इन दोनों ही 
जस्थर्तमों भें उसका ऩुिपे्रभ हदखामी हदमा है, हकन्तु अल्ऩ भािा भें। ऩर्त का अनुगभन कयने 
से ऩूिा िह अऩने ऩुिों नकुर औय सहदेि को जो र्शऺा प्रदान कयती है, उससे उसका 
ऩुिहहतैत्रषणी रूऩ प्रकट होता है। िह अऩने ऩुिों को र्शऺा प्रदान कयते हुमे कहती है हक 
‘‘ऩुिों! कुन्तीदेिी ही तुभ सफकी भाता है, भैं तो केिर दधू त्रऩराने िारी ‘धाम’ थी। तुम्हाये 
त्रऩता तो भतत्मु को प्राद्ऱ हो गमे। अफ ज्मेद्ष भ्राता मुर्धत्रद्षय ही धभात् तुभ चायों बाइमों के 
त्रऩता हैं। तुभ सफ गुरुजनों की सेिा भें सॊरग्न यहना औय सत्मधभा का ऩारन कयना। ऐसा 
कयने िारे रोग कबी नद्श नहीॊ होते औय न ही कबी उनकी ऩयाजम होती है। अत् तुभ सफ 
आरस्मयहहत होकय गुरुजनों की सेिा भें तत्ऩय यहना।’’ मथोिभ-् 

कुन्ती भाता अहॊ धात्री मुष्भाकॊ  तु पऩता भतृ्। मुतधपष्ठय् पऩता जमेष्ठश्चतुणाां धभात् सदा।। 

वधृानुशासने सक्ता् सत्मधभाऩयामणा्। तादृशा न पवनश्मत्न्त नैव मात्न्त ऩयाबवभ।्। 

तस्भात ्सव ेकुरुध्वॊ वै गुरुवपृत्तभतत्न्द्रता्।।110 

 इस प्रकाय महाॉ भाद्री ने अऩने ऩुिों के हहत को दृत्रद्श भें यखकय उन्हें कल्माणकायी 
र्शऺा प्रदान की है। उसकी र्शऺा भें धभााचयण, सत्मऩारन, आऻाऩारन, अनुशार्सत जीिन 
औय भ्राततपे्रभ जैसे गुणों का सभािेश है जो भाद्री के चरयि की श्रदे्षता को प्रभाजणत कयता है। 

 सती भाद्री के सम्ऩूणा जीिन-चरयि का ऩमाारोचन कयने ऩय मह ऻात होता है हक िह 
एक ऩर्तव्रता स्त्री थी, जो ऩूणातमा अऩने ऩर्त ऩय अनुयि थी। उनके िचन का ऩारन कयने 
भें ही अऩना धभा सभझती थी। माऻिल्क्म स्भतर्त भें बी मही कहा गमा है ‘स्त्रीर्बबततािच् 
कामाभेष धभा्  ऩय् जस्त्रमा्’।111 अऩने ऩर्त का साथ ऩाने के र्रमे उसे कठोय-से-कठोय 
तऩद्ळमाा बी स्िीकामा थी। िह त्रिषम-बोगों से दयू यहने िारी, धभाऻा औय धभााचारयणी थी। 
उसभें इजन्द्रमसॊमभ, त्माग, धमैा, र्नरोब, त्रिनम्रता, र्भतबात्रषता जैसे गुण त्रिद्यभान थे। िह 
सयररृदमा, गुरुजनों का सम्भान कयने िारी, सऩत्नी को बी आदय देने िारी, ऩुिहहतैत्रषणी, 
आऻाकारयणी, दृढ़र्नद्ळमी, कत्र्तव्मर्नद्ष, सदाचारयणी स्त्री थी। उसभें त्रऩशुनता का अबाि था। िह 
सम्फन्धों भें भमाादा का ध्मान यखती थी इसीर्रमे उसने कुन्ती के प्रर्त जरनबाि से मुि 
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होने ऩय बी, कबी बी अऩने भनोबािों को अऩनी िाणी औय व्मिहाय से प्रकट होने नहीॊ 
हदमा। मद्यत्रऩ िह कुन्ती की अऩेऺा स्िमॊ को श्रदे्ष तथा मोग्म सभझती थी औय मह उसके 
चरयि का एक दोष कहा जा सकता है हकन्तु कारक्रभ से उसकी मह बािना बी त्रिरुद्ऱ हो 
गमी थी औय कुन्ती के प्रर्त भाद्री के भन भें एक उदात्त बािना ने जन्भ र्रमा, जजसभें 
केिर आदय औय त्रिद्वास था। जफ उसके ऩर्त की भतत्मु हुमी तफ उसकी दोनों सन्तानें कभ 
आमु की थीॊ हपय बी उसने ऩर्त के साथ अनुगभन का ही सॊकल्ऩ र्रमा जफहक शास्त्रों ने 
ऐसी जस्त्रमों को सती होने की आऻा नहीॊ दी है। नायदऩुयाण भें कहा गमा है हक ‘‘गबािती 
जस्त्रमों, यजस्िरा जस्त्रमों औय जजन्होंने ऋतुकार न देखा हो, जजनकी सन्तान फहुत छोटी हो, िह 
स्त्री र्चता ऩय आरुढ़ नहीॊ होती’’ (फाराऩत्माश्च गतबाण्मो ह्यदृष्टऋतवस्तथा। यजस्वरा याजसतेु 
नायोहत्न्त तचताॊ शुबे।।)112 अत् भाद्री द्राया र्रमे गमे इस र्नणाम से उसकी ऩर्तबत्रि र्सधि  
होती है औय उसके द्राया हकमे कामों से बी मही बािना ऩुद्श होती है। अत् भाद्री ने 
ऩार्तव्रत्मधभा का ऩारन कयके अऩने गौयि भें ितत्रधि  की है औय अऩने गुणों से आमा-स्त्रीजार्त 
को त्रिबूत्रषत हकमा है। ऩर्त के साथ भतत्म ुका ियण कयने िारी ऐसी जस्त्रमों की प्रशॊसा कयते 
हुमे, उन्हें प्राद्ऱ होने िारे भहान ्पर के फाये भें दऺ स्भतर्तकाय का कथन है- 

  भतेृ बतारय मा नायी सभायोहेद् हुताशनभ।् 

  सा बवेत्तु शुबाचाया स्वगारोक भहीमते।।113 

कुन्ती 

 मदिुॊर्शमों भें श्रदे्ष याजा शूयसेन की अप्रर्तभ सौन्दमा से मुि ‘ऩतथा’ नाभ िारी कन्मा 
थी। त्रिष्टणुऩुयाण के अनुसाय ऩतथा के दस बाई औय चाय फहहनें थीॊ।114 याजा शूयसेन के पुपेये 
बाई कुजन्तबोज सन्तानहीन थे। शूयसेन ने प्रर्तऻा की थी हक िे अऩनी प्रथभ सन्तान उन्हें 
गोद देंगे। अत् प्रर्तऻानसुाय उन्होंने अऩनी कन्मा ऩतथा को याजा कुजन्तबोज को दे हदमा।115 
जस्त्रमों भें यत्नस्िरूऩा, कुरीना, सुन्दय, भनोहय रूऩ तथा मुिािस्था से सुशोर्बत, त्रिशार नेिों 
िारी ‘ऩतथा’ उत्तभ गुणों से सम्ऩन्न, एकभाि धभा भें यत यहने िारी औय भहान ् व्रतों का 
ऩारन कयने िारी तेजजस्िनी कन्मा थी (सत्त्िरूऩगुणोऩेता धभाायाभा भहाव्रता, दहुहता 
कुजन्तबोजस्म ऩतथा ऩतथरुरोचना। ताॊ तु तेजजस्िनीॊ कन्माॊ रूऩमौिनशार्रनीभ)्116 स्त्रीजनोर्चत 
सिोत्तभ गुण अर्धक भािा भें प्रकट होकय उसकी शोबा फढ़ा यहे थे।117 साऺात ्
र्सत्रधि देिीस्िरूऩा118 उस कुन्ती ने स्िमॊिय के द्राया याजा ऩाण्डु का ियण हकमा था।119 
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 जीिन की कहठन से कहठन ऩायजस्थर्तमों भें सॊघषायत यहते हुमे, सहहष्टणुता की 
प्रर्तभूर्ता, बायतीम सॊस्कत र्त की ऩािन प्रर्तभा ‘कुन्ती’ का गौयिशार्रनी चरयि जजन उदात्त 
गुणों से भहहभाभजण्डत है, िे हैं- 

आऻाकारयणी औय गुणवती ऩुत्री: शुबरऺणा कुन्ती अऩने त्रऩता की सदैि आऻाकारयणी यही 
है। अऩनी ऩुिी कुन्ती के गुणों से ऩरयर्चत कुजन्तबोज ने दिुाासा ऋत्रष के आगभन ऩय उनकी 
सेिा का कामा कुन्ती को प्रदान हकमा औय कुन्ती ने बी सहषा इसे स्िीकाय हकमा। िे अऩनी 
ऩुिी को फहुत पे्रभ कयते थे औय हभेशा उसका हहत सोचते थे। दिुाासा ऋत्रष के क्रोधी स्िबाि 
को त्रिचायकय ही कुन्ती का हहत सोचकय िह उसे सभझाते है हक ‘तुभ अबी फार्रका हो 
इसीर्रमे इन क्रोधी ब्राह्मण के प्रर्त व्मिहाय कयने के त्रिषम भें तुम्हें कुछ उऩदेश देने की 
आिश्मकता का अनुबि कयके भैं तुभसे कहता हूॉ हक मे त्रिप्रिय भहातेजस्िी, तऩस्िी, 
ऐद्वमाशारी तथा र्नमभऩूिाक िेदों के स्िाध्माम भें सॊरग्न यहने िारे हैं। मे जजस-जजस िस्तु 
के र्रमे कहें  िे सफ इन्हें ईष्टमायहहत हो, श्रधि ा के साथ देना क्मोंहक ब्राह्मण ही उत्कत द्श तेज है, 

ब्राह्मण ही ऩयभतऩ है, ब्राह्मणों के नभस्काय से ही सूमादेि आकाश भें प्रकार्शत हो यहे हैं। 
भाननीम ब्राह्मणों का सम्भान न कयने के कायण ही भहान ् असुय िाताऩी औय तारजॊग 
ब्रह्मदण्ड से भाये गमे अत् ऩुिी इस सभम सेिा का मह भहान ्बाय भैंने तुम्हाये ऊऩय यखा 
है। तुभ सदा र्नमभऩूिाक ब्राह्मणदेिता की आयाधना कयती यहो, तुम्हें दऩा, दम्ब औय भान को 
त्मागकय इनकी आयाधना कयने ऩय ऩयभकल्माण की प्रार्द्ऱ होगी औय महद तुभने अऩने 
अनुर्चत व्मिहाय से इन्हें कुत्रऩत कय हदमा तो भेया सम्ऩूणा कुर जरकय बस्भ हो 
जामेगा।120 शुबे! जो दतू्रषत कुर भें उत्ऩन्न होने िारी जस्त्रमाॉ हैं, िे हकसी तयह त्रिशेष आग्रह 
भें ऩड़कय अऩने अत्रििेक के कायण प्राम् त्रफगड़ जाती है।’’121 तत्ऩद्ळात ् अऩनी ऩुिी ऩय 
त्रिद्वास यखकय तेजस्िी ब्राह्मण की आयाधना स्िीकाय कयने िारे अऩने त्रऩताजी से कुन्ती ने 
कहा, ‘‘याजन!् भैं र्नमभों भें आफधि  यहकय आऩकी प्रर्तऻा के अनुसाय र्नयन्तय इन तऩस्िी 
ब्राह्मण की ऩूजा के र्रमे उऩजस्थत यहूॉगी। भैं असत्म नहीॊ फोरती हूॉ। मह भेया स्िबाि ही है 
हक भैं ब्राह्मणों की ऩूजा करूॉ  औय आऩका त्रप्रम कयना तो भेये र्रमे ऩयभकल्माण की फात है 
ही। मे ऩूजनीम ब्राह्मण महद सामॊकार आिें, प्रात्कार ऩधायें अथिा यात्रि मा अधि ायात्रि भें बी 
दशान दें, मे कबी बी भेये भन भें क्रोध उत्ऩन्न नहीॊ कय सकें गे। आऩके बिन भें र्निास 
कयते हुमे मे हद्रजश्रदे्ष कबी अऩने भन के प्रर्तकूर कोई कामा नहीॊ देख ऩामेंगे, त्रिद्वास 
कीजजमे। मह भैं आऩसे सत्म कहती हूॉ। आऩकी भानर्सक र्चन्ता दयू हो जानी चाहहमे। भैं 
िही कामा कयने का प्रमत्न करूॉ गी जो इन तऩस्िी ब्राह्मण को त्रप्रम एिॊ आऩके र्रमे हहतकय 
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हो। क्मोंहक ऩतथ्िीऩते! भहाबाग ब्राह्मण बरीबाॉर्त ऩूजजत होने ऩय सेिक को तायने भें सभथा 
होते हैं औय इसके त्रिऩयीत अऩभार्नत होने ऩय त्रिनाशकायी फन जाते हैं, भैं इस फात को 
जानती हूॉ अत् इन श्रदे्ष ब्राह्मण को सफ प्रकाय से सन्तुद्श यखूॉगी’’।122 

 कुन्ती के भुख से मे िचन सुनकय कुजन्तबोज ने उसे अऩने रृदम से रगा र्रमा तथा 
दिुाासा ऋत्रष के ऩास उसे रे जाकय उनसे कहा हक ‘‘हे ब्रह्मन!् मह भेयी ऩुिी ऩतथा अबी 
फार्रका है औय सुख भें ऩरी हुमी है। महद मह आऩका कोई अऩयाध कय फैठे, तो बी आऩ 
उसे भन भें नहीॊ राइमेगा। ितधि , फारक औय तऩस्िीजन महद कोई अऩयाध कय दें , तो बी आऩ 
जैसे भहाबाग ब्राह्मण प्राम् कबी उन ऩय क्रोध नहीॊ कयते।’’ मह कहकय याजा ने कुन्ती को 
उनकी सेिा भें र्नमोजजत कय हदमा।123 कुन्ती बी आरस्म औय अर्बभान को त्मागकय 
उनकी आयाधना भें फड़े मत्न से सॊरग्न हो गमी।124 शौचऩया साध्िी कुन्ती उन ऩूजनीम 
ब्राह्मण के ऩास जाकय देिता की बाॉर्त उनकी त्रिर्धित ्ऩरयचमाा कयके उन्हें सन्तुद्श यखने 
रगी (तनत्ऺप्म याजऩुत्री तु तन्द्रीॊ भानॊ तथवै च, आतस्थे ऩयभॊ मत्नॊ ब्राह्मणस्मातबयाधने। तत्र 
सा ब्राह्मणॊ गत्वा ऩथृा शौचऩया सती, पवतधवत ्ऩरयचायाहां देववत ्ऩमातोषमत)्।125 

 िह त्रऩता की आऻा का ऩारन कयने िारी तो थी ही, साथ ही उसभें अनेक उदात्त 
गुण बी त्रिद्यभान थे। याजा कुजन्तबोज स्िमॊ उसके गुणों की प्रशॊसा कयते हुमे कहते हैं हक 
‘‘भेयी कन्मा शीर औय सदाचाय से सम्ऩन्न, साध्िी, सॊमभ-र्नमभ से यहने िारी औय 
त्रिचायशीर है। िह भाता-त्रऩता का आनन्द फढ़ाने िारी, फाल्मकार से ही एकाग्र र्चत्त िारी, 
सभस्त ब्राह्मणों, गुरुजनों, फन्धु-फान्धिों, सेिकों, र्भिों, सम्फजन्धमों, भाता-त्रऩता के प्रर्त सदैि 
मथोर्चत व्मिहाय कयने िारी है। उसभें अऩने सद्भाि से सफको प्रबात्रित कय र्रमा है। नगय 
भें मा अन्त्ऩुय भें, सेिकों भें बी कोई ऐसा भनुष्टम नहीॊ है, जो उसके उत्तभ व्मिहाय से सॊतुद्श 
न हो’’ (भभ कन्मा भहाप्राऻ ऩथृा नाभ मशत्स्वनी, शीरवतृ्तात्न्वता साध्वी तनमता चवै बापवनी। 
जानातभ प्रत्णधानॊ ते फाल्मात ् प्रबतृत नत्न्दनी, ब्राह्मणेत्ष्वह सवषेु गुरुफन्धषुु चवै ह। तथा 
पे्रष्मेषु सवषेु तभत्रसम्फत्न्धभातषृु, भतम चवै मथावत ् त्वॊ सवाभावतृ्म वतासे। न ह्यतुष्टो 
जनोऽस्तीह ऩुये चान्त्ऩुये च ते, सम्मग्वतृ्त्मानवद्याॊतग तव बतृ्मजनेष्वपऩ)।126 

 महाॉ एक त्रऩता का अऩनी गुणिती ऩुिी ऩय ऩणूा त्रिद्वास का बाि प्रकट होता है। 
भहान ्सेिाकामा का बाय उसे सौंऩते हुमे, एक त्रऩता का पे्रभ औय अऩनी ऩुिी के प्रर्त र्चन्ता 
तथा ऩुिी का बी अऩने त्रऩता को ऩूणात् आद्वस्त कयना, उनके प्रर्त त्रप्रम तथा हहत की 
र्चन्ता कयना तथा स्िमॊ के प्रर्त दृढ़त्रिद्वास का बाि महाॉ स्ऩद्श रूऩ से ऩरयरजऺत हो यहा है। 
मही बाि उसके सेिाकामों भें हदखामी बी हदमा। दिुाासा ऋत्रष कबी मह कहकय हक ‘भैं 
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प्रात्कार रौट आऊॉ गा’ चरे जाते औय सामॊकार अथिा फहुत यात व्मतीत होने ऩय ऩुन् 
िाऩस आते ऩयन्तु कुन्ती प्रर्तहदन सबी सभम ऩहरे की अऩेऺा अर्धक-अर्धक ऩरयणाभ भें 
बक्ष्म-बोज्म आहद साभग्री तथा शय्मा-आसन आहद प्रस्तुत कयके उनका सेिा-सत्काय हकमा 
कयती थी। िे ब्राह्मण कबी र्धक्कायते, कबी फात-फात भें दोषायोऩण कयते औय प्राम् कटु 
िचन बी फोरा कयते थे, तो बी ऩतथा उनके प्रर्त कबी कोई अत्रप्रम व्मिहाय नहीॊ कयती थी। 
कुन्ती उन्हें उनकी भाॉगी हुमी सफ िस्तुएॉ इस प्रकाय प्रस्तुत कय देती थी, भानो उनको ऩहरे 
से ही तैमाय कयके यखा हो। िह अत्मन्त सॊमत होकय र्शष्टम, ऩुि तथा छोटी फहन की बाॉर्त 
सदैि उनकी सेिा भें रगी यहती थी।127 उस अर्नन्द्य कन्मायत्न कुन्ती ने उन श्रदे्ष ब्राह्मण को 
अऩने सेिाकामों से सन्तुद्श कय र्रमा जजसके परस्िरूऩ प्रसन्नर्चत्त दिुाासा ऋत्रष ने कुन्ती से 
अबीद्श िय भाॉगने को कहा128 हकन्तु सदाचारयणी कुन्ती ने कहा, ‘िेदत्रित्तभ! जफ भुझ सेत्रिका 
के ऊऩय आऩ औय त्रऩताजी प्रसन्न हो गमे तफ भेयी सफ काभनाएॉ ऩूणा हो गमीॊ। भुझे िय 
रेने की आिश्मकता नहीॊ है।’ (कत तार्न भभ सिााजण मस्मा भे िेदत्रित्तभ, त्िॊ प्रसन्न् त्रऩता चिै 
कत तॊ त्रिप्र ियैभाभ)129 हकन्तु दिुाासा ऋत्रष ने उसके न चाहने ऩय बी उसे देिताओॊ का 
आिाहन कयने के र्रमे उस भन्िसभूह का उऩदेश हदमा जो अथिािेदीम उऩर्नषद् भें प्रर्सधि  
है130 औय उसने बी उनके शाऩ के बम से, दसूयी फाय कहने ऩय उस भन्ि को ग्रहण कयने से 
भना नहीॊ हकमा।131 ब्राह्मण को सन्तुद्श देखकय कुजन्तबोज ने अऩनी ऩुिी का त्रिशेष आदय-
सत्काय हकमा।132 

 कुन्ती के द्राया हकमे गमे अर्तर्थ-सत्काय भें उसके धमैा, सॊमभ, अकोऩ ितत्रत्त, कभार्नद्ष 
होना आहद गुण सहज रूऩ से प्रकट होते हैं। ऋत्रष के कहने ऩय बी िय न रेना-उसके 
र्नरोब गुण का ऩरयचामक है, िहीॊ ियग्रहण भें उसका शाऩ से बमबीत होना बी हदखामी 
देता है। िस्तुत् उसने अऩनी कामाकुशरता से अऩने त्रऩता की भहान ्सॊकट से यऺा की। 

ऩर्तव्रता: ‘कुन्ती’ एक ऩर्तव्रता ऩत्नी थी। अऩने त्रऩता के घय भें सुख से ऩरी-फढ़ी कुन्ती का 
भन त्रिषम-बोगों से दयू ही यहा। ऩाण्डु के साथ त्रििाह कयने के कुछ सभम ऩद्ळात ्ही कुन्ती 
औय भाद्री ने स्िेच्छा से तथा अऩने ऩर्त को बी पे्ररयत कय िनिासी जीिन का व्रत रे र्रमा 
हकन्तु हकॊ दभ भुर्न के शाऩ से व्माकुर औय दु् खी होकय जफ ऩाण्डु ने स्िमॊ अकेरे ही 
सॊन्मास आश्रभ अऩनाने तथा अऩनी दोनों ऩजत्नमों को हजस्तनाऩुय बेजने का त्रिचाय हकमा तो 
कुन्ती ने बी ऩर्त के सभान व्रत का आचयण कयने हेतु काभसुख का ऩरयत्माग कय इजन्द्रम 
सॊमभऩूिाक यहने औय िानप्रस्थ आश्रभ के सबी कठोय र्नमभों का ऩारन कयने का, अऩने 
ऩर्त के साथ सॊकल्ऩ र्रमा।133 िह सदैि ऩर्त का हहत र्चन्तन कयते हुमे इस फात का 
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ध्मान यखती थी हक उसके कायण कहीॊ िीय एिॊ जजतेजन्द्रम भहायाज भें काभजर्नत दोष 
उत्ऩन्न न हो जाम।134 इस तयह गतहस्थ होकय, भहरों के सुख-िैबिऩूणा जीिन को त्मागकय 
िह सती-साध्िी, ऩर्तव्रता कुन्ती िानप्रस्थ-आश्रभ के कत्र्तव्मों का र्निााह कयते हुमे तऩजस्िनी 
जीिन व्मतीत कयती है। एक हदन जफ ऩुिोत्ऩादन कयने भें असभथा ऩाण्डु ने ऩुि-प्रार्द्ऱ की 
अर्बराषा से कुन्ती को ऩयऩुरुष के ऩास बेजकय सभागभ कयने हेतु कहा135 तो ऩर्तऩयामणा 
कुन्ती ने अऩने ऩर्त कुरुश्रदे्ष ऩाण्डु से कहा, ‘धभाऻ! आऩ भुझसे हकसी तयह ऐसी फात न 
कहें; भैं आऩकी धभाऩत्नी हूॉ औय आऩ भें ही अनुयाग यखती हूॉ। आऩ ही भेये गबा से धभाऩूिाक 
अनेक ऩयाक्रभी ऩुि उत्ऩन्न कयेंगे। भैं आऩके साथ ही स्िगारोक चरूॉगी। भैं आऩके र्सिा 
हकसी दसूये ऩुरुष से सभागभ कयने की फात भन भें नहीॊ रा सकती (न भाभहातस धभाऻ 
वकु्तभेवॊ कथॊचन, धभाऩत्नीभतबयताॊ त्वतम याजीवरोचने। त्वभेव तु भहाफाहो भय्मऩत्मातन 
बायत, वीय वीमोऩऩन्नातन धभातो जनतमष्मतस। स्वगां भनुजशादूार गच्छेमॊ सदहता त्वमा। न 
ह्यमॊ भनसाप्मन्मॊ गच्छेमॊ त्वदृते नयभ, त्वत्त् प्रततपवतशष्टश्च कोऽन्मोऽत्स्त बुपव भानव्)136 
हपय िह ऩाण्डु को ‘याजा व्मुत्रषताद्व के भतत शयीय से उसकी ऩर्तव्रता ऩत्नी बद्रा के द्राया ऩुि-
प्रार्द्ऱ की कथा’ सुनाकय137 उनसे बी भानर्सक सॊकल्ऩ द्राया ऩुि उत्ऩन्न कयने को कहती है138 
हकन्तु ऩाण्डु इसभें अऩनी असभथाता फताकय ऩुन् उसे हकसी मोग्म ब्राह्मण से सभागभ कयके 
ऩुि उत्ऩन्न कयने के र्रमे कहते हैं।139 तफ कुन्ती ने उन्हें कहा, ‘‘जस्त्रमों के र्रमे मह फड़े 
अधभा की फात है हक ऩर्त ही उनसे प्रसन्न होने के र्रमे फाय-फाय अनुयोध कये, क्मोंहक नायी 
का ही मह कताव्म है हक िह ऩर्त को प्रसन्न यखे’’140 तदनन्तय िह ऩाण्डु को दिुाासा ऋत्रष 
द्राया ियस्िरूऩ उसे प्रदान हकमे गमे भन्ि के फाये भें फताती है।141 तत्ऩद्ळात ्ऩाण्डु प्रसन्न 
होकय उसे सिाप्रथभ धभादेिता का आिाहन कयने के र्रमे कहते हैं जजसके परस्िरूऩ कुन्ती 
ने धभादेिता से प्रथभ ऩुि के रूऩ भें मुर्धत्रद्षय को जन्भ हदमा।142 हपय ऩाण्डु ने क्रभश् 
िामुदेि औय इन्द्रदेि का आिाहन कयने के र्रमे कुन्ती से कहा, जजसके परस्िरूऩ उसने 
क्रभश् बीभ औय अजुान को उत्ऩन्न हकमा।143 इस प्रकाय कुन्ती ने अऩने ऩर्त को सन्तान 
का सुख तो प्रदान हकमा ही, साथ ही अऩने ऩर्त को त्रऩतत-ऋण से भुि होने का साधन बी 
प्रदान कय हदमा। भनुस्भतर्त भें कथन है हक ‘‘सन्तान (को उत्ऩन्न कयना), धभाकत त्म, शुश्रषूा, 
श्रदे्ष यर्त औय त्रऩतयों का तथा अऩना (सन्तानोत्ऩादन आहद द्राया) स्िगा-मे सफ जस्त्रमों के 
अधीन हैं।’’ मथोिभ-् 

  अऩत्मॊ धभाकामाात्ण शुश्रषूा यततरुत्तभा। 

  दायाधीनस्तथा स्वगा्  पऩतणृाभात्भनश्च ह।।144  
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 औय िहाॉ मह बी कहा गमा है हक ‘ऩर्त िीमारूऩ से स्त्री भें प्रिेश कय गबा होकय ऩुि 
रूऩ से उत्ऩन्न होता है, जामा का िही जामात्ि है, जो इसभें ऩुन् उत्ऩन्न होता है’, मथोिभ-् 

  ऩततबाामाां सॊप्रपवश्म गबो बूत्वेह जामते। 

  जामामास्तपध जामात्वॊ मदस्माॊ जामते ऩुन्।।145 

 ऩाण्डु की भतत्मु हो जाने ऩय शोकाता कुन्ती ने ऩार्तव्रत्म-धभा का र्निााह कयने की 
इच्छा से भाद्री से कहा, ‘भैं इनकी ज्मेद्ष धभाऩत्नी हूॉ अत् धभा के ज्मेद्ष पर ऩय बी भेया ही 
अर्धकाय है। जो अिश्मम्बािी फात है, उससे भुझे भत योको। भैं भतत्मु के िश भें ऩड़े हुमे 
अऩने स्िाभी का अनुगभन करुॉगी। अफ तुभ इन्हें छोड़कय उठो औय इन फच्चों का ऩारन 
कयो। ऩुिों को ऩाकय भेया रौहकक भनोयथ ऩूणा हो चकुा है; अफ भैं ऩर्त के साथ दग्ध होकय 
िीयऩत्नी का ऩद ऩाना चाहती हूॉ।’ (अहॊ जमेष्ठा धभाऩत्नी जमेष्ठॊ धभापरॊ भभ। अवश्मम्बापवनो 
बावान्भा भाॊ भादद्र तनवताम।। अत्न्वष्माभीह बताायभहॊ पे्रतवशॊ गतभ।् उपत्तष्ठ त्वॊ 
पवसजृमैनतभभान ्ऩारम दायकान।्। अवाप्म ऩुत्राॉल्रब्धात्भा वीयऩत्नीत्वभथामे।)146 

 हकन्तु तऩस्िी ऋत्रषमों ने कुन्ती को ऐसा कयने से भना कय हदमा औय उसे सान्त्िना 
देते हुमे धभामुि िचन कहे, जजसे सुनकय कुन्ती ने अऩना ऩूिार्नद्ळम त्मागकय ऩरयिाय के 
र्रमे उनके कल्माणकायी िचनों को स्िीकाय हकमा।147 ऩर्त के िचनों का भान यखने के र्रमे 
ही उसने अऩनी सऩत्नी भाद्री को बी ‘नकुर औय सहदेि’ के रूऩ भें सन्तान का सुख प्राद्ऱ 
कयामा।148 

 कुन्ती ने न केिर ऩाण्डु के ऩुॊस्त्िहीन हो जाने ऩय सन्तान प्रार्द्ऱ के र्रमे उर्चत 
ऩयाभशा हदमा अत्रऩतु उनका इस अिस्था भें त्माग न कयके, उन्हें श्रदे्ष सॊतर्त से मुि कयके 
अऩने ऩार्तव्रत्म-धभा को सपर हकमा। स्कन्दऩुयाण भें ऩार्तव्रत्म-धभा के िणान भें कहा गमा 
है हक ‘ऩर्त नऩुॊसक, ददुाशाग्रस्त, योगी, ितधि , सुजस्थर्तमुि हो अथिा न हो, तो बी ऩर्त का कबी 
त्माग न कयें। ऩुण्मात्भा सती सम्ऩत्रत्त औय त्रिऩत्रत्त भें बी ऩर्त के साथ एकरूऩ होकय यहे।’ 

मथोिभ-् 

  क्तरीफॊ वा दयुवस्थाॊ वा व्मातधतॊ वधृभेव वा। 

  सुत्स्थतॊ दु् त्स्थतॊ वापऩ ऩततभेकॊ  न रॊघमेत।। 

  एकरूऩा बवेत्ऩुण्मा सम्ऩत्सु च पवऩत्सु च।।149 
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 अऩने इन्हीॊ गुणों के कायण िह ऩाण्डु के द्राया सम्भान को प्राद्ऱ हुमी। भहाफरी औय 
तेजस्िी ऩुिों को उत्ऩन्न कयके उसने िीय ऩत्नी के साथ ही िीयजननी ऩद को बी सुशोर्बत 
हकमा। ऐसे गुणिान ्ऩुिों की प्रार्द्ऱ हकसे अबीद्श न होगी। ब्रह्मऩुयाण भें िजणात है हक ‘सन्तान 
की प्रार्द्ऱ सॊसाय भें दरुाब है। त्रिशेषत् भाता के र्रमे ऩुि का होना औय बी त्रप्रम है। ऩुि बी 
महद गुणिान,् धनिान ्औय आमुष्टभान ्हुआ, तफ तो कहना ही क्मा? इहरोक औय ऩयरोक भें 
उत्तभ पर की इच्छा यखने िारे सबी प्राजणमों को गुणिान ्ऩुि की प्रार्द्ऱ सदा ही अबीद्श 
है।’150 अत् कुन्ती ने अऩने ऩर्त की नऩुॊसकता को ध्मान भें यखकय, स्िमॊ के ऩार्तव्रत्म को 
सुयजऺत यखते हुमे ऩर्त की इच्छानुरूऩ गुणिान ्ऩुिों की प्रार्द्ऱ के र्रमे दिुाासा ऋत्रष द्राया 
अर्तर्थ सेिा से प्रसन्न होकय िय रूऩ भें उसे हदमे गमे भन्ि का आिाहन हकमा जजसका 
पर उसे ऩुिरूऩ भें प्राद्ऱ हुआ क्मोंहक कहा गमा है हक भहाभुर्नमों की सेिा अभोघ पर देने 
िारी होती है (अभोघपरा हह भहाभुर्नसेिा बिर्त)।151 बिबूर्त ने बी अऩने ग्रन्थ भें कहा 
है ‘ब्रह्म का साऺात्काय कयाने िारे ब्राह्मणों के जो कथन हैं , उसभें सन्देह नहीॊ कयना चाहहमे 
क्मोंहक इनकी िाणी भें कल्माण कयने िारी रक्ष्भी का िास होता है औय मे र्भथ्मा िाणी 
नहीॊ फोरते हैं।’152 

 इस प्रकाय कुन्ती ने सदैि ऩर्त की आऻा को ही र्शयोधामा हकमा। उनकी प्रसन्नता 
का उसने सदैि ध्मान यखा। अऩने ऩर्त से भधुय औय शाजन्तदामक िचन फोरे, जैसा हक 
अथिािेद भें कहा गमा है ‘जामा ऩत्मे भधभुतीॊ िाचॊ िदतु शाजन्तिाभ’्।153 उनकी तऩद्ळमाा भें 
स्िमॊ के कायण कोई बी त्रिघ्न उऩजस्थत नहीॊ होने हदमा। रेहकन कहा गमा है हक ‘सभम 
दु् ख की प्रतीऺा नहीॊ कयता’ (प्रतीऺते जातु न कारभार्ता् )154 कुन्ती के जीिन भें बी 
अचानक ऩर्त की भतत्मुरूऩ दु् ख आ गमा औय उसके सभऺ सॊतान सुख बी उसे अल्ऩ रगने 
रगा औय ऩर्त के साथ भतत्मु का ियण कयना ही उसे श्रदे्ष रगा, क्मोंहक िह एक ऩर्तव्रता 
स्त्री थी। ऩद्मऩुयाण भें ‘ऩर्तव्रता’ का रऺण फताते हुमे कहा है हक ‘ऩर्त की भतत्मु हो जाने ऩय 
उनके शयीय के साथ ही र्चता भें जर जाती है औय दसूये ऩुरुष को कबी बी अऩने भन भें 
स्थान नहीॊ देती, उस स्त्री को ऩर्तव्रता जानना चाहहमे।’155 हकन्तु उस धभाऻा ने अन्तत् ऩर्त, 

ऩुिों तथा  स्िमॊ के र्रमे ऩयभ कल्माणकायी भागा का ही अिरम्फन हकमा। 

धभाऻा तथा धभाचारयणी: जफ याजा ऩाण्डु तीन ऩुिों की प्रार्द्ऱ के ऩद्ळात ्ऩुिरोब से आकत द्श 
होकय ऩुन् कुन्ती से सन्तानोत्ऩादन के र्रमे कहते हैं तफ कुन्ती उनसे धभासम्भत िचन 
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कहती है हक ‘आमाऩुि! आऩत्रत्तकार भें बी तीन से अर्धक चथैी सन्तान उत्ऩन्न कयने की 
आऻा शास्त्रों ने नहीॊ दी है। इस त्रिर्ध के द्राया तीन से अर्धक चथैी सन्तान चाहने िारी स्त्री 
स्िैरयणी होती है औय ऩाॉचिें ऩुि के उत्ऩन्न होने ऩय तो िह कुरटा सभझी जाती है। आऩ 
धभा को जानते हुमे बी प्रभाद से कहने िारे के सभान धभा का रोऩ कयके अफ हपय भुझे 
सन्तानोत्ऩत्रत्त के र्रमे क्मों पे्ररयत कय यहे हैं’, मथोिभ-् 

 नातश्चतुथां प्रसवभाऩत्स्वपऩ वदन्त्मुत। अत् ऩयॊ स्वैरयणी  स्माद् फन्धकी ऩॊचभे बवेत।् 

स त्वॊ पवद्वन ्धभातभभभतधगम्म कथॊ नु भाभ।् अऩत्माथां सभुत्क्रम्म प्रभादाददव बाषसे।।156 

 कुन्ती के मे िचन सुनकय ऩाण्डु ने बी उसका आदय कयते हुमे उसकी फात को उर्चत 
भानकय धभा का उल्रॊघन नहीॊ हकमा।157 भाद्री बी इस फात को अच्छी तयह जानती थी हक 
कुन्ती धभाऻा है इसीर्रमे ऩाण्डु की भतत्मु के सभम स्िमॊ सती होने की इच्छा व्मि कयने 
ऩय िह कुन्ती से कहती है हक ‘आऩके प्रमत्न द्राया जैसे बी भुझे धभा, स्िगा तथा कीर्ता की 
प्रार्द्ऱ हो, िैसा सहमोग आऩ इस अिसय ऩय कयें’ (धभां स्िगां च कीर्तां च त्िकत तेऽहभिाप्नुमाभ ्
मथा तथा त्रिधत्स्िेह)158 कुन्ती के धभाऻा तथा धभााचारयणी होने का ऻान त्रििाहऩूिा सूमादेि 
से हुमे उसके सॊिाद से बी ऻात होता है। जफ कुन्ती ने दिुाासा ऋत्रष से ियप्रार्द्ऱ के ऩद्ळात ्
कौतूहरिश भन्ि की ऩयीऺा के र्रमे मह सोचकय हक ‘भुझे सूमादेि के सभान ऩयाक्रभी तथा 
जन्भ से ही हदव्म किच एिॊ कुण्डरों से सुशोर्बत ऩुि की प्रार्द्ऱ हो’ सूमादेिता का आिाहन 
हकमा159, तफ सूमादेि के प्रकट होने ऩय औय स्िमॊ भें ऋतु का प्रादबुााि देखकय रज्जामुि 
होकय कुन्ती ने, उससे उसका अबीद्श ऩूछने िारे सूमादेिता से रौट जाने को कहा160 हकन्त ु
सूमादेि ने उससे कहा हक ‘ऐसा कहकय तुभ भेया अऩभान कय यही हो। तुभ भुझे अऩना 
शयीय सभत्रऩात कय दो; महद आज तुभ भेया त्रप्रम िचन नहीॊ भानोगी तो भैं कुत्रऩत होकय 
तुभको, उस भन्िदाता ब्राह्मण को औय तुम्हाये त्रऩता को बी शाऩ दे दूॉगा। तुम्हाये कायण भैं 
उन सफको जराकय बस्भ कय दूॉगा। मे आकाश भें उऩजस्थत देितागण भेयी ओय इस बाि 
से देख यहे हैं हक भैं तुम्हाये द्राया कैसा ठगा गमा।’161 सूमादेि के ऐसे िचन सुनकय कुन्ती ने 
बमबीत होकय कहा, ‘आऩ अऩने त्रिभान ऩय चरे जाइमे। छोटी फार्रका होने के कायण भेये 
द्राया आऩको फुराने का मह दु् खदामक अऩयाध फन गमा है। भेये भाता-त्रऩता तथा अन्म 
गुरुजन ही भेये इस शयीय को देने का अर्धकाय यखते हैं। भैं अऩने धभा का रोऩ नहीॊ करूॉ गी। 
जस्त्रमों के सदाचाय भें अऩने शयीय की ऩत्रििता को फनामे यखना ही प्रधान है औय सॊसाय भें 
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उसी की प्रशॊसा की जाती है। भैंने अऩने फारस्िबाि के कायण भन्ि का फर जानने के र्रमे 
ही आऩका आिाहन हकमा है’’, मथोिभ-् 

गच्छ त्वॊ वै गोऩते स्वॊ पवभानॊ। कन्माबावाद् दु् ख एवाऩचाय्।। 

पऩता भाता गुयवश्चैव मेऽन्मे। देहस्मास्म प्रबवत्न्त प्रदाने।। 

नाहॊ धभां रोऩतमष्मातभ रोके। स्त्रीणाॊ वतृ्तॊ ऩूजमते देहयऺा।। 

भमा भन्त्रफरॊ ऻातुभाहूतस्त्वॊ पवबावसो। फाल्माद् फारेतत तत ्कृत्वा ऺन्तुभहातस भे पवबो।।’’162 

 हकन्तु कुन्ती नाना प्रकाय के िचन कहकय बी उन्हें भना न सकी औय शाऩ से 
बमबीत होकय िह सोचने रगी हक ‘क्मा उऩाम करूॉ ? जजससे भेये कायण भेये र्नयऩयाध त्रऩता 
औय र्नदोष ब्राह्मण को क्रोर्धत सूमादेि से शाऩ न प्राद्ऱ हो। सज्जन फारक को बी चाहहमे 
हक िह अत्मन्त भोह के कायण ऩाऩशून्म, तेजस्िी तथा तऩस्िी ऩुरुषों के अत्मन्त र्नकट न 
जामे ऩयन्तु भैं तो आज अत्मन्त बमबीत हो बगिान ्के हाथ भें ऩड़ गमी हूॉ, तो बी स्िमॊ 
अऩने शयीय को देने-जैसा न कयने मोग्म कभा कैसे करूॉ ?’163 तफ शाऩ से बमबीत होकय 
बाई-फॊधओुॊ से डयकय कुन्ती ने रज्जा के कायण त्रिशतॊखर िाणी द्राया सूमादेि से कहा हक 
‘देि! भेये त्रऩता, भाता तथा अन्म फान्धि जीत्रित हैं। उन सफके जीत्रित यहते स्िमॊ आत्भदान 
कयने ऩय कहीॊ शास्त्रीम त्रिर्ध का रोऩ न हो जामे? महद आऩके साथ भेया िेदोि त्रिर्ध के 
त्रिऩयीत सभागभ हो तो भेये ही कायण जगत ्भें इस कुर की कीर्ता नद्श हो जामेगी। महद 
फन्धजुनों के हदमे त्रफना ही भेये साथ सभागभ को आऩ धभामुि सभझते हों तो भैं आऩकी 
इच्छा ऩूणा कय सकती हूॉ। क्मा आऩको आत्भदान कयके बी भैं सती-साध्िी यह सकती हूॉ? 

आऩ भें ही देहधारयमों के धभा, मश, कीर्ता तथा आमु प्रर्तत्रद्षत हैं (त्रऩता भे र्िमते देि भाता 
चान्मे च फान्ध्िा्। न तेषु र्िमभाणेषु त्रिर्धरोऩो बिेदमभ।् त्िमा तु सॊगभो देि महद स्माद् 
त्रिर्धिजजात्। भजन्नर्भत्तॊ कुरस्मास्म रोके कीर्तानशेत ् तत्।। अथिा धभाभेतॊ त्िॊ भन्मसे 
तऩताॊ िय। ऋते प्रदानाद् फन्धभु्मस्ति काभॊ कयोम्महभ।् आत्भप्रदानॊ दधुषा ति कत त्िा सती 
त्िहभ।् त्िर्म धभो मशदै्ळि कीर्तायामुद्ळ देहहनाभ)्164 तफ सूमादेि ने उसके कौभामा को 
सुयजऺत यखने तथा अऩने जैसा ऩुि प्रदान कयने का िचन देकय उसके साथ मोग त्रिर्ध से 
सभागभ हकमा।165 

 महाॉ कुन्ती द्राया कहे गमे िचनों से उसके सुशीरा औय धभाऻा होने का तो ऩता 
चरता ही है, साथ ही मह बी ऻान होता है हक िह धभा का रोऩ होने से बमबीत बी यहती 
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है। िह व्रतोऩिास बी यखती थी। कुन्ती ने अऩने ऩर्त के कहने ऩय इन्द्रदेि से ऩयाक्रभी ऩुि 
की प्रार्द्ऱ के र्रमे ‘साॊित्सय व्रत’ का अनुद्षान बी हकमा था।166  

गाहास्थ्मतनमभऩातरका: कुन्ती अऩने ऩाॉचों ऩुिों के साथ िन भें र्निास कयते हुमे र्नत्म 
गाहास्थ्म कत्र्तव्मों का सम्ऩादन हकमा कयती थी। िह र्बऺाितत्रत्त से प्राद्ऱ अन्न के द्राया मह 
सबी कामा सम्ऩन्न कयती थी। जैसा हक िह ‘द्रौऩदी’ से कहती है हक ‘‘तुभ बोजन का प्रथभ 
बाग रेकय उससे देिताओॊ को फर्र अऩाण कयो तथा ब्राह्मणों को र्बऺा दो तथा अऩने आस-
ऩास जो दसूये भनुष्टम आर्श्रतबाि से यहते औय बोजन चाहते हैं, उन्हें बी अन्नदान कयो 
तदनन्तय जो शेष फच जाम, उसके शीघ्र ही इस प्रकाय त्रिबाग कयो। अन्न का आधा बाग 
एक के र्रमे यखो, हपय शेष के छ् बाग कयके चाय बाइमों के र्रमे चाय बाग अरग-अरग 
यख दो, उसके फाद भेये र्रमे औय अऩने र्रमे बी एक-एक बाग ऩतथक्-ऩतथक् ऩयोस दो।’ 

(त्िभग्रभादाम कुरुष्टि बदे्र फर्रॊ च त्रिप्राम च देहह र्बऺाभ।् मे चान्नर्भच्छजन्त ददस्ि तेभ्म् 
ऩरयर्श्रता मे ऩरयतो भनुष्टमा्। ततद्ळ शेषॊ प्रत्रिबज्म शीघ्रभधां चतुधाा भभ चात्भनद्ळ।)167 इसी 
प्रकाय अजुान के चौदहिें िषा के जन्भहदिस ऩय स्िजस्तिाचन कयने िारे ब्राह्मणों के र्रमे 
कुन्ती ने स्िमॊ ऩुयोहहत जी के साथ बोजन ऩयोसा था।168 िायणाित भें राऺागतह भें र्निास 
कयते हुमे बी कुन्ती ने ब्राह्मणों को बोजन कयामा औय दान हदमा था169; अऩने भतत ऩर्त के 
अभततस्िरूऩ स्िधाभम श्राधि -दान170, ऩौि अर्बभन्मु की भतत्मु ऩय श्राधि -दान तथा ब्राह्मणों के 
र्रमे गौ-दान हकमा था।171 इससे प्रतीत होता है हक कुन्ती र्नत्म ऩॊचभहामऻों का सॊऩादन 
कयती होगी। स्भतर्तग्रन्थों औय ऩुयाणों भें गतहस्थ-आश्रभ के धभा-िणान भें इसका उल्रेख 
है।172 महाॉ कुन्ती का अर्तर्थसत्कायऩयामणा होना, दानऩुण्मशीरा होना तथा ब्राह्मणों के प्रर्त 
ऩूज्म बाि बी सूर्चत होता है। अद्वभेध मऻ की सभार्द्ऱ ऩय जफ मुर्धत्रद्षय ने सुिणा दान 
हकमा तो उसभें से व्मासजी ने प्राद्ऱ की गई अऩनी सुिणा यार्श को उन्होंने फड़े आदय के 
साथ कुन्ती को बेंट कय हदमा औय उसने बी द्वसुय की ओय से र्भरे हुमे पे्रभऩूिाक उऩहाय से 
फड़े ऩुण्म कामा हकमे।173 

सऩत्नी रूऩ: सऩत्नी होने के फाद बी भाद्री के प्रर्त कुन्ती का व्मिहाय दे्रषऩूणा नहीॊ था। िह 
भाद्री का आदय कयती थी। उसने भाद्री को बी सन्तान-सुख की प्रार्द्ऱ के र्रमे उस भन्ि को 
प्रमोगत्रिर्ध सहहत फतरामा जजसे ऋत्रष दिुाासा ने उसे ियस्िरूऩ प्रदान हकमा था जजसके 
कायण भाद्री को देिता अजद्वनीकुभायों से नहुर औय सहदेि ऩुि रूऩ भें प्राद्ऱ हुमे हकन्तु अऩने 
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द्राया भाद्री को सॊतान प्रार्द्ऱ हेतु फतरामे गमे भन्ि से दो ऩुिों के प्राद्ऱ कयने ऩय िह अऩने 
आऩको ठगा-सा भहसूस कयती है। तफ उसके प्रर्त कुन्ती के भन भें ईष्र्मा का बाि जन्भ 
रेता है। औय इसी कायण जफ याजा ऩाण्डु ऩुन् कुन्ती को भाद्री से सन्तान की उत्ऩत्रत्त 
कयाने के र्रमे पे्ररयत कयते हैं तो िह उसके र्रमे भना कय देती है। िह अऩने ऩर्त ऩाण्डु से 
कहती है हक ‘‘भैंने इसे एक ऩुि के र्रमे र्नमुि हकमा था हकन्तु इसने दो ऩुिों को प्राद्ऱ 
हकमा। इससे भैं ठगी गमी। अफ तो भैं इसके द्राया भेया र्तयस्काय न हो जामे, इस फात के 
र्रमे डयती हूॉ। कुजस्त्रमों की ऐसी ही गर्त होती है। भैं ऐसी भूखा हूॉ हक भेयी सभझ भें मह 
फात नहीॊ आमी हक दो देिताओॊ के आिाह्न से दो ऩुि रूऩ पर की प्रार्द्ऱ होती है। अत् 
याजन!् अफ भुझे इसके र्रमे आऩ इस कामा भें र्नमुि न कीजजमे। भैं आऩसे मही िय 
भाॉगती हूॉ’’ (उिा सकत द् द्रन्द्रभेषा रेबे तेनाजस्भ िॊर्चता, त्रफबेम्मस्मा् ऩरयबिात ् कुस्त्रीणाॊ 
गर्तयीदृशी। नाऻार्सषभहॊ भूढा द्रन्द्राह्वाने परद्रमभ।्। तस्भान्नाहॊ र्नमोिव्मा त्िमैषोऽस्तु ियो 
भभ।)174 कुन्ती का महाॉ भाद्री के प्रर्त ईष्र्मा का बाि जन्भ रेने ऩय बी तथा भाद्री के उस 
कामा को अनुर्चत भानते हुमे बी प्रत्मऺरूऩ भें भाद्री की र्नन्दा कयने के स्थान ऩय उसके 
प्रर्त अऩना ऩूिोर्चत श्रदे्ष व्मिहाय फनामे यखना उसके उदाय रृदम का ऩरयचामक है। जफ 
कुन्ती को मह ऩता चरता है हक ऩाण्डु की भतत्मु का कायण उसकी सऩत्नी भाद्री है, तफ िह 
उसे कठोय िचन न कहकय उसके बाग्म की सयाहना कयती है क्मोंहक िह ऩाण्डु के 
प्रसन्नताऩूणा भुख के दशान कय ऩामी औय जफ भाद्री ऩर्त के साथ भतत्मु का ियण कयने की 
उससे आऻा भाॉगती है तफ िह प्रसन्नताऩूिाक कहती है हक ‘‘कल्माजण! भैंने तुम्हें आऻा दे 
दी, तुम्हें आज ही स्िगारोक भें ऩर्त का सभागभ प्राद्ऱ हो, तुभ स्िगा भें ऩर्त से र्भरकय 
अनन्त िषों तक प्रसन्न यहो’’ (फाष्टऩसॊहदग्धमा िाचा कुन्त्मुिाच मशजस्िनी, अनुऻातार्स 
कल्माजण त्रिहदिे सॊगभोऽस्तु ते। बिरा सह त्रिशाराजऺ जऺप्रभद्यैि बार्भर्न, सॊगता स्िगारोके त्िॊ 
यभेथा् शाद्वती् सभा्)।175 

ऩुत्रवत्सरा: कुन्ती का अऩने ऩुिों के प्रर्त अऩाय पे्रभ था। ऩाण्डिों के हजस्तनाऩुय भें र्निास 
की अिर्ध भें एक हदन क्रीड़ात्रिहाय से रौटते सभम कौयिों औय ऩाण्डिों के साथ जफ 
बीभसेन नहीॊ आमा तो कुन्ती का रृदम अऩने ऩुि की र्चन्ता भें व्मर्थत हो गमा औय उसने 
मुर्धत्रद्षय को उसके अन्िेषण के र्रमे बेजा औय त्रिदयु जी से बी उसकी खोज कयने के र्रमे 
कहा।176 कुन्ती को हभेशा इस फात की र्चन्ता यहती थी हक भेये ऩुिों के ऊऩय कोई त्रिऩत्रत्त 
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न आ जामे क्मोंहक धततयाद्स ऩुि दमुोधन सदैि उसके ऩुिों से िैयबाि यखता था। इससे ऩहरे 
बी दमुोधन ने जरत्रिहाय के सभम बीभसेन को भायने की इच्छा से उसके बोजन भें 
कारकूट नाभक त्रिष र्भरा हदमा था औय तत्ऩद्ळात ्उसके भूजछछत होने ऩय बीभ को गॊगा 
के जर भें धकेर हदमा था।177 िनिास कार भें बी जफ कबी ऩाण्डिों को र्बऺा राने भें देय 
हो जाती थी तो िह अनेक प्रकाय की र्चन्ताओॊ भें डूफकय उनके त्रिनाश की आशॊकाएॉ कयने 
रगती थी हक कहीॊ ऐसा तो नहीॊ हुआ हक धततयाद्स के ऩुिों ने कुरूश्रदे्ष ऩाण्डिों को ऩहचान 
कय उनकी हत्मा कय दी हो मा िैयबाि को भन भें यखने िारे भहाबमॊकय भामािी याऺसों ने 
तो भेये फच्चों को नहीॊ भाय डारा? क्मा भहात्भा व्मास के बी र्नजद्ळत भत के त्रिऩयीत कोई 
फात हो गमी?178 जफ ऩिुित्सरा कुन्ती ने यॊगभण्डऩ भें अस्त्र-शस्त्र के सॊचारन प्रमोग के 
सभम जनभुख से अऩने ऩुि अजुान की प्रशॊसा सुनी तो कुन्ती के स्तनों से दधू औय नेिों से 
स्नेह-अश्र ु प्रिाहहत होने रगे (इत्मेवॊ तुभुरा वाच् शणृ्वत्मा् पे्रऺकेरयता् कुन्त्मा् 
प्रस्रवसॊमुकै्तयसै्त्र् त्क्तरन्नभुयोऽबवत)्179 मे अश्र ुभाि उसकी प्रसन्नता को ही नहीॊ कह यहे थे 
अत्रऩतु अऩने भतत ऩर्त की धयोहय को कुरूिॊश के यऺक के रूऩ भें जो उसने सहेजा था औय 
जो सॊस्काय हदमे थे, िे बी जीत गमे थे। 

 जफ एकचक्रा नगयी भें र्निास कयते हुमे बीभ ने कुन्ती की आऻानसुाय फकासुय 
नाभक याऺस का िध कयके उस ब्राह्मण ऩरयिाय की यऺा की।180 तफ कुन्ती ने ऩुिहहतत्रिषम 
भें त्रिचाय कयके ब्राह्मण ऩरयिाय से कहा हक ‘‘आऩ इस फात को सिाथा गुद्ऱ ही यजखमे; नहीॊ 
तो रोग भन्ि सीखने के रोब से कौतूहरिश भेये ऩुिों को तॊग कयेंगे औय भेया ऩुि महद गुरु 
की आऻा र्रमे त्रफना अऩना भन्ि हकसी को र्सखा देगा तो िह सीखने िारा भनुष्टम उस 
भन्ि से िैसा कामा नहीॊ कय सकेगा जैसा भेया ऩुि कय सकता है।’’181 

 हजस्तनाऩुय भें द्यूतक्रीडा भें हायने के ऩद्ळात ्ऩाण्डिों के िनगभन के सभम उनके जाने 
से दु् खी होकय िह ऩुिस्नेहिश फहुत त्रिराऩ कयती है। ऩनु् िनिास का दु् ख बोगने िारी 
अऩनी सन्तानों से त्रिरग होने िारी िह शोकाता होकय उनसे कहती है हक ‘‘ऩुिों! तुभ 
उत्तभधभा का ऩारन कयने िारे तथा सदाचाय की भमाादा से त्रिबूत्रषत हो, तुभभें ऺुद्रता का 
अबाि है, तुभ बगिान ् के सुदृढ़ बि औय देिायाधन भें सदा तत्ऩय यहने िारे हो, तो बी 
तुम्हाये ऊऩय मे त्रिऩत्रत्त आ गमी है। मह भेये ही बाग्म का दोष हो सकता है। इस प्रकाय 
सम्ऩत्रत्त से िॊर्चत होकय तुभ िन के दगुाभ स्थानों भें कैसे यह सकोगे? िीमा, धमैा, फर, उत्साह 
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औय तेज से ऩरयऩुद्श होते हुमे बी तुभ दफुार हो। महद भैं मह जानती हक नगय भें आने ऩय 
तुम्हें र्नद्ळम ही िनिास का कद्श बोगना ऩड़ेगा तो भहायाज ऩाण्डु के ऩयरोकिासी हो जाने 
ऩय शतशतॊगऩयु से हजस्तनाऩुय नहीॊ आती। ऩुिों! तुभ सदाचायी औय भेये र्रमे प्राणों से बी 
अर्धक प्माये हो। भैंने फड़े कद्श से तुम्हें ऩामा है, अत् तुम्हें छोड़कय अरग नहीॊ यहूॉगी। भैं बी 
तुम्हाये साथ िन भें चरूॉगी।’’182 इस प्रकाय त्रिराऩ कयते हुमे कुन्ती की भभास्ऩशी व्मथा का 
महाॉ प्रकटन होता है। 

 भहाबायत मुधि  के ऩद्ळात ्जफ कुन्ती ने दीघाकार के फाद अऩने ऩुिों को देखा तो 
उनके कद्शों का स्भयण कयके करुणार्नभग्न हो गमी औय आॉचर से भुख ढककय आॉसू फहाने 
रगी। उनके शयीय ऩय फायॊफाय दृत्रद्शऩात ्हकमा, जो अस्त्र-शस्त्रों के आघात से ऺत-त्रिऺत हो यहे 
थे औय एक-एक कयके ऩुिों के शयीय ऩय हाथ पेयने रगी (र्चयस्म दृष्ट्िा ऩुिान ् सा 
ऩुिार्धर्बयर्बप्रुता, फाष्टऩभाहायमद् देिी िसे्त्रणाितत्म िै भुखभ।् ततो फाष्टऩॊ सभुत्सतज्म सह 
ऩुिसै्तदा ऩतथा, अऩश्मदेतान ्शस्त्रौघैफाहुधा ऺतत्रिऺतान।् सा तानेकैकश् ऩुिान ्सॊस्ऩतशन्ती ऩुन् 
ऩुन्)।183 

 कुन्ती के द्राया कर्थत उऩमुाि िचनों से मह प्रकट होता है हक िह ऩाण्डु की भतत्मु के 
ऩद्ळात ्अऩनी सन्तानों के साथ हजस्तनाऩुय भें र्निास कयते हुमे इस फात को रेकय सदैि 
सशॊहकत यही हक कहीॊ धततयाद्सऩुि भेये ऩुिों से िैयबाि यखने के कायण उनका अहहत न कय 
दें औय कुन्ती की मे आशॊका र्नभूार नहीॊ थी क्मोंहक धततयाद्सऩुिों ने कई फाय उसके ऩुिों को 
भायने का प्रमास हकमा था। जजसके कायण उसे अऩने ऩुिों के साथ यहकय िन के कद्श बी 
सहन कयने ऩड़े औय इसीर्रमे ऩुिों की यऺा के र्नर्भत्त ही उसने ब्राह्मण ऩरयिाय से कहा था 
हक िह बीभ के फाये भें हकसी को कुछ न फतामे, ऐसा कयके िह ऩुिों की ऩहचान को गुद्ऱ 
यखना चाहती थी। जफ द्यूतक्रीडा के सभम ऩुिों के सिास्ि हाय जाने ऩय उन्हें तेयह िषों के 
र्रमे ऩुन् िनिास का कद्श बोगने के र्रमे जाते हुमे देखा तो उसका रृदम करुणा से बय 
जाता है औय शोकत्रिह्वर होकय िह स्िमॊ के बाग्म को ही दोषी ठहयाती है औय िनिास का 
कद्श बोगकय, मुधि  के ऩद्ळात ् जफ उसके ऩुि उसके सभऺ आते हैं तफ उनके ऺत-त्रिऺत 
शयीयों को देखकय ऩुिस्नेहार्धक्म के कायण उसके रृदम की करुणा ऩुन् उदे्रर्रत हो उठती है 
जो अऩने ऩुिों से इतने िषों तक दयू यहने के कायण उसके अन्तस ्भें सुद्ऱािस्था भें थी। 
िस्तुत् कुन्ती का ऩुि पे्रभ अनुऩभ था। 
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कुन्ती का कणा के प्रतत वात्सल्म: बरे ही कुन्ती ने कन्मािस्था भें उत्ऩन्न अऩने ऩुि कणा 
को त्माग हदमा था हपय बी कुन्ती के रृदम भें उसके र्रमे अऩाय पे्रभ था। मद्यत्रऩ िह मह 
जानती थी हक हकसी कन्मा के र्रमे गबाधायण कयना सिाथा र्नत्रषधि  औय अनुर्चत है, तथात्रऩ 
ऩुिस्नेह उभड़ आने से कुन्ती ने भॊजूषा भें फॊद अऩने ऩुि को अद्वनदी भें प्रिाहहत कयते 
सभम करुणाजनक त्रिराऩ हकमा184 औय अऩने ऩुि के र्रमे आशीिाचन कहे। उसने कहा, 
‘‘ऩुि! जरचय, थरचय, आकाशचायी तथा हदव्मप्राणी तेया भॊगर कयें। तेया भागा भॊगरभम हो। 
तेये ऩास शि ुन आमें। जो आ जामें, उनके भन भें तेये प्रर्त द्रोह की बािना न यहे। जर के 
स्िाभी िरुणदेि, अन्तरयऺ भें जस्थत िामुदेि, तेये त्रऩता सूमादेि, आहदत्म, िस,ु रूद्र, साध्म, 

त्रिदे्वदेि, इन्द्र सहहत भरूद्गण, हदग्ऩारों सहहत हदशामें तथा सभस्त देिता सबी सभ-त्रिषभ 
स्थानों भें तेयी यऺा कयें। महद त्रिदेश भें बी तू जीत्रित यहेगा तो भैं इन किच-कुण्डर आहद 
र्चह्नों से उऩरजऺत होने ऩय तुझे ऩहचान रूॉगी।185 जफ उसी ऩुि को कुन्ती ने अनेक िषा 
ऩद्ळात ्यॊगभण्डऩ भें देखा औय मह जानने ऩय हक कणा औय अजुान ऩयस्ऩय मुधि कौशर का 
प्रदशान कयेंगे तो िह घफया गमी औय बम से भूजछछत हो गमी। िह हकसी बी तयह इस मधुि  
के प्रदशान को योकना चाहती थी ऩय उसे कोई उऩाम सभझ नहीॊ आमा (ऩुिौ दृष्ट्िा 
सुसम्भ्रान्ता नान्िऩद्यत हकॊ चन)186 अऩने ऩुि को ऩहचानकय कुन्ती के भन भें फड़ी प्रसन्नता 
हुमी हकॊ तु िह दसूयों ऩय प्रकट न हुमी (कुन्त्माद्ळ प्रत्मर्बऻाम हदव्मरऺणसूर्चतभ,् ऩुिभॊगेद्वयॊ 
स्नेहाच्छन्ना प्रीर्तयजामत)187 कौयिों औय ऩाण्डिों के भध्म मुधि  के अिश्मॊबािी हो जाने ऩय 
ऩुिहहत की काभना से िह कौयिऩऺ भें खड़े अऩने ऩुि कणा से र्भरने जाती है औय उसे 
ऩाण्डिों के ऩऺ भें कयने के र्रमे कुन्ती सत्म प्रकट कयती हुमी दृढ़ताऩूिाक कहती है हक 
‘‘कणा! तुभ याधा के नहीॊ कुन्ती के ऩुि हो, तुम्हाये त्रऩता अर्धयथ नहीॊ हैं औय तुभ सूतकुर भें 
नहीॊ जन्भे हो। बगिान ्सूमा ने भेये गबा से तुम्हें उत्ऩन्न हकमा है। तुभ जो अऩने बाइमों से 
अऩरयर्चत यहकय भोहिश जो धततयाद्स के ऩुिों की सेिा कय यहे हो िह तमु्हाये र्रमे कदात्रऩ 
मोग्म नहीॊ है। धभाशास्त्र भें भनुष्टमों के र्रमे मही धभा का उत्तभ पर फतामा गमा है हक 
उनके त्रऩता आहद गुरुजन तथा एकभाि ऩुि ऩय ही दृत्रद्श यखने िारी भाता उनसे सन्तुद्श यहे। 
अजुान ने ऩूिाकार भें जजसका उऩाजान हकमा था औय ददु्शों ने रोबिश जजसे हय र्रमा है, 

मुर्धत्रद्षय की उस याज्मरक्ष्भी को तुभ धततयाद्स ऩुिों से छीनकय बाइमों सहहत उसका उऩबोग 
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कयो। जजस प्रकाय मऻ की िेदी ऩय देिगणों से र्घये हुमे ब्रह्मा जी सुशोर्बत होते हैं उसी 
प्रकाय अऩने ऩाॉचों बाइमों से र्घये हुमे तुभ बी शोबा ऩाओगे।’’188 

 कुन्ती के मे िचन उसके ऩुिहहतैत्रषणी रूऩ को प्रकट कयते हैं। अऩनी कौभामाािस्था 
भें कणा के जन्भ ऩय रोकाऩिाद के बम से, स्िाबात्रिक रज्जा एिॊ साहस के अबाि से, अऩने 
त्रऩता को र्भरने िारे अऩमश की आशॊका से मुि होकय ही उसे कणा का ऩुिित ् ऩारन 
कयने के स्थान ऩय जर भें त्रिसजजात कयने का र्नणाम रेना ऩड़ा हकन्तु उसके रृदम को मह 
त्रिद्वास अिश्म था हक उसका ऩुि सकुशर है रेहकन अकस्भात ्मुधि  के र्नजद्ळत हो जाने ऩय 
ऩऺ औय त्रिऩऺ के रूऩ भें दोनों ओय से रड़ने िारे मोधि ा स्िमॊ भेये ही ऩिु होंगे, भतत्मु चाहे 
हकसी की बी हो हकन्तु भतत्मु भेये ही हकसी ऩुि की होगी; इस कल्ऩनाभाि से ही बमबीत 
होकय िह कणा को अऩना ऩुि होने का यहस्म फतराकय उससे कौयिऩऺ को त्मागने औय 
अऩने ऩाॉचों बाइमों के सॊग र्भरकय मुधि  कयने की फात कणा से कहती है। सत्म है हक जफ 
भाॉ को अऩने ऩुि के प्राणों ऩय आने िारी त्रिऩत्रत्त का आबास हो जाता है तो िह साहसी हो 
जाती है। हपय िह अऩने सुख-दु् ख, राब-हार्न, मश-अऩमश अथिा ऩरयणाभ ऩय त्रिचाय नहीॊ 
कयती है। भहाबायत मुधि  की सभार्द्ऱ ऩय िह ऩाण्डिों के सभऺ अऩने भतत सम्फजन्धमों को 
जराॊजर्र देते सभम इस यहस्म को प्रकट कयती है हक कणा उसका ऩुि है, तुम्हाया ज्मेद्ष 
भ्राता है अत् अऩने उस सत्मप्रर्तऻ भ्राता कणा के र्रमे तुभ रोग जराॊजर्र दो।189 तफ 
मुर्धत्रद्षय ने अऩने भ्राता कणा के र्रमे जराॊजर्र दी।190 यॊगभण्डऩ भें अऩने ऩुि कणा को 
ऩहचानकय बी उसकी उऩेऺा कयने से िह अत्मन्त दु् खी थी (स भमा भूढमा ऩुिो 
ऻामभानोऽप्मुऩेजऺत्, तन्भाॊ दहर्त त्रिप्रष ेमथा सुत्रिहदतॊ ति)191 अत् िह व्मासजी से अऩने 
दाहक शोक को दयू कयने की प्राथाना कयती है। तफ व्मासजी ने उसे धमैा फॉधाते हुमे कहा हक 
इसभें तुम्हाया कोई अऩयाध नहीॊ है; क्मोंहक उस सभम तुभ कुभायी फार्रका थी। देिता रोग 
अजणभा आहद ऐद्वमों  से सम्ऩन्न होते हैं अत् दसूये के शयीयों भें प्रत्रिद्श हो जाते हैं। देिधभा 
के द्राया भनुष्टम धभा दतू्रषत नहीॊ होता, फात को जान रो। अफ तुम्हायी भानर्सक र्चन्ता दयू 
हो जानी चाहहमे’’ (अऩयाधद्ळ ते नाजस्त कन्माबािॊ गता ह्यर्स, देिादै्ळद्वमािन्तो िै 
शयीयाण्मात्रिशजन्त िै। भनुष्टमधभो दैिेन धभणे हह न दषु्टमर्त, इर्त कुजन्त त्रिजानीहह व्मेतु ते 
भानसो ज्िय्)।192 महाॉ कुन्ती का अऩने ऩुि कणा के प्रर्त िात्सल्म औय उसकी उऩेऺा कयने 
से उत्ऩन्न आत्भग्रार्न का बाि अर्बव्मि होता है। 
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सॊवेदनशीरा: एकचक्रा नगयी भें ब्राह्मण के घय भें र्निास कयते हुमे ऩुिों सहहत कुन्ती को 
जफ फहुत हदन व्मतीत हो गमे तफ एक हदन कुन्ती ने उस ऩरयिाय के व्मत्रिमों को त्रिराऩ 
कयते देखा तो अत्मन्त दु् खी होकय कुन्ती ने बीभसेन से अत्मन्त करूणाऩूिाक धभामुि 
िचन कहे, ‘‘हे ऩुि! इस ब्राह्मण के घय भें दमुोधन से अऻात यहकय हभ फड़े सुख से र्निास 
कयते हैं। महाॉ हभाया इतना सत्काय हुआ है हक हभ अऩने दु् ख औय दैन्म को बूर गमे हैं। 
भैं सदा मही सोचती यहती हूॉ हक इस ब्राह्मण का भैं कौन-सा त्रप्रम कामा करूॉ , जजसे हकसी के 
घय भें सुखऩूिाक यहने िारे रोग हकमा कयते हैं। जजसके प्रर्त हकमा हुआ उऩकाय उसका 
प्रर्तपर हदमे त्रफना नद्श नहीॊ होता, िही ऩुरुष है। दसूया भनुष्टम उसके प्रर्त जजतना उऩकाय 
कये, िह उससे बी अर्धक उस भनुष्टम का प्रत्मुऩकाय कय दे। इस सभम र्नद्ळम ही इस 
ब्राह्मण ऩय कोई बायी दु् ख आ ऩड़ा है। महद उसभें भैं इसकी सहामता करूॉ  तो िास्तत्रिक 
उऩकाय हो सकता हैं’’ (िसाभ सुसुखॊ ऩुि ब्राह्मणस्म र्निेशने, अऻाता धातायाद्सस्म सत्कत ता 
िीतभन्मि्। सा र्चन्तमे सदा ऩुि ब्राह्मणास्मास्म हकॊ  न्िहभ,् त्रप्रमॊ कुमाार्भर्त गतहे मत ्
कुमुारूत्रषता् सुखभ।् एतािान ् ऩुरुषस्तात ् कत तॊ मजस्भन ् न नश्मर्त, मािच्च कुमाादन्मोऽस्म 
कुमााहदभ्मर्धकॊ  तत्। तहददॊ ब्राह्मणस्मास्म दु् खभाऩर्ततॊ ििुभ,् तिास्म महद साहाय्मॊ 
कुमााभुऩकत तॊ बिेत)्।193 तफ कुन्ती, ब्राह्मण की त्रिऩत्रत्त का कायण जानकय उन्हें आद्वस्त कयके 
बीभ को फकासुय के िध के र्रमे बेजने का र्नणाम रेती है। र्बऺाितत्रत्त से रौटे हुमे मुर्धत्रद्षय 
को जफ बीभ की उस प्रर्तऻा का ऩता चरता है तो िे कुन्ती से कहते हैं हक ‘‘दसूये के ऩुि 
के र्रमे आऩ अऩने ऩुि को क्मों त्माग देना चाहती हैं। ऩुि का त्माग कयके आऩने रोक 
औय िेद दोनों के त्रिरुधि  कामा हकमा है।’’194 तफ कुन्ती मुर्धत्रद्षय को सभझाती है हक 
‘‘मुर्धत्रद्षय! तुम्हें बीभसेन के र्रमे र्चन्ता नहीॊ कयनी चाहहमे। भैंने बीभसेन के फर को 
अऩनी फुत्रधि  से बरी-बाॉर्त सभझकय ही याऺस से प्रर्तकाय रेने का र्नद्ळम हकमा है।195 भैंने 
न रोब से, न अऻान से औय न भोह से ऐसा त्रिचाय हकमा है अत्रऩतु फतु्रधि  के द्राया खफू 
बरी-प्रकाय सोच-सभझकय त्रिशुधि  धभाानुकूर र्नद्ळम हकमा है। भेये इस र्नद्ळम से दोनों 
प्रमोजन र्सधि  हो जामेंगे। एक तो ब्राह्मण के महाॉ र्निास कयने का ऋण चकु जामेगा औय 
दसूया राब मह है हक ब्राह्मण औय ऩुयिार्समों की यऺा होने के कायण भहान ्धभा का ऩारन 
हो जामेगा।196 
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 कुन्ती के मे िचन उसकी दमारुता औय उसके साध ुस्िबाि, सॊिेदनशीरता, ब्राह्मणों की 
यऺाथा स्िऺत्रिमधभा ऩारन की बािना औय ऩयदु् खकातयता का बाि दशााते हैं। 

पवभाता रूऩ: ‘कुन्ती’ त्रिभाता रूऩ भें आदशा थी। उसे अऩने ऩुिों से बी ज्मादा नकुर औय 
सहदेि त्रप्रम थे। तेयह िषों तक अऩने ऩुिों से दयू यहने के कायण कुन्ती अत्मर्धक दु् खी थी। 
िह नकुर का स्भयण कयके श्रीकत ष्टण से कहती है हक ‘‘आॉखों की ऩरकें  र्गयने भें जजतना 
सभम रगता है, उतनी देय बी नकुर से अरग यहने ऩय भैं धमैा खो फैठती थी; ऩयन्तु अफ 
इतने हदनों से उसे न देखकय बी जी यही हूॉ। देखो, भैं हकतनी र्नभाभ हूॉ’’ (ऩक्ष्भसम्ऩातजे 
कारे नकुरेन त्रिनाकत ता, न रबार्भ धतर्तॊ िीय साद्य जीिार्भ ऩश्म भाभ)्197 िहीॊ िनिास 
र्भरने ऩय िह द्रौऩदी से कहती है हक ‘‘िन भें यहते हुमे भेये ऩुि सहदेि की तुभ सदा 
देखबार कयना, जजससे मह ऩयभ फुत्रधि भान ्सहदेि इस बायी सॊकट भें ऩड़कय दु् खी न होने 
ऩािे। मह भुझे अत्मन्त त्रप्रम है। िन भें यात्रि के सभम तुभ स्िमॊ इसे सॉबार कय रे जाना 
औय इसे अऩने हाथों से बोजन कयाना, मह रज्जाशीर, भधयुबाषी औय धार्भाक है’’ (सहदेिद्ळ 
भे ऩुि् सदािेक्ष्मो िने िसन,् मथेदॊ व्मसनॊ प्राप्म नामॊ सीदेन्भहाभर्त्।। ह्वीर्नषेिो 
भधयुिाग्धार्भाकद्ळ त्रप्रमद्ळ भे, स तेऽयण्मेषु िोढव्मो माऻसेर्न ऺऩास्ित्रऩ। ज्मेद्षाऩचार्मनॊ िीयॊ 
स्िमॊ ऩाॊचार्र बोजमे्)198 कुन्ती चाहती थी हक बरे ही अन्म ऩुि सत्मधभा के ऩारन का 
आग्रह कयके िन भें जाना चाहते हैं तो चरे जामॉ हकन्तु सहदेि महीॊ यहकय भेयी यऺाजर्नत 
धभा का राब रे।199 सहदेि उसे अऩने शयीय से बी अर्धक त्रप्रम है। िह सहदेि को रौट 
आने औय कुऩुि की बाॉर्त भाता का त्माग न कयने के र्रमे कहती है (सहदेि र्नितास्ि नन ु
त्िभर्स भे त्रप्रम्। शयीयादत्रऩ भादे्रम भा भाभ ्त्माऺी् कुऩुिित)्।200 

 कुन्ती के मे िचन भाद्रीऩुिों के प्रर्त अर्तशम पे्रभ को प्रकट कयते हैं। अऩनी सऩत्नी 
के ऩुिों के प्रर्त बी उसकी बािनाएॉ र्नभार थीॊ। 

ऩौयात्णकऻानसम्ऩन्ना: कुन्ती को गाहास्थ्म धभों का ऻान तो था ही, साथ ही िह ऩौयाजणक 
ऻान से बी सम्ऩन्न थी। कुन्ती कातािीमा, अम्फयीष, भान्धाता, ममार्त, हदरीऩ, बयत, भुचकुॊ द 
की कथा, नहुष, उशीनय ऩिु र्शत्रि आहद प्राचीन याजत्रषामों जजन्होंने सदाचाय ऩारन रूऩ कहठन 
धभा को धायण हकमा था, उनके चरयिों से तथा बद्रा, सुकन्मा, त्रिदरुा आहद के चरयिों से बी 
ऩूणातमा ऩरयर्चत थी।201 ब्राह्मण ऩरयिाय के घय ऩय यहते हुमे कुन्ती ने ब्राह्मण अर्तर्थ के 
भुख से अनेक देशों, तीथों, नहदमों, याजाओॊ, नाना प्रकाय के आद्ळमाजनक स्थानों तथा नगयों का 
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िणान सुना।202 व्मासजी के द्राया बी धभा औय अथामुि फातें तथा त्रिर्चि नाना कथाएॉ 
सुनीॊ।203 इससे ऻात होता है हक उसे कथाएॉ सुनने भें रूर्च थी औय िह उन्हें स्भयण बी 
यखती थी। 

सन् भागाप्रदतशाका: दमुोधन द्राया श्रीकत ष्टण के सजन्ध प्रस्ताि को ठुकयामे जाने ऩय ऩुन् ऩाण्डिों 
के ऩास जाने िारे श्रीकत ष्टण के ऩूछने ऩय कुन्ती ऩाण्डिों के र्रमे देने मोग्म सन्देश को 
कहती है।204 िह ऩरयजस्थर्त अनुरूऩ नीर्त का आश्रम रेकय कहती है हक ‘‘ऩुि! तुम्हाये 
प्रजाऩारन रूऩ धभा की फड़ी हार्न हो यही हैं तभु उस धभाऩारन के अिसय को व्मथा भत 
जाने दो205 जो स्त्री दसूयों के आर्श्रत होकय जीिनर्निााह कयती है, उसे र्धक्काय है। दीनता से 
प्राद्ऱ हुमी जीत्रिका की अऩेऺा तो भय जाना ही उत्तभ है (ऩयाश्रमा िासुदेि मा जीिर्तर्धगस्तु 
ताभ,् ितते्त् काऩाण्मरब्धामा अप्रर्तद्षैि ज्मामसी)।206 जैसे िेद के अथा को न जानने िारे अऻ 
िेदऩाठी की फुत्रधि  केिर िेद के भन्िों की आितत्रत्त कयने भें ही नद्श हो जाती है औय केिर 
भन्िऩाठ भाि धभा ऩय ही दृत्रद्श यहती है, उसी प्रकाय तुम्हायी फुत्रधि  बी केिर शाजन्तधभा को ही 
देखती है। ब्रह्माजी ने तुम्हाये र्रमे जैसे धभा की सतत्रद्श की है, उसी ऩय दृत्रद्शऩात ्कयो। उन्होंने 
अऩनी दोनों बुजाओॊ से ऺत्रिमों को उत्ऩन्न हकमा है अत् ऺत्रिम फाहुफर से ही जीत्रिका 
चराने िारे होते हैं। िे मुधि  रूऩी कठोय कभा के र्रमे यचे गमे हैं तथा सदा प्रजाऩारनरूऩीधभा 
भें प्रितत्त यहते हैं। याजा के द्राया सुयजऺत हुमी प्रजा महाॉ जजस धभा का अनुद्षान कयती है, 

उसका चथैाई बाग उस याजा को र्भर जाता है। महद याजा धभा का ऩारन कयता है तो उसे 
देित्ि की प्रार्द्ऱ होती है औय महद िह अधभा कयता है तो नयक को ही प्राद्ऱ होता है। याजा 
की दण्डनीर्त महद उसके द्राया स्िधभा के अनुसाय प्रमुि हुमी तो िह चायों िणों को 
र्नमन्िण भें यखती औय अधभा से र्नितत्त कयती है। महद याजा दण्डनीर्त के प्रमोग भें ऩूणात् 
न्माम से काभ कयता है तो जगत ्भें सत्ममुग नाभक उत्तभकार आ जाता है। याजा का 
कायण कार है मा कार का कायण याजा है, ऐसा सन्देह तुम्हाये भन भें नहीॊ उठना चाहहमे 
क्मोंहक याजा ही कार का कायण होता है। ऩुि! तुम्हाये त्रऩता-त्रऩताभहों ने जजनका ऩारन 
हकमा है, उन याजधभों की ओय ही देखो। तुभ जजसका आश्रम रेना चाहते हो, िह याजत्रषामों 
का आचाय नहीॊ है। जो सदा दमाबाि भें ही जस्थत हो त्रिह्वर फना यहता है, ऐसे हकसी बी 
ऩुरुष ने प्रजाऩारनजर्नत हकसी ऩुण्मपर को कबी नहीॊ प्राद्ऱ हकमा है। तुभ जजस फुत्रधि  के 
सहाये चरते हो, उसके र्रमे न तो तुम्हाये त्रऩता ऩाण्डु ने, न भैंने औय न त्रऩताभह ने ही ऩहरे 



299 
 

कबी आशीिााद हदमा था। भैं तो सदा मही चाहती यही हूॉ हक तुम्हें मऻ, दान, तऩ, शौमा, फुत्रधि , 

सन्तान, भहत्त्ि, फर औय ओज की प्रार्द्ऱ हो। देिता औय त्रऩतय अऩने उऩासकों तथा िॊशजों से 
सदा दान, स्िाध्माम, मऻ तथा प्रजाऩारन की ही आशा यखते हैं। मुर्धत्रद्षय! तुम्हाये र्रमे 
र्बऺाितत्रत्त का तो सिाथा र्नषेध है औय कत त्रष बी तुम्हाये मोग्म नहीॊ है। तुभ तो दसूयों को 
ऺर्त से िाण देने िारे ऺत्रिम हो, तुम्हें तो फाहुफर से ही जीत्रिका चरानी चाहहमे। तुम्हाया 
ऩैततक याज्मबाग शिओुॊ के हाथ भें ऩड़कय रुद्ऱ हो गमा है। तुभ साभ, दान, बेद अथिा 
दण्डनीर्त से ऩुन् उसका उधि ाय कयो। इससे फढ़कय दु् ख की फात औय क्मा हो सकती है हक 
भैं तुम्हें जन्भ देकय बी फन्धु-फान्धिों से हीन नायी की बाॉर्त जीत्रिका के र्रमे दसूयों के 
हदमे हुमे अन्न-त्रऩण्ड की आशा रगामे ऊऩय देखती यहती हूॉ अत् तुभ याजधभा के अनुसाय 
मुधि  कयो। कामय फनकय अऩने त्रऩताभह का नाभ भत डुफाओ औय बाइमों सहहत ऩुण्म से 
िॊर्चत होकय ऩाऩभमी गर्त को न प्राद्ऱ होओ।’’207 कुन्ती ने भाद्रीकुभायों के र्रमे बी मह 
सन्देश हदमा हक ‘‘िीयों! तुभ अऩने प्राण देकय बी अऩने ऩयाक्रभ से प्राद्ऱ हुमे बोगों का ही 
उऩबोग कयो। ऺत्रिमधभा से र्निााह कयने िारे भनुष्टम के भन को ऩयाक्रभ द्राया प्राद्ऱ हकमे 
हुमे ऩदाथा ही सदा सन्तुद्श यखते हैं।’’208 कुन्ती ने अजुान औय बीभसेन के र्रमे मह सन्देश 
हदमा हक ‘‘ऺिाणी जजस प्रमोजन के र्रमे ऩुि उत्ऩन्न कयती है, उसे ऩूया कयने का मह सभम 
आ गमा है। महद ऐसा सभम आने ऩय बी तुभ मुधि  नहीॊ कयोगे तो मह व्मथा फीत जामेगा। 
तुभ रोग इस जगत ्के सम्भार्नत ऩुरुष हो। महद तुभ कोई अत्मन्त घतजणत कभा कय डारोगे 
तो उस नतशॊस कभा से मुि होने के कायण भैं तुम्हें सदा के र्रमे त्माग दूॉगी। ऩुिों! तुम्हें तो 
सभम आने ऩय अऩने प्राणों को बी त्मागने के र्रमे उद्यत यहना चाहहमे।’’209 कत्र्तव्मभागा 
की र्शऺा देने हेतु िह त्रिदरुा की कथा द्राया बी उन्हें पे्ररयत कयती है।210 

 ऩाण्डिों को कत्र्तव्मभागा की ओय उन्भुख कयने िारे कुन्ती के मे िचन उसके 
कत्र्तव्मऩारन की दृढ़ता को दशााते हैं, जो उसके चरयि को उच्चता प्रदान कयते हैं। इससे 
ऻात होता है हक उसे ऺत्रिमधभा औय याजा के कत्र्तव्मों का ऻान था। महाॉ िह अऩने द्वसुय 
कुर की प्रर्तद्षा को अऺुण्ण फनामे यखने हेत ु प्रमत्नयत हदखामी देती है। उसके मे िचन 
ओजऩूणा एिॊ उत्साह से मुि हैं। भनुस्भतर्त भें याजधभा िणान भें कहा गमा है हक ‘‘मुधि  से 
नहीॊ बागना, प्रजाओॊ का ऩारन कयना औय ब्राह्मणों की सेिा कयना, याजाओॊ का अत्मन्त 
कल्माण कयने िारा भाना गमा है।’’211 
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अधभाबीता: भाता की आऻा का ऩारन कयने िारे अजुान औय बीभ जफ स्िमॊिय भें द्रौऩदी 
को जीतकय उसे अऩने साथ घय रेकय आमे तो उन्होंने कुन्ती से कहा हक हभ रोग र्बऺा 
रामे हैं तफ कुन्ती ने कुहटमा के बीतय से ही ऩिुों को देखे त्रफना ही उत्तय हदमा ‘तुभ सबी 
बाई र्भरकय उसे ऩाओ’।212 जफ कुन्ती ने कुहटमा से फाहय आकय द्रौऩदी को देखा तो अऩने 
द्राया कहे गमे अनुर्चत कथन से, िह अधभा के बम से र्चजन्तत हो गमी।213 तफ द्रौऩदी को 
साथ रेकय िह मुर्धत्रद्षय के ऩास गमी औय कहा हक ‘‘ऩुि! मह याजा द्रऩुद की कन्मा है, 

तुम्हाये छोटे बाई बीभ औय अजुान ने इसे र्बऺा कहकय भुझे सभत्रऩात हकमा औय भैंने बी 
बूर से ‘तुभ सफ र्भरकय इसे ऩाओ’ अनुरूऩ उत्तय दे हदमा।214 कुरुश्रदे्ष! फताओ, अफ कैसे भेयी 
फात झूठी न हो? औय क्मा हकमा जाम, जजससे इस ऩाॊचारयाजकुभायी कत ष्टणा को न तो ऩाऩ 
रगे औय न नीच मोर्नमों भें ही बटकना ऩड़े’ (भमा कथॊ नानततकुिभद्य बिेत ्कुरूणाभतषब 
ब्रिीहह। ऩाॊचारयाजस्म सुताभधभो न चोऩितते न त्रिभ्रभेच्च)215 मुर्धत्रद्षय ने भाता की आऻा 
का ऩारन कयते हुमे तथा धभासम्भत भानकय द्रौऩदी के ऩाॉचों बाइमों भें त्रिबाग को स्िीकत र्त 
दी।216 जफ व्मास जी का दुय्ऩद के महाॉ आगभन हुआ तो कुन्ती ने व्मासजी से बी कहा हक 
‘‘बरे ही भैंने द्रौऩदी के साथ ऩाॉचों बाइमों के त्रििाहसम्फन्ध की आऻा दे दी है। हकन्तु भुझे 
झूठ से फहुत बम रगता है; फताइमे, भैं झूठ के ऩाऩ से कैसे फच सकूॉ गी?’’217 तफ व्मास जी 
ने द्रौऩदी औय ऩाण्डिों के ऩूिाजन्भ की कथा सुनामी औय उन्हें हदव्मदृत्रद्श देकय उनके सभऺ 
हदव्मरूऩों की झाॉकी प्रस्तुत की।218 कुन्ती के इन िचनों से ऻात होता है हक िह सदैि धभा 
को साभने यखकय ही स्िकत्र्तव्मों का र्नधाायण कयती थी तथा िह कबी नहीॊ चाहती थी हक 
उससे कबी बी कोई धभात्रिरुधि  कामा हो जामे, जजससे उसे ऩाऩ का बागी फनना ऩड़े। 

ऺपत्रमधभाऻा: फकिधऩिा भें कुन्ती, मुर्धत्रद्षय को स्िकत्र्तव्मों के त्रिषम भें फतराते हुमे कहती 
है हक ‘‘जो ऺत्रिम कबी ब्राह्मण के कामों भें सहामता कयता है, िह उत्तभ रोकों को प्राद्ऱ होता 
है। महद ऺत्रिम हकसी ऺत्रिम को ही प्राणसॊकट से भुि कय दे तो िह इस रोक औय ऩयरोक 
भें बी भहान ्मश का बागी होता है। जो ऺत्रिम इस बूतर ऩय िशै्म के कामा भें सहामता 
ऩहुॉचाता है, िह र्नद्ळम ही सम्ऩूणा रोकों भें प्रजा को प्रसन्न कयने िारा याजा होता है। इसी 
प्रकाय जो याजा अऩनी शयण भें आमे हुमे शूद्र को प्राणसॊकट से फचाता है, िह इस सॊसाय भें 
उत्तभ धन-धान्म से सम्ऩन्न एिॊ याजाओॊ द्राया सम्भार्नत श्रदे्ष कुर भें जन्भ रेता है।’’219 
माऻिल्क्मस्भतर्त का कथन है- ‘प्रधानॊ ऺत्रिम कभा प्रजानाॊ ऩरयऩारनभ’्220 
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 ऩुयाणों भें बी िणाधभाप्रकयण के अन्तगात ऺत्रिमधभा का त्रिस्ततत उल्रेख हकमा गमा 
है।221 कुन्ती के मे िचन ऺत्रिमधभा के अनुकूर ही हैं। 

श्वश्ररूूऩ: कुन्ती का अऩनी सबी ऩुििधओुॊ के प्रर्त अत्मर्धक पे्रभ था। दुय्ऩदकुभायी द्रौऩदी 
कुन्ती की प्रथभ ऩुििध ूथी ऩाण्डिों से ऩाजणग्रहण कयने के ऩद्ळात ्जफ द्रौऩदी कुन्ती के 
सभऺ उऩजस्थत होती है तो िह उसे पे्रभऩूिाक आशीिााद देते हुमे कहती है हक ‘जैसे इन्द्राणी 
इन्द्र भें, स्िाहा अजग्न भें, योहहणी चन्द्रभा भें, दभमन्ती नर भें, बद्रा कुफेय भें, अरून्धती िर्सद्ष 
भें तथा रक्ष्भी नायामण भें बत्रिबाि एिॊ पे्रभ यखती है। उसी प्रकाय तुभ बी अऩने ऩर्तमों भें 
अनुयि यहो। बदे्र! तुभ अनन्त सौख्म से सम्ऩन्न होकय दीघाजीिी तथा िीय ऩुिों की जननी 
फनो। सौबाग्मशार्रनी बोगसाभग्री से सम्ऩन्न ऩर्त के साथ मऻ भें फैठने िारी तथा 
ऩर्तव्रता होओ। अऩने घय ऩय आमे हुमे अर्तर्थमों, साध ुऩुरुषों, ितधि जनों, फारकों तथा गुरुजनों 
का मथामोग्म सत्काय कयने भें ही तुम्हाया प्रत्मेक िषा व्मतीत हो।222 

 कुन्ती कहती है हक ‘‘तुम्हाये ऩर्त कुरूजाॊगर देश के प्रधान-प्रधान याद्सों तथा नगयों 
के याजा हों औय उनके साथ ही यानी के ऩद ऩय तुम्हाया अर्बषेक हो। धभा के प्रर्त तुम्हाये 
रृदम भें स्िाबात्रिक स्नेह हो। तुम्हाये भहाफरी ऩर्तमों द्राया ऩयाक्रभ से जीती हुमी इस सभूची 
ऩतथ्िी को तुभ अद्वभेध नाभक भहामऻ भें ब्राह्मणों को दान दे दो। कल्माणभमी गुणिती िध!ू 
ऩतथ्िी ऩय जजतने गुणिान ्यत्न हैं, िे सफ तुम्हें प्राद्ऱ हों औय तुभ सौ िषों तक सुखी यहो। 
आज तुम्हें िैिाहहक येशभी िस्त्रों से सुशोर्बत देखकय जजस प्रकाय भैं तुम्हाया अर्बनन्दन 
कयती हूॉ, उसी प्रकाय जफ तुभ ऩुििती होओगी, उस सभम बी अर्बनन्दन करूॉ गी; तुभ सद्गणु 
सम्ऩन्न हो।’’223 िह द्रौऩदी को र्नत्म सम्ऩन्न हकमे जाने िारे कामों के फाये भें बी फताती 
है।224 ऩाण्डिों के द्यूतक्रीड़ा भें ऩयाजजत होने के ऩद्ळात ् जफ सबी ऩाण्डि द्रौऩदी सहहत 
सत्मधभा-ऩारन हेतु िनगभन के र्रमे प्रस्थान कयते हैं तफ द्रौऩदी को जाती हुमी देख कुन्ती 
अत्मन्त सन्तद्ऱ हो उठी औय शोकाकुर होकय उसने अऩनी िध ूसे कहा, ‘‘ऩुिी! इस भहान ्
सॊकट को ऩाकय तुम्हें शोक नहीॊ कयना चाहहमे। तुभ स्त्री के धभों को जानती हो, शीर औय 
सदाचाय का ऩारन कयने िारी हो। इसीर्रमे ऩर्तमों के प्रर्त तुम्हाया क्मा कत्र्तव्म है, मह 
तुम्हें फताने की आिश्मकता भैं नहीॊ सभझती। तुभ सती जस्त्रमों के सद्गणुों से सम्ऩन्न हो, 
तुभने ऩर्त औय त्रऩता दोनों के कुरों की शोबा फढ़ामी है। मे कौयि फड़े बाग्मशारी हैं , जजन्हें, 
तुभने अऩनी क्रोधाजग्न से जराकय बस्भ नहीॊ कय हदमा। जाओ, तुम्हाया भागा त्रिघ्न-फाधाओॊ 



302 
 

से यहहत हो, भेये हकमे हुमे शुबर्चन्तन से तुम्हाया अभ्मुदम हो। जो फात अिश्म होने िारी 
है, उसके होने ऩय साध्िी जस्त्रमों के भन भें व्माकुरता नहीॊ होती। तुभ अऩने श्रदे्ष धभा से 
सुयजऺत यहकय शीघ्र ही कल्माण प्राद्ऱ कयोगी।225 तदनन्तय अऩनी ऩुििध ूद्रौऩदी के अऩभान 
औय िनगभन से दु् खी कुन्ती श्रीकत ष्टण के सम्भुख अऩनी ऩीड़ा प्रकट कयती हुमी कहती है 
हक ‘‘द्रऩुदकुभायी कत ष्टणा भुझे अऩने सबी ऩुिों से अर्धक त्रप्रम है। िह कुरीन, अनुऩभ सुन्दयी, 
सभस्त सद्गणुों से सम्ऩन्न है। ऩुिरोक से ऩर्तरोक को श्रदे्ष सभझकय उसका ियण कयने 
िारी सत्मिाहदनी द्रौऩदी अऩने प्माये ऩुिों को बी त्मागकय ऩाण्डिों का अनुसयण कयती है। 
महद िैसे सदाचाय औय सत्कभों से मुि द्रौऩदी अऺम सुख नहीॊ ऩा यही है तफ तो र्नद्ळम ही 
मह कहना ऩड़ेगा हक भनषु्टम ऩुण्म कभों से सुख नहीॊ ऩाता है। जफ द्रौऩदी को भैंने बयी सबा 
भें रामी गमी देखा उससे फढ़कय भहान ्दु् ख भुझे ऩहरे कबी नहीॊ हुआ था।226 क्रोध औय 
रोब के िशीबूत हुमे ददु्श दमुोधन ने यजस्िरा अिस्था भें एकिस्त्रधारयणी द्रौऩदी को सबा भें 
फुरिामा औय उसे द्वसुयजनों के सभीऩ खड़ा कय हदमा, उस सभम सबी कौयिों ने उसे देखा 
था। िह सनाथ होती हुमी बी िहाॉ हकसी को अऩना नाथ न ऩा सकी’’ (स्त्रीधर्भाणीॊ द्रौऩदीॊ 
मच््िशुयाणाॊ सभीऩगाभ।् आनार्मताभनामणे क्रोधरोबानुिर्ताना। सि ेप्रैऺन्त कुयि एकिस्त्राॊ 
सबागताभ।् नाभ्मगच्छत ्तदा नाथॊ कत ष्टणा नाथिती सती।।)227 कुन्ती का अऩनी िध ूद्रौऩदी 
के प्रर्त त्रिद्वास इतना दृढ़ था हक िह श्रीकत ष्टण से कहती है हक ‘‘अजुान से कहना ‘हक िह 
द्रौऩदी के फतामे गमे भागा ऩय चरे’’ (अजुानॊ ऩाण्डिॊ िीयॊ द्रौऩद्या् ऩदिीॊ चय)228 जफ भहाबायत 
के मुधि  भें द्रौऩदी-ऩुिों की भतत्मु हो जाती है तो िह अऩनी शोकाता िध ूको सान्त्िना देती है, 

उसे धीयज फॉधाती है229 औय जफ स्िमॊ कुन्ती, गान्धायी औय धततयाद्स के साथ िनगभन के 
र्रमे प्रस्थान कयती है तो िह अऩने ऩुिों से कहती है हक ‘‘भेयी िध ूद्रौऩदी का बी सदा त्रप्रम 
कयते यहना’’ (द्रौऩद्याद्ळ त्रप्रमे र्नत्मॊ स्थातव्मभरयकशान)230 

 महाॉ कुन्ती का अऩनी िध ूद्रौऩदी के प्रर्त ऩुिित ्पे्रभबाि, अत्मर्धक आदय औय दृढ़ 
त्रिद्वास, उसके गुणों की अर्धकता के कायण स्िमॊ औय उसके प्रर्त गौयि की बािना, सबा भें 
अऩने गुरुजनों के भध्म हुमे उसके र्तयस्काय से उत्ऩन्न दु् ख औय कुछ न कय ऩाने से 
उत्ऩन्न ऺोब औय ग्रार्न तथा उसके प्रर्त कल्माण की बािना हदखामी देती हैं 
 अऩनी अन्म ऩुििधओुॊ सुबद्रा, उरूऩी, र्चिाॊगदा सबी को प्रथभ र्भरन ऩय कुन्ती ने 
आशीिााद हदमा तथा उन्हें नाना प्रकाय के उऩहाय औय यत्न बेंट हकमे।231 जफ सुबद्रा के ऩुि 
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अर्बभन्मु की भतत्मु हुमी तफ कुन्ती ने उसे सान्त्िना दी औय धीयज फॉधाते हुमे कहा, ‘‘िह 
फारक अर्बभन्मु कारधभा से भतत्मु को प्राद्ऱ हुआ है। भतत्मुरोक भें जन्भ रेने िारे भनुष्टमों 
का धभा ही ऐसा है- उन्हें एक-न-एक हदन भतत्मु के िश भें ही होना ऩड़ता है, इसर्रमे शोक 
न कयो। तुम्हाया दजुाम ऩुि ऩयभगर्त को प्राद्ऱ हुआ है। तुभ भहात्भा ऺत्रिमों के भहान ्कुर 
भें उत्ऩन्न हुमी हो; अत् तुभ अऩने इस ऩुि के र्रमे शोक न कयो। तुम्हायी िध ू उत्तया 
गबािती है, तुभ उसी की ओय देखो, शोक न कयो। मह बात्रिनी उत्तया शीघ्र ही अर्बभन्मु के 
ऩुि को जन्भ देगी।’’232 इसी प्रकाय िह सुबद्रा की ऩुििध ूऔय अऩनी ऩौििध ूउत्तया को बी, 
जो अऩने ऩर्त की भतत्मु से अत्मन्त दु् खी थी, धमैा फॉधाते हुमे कहा, ‘‘अफ तुम्हें महाॉ ऩर्त के 
र्रमे सॊताऩ नहीॊ कयना चाहहमे। ऩुत्रि! तुम्हाये गबा भें जो अर्बभन्मु का फारक है, उसकी यऺा 
कयो।’’233 जफ उत्तया के गबा से भतत फारक का जन्भ होता है तफ कुन्ती उस भतत फारक को 
जीिनदान देने के र्रमे श्रीकत ष्टण से प्राथाना कयती हुमी कहती है हक ‘‘तुम्हीॊ हभाये अिरम्फ 
औय तुम्हीॊ हभ रोगों के आधाय हो। इस कुर की यऺा तुम्हाये ही अधीन है। इसे जीत्रित 
कयके उत्तया, सुबद्रा औय द्रौऩदी सहहत भेयी यऺा कयो। भेये औय ऩाण्डिों के प्राण इस फारक 
के ही अधीन है। भेये ऩर्त ऩाण्डु तथा द्वसुय त्रिर्चििीमा के त्रऩण्ड का बी मही सहाया है।’’234 
श्रीभद्भागितभहाऩुयाण भें उत्तया के भतत ऩुि को जीत्रित कयने के र्रमे कुन्ती द्राया श्रीकत ष्टण 
की स्तुर्त कयने का िणान है।235 उऩमुाि िचन कुन्ती को एक श्रदे्ष द्वश्र ूके रूऩ भें प्रभाजणत 
कयते हैं। 

 भहाबायत भें अरौहककशत्रिसम्ऩन्ना हहहडम्फा औय उरूऩी तथा सुबद्रा औय र्चिाॊगदा 
के चरयि का उतना त्रिकास देखने को नहीॊ र्भरता है जजतना हक द्रौऩदी के चरयि का अत् 
द्रौऩदी के प्रर्त कहे गमे कुन्ती के िचनों से कुन्ती का द्वश्र ूरूऩ त्रिस्ताय को प्राद्ऱ होता है। 
महाॉ उसका अऩनी िधओूॊ के प्रर्त साध ुस्िबाि औय पे्रभबाि सूर्चत होता है। 

मात्री (देवयानी) रूऩ: कुन्ती ने गान्धायी का सदैि आदय हकमा है। जफ कुन्ती अऩने ऩुिों के 
साथ हजस्तनाऩुय आमी तबी से िह गान्धायी की छोटी फहहन फनकय ही उनकी हय प्रकाय की 
देखबार कयती थी। एक तयह से िह गान्धायी के नेि फनी हुमी थी। जफ यॊगबूर्भ भें 
याजकुभायों द्राया अस्त्र-शस्त्रों की कुशरता का प्रदशान हो यहा था तफ कुन्ती ही गान्धायी को 
सम्ऩूणा ितत्तान्त से अिगत कयाती है।236 ऩाॊचारनगय से हजस्तनाऩयु ऩहुॉचने ऩय कुन्ती अऩनी 
ऩुििध ूके साथ सिाप्रथभ गान्धायी को प्रणाभ कयती है।237 गान्धायी के ऩिुों ने सदैि कुन्ती 
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ऩुिों से िैयबाि यखा हकन्तु हपय बी कुन्ती ने कबी बी गान्धायी ऩय दोषायोऩण नहीॊ हकमा 
अत्रऩतु दासी की बाॉर्त उसकी सेिा ही की (कुन्ती बोजसुता चिै गान्धायीभन्िितात। हकॊ कया् 
ऩमुाऩार्तद्षन ्सिाा्  सुफरजाॊ तथा)238 आश्रभिार्सकऩिा भें मह स्ऩद्श रूऩ से ऩरयरजऺत होता है 
हक इनका ऩयस्ऩय सम्फन्ध आयम्ब से ही आदयबाि से मुि यहा है। जीिन भें अनेक कद्श 
सहने के ऩद्ळात ्बी गान्धायी औय कुन्ती भतत्मुऩमान्त एक-दसूये के साथ ही यहीॊ। जफ धततयाद्स 
गान्धायी सहहत िन भें जाने रगे तफ गान्धायी का हाथ ऩकड़े हुमे कुन्ती बी िन जाने के 
र्रमे उद्यत हो गमी239 औय नाना प्रकाय से त्रिराऩ कयने िारे अऩने ऩुिों के अनुयोध को बी 
उसने अस्िीकाय कय हदमा औय अऩने ऩुिों से कहा, ‘अफ भैं िन भें गाधायी के साथ 
भरऩॊहकनी ताऩसी होकय यहूॉगी औय अऩने इन सास-द्वसुय के चयणों की सेिा भें रगी 
यहूॉगी।’’240 त्रिशुधि  रृदम िारी कुन्ती देिी िन भें यहने का दृढ़र्नद्ळम कय चकुी थी औय इस 
सभम बी िह अऩनी जेठानी गान्धायी के र्रमे नेि फनी हुमी थी।241 

सन्ताऩतनभग्नकुन्ती: जफ श्रीकत ष्टण ऩाण्डिों से र्भरकय हजस्तनाऩुय आमे, तफ िह कुन्ती से 
र्भरने उनके कऺ भें जाते हैं। अऩने ऩुिों तथा प्राणत्रप्रमा द्रौऩदी के त्रिमोग से दु् खी कुन्ती 
श्रीकत ष्टण को अऩने सभऺ देखकय, िषों से अिरूधि  अऩनी रृदमस्थ िेदना को प्रकट कयते हुमे 
कहती है हक ‘‘भैं जो कद्श बोग यही हूॉ, इसके र्रमे न अऩने को दोष देती हूॉ न दमुोधन को; 
अत्रऩतु त्रऩता की ही र्नन्दा कयती हूॉ, जजन्होंने भुझे याजा कुन्तीबोज के हाथ भें उसी प्रकाय दे 
हदमा जैसे त्रिख्मात दानी ऩुरुष माचक को साधायण धन देते हैं। भैं अबी फार्रका थी, हाथ भें 
गेंद रेकय खेरती थी, उसी अिस्था भें तुम्हाये त्रऩताभह ने र्भिधभा का ऩारन कयते हुमे 
अऩने सखा भहात्भा कुन्तीबोज के हाथ भें भुझे दे हदमा। इस प्रकाय भेये त्रऩता तथा द्वसुयों 
ने बी भेये साथ िॊचनाऩणूा व्मिहाय हकमा है। इससे भैं अत्मन्त दु् खी हूॉ। भेये जीत्रित यहने 
से क्मा राब? भाधि! िैधव्म, धन का नाश तथा कुटुम्फीजनों के साथ फढ़ा हुआ िैयबाि, इनसे 
भुझे उतना शोक नहीॊ होता जजतना हक ऩुिों का त्रियह भुझे शोकदग्ध कय यहा है’’, मथोिभ-् 

पऩतयॊ त्वेव गहेमॊ नात्भानॊ न सुमोधनभ।् मेनाहॊ कुन्तीबोजाम धनॊ वतृ्तैरयवापऩाता।। 

फाराॊ भभामाकस्तुभ्मॊ क्रीडन्तीॊ कन्दहुत्स्तकाभ।् अदात ्तु कुन्तीबोजाम सखा सख्मे भहात्भने।। 
साहॊ पऩत्रा च तनकृता श्वशयेुश्च ऩयॊतऩ। अत्मन्तदु् त्खता कृष्ण दकॊ  जीपवतपरॊ भभ।। 

न भाॊ भाधव वैधव्मॊ नाथानाशो न वैयता। तथा शोकाम दहतत मथा ऩुत्रैपवानाबव्।।242 
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कुन्ती के मे िचन ऩुित्रियह से शोकत्रिह्वर एक भाॉ के दग्धरृदम की करूण व्मथा है, 

जो अन्दय ही अन्दय उसके रृदम को त्रिदीणा कय यही है। उि कथन मह बी प्रर्तऩाहदत 
कयता है हक न केिर त्रऩता के द्राया उसको हकसी को सौंऩ देने से िह त्रऩततपे्रभ से िॊर्चत 
हुमी अत्रऩतु त्रििाह के ऩद्ळात ्अऩने फच्चों के साथ हकमे गमे धततयाद्सऩुिों के दबुाािनाऩूणा 
व्मिहाय से दु् खी थी साथ ही ऩाण्डिों को िनिास हदमे जाने ऩय अऩने गुरुजनों, द्वसुयों 
इत्माहद के हस्तऺेऩ न कयने से बी िह आहत थी। एक भाॉ जो अऩनी सन्तान से एक ऺण 
बी दयू नहीॊ यह ऩाती है जफ उसी भाॉ के ऩुि तेयह िषों से उसकी दृत्रद्शऩथ से दयू िनिास का 
दु् ख बोग यहे हों तो उस भाॉ का रृदम कैसे त्रिदीणा नहीॊ होगा। 

तऩत्स्वनी औय दृढ़सॊकल्ऩव्रता: जफ कुन्ती ने कत तसॊकल्ऩ होकय धततयाद्स औय गान्धायी के 
साथ िन जाने का र्नद्ळम हकमा तफ मुर्धत्रद्षय ने अऩनी भाता से कहा, ‘‘ऩहरे जफ हभ नगय 
से फाहय जाने को उद्यत थे, आऩने त्रिदरुा के िचनों द्राया हभें ऺत्रिम धभा के ऩारन के र्रमे 
उत्साह हदरामा था अत् हभें त्मागकय जाना उर्चत नहीॊ है। कहाॉ आऩकी िह फुत्रधि  औय कहाॉ 
आऩका मह त्रिचाय? भैंने आऩका जो त्रिचाय सुना है, उसके अनुसाय हभें ऺत्रिमधभा भें जस्थत 
यहने का उऩदेश देकय आऩ स्िमॊ उससे र्गयना चाहती हैं।’’243 ऐसे अनेक िचन सुनने के 
ऩद्ळात ्कुन्ती ने मुर्धत्रद्षय से कहा हक ‘‘तुभ जैसा कहते हो, िही उर्चत है। ऩूिाकार भें तुभ 
नाना प्रकाय के कद्श उठाकय र्शर्थर हो गमे थे इसीर्रमे भैंने तुम्हें मुधि  के र्रमे उत्साहहत 
हकमा था। द्यूत भें तुम्हाया याज्म छीन र्रमा गमा था। तुभ सुख से भ्रद्श हो चकेु थे औय 
तुम्हाये ही फन्ध-ुफान्धि तुम्हाया र्तयस्काय कयते थे, इसर्रमे भैंने तुम्हें मधुि  के र्रमे उत्साह 
प्रदान हकमा था। भैं चाहती थी हक ऩाण्डु की सन्तान हकसी तयह नद्श न हो औय तुम्हाये मश 
का बी नाश न होने ऩामे इसीर्रमे भैंने तुम्हें मुधि  के र्रमे उत्साहहत हकमा था। तुभ सफ 
रोग इन्द्र के सभान शत्रिशारी औय देिताओॊ के तुल्म ऩयाक्रभी होकय जीत्रिका के र्रमे 
दसूयों का भुख न देखो, ऩुन् िनिास का कद्श न बोगो, ऩयाक्रभी बीभसेन ऩयाजम को न प्राद्ऱ 
हो, इन्द्रतुल्म अजुान र्शर्थर होकय न फैठ जामे, गुरुजनों की आऻा का ऩारन कयने िारे 
नकुर औय सहदेि ऺुधा कद्श न उठािें, भेयी स्नूषा द्रौऩदी सबा भें ऩुन् अऩभार्नत होने का 
कद्श न बोगे, मही कायण था हक उस सभम भैंने त्रिदरुा के िचनों द्राया तुम्हाये तेज की ितत्रधि  
के र्रमे उत्साहिधि ान हकमा था।’’244 कुन्ती ऩुन् कहती है हक ‘‘जजसका िॊश नद्श हो जाता है, 

उस कुर के ऩुि मा ऩौि कबी ऩुण्मरोक नहीॊ ऩाते क्मोंहक उस िॊश का तो नाश ही हो जाता 
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है। भैंने ऩूिाकार भें अऩने ऩर्त के त्रिशार याज्म का सुख बोग र्रमा है, फड़े-फड़े दान हदमे हैं 
औय मऻ भें त्रिर्धऩूिाक सोभऩान बी हकमा है। भैंने अऩने राब के र्रमे श्रीकत ष्टण को पे्ररयत 
नहीॊ हकमा था। त्रिदरुा के िचन सुनाकय जो उनके द्राया तुम्हाये ऩास सन्देश बेजा था, िह 
सफ तुम्हायी यऺा के उदे्दश्म से ही हकमा था। भैं ऩुि के जीते हुमे याज्म का पर बोगना नहीॊ 
चाहती। भैं तऩस्मा द्राया ऩुण्मभम ऩर्तरोक भें जाने की काभना यखती हूॉ। अफ भैं अऩने इन 
िनिासी द्वसुय-द्वश्र ूकी सेिा कयके तऩ के द्राया इस शयीय को सुखाऊॉ गी। तुभ बीभसेन आहद 
के साथ रौट जाओ। तुम्हायी फुत्रधि  धभा भें रगी यहे औय तुम्हाया रृदम त्रिशार हो’’ (न तस्म 
ऩुिा् ऩौिा िा ऺतिॊशस्म ऩार्थाि, रबन्ते सुकत ताॉल्रोकान ् मस्भाद् िॊश: प्रणश्मर्त। बुिॊ  
याज्मपरॊ ऩुिा बतुाभ ेत्रिऩुरॊ ऩुया, भहादानार्न दत्तार्न ऩीत् सोभो मथात्रिर्ध। नाहभात्भपराथां 
िै िासुदेिभचूचदुभ,् त्रिदरुामा् प्रराऩैस्तै् ऩारनाथां च तत ्कत तभ।् नाहॊ याज्मपरॊ ऩुिा् काभमे 
ऩुिर्नजजातभ,् ऩर्तरोकानहॊ ऩुण्मान ् काभमे तऩसा त्रिबो। द्वश्रदू्वशुयमो् कत त्िा शुश्रषूाॊ 
िनिार्सनो्, तऩसा शोषर्मष्टमार्भ मुर्धत्रद्षय करेियभ।् र्नितास्ि कुरुश्रदे्ष बीभसेनाहदर्ब् सह, 

धभ ेते धीमताॊ फुत्रधि भानस्तु भहदस्तु च।)245 जफ ऩाण्डि कुन्ती को रौटाने भें सपर नहीॊ हो 
सके तफ गान्धायी ि धततयाद्स ने बी कुन्ती को िनगभन से योकने का प्रमत्न हकमा हकन्तु िह 
तऩस्मा के अऩने सॊकल्ऩ से त्रिचर्रत नहीॊ हुमी246 औय अऩने ऩुिों के भहान ् परदामक 
ऐद्वमा को छोड़कय औय ऩुिों के प्रर्त अऩने भोह का त्माग कयके दगुाभ िन भें चरी गमी 
औय िहाॉ गान्धायी औय धततयाद्स के साथ िल्कर िस्त्र धायण कयके उन दोनों की सेिा कयने 
रगी। िह इजन्द्रमों को अऩने अधीन कयके भन, िाणी, कभा तथा नेिों के द्राया बी उत्तभ 
तऩस्मा भें सॊरग्न हो गमी।247 कुछ सभम व्मतीत हो जाने ऩय भाता-त्रऩता के दशानों की 
इच्छा से सबी ऩाण्डि अऩनी धभाऩजत्नमों के साथ िन भें आमे हैं।248 कुछ सभम िन भें ही 
रूकने के ऩद्ळात ्भाता के प्रर्त पे्रभ के िशीबूत होकय िहीॊ रूकना चाहते थे249 रेहकन कुन्ती 
ने उन्हें ऐसा कयने से भना कय हदमा औय कहा हक तुभ रोगों के यहने से हभ रोगों की 
तऩस्मा भें त्रिघ्न ऩड़ेगा। भैं तुम्हाये स्नेहऩाश भें फॉधकय उत्तभ तऩस्मा से र्गय जाऊॉ गी। अफ 
हभ रोगों की आमु फहुत थोड़ी यह गमी है अत् तुभ सबी नगय को रौट जाओ, मथोिभ-् 

उऩयोधो बवेदेवभस्भाकॊ  तऩस् कृते।  

त्वत्स्नेहऩाशफधा च हीमेमॊ तऩस् ऩयात।्। 

  तस्भात ्ऩुत्रक गच्छ त्वॊ तशष्टभल्ऩॊ च न् प्रबो।250 
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 मभ-र्नमभऩूिाक तऩद्ळमाा कयते हुमे कुन्ती अत्मन्त दफुार हो गमी थी तफ भतत्मु का 
सभम उऩजस्थत होने ऩय िह मोगशत्रि से अऩनी देह त्माग कय ऩर्तरोक को प्राद्ऱ हो 
गमी।251 महाॉ कुन्ती के र्नरोब होने का, उसके साजत्िक त्रिचायों का, दृढ़ सॊकल्ऩ शत्रि का, 
कद्श सहहष्टणुता औय धमैा का तथा अऩने ऩुिों के उज्ज्िर बत्रिष्टम को दृत्रद्श भें यखकय र्रमे 
गमे उसके र्नणाम की उऩमुिता का, साॊसारयक सुखों से त्रियत्रि औय भोह के त्माग का ऻान 
होता है। ऩुिों तथा गुरुजनों द्राया सभादृता: ऩाण्डु के जीत्रित न यहने ऩय बी कुन्ती गुरुजनों 
के र्रमे आदयणीमा थी। शान्तनु ऩुि बीष्टभ, धततयाद्स, त्रिदयु, बगिान ् श्रीकत ष्टण सबी उनका 
आदय कयते थे औय िे सबी कुन्ती द्राया बोगे गमे असहनीम कद्शों से प्राद्ऱ दु् खों से दु् खी 
थे।252 श्रीकत ष्टण जफ बी हजस्तनाऩुय आते औय िहाॉ से प्रस्थान कयते, िे अऩनी फुआ कुन्ती से 
बेंट अिश्म253 कयते थे। ऩाण्डिों को तेयह िषों का िनिास र्भरने ऩय त्रिदयु जी कुन्ती की 
ितधि ािस्था का र्चन्तन कयते हुमे मुर्धत्रद्षय से कहते हैं हक ‘‘याजऩुिी आमाा कुन्ती िन भें जाने 
मोग्म नहीॊ है। िह सुकुभायी औय ितधि ा हैं, सदा सुख औय आयाभ के ही मोग्म हैं अत् िे भेये 
घय भें सदा सत्कायऩूिाक यहेंगीॊ।’’254 कुन्ती गुरुजनों द्राया तो सभादृता थी ही, उसके ऩुि बी 
उसका अत्मर्धक आदय कयते थे औय भाता को प्राद्ऱ कद्शों से िे बी दु् खी थे। त्रियाटनगय भें 
याजा दुय्ऩद के महाॉ जफ श्रीकत ष्टण आते हैं तो िह ऩाण्डिों की ओय से शाजन्तदतू फनकय 
हजस्तनाऩुय के र्रमे प्रस्थान कयते हैं तफ मुर्धत्रद्षय श्रीकत ष्टण से अऩनी भाता कुन्ती के र्रमे 
दु् खी होकय कहते हैं हक ‘‘अफरा होकय बी जजसने फाल्मकार से ही ऩारन-ऩोषण कय हभें 
फड़ा हकमा है, उऩिास औय तऩस्मा भें सॊरग्न यहना जजसका स्िबाि फन गमा है। जो सदैि 
कल्माण-साधन भें ही रगी यहती है, देिताओॊ औय अर्तर्थमों की ऩूजा भें तथा गुरुजनों की 
सेिा-शुश्रषूा भें जजसका अनुयाग है, जो ऩुिित्सरा है, जजसके प्रर्त हभ ऩाॉच बाइमों का ऩूणा 
पे्रभ है, जैसे नौका भनुष्टम को सभुद्र भें डूफने से फचाती है उसी प्रकाय जजसने भतत्मु के 
भहासॊकट से हभाया उधि ाय हकमा है, जजसने त्रििाह कयने से रेकय अऩने द्वसुयगतह भें आकय 
नाना प्रकाय के दु् ख औय कद्श ही देखे तथा अनुबि हकमे हैं, ऩुिों की र्चन्ता से अत्मन्त 
व्माकुर हो इस सभम बी िह िहाॉ कद्श ही बोगती है। जजसने हभ रोगों के कायण सदा दु् ख 
ही बोगे हैं, उस दु् ख न बोगने के मोग्म हभायी भाता कुन्ती से र्भरकय उसे फहुत-फहुत 
आद्वासन देना।255 बीभसेन ने बी इसी तयह आदयबाि व्मि कय उसके प्रर्त शोकाता होकय 
आदयऩूणा िचन कहे हैं। बीभसेन ने कहा ‘‘भैं ऩुिों के प्रर्त स्नेह यखने िारी अऩनी उस दीन 
भाता के र्रमे शोक कयता हूॉ जो सदा मह आशा यखती है हक हभ सबी बाइमों का भहत्त्ि 
शिओुॊ से फढ़-चढ़कय हो।’’256 कुन्तीऩुिों के इन िचनों से अऩनी भाता के प्रर्त उनके रृदम 
भें उच्च स्थान का ऻान होता है। 

 इन्हीॊ चारयत्रिक गुणों ने कुन्ती को आमा स्त्रीजगत ्भें भहानता की श्रणेी भें प्रर्तद्षात्रऩत 
हकमा है। िस्तुत् कुन्ती िीय ऩत्नी, िीय जननी, भहाकुरीना, शीराचायर्नर्ध, त्रििेकशीरा, 
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भहाप्राऻा, सभस्त सद्गणुसम्ऩन्ना, ऩर्तऩयभऩूजजता आमा स्त्री थी। िह एक आऻाकारयणी ऩुिी, 
ऩर्तव्रता ऩत्नी, ऩर्तहहतैत्रषणी, ऩुिित्सरा भाता, श्रदे्ष सऩत्नी-द्वश्र-ूमातत, धभाऻा, धभाचारयणी, 
गतहस्थधभा का ऩारन कयने िारी, अर्तर्थसत्कायऩयामणा, दान-ऩुण्मशीरा, कथाश्रिणपे्रभी, 
अधभाबीता, ऻानर्नर्ध सॊमुिा, ऺत्रिमधभाानुयार्गणी, भधयुबात्रषणी, आऻासम्ऩाहदनी, 
व्रतोऩिासशीरा, ऩुिहहतैत्रषणी, दृढ़सॊकल्ऩमुिा, गरुूजनों औय प्रजाजनों द्राया सभादयणीमा, 
साजत्त्िक बािों से मुि एिॊ धमैाशीरा थी। उसे अऩने र्रमे उतना दु् ख नहीॊ हुआ जजतना 
अऩने ऩर्त, ऩुिों औय ऩुििधओुॊ को प्राद्ऱ हुमे कद्शों को देखकय हुआ था। िह अऩने ऩर्त ऩाण्डु 
के र्रमे गतहहणी, ऩयाभशा देने िारी भन्िी, एकान्त की त्रप्रम सखी तथा जीिन के र्रमे सम्ऩूणा 
आनन्ददार्मनी थी। कार्रदास ने बी अऩने ग्रन्थ यघुिॊश भें कहा है, ‘गतहहणी सर्चि् सखी 
र्भथ् त्रप्रमर्शष्टमा रर्रते करात्रिधौ’।257 

तनष्कषा - 

 ‘गान्धायी’, भाद्री एिॊ कुन्ती’ भहाबायतकार के उन कर्तऩम सशि स्त्रीऩािों भें से हैं 
जजनके जीिन ने सम्ऩूणा भहाबायत भें घहटत घटनाओॊ के सुदृढ़ आधाय को प्रत्मऺ अथिा 
अप्रत्मऺ रूऩ भें प्रबात्रित हकमा है। इन्होंने सदैि धभा को दृत्रद्शऩथ भें यखकय कत्र्तव्मभागा 
का अिरम्फन कयके स्िमॊ के सदाचारयणी होने का ऩरयचम हदमा है। सदाचाय को ऩरयबात्रषत 
कयते हुमे त्रिष्टणुऩुयाण भें उधि तत है-  

साधव् ऺीणदोषास्तु सच्छब्द् साधवुाचक्। 

तेषाभाचयणॊ मत्तु सदाचायस्स उच्मते।।258 

 अथाात ्‘सत’् शब्द का अथा साध ुहै, औय साध ुिही है जो दोषयहहत हो। उस साध ुऩुरुष 
का जो आचयण होता है उसी को सदाचाय कहते हैं। मह कहना कदात्रऩ अत्मुत्रि नहीॊ होगी 
हक इन्होंने ऩर्तबत्रि की ऩयाकाद्षा का आदशा प्रस्तुत हकमा है, चाहे िह गान्धायी का अऩने 
सदाचयण द्राया त्रििाहोऩयान्त जीिनऩमान्त अऩने नेिों ऩय ऩज्टका फाॉधने का कहठन सॊकल्ऩ 
हो अथिा भाद्री द्राया अऩने ऩर्त ऩाण्डु की भतत्मु ऩय उनकी प्रज्िर्रत र्चता के साथ जरकय 
सती होना हो अथिा कुन्ती द्राया िैधव्म के असह्य दु् ख का दॊश र्नयन्तय अऩने रृदम भें 
अनुबि कयते हुमे, आजीिन ब्रह्मचमाव्रत का ऩारन कयते हुमे स्िमॊ के ऩार्तव्रत्म धभा को 
सुयजऺत यखते हुमे अऩने तथा सऩत्नी भाद्री के ऩुिों के ऩारन-ऩोषण कयने के गुरुतय बाय का 
र्निााह कयना हो। भाद्री का अऩने ऩर्त के साथ ही र्चतारूढ़ होना औय इसके त्रिऩयीत कुन्ती 
का जीिन धायण कयना उनके द्राया र्रमे गमे मे दोनों ही र्नणाम शास्त्रानुभत ही थे। 
त्रिष्टणुधभासूि भें सती होने के र्नमभों की ऩरयऩारना भें कहा गमा है हक ‘‘अऩने ऩर्त की 
भतत्मु ऩय त्रिधिा ब्रह्मचमा यखती थी मा उसकी र्चता ऩय आरूढ़ हो जाती थी’’ (भतते बतारय 
ब्रह्मचमा तदन्मायोहण िा)259 स्भतर्त260 औय ऩुयाणों261 भें बी मही बाि व्मि हकमा गमा है। 
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 ‘गान्धायी, भाद्री औय कुन्ती’ इन तीनों का ही अऩने ऩर्त के प्रर्त पे्रभ इतनी उच्च 
बािबूर्भ ऩय प्रर्तत्रद्षत था हक उस ऩय सभम एिॊ ऩरयजस्थर्तमों का रेशभाि बी प्रबाि नहीॊ 
ऩड़ा। इनकी प्रणमबािना बौर्तक सम्फन्धों की आिश्मकताओॊ ऩय आधारयत न होकय 
आध्माजत्भक सम्फन्धों की ऩरयचामक थी। ऩुॊसत्िहीन ऩाण्डु के सभऺ सन्तानोत्ऩत्रत्त के अबाि 
भें त्रऩतत ऋण से उऋण होने तथा िॊशऩयम्ऩया को अत्रिजच्छन्न फनामे यखने का सॊकट 
उऩजस्थत था जजसका गुणिती औय ऩर्तव्रता कुन्ती औय भाद्री ने ऩुिोत्ऩादन रूऩ कामा से 
र्निायण कय हदमा। याजसी िैबि के उऩबोग के सभम तथा िनिासी जीिन भें प्राद्ऱ होने 
िारे कद्शों के सभम मे अऩने ऩर्त ऩाण्डु की सदैि िशिजत्र्तनी होकय यहीॊ। गान्धायी ने बी 
अऩने दशानेजन्द्रमजन्म सुख का त्माग कय ऩत्नीधभा का ऩारन कयते हुमे उन्हें शतऩुित्रऩता का 
गौयि प्रदान कयने के साथ ही एक कन्मा-यत्न को बी प्रदान हकमा ताहक धततयाद्स को दौहहि 
के ऩुण्म से प्राद्ऱ होने िारे उत्तभरोकों की प्रार्द्ऱ हो सके। इन्होंने सदैि अऩने ऩर्तमों को 
सभमानुसाय उर्चत ऩयाभशा प्रदान कयने के साथ ही अधभा से दयू यहने हेतु सािचेत बी 
हकमा। िे मथाथा भें अऩने ऩर्तमों की सहधर्भाणी थीॊ। ऩर्तव्रता स्त्री की प्रशॊसा भें ब्रह्मऩुयाण 
भें बी कहा गमा है हक ‘‘जहाॉ स्िाभी के र्चत्त का अनुसयण कयने िारी ऩर्तव्रता स्त्री हो, िहाॉ 
कौनसा कामा असाध्म है। िहाॉ तो भोऺ बी दरुाब नहीॊ है हपय अथा, काभ आहद की तो फात 
ही क्मा है। ऩत्नी बी ऩयभ र्भि है। िह रोक औय ऩयरोक दोनों भें हहतकारयणी होती है। 
ऩत्नी बी महद कुरीन, त्रप्रमॊिदा, ऩर्तव्रता, रूऩिती, गुणिती तथा सम्ऩत्रत्त औय त्रिऩत्रत्त भें सभान 
रूऩ से साथ देने िारी हो तो उसके द्राया इस त्रिरोकी भें कुछ बी असाध्म नहीॊ है। सॊकट भें 
ऩड़े हुमे ऩुरुष के र्रमे स्त्री के सभान कोई औषर्ध नहीॊ है।’’262 इन्होंने अऩने-अऩने ऩार्तव्रत्म 
धभा का र्निााह कयने के साथ ही अऩने ऩायस्ऩरयक सम्फन्धों को बी दृढ़ताऩूिाक पे्रभ, र्नद्षा 
तथा आदय से सम्ऩुद्श कयके गरयभाभम फनामे यखा। ऩरयजस्थर्तिश उत्ऩन्न अऩने रृदमगत 
करुत्रषत बािों को कबी एक-दसूये के सभऺ प्रकट नहीॊ हकमा औय न ही उन बािों की 
प्रर्तच्छामा अऩने ऩायस्ऩरयक व्मिहाय ऩय ऩड़ने दी। उनके ऩायस्ऩरयक सम्फन्धों ऩय बी शास्त्रों 
का स्ऩद्श प्रबाि दृत्रद्शगोचय होता है। ऩद्मऩुयाण भें िजणात है- 

तरूणी वा सुरूऩा वा ऩुपत्रणी वा दहता बवेत।् जमेष्ठा वाऽपऩ कतनष्ठा वा ऩयोऺ े सॊभुखेऽपऩ वा।। 
हीनाॊ तनजगुणैयन्माॊ सऩत्नीॊ न पवगहामेत।् ईष्र्मायागसभुद्भतेू पवद्यभानेऽपऩ भत्सये।। 

अपप्रमॊ नैव कताव्मॊ सऩत्नीतब् ऩयस्ऩयभ।्263 

 अथाात ्तरूणी, सुन्दयी, ऩुििती, ज्मेद्षा अथिा कर्नद्षा-कोई बी क्मों न हो, ऩयोऺ भें मा 
साभने अऩनी हकसी सौत की गुणहीन होने ऩय बी र्नन्दा न कये। भन भें याग-दे्रषजर्नत 
भत्सयता यहने ऩय बी सौतों को ऩयस्ऩय एक-दसूये का अत्रप्रम नहीॊ कयना चाहहमे। जहाॉ इन 
दोनों के आऩसी सम्फन्ध भधयु औय पे्रभ से ऩरयऩूणा थे, िहीॊ इनका अऩनी सन्तानों के प्रर्त 
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अत्मर्धक स्नेह था तथा एक-दसूये की सन्तानों के प्रर्त बी र्नश्छर एिॊ र्नभार िात्सल्म 
बाि था हकन्तु सन्तानसखु से उत्ऩन्न जो गौयि कुन्ती को र्भरा िह गान्धायी को प्राद्ऱ नहीॊ 
हुआ। बिबूर्त ने अऩने ग्रन्थ भें कहा है हक ‘‘स्नेह का आश्रम ग्रहण कयने से दम्ऩती के 
अन्त्कयण भें यहने िारे आनन्द की एकभाि ग्रजन्थ को सन्तान कहते हैं’’264 हकन्त ु
गान्धायी की सन्तान उसके र्रमे आनन्ददार्मनी न होकय कद्शों का ऩमााम भाि फन गमी, 
जजसके कायण उसका जीिन सन्ताऩमुि औय नैयाश्मऩूणा हो गमा। िहीॊ कुन्ती का जीिन बी 
उसको प्राद्ऱ हुमे िैधव्म से, अऩने सदाचायी ऩुिों औय ऩुििध ूद्रौऩदी को प्राद्ऱ हुमे िनिास से, 

अऩने सदाचायी ऩुिों औय ऩुििध ूद्रौऩदी को प्राद्ऱ हुमे िनिास से, उनको िन भें प्राद्ऱ हुमे कद्शों 
से तथा उन सबी से दीघाािर्ध तक दयू यहने से ऩुिस्नेहिश उत्ऩन्न दु् ख के कायण 
शोकभग्न ही यहा। एक ओय जहाॉ गान्धायी ने ऩिुों की भतत्मु के ऩद्ळात ्अऩने ऩर्त के साथ 
िानप्रस्थी होने का र्नद्ळम हकमा िहीॊ दसूयी ओय कुन्ती ने अऩने ऩुि मुर्धत्रद्षय के याजा के 
ऩद ऩय अर्बत्रषि होने के फाद प्राद्ऱ होने िारे भहरों के सुख का ऩरयत्माग कय िन भें 
तऩद्ळमाा कयने का सॊकल्ऩ र्रमा हकन्तु दोनों ने ही त्रिऩयीत ऩरयजस्थर्तमों भें बी धमैा औय 
धभा का त्माग नहीॊ हकमा औय कत्र्तव्मऩथ ऩय अग्रसय होते हुमे अन्त भें तऩद्ळमाा द्राया 
अऩनी सभस्त र्चत्तितत्रत्तमों का र्नयोध कय मोग का आश्रम रेकय अऩनी देह का त्माग हकमा। 

 मे सबी कुरीना, अर्नन्द्यसुन्दयी, आऻासम्ऩाहदनी, भधयुबात्रषणी, दृढ़र्नद्ळमी, 
गतहकामाकुशरा, कत्र्तव्मऩारनतत्ऩया, उदायरृदमा, नीर्तर्नऩुणा, त्रिनम्र, र्शद्श, सयरस्िबािमुिा, 
धभाऻा, धभाचारयणी, सत्मधभाानुयार्गणी, दान-ऩुण्मशीरा, देिायाधन कयने िारी, व्रतोऩिासशीरा, 
िात्सल्मबाि से ऩरयऩूणा, त्रिदषुी, सत्त्िगुणोऩेता, कद्शसहहष्टण,ु ऺभाशीरा तथा त्माग औय सॊमभ 
के भूर्ताभान ्स्िरूऩ िारी आदशा जस्त्रमाॉ थीॊ, जजन्होंने अऩने चारयत्रिक गुणों औय कत्र्तव्म-कभा 
द्राया आमा स्त्रीजगत ्को गौयिाजन्ित हकमा है। 
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सद्ऱभ अध्माम 

द्रौऩदी की चारयत्रिक त्रिशेषताओॊ का अध्ममन तथा ऩमाारोचन 

 

भहत्रषा िेदव्मास द्राया यचचत भहाबायत के प्रभुख स्त्रीऩािों भें द्रौऩदी के चरयि को 
सिााचधक त्रिस्ताय प्राद्ऱ हुआ हैं िह इस ग्रन्थ की नाचमका है। भहाकाव्मकाय ने द्रौऩदी की 
सॊिेदनाओॊ को भुखरयत होने का अिसय प्रदान ककमा है। ऩारयिारयक बूचभकाओॊ के चनिाहन के 
साथ ही अऩने स्िाचबभान की यऺा के चरमे, जजस साहस का उसने प्रदशान ककमा है; िह 
सभस्त स्त्रीजाचत के चरमे द्ऴाघनीम एिॊ पे्रयणादामी है। आदशा बामाा औय आदशा िध ूके रूऩ 
भें त्रिषभ से त्रिषभ ऩरयजस्थचतमों भें स्िधभा का ऩारन कर्तवतव्मचनद्षा के साथ कयते हुमे 
द्रौऩदी ने त्रऩतकुृर औय द्वसुय कुर के मश का सिातोभुखी त्रिस्ताय ककमा है। द्रौऩदी भें धमैा 
औय सकहष्णुता का चयभोत्कषा कदखामी देता है, जो कक प्रशॊसा के मोग्म है। िीय ऩुिी, िीय 
बचगनी, िीय बामाा, िीय प्रसत्रिनी, सुकुभायी एिॊ ऩूजजतरऺणा द्रौऩदी का चरयि, भहाबायत भें 
जजन गुणों से मुक्त होकय भकहभा को प्राद्ऱ हुआ है, िे इस प्रकाय हैं- 

अमोननजा द्रौऩदी - 

 साध्िी द्रौऩदी शची के अॊश से उत्ऩन्न हुमी थी। िह याजा द्रऩुद के कुर भें मऻ की 
िेदी के भध्म बाग से एक अचनन्द्य सुन्दयी कुभायी कन्मा के रूऩ भें प्रकट हुमी थी (द्रौऩदी 
त्वथ संऻऻे शचीबागादननन्ददता। द्रऩुदस्म कुरे कदमा वेददभध्मादननन्ददता)1 उसने ककसी 
भानिीम स्त्री के गबा से जन्भ नहीॊ चरमा था अत् िह अमोचनजा थी। भहत्रषा व्मास ने 
ऩाण्डिों को द्रौऩदी के ऩूिाजन्भ का ितृ्तान्त फतराते हुमे कहा था कक ‘‘द्रौऩदी ऩूिाजन्भ भें 
एक ऋत्रष-कन्मा थी जजसने ऩचत प्राद्ऱ कयने के चरमे बगिान ्शॊकय की कठोय तऩस्मा की। 
चशिजी ने उसकी तऩस्मा से प्रसन्न होकय िय भाॉगने को कहा उसकी इच्छानुसाय उसे ‘ऩाॉच 
बयतिॊशी ऩचत’ होने का ियदान कदमा। जफ उस कन्मा ने चशिजी से कहा। कक भुझे एक ही 
ऩचत चाकहमे तफ उन्होंने कन्मा से कहा कक तुभने ऩाॉच फाय इस िाक्म को दोहयामा है अत् 
तुम्हें दसूया शयीय धायण कयने ऩय भेया मह ियदान प्राद्ऱ होगा। िही मह कृष्णा भहायाज 
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ऩषृत ्की ऩौिी तुभ रोगों की ऩत्नी चनमत की गमी है।’’2 ब्रह्मिैिताऩुयाण भें बी द्रौऩदी के 
जन्भितृ्तान्त का उल्रेख कयते हुमे कहा गमा है कक ‘‘ऩूिाकार भें यािण ने जजस सीता का 
हयण ककमा था िह िास्तत्रिक सीता न होकय छामा सीता थी। िास्तत्रिक सीता अजग्नदेि के 
ऩास सुयजऺत थी। श्रीयाभ ने यािण का िध कयके उसी छामा सीता का ही उद्धाय ककमा था। 
अजग्नऩयीऺा के अिसय ऩय जो छामा सीता अजग्न भें प्रत्रिद्श हुमी थी; उस छामा को अऩने 
सॊयऺण भें यखकय अजग्नदेि ने याभ को िास्तत्रिक सीता रौटा दी। िह छामा सीता दजुखत 
रृदम से अजग्नदेि के ऩास यहने रगी तफ उसने सौ कदव्म िषों तक नायामण सयोिय भें 
जाकय शॊकय जी की कठोय तऩस्मा की। तऩस्मा से प्रसन्न होकय चशिजी ने िय भाॉगने को 
कहा तो उसने व्मग्रता भें ही ‘ऩचतॊ देकह’ ऐसा ऩाॉच फाय कहा। तफ चशिजी ने कहा कक ‘श्रीहरय 
के अॊशबूत ऩाॉच इन्द्र तुम्हाये ऩचत होंगे।’3 मही छामा सीता कृतमुग भें िेदिती, िेता भें 
जनकनजन्दनी औय द्राऩय भें द्रौऩदी हुमी है; इसी कायण मह त्रिहामणी कृष्णा कहराती है। मह 
िैष्णिी तथा श्रीकृष्ण की बक्त है; इसीचरमे बी कृष्णा कही जाती है, मथेाक्तभ-् 

सा च छामा द्रौऩदी च मऻकंुडसभुद्भवा। कृते मुगे वेदवती ते्रतामां जनकात्भजा।। 

द्वाऩये द्रौऩदी छामा तेन कृष्णा प्रकीनतिता।। वैष्णवी कृष्णबक्ता च तेन कृष्णा प्रकीनतिता।4 

 िस्तुत् द्रऩुदकुभायी द्रौऩदी का जन्भितृ्तान्त अद्भतु है। 

अऩूवि सुददयी तथा सविरऺणसम्ऩूणािऩदना्  मऻकुण्ड से उत्ऩन्न द्रौऩदी शुबस्िरूऩा, तेजजस्िनी 
तथा उत्तभ रूऩ धायण कयती हुमी सुन्दय शयीय से अत्मन्त शोबामभान थी। िह न तो 
अचतह्रस्ि थी, न अचत भहती थी। न कृष्णिणाा थी न अचधक यक्तिणाा तथा जजसके केश नीरे 
औय घुॊघयारे थे। उसके अॊगों से नीरकभर की सुगन्ध पैरती यहती थी, उसके श्माभ नेि 
कभरदर के सभान सुन्दय औय त्रिशार थे। सुन्दय श्रोजण िारी िह सभस्त शुबरऺणों से 
सम्ऩन्न तथा िैदमूाभजण के सभान काजन्तभती थी। उसका प्रत्मेक अॊग देखने ही मोग्म था। 
नख उबये हुमे औय रार यॊग के थे। बौंहें फड़ी सुन्दय थीॊ। दोनों उयोज स्थूर औय भनोहय थे। 
िह ऐसी जान ऩड़ती थी भानो साऺात ्देिी दगुाा ही भानिशयीय धायण कयके प्रकट हुमी हो। 
उस सभम ऩथृ्िी ऩय उसके जैसी सुन्दय स्त्री दसूयी नहीॊ थी। देिता, दानि औय मऺ बी उस 
देिोऩभ कन्मा को ऩाने के चरमे राराचमत थे।5 त्रियाटऩिा भें यानी सुदेष्णा ने सैयन्री रूऩ भें 
उऩजस्थत द्रौऩदी के शायीरयक सौन्दमा का िणान कयते हुमे कहा है- 
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 नोच्चगुल्पा संहतोरुन्िगम्बीया षडुदनता। यक्ता ऩचंसु यके्तषु हंसगद्गदबाषषणी।। 

 सुकेशी सुस्तनी श्माभा ऩीनश्रोन्णऩमोधया। तेन तेनवै सम्ऩदना काश्भीयीव तयंुगभी।। 

 अयारऩक्ष्भनमना षफम्फोष्ठी तनुभध्मभा। कम्फुग्रीवा गूढ़नशया ऩूणिचदद्रननबानना।।6 

 अथाात ् ‘‘तुम्हाये गुल्प ऊॉ चे नहीॊ हैं, दोनों जाॉघें ऩयस्ऩय चभरी हुमी हैं। तुम्हायी नाचब, 

िाणी औय फुत्रद्ध तीनों भें गम्बीयता है। नाक, कान, आॉख, स्तन, नख औय घाटी- इन छहों अॊगों 
भें ऊॉ चाई है। हाथों औय ऩैयों के तरिे, आॉखों के कोने, ओद्ष, जजह्ला औय नख-इन ऩाॉचों अॊगों भें 
स्िाबात्रिक राचरभा है। हॊसों की बाॉचत भधयु एिॊ गद्गद् िाणी है। तुम्हाये केश औय स्तन 
सुन्दय हैं। अॊगकाजन्त श्माभ है। चनतम्फ औय उयोज ऩीन हैं। ऊऩय कही हुमी सबी त्रिशेषताओॊ 
से तुभ सम्ऩन्न हो। काश्भीय देश की घोड़ी के सभान तुभभें अनेक शुबरऺण हैं। तुम्हाये 
नेिों की ऩरकें  कारी औय चतयछी हैं। ओद्ष ऩके हुमे त्रफम्फपर के सभान रार हैं, कभय ऩतरी 
है, ग्रीिा कम्फु के सभान है, तुभ गूढ़ चशयाओॊ िारी हो तथा भुख ऩूजणाभा के चन्द्रभा के 
सभान भनोहय है।’’ याजा त्रियाट के सबासदों द्राया बी उसे शुबरऺणसम्ऩन्न फतराते हुमे 
कहा गमा है ‘‘इसके फत्तीस दाॉत भसूढ़ों भें दृढ़ताऩूिाक आफद्ध औय उज्जज्जिर हैं। इसकी हथेरी 
भें कभर, चक्र, ध्िजा, शॊख, भजन्दय औय भकय के चचह्न है; इसके शयीय भें चाय आिता हैं औय 
िे सफके सफ प्रदजऺण बाि से सुशोचबत हैं। इसके अॊग सभान हैं। मह सभस्त शुबरऺणों से 
सम्ऩन्न है।’’7 फहृत्सॊकहता भें स्त्रीरऺणिणान भें कहा गमा है कक ‘‘जजन जस्त्रमों के ऩदतर 
अथिा कयतरों भें बृॊगाय, आसन, अद्व, हाथी, यथ, त्रफल्ििृऺ , मऻस्तम्ब, फाण, भारा, कुण्डर, 

चाभय, अॊकुश, मि, ऩिात, ध्िज, तोयण, भत्स्म, स्िजस्तक, मऻिेदी, व्मजन, शॊख, छि औय कभर 
के आकाय की येखा हो, िे जस्त्रमाॉ याजा की यानी होती है।’’ मथोक्तभ-् 

बृंगयासनवान्जकंुजययथश्रीवषृमूऩेषुनबभािराकुण्डरचाभयांकुशमवै् शैरैध्र्वजैस्तोयणै्। 

भत्स्मस्वन्स्तकवेददकाव्मजनकै् शंखातऩत्राम्फुजै् ऩादे ऩान्णतरेऽषऩ वा मुवतमो गच्छनत 
याऻीऩदभ।्।8 

आऻाकारयणी ऩुत्री- 

 द्रऩुदकुभायी कृष्णा अऩने त्रऩता की अत्मचधक त्रप्रम ऩुिी होने के साथ ही उनकी 
आऻाकारयणी बी थी। कृष्णा को ऩुिी रूऩ भें ऩाकय दुय्ऩद अत्मन्त सन्तुद्श थे (धदृ्शद्युम्नद्ळ 
कृष्णा च भभ तुत्रद्शकयाफुबौ)9 अऩनी तेजजस्िनी ऩुिी के त्रििाह के चरमे याजा दुय्ऩद ने 
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रक्ष्मिेध की शता यखी थी10 तफ द्रौऩदी ने स्िमॊिय भें ऩहुॉचे हुमे अनेक याजाओॊ भें से त्रऩता 
द्राया चनधाारयत रक्ष्म-िेध की शता को ऩूया कयने िारे ब्राह्मणिेशधायी अजुान का ऩचतरूऩ भें 
ियण ककमा था। मथोक्तभ-् 

  षवदं्ध तु रक्ष्मं प्रसभीक्ष्म कृष्णा, ऩाथ ंच शक्रप्रनतभं ननयीक्ष्म। 

  आदाम शुक्रं वयभाल्मदाभ, जगाभ कुदतीसुतभुत्स्भमदती।।11 

  सभेत्म तस्मोऩरय सोत्ससजि, सभागतानां ऩुयतो नऩृाणाभ।् 

  षवदमस्म भारां षवनमेन तस्थौ, षवहाम याऻ् सहसा नऩृात्भजा।।12 

 स्िमॊिय के ऩद्ळात ्द्रौऩदी जफ अजुान औय बीभसेन के साथ ऩचतगहृ गमी तफ द्रऩुद 
अत्मचधक चचजन्तत थे। िह मह जानना चाहते थे कक ‘जजसने उनकी ऩुिी को जीता है; िे 
ऩुरुष कौन थे?’13 मह जानकय कक ऩाण्डुऩुिों अजुान औय बीभसेन ने ही उनकी ऩुिी को जीता 
है, उनके नेिों भें हषा के अश्र ु छरक आमे।14 द्रऩुद के द्राया द्रौऩदी का अजुान के साथ 
त्रिचधऩूिाक ऩाजणग्रहण कयने का चनिेदन कयने ऩय, मुचधत्रद्षय के द्राया जफ मह कहा गमा कक 
‘द्रौऩदी हभ ऩाॉचों ऩाण्डिों की ऩत्नी होगी’ तो मुचधत्रद्षय की इस फात को अनुचचत भानते हुमे 
द्रऩुद ने मुचधत्रद्षय की इस फात ऩय अऩना त्रियोध प्रकट ककमा15 तफ व्मासजी के द्राया इसे 
धभासम्भत फताने ऩय ही द्रऩुद ने अऩनी ऩुिी द्रौऩदी का ऩाॉचों ऩाण्डिों के साथ एक-एक कदन 
ऩाजणग्रहण सॊस्काय सम्ऩन्न कयामा।16 भहानुबािा द्रौऩदी प्रचतिाय त्रििाह के दसूये ही कदन 
कन्माबाि को प्राद्ऱ हो जाती थी (भहानुबािा ककर सा सुभध्मभा फबूि कन्मैि गते 
गतेऽहचन)17 द्रौऩदी ने बी इस त्रििाह ऩय अऩना त्रियोध प्रकट नहीॊ ककमा। उऩमुाक्त त्रिियण भें 
एक ऩुिी का अऩने त्रऩता के प्रचत आदय तथा त्रऩता का अऩनी ऩुिी के प्रचत पे्रभ प्रकट होता 
है। 

धषृ्टद्युम्न की षप्रम बनगनी - 

 ‘द्रौऩदी’ धदृ्शद्युम्न की त्रप्रम बचगनी थी। िह सदा उसके कल्माण के त्रिषम भें तत्ऩय 
यहता था। द्रौऩदी के स्िमॊिय के सभम बी िह यॊगभण्डऩ भें उसके साथ था औय उसने द्रौऩदी 
को िहाॉ उऩजस्थत सबी याजाओॊ का ऩरयचम कदमा था।18 जफ ब्राह्मणिेष भें आमे हुमे अजुान ने 
द्रौऩदी को जीत चरमा तो द्रौऩदी उनका अनुगभन कयते हुमे उनके गहृ गमी तफ धदृ्शद्युम्न बी 
उनके ऩीछे-ऩीछे गुद्ऱ रूऩ से उनकी िास्तत्रिकता को जानने के चरमे गमे।19 ऩाण्डिों को 
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िनिास चभरने ऩय, द्रौऩदी बी उनके साथ िन भें गमी तफ धदृ्शद्युम्न अन्म याजाओॊ औय 
श्रीकृष्ण को आगे कयके उनसे चभरने गमे। िहाॉ अऩनी फकहन के द्राया स्िमॊ के प्रचत ककमे 
गमे अऩभान औय दु् ख को प्रकट कयने ऩय धदृ्शद्युम्न ने उसे आद्वासन देते हुमे कहा- 

अहं द्रोणं हननष्मानभ नशखण्डी तु षऩताभहभ।् दमुोधनं बीभसेन् कण ंहदता धनंजम्।। 

याभकृष्णौ व्मऩानश्रत्म अजेमा् स्भ यणे स्वस ।् अषऩ वतृ्रहणा मुदे्ध दकं ऩुनधृितयाष्डजे।।20 

 अथाात ् ‘फकहन! भैं द्रोण को भाय डारूॉगा, चशखण्डी बीष्भ का िध कयेंगे, बीभसेन 
दमुोधन को भाय चगयामेंगे औय अजुान कणा को मभरोक बेज देंगे। बगिान ्श्रीकृष्ण औय 
फरयाभ का आश्रम ऩाकय हभ रोग मुद्ध भें शिओुॊ के चरमे अजेम हैं। इन्द्र बी यण भें हभें 
ऩयास्त नहीॊ कय सकते। कपय धतृयाद्स के ऩुिों की तो फात ही क्मा है?’ अऩनी फकहन के 
अऩभान से िह अत्मन्त कु्रद्ध था। उसने भहाबायत के मदु्ध भें बाग चरमा। द्रौऩदी को इस 
फात ऩय गिा था कक िह िीय धदृ्शद्युम्न की फकहन है।21 मुद्ध के सभम धोखे से अद्वत्थाभा 
द्राया धदृ्शद्युम्न का िध ककमे जाने ऩय द्रौऩदी अऩने भ्राता की भतृ्मु ऩय अत्मचधक दु् खी थी।22 

 उऩमुाक्त ितृ्तान्तों से मह स्ऩद्श है कक द्रौऩदी औय धदृ्शद्युम्न के भध्म सम्फन्ध प्रगाढ़ थे। 
जहाॉ ग्रन्थकाय ने धदृ्शद्युम्न को तो ऩूणा रूऩ से अऩनी फकहन के कहत के चरमे सभत्रऩात 
कदखामा है िहीॊ बचगनी रूऩ भें द्रौऩदी के भनोबािों को अचबव्मक्त कयने के त्रिषम भें िे भौन 
ही यहे हैं। उनके भध्म ऩयस्ऩय िातााराऩ का अबाि है।  

ऩनतव्रता औय ऩनतदहतैषषणी ऩत्नी - 

 स्िमॊिय के सभम सुन्दय िस्त्र औय सफ प्रकाय के आबूषणों से त्रिबूत्रषत हो हाथों भें 
सोने से फनी हुमी काभदाय जमभारा चरमे द्रऩुदयाजकुभायी उस यॊगबूचभ भें उतयीॊ (आप्रतुाॊगी 
सुिसना सिााबयणबूत्रषता, भाराॊ च सभुऩादाम काॊचनीॊ सभरॊकृताभ,् अितीणाा ततो यॊगॊ द्रौऩदी 
बयतषाब।)23 िहाॉ रक्ष्मिेध कयने िारे ऩाण्डुऩुि अजुान का उसी प्रकाय ियण ककमा, जैसे शची 
ने देियाज इन्द्र का, स्िाहा ने अजग्नदेि का, रक्ष्भी ने त्रिष्णु का, उषा ने सूमा का, यचत ने 
काभदेि का, उभा ने भहेद्वय का, सीता ने याभ का तथा दभमन्ती ने नऩृश्रदे्ष नर का ियण 
ककमा था।24 तत्ऩद्ळात ्अजुान औय बीभसेन ने कुम्हाय के घय भें प्रिेश कयके द्रौऩदी को 
चबऺा कहकय अऩनी भाता कुन्ती को सभत्रऩात ककमा। तफ कुन्ती के मह कहने ऩय कक ‘तुभ 
सफ रोग इसे चभरकय ऩाओ’ मह िचन सुनकय बी द्रौऩदी ने ककसी प्रकाय बी अऩना त्रियोध 
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प्रकट नहीॊ ककमा। उस यात्रि िह ऩाण्डिों के ऩैयों की ओय ऩथृ्िी ऩय ही ऩाण्डिों के साथ 
सोमी, भानो उन कुशासनों ऩय िह उनके ऩैयों का तककमा फन गमी। िहाॉ उस ऩरयजस्थचत भें 
यहकय बी द्रौऩदी के भन भें ककॊ चचन्भाि बी दु् ख नहीॊ हुआ औय उसने उन कुरुश्रदे्ष िीयों का 
बी चतयस्काय नहीॊ ककमा (ऩादादतये चाथ फबूव कृष्णा, अशेत बूभौ सह ऩाण्डुऩुत्रै् ऩादोऩधानीव 
कृता कुशेषु, न तत्र दु् ख ंभनसाषऩ तस्मा न चावभेने कुरुऩंुगवांस्तान)्25 चबऺा से प्राद्ऱ अन्न 
को ही उसने बी ग्रहण ककमा था।26 सुकुभायी द्रौऩदी जो भहरों भें सुखऩूिाक शमन कयती थी; 
नाना प्रकाय के बोज्जम ऩदाथों का सेिन कयती थी, उसने सहज बाि से उस त्रिऩयीत 
ऩरयजस्थचत को स्िीकाय ककमा। महाॉ उसका धमैा औय शारीनता स्ऩद्शत् कदखामी देते हैं। उसभें 
ऩरयजस्थचत के अनुरूऩ व्मिहाय कयने की ऺभता त्रिद्यभान थी। द्रौऩदी ने ऩाॉचों ऩाण्डुऩुिों से 
त्रििाह कयने के ऩद्ळात ्अऩने कर्तवतव्मों का सािधानी के साथ ऩारन ककमा। सबी ऩाण्डि 
द्रौऩदी की सुशीरता, एकाग्रता औय सद्वव्मिहाय से फहुत सॊतुद्श थे। िह अऩने सुव्रतों से 
ऩाण्डिों का आनन्द फढ़ाती थी।27 खाण्डिप्रस्थ भें चनिास कयते हुमे ऩाण्डिों के महाॉ एक कदन 
देित्रषा नायद का आगभन हुआ तफ मुचधत्रद्षय ने उनके आगभन का सभाचाय कृष्णा तक 
ऩहुॉचामा। मह सुनकय द्रौऩदी बी ऩत्रिि एिॊ एकाग्रचचत्त हो उसी स्थान ऩय गमी, जहाॉ ऩाण्डिों 
के साथ नायद जी त्रियाजभान थे ऩाण्डिों की आऻा का ऩारन कयने िारी औय धभा का 
आचयण कयने िारी कृष्णा देित्रषा के चयणों भें प्रणाभ कयके अॊगों को ढ़के हुमे हाथ जोड़कय 
खड़ी हो गमी (श्रतु्वैतद् द्रौऩदी चाषऩ शुनचबूित्वा सभादहता, जगाभ तत्र मत्रास्ते नायद् ऩाण्डवै् 
सह, तस्मानबवाद्य चयणौ देवषेधिभिचारयणी, कृतांजनर् सुसंवीता न्स्थताथ द्रऩुदात्भजा)28 
तत्ऩद्ळात ्नायद जी ने उसे आशीिााद देकय िहाॉ से चरी जाने के चरमे कहा तफ कृष्णा िहाॉ 
से चरी गमी।29 इससे ऻात होता है कक द्रौऩदी सदैि ऩाण्डिों की आऻा के अधीन यहती थी 
तथा िह गुरुजनों का आदय बी कयती थी। ऩाण्डि द्रौऩदी के साथ औय द्रौऩदी उन ऩाॉचों िीय 
ऩचतमों के साथ ठीक उसी तयह अत्मन्त प्रसन्न यहती थी जैसे नागों के यहने से बोगितीऩुयी 
ऩयभ शोबामुक्त होती है, मथोक्तभ-् 

 ते तमा तैश्च सा वीयै् ऩनतनब् सह ऩंचनब्। फबूव ऩयभप्रीता नागैबोगवती मथा।।30 

 त्रिधाता ने ऩाॊचारी का कभनीम रूऩ स्िमॊ ही यचा था। िह सॊसाय की अन्म जस्त्रमों से 
फहुत अचधक आकषाक औय सभस्त प्राजणमों के भन को भोह रेने िारी थी।31 उसके गुणों 
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की प्रशॊसा कयते हुमे मुचधत्रद्षय ने स्िमॊ कहा है ‘‘ऩुरुष जैसी स्त्री प्राद्ऱ कयने की अचबराषा 
यखता है, उसभें िैसा ही दमाबाि है, िैसी ही रूऩसम्ऩत्रत्त है तथा िैसे ही शीर-स्िबाि हैं। िह 
सभस्त सद्गणुों से सम्ऩन्न तथा भन के अनुकूर औय त्रप्रम िचन फोरने िारी है। भनुष्म 
धभा, काभ औय अथा की चसत्रद्ध के चरमे जैसी ऩत्नी की इच्छा यखता है, द्रौऩदी िैसी ही है।’’32 
शकुचन के साथ द्यूतक्रीड़ा के सभम मुचधत्रद्षय जफ अऩनी सभस्त धन-सम्ऩत्रत्त, अऩने चायों 
भ्राताओॊ तथा महाॉ तक की अऩनी भनोनुकूरा धभाऩत्नी द्रौऩदी को बी दाॉि ऩय रगाकय हाय 
गमे औय इसी कायण िे सबी दास्मबाि को प्राद्ऱ हुमे औय द्रौऩदी को बी अऩभाचनत होना 
ऩड़ा। तफ धभाऩयामणा औय ऩचतव्रता द्रौऩदी ने न केिर अऩने सतीत्ि की यऺा की अत्रऩतु 
ऩाण्डुऩुिों को बी दास्मबाि से भुक्त कयामा। सबा भें धतृयाद्स ने द्रौऩदी को सान्त्िना देते हुमे 
उससे िय भाॉगने को कहा तफ उसने मही िय भाॉगा कक सम्ऩूणा धभा का आचयण कयने िारे 
मुचधत्रद्षय दासबाि से भुक्त हो जामें तथा बीभसेन, अजुान, नकुर औय सहदेि अऩने यथ औय 
धनुष-फाण सकहत दासबाि से यकहत एिॊ स्ितन्ि हो जामें, मथोक्तभ-् 

सिाधभाानुग् श्रीभानदासोऽस्तु मुचधत्रद्षय्। सयथौ सधनुष्कौ च बीभसेनधनॊजमौ। 
मभौ च ियमे याजन्नदासान ्स्ििशानहभ।्।33 

 द्रौऩदी का मह कामा देखकय कणा ने बी उसकी प्रशॊसा कयते हुमे कहा ‘भैंने भनुष्मों 
भें जजन सुन्दयी जस्त्रमों के नाभ सुने हैं , उनभें से ककसी ने बी ऐसा अद्भतु कामा ककमा हो, मह 
भेये सुनने भें नहीॊ आमा। कुन्ती ऩुि तथा धतृयाद्स ऩुि सबी एक-दसूये के प्रचत अत्मन्त क्रोध 
से बये हुमे थे, ऐसे सभम भें मह द्रौऩदी इन ऩाण्डिों को ऩयभशाजन्त देने िारी फन गमी। 
नौका औय आधाय से यकहत जर भें अथाात ्सॊकट के अथाह सागय के जर भें डूफने िारे 
ऩाण्डिों के चरमे मह ऩाॊचारी ऩाय रगाने िारी नौका फन गमी।’34 कद्रतीम फाय धतृयाद्स के 
कहने ऩय ऩुन् द्यूतक्रीडा भें बाग रेने िारे मुचधत्रद्षय जफ हाय गमे तफ शता के अनुसाय ऩाण्डु 
ऩुिों को फायह िषा का िनिास औय एक िषा का अऻातिास कदमा गमा।35 शता को ऩूणा कयने 
के चरमे सबी ऩाण्डुऩुिों ने भगृचभा धायण कय िन की ओय प्रस्थान ककमा। उस सभम द्रौऩदी 
बी कुन्ती की आऻा रेकय अऩने ऩचतमों के साथ ही िन भें गमी। उस सभम िह यजस्िरा 
अिस्था भें थी औय उसके शयीय ऩय एक ही िस्त्र था, उसके केश त्रफखये हुमे थे, उसी दशा भें 
िह ऩाण्डुऩुिों के साथ गमी।36 िनगभन के सभम चबऺान्नबोजी ब्राह्मणों ने बी ऩाण्डिों के 
साथ जाने की इच्छा प्रकट की तफ उनके बोजन का प्रफन्ध कयने के चरमे धौम्मभुचन के 
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कथनानुसाय मुचधत्रद्षय ने बगिान ्सूमा का स्तिन ककमा जजससे प्रसन्न होकय सूमादेि ने ताॉफे 
की फटरोई देते हुमे कहा कक ‘‘भैं फायह िषों तक तुम्हें अन्न प्रदान करूॉ गा। तुम्हायी 
ऩाकशारा भें इस ऩाि के द्राया पर-भूर-बोज्जमऩदाथा तथा शाक आकद जो चाय प्रकाय की 
बोजन-साभग्री तैमाय होगी िह तफ तक अऺम फनी यहेगी, जफ तक द्रौऩदी स्िमॊ बोजन न 
कयके ऩयोसती यहेगी।’’37 सूमादेि का मह कथन द्रौऩदी के बामाा होने के गौयि औय भहत्त्ि भें 
अचबितृ्रद्ध कयता है िहीॊ स्कन्दऩुयाण भें उल्रेख ककमा गमा है कक ‘अऩने ऩचतमों के दु् ख से 
दु् खी होकय द्रौऩदी ने बगिान ्सूमा की आयाधना की, जजससे प्रसन्न होकय सूमादेि ने द्रौऩदी 
को कयछुर औय ढ़क्कन के साथ एक अऺम स्थारीऩाि देते हुमे कहा ‘‘जफ तक तुभ बोजन 
न कय रोगी तफ तक जजतने अन्नाथॉ जन आमेंगे, िे सफ इस स्थारी से प्राद्ऱ बोजन से तदृ्ऱ 
हो जामेंगे। तुम्हाये बोजन कय रेने ऩय मह रयक्त हो जामेगी। मह यसमुक्त व्मॊजनों की चनचध 
है।’ मथोक्तभ-् 

स्थाल्मैतमा भहाबागेमावदतोऽदनानथिनोजना्। तावदतस्तनृाभास्यस्मन्दतमावच्चत्वंनबोक्ष्मसे।। 

बुक्तामादत्वनमरयकै्तषाऩूणिबक्ताबषवष्मनत। यसवद्वमंजननननधरयच्छाबक्ष्मप्रदानमनी।।38 

 सूमादेि ने उसे मह बी िय कदमा कक ‘‘जो भनुष्म बगिान ्त्रिद्वनाथ के दजऺण बाग 
भें तुम्हाये सम्भुख जस्थत होकय भेयी आयाधना कयेगा, उसकी बूख की ऩीड़ा नद्श हो 
जामेगी।’39 

 बरे ही मुचधत्रद्षय ने तऩस्मा द्राया ब्राह्मणों को प्रचतकदन अन्नदान कयने के चनचभत्त 
सूमादेि से स्थारीऩाि प्राद्ऱ कय चरमा ककन्तु इस भहान ् कामा के चनिाहन का गुरुतय 
उत्तयदाचमत्ि भहाबागा द्रौऩदी ऩय ही था औय उसने मह कामा ऩूणाचनद्षा औय धमैा के साथ 
चनयन्तय फायह िषों तक ककमा। ब्राह्मणों औय अऩने ऩचतमों को बोजन कयाकय द्रौऩदी शेष 
अन्न स्िमॊ खाती थी। द्रौऩदी के बोजन कय रेने ऩय उस ऩाि का अन्न सभाद्ऱ हो जाता 
था। काम्मक िन भें अचानक ककभॉय याऺस द्राया उन ऩय आक्रभण ककमे जाने ऩय जफ 
बीभसेन उस याऺस के साथ मुद्ध कय यहे थे तफ द्रौऩदी बी पे्रभऩूणा दृत्रद्श से बीभ की ओय 
देख यही थी मह देखकय बीभ औय अचधक उत्साकहत हो यहे थे।40 

 जफ अजुान कदव्मास्त्रों की प्राचद्ऱ के उदे्दश्म से इन्द्रकीर ऩिात ऩय जाने के चरमे प्रस्थान 
कयते हैं, उस सभम अजुान के ऩुन् गभन से दु् खी होकय िह कहती है कक ‘चनद्ळम ही आऩके 
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चरे जाने के ऩद्ळात ्आऩके सबी भ्राता जागते सभम आऩ ही के ऩयाक्रभ की चचाा फाय-फाय 
कयते हुमे अऩना भन फहरामेंगे। दीघाकार के चरमे आऩके प्रिासी हो जाने ऩय हभाया भन न 
तो बोगों भें रगेगा औय न धन भें ही। इस जीिन भें बी कोई यस नहीॊ यह जामेगा। हभ 
सफके सुख-दु् ख, जीिन-भयण तथा याज्जम-ऐद्वमा आऩ ऩय ही चनबाय हैं।’41 द्रौऩदी के मे िचन 
अजुान के प्रचत उसके पे्रभ को प्रकट कयते हैं औय साथ ही इस फात के बी ऩरयचामक हैं कक 
िह अऩने ऩचतमों के भनोबािों को बी बरीप्रकाय से सभझती है। कपय द्रौऩदी ने अजुान को 
जाने की आऻा देकय उसके चरमे स्िजस्तिाचन कयते हुमे कहा ‘हे चनष्ऩाऩ भहाफरी! आऩ 
फरिानों से त्रियोध न कयें। त्रिघ्न-फाधाओॊ से यकहत हो, त्रिजमप्राचद्ऱ के चरमे शीघ्र मािा 
कीजजमे। धाता औय त्रिधाता को नभस्काय है; आऩ कुशरताऩूिाक औय नीयोग हो प्रस्थान कयें। 
ह्री, श्री, कीचता, द्युचत, ऩुत्रद्श, उभा, रक्ष्भी औय सयस्िती- मे सबी देत्रिमाॉ भागा भें जाते सभम 
आऩकी यऺा कयें। आऩ ज्जमेद्ष भ्राता का आदय कयने िारे हैं , उनके िचनों का ऩारन कयने 
िारे हैं। भैं आऩकी शाजन्त के चरमे िसु, रूद्र, आकदत्म, भरुद्गण, त्रिदे्वदेि तथा साध्मदेिताओॊ की 
शयण रेती हूॉ। बौभ, अन्तरयऺ तथा कदव्म बूतों से औय दसूये बी जो भागा भें त्रिघ्न उत्ऩन्न 
कयने िारे प्राणी हैं, उन सफसे आऩका कल्माण हो। (फरित्रद्भत्रिारुद्धॊ न कामाभेतत ्त्िमानघ, 

प्रमाह्यत्रिघ्नेनैिाशु त्रिजमाम भहाफर, नभो धािे त्रिधािे च स्िजस्त गच्छ ह्यनाभमभ।् ह्री् श्री् 
कीचताद्र्मुचत् ऩुत्रद्शरुभा रक्ष्भी् सयस्िती, इभा िै ति ऩान्थस्म ऩारमन्तु धनॊजम। ज्जमेद्षाऩचामी 
ज्जमेद्षस्म भ्रातुिाचनकायक्, प्रऩदे्यऽहॊ िसून ् रूद्रानाकदत्मान ् सभरुद्गणान।् त्रिदे्वदेिाॊस्तथा 
साध्माॊछान्त्मथ ं बयतषाब, स्िजस्त तेऽस्त्िान्तरयऺेभ्म् ऩाचथािेभ्मद्ळ बायत। कदव्मेभ्मद्ळैि 
बूतेभ्मो मे चान्मे ऩरयऩजन्थन्।)42 अजुान के काम्मकिन से चरे जाने के ऩद्ळात ् द्रौऩदी 
चनयन्तय अऩने ऩचत अजुान का स्भयण कयती यहती थी। अजुान के त्रफना उसे काम्मकिन बी 
अच्छा नहीॊ रगता था। िन भें चनिास कयते हुमे शायीरयक औय भानचसक कद्श सहते हुमे बी 
द्रौऩदी कबी बी अऩने कर्तवतव्मऩथ से त्रिभुख नहीॊ हुमी। जैसे गामिी चायों िेदों का औय सूमा 
की प्रबा भेरुऩिात का त्माग नहीॊ कयती, उसी प्रकाय माऻसेनी द्रौऩदी ने बी धभात् अऩने 
ऩचत कुन्तीकुभायों का ऩरयत्माग नहीॊ ककमा।43 िन भें यहते हुमे द्रौऩदी ने गहृस्थधभा के 
ऩारनस्िरूऩ देिऩूजन, त्रऩतयों का तऩाण कयते हुमे, ब्राह्मणों को बोजन कयाते हुमे इत्माकद 
कामों का सम्ऩादन कयते हुमे अऩना कर्तवतव्म चनबामा। उत्तयाखण्ड की मािा के सभम जफ 
मुचधत्रद्षय को द्रौऩदी के त्रिषम भें मह चचन्ता हुमी कक मह द्रौऩदी इस दगुाभ प्रदेश भें कैसे 
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चर सकेगी? तो द्रौऩदी ने हॉसकय कहा कक ‘‘भैं आऩके साथ ही चरूॉगी। आऩ भेये चरमे चचन्ता 
न कयें।’’ (गचभष्माचभ न सॊताऩ् कामो भाॊ प्रचत बायत)44 अजुान को देखने की इच्छा से द्रौऩदी 
के भन भें अत्मचधक उत्साह था।45 मािा के सभम मुचधत्रद्षय ने बीभसेन से द्रौऩदी की यऺा 
के त्रिषम भें सचेत यहने के चरमे कहा था। उन्होंने मह बी कहा कक ककसी चनजान प्रदेश भें 
जफकक अजुान हभाये सभीऩ नहीॊ हैं, बम का अिसय उऩजस्थत होने ऩय मह तुम्हाया ही आश्रम 
रेती है।46 गन्धभादन ऩिात की मािा कद्शप्रद होने से द्रौऩदी को भूच्र्छा आ गमी थी तफ 
ऩाण्डुऩुिों ने उसकी सेिा की। िनिास भें द्रौऩदी की त्रिचचि क्रीड़ामें ऩाण्डिों को सुख प्रदान 
कयती थीॊ। द्रौऩदी की पे्रयणा से ही बीभसेन ने गन्धभादन ऩिात को याऺसों से यकहत कय 
कदमा था।47 मुचधत्रद्षय ने िन भें चनिास कयते हुमे ही अऩनी धभाऩत्नी द्रौऩदी के साथ साद्यस्क 
याजत्रषामऻ का अनुद्षान ककमा48 तथा अद्वभेध मऻ के अिसय ऩय बी मुचधत्रद्षय ने भन्ि, द्रव्म 
औय श्रद्धा- इन तीन कराओॊ से मुक्त भनजस्िनी सहधचभाणी द्रौऩदी को शास्त्रोक्त त्रिचध के 
अनुसाय अऩने सभीऩ फैठामा (उऩसॊिेशमन ् याजॊस्ततस्ताॊ दुय्ऩदात्भजाभ,् कराचबजस्तसबृी 
याजन ् मथात्रिचध भनजस्िनीभ।्)49 िैकदककार से ही ऩत्नी को मऻाकद धाचभाक कृत्मों के 
सम्ऩादन भें ऩचत की सहमोचगनी भाना गमा है। तैत्रत्तयीम सॊकहता भें ‘‘ऩत्नी को मऻ का 
चभथनु रूऩ औय आत्भा का अद्धाबाग कहा गमा है।’’50 तैत्रत्तयीम ब्राह्मण भें बी कहा गमा है 
कक ‘‘जो अऩत्नीक है, िह मऻ का अचधकायी नहीॊ है।’’51 भुण्डकोऩचनषद् भें अद्शादश मऻरूऩ 
अथाात ् मऻ के सम्ऩादक के रूऩ भें मजभान-ऩत्नी का बी उल्रेख ककमा गमा है।52 
ऩाण्डित्रप्रमा औय ऩचतऩयामणा द्रौऩदी सदा ऩाण्डिों की सहधचभाणी फनी यही औय सिादा उनके 
कहतसाधन भें सॊरग्न यही। एक कदन दमुोधन के कहने ऩय दिुाासा ऋत्रष अऩने दस हजाय 
चशष्मों के साथ ऩाण्डिों के आश्रभ ऩय असभम भें (अथाात ्सबी को बोजन कयाकय द्रौऩदी के 
बी बोजन कयने से चनितृ्त हो त्रिश्राभ के सभम) आचतथ्म के चरमे आमे तफ ऩचतव्रता द्रौऩदी 
को अन्न के चरमे फड़ी चचन्ता हुमी। जफ फहुत सोचने ऩय बी उसे अन्न चभरने का कोई 
उऩाम नहीॊ सूझा तफ उसने भन ही भन श्रीकृष्ण का स्भयण ककमा। उसके स्भयण कयने ऩय 
िे शीघ्र द्रौऩदी के ऩास आ गमे औय तफ श्रीकृष्ण के कृऩा-प्रसाद से देिनदी भें स्नान के 
चरमे गमे हुमे चशष्मों सकहत दिुाासा ऋत्रष को ऩूणा तचृद्ऱ का अनुबि हुआ औय िे त्रफना बोजन 
ककमे ही तदृ्ऱ होकय आश्रभ भें आमे त्रफना ही िहीॊ से रौट गमे।53 इस प्रकाय द्रौऩदी ने दिुाासा 
ऋत्रष के कोऩ से अऩने ऩचतमों की यऺा की। महाॉ द्रौऩदी का प्रत्मुत्ऩन्नभचतत्ि का गुण बी 
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प्रकट होता है। काम्मकिन भें चनिास कयते हुमे कल्माणी द्रौऩदी को अकेरी देखकय, जमद्रथ 
द्राया पे्रत्रषत कोकटकास्म जफ उससे उसका ऩरयचम ऩूछता है तो िह ऩयऩुरुष को अऩने सभऺ 
देखकय अऩनी येशभी ओढ़नी को सॉबारती हुमी सॊकोचऩूिाक उससे कहती है कक ‘‘भुझ जैसी 
ऩचतऩयामणा स्त्री को ऩयऩुरुष से िातााराऩ नहीॊ कयना चाकहमे रेककन महाॉ कोई दसूया ऐसा 
ऩुरुष अथिा स्त्री नहीॊ हैं जो तुम्हायी फात का उत्तय दे सके इसीचरमे भैं तुभसे फात कय यही 
हूॉ।’’54 उसका मह व्मिहाय ऩाचतव्रत्मधभा के अनुरूऩ ही है। मह उसके रज्जजाशीर स्िबाि को 
बी दशााता है। जफ जमद्रथ ने द्रौऩदी को चनधान ऩाण्डुऩुिों का त्मागकय अऩनी भहायानी 
फनकय चसन्ध ु याज्जम के सुख-िैबि का आनन्दऩूिाक उऩबोग कयने का प्ररोबन कदमा तफ 
साध्िी द्रौऩदी ने उसके दसु्साहसऩूणा प्रस्ताि को क्रोधऩूिाक अस्िीकाय कय कदमा।55 जफ 
जमद्रथ ने कहा कक ‘इस सॊसाय भें जस्त्रमाॉ तथा यत्न सिासाधायण की िस्तुएॉ है’56 तफ द्रौऩदी 
ने उसकी कठोय शब्दों भें बर्तवसना की औय उनसे कहा कक ‘मकद भैंने कबी भन से बी अऩने 
ऩयभ ऩूजनीम ऩचतमों का ककसी तयह उल्रॊघन नहीॊ ककमा हो तो आज इस सत्म के प्रबाि 
से भैं देखूॉगी कक ऩाण्डि तुझे जीतकय अऩने िश भें कयके खीॊच यहे हैं ’ मथोक्तभ-् 

  मथा वाहं नानतचये कथंनचत,् ऩतीन ्भहाहािन ्भनसाषऩ जातु। 

  तेनाद्य सत्मेन वशीकृतं त्वां, द्रष्टान्स्भ ऩाथथ्  ऩरयकृष्मभाणभ।्57 

 जफ जमद्रथ ने द्रौऩदी की ओढ़नी का छोय ऩकड़ चरमा तफ द्रौऩदी ने उसे जोय से 
धक्का कदमा औय िह धयती ऩय चगय ऩड़ा।58 इतने ऩय बी उसने द्रौऩदी को फरऩूिाक यथ ऩय 
फैठा चरमा तफ ऩाण्डिों ने द्रौऩदी की यऺा की तथा जमद्रथ को अऩने इस कुकृत्म के कायण 
ऩाण्डिों का दास होना ऩड़ा।59 एक िषा के अऻातिास के सभम ऩचतव्रता द्रौऩदी याजा त्रियाट 
के याजभहर भें उनकी धभाऩत्नी सुदेष्णा के सभीऩ सैयन्री के रूऩ भें ऩरयचारयका फनकय 
यही।60 िहाॉ बी यानी सुदेष्णा के भ्राता कीचक ने द्रौऩदी के सौन्दमा ऩय भुग्ध होकय, काभाता 
हो, उसके सभऺ उसके सौन्दमा की प्रशॊसा कयके अऩने साथ यभण कयने तथा उत्तभोत्तभ बोगों 
का उऩबोग कयने के चरमे कहा। उसके मे िचन सुनकय द्रौऩदी ने उसकी चनन्दा की औय 
स्िमॊ का सिानाश न कयाने के चरमे कहा।61 दसूयी फाय अऩने बाई का त्रप्रम कयने की इच्छा 
से यानी सुदेष्णा ने भकदया राने के व्माज से द्रौऩदी को कीचक के घय जाने के चरमे कहा 
तफ द्रौऩदी ने त्रियोध कयते हुमे कहा कक ‘‘भैं आऩके भहर भें अऩने ऩचतमों की दृत्रद्श भें 
व्मचबचारयणी औय स्िेच्छाचारयणी होकय नहीॊ यहूॉगी (न चाहभनिद्याॊचग ति िेश्भचन बाचभचन, 
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काभितृ्ता बत्रिष्माचभ ऩतीनाॊ व्मचबचारयणी)62 ककन्तु सुदेष्णा के ऩुन् कहने ऩय िह िहाॉ जाने 
के चरमे तैमाय तो हो जाती है ककन्तु शॊककत हो योती हुमी अऩने सतीत्ि की यऺा के चरमे 
भन ही भन बगिान ्सूमा से प्राथाना कयती है तफ सूमादेि ने उसकी यऺा के चरमे अदृश्मरूऩ 
से एक याऺस को चनमुक्त कय कदमा।63 जैसे ही द्रौऩदी कीचक के घय ऩहुॉची। कीचक ने उससे 
काभमुक्त फातें कहीॊ औय उसका हाथ ऩकड़ चरमा तफ द्रौऩदी ने उसे झटका कदमा औय ऩीछे 
की ओय हटने रगी ककन्तु कीचक ने उसके दऩुट्टे का छोय ऩकड़ चरमा, उस सभम द्रौऩदी ने 
दोनों हाथों से कीचक को फड़े जोय का धक्का कदमा जजससे िह ऩथृ्िी ऩय चगय गमा औय 
द्रौऩदी ने बागकय याजसबा की शयण री, जहाॉ मुचधत्रद्षय त्रिद्यभान थे।64 कीचक ने बी बागती 
हुमी द्रौऩदी का ऩीछा कय उसके केशऩाश ऩकड़ चरमे औय उसे ऩथृ्िी ऩय चगयाकय ऩादप्रहाय 
ककमा तफ सूमादेि द्राया चनमुक्त याऺस ने कीचक को ऩकड़कय आॉधी के सभान िेग से दयू 
पें क कदमा जजससे िह चनदे्ळद्श होकय ऩथृ्िी ऩय चगय ऩड़ा।65 कपय द्रौऩदी ने याजा त्रियाट से 
कीचक से अऩनी यऺा कयने के चरमे कहा तफ त्रिराऩ कयती हुमी द्रौऩदी से मुचधत्रद्षय ने कहा 
कक ‘‘सैयन्री जाओ, गन्धिा तुम्हाया त्रप्रम कयेंगे। जजसने तुम्हाया अऩकाय ककमा है, उसे भायकय 
तुम्हाया दु् ख दयू कय देंगे।’’ मह सुनकय द्रौऩदी िहाॉ से ऩुन् यानी सुदेष्णा के भहर चरी 
गमी। ऩचत के िचन ऩारन को ही अऩना धभा सभझकय द्रौऩदी ने उस सभम कीचककृत 
अऩभान को सहन कय चरमा तदनन्तय दु् खी होकय बीभसेन से उसने अऩना दु् ख व्मक्त 
कयके कीचक के िध की इच्छा प्रकट की। जजस सभम बीभसेन ने कीचक के िध की 
प्रचतऻा की तबी द्रौऩदी ने बीभसेन को सािचेत कयते हुमे कहा कक ‘‘तुभ िही कयो जजससे 
भेये चरमे तुम्हें सत्म का ऩरयत्माग न कयना ऩड़े। तुभ अऩने को गुद्ऱ यखकय ही उस कीचक 
का सॊहाय कयो’’। (मथा न सॊत्मजेथास्त्ि सत्मॊ िै भत्कृते त्रिबो। चनगूढस्त्िॊ तथा ऩाथा 
कीचकॊ  तॊ चनषूदम।।)67 

 द्रौऩदी का मह कथन ऩाचतव्रत्मधभा की अनुऩारना के बाि को ही व्मक्त कयता है 
क्मोंकक त्रियाटनगय भें प्रिेश कयने से ऩूिा मुचधत्रद्षय ने द्रौऩदी से कहा था ‘‘िहाॉ ऐसा व्मिहाय 
कयना। जजससे िे ऩाऩी शि ु कपय सुखी होने का अिसय न ऩा सकें ; िे तुम्हें ककसी तयह 
ऩहचान न सकें ।’’68 
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 हजस्तनाऩुय की याजसबा से रेकय फन भें, तत्ऩद्ळात ् त्रियाट के याजभहर भें, द्रौऩदी 
कबी दु् शासन औय दमुोधन जैसे कुजत्सत भनोितृ्रत्त िारे ऩुरुषों से तो कबी जमद्रथ औय 
कीचक जैसे काभुक ऩुरुषों से अऩने सतीत्ि की यऺा के चरमे सॊघषायत कदखामी देती है। इस 
सॊघषाकार भें औय िनिास भें प्राद्ऱ हुमे शायीरयक कद्शों तथा भानचसक ऩीड़ा का अनुबि कयते 
हुमे बी द्रौऩदी ने अऩने असीभ धमैा का ऩरयचम देते हुमे ऩाचतव्रत्मधभा की यऺा के चनिाहन 
भें अऩने चरयि की जीिटता को दशाामा है। 

 द्रौऩदी अऩने स्िाभी के भन के अधीन यहने िारी औय उनकी अनुगाचभनी बामाा थी। 
जफ त्रियाटऩुि उत्तय के द्राया मुद्ध भें कौयिों को ऩयाजजत कयने ऩय प्रसन्न याजा त्रियाट सबा 
भें उऩजस्थत मुचधत्रद्षय के भुख से सायचथ फहृन्नरा की प्रशॊसा सुनकय क्रोचधत हो मुचधत्रद्षय के 
भुख ऩय ऩासा पें क कय भायते हैं तफ अऩनी नाचसका से फहती हुमी यक्त की धाया को ऩथृ्िी 
ऩय चगयने से ऩहरे ही मुचधत्रद्षय ने अऩने दोनों हाथों भें योक चरमा औय सभीऩस्थ द्रौऩदी की 
ओय देखा तफ सती द्रौऩदी ने उनका अचबप्राम सभझ चरमा औय शीघ्र जर से बया हुआ 
सुिणाभम ऩाि राकय मुचधत्रद्षय की नाक से जो यक्त फहा, िह सफ उसभें रे चरमा।69 क्मोंकक 
द्रौऩदी को अजुान की इस प्रचतऻा का ऻान था कक ‘जो मुद्धबूचभ के चसिा अन्म ककसी स्थान 
भें मुचधत्रद्षय के शयीय भें घाि कय दे मा यक्त फहा दे, िह ककसी प्रकाय जीत्रित नहीॊ यह 
सकेगा।’70 भहाबायत मुद्ध के ऩद्ळात ्जफ मुचधत्रद्षय का रृदम अऩने ही िॊश के त्रिनाश से दु् खी 
होकय याज्जम-शासन से त्रिभुख हो जाता है तफ द्रौऩदी अऩने ऩत्नी-धभा का ऩारन कयते हुमे 
उन्हें िानप्रस्थ आश्रभ का आश्रम ग्रहण न कय याज्जम के शासन-सॊचारन हेतु पे्ररयत कयती 
है।71 अद्वभेध नाभक भहामऻ के ऩूणा होने ऩय मुचधत्रद्षय ने जफ ऋजत्िजों को ऩथृ्िी-दान 
कयके कहा कक अफ भैं िन भें चरा जाऊॉ गा तफ द्रौऩदी ने बी उनके इस कथन का अनुभोदन 
ककमा।72 

 द्रौऩदी ने सिादा अऩने ऩचतमों के सुख भें ही सखु का औय उनके दु् ख भें दु् ख का 
अनुबि ककमा। िह प्रत्मेक चनणाम भें उनके साथ यही। चचन्ताभजण त्रिनामक िैद्य जी ने 
अऩने ग्रन्थ भें द्रौऩदी के त्रिषम भें उचचत कहा है कक ‘‘िह सदा ऩाण्डिों के सुख-दु् ख की 
सभत्रिबाचगनी कदखरामी गमी है।’’73 द्रौऩदी के द्राया ऩाचतव्रत्म धभा के ऩूणा चनिाहन के कायण 
ही ऩुयिासी जस्त्रमों ने बी उसकी प्रशॊसा कयते हुमे कहा। (धन्मा त्िभचस ऩाॊचाचर मा त्िॊ 
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ऩुरुषसत्तभान।् उऩचतद्षचस कल्माजण भहषॉचनि गौतभी।। ति कभााण्मभोघाचन व्रतचमाा च 
बात्रिन)।74 

 अथाात ्ऩाॊचारयाजकुभायी! तुभ धन्म हो, जो इन ऩाॉच भहान ्ऩुरुषों की सेिा भें उसी 
प्रकाय उऩजस्थत यहती हो, जैसे गौतभिॊश भें उत्ऩन्न हुमी जकटरा अनेक भहत्रषामों की सेिा 
कयती हैं। बात्रिचन! तुम्हाये सबी ऩुण्मकभा अभोघ हैं औय सभस्त व्रतचमाा सपर है।’ प्रजाजनों 
की ओय से साम्फ नाभक ब्राह्मण ने बी कहा था ‘कुन्ती, द्रौऩदी, उरूऩी औय सुबद्रा कबी बी 
प्रजाजनों के प्रचतकूर व्मिहाय नहीॊ कयेंगी’ (न कुन्ती न च ऩाॊचारी  चोरूऩी न सात्िती, 
अजस्भन ् जने करयष्मजन्त प्रचतकूराचन ककहाचचत)्75 भहाकत्रि काचरदास ने अऩने ग्रन्थ भें 
उचचत ही चरखा है ‘ऩदॊ कह सिाि गुणैचनाधीमते’ अथाात ्गुण से ही भनुष्म सिाि आदय को 
प्राद्ऱ कयता है।76 ‘ककयाताजुानीमभ’् भहाकाव्म भें बी कहा गमा है ‘गुणानुयोधेन त्रिना न 
सजत्क्रमा’ अथाात ् गुणों के त्रफना सत्काय नहीॊ होता।77 िजृष्णिॊचशमों के भहान ् सॊहाय का 
सभाचाय सुनकय जफ मुचधत्रद्षय ने भहाप्रस्थान कयने का चनद्ळम ककमा तफ उन्होंने सभस्त 
आबूषण उतायकय िल्कर िस्त्र धायण कय चरमे। उस सभम मशजस्िनी औय ऩचतव्रता द्रौऩदी 
िल्कर धायण कयके सबी ऩाण्डिों सकहत उऩिास का सॊकल्ऩ रेकय ऩाण्डिों भें सफसे ऩीछे 
चर यही थी।78 िह ऩचत-ऩथ की अनुगाचभनी थी।79 भहाप्रस्थान भें भतृ्मु के ऩद्ळात ्द्रौऩदी 
सूमा के सभान अचततेजस्िी स्िरूऩ से स्िगारोक को अचबबूत कयके िहाॉ त्रियाजभान थी 
(िऩुषा स्िगाभाक्रम्म चतद्षन्तीभका िचासभ)्80 भहाप्रस्थान भें सिाप्रथभ द्रौऩदी की भतृ्मु हुमी 
तत्ऩद्ळात ्ऩाण्डुऩुिों सहदेि, नकुर, अजुान औय बीभसेन की। इन सबी ने स्िगारोक को प्राद्ऱ 
ककमा औय मुचधत्रद्षय सदेह िहाॉ गमे। 

 इस प्रकाय द्रौऩदी ऩाण्डिों के साथ त्रििाहोऩयान्त िनिास, अऻातिास की अिचध के 
सभम प्राद्ऱ हुमी प्रत्मेक दु् सह एिॊ त्रिषभ से त्रिषभ ऩरयजस्थचतमों भें जस्थयभना हो धमैा की 
प्रचतभा फनकय उनकी सहधचभाणी के रूऩ भें अऩने कर्तवतव्म का दृढ़ता के साथ ऩारन कयती 
हुमी दृत्रद्शगत होती है। भहाबायत भें प्रभुख रूऩ से सबाऩिा, िनऩिा, त्रियाटऩिा औय 
भहाप्रस्थाचनकऩिा भें द्रौऩदी का ऩचतव्रता औय ऩचतकहतैत्रषणी रूऩ सहज रूऩ से प्रकट होता है। 

िीस्वबावगतजरन- 

   जफ अजुान, सुबद्रा से त्रििाह कयने के ऩद्ळात ्द्रायका से खाण्डिप्रस्थ रौटकय आते हैं। 
उस सभम द्रौऩदी ने प्रणमकोऩिश कुरुनन्दन अजुान से कहा ‘‘कौन्तेम! महाॉ क्मों आमे हो, 
िहीॊ जाओ, जहाॉ िह सात्ितिॊश की कन्मा है। सत्म है, फोझ को ककतना ही कसकय फाॉधा 
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गमा हो, जफ उसे दसूयी फाय फाॉधते हैं, तफ ऩहरा  फन्धन ढ़ीरा ऩड़ जाता है। (तििै गच्छ 
कौन्तेम मि सा सात्ितात्भजा। सुफद्धस्मात्रऩ बायस्म ऩूिाफन्ध् द्ऴथामते)।81 

 महाॉ द्रौऩदी भें जस्त्रमों भें स्िाबात्रिक रूऩ से त्रिद्यभान जरन का बाि कदखामी देता है। 
सम्ऩूणा भहाबायत भें भाि इसी प्रसॊग भें द्रौऩदी का मह जरनबाि ऩरयरजऺत हुआ है। 

सऩत्नीरूऩ - 

दुय्ऩदकुभायी द्रौऩदी की सऩजत्नमों के रूऩ भें सुबद्रा, उरूऩी औय चचिाॊगदा का ही 
नाभोल्रेख भहाबायत भें प्राद्ऱ होता है। इन सबी के भध्म ऩयस्ऩय िातााराऩ का ग्रन्थ भें 
अबाि है। भाि द्रौऩदी औय सुबद्रा के भध्म अचतसॊजऺद्ऱ रूऩ से आकदऩिा भें ही िाताा देखने 
को चभरती है। त्रििाह के ऩद्ळात ् सुबद्रा ने सऩत्नी द्रौऩदी से प्रथभ चभरन ऩय उसके 
चयणस्ऩशा कय के कहा ‘‘भैं आऩकी दासी हूॉ’’ उस सभम द्रौऩदी तुयन्त उठकय खड़ी हो गमी 
औय सुबद्रा को रृदम से रगाकय फड़ी प्रसन्नता से कहा ‘तुम्हाये ऩचत शियुकहत हों’ तफ सुबद्रा 
ने बी आनन्दभग्न होकय कहा ‘फकहन ऐसा ही हो।’82 इस प्रकाय उरूऩी तथा चचिाॊगदा से 
प्रथभ चभरन ऩय बी िह उन्हें आशीिााद देकय नाना प्रकाय के उऩहाय तथा यत्न बेंट कयती 
है।83 सुबद्राऩुि अचबभन्मु की भतृ्मु ऩय िह फहुत दु् खी होती है तथा उत्तया के ऩुि ऩयीजऺत 
के भतृ ऩैदा होने ऩय िह फहुत त्रिराऩ कयती है औय श्रीकृष्ण से उसकी यऺा के चरमे प्राथाना 
कयती है।84 ऩयीजऺत की भतृ्मु का सभाचाय सुनकय उसे जीत्रित कयने के चरमे श्रीकृष्ण जफ 
भहर भें आते हैं तफ मह सभाचाय िह उत्तया को सुनाने के चरमे उसके कऺ भें जाती है तथा 
उसे धीयज फॉधाती है। ऩयीजऺत के जीत्रित होने ऩय िह अत्मन्त प्रसन्न होती है।85 

उऩमुाक्त प्रसॊगों से बरे ही द्रौऩदी के सऩत्नीरूऩ ऩय अत्मल्ऩ प्रकाश ही ऩड़ता है कपय बी उनके 
भध्म पे्रभऩूणा सम्फन्ध ही महाॉ प्रतीत होते हैं।  

आदशि ऩुत्रवध ू- 

 द्रौऩदी सदैि अऩनी द्वश्र ूकुन्ती की आऻा की अनुऩारना भें तत्ऩय यहती थी। द्वश्र ू
की आऻा का ऩारन कयने भें ही अऩना कल्माण भानते हुमे िह प्रसन्नताऩूिाक उनके 
कथनानुसाय ही कामा कयती थी। स्िमॊिय भें अजुान द्राया द्रौऩदी को जीतने के ऩद्ळात ्जफ िह 
प्रथभ फाय गहृप्रिेश कयती है तफ उसने कुन्ती की आऻानुसाय देिताओॊ को फचर अऩाण कयके 
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ब्राह्मणों को चबऺा दी तथा अऩने ऩचतमों को बोजन कयामा।86 याजा द्रऩुद के गहृ भें द्रौऩदी 
का ऩाजणग्रहण ऩाण्डिों से होने के ऩद्ळात ्दसूये कदन कृष्णा येशभी साड़ी ऩहने भाॊगचरक कामा 
सम्ऩन्न कयने के ऩद्ळात ् द्वश्र ू के चयणों भें प्रणाभ कयके उनके साभने हाथ जोड़कय 
त्रिनीतबाि से खड़ी हो गमी (कृष्णा च ऺौभसॊिीता कृतकौतुकभॊगरा कृताचबिादना 
द्वश्र्िास्तस्थौ प्रह्ला कृताॊजचर्)87 िह अऩनी द्वश्र ूकुन्ती के साथ ही गान्धायी की बी सभान 
बाि से त्रिचधित ्ककॊ कय की बाॉचत ऩरयचमाा कयती थी।88 कुन्ती ने जो धभा उसे फतामे थे, उन 
सफका सबी प्रकाय से उद्यत होकय ऩारन कयती थी। िह अऩनी द्वश्र ूकी बोजन, िस्त्र, जर 
आकद से सदा सेिा कयती थी औय इन सफ भें िह कबी बी द्वश्र ूकी अऩेऺा अऩने चरमे कोई 
त्रिशेषता नहीॊ यखती थी।89 उसने कबी स्िमॊ के चरमे उफटन ऩीसने का कामा नहीॊ ककमा 
ककन्तु िह अऩनी द्वश्र ू के चरमे उफटन ऩीसा कयती थी (मा न जातु स्िमॊ त्रऩॊषे 
गािोद्रतानभात्भन्, अन्मि कुन्त्मा बद्रॊ ते सा त्रऩनष्म्मद्य चन्दनभ)्90 िह कबी उनकी चनन्दा 
नहीॊ कयती थी।91 द्रौऩदी ने उन्हें सिाऻा, सिादचशानी, सत्मिाकदनी औय ऩथृ्िी के सभान 
ऺभाशीर कहा है।92 ऩुििध ू के रूऩ भें द्रौऩदी ने सिादा गुरुजनों का आदय ककमा है कपय 
ऩरयजस्थचत चाहे कैसी बी यही हो। जफ दमुोधन याजसबा भें द्रौऩदी को फुराने के चरमे 
प्रचतकाभी को उसके ऩास बेजता है तफ द्रौऩदी यजस्िरािस्था भें होने के कायण गुरुजनों के 
सभऺ याजसबा भें उऩजस्थत होने भें रज्जजा का अनुबि कयके िहाॉ आने से उसे भना कय 
देती है।93 जफ याजसबा भें िह फरऩूिाक रामी जाती है तफ दु् खी होने ऩय बी िह सभस्त 
गुरुजनों से कहती है कक ‘‘कौयिों की सबा भें भैं सभस्त कुरूिॊशी भहात्भाओॊ को प्रणाभ 
कयती हूॉ। भैंने घफयाहट के कायण ऩहरे प्रणाभ नहीॊ ककमा अत् मह भेया अऩयाध न भाना 
जामे।’’94 िनगभन के सभम कुन्ती ने जो द्रौऩदी को उऩदेश कदमा उसने ‘तथास्तु’ कहकय 
उनकी आऻा चशयोधामा की95 औय उस आऻा का ऩारन बी ककमा। कुन्ती को अऩनी िध ू
द्रौऩदी ऩय ऩूणात्रिद्वास था इसचरमे िह अऩने ऩुिों का साथ देने के चरमे द्रौऩदी का आबाय 
प्रकट कयती है।96 िन भें चनिास कयते हुमे द्रौऩदी को इस फात का फहुत दु् ख था कक उसे 
अऩनी द्वश्र ूकुन्ती से अरग होना ऩड़ा।97 कुन्ती ने िानप्रस्थी होने के सभम बी द्रौऩदी का 
दु् खी होकय त्रिराऩ कयना, उनके जाने के फाद बी चनयन्तय अप्रसन्न औय हषाशून्म सी फैठे 
यहना तथा उनके दशानों की इच्छा यखकय ऩाण्डिों से कहना कक ‘उनके दशान कयके िह 
ऩयभकल्माण की बागी फनेगी’98 उसकी मह अिस्था औय कथन द्वश्र ूके प्रचत उसके पे्रभ औय 
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आदयबाि को दशााता है। उसके द्राया ककमे गमे सेिाकामों से औय उसके त्रिचायों से मह स्ऩद्श 
रूऩ से ऩरयरजऺत होता है कक उसने िध ूरूऩ भें अऩने कर्तवतव्मों का ऩूणाचनद्षा औय तत्ऩयता 
के साथ चनिाहन ककमा है। 

ऩुत्रवत्सरा - 

 ग्रन्थकाय ने ऩत्नीधभा के चनिााह भें सॊरग्न यहने िारी द्रौऩदी को अऩने िात्सल्म रूऩ 
के प्रकटन का अिसय कभ ही प्रदान ककमा है। ऩुिों के जन्भ के कुछ िषों के ऩद्ळात ्उसे 
अऩने ऩुिों से त्रिरग हो जाना ऩड़ा। ऩाण्डिों के द्यूतक्रीड़ा भें हायने के ऩद्ळात ् द्रौऩदी को 
ऩाण्डिों सकहत शता के अनुसाय तेयह िषों के चरमे प्राद्ऱ हुमे िनिास के कायण ऩुित्रिमोग का 
दु् सह दु् ख सहन कयना ऩड़ा। अत् उसके सबी ऩुिों प्रचतत्रिन्ध्म, सुतसोभ, श्रतुकभाा, शतानीक, 

श्रतुसेन का ऩारन-ऩोषण सुबद्रा ने अऩने ऩुि अचबभन्मु के साथ द्रायका भें यहकय ककमा।99 
िह अऩने ऩुिों से फहुत पे्रभ कयती थी औय उनके त्रफछोह से िह सन्तद्ऱ यहती थी।100 ऩुिों 
की भतृ्मु के सभम उसका ऩुिपे्रभ भुखय हुआ है। अऩने ऩुिों की भतृ्मु का सभाचाय ऩाकय 
जफ िह नकुर के साथ उऩरव्म नगय से कुरुऺेि ऩहुॉचती है तफ करुणाऩणूा त्रिराऩ कयते हुमे 
िह अऩने ऩचतमों से कहती है ‘ऩाऩाचायी द्रोणऩुि के द्राया भेये सोमे हुमे ऩुिों का िध ककमा 
गमा, मह सुनकय शोक भुझे उसी प्रकाय सॊतद्ऱ कय यहा है जैसे आग अऩने आधायबूत काद्ष 
को ही जरा देती है।101 कपय िह क्रोधऩूिाक कहती है कक ‘मकद आज आऩ यणबूचभ भें 
ऩयाक्रभ प्रकट कयके सम्फजन्धमों सकहत ऩाऩाचायी द्रोणकुभाय के प्राण नहीॊ हय रेते हैं तो भैं 
महीॊ अनशन कयके अऩने जीिन का अन्त कय दूॉगी। आऩ सफ इस फात को जान रें’ (तस्म 
ऩाऩकृतो द्रौणेना चेदद्य त्िमा यणे कह्रमते सानुफन्धस्म मुचध त्रिक्रम्म जीत्रितभ।् इहैि 
प्रामभाचसष्मे तजन्नफोधत ऩाण्डिा्)102 ऐसा कहकय द्रौऩदी मुचधत्रद्षय के साभने ही अनशन के 
चरमे फैठ गमी। अऩनी त्रप्रम यानी द्रौऩदी को उऩिास के चरमे फैठा हुआ देखकय मुचधत्रद्षय ने 
उसे सान्त्िना दी औय कहा कक ‘‘द्रोणकुभाय तो महाॉ से बागकय दगुाभ िन भें चरा गमा है। 
मकद उसे मुद्ध भें भाय कदमा जाम तो बी तुम्हें इसका त्रिद्वास कैसे होगा?’’103 उस सभम 
द्रौऩदी ने कहा ‘भैंने सुना है कक द्रोणऩुि के भस्तक भें एक भजण है जो उसके जन्भ के साथ 
ही उत्ऩन्न हुमी है। उस ऩाऩी को मुद्ध भें भायकय मकद िह भजण राकय भुझे कदखाओ तो उस 
भजण को आऩके चसय ऩय धायण कयाकय ही भैं जीिन धायण कय सकूॉ गी। मह भेया दृढ़चनद्ळम 
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है। (द्रोणऩुिस्म सहजो भजण् चशयचस भे श्रतु्। चनहत्म सॊख्मे तॊ ऩाऩॊ ऩश्मेमॊ भजणभारृतभ।्। 
याजन ्चशयचस ते कृत्िा जीिेमचभचत भे भचत्)।104  

तत्ऩद्ळात ्ऩुिशोक से उत्ऩन्न क्रोध का चनिायण कयने की इच्छा से बीभसेन ने िह 
भजण राकय द्रौऩदी को दी औय द्रौऩदी के कथनानुसाय िह भजण मुचधत्रद्षय ने अऩने भस्तक 
ऩय धायण की। तफ ऩुिशोक से ऩीकड़त द्रौऩदी ने अनशन त्माग कदमा।105 

आस्थावती - 

 द्रौऩदी के भन भें बगिान ्के प्रचत श्रद्धा औय त्रिद्वास की बािना त्रिद्यभान थी। त्रिऩत्रत्त 
से भुत्रक्त के चरमे िहा सदा ईद्वय की शयण चरमा कयती थी। याजसबा भें जफ द्रौऩदी का 
चीयहयण ककमा जा यहा था, उस सभम उसने बगिान ्श्रीहरय का स्भयण ककमा औय उन्होंने 
उसके शीर की यऺा की।106 िनिास के सभम चशष्मों सकहत दिुाासा ऋत्रष के आगभन ऩय 
उनके बोजन का प्रफन्ध कयने के चरमे उसने बगिान ्श्रीकृष्ण का स्भयण ककमा औय उन्होंने 
िहाॉ आकय द्रौऩदी की सभस्मा का चनिायण ककमा।107 इसी प्रकाय दयुात्भा कीचक से अऩने 
सतीत्ि की यऺा के चरमे द्रौऩदी ने उसके घय जाने से ऩूिा सूमादेिता से प्राथाना की। जजसके 
परस्िरूऩ बगिान ्ने एक याऺस को उसकी यऺा के चरमे चनमुक्त ककमा जजसने द्रौऩदी के 
शीर की यऺा की।108 

 कद्श से भुत्रक्त हेतु ईद्वय का आश्रम रेने िारी द्रौऩदी इस फात को स्िीकाय कयती थी 
कक ‘सभस्त प्राणी ईद्वय के िश भें हैं, कोई बी स्िाधीन नहीॊ है। त्रिधाता ईद्वय ही सफके 
ऩूिाकभों के अनुसाय प्राजणमों के चरमे सुख-दु् ख, त्रप्रम-अत्रप्रम की व्मिस्था कयते हैं जैसे 
कठऩुतरी सूिधाय से पे्ररयत हो अऩने अॊगों का सॊचारन कयती है, उसी प्रकाय मह सम्ऩूणा 
प्रजा ईद्वय की पे्रयणा से अऩने अॊगों द्राया त्रित्रिध चेद्शामें कयती हैं।’ मथोक्तभ-् 

 धातैव खरु बूतानां सुखदु् खे षप्रमाषप्रमे। दधानत सविभीशान् ऩुयस्ताच्छुक्रभुच्चयन।्। 

 मथा दारुभमी मोषा नयवीय सभादहता। ईयमत्मंगभगंनन तथा याजन्दनभा् प्रजा्।।109 

 िह कहती है कक ‘जीि तन्तुफद्ध ऩऺी की बाॉचत कभा के फन्धन भें फॉधा होने से 
ऩयतन्ि है। सूत भें त्रऩयोमी हुमी भजण, नाक भें नथे हुमे फैर औय ककनाये से टूटकय धाया के 
फीच भें चगये हुमे िृऺ  की बाॉचत मह जीि सदा ईद्वय के आदेश का ही अनुसयण कयता है। 
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मह भनुष्म स्िाधीन होकय सभम व्मतीत नहीॊ कयता। मह ईद्वय से पे्ररयत होकय ही स्िगा 
औय नयक भें जाता है।’110 

 उसके िचनों से मह ऩरयरजऺत होता है कक िह ईद्वय को ही सम्ऩूणा रोक का 
चनमाभक भानती है औय प्रत्मेक व्मत्रक्त अऩने कभों के अनुसाय ही ऩरयणाभ का बागी होता है। 

बाग्मवाददनी - 

 ईद्वय के प्रचत गहन आस्था यखने िारी द्रौऩदी दैि को भानने िारी बी थी। िह दैि 
की प्रधानता फतराते हुमे बीभसेन से कहती है कक ‘दैि के चरमे कुछ बी दषु्कय नहीॊ है। दैि 
के त्रिधान का उल्रॊघन कयना बी असम्बि है। इसीचरमे भैं दैि की प्रधानता फतराने िारे 
शास्त्रिचनों का ऩारन कयती हूॉ।’ (न दैिस्माचतबायोऽजस्त न चिैास्माचतितानभ।् इचत चाप्मागभॊ 
बूमो दैिस्म प्रचतऩारमे)।111 

 िह कहती है ‘उत्तभ नीचत द्राया सुयजऺत ऩदाथा बी मकद दैि प्रचतकूर हों तो उसके 
द्राया नद्श हो जाता है। अत् त्रिऻ ऩुरुष को दैि को अनुकूर फनाने का ही प्रमत्न कयना 
चाकहमे। दैिाधीन प्राजणमों की कफ क्मा गचत होगी, इसे जानना भनुष्मों के चरमे सिाथा 
असम्बि है।’ कपय अऩना दु् ख व्मक्त कयते हुमे िह कहती है कक ‘फाल्मािस्था भें भैंने 
त्रिधाता का चनद्ळम ही भहान ्अऩयाध ककमा है जजसके परस्िरूऩ भैं आज इस ददुाशा को 
प्राद्ऱ हो गमी हूॉ। ऩाण्डिों की अिनचत औय स्िमॊ के दास्मबाि का कायण िह दैि की रीरा 
को ही भानती है।113 

फहुश्रतुा - 

 फाल्मकार से ही द्रौऩदी की धभाचचाा-नीचत-कथा आकद का श्रिण कयने भें रूचच थी। 
फहुश्रतुा होने के साथ ही द्रौऩदी की धायणशत्रक्त अत्मन्त प्रफर थी जजसके परस्िरूऩ उसने 
अऩने ऩचत मुचधत्रद्षय के सभऺ फहृस्ऩचतनीचत का औय प्रह्ऱाद-फचर के सॊिाद का िणान ककमा 
था तथा सत्मबाभा को ऩचतव्रता स्त्री के कामों की चशऺा बी प्रदान की थी।114 द्रौऩदी ने 
मुचधत्रद्षय से कहा था कक ‘ऩूिाकार भें भेये त्रऩताजी ने अऩने गहृ ऩय एक त्रिद्रान ्ब्राह्मण को 
ठहयामा था। उन्होंने ही त्रऩताजी से फहृस्ऩचत के द्राया कही हुमी नीचत का प्रचतऩादन ककमा था 
औय भेये भ्राताओॊ को बी इसकी चशऺा दी थी। उस सभम अऩने बाइमों के सभीऩ यहकय गहृ 
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भें ही भैंने बी उस नीचत को सुना था।115 तफ ककसी कामा से भैं त्रऩता के ऩास आमी थी औय 
मह सफ सुनने की इच्छा से उनकी गोद भें फैठ गमी थी। तबी उन ब्राह्मण ने भुझे सान्त्िना 
देते हुमे इसका उऩदेश ककमा था (स भाॊ याजन ् कभाितीभागताभाह सान्त्िमन,् 

शुश्रषूभाणाभासीनाॊ त्रऩतुयॊके मुचधत्रद्षय।)116 ऩाण्डिों के साथ िनिास भें यहते हुमे अनेक 
भहत्रषामों औय ब्राह्मणों से नाना प्रकाय की ऩुयातन कथाओॊ, नीचतकथाओॊ तथा याजाओॊ के चरयि 
सम्फन्धी ितृ्तान्तों का श्रिण ककमा था। भहत्रषा फहृदद्व से नरोऩाख्मान117, शभठ ब्राह्मण से 
तीथों की भकहभा तथा भहायाज गमा की कथा118, भहत्रषा रोभश से इल्िर-िातात्रऩ की कथा, 
अगस्त्म-रोऩाभुद्रा कथा, ऩयशुयाभ-कथा, दधीच ऋत्रष-कथा इत्माकद का119 तथा भाका ण्डेम भुचन 
से तऩस्िी तथा स्िधभाऩयामण ब्राह्मणों का भाहात्म्म, अत्रिभुचन तथा याजा ऩथृ ु की कथा, 
ताक्ष्र्मभुचन-सयस्िती का सॊिाद, िैिस्ितभनु का चरयि, भत्स्मािताय की कथा, मुगसॊख्मा-प्रबाि 
का िणान, श्रीकृष्ण की भकहभा इत्माकद120 का श्रिण ककमा था द्रौऩदी के फहुश्रतुा होने के 
कायण ही उसके ऻान भें अऩरयचभत ितृ्रद्ध हुमी। 

धभिऻा तथा धभिचारयणी - 

 साध्िी द्रौऩदी सदैि कर्तवतव्म-अकर्तवतव्म कामा का चनद्ळम धभा को दृत्रद्श भें यखकय ही 
ककमा कयती थी। द्यूतक्रीड़ा के सभम जफ मुचधत्रद्षय द्रौऩदी को बी दाॉि ऩय रगाकय हाय गमे 
तफ दमुोधन द्राया द्रौऩदी को सबा भें राने के चरमे बेजे गमे प्रचतकाभी से द्रौऩदी ने कहा कक 
‘चनद्ळम ही त्रिधाता का ऐसा ही त्रिधान है। फारक औय िदृ्ध सफको सुख-दु् ख प्राद्ऱ होते हैं। 
जगत ्भें एकभाि धभा को ही श्रदे्ष फतरामा जाता है। मकद हभ उसका ऩारन कयें तो िह 
हभाया कल्माण कयेगा। भेये इस धभा का उल्रॊघन न हो, इसचरमे तुभ सबा भें फैठे हुमे 
कुरुिॊचशमों के ऩास जाकय भेयी मह धभाानुकूर फात ऩूछो-इस सभम भुझे क्मा कयना चाकहमे? 

िे धभाात्भा, नीचतऻ औय श्रदे्ष भहाऩुरुष भुझे जैसी आऻा देंगे। भैं चनद्ळम ही िैसा करूॉ गी।’ 

मथोक्तभ-् सोऽमं धभो भात्मगात ्कौयवान ्वै, सभ्मान ्गत्वा ऩचृ्छ धम्र्मं वचो भे। 

  ते भां फूय्मुननिन्श्चतं तत ्करयष्मे, धभाित्भनो नीनतभदतो वरयष्ठा्।।121 

 जफ दु् शासन फरऩूिाक द्रौऩदी को सबा भें रे जाने का प्रमत्न कय यहा था उस सभम 
स्िमॊ को यजस्िरा अिस्था भें जानकय बी द्रौऩदी ने उससे धभाानुकूर िचन कहा ‘मे सबा 
भें शास्त्रों के त्रिद्रान,् कभाठ औय इन्द्र के सभान तेजस्िी, भेये त्रऩता के सभान सबी गुरूजन 
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फैठे हुमे हैं, भैं उनके साभने इस रूऩ भें खड़ी होना नहीॊ चाहती।’ सबा भें उसका अऩभान होने 
के ऩद्ळात ्बी उसने सभस्त कौयिों को सम्फोचधत कयके धभामुक्त िचन ही कहा ‘भैं धभायाज 
मुचधत्रद्षय की धभाऩत्नी तथा उनके सभान िणा की कन्मा हूॉ।आऩ फतामें, भैं दासी हूॉ मा 
अदासी? आऩ जैसा कहेंगे, भैं िैसा ही करूॉ गी।’ (फूय्त दासीभदासीॊ िा तत ् करयष्माचभ 
कौयिा्)122 उस सभम द्रौऩदी के मे िचन सुनकय गॊगानन्दन बीष्भ ने धभा का आचयण 
कयने िारी द्रौऩदी से कहा ‘तुम्हाया मह आचाय तुम्हाये मोग्म ही है; क्मोंकक बायी सॊकट भें 
ऩड़कय बी तुभ धभा की ओय ही देख यही हो।’ 

 धभादचशानी द्रौऩदी को गहृस्थजीिन भें चनिाहन ककमे जाने िारे सभस्त कर्तवतव्मों एिॊ 
ऩत्नीधभा का बरीबाॉचत ऻान था। िह अऩना प्रत्मेक कामा धभा को दृत्रद्श भें यखकय ही कयती 
थी। जफ श्रीकृष्ण सत्मबाभा सकहत ऩाण्डिों से चभरने के चरमे काम्मकिन भें आमे उस 
सभम सत्मबाभा ने द्रौऩदी से एकान्त भें ऩूछा कक ‘तुभ ककस व्मिहाय से िीय ऩाण्डिों के 
रृदम ऩय अचधकाय यखती हो? ककस प्रकाय तुम्हाये िश भें यहते हुमे िे कबी तुभ ऩय कुत्रऩत 
नहीॊ होते? भुझे बी कोई ऐसा व्रत, तऩ, स्नान, भॊि, औषध, त्रिद्या-शत्रक्त, भूर-शत्रक्त, जऩ मा होभ 
फताओ जो मश औय सौबाग्म की ितृ्रद्ध कयने िारा हो तथा जजससे श्माभसुन्दय सदा भेये 
अधीन यहें।’123 तफ धभाऻा द्रौऩदी ने कहा कक तुभ भुझसे जजसके त्रिषम भें ऩूछ यही हो, िह 
साध्िी जस्त्रमों का नहीॊ दयुाचारयणी जस्त्रमों का आचयण है। जजस भागा का दयुाचारयणी जस्त्रमों ने 
अिरम्फन ककमा है उसके त्रिषम भें हभ कोई चचाा कैसे कय सकते हैं?124 इस प्रकाय का प्रद्ल 
मा स्िाभी के स्नेह भें सन्देह कयना तुम्हायी जैसी साध्िी स्त्री के चरमे कदात्रऩ उचचत नहीॊ है। 
साध्िी स्त्री को चाकहमे कक िह कबी ककसी प्रकाय बी अऩने ऩचत का अत्रप्रम न कये।125 तफ 
द्रौऩदी ऩचतव्रता जस्त्रमों के कामों का ऻान कयाते हुमे सत्मबाभा से कहती है कक ‘भैं अहॊकाय 
औय काभ-क्रोध को छोड़कय सदा ऩूणातमा सािधानीऩूिाक सफ ऩाण्डिों की उनकी अन्मान्म 
जस्त्रमों की बी सेिा कयती हूॉ। अऩनी इच्छाओॊ का दभन कयके भन को सॊमचभत कयके केिर 
सेिा की इच्छा से ही अऩने ऩचतमों का भन यखती हूॉ। कबी भेये भुख से कोई अनुचचत फात 
न चनकर जामे, इसकी आशॊका से सदैि सािधान यहती हूॉ। असभ्म की बाॉचत कहीॊ खड़ी नहीॊ 
होती। चनराज्जज की तयह सफ ओय दृत्रद्श नहीॊ डारती। अऩत्रिि स्थान ऩय नहीॊ फैठती। दयुाचाय 
से दयू यहती, चरने भें बी असभ्मता न हो जामे, इसके चरमे चनयन्तय सजग यहती हूॉ। ऩचतमों 
के अचबप्रामऩूणा सॊकेत का सदैि अनुसयण कयती हूॉ। देिता, भनुष्म, गन्धिा औय मुिक, 



341 
 

स्िरॊकृत धनिान ्अथिा रूऩिान ्ऩुरुष ही क्मों न हो, भेया भन ऩाण्डिों के चसिा औय कहीॊ 
नहीॊ जाता। ऩचतमों औय उनके सेिकों को बोजन कयामे त्रफना भैं कबी बोजन नहीॊ कयती। 
उन्हें स्नान कयामे त्रफना कबी स्नान नहीॊ कयती हूॉ तथा िे जफ तक शमन न कयें, तफ तक 
भैं सोती बी नहीॊ हूॉ। खेत से, िन से अथिा गाॉि से जफ कबी भेये ऩचत घय आते हैं, उस 
सभम भैं खड़ी होकय उनका अचबनन्दन कयती हूॉ। तथा आसन औय जर अऩाण कयके उनका 
सत्काय कयती हूॉ। भैं ऩािों को साप कयके, शुद्ध यसोई तैमाय कयके सभम ऩय उनको बोजन 
कयाती हूॉ। सॊमत होकय गुद्ऱ रूऩ से अनाज का सॊचम कयती हूॉ औय गहृ को बरी प्रकाय से 
स्िच्छ औय ऩत्रिि यखती हूॉ। ददु्श जस्त्रमों के सम्ऩका  से सदा दयू यहती हूॉ। ऩचत के ककमे हुमे 
ऩरयहास के चसिा अन्म सभम भें भैं नहीॊ हॉसा कयती, द्राय ऩय फाय-फाय खड़ी नहीॊ होती, उऩिन 
भें फहुत देय तक अकेरी नहीॊ घूभती। न अचधक हॉसती हूॉ औय न अचधक क्रोध कयती हूॉ। 
सदा सत्म फोरती हूॉ। ऩचत के ऩयदेस चरे जाने ऩय भैं शृॊगाय नहीॊ कयती औय ब्रह्मचमाव्रत का 
ऩारन कयती हूॉ। भेये ऩचत जजस ऩदाथा का सेिन नहीॊ कयते, िह सफ भैं बी त्माग देती हूॉ। 
शास्त्रों भें जजन कर्तवतव्मों का उल्रेख ककमा गमा है, उनका भैं चनमभऩूिाक ऩारन कयती हूॉ। 
स्िमॊ को िस्त्राबूषणों से त्रिबूत्रषत कय ऩचत के त्रप्रम एिॊ कहतसाधन भें सॊरग्न यहती हूॉ।126 भैं 
कदन-यात आरस्म यकहत होकय चबऺा-दान, फचरिैद्वदेि, श्राद्ध, ऩिाकारोचचत स्थारीऩाकमऻ, 

भान्म ऩुरुषों का आदय, त्रिनम, चनमभ तथा जो-जो धभा भुझे ऻात हैं, उन सफका सफ प्रकाय से 
उद्यत होकय ऩारन कयती हूॉ। भैं मह भानती हूॉ कक ऩचत के आश्रम भें यहना ही जस्त्रमों का 
सनातन धभा है। ऩचत ही उनका देिता है औय ऩचत ही उनकी गचत है। ऩचत के चसिा स्त्री का 
दसूया कोई सहाया नहीॊ है, ऐसे ऩचत का बरा कौन स्त्री अत्रप्रम कयेगी। भैं सािधानीऩूिाक 
सिादा प्रात् उठकय सेिा के चरमे सन्नद्ध यहती हूॉ। गुरुजनों की सेिा-शुश्रषूा से ही भेये ऩचत 
भेये अनुकूर यहते हैं।127  

 ऩत्नीधभा का ऩारन कयने के साथ ही िह जजन अन्म कामों को सम्ऩन्न ककमा कयती 
थी, उन्हें फतराते हुमे िह सत्मबाभा से कहती है कक ‘ऩूिा भें भहायाज मुचधत्रद्षय के भहर भें 
प्रचतकदन बोजन कयने िारे ब्राह्मणों, स्नातक, गहृस्थों, ऊध्र्ियेता मचतमों तथा अन्म सबी 
िेदिादी ब्राह्मणों को अग्रहाय का अऩाण कयके बोजन, िस्त्र औय जर के द्राया उनकी भैं 
मथामोग्म ऩूजा कयती थी। भहायाज के भहर भें एक राख दाचसमाॉ थीॊ, उन सफके नाभ, रूऩ 
तथा बोजन-आच्छादन आकद सबी फातों का भुझे ऩूणा ऻान था। ककसने क्मा काभ ककमा 
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औय क्मा नहीॊ ककमा? इस फात का बी भुझे ऻान यहता था। जजन कदनों भहायाज मुचधत्रद्षय 
इन्द्रप्रस्थ भें यहकय इस ऩथृ्िी का ऩारन कयते थे उस सभम प्रत्मेक मािा भें उनके साथ 
एक राख घोड़े औय एक राख हाथी चरते थे। भैं ही उनकी गणना कयती, आिश्मक िस्तुएॉ 
देती औय उनकी आिश्मकतामें सुनती थी। अन्त्ऩुय के सबी बतृ्मों, ग्िारों औय गडरयमों से 
रेकय सबी कामों की देखबार भें ही कयती थी औय ककसने क्मा काभ ककमा अथिा कौनसा 
कामा अऩूणा यह गमा, इन सफ फातों की जानकायी बी यखती थी।128 मुचधत्रद्षय ने बी द्यूतक्रीड़ा 
के अिसय ऩय द्रौऩदी के इस गुण के फाये भें कहा था।129 द्रौऩदी कहती है कक ‘भहायाज तथा 
अन्म ऩाण्डिों को जो कुछ आम, व्मम औय फचत होती थी, उस सफका रेखा-जोखा भैं अकेरी 
ही यखती औय जानती थी।’ बयतश्रदे्ष ऩाण्डि कुटुम्फ का साया बाय भुझ ऩय ही यखकय 
उऩासना भें रगे यहते औय तदनुरूऩ चेद्शा कयते थे। मथोक्तभ-् 

 सव ंयाऻ् सभुदमभामं च व्ममभेव च।एकाहं वेनि कल्मान्ण ऩाण्डवानां मशन्स्वनन।। 

 भनम सव ंसभासज्म कुटुम्फं बयतषिबा्।उऩासनायता् सव ेघटमन्दत वयानने।।130 

 सत्मबाभा को कदमे गमे कर्तवतव्मों का उऩदेश द्रौऩदी के धभाऻा तथा धभाचारयणी होने 
औय उसके फुत्रद्धभती होने को दशााता है। िन भें बी यहते हुमे द्रौऩदी ने अऩने आश्रभ भें यहने 
िारे ब्राह्मणों, भुचनमों तथा अचतचथ रूऩ भें आने िारे त्रिद्रान ्ब्राह्मणों, भहत्रषामों तथा अन्म जनों 
का बी आसन, अन्न-जर इत्माकद के द्राया सत्काय ककमा है।131 िह मथािसय िस्त्र औय 
आबूषणों का दान बी कदमा कयती थी।132 उसने सिादा अऩने गुरुजनों का सम्भान ककमा है 
इसीचरमे उनकी दृत्रद्श भें िह प्रशॊसनीम फनी। त्रिदयु ने द्रौऩदी को धभा औय अथा के सॊऩादन 
भें कुशर133 कहा है। सॊजम ने द्रौऩदी को तेजजस्िनी, अजग्नकुर भें उत्ऩन्न, तऩजस्िनी, 
सत्मव्रता, रूऩिती, सिाधभाऻा औय मशजस्िनी कहा है।134 कुन्ती ने उसे स्त्री के धभों को 
जानने िारी, शीर, सिाधभात्रिशेषऻा औय सदाचाय का ऩारन कयने िारी कहा है।135 श्रीकृष्ण 
ने कहा है कक ‘द्रौऩदी कबी बी अऩने धभा का त्माग नहीॊ कय सकती’ औय िह सदाचाय की 
चशऺा देने भें कुशर है।’136 सत्मबाभा ने द्रौऩदी को सबी फच्चों के साथ सफ प्रकाय से 
पे्रभऩूणा व्मिहाय कयने िारी कहा है।137 धतृयाद्स ने द्रौऩदी को धभाऩयभा सती, धभाचारयणी औय 
धचभाद्षा कहा है।138 द्रोणाचामा ने द्रौऩदी को सत्मिाकदनी औय तऩोघोयव्रता कहा है।139 

मुचधत्रद्षय ने द्रौऩदी को धभाऻा, धभाचारयणी कहा है।140 जस्त्रमों के गहृव्माऩाय के त्रिषम 
भेंमाऻिल्क्मस्भचृतकाय का कथन है- 

संमतोऩस्कया दऺा रृष्टा व्ममऩयाङ्मुखी। कुमािच््वशुयमो् ऩादवददनं बतृितत्ऩया।।141 
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 अथाात ् ‘स्त्री गहृ के उऩकयणों को सॊबार कय यखने िारी, कुशर, प्रसन्नचचत्त, व्मम न 
कयने िारी तथा ऩचत की िशिचतानी हो। िह द्वसुय-द्वश्र ूको चयणस्ऩशा कय प्रणाभ कये।- 
भहत्रषा माऻिल्क्म का मह कथन द्रौऩदी ऩय ऩूणातमा सभीचीन प्रतीत होता है। 

स्वानबभानननी औय स्ऩष्टवाददनी - 

 द्रौऩदी एक तेजजस्िनी औय स्िाचबभाचननी स्त्री थी। स्िमॊिय के अिसय ऩय जफ कणा 
द्रौऩदी के प्रचत आसक्त होने के कायण रक्ष्म बेदने की प्रचतऻा कय अऩने स्थान से उठा तफ 
कणा को देखकय द्रौऩदी ने उच्च स्िय से मह फात कही ‘भैं सूत जाचत के ऩुरुष का ियण नहीॊ 
करूॉ गी’ (नाहॊ ियमाचभ सूतभ)्142 द्यूतक्रीड़ा के सभम जफ मुचधत्रद्षय अऩना सिास्ि हायने के 
ऩद्ळात ्द्रौऩदी को बी हाय गमे तफ दमुोधन ने द्रौऩदी को सबा भें फुराने के चरमे प्रचतकाभी 
को बेजा तफ प्रचतकाभी ने द्रौऩदी से कहा कक ‘भहायाज मुचधत्रद्षय ने अऩना सिास्ि हायकय 
आऩको दाॉि ऩय रगा कदमा तफ दमुोधन ने आऩको जीत चरमा, अफ आऩ धतृयाद्स के भहर भें 
ऩधायें। भैं आऩको िहाॉ दासी कामा कयिाने के चरमे रे चरता हूॉ।’143 प्रचतकाभी के इन िचनों 
ऩय द्रौऩदी को सहसा त्रिद्वास नहीॊ हुआ। उसने प्रचतकाभी से कहा ‘कौन याजकुभाय अऩनी 
ऩत्नी को दाॉि ऩय यखकय द्यूत खेरेगा? क्मा याजा मुचधत्रद्षय द्यूतभद भें इतने उन्भत्त हो गमे हैं 
कक उनके ऩास जुआरयमों को देने के चरमे दसूया कोई धन नहीॊ यह गमा?144 प्रचतकाभी ने 
जफ उसे िस्तुजस्थचत से अिगत कयामा तो द्रौऩदी ने प्रचतकाभी से सबा भें कहरिामा तुभ 
सबा भें उन भहायाज के ऩास जाकय ऩूछो कक ‘आऩ ऩहरे अऩने को हाये थे मा भुझे? (ककॊ  नु 
ऩूि ंऩयाजैषीयात्भानभथिा नु भाभ)्145 इस प्रद्ल का उत्तय तो उसे नहीॊ चभरा रेककन उसका 
स्िाचबभान अिश्म आहत हुआ। दु् शासन ने यजस्िरा औय एकिस्त्रा द्रौऩदी को सबा भें रे 
जाने के चरमे उसके केशों को ऩकड़कय फरऩूिाक उसे घसीटा औय सबा भें रे आमा। उसने 
द्रौऩदी से कहा ‘तू यजस्िरा, एकिस्त्रा अथिा चनिास्त्र ही क्मों न हो, हभने तुझे द्यूत भें जीता 
है अत् तू हभायी दासी हो चकुी है, इसचरमे अफ तुझे हभायी इच्छानुसाय दाचसमों भें यहना 
ऩड़ेगा।’146 उस सभम द्रौऩदी के केश त्रफखय गमे थे; उसका आधा िस्त्र बी जखसककय चगय 
गमा था, िह रज्जजामुक्त थी औय बीतय-ही-बीतय क्रोध से दग्ध हो यही थी; उस जस्थचत भें 
उसने सभस्त कुरुिॊचशमों को चधक्कायते हुमे कहा ‘बयतिॊश के नयेशों का धभा चनद्ळम ही नद्श 
हो गमा तथा ऺत्रिमधभा के जानने िारे इन भहाऩुरुषों का सदाचाय बी रुद्ऱ हो गमा; क्मोंकक 
महाॉ कौयिों की धभाभमाादा का उल्रॊघन हो यहा है तो बी सबा भें जस्थत सबी कुरुिॊशी देख 
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यहे हैं। द्रोणाचामा त्रऩताभह बीष्भ, भहात्भा त्रिदयु तथा याजा धतृयाद्स भें अफ कोई शत्रक्त नहीॊ 
यह गमी है, तबी तो मे कुरुिॊश के िदृ्ध भहाऩुरुष दमुोधन के इस बमानक ऩाऩाचाय की ओय 
दृत्रद्शऩात नहीॊ कय यहे हैं।147 उसने ऩुन् अऩना प्रद्ल दोहयामा औय अऩने ऩचतमों की ओय 
क्रोधऩूिाक कटाऺऩात ककमा।148 द्रौऩदी को ऐसी जस्थचत भें देखकय दु् शासन ने उसे ‘दासी-
दासी’ कहकय ऩुकाया औय कणा, शकुचन ने बी उसका उऩहास ककमा।149 उस सभम बीष्भ ने 
कहा कक ‘भैं तुम्हाये प्रद्ल का ठीक से त्रििेचन नहीॊ कय ऩा यहा हूॉ’150 तक द्रौऩदी ने क्रोचधत 
होकय कहा ‘द्यूतक्रीड़ा भें कुशर, ददु्शात्भा, द्यूतपे्रभी धतूों ने याजा मुचधत्रद्षय को सबा भें फुराकय 
द्यूत का खेर आयॊब कय कदमा। इन्हें द्यूत खेरने का अचधक अभ्मास नहीॊ है कपय इनके भन 
भें द्यूत की इच्छा क्मों उत्ऩन्न की गमी? (आहूम याजा कुशरैयनामदेुाद्शात्भचबनैकृचतकै् 
सबामाभ,् द्यूतत्रप्रमैनााचतकृतप्रमत्न् कस्भादमॊ नाभ चनसदृ्शकाभ्।)151 सबा भें द्रौऩदी ने ऩुन् 
अऩने प्रद्ल का उत्तय भाॉगा ककन्तु ककसी ने बी उत्तय नहीॊ कदमा तफ द्रौऩदी ने कहा ‘िह सबा 
नहीॊ है जहाॉ िदृ्ध ऩुरुष न हों, िे िदृ्ध नहीॊ हैं जो धभा की फात न फतािें, िह धभा नहीॊ है 
जजसभें सत्म न हो औय िह सत्म नहीॊ है जो छर से मुक्त हो।’ मथोक्तभ-् न सा सबा मि 
न सजन्त िदृ्धा न ते िदृ्धा मे न िदजन्त धभाभ।् 
    नासौ धभो मत्र न सत्मभन्स्त न तत ्सत्मं मच्छरेनानुषवद्धभ।्।152 

 तत्ऩद्ळात ्द्रौऩदी का उऩहास कयते हुमे दु् शासन ने उसका िस्त्र खीॊचना आयॊब ककमा 
ककन्तु श्रीकृष्ण की कृऩा से दु् शासन इस कामा भें सपर न हो ऩामा।153 ककन्तु अऩनी इस 
दयुिस्था ऩय द्रौऩदी दु् खी होकय त्रिराऩ कयने रगी तफ अऩने स्िाचबभान के आहत होने से 
उत्ऩन्न दु् ख के कायण द्रौऩदी ने कहा ‘स्िमॊिय के सभम यॊगबूचभ भें उऩजस्थत याजाओॊ ने 
भुझे देखा था इसके चसिा अन्म अिसयों ऩय कहीॊ बी आज से ऩहरे ककसी ने भुझे नहीॊ 
देखा। याजबिन भें यहते हुमे िाम ुतथा सूमा बी भुझे नहीॊ देख ऩाते थे, िही भैं आज इस 
सबा भें भहान ् जनसभुदाम के भध्म सफके नेिों का रक्ष्म फन गमी हूॉ। भैं कुरुकुर की 
ऩुििध ूतथा ऩुिीतुल्म हूॉ, सतामे जाने के मोग्म नहीॊ हूॉ कपय बी भुझे मह दारुण क्रेश कदमा 
जा यहा है औय मे कुरुिॊशी इसे सहन कयते हैं। भैं सभझती हूॉ फड़ा त्रिऩयीत सभम आ गमा 
है अन्मथा भैं ऩाण्डिों की ऩत्नी, धदृ्शद्युम्न की सुशीरा फकहन औय िासुदेि की सखी होकय 
याजाओॊ की इस सबा भें कैसे रामी जा सकती थी?154 द्रौऩदी के इन िचनों भें उसका दु् ख, 
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िेदना, क्रोध, ऺोब, त्रििशता, रज्जजा आकद बािों का स्ऩद्श रूऩ से प्रकटीकयण हुआ है। मे िचन 
उसकी तका शीरता, व्मॊग्मशैरी औय स्ऩद्शिाकदता को बी दशााते हैं। 

 इस द्यूतक्रीड़ा भें तो द्रौऩदी ने अऩने ऩचतमों को दास्मबाि से भुक्त कया चरमा था 
ककन्तु दसूयी फाय जफ मुचधत्रद्षय ने ऩुन् जुआॉ खेरा औय उसभें हाय गमे तफ उन्हें तेयह िषों 
का िनिास प्राद्ऱ हुआ। उस सभम द्रौऩदी यजस्िरा अिस्था भें औय एकिस्त्रा होकय ही िन 
के चरमे अऩने ऩचतमों के साथ प्रस्थान कय यही थी तफ योती हुमी उसने कौयिों को शाऩ देते 
हुमे कहा कक ‘जजनके अन्माम से आज भैं इस दशा को ऩहुॉची हूॉ, आज से चदैहिें िषा भें 
उनकी जस्त्रमाॉ बी अऩने ऩचत, ऩुि औय फन्धजुनों के भाये जाने से उनके शिों के ऩास योते हुमे 
औय अऩने अॊगों भें यक्त औय धरू रऩेटे भुक्त केशिारी अऩने सॊफॊचधमों को जराॊजचर देकय 
इसी प्रकाय हजस्तनाऩुय भें प्रिेश कयेंगी।’ तथा उस सभम उसने दमुोधन के त्रिनाश का सॊकल्ऩ 
रेकय प्रचतकदन चभट्टी की िेदी ऩय शमन कयने का व्रत चरमा था (मत्कृतेऽहनभदं प्रााा तेषां 
वष ेचतुदिशे, हतऩत्मो हतसुता हतफदधुजनषप्रमा्। फहुशोन्णतददग्धांगमो भुक्तकेशमो् यजस्वरा्, 
एवं कृतोदका बामाि्  प्रवेक्ष्मन्दत गजा्वयमभ।् मदा च द्रौऩदी न्क्रष्टा भदद्वनाशाम दु् न्खता। 
स्थन्ण्डरे ननत्मदा शेते मावद् वैयस्म मातनभ)्155 

 काम्मकिन भें चनिास कयते सभम द्रौऩदी को आश्रभ भें एक कदन जफ जमद्रथ ने 
देखा तो उसकी सुन्दयता ऩय भोकहत होकय उसने द्रौऩदी के सभऺ ऩाण्डिों का त्मागकय 
अऩनी बामाा फन जाने का प्रस्ताि यखा। उस सभम द्रौऩदी ने उसको चधक्कायते हुमे उसके 
प्रस्ताि को अस्िीकाय कय कदमा औय उसे कई प्रकाय से सभझाने का प्रमत्न ककमा ककन्त ु
उसकी फातों का जमद्रथ ऩय कोई प्रबाि नहीॊ ऩड़ा। जमद्रथ ने उससे कहा कक ‘तुभ फड़ी-फड़ी 
फातें फनाकय हभें योक नहीॊ सकती। (अफ तुम्हाये साभने दो ही भागा हैं) मा तो शीघ्र भेये 
हाथी मा घोड़े ऩय फैठ जाओ अथिा दीन िाणी भें त्रिराऩ कयती हुमी तुभ जमद्रथ से कृऩा 
की बीख भाॉगो।’156 उसके मे िचन सुनकय स्िाचबभानी द्रौऩदी ने कहा ‘भैं भहान ् फर से 
सम्ऩन्न हूॉ तो बी सौिीययाज की दृत्रद्श भें दफुार सी प्रतीत हो यही हूॉ। फरप्रमोग कयने से भैं 
महाॉ जमद्रथ के साभने कबी दीनिचन नहीॊ फोर सकती।’ (भहाफरा दकंन्त्वह दफुिरेव 
सौवीययाजस्म भताहभन्स्भ, नाहं प्रभाथाददह सम्प्रतीता सौवीययाजं कृऩणं वदेमभ।्)157 जफ बीभ 
औय अजुान अऩनी त्रप्रम ऩत्नी द्रौऩदी का अऩभान कयने िारे जमद्रथ के ऩीछे जाने रगे तफ 
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मुचधत्रद्षय ने उनसे कहा कक ‘मद्यत्रऩ िह दयुात्भा है तथात्रऩ दु् शरा औय भाता गान्धायी का 
स्भयण कयके उसका िध न कयना।’ 158 मह सुनकय द्रौऩदी की सायी इजन्द्रमाॉ व्माकुर हो उठीॊ 
औय उसने कुत्रऩत होकय कहा कक ‘मकद आऩ रोगों को भेया त्रप्रम कयना है तो उस नयाधभ 
को अिश्म भाय डाचरमे। िह ऩाऩी, दफुुात्रद्ध जमद्रथ चसन्धदेुश का करॊक औय कुराॊगाय है। जो 
अऩनी ऩत्नी का अऩहयण कयने िारा तथा याज्जम को हड़ऩ रेने िारा हो, ऐसे शि ुको मुद्ध भें 
ऩाकय, िह प्राणों की बीख भाॉगे तो बी ककसी तयह जीत्रित नहीॊ छोड़ना चाकहमे।’ (कतिव् मं चेत ्
षप्रमं भह्य ंवध्म् स ऩुरुषाधभ्, सैदधवाऩसद् ऩाऩो दभुिनत् कुरऩांसन्। बामािनबहताि वैयी मो 
मश्च याज्महयोरयऩु्, माचभानोऽषऩ संग्राभे न भोक्तव्म् कथचंन।)159 

 इसी प्रकाय कीचक के द्राया अऩभाचनत होने ऩय द्रौऩदी ने याजा त्रियाट से न्माम भाॉगा 
औय न्माम न चभरने ऩय तथा िहाॉ उऩजस्थत अऩने ऩचतमों के द्राया बी यऺा न ककमे जाने 
ऩय िह उन ऩय कटाऺ कयते हुमे कहती है कक ‘जो अचभत तेजस्िी औय फरिान ्हैं, िे एक 
सूतऩुि द्राया भायी जाती हुमी अऩनी साध्िी-त्रप्रम ऩत्नी का अऩभान कामयों औय नऩुॊसकों की 
बाॉचत कैसे सहन कय यहे हैं? आज उनका अभषा, ऩयाक्रभ औय तेज कहाॉ है? जो एक दयुात्भा 
से भाय खाती हुमी अऩनी ऩत्नी की यऺा नहीॊ कयते हैं।160 कपय उसने कहा कक ‘कीचक को 
धभा का ऻान नहीॊ है औय मह भत्स्मयाज बी ककसी प्रकाय धभाऻ नहीॊ है तथा जो इस 
अधभॉ याजा के ऩास फैठते हैं, िे सबासद् बी धभा के ऻाता नहीॊ हैं।’161 

 द्रौऩदी के मे िचन उसके स्िाचबभान, चनबॉकता, स्ऩद्शिाकदता, तेजजस्िता, कटाऺ कयने 
की ऺभता को दशााते हैं। िह एक ऐसी स्त्री थी जो अऩने अचधकायों एिॊ स्िाचबभान की यऺा 
के प्रचत सजग थी। अऩने अचधकायों का हनन होता देख िह हय उस व्मत्रक्त के प्रचत दृढ़ता से 
अऩना त्रियोध प्रकट कयती थी; कपय िह व्मत्रक्त कोई याजा हो मा याजसबा का सदस्म अथिा 
ऩरयिाय का सदस्म ही क्मों न हो। 

ननरोब - 

 याजसबा भें धतृयाद्सऩुिों द्राया साध्िी द्रौऩदी का अऩभान ककमे जाने ऩय जफ धतृयाद्स 
ने अऩनी धभाऩत्नी गान्धायी औय भहात्भा त्रिदयु की फात सुनकय तथा स्िमॊ अऩनी फुत्रद्ध से 
इस दु् खद प्रसॊग ऩय त्रिचाय कयके ऩाॊचारयाजकुभायी को सान्त्िना देकय उसे िय भाॉगने को 
कहा तफ उसने दो ियों द्राया अऩने ऩचत ऩाण्डुऩुिों की दासबाि से भुत्रक्त की प्राथाना की। उस 
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सभम धतृयाद्स ने उसे तीसया िय बी भाॉगने के चरमे पे्ररयत कयते हुमे कहा ‘तुभ अऩने कुर 
को आनन्द प्रदान कयने िारी हो। तुभ जैसा चाहती हो, िैसा ही हो। अफ तुभ तीसया िय 
औय भाॉगो। तुभ भेयी सबी ऩुििधओुॊ भें श्रदे्ष एिॊ धभा का ऩारन कयने िारी हो। भैं सभझता 
हूॉ, केिर दो ियों से तुम्हाया ऩूणा सत्काय नहीॊ हुआ।162 उनका मे कथन सुनकय भहाबागा 
द्रौऩदी ने कहा- 

रोबो धभिस्म नाशाम बगवन ्नाहभुत्सहे। अनहाि वयभादातुं ततृीमं याजसत्तभ।। 

एकभाहुवथश्मवयं द्वौ तु ऺत्रन्िमा वयौ। त्रमस्तु याऻो याजेदद्र ब्राह्मणस्म शतं वया्।। 

ऩाऩीमांस इभे बूत्वा संतीणाि् ऩतमो भभ। वेत्स्मन्दत चवै बद्रान्ण याजन ्ऩुण्मेन कभिणा।।163 

 अथाात ् ‘बगिन!् रोब धभा का नाशक होता है, अत् अफ भेये भन भें िय भाॉगने का 
उत्साह नहीॊ है। तीसया िय रेने का भुझे अचधकाय बी नहीॊ है। याजेन्द्र! िैश्म को एक िय 
भाॉगने का अचधकाय फतामा गमा है, ऺत्रिम की स्त्री दो िय भाॉग सकती है, ऺत्रिम को तीन िय 
तथा ब्राह्मण को सौ िय रेने का अचधकाय है। मे भेये ऩचत दासबाि को प्राद्ऱ होकय बायी 
त्रिऩत्रत्त भें ऩड़ गमे थे। अफ उससे ऩाय हो गमे। ऩुण्मकभों के अनुद्षान द्राया मे स्िमॊ कल्माण 
प्राद्ऱ कय रेंगे।’ द्रौऩदी के मे िचन उसके चनरोब होने के ऩरयचामक तो हैं ही, साथ ही उसके 
धभाऻा होने औय अऩने ऩचतमों के साभथ् मा  के प्रचत उसके ऩूणा त्रिद्वास के बी द्योतक हैं। 

आत्भषवश्वासी - 

 अऩने अऻातिास का सभम व्मतीत कयने के चरमे जफ सबी ऩाण्डि याजा त्रियाट के 
नगय भें जाने का चनणाम कयते है, उस सभम सबी ऩाण्डुऩुिों ने याजा त्रियाट के भहर भें यहने 
के चरमे अऩने द्राया सम्ऩन्न ककमे जाने िारे स्िमॊ के मोग्म कामों का तो चनधाायण कय 
चरमा164 ककन्तु द्रौऩदी के त्रिषम भें िे चचजन्तत हो गमे। मुचधत्रद्षय ने चचन्ता व्मक्त कयते हुमे 
कहा ‘मह कृष्णा हभ सफकी त्रप्रम बामाा है। इसका गौयि हभाये चरमे प्राणों से बी फढ़कय है। 
मह भाता की बाॉचत ऩारन कयने मोग्म तथा ज्जमेद्षा फकहन के सभान आदयणीम है। मह तो 
दसूयी जस्त्रमों की बाॉचत कोई कामा बी नहीॊ जानती; कपय िहाॉ ककस कभा का आश्रम रेकय 
चनिास कयेगी? मह सुकुभायी औय फारा है। इस बाचभनी ने जफ से जन्भ चरमा है, तफ से 
अफ तक भारा, सुगजन्धत ऩदाथा, त्रित्रिध अरॊकायों औय िस्त्रों को ही जाना है।’165 अऩने ऩचत 
की चचन्ता दयू कयने के उदे्दश्म से द्रौऩदी ने कहा ‘बायत! इस जगत ्भें फहुत-सी ऐसी जस्त्रमाॉ 
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हैं, जजनका दसूयों के घयों भें ऩारन होता है औय जो चशल्ऩकभों द्राया जीिनचनिााह कयती हैं। 
िे अऩने सदाचाय से स्ित् सुयजऺत होती हैं। ऐसी जस्त्रमों को सैयन्री कहते हैं। रोगों को 
अच्छी तयह ऻात है कक सैयन्री की बाॉचत दसूयी जस्त्रमाॉ फाहय की मािा नहीॊ कयती। इसचरमे 
भैं केश कामा भें कुशर सैयन्री के रूऩ भें अऩना ऩरयचम दूॉगी।166 मकद याजा भुझसे ऩूछें गे तो 
कह दूॉगी कक ‘भैं भहायाज मुचधत्रद्षय के भहर भें द्रौऩदी की ऩरयचारयका फनकय यही हूॉ।’ भैं 
अऩनी यऺा स्िमॊ कय रूॉगी। आऩ जो भुझसे ऩूछते हैं कक तुभ िहाॉ क्मा कयोगी? कैसे यहोगी? 

उसके उत्तय भें चनिेदन है कक भैं मशजस्िनी याजबामाा सुदेष्णा के ऩास जाऊॉ गी। भुझे अऩने 
ऩास आमी हुमी जानकय िे यख रेंगी औय भेयी यऺा कयेंगी। अत् आऩके भन भें इस फात 
का दु् ख नहीॊ होना चाकहमे।’ मथोक्तभ-् 

मुनधषष्ठयस्म गेहे वै द्रौऩद्या् ऩरयचारयका। उषषतास्भीनत वक्ष्मानभ मदभां त्वं ऩरयऩचृ्छनस।। 

सुदेष्णां प्रत्मुऩस्थस्मे याजबामा ंमशन्स्वनीभ।् सा यन्ऺष्मनत भां प्रााां भा बूत ्ते दु् खभीदृशभ।्167 

 द्रौऩदी के मे िचन उसके आत्भत्रिद्वास को प्रकट कयने के साथ ही उसकी केशयचना 
भें चनऩुणता को तथा ऩाण्डिों के अऩनी ऩत्नी द्रौऩदी के प्रचत पे्रभ औय आदयबाि को बी 
व्मक्त कयते हैं। 

ऺभाशीरा - 

 साध्िी द्रौऩदी तेज की याचश थी। िह शाऩ देने भें सभथा थी168 तथात्रऩ उसने अऩना 
अऩभान कयने िारे जमद्रथ, कीचक औय ऩुिों का िध कयने िारे अद्वत्थाभा को बी शाऩ 
नहीॊ कदमा। उन तीनों के ही िध की इच्छा उसने अिश्म की औय कीचक को तो बीभसेन से 
कहकय भयिा बी कदमा ककन्तु जमद्रथ औय अद्वत्थाभा को उसने ऺभा कय कदमा। अऩने 
ऩचतमों की फकहन दु् शरा का स्भयण कयके उसने जमद्रथ को शाऩ नहीॊ कदमा था।169 तथा 
‘गुरुऩुि गुरु के सभान ही होता है’ मह सोचकय उसने अद्वत्थाभा को बी शाऩ नहीॊ कदमा।170 
औय न ही उन दोनों का िध कयिाकय उन्हें प्राणदण्ड कदमा। उसके शाऩ न देने का कायण 
बी उसका धभाऻा होना ही था क्मोंकक िह जानती थी कक ‘क्रोध से तऩस्मा नद्श होती है, 

इसीचरमे ऋत्रष बी सहसा ककसी को शाऩ नहीॊ देते हैं। ऺभा धभा है, ऺभा दान है, ऺभा मऻ 
है, ऺभा मश है, ऺभा सत्म है, ऺभा शीर है, ऺभा कीचता है, ऺभा सफसे उत्कृद्श तत्त्ि है, ऺभा 
ऩुण्म है, ऺभा तीथा है, ऺभा सफ कुछ है; ऐसा श्रचुत का कथन है। मह रोक ऺभािानों का ही 
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है, ऩयरोक बी ऺभािानों का ही है। द्रौऩदी मह सफ जानती थी, इसचरमे उसने ऺभा का ही 
आश्रम चरमा। (ऺयतीचत तऩ् क्रोधादृषमो न शऩजन्त कह।। ऺभा धभा्  ऺभा दानॊ ऺभा मऻ् 
ऺभा मश्। ऺभा सत्मॊ ऺभा शीरॊ ऺभा कीचता्  ऺभा ऩयभ।्। ऺभा ऩुण्मॊ ऺभा तीथ ंऺभा 
सिाचभचत श्रचुत्। ऺभािताभमॊ रोक् ऩयदै्ळि ऺभािताभ।् एतत ् सि ं त्रिजानन्ती सा 
ऺभाभन्िऩद्यत)।171 भहाकत्रि फाणबट्ट ने बी अऩने ग्रन्थ हषाचरयत भें ‘ऺभा को तऩस्मा 
की जड़ कहा है’ (ऺभा कह भूरॊ तऩसाभ)्172 आऩस्तम्फ स्भचृत भें बी ‘ऺभा को रोक औय 
ऩयरोक भें सुख प्रदान कयने िारा कहा है’।173 

वाक्चातुमिमुक्ता - 

 द्रऩुदकुभायी कृष्णा भें िाक्चातुमा का गुण बी त्रिद्यभान था। काम्मक िन भें ऩाण्डिों 
के आश्रभ भें आकय जफ जमद्रथ, द्रौऩदी से काभमुक्त फातें कहकय उसे अऩनी बामाा फन जाने 
के चरमे कहता है तफ द्रौऩदी को अत्मचधक क्रोध आमा औय उसने जमद्रथ को चधक्काया। 
उस सभम िह चाहती थी कक भेये ऩचत अबी महाॉ आ जामे। अत् िह जमद्रथ से िाद-त्रििाद 
कयती हुमी उसे फातों भें उरझाने की चेद्शा कयने रगी (सा काङ्क्ऺभाणा 
बतृिणाभुऩमातभननन्ददता, षवरोबमाभास ऩयं वाक्मैवािक्मानन मुंजती)174 उसने प्रमत्नस्िरूऩ 
सिाप्रथभ उससे धभामुक्त फातें कही कक ‘ऐसा भत कहो। कौन-सा कामा धभा के अनुकूर औय 
न्मामसॊगत है, इसका तुम्हे ऻान नहीॊ है। तुभ धतृयाद्सऩुिों तथा ऩाण्डिों की अनुजा दु् शरा के 
ऩचत हो। अत् न्मामत् तुभ भेये भ्राता हो; तुम्हें भेयी यऺा कयनी चाकहमे। तुम्हाया जन्भ तो 
धभाात्भाओॊ के कुर भें हुआ है, ऩयन्तु तुम्हायी दृत्रद्श धभा की ओय नहीॊ है।175 कपय उसने अऩने 
ऩचतमों के ऩयाक्रभ का बम कदखाते हुमे कहा कक ‘भूढ़! भेये ऩचत ऩाण्डि भहान ् मशस्िी, 
धभाऩारन भें जस्थत, मऺों औय याऺसों के सभूह भें बी मुद्ध कयने भें सभथा, देियाज इन्द्र के 
सभान शत्रक्तशारी हैं। उनका क्रोध तीक्ष्ण त्रिष िारे नागों के सभान बमॊकय है। उनके प्रचत 
ऐसी फातें कहते हुमे तझेु रज्जजा कैसे नहीॊ आती। जैसे कोई भूखा भनुष्म कहभारम की 
उऩत्मका भें त्रिचयने िारे ऩिातचशखय के सभान गजयाज को दण्डे से उसके मूथ से अरग 
कयना चाहे, उसी प्रकाय तू धभायाज मुचधत्रद्षय को जीतने की इच्छा यखता है जजस सभम त ू
अभषा से बये हुमे बीभसेन को देखेगा, उस सभम तुयॊत ऩरामन कय जामेगा। जैसे भादा 
कें कड़ा अऩनी भतृ्मु के चरमे ही गबाधायण कयती है उसी प्रकाय तू अऩनी भतृ्मु के चरमे 
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ऩाण्डिों द्राया सुयजऺत भुझ द्रौऩदी का अऩहयण कयना चाहता है। जफ गाण्डीिधायी अजुान तेये 
िऺस्थर ऩय फाणों से प्रहाय कयेंगे, उस सभम तेये भन की क्मा दशा होगी? ऐसे अनेक िचन 
कहकय द्रौऩदी ने उसे फातों भें उरझाने की कोचशश की।176 

 इसी प्रकाय कीचक द्राया अऩभाचनत होकय जफ द्रौऩदी बीभसेन से अऩना दु् ख प्रकट 
कयती है तफ बीभ कीचक का िध कयने का चनद्ळम कयके द्रौऩदी से कीचक को नतृ्मशारा 
भें बेजने के चरमे कहता है औय उसे सािधान कयता है कक ‘तुभ ऐसी चेद्शा कयना, जजससे 
उसके साथ गुद्ऱ िातााराऩ कयते सभम तुम्हें कोई देख न रे। तुभ ऐसी फात कयना, जजससे 
िहाॉ कदमे हुमे सॊकेत के अनुसाय िह अिश्म भेये ऩास आ जामे।177 तत्ऩद्ळात ् प्रात्कार 
कीचक के द्रौऩदी के ऩास आने ऩय, द्रौऩदी उसके बमबीत कयने िारे औय दऩामुक्त िचनों को 
सुनकय कहती है ‘कीचक! मकद ऐसी फात है तो आज भेयी एक शता स्िीकाय कयो। तुभ 
भुझसे चभरने आते हो-मे फात तुम्हाया चभि अथिा बाई कोई बी न जाने क्मोंकक भैं मशस्िी 
गन्धिों के अऩिाद से डयती हूॉ। मकद इस फात के चरमे भुझसे प्रचतऻा कयो तो भैं तुम्हाये 
अधीन हो सकती हूॉ। मथोक्तभ-् 

एवं भे सभमं त्वद्य प्रनतऩद्यस्व कीचक। न त्वां सखा वा भ्राता वा जानीमात ्संगतं भमा।। 

अनुप्रवादाद बीतान्स्भ गदधवािणां मशन्स्वनाभ।् एवं भे प्रनतजानीदह ततोऽहं वशगा तव।।178 

 मह सुनकय कीचक ने कहा ‘तुभ जैसा कहती हो, िैसा ही करूॉ गा। तुम्हाये शून्म घय भें 
भैं अकेरा ही जाऊॉ गा।179 मह सुनकय द्रौऩदी ने बीभसेन द्राया ऩूिाचनजद्ळत स्थान नतृ्मशारा भें 
फुराने के उदे्दश्म से उससे कहा कक ‘भत्स्मयाज ने मह जो नतृ्मशारा फनिामी है, उसभें कदन 
के सभम कन्मामें नतृ्म कयती हैं तथा यात्रि भें अऩने-अऩने घय चरी जाती हैं। िहाॉ अन्धेया 
यहता है अत् भुझसे चभरने के चरमे िहीॊ जाना। उस स्थान को गन्धिा नहीॊ जानते। िहाॉ 
चभरने से सफ दोष दयू हो जामेगा; इसभें सॊशम नहीॊ है (मदेतन्नतानागायॊ भत्स्मयाजेन 
कारयतभ,् कदिाि कन्मा नतृ्मजन्त यािौ माजन्त मथागहृभ।् तचभसे्र ति गच्छेथा गन्धिाास्तन्न 
जानते, ति दोष ऩरयरृतो बत्रिष्मचत न सॊशम्।)180 जफ कीचक ने प्रथभ फाय अऩने भनोबाि 
द्रौऩदी के सभऺ प्रकट ककमे थे उस सभम बी द्रौऩदी ने उसे अऩने ऩचत ऩाण्डिों के ऩयाक्रभ 
का बम कदखाकय स्िमॊ से दयू यहने के चरमे कहा था।181  इस प्रकाय द्रौऩदी द्राया जमद्रथ औय 
कीचक के प्रचत कहे गमे िचनों से उसकी िाक्चातुयी का गुण तो प्रकट होता ही है, साथ ही 
साथ अऩने ऩचतमों के ऩयाक्रभ के प्रचत उसका गिााजन्ित होना बी ऩरयरजऺत होता है। 
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िीसुरबचंचरता - 

 द्रौऩदी भें स्त्री-स्िाबात्रिक चॊचरता बी थी। जफ दमुोधन भमचनचभात सबाबिन को 
देख यहा था, उस सभम िह कभरों से सुशोचबत एक िाऩी को जो कक जर से ऩरयऩूणा थी, 
उसे भ्रभ से स्पकटकचशरा से चनचभात सभझकय उसभें चगय गमा182 तफ जस्त्रमों सकहत द्रौऩदी 
बी दमुोधन को देखकय हॉस यही थी औय मह फात दमुोधन को अच्छी नहीॊ रगी थी (ति भाॊ 
प्राहसत ् कृष्ण् ऩाथने सह सुस्ियभ,् द्रौऩदी च सह स्त्रीचबव्र्मथमन्ती भनो भभ)183 
गन्धभादनऩिात ऩय त्रिचयण कयते सभम द्रौऩदी को कदव्मगन्धमुक्त एक कदव्म सहस्रदर 
कभर कदखामी कदमा। उसके ऩास ऩहुॉचकय उसने बीभसेन से कहा ‘देखो, मह कदव्म ऩुष्ऩ 
ककतना सुन्दय है। भानो सुगन्ध ही इसका स्िरूऩ है। मह भेये भन को आनन्द प्रदान कय 
यहा है। भैं इसे धभायाज को बेंट करूॉ गी। तुभ भेयी इच्छा से इसे काम्मक िन के आश्रभ भें 
रे चरो।184 कपय िह कहती है कक ‘मकद भेय ऊऩय तुम्हाया पे्रभ है, तो भेये चरमे ऐसे ही फहुत-
से ऩुष्ऩ रे आओ। भैं इन्हें काम्मक िन भें अऩने आश्रभ ऩय रे चरना चाहती हूॉ, मथोक्तभ-् 

मदद तेऽहं षप्रमा ऩाथि फहूनीभादमुऩाहय। तादमहं नेतुनभच्छानभ काम्मकं ऩुनयाश्रभभ।्।185 

 भ्रभ के कायण चगये हुमे दमुोधन ऩय हॉसना तथा सौगजन्धक कभरों की प्राचद्ऱ का 
आग्रह कयना, मे दोनों ही कभा द्रौऩदी की स्िाबात्रिक चॊचरता को फतराते हैं। बीभसेन से 
कदव्म कभरों के आग्रह भें उसका प्रणमहठ बी कदखामी देता है। 

सद भागिप्रदनशिका - 

 जफ मुचधत्रद्षय का रृदम अऩने ही िॊश के त्रिनाश से दु् खी होकय याज्जमशासन से 
त्रिभुख हो जाता है तफ द्रौऩदी ऩत्नीधभा का ऩारन कयते हुमे मुचधत्रद्षय को सन् भागा ऩय अग्रसय 
कयने के चरमे, उन्हें िानप्रस्थी होने से योकने के चरमे तथा याज्जम का सॊचारन कयने हेतु 
उनका भागादशान कयते हुमे कहती है कक ‘आऩके मे फन्ध ुसदा आऩके चरमे दु् ख-ही-दु् ख 
उठाते आमे हैं। अफ तो इन्हें मुत्रक्तमुक्त िचनों द्राया आनजन्दत कीजजमे। ऩूिा भें दै्रतिन भें 
चनिास कयते सभम आऩने कद्श बोग यहे इन बाइमों को धमैा फॉधाते हुमे कहा था ‘त्रिजम की 
इच्छािारे हभ मुद्ध भें दमुोधन को भायकय यचथमों को यथहीन कयके फड़े-फड़े हाचथमों का िध 
कय डारेंगे औय घुड़सिाय सकहत यथों से इस ऩथृ्िी को ऩाट देंगे। तत्ऩद्ळात ्सम्ऩूणा बोगों से 
सम्ऩन्न िसुधा का उऩबोग कयेंगे। उस सभम ऩमााद्ऱ दजऺणा िारे नाना प्रकाय के 
सभतृ्रद्धशारी मऻों के द्राया बगिान ् की आयाधना भें रगे यहने से तुभ सफका मह 



352 
 

िनिासजचनत दु् ख सुखरूऩ भें ऩरयणत हो जामेगा।’ ऩहरे दै्रतिन भें स्िमॊ ही ऐसी फातें 
कहकय आज क्मों आऩ कपय हभाया भन दु् खी कय यहे हैं।186 जो दण्ड देने की शत्रक्त नहीॊ 
यखता, उस ऺत्रिम की शोबा नहीॊ होती, दण्ड न देने िारा याजा इस ऩथृ्िी का उऩबोग नहीॊ 
कय सकता। दण्डहीन याजा की प्रजा को कबी सुख नहीॊ चभरता है।187 याजाओॊ का ऩयभधभा 
मही है कक िे ददु्शों को दण्ड दें, सत्ऩुरुषों का ऩारन कयें औय मुद्ध भें कबी ऩीठ न कदखािें। 
जजसभें सभमानुसाय ऺभा औय क्रोध दोनों प्रकट होते हैं, जो दान देता औय कय रेता है, 

जजसभें शिओुॊ को बम कदखाने औय शयणागतों को अबम देने की शत्रक्त है, जो ददु्शों को दण्ड 
देता औय दीनों ऩय अनुग्रह कयता है, िही धभाऻ कहराता है। मथोक्तभ-् 

असतां प्रनतषेधश्च सतां च ऩरयऩारनभ।् एष याऻां ऩयो धभि्  सभये चाऩरामनभ।्। 

मन्स्भन ्ऺभा च क्रोधश्च दानादाने बमाबमे। ननग्रहानुग्रहौ चोबौ स वै धभिषवदचु्मते।।188 

 आऩको मह ऩचृथिी न तो शास्त्रों के श्रिण से चभरी है, न दान भें प्राद्ऱ हुमी है, न 
सान्त्िना प्रदान कयने से, न मऻ कयाने से औय न ही बीख भाॉगने से प्राद्ऱ हुमी है अत्रऩत ु
ऩयाक्रभी शिओुॊ का िध कयके मह आऩके अचधकाय भें आमी है। आऩने अनेक द्रीऩों को 
अऩने दण्ड द्राया दफाकय अऩने अचधकाय भें कय चरमा है। सिाऻा औय सिादचशानी भाता कुन्ती 
ने भुझसे कहा था कक ‘मुचधत्रद्षय शीघ्रताऩूिाक ऩयाक्रभ कदखाने िारे हैं। मे कई सहस्र याजाओॊ 
का सॊहाय कयके तुम्हें सुख के चसॊहासन ऩय प्रचतत्रद्षत कयेंगे ककॊ तु आज आऩका मह भोह 
देखकय भुझे अऩनी द्वश्र ूकी कही हुमी फात बी व्मथा होती कदखामी देती है। जजनका ज्जमेद्ष 
बाई उन्भत्त हो जाता है िे अनुज बी उसी का अनुसयण कयने रगते हैं। आऩके उन्भाद से 
साये ऩाण्डि बी उन्भत्त हो गमे हैं। जो भूखा इस प्रकाय का कामा कयता है िह कबी कल्माण 
का बागी नहीॊ होता है।189 तत्ऩद्ळात ्अऩने ऩचत के कल्माण का अनुसॊधान कयती हुमी द्रौऩदी 
ने अन्त भें कहा ‘नऩृश्रदे्ष! जैसे भान्धाता औय अम्फयीष बूभण्डर के सभस्त याजाओॊ भें 
सम्भाचनत थे, िैसे ही आऩ अबी सुशोचबत हो यहे हैं। धभाऩूिाक प्रजा का ऩारन कयते हुमे 
ऩिात, िन औय द्रीऩों सकहत ऩथृ्िीदेिी का शासन कीजजमे। इस प्रकाय उदासीन न होइमे। नाना 
प्रकाय के मऻों का अनुद्षान औय शिओुॊ के साथ मुद्ध कीजजमे। ब्राह्मणों को धन, बोग-साभग्री 
औय िस्त्रों का दान कीजजमे।190 

 ऩाण्डित्रप्रमा द्रौऩदी महाॉ ऩचतमों का कल्माण चाहने हेतु कर्तवतव्मऩथ-प्रदचशाका के रूऩ 
भें दृत्रद्शगोचय हुमी है। िह ऺत्रिम धभा का आश्रम रेकय तथा ऩूिोक्त िचनों का स्भयण 
कयाकय अऩने ऩचत मुचधत्रद्षय, जजनका अन्म सबी ऩाण्डुऩुि अनुसयण कयते हैं , को याजोचचत 
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धभा का चनिााह कयने हेतु पे्ररयत कयती है। द्रौऩदी के इन िचनों भें अऩने ऩचत के मशस्िी 
होने औय चक्रितॉ सम्राट् होने की भॊगरकाभना प्रचतध्िचनत होती है। 

ऩाण्डवषप्रमा - 

 साध्िी द्रौऩदी ऩाण्डिों की त्रप्रम बामाा थी। जैसे द्रौऩदी उनकी आऻा के अधीन यहकय 
उनके अनुकूर व्मिहाय कयती थी िैसे ही ऩाण्डि बी उसका त्रप्रम कयने के चरमे सिादा 
प्रस्तुत यहते थे। िे सबी उसके साथ प्रसन्नता का अनुबि कयते थे। जजस सभम सबाबिन 
भें धतृयाद्सऩुिों द्राया द्रौऩदी का चतयस्काय ककमा गमा उस सभम सबी ऩाण्डिों के भन भें क्रोध 
था ककन्तु तफ बीभ ने अऩना क्रोध प्रकट कयते हुमे द्रौऩदी का चीयहयण कयने िारे दु् शासन 
के चरमे मह प्रचतऻा की कक ‘भैं मुद्ध भें फरऩूिाक इस ऩाऩी का िऺस्थर का छेदकय इसका 
यक्तऩान करूॉ गा, मकद न ऩीऊॉ  तो भुझे अऩने ऩूिाज त्रऩताभहों की गचत प्राद्ऱ न हो 
(मदे्यतदेिभुक्त्िाहॊ न कुमा ंऩचृथिीद्वया्, त्रऩताभहानाॊ ऩूिषेाॊ नाहॊ गचतभिाप्नुमाभ।् अस्म ऩाऩस्म 
दफुुादे्धबाायताऩसदस्म च, न त्रऩफेमॊ फराद् िऺो चबत्त्िा चेद् रुचधयॊ मुचध।।)191 तथा अऩनी जाॉघ 
का िस्त्र हटाकय द्रौऩदी की ओय देखने िारे दमुोधन को बी सॊफोचधत कयके कहा ‘मकद 
भहासभय भें तेयी इस जाॉघ को भैं अऩनी गदा से न तोड़ दूॉ तो भुझ बीभसेन को अऩने 
ऩूिाजों के साथ उन्हीॊ के सभान ऩुण्मरोकों की प्राचद्ऱ न हो (त्रऩतचृब् सह सारोक्मॊ भा स्भ 
गच्छेद् िकृोदय्, मघेतभूरुॊ  गदमा न चबन्द्याॊ ते भहाहिे)192 अऩनी दोनों ही प्रचतऻाओॊ को 
बीभसेन ने भहासभय भें सत्म चसद्ध ककमा।193 जफ उन्हें फायह िषों का िनिास औय एकिषा 
का अऻातिास चभरा तफ िन के चरमे प्रस्थान कयते सभम नकुर ने बी द्रौऩदी के अऩभान 
का स्भयण कयके धतृयाद्सकुभायों को मभरोक का अचतचथ फनाने की प्रचतऻा की।194 इसी 
प्रकाय मुचधत्रद्षय, अजुान, सहदेि ने बी मथािसय द्रौऩदी के प्रचत ककमे हुमे अऩभान ऩय अऩना 
क्रोध औय दु् ख प्रकट ककमा।195 काम्मक िन भें यहते हुमे जफ ककभॉय याऺस ने ऩाण्डिों ऩय 
आक्रभण ककमा तफ उसका बमॊकय रूऩ देखकय द्रौऩदी व्माकुर हो उठी। उसे भूच् छाा आने 
रगी तफ ऩाॉचों ऩाण्डिों ने उसे सान्त्िना दी।196 गन्धभादन ऩिात की मािा के सभम जफ 
द्रौऩदी भूजच्छात  होने रगी तफ नकुर ने उसे ऩकड़ चरमा। तत्ऩद्ळात ्सबी ऩाण्डिों ने अऩने 
शीतर कयों से फाय-फाय द्रौऩदी के अॊगों को सहरामा। जफ कुछ आयाभ चभरने ऩय द्रौऩदी को 
धीये-धीये चेतना आमी तफ दीनािस्था भें ऩड़ी हुमी तऩजस्िनी द्रौऩदी को ऩकड़कय ऩाण्डिों ने 
भगृचभा के त्रफछौने ऩय सुरामा औय उसे त्रिश्राभ कयामा। नकुर औय सहदेि ने धनुष की 
यगड़ के चचह्न से सुशोचबत दोनों हाथों द्राया उसके यक्ततर औय ऩूजजतरऺण मुक्त दोनों चयणों 
को धीये-धीये दफामा, मथोक्तभ-् 
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स्ऩशृ्मभाना कयै् शीतै् ऩाण्डवैश्च भुहुभुिहु्। ऩांचारी सुखभासाद्य रेबे चेत् शनै् शनै्।। 

ऩरयगहृ्य च तां दीनां कृष्णाभन्जनसंस्तये। ऩाथाि षवश्राभमाभासुरिब्धसंऻां तऩन्स्वनीभ।्। 

तस्मा मभौ यक्ततरौ ऩादौ ऩून्जतरऺणौ। कयाभ्मां दकणजाताभ्मां शनकै् संववाहतु्।।197 

 तत्ऩद्ळात ्मुचधत्रद्षय ने बी द्रौऩदी को फहुत आद्वासन कदमा औय बीभसेन से कहा कक 
‘कहभाच्छाकदत ऩिातों ऩय द्रौऩदी कैसे चर सकेगी?’198 तफ बीभसेन ने मुचधत्रद्षय की आऻा 
रेकय अऩने ऩुि घटोत्कच को सहामता हेत ुफुरामा।199 िहाॉ बीभसेन ने द्रौऩदी का त्रप्रम कयने 
की इच्छा से उसे सौगजन्धक कभर राकय कदमे तथा द्रौऩदी के कहने ऩय ही उस ऩिात को 
मऺों औय याऺसों से यकहत कय कदमा। द्रौऩदी, ऩाण्डिों को अऩने प्राणों के सभान ही त्रप्रम 
थी।200 िह फाहय प्रकट हुमी ऩाण्डिों की अन्तयात्भा थी (फकहद्ळयॊ रृदमॊ ऩाण्डिानाभ)्201 अऩनी 
प्राणत्रप्रमा ऩत्नी का अऩहयण कयने िारे जमद्रथ को ऩाण्डिों ने अऩना दास फना चरमा था 
औय उसका सबा भें अऩभान कयने िारे कीचक का बीभसेन ने िध कय कदमा था तथा 
द्रौऩदी के प्राणों की यऺा कयने के चरमे ही ऩाण्डिों ने अद्वत्थाभा के द्राया भस्तक ऩय धायण 
की हुमी भजण को राकय द्रौऩदी को कदमा था। ऩाण्डि सिादा द्रौऩदी के कहतचचन्तन भें रगे 
यहते थे औय उसकी यऺा के प्रचत बी ऩूणातमा सजग यहते थे। उसकी इच्छा को ऩूणा कयने 
के चरमे प्रमत्नयत यहते थे। भहाप्रस्थान के सभम बी ऩाण्डिों ने अऩनी त्रप्रमा द्रौऩदी को 
अऩने साथ ही यखा। 

ऩन्ण्डता - 

 ऩचतव्रता द्रौऩदी ऩाण्डिों की त्रप्रमा, दशानीमा औय त्रिदषुी थी। याजिैबि से हीन, भगृचभा 
धायण कयने िारे अऩने ऩचतमों को िनिास का कद्श बोगते देख दु् खी औय धतृयाद्सऩुिों द्राया 
ककमे गमे अऩने अऩभान से ऺुब्ध द्रौऩदी अऩने ऩचत धभायाज मुचधत्रद्षय को त्रिषभ 
ऩरयजस्थचतमों भें बी भौन धायण ककमे देख उन्हें ऺत्रिमधभा का ऻान कयाते हुमे कहती है कक 
‘सॊसाय भें कोई बी ऺत्रिम क्रोधयकहत नहीॊ होता, ऺत्रिम शब्द की व्मुत्ऩत्रत्त ही ऐसी है, जजससे 
उसका सक्रोध होना सूचचत होता है ऩयन्तु आज आऩ जैसे ऺत्रिम भें भुझे मह क्रोध का 
अबाि ऺत्रिमत्ि के त्रिऩयीत सा कदखामी देता है। जो ऺत्रिम सभम आने ऩय अऩने प्रबाि को 
नहीॊ कदखाता, उसका सफ प्राणी सदा चतयस्काय कयते हैं, मथोक्तभ-् 

न ननभिदमु् ऺषत्रमोऽन्स्त रोके ननविचनं स्भतृभ।् तदद्य त्वनम ऩश्मानभ ऺषत्रमे षवऩयीतवत।्। 

मो न दशिमते तेज् ऺषत्रम् कार आगते। सविबूतानन तं ऩाथि सदा ऩरयबवदत्मुत।।202 
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 भहायाज! आऩको शिओुॊ के प्रचत ककसी प्रकाय बी ऺभाबाि नहीॊ धायण कयना चाकहमे। 
तेज से ही उन सफ का िध ककमा जा सकता है, इसभें तचनक बी सॊशम नहीॊ है। इसी प्रकाय 
जो ऺत्रिम ऺभा कयने के मोग्म सभम आने ऩय शान्त नहीॊ होता, िह सफ प्राजणमों के चरमे 
अत्रप्रम हो जाता है औय इहरोक तथा ऩयरोक भें बी उसका त्रिनाश ही होता है।203 कपय िह 
प्रह्ऱाद-फचर के सॊिाद रूऩ उदाहयण द्राया ऺभा औय तेज के अिसय फताते हुमे कहती है ‘जो 
सदा ऺभा ही कयता है उसे अनेक दोष प्राद्ऱ होते हैं, उसके बतृ्म, शि ुतथा उदासीन व्मत्रक्त 
सबी उसका चतयस्काय कयते हैं। कोई बी प्राणी कबी उसके साभने त्रिनमऩूणा व्मिहाय नहीॊ 
कयता अत् सदा ऺभा कयना त्रिद्रानों के चरमे बी िजजात है (मो चनत्मॊ ऺभते तात फहून ्
दोषान ्स त्रिन्दचत, बतृ्मा् ऩरयबिन्त्मेनभ ्उदासीनास्तथायम्। सिाबूताचन चाप्मस्म न नभजन्त 
कदाचन, तस्भाजन्नत्मॊ ऺभा तात ऩजण्डतैयत्रऩ िजजाता।)204 सेिकगण अऩने स्िाभी की 
अिहेरना कयके फहुत से अऩयाध कयते यहते हैं, उनके धन ऩय बी अचधकाय कयने की इच्छा 
यखते हैं। उनकी सभस्त साभचग्रमों का इच्छानसुाय उऩबोग कयते यहते हैं। इस सॊसाय भें 
सेिकों द्राया अऩभान तो भतृ्मु से बी अचधक चनजन्दत है। ऺभाशीर स्िाभी की अिहेरना 
कयके िे उसकी जस्त्रमों को बी हस्तगत कयने की इच्छा यखते हैं। सदा ऺभा कयने िारे 
ऩुरुषों को ऐसे अनेक प्रकाय के दोष प्राद्ऱ होते हैं।205 ऐसे अनेक िचन कहती है। 

 तत्ऩद्ळात ्द्रौऩदी ऺभा न कयने िारे भनुष्म के दोषों को फतराते हुमे कहती है कक 
‘क्रोधी भनुष्म यजोगुण से आितृ्त होकय मोग्म मा अमोग्म अिसय का त्रिचाय ककमे त्रफना ही 
अऩने क्रोचधत स्िबाि से रोगों को नाना प्रकाय के दण्ड देता यहता है। तेज से व्माद्ऱ भनुष्म 
चभिों से त्रियोध ऩैदा कय रेता है तथा साधायण रोगों औय स्िजनों का दे्रषऩाि फन जाता हैं। 
िह भनुष्म दसूयों का अऩभान कयने के कायण सदा धन की हाचन उठाता है। उऩारम्ब 
सुनता औय अनादय ऩाता है। इतना ही नहीॊ िह सॊताऩ, दे्रष, भोह तथा शि ुऩैदा कय रेता है 
औय ऐसा कयके िह अऩने ऐद्वमा, प्राण औय स्िजनों से बी हाथ धो फैठता है।206 

 कपय िह ऺभा के चरमे अिसय फताते हुमे कहती है कक जजसने ऩहरे कबी तुम्हाया 
उऩकाय ककमा हो, उससे मकद कोई बायी अऩयाध हो जामे तो बी ऩहरे के उऩकाय का स्भयण 
कयके उस अऩयाधी के अऩयाध को ऺभा कय देना चाकहमे। जजन्होंने अनजाने भें अऩयाध 
ककमा हो, उनका िह अऩयाध ऺभा के ही मोग्म है ऩयन्तु जजसने जानते हुमे अऩयाध ककमा है 
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उसे अिश्म दण्ड देना चाकहमे। सबी प्राजणमों का एक अऩयाध तो तुम्हें ऺभा ही कय देना 
चाकहमे।207 देश, कार तथा अऩने फराफर का त्रिचाय कयके ही भदृतुा का प्रमोग कयना 
चाकहमे। अमोग्म देश अथिा अनुऩमुक्त कार भें उसके प्रमोग से कुछ बी चसद्ध नहीॊ हो सकता 
अत् उऩमुक्त देश-कार की प्रतीऺा कयनी चाकहमे। कहीॊ रोक के बम से बी अऩयाधी को 
ऺभादान देने की आिश्मकता होती है। (देशकारो तु सम्पे्रक्ष्म फराफरभथात्भन्। नादेशकारे 
ककॊ चचत ्स्माद् देशकारौ प्रतीऺताभ।् तथा रोकबमाच्चिै ऺन्तव्मभऩयाचधन्।)208 

 कपय िह ऩुरुषाथा की आिश्मकता ऩय फर देते हुमे कहती है कक ‘ऻानी ऩुरुष को बी 
इस सॊसाय भें कभा अिश्म कयना चाकहमे। स्थािय बूत ही त्रफना कभा ककमे जी सकते हैं , अन्म 
रोग नहीॊ। कभा न कयने िारे प्राजणमों की कोई जीत्रिका बी चसद्ध नहीॊ होती। धन की ितृ्रद्ध 
औय यऺा के चरमे बी कभा की आिश्मकता है। मकद धन का उऩबोग होता यहे औय आम न 
हो तो कहभारम जैसी धनयाचश का बी ऺम हो सकता है। जजसकी फुत्रद्ध ऩुरुषाथा भें रूचच 
यखती है िही प्रशॊसा का ऩाि है। जो दफुुात्रद्ध भनुष्म प्रायब्ध का बयोसा यखकय उद्योग से भुॉह 
भोड़ रेता है, उसका त्रिनाश हो जाता है। मोग्मकताा के द्राया ककमा गमा कभा बरीप्रकाय 
सॊऩाकदत होता है। मह कामा ककसी अमोग्म कताा के द्राया ककमा गमा है, मह फात कामा के 
ऩरयणाभ से जानी जाती है। कताा होने के कायण ही कामा की चसत्रद्ध भें ऩुरुष की प्रशॊसा की 
जाती है औय जफ कामा की चसत्रद्ध नहीॊ होती तफ उसकी चनन्दा की जाती है। मकद कभा का 
सिाथा नाश ही हो जामे तो महाॉ कामा की चसत्रद्ध ही कैसे हो? भनु का मह चसद्धान्त है कक 
कभा कयना ही चाकहमे, जो कभा छोड़कय चनदे्ळद्श हो फैठा यहता है, िह ऩुरुष ऩयाबि को प्राद्ऱ 
होता है। ऩुरुषाथा कयने ऩय बी मकद चसत्रद्ध न प्राद्ऱ हो तो इस फात से जखन्न नहीॊ होना 
चाकहमे क्मोंकक पर की चसत्रद्ध भें दो औय बी कायण हैं- प्रायब्ध औय ईद्वयकृऩा।209 द्रौऩदी इस 
प्रकाय अनेक िचन कहती है। धीय भनुष्म भॊगरभम कल्माण की ितृ्रद्ध के चरमे अऩनी फुत्रद्ध 
के द्राया शत्रक्त तथा फर का त्रिचाय कयते हुमे देश-कार के अनुसाय साभ-दाभ आकद उऩामों 
का प्रमोग कयें। भनुष्म कबी अऩने-आऩका अनादय न कये, जो स्िमॊ ही अऩना अनादय कयता 
है, उसे उत्तभ ऐद्वमा की प्राचद्ऱ नहीॊ होती। रोक को इसी प्रकाय कामाचसत्रद्ध प्राद्ऱ होती है, 

कामाचसत्रद्ध की मही व्मिस्था है। कार औय अिस्था के त्रिबाग के अनुसाय शि ुकी दफुारता 
के अन्िेषण का प्रमत्न ही चसत्रद्ध का भूर कायण है। (देशकारावुऩामांश्च भंगर स्वन्स्तवदृ्धमे। 
मुनषक्त भेधमा धीयो मथाशषक्त मथाफरभ।्। न त्वेवात्भावभदतव्म् ऩुरुषेण कदाचन। न 
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ह्यात्भऩरयबूतस्म बूनभबिवनत शोबना।। एवं संन्स्थनतका नसषद्धरयमं रोकस्म बायत। तत्र नसषद्धगिनत् 
प्रोक्ता कारावस्थाषवबागत ।्)210 

 द्रौऩदी के कहे गमे इन िचनों से मह स्ऩद्श रूऩ से प्रकट होता है कक िह ऺत्रिम धभा 
को जानने िारी, ऺत्रिम धभा भें यत यहने िारी, नीचतचनऩुणा औय ऩजण्डता (फुत्रद्धभती)211 स्त्री 
थी। िह प्रायब्ध ऩय त्रिद्वास कय कभा न कयने से ऩयाबि प्राद्ऱ कयने िारे भनुष्म को 
चनॊदनीम तथा ऩुरुषाथा कय परचसत्रद्ध के चरमे प्रमत्नशीर भनुष्म को प्रशॊसनीम भानती थी। 
‘िी.एस. सुक्थणकय’ ने अऩने ग्रन्थ ON THE MEANING OF THE MAHABHARATA भें 
द्रौऩदी के गुणों की प्रशॊसा कयते हुमे कहा है ‘She was intelligent, high-minded,determind. 

She was in other words, a pure stainless virgin with a nobel, exalted mind.’212 

श्रीकृष्ण की षप्रम सखी - 

 भहाबायत ग्रन्थ भें श्रीकृष्ण औय द्रौऩदी के भध्म अद्भतु घचनद्ष सम्फन्ध प्रकट हुआ 
है। जो कक पे्रभ, आदय औय बत्रक्त बाि से सभजन्ित है। जहाॉ द्रौऩदी श्रीकृष्ण को सम्ऩूणा 
चयाचय जगत ्का ईद्वय औय चनमन्ता स्िीकाय कयती है िहीॊ स्िमॊ को उनकी सखी भानती है 
औय कहती बी है। जफ-जफ द्रौऩदी ऩय त्रिऩदा आमी तफ-तफ उसके स्भयण कयने ऩय कृष्ण 
प्रत्मऺ अथिा अप्रत्मऺ रूऩ से उसकी सहामता के चरमे उऩजस्थत हुमे हैं। िैसे तो द्रौऩदी के 
जीिन भें आभोद-प्रभोद के अिसयों की न्मूनता यही है ककन्तु कुछ अिसय ऐसे बी थे जजनभें 
कृष्ण की सहबाचगता थी जजससे इनके सम्फन्धों की प्रगाढ़ता का ऻान होता है। जैसे कक 
अजुान के यचनिास की जस्त्रमों सकहत अजुान, द्रौऩदी, सुबद्रा सॊग श्रीकृष्ण का जरत्रिहाय 
कयना।213 सॊजम का धतृयाद्स को सन्देश सुनाते हुमे मह कहना कक ‘जफ भैं श्रीकृष्ण औय 
अजुान से आऩका सन्देश सुनाने के चरमे उनके अन्त्ऩुय भें गमा जहाॉ कृष्ण, अजुान, द्रौऩदी 
औय सत्मबाभा त्रियाज यहीॊ थीॊ उस स्थान ऩय अचबभन्मु तथा नकुर, सहदेि बी नहीॊ जा 
सकते थे। िहाॉ भैंने देखा श्रीकृष्ण के दोनों चयण अजुान की गोद भें थे औय भहात्भा अजुान 
का एक ऩैय द्रौऩदी की तथा दसूया सत्मबाभा की गोद भें था (नैिाचबभन्मुना मभौ तॊ 
देशभचबमाजन्त िै, मि कृष्णौ च कृष्णा च सत्मबाभा च बाचभनी। अजुानोत्सॊगौ ऩादौ 
केशिस्मोऩरऺमे, अजुानस्म च कृष्णामाॊ सत्मामाॊ च भहात्भन्)214 श्रीकृष्ण जफ बी 
हजस्तनाऩुय आते तफ-तफ िे कुन्ती, सुबद्रा औय द्रौऩदी से अिश्म चभरते थे तथा िहाॉ से 
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प्रस्थान कयते सभम बी िे उन सफसे चभरकय ही जाते थे। िनिास के सभम बी कृष्ण 
द्रौऩदी सकहत उन सफसे चभरने आते यहते थे। स्िमॊ को उनकी सखी औय ईद्वय भानकय 
द्रौऩदी ने अऩने भनोबाि बी उनके सभऺ मथािसय प्रकट ककमे हैं। काम्मक िन भें जफ 
श्रीकृष्ण, ऩाण्डिों से चभरने आते हैं तफ अऩने अऩभान से दु् खी औय ऺुब्ध द्रौऩदी ने कृष्ण 
के सभऺ उनके ईद्वयीम स्िरूऩ का गुणगान कयके उनसे कहा ‘भधसुूदन! भैं आऩके प्रचत पे्रभ 
होने के कायण आऩसे अऩना दु् ख चनिेदन करूॉ गी; क्मोंकक कदव्म औय भानि जगत ्भें जजतने 
बी प्राणी हैं, उन सफके ईद्वय आऩ ही हैं। भेयी-जैसी स्त्री जो कुन्तीऩुिों की ऩत्नी, आऩकी सखी 
औय धदृ्शद्युम्न-जैसे िीय की फकहन हो, क्मा ककसी तयह सबा भें घसीटकय रामी जा सकती है? 

भैं यजस्िरा थी, भेये िस्त्रों ऩय यक्त बी रगा हुआ था, शयीय ऩय एक ही िस्त्र था तथा रज्जजा 
औय बम से भैं थयथय काॉऩ यही थी। उस दशा भें भुझ दु् जखनी को कौयिों की सबा भें 
घसीटकय रामा गमा था। उस सभम धतृयाद्स के ऩाऩात्भा ऩुिों ने भेयी हॉसी उड़ामी थी। आऩ 
सबी के जीत्रित यहते हुमे उन्होंने दासीबाि से भेया उऩबोग कयने की इच्छा प्रकट की। भैं 
धभात् बीष्भ औय धतृयाद्स दोनों की ऩुििध ूहूॉ तो बी उनके साभने ही फरऩूिाक दासी फनामी 
गमी।215 भैं तो सॊग्राभ भें श्रदे्ष इन भहाफरी ऩाण्डिों की ही चनन्दा कयती हूॉ, जो अऩनी 
मशजस्िनी धभाऩत्नी को शिओुॊ द्राया सतामी जाती हुमी देख यहे थे। बीभसेन के फर को 
चधक्काय है, अजुान के गाण्डीि धनुष को बी चधक्काय है, जो उन नयाधभों द्राया भुझे 
अऩभाचनत होती देखकय बी सहन कयते यहे, मथोक्तभ-् 

गहिमे ऩाण्डवांस्त्वेव मुनध श्रषे्ठान ्भहाफरान। मन्त्क्रश्मभानां पे्रऺदते धभिऩत्नीं मशन्स्वनीभ।्। 

नधग ्फरं बीभसेनस्म नधक् ऩानथिवस्म च गान्ण्डवभ।्मौ भां षवप्रकृतां ऺुदै्रभिषिमेतां जनादिन।।216 

 द्रौऩदी के इन िचनों भें उसकी करुणा, िेदना, त्रििशता, दु् ख आकद भनोबाि खरुकय 
प्रकट हुमे हैं। इनसे ऩता चरता है कक जजस ऩत्नी को अऩने ऩचतमों ऩय त्रिद्वास था, उसका 
िह त्रिद्वास ककतना आहत हुआ है। कौयिों की ऩुििध ूहोने, िीय ऩाण्डिों की ऩत्नी औय िीय 
भ्राता की फकहन होने का जो गिा उसे था, िह धचूभर हो गमा। िह कृष्ण से कहती है कक 
‘सत्ऩुरुषों द्राया सदा आचयण भें रामा हुआ मह धभा का सनातन भागा है कक चनफार ऩचत बी 
अऩनी ऩत्नी की यऺा कयते हैं। ऩत्नी की यऺा कयने से अऩनी सॊतान सुयजऺत होती है औय 
सॊतान की यऺा होने ऩय अऩने आत्भा की यऺा होती है। अऩना आत्भा ही स्त्री के गबा से 
जन्भ रेता है इसीचरमे िह जामा कहराती है। ऩत्नी को बी अऩने ऩचत की यऺा इसीचरमे 
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कयनी चाकहमे कक मह ककसी प्रकाय भेये उदय से जन्भ ग्रहण कये। मह अऩनी शयण भें आने 
ऩय कबी ककसी का त्माग नहीॊ कयते ककन्तु इन्हीॊ ऩाण्डिों ने भुझ शयणागत अफरा ऩय 
तचनक बी दमा नहीॊ की।217 तत्ऩद्ळात ्िह धतृयाद्स ऩुिों द्राया ऩूिा भें ऩाण्डिों ऩय ककमे गमे 
अत्माचायों का िणान कयने के अनन्तय अनेक प्रकाय के कद्श सहन कयने िारी औय अत्मन्त 
दु् खी, चन्द्वास रेती हुमी अश्रऩुूणा कण्ठ से कृष्ण से कहती है- 

नैव भे ऩतम् सन्दत न ऩुत्रा न च फादधवा्। न भ्रातयो न च षऩता नैव त्वं भधसुूदन।। 

मे भां षवप्रकृतां ऺुदै्ररुऩेऺध्वं षवशोकवत।् न च भे शाम्मते दु् ख ंकणो मत ्प्राहसत ्तदा।। 

चतुनबि्  कायणै् कृष्ण त्वमा यक्ष्मान्स्भ ननत्मश ।् सम्फदधाद् गौयवात ्सख्मात ्प्रबुत्वेनैव केशव।।218 

 अथाात ् ‘भधसुूदन! भेये चरमे न ऩचत है, न फान्धि हैं, न बाई हैं, न त्रऩता हैं औय न 
आऩ ही हैं क्मोंकक आऩ सबी, ऺुद्र भनुष्मों द्राया जो भेया अऩभान हुआ था, शोकयकहत होकय 
उसकी उऩेऺा कय यहे हैं। उस सभम कणा ने जो भेयी हॉसी उड़ामी थी उससे उत्ऩन्न दु् ख भेये 
रृदम से दयू नहीॊ होता है। केशि! चाय कायणों से आऩको सदा भेयी यऺा कयनी चाकहमे। एक 
तो आऩ भेये सॊफॊधी हैं , दसूये अजग्नकुण्ड से उत्ऩन्न होने के कायण भैं गौयिशाचरनी हूॉ, तीसये 
आऩकी सखी हूॉ औय चथेै आऩ भेयी यऺा कयने भें सभथा हैं।’ 

 द्रौऩदी के इन िचनों से मह प्रतीत होता है कक ऩरयिायजनों के होते हुमे बी िह स्िमॊ 
को चनस्सहाम औय आश्रमहीन अनुबि कय यही है। महाॉ उसके रृदम की भभाान्तक ऩीड़ा 
प्रकट हुमी है। 

 उसके िचनों को सुनकय श्रीकृष्ण ने उसे सान्त्िना देते हुमे कहा ‘भैं सत्म 
प्रचतऻाऩूिाक कह यहा हूॉ कक तुभ याजयानी फनोगी। आकाश पट ऩड़े, कहभारम ऩिात त्रिदीणा हो 
जामे, ऩथृ्िी के टुकड़े-टुकड़े हो जामे, सभुद्र सूख जामे ककन्तु भेयी मह फात असत्म नहीॊ हो 
सकती।’219 

 श्रीकृष्ण बी द्रौऩदी के अऩभान से दु् खी औय क्रोचधत थे।220 उन्होंने सॊजम से कहा 
था ‘जजस सभम कौयिसबा भें द्रौऩदी का िस्त्र खीॊचा जा यहा था, भैं हजस्तनाऩुय से फहुत दयू 
था। उस सभम कृष्णा ने आर्तवतबाि से गोत्रिन्द कहकय जो भुझे ऩुकाया था, उसका भेये ऊऩय 
फहुत फड़ा ऋण है औय मह ऋण फढ़ता ही जा यहा है। उसका बाय भेये रृदम से दयू नहीॊ हो 
सकता।’221 श्रीकृष्ण बी चाहते थे द्रौऩदी का अऩभान कयने िारे धतृयाद्सऩुिों को दण्ड चभरे। 
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जफ मुचधत्रद्षय ने श्रीकृष्ण को सॊचधप्रस्ताि रेकय हजस्तनाऩुय जाने के चरमे कहा उस सभम 
मुचधत्रद्षय के धभाऩूणा िचनों को सुनकय तथा बीभसेन को अत्मन्त शान्त देखकय भनजस्िनी 
द्रौऩदी को अत्मचधक ऩीड़ा हुमी। ककन्तु ऩचतमों कहत सोचकय उसने श्रीकृष्ण से कहा कक 
‘आऩके िहाॉ जाने ऩय मकद दमुोधन याज्जम कदमे त्रफना ही सॊचध कयना चाहे तो आऩ इसे ककसी 
तयह स्िीकाय न कीजजमेगा। ऩाण्डि सृॊजम िीयों के साथ दमुोधन की बमॊकय सेना का अच्छी 
तयह साभना कय सकते हैं।222 औय साथ ही अऩना दु् ख प्रकट कयके मह बी कहा कक ‘मकद 
भैं आऩकी अनुग्रहबाजन हूॉ, मकद भुझ ऩय आऩकी कृऩा है तो आऩ धतृयाद्स के ऩुिों ऩय 
ऩूणारूऩ से क्रोध कीजजमे। शिओुॊ के साथ सॊचध की इच्छा से आऩ जो-जो कामा कयें, उन 
सफभें दु् शासन के हाथों से खीॊचे हुमे इन केशों को माद यखें। मथोक्तभ-् 

मदद तेऽहभनुग्राह्या मदद तेऽन्स्त कृऩाभनम। धातियाषे्डषु वै कोऩ् सवि्  कृष्ण षवधीमताभ।्। 

अमं ते ऩुण्डयीकाऺ दु् शासनकयोद्धतृ्। स्भतिव्म् सविकामषुे ऩयेषां संनधनभच्छता।।223 

 कृष्ण! मकद बीभसेन औय अजुान कामय होकय कौयिों के साथ सॊचध की काभना कयने 
रगे हैं तो भेये िदृ्ध त्रऩताजी अऩने भहायथी ऩुिों के साथ शिओुॊ से मुद्ध कयेंगे। भेये ऩाॉच 
भहािीय ऩुि बी अचबभन्मु को आगे कयके मुद्ध कयेंगे। मकद भैं दु् शासन की बुजा को कटकय 
धचूरमुक्त न देखूॉ तो भेये रृदम को क्मा शाॊचत चभरेगी। प्रज्जिचरत अजग्न के सभान इस प्रचण्ड 
क्रोध को रृदम भें यखकय प्रतीऺा कयते हुमे भुझे तेयह िषा व्मतीत हो गमे हैं।224 कृष्ण ने 
ऩुन् कृष्णा को सान्त्िना दी औय अऩनी प्रचतऻा दोहयामी। द्रौऩदी के इन िचनों भें िषों से 
उसके रृदम भें दफे हुमे सॊताऩ औय िेदना की अचबव्मत्रक्त हुमी है। उसके िचनों से मह प्रतीत 
होता है कक िह अऩने ऩचतमों का कहत तो चाहती थी ककन्तु साथ ही िह मह बी चाहती थी 
कक उसके ऩचत उसके चतयस्काय औय कद्शों को अनदेखा न कयें औय उसके स्िाचबभान की 
यऺा कयें। द्रौऩदी द्राया कृष्ण के सम्भुख अऩनी ऩीड़ा ि क्रोध प्रकट कयना तथा अऩने 
स्िाचबभान की यऺा के चरमे कहना; उसका कृष्ण के प्रचत त्रिद्वास को प्रकट कयता है। कृष्ण 
का बी उसकी यऺा कयना, उसके दु् ख को सुनकय उसे सान्त्िना देना तथा उससे की गमी 
प्रचतऻा को ऩूणा कयना उसके प्रचत व्मिहाय द्रौऩदी के साथ उनके दृढ़ सम्फन्ध औय सख्मबाि 
को प्रकट कयता है। 
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अद्भतु भतृ्मु - 

 द्रौऩदी का जन्भितृ्तान्त बी अद्भतु था औय उसकी भतृ्म बी। जफ सबी ऩाण्डिों के 
साथ द्रौऩदी बी मोगधभा भें जस्थत हो ऩथृ्िी की ऩरयक्रभा ऩूणा कयने की इच्छा से उत्तय कदशा 
की ओय प्रस्थान कय यही थी, उस सभम भागा भें चरते हुमे द्रौऩदी का भन मोग से त्रिचचरत 
हो गमा औय िह ऩथृ्िी ऩय चगय ऩड़ी (तेषां तु गच्छतां शीघ्रं सवषेां मोगधनभिणाभ,् माऻसेनी 
भ्रष्टमोगा ननऩऩात भहीतरे)225 उसे चगया हुआ देखकय बीभसेन ने धभायाज मुचधत्रद्षय से ऩूछा 
‘याजऩुिी द्रौऩदी ने कबी कोई ऩाऩ नहीॊ ककमा था। कपय फताइमे, िह ककस कायण से नीचे 
चगय गमी? तफ मुचधत्रद्षय ने कहा ‘उसके भन भें अजुान के प्रचत त्रिशेष ऩऺऩात था; आज मह 
उसी का पर बोग यही है।’226 उसने अऩने ऩचतमों से ऩहरे शयीय का त्माग ककमा औय 
स्िगारोक ऩहुॉचकय अऩने दैिीम रूऩ को प्राद्ऱ ककमा। 

 इस प्रकाय द्रौऩदी की चारयत्रिक त्रिशेषताओॊ का अध्ममन तथा ऩमाारोचन कयने ऩय 
मह ऻात होता है कक िह अऩूिासुन्दयी, नीरोत्ऩरसुगजन्धनी, सिाशुबरऺणों से सम्ऩन्न, 

सिाधभात्रिशेषऻा, धभााचारयणी, सत्कभों से मुक्त, आस्थािती, सत्म औय त्रप्रम िचन फोरने िारी, 
दमा-दाजऺण्माकद गुणों से मुक्त, रज्जजाशीर, अचतचथ सत्काय भें कुशर, गहृस्थ कर्तवतव्मों का 
ऩारन कयने िारी, दैि को भानने िारी, गुरुजनों का सम्भान कयने िारी, साधवु्रत भें जस्थत, 

स्त्रीसुरबचॊचरता से मुक्त, सफको प्रसन्न यखने िारी, सदाचाय की चशऺा देने भें चनऩुण, 

प्रजाजनों के अनुकूर व्मिहाय कयने िारी, ऩचतव्रता स्त्री के कर्तवतव्मों की ऻाता, कर्तवतव्मऩारन 
भें तत्ऩय औय सतत सािधान, ऺत्रिम धभा के प्रचत अनुयाग यखने िारी औय उसभें यत यहने 
िारी, तऩोघोयव्रता औय भनजस्िनी स्त्री थी उसभें धमैा, कद्शसकहष्णुता, सॊतोष, त्माग, करुणा, 
चनरोब, स्ऩद्शिाकदता, तका शीरता, ऺभाशीरता, चनबॉकता, सयरता, आत्भत्रिद्वास औय िाक्चातुमा 
का गुण त्रिद्यभान था। िह दृढ़प्रचतऻ, व्मॊग्म शैरी भें चनऩुण, स्ि-अचधकाय हेतु आिाज़ उठाने 
िारी, स्िाचबभाचननी स्त्री थी। धभादचशानी िह द्रौऩदी अऩने ऩचतमों से पे्रभ कयने िारी, ऩचतमों 
के भन को सभझकय उनके अनुकूर चरने िारी, ऩचतकहतैत्रषणी औय उनकी सहधचभाणी थी। 
िह ऩाण्डिों की भॊिशत्रक्त, प्रबुशत्रक्त औय उत्साह शत्रक्त थी। उसका काचमक, िाचचक औय 
भानचसक तऩ कबी बी धमैा त्रिरुद्ऱ नहीॊ हुआ था। उसभें उच्चकोकट की सहनशत्रक्त थी। िह 
धमैा का सिोच्च प्रचतभान थी। नयेन्द्र शभाा ने अऩने खण्डकाव्म ‘द्रौऩदी’ भें फतामा है कक 
‘ऩाॉच ऩचत ऩॊचतत्त्ि है औय द्रौऩदी जीिनीशत्रक्त है।’227 धतृयाद्स ने उसे साऺात ्तेज की उऩभा 
दी है (मऻसेनस्म दकुहता तेज एि तु केिरभ)्228 उसने ब्राह्मणों की सेिा-ऩूजा से भहान ्धभा 
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का सॊचम ककमा था। िह ऩौयाजणक चरयिों के श्रिण भें रूचच यखने िारी, फहुश्रतुा औय 
ऩजण्डता स्त्री थी। िह एक आऻाकारयणी ऩुिी, धदृ्शद्युम्न की त्रप्रम बचगनी, आदशा ऩुििधू, िीय 
जननी औय ऩुिित्सरा, श्रीकृष्ण की त्रप्रम सखी तथा ऩाण्डिों की त्रप्रम औय ऩचतव्रता ऩत्नी थी। 
ऩचतव्रता स्त्री को ऩरयबात्रषत कयते हुमे ऩद्मऩुयाणकाय का कथन है- 

काम ेदासी यतौ वेश्मा बोजने जननीसभा। षवऩत्सु भन्दत्रणी बतुि्  सा च बामाि ऩनतव्रता।।229 

 अथाात ् ‘जो गहृकामा कयने भें दासी, यभणकार भें िेश्मा तथा बोजन के सभम भाता 
के सभान आचयण कयती है औय जो त्रिऩत्रत्त भें स्िाभी को उचचत ऩयाभशा देकय भन्िी का 
काभ कयती है, िह स्त्री ऩचतव्रता भानी गमी है’ औय मह कथन द्रौऩदी के सम्फन्ध भें ऩूणातमा 
उचचत प्रतीत होता है। द्रौऩदी ऩाॉच ऩाण्डु-ऩुिों का ऩचतरूऩ भें ियण ककमा था, जो रौककक 
चनमभ से ऩये था। अनेकबतृाकता के सम्फन्ध भें तैत्रत्तयीम सॊकहता भें उल्रेख ककमा गमा है 
कक ‘एक मूऩ भें िह दो भेखराएॉ फाॉधता है, इसीचरमे एक ऩुरुष दो ऩजत्नमाॉ प्राद्ऱ कयता है। िह 
दो मूऩों के एक ही भेखरा नहीॊ फाॉधता, इसीचरमे एक ऩत्नी दो ऩचत प्राद्ऱ नहीॊ कयती।’230 
ऐतयेम ब्राह्मण भें बी कहा गमा है ‘एक जन्भ भें एक ऩुरुष की अनेक ऩजत्नमाॉ होती है ककन्त ु
एक जन्भ भें एक ऩत्नी के अनेक ऩचत नहीॊ होते हैं।’231 द्रौऩदी ने अऩने ऩाॉचों ऩचतमों को 
ऩूणारूऩ से प्रसन्न यखा। ऐतयेम ब्राह्मण भें अनेकबतृाकता के सम्फन्ध भें दो उदाहयण कदमे 
गमे हैं जजनभें द्रौऩदी का बी नाभ है। जैसा कक कहा गमा है-  

एकजदभनन मत ्कानचदृषीन ्बेजे प्रचेतस्। बतृिन ्दश तथा मच्च द्रौऩदी ऩंचऩाण्डवान।्।।232 

 अऩने ऩचतव्रता धभा के चनिााह के चरमे िह अऩने ऩुिों से बी दयू यही। अऩनी भभता 
को रृदमस्थ ही यखा। इहरोक औय ऩयरोक दोनों भें उसे अऩने ऩचतमों का साजन्नध्म प्राद्ऱ 
हुआ। द्रौऩदी ने ऩाचतव्रत्मधभा के चनिाहन द्राया आमास्त्री-जगत ्भें ऩूजनीम स्थान प्राद्ऱ ककमा 
है। द्रौऩदी का चरयि इतना भहान ्है कक बायत के तचभरनाडु याज्जम भें द्रौऩदी का भजन्दय है 
औय िहाॉ अगहन भास भें फड़ा त्मोहाय भनामा जाता है; िह िहाॉ अधभा का नाश कयने िारी 
ग्राभ-यऺक देिी के रूऩ भें ऩूजी जाती है।233 त्रिद्रान ् सुखभमबट्टाचामा का कथन है कक 
‘द्रौऩदी के चरयि जैसा भदृ-ुकठोय नायी चरयि भहाबायत भें एक बी नहीॊ है।’234 
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अष्टम अध्याय 

द्रौऩदी के ऩरवर्ती प्रमुख स्त्री ऩात्रों की चाररत्रत्रक त्रवशेषर्ताओ ं 

का अध्ययन र्तथा ऩयााऱोचन 

 

उऱऩूी 
 ‘उरूऩी’ ऐयावत नाग के कुर भें उत्ऩन्न कौयव्म नाभक नाग की ‘ववशुद्ध जाम्फूनद 
नाभक सुवणण के सभान औय वणण वारी’ सुन्दयी कन्मा थी। (ऐयावतकुरे जात् कौयव्मो नाभ 
ऩन्नग्। तस्मास्स्भ दहुहता याजन्नुरूऩी नाभ ऩन्नगी। इमॊ च जाम्फूनदशुद्धगौयी ऩाथणस्म बामाण 
बुजगेन्रकन्मा)1 मह अरौहकक शवि से सम्ऩन्न थी। उरूऩी की चारयविक ववशेषताएॉ इस 
प्रकाय हैं- 

ऩतर्तव्रर्ता: नागयाज कन्मा ‘उरूऩी’ ने स्वेच्छा से ‘अजुणन’ का अऩने ऩततरूऩ भें वयण हकमा 

था। इसके तरमे उसने अऩने वऩता से स्वीकृतत नहीॊ री थी फस्कक उसने तो अजुणन को देखते 
ही उस ऩय आसि होकय, गॊगास्नान के तरमे जर भें उतये हुमे उसको, जर के बीतय से ही 
खीॊच तरमा औय अऩने बवन भें रे गमी।2 वहाॉ अऩना ऩरयचम देकय उसने ‘अजुणन’ के सभऺ 
प्रणमतनवेदन कयते हुमे कहा ‘आऩको देखते ही भैं काभवेदना से भूस्च्छणत हो गमी थी। भैंने 
आऩके तसवा दसूये को अऩना रृदम अऩणण नहीॊ हकमा है अत् भुझे आत्भदान देकय 
आनस्न्दत कीस्जमे’ (दृष्ट्वैव ऩुरुषव्माघ्र कन्दऩणेातबभूस्च्छणता। अनन्माॊ नन्दमस्वाद्य 
प्रदानेनात्भनोऽनघ)3 उरूऩी के मे वचन सुनकय अजुणन ने फाहय वषों तक चरने वारे अऩने 
ब्रह्मचमणव्रत के ववषम भें उसे फतामा तफ उसने कहा हक ‘आऩ स्जस उदे्दश्म से ऩथृ्वी ऩय 
ववचय यहे हैं औय आऩके ज्मेद्ष भ्राता ने स्जस प्रकाय आऩको ब्रह्मचमण-ऩारन का आदेश हदमा 
है, वह सफ भैं जानती हूॉ। आऩके ज्मेद्ष भ्राता ने वहाॉ धभण की यऺा के तरमे केवर रौऩदी को 
तनतभत्त फनाकय मह एक-दसूये के प्रवास का तनमभ फनामा है। महाॉ आऩका धभण दवूषत नहीॊ 
होता। भेयी  यऺा कयने से आऩके धभण का रोऩ नहीॊ होगा। महद आऩके इस धभण का थोड़ा-
सा व्मततक्रभ बी हो जामे तो बी भुझे प्राणदान देने से तो आऩको भहान ्धभण होगा ही। भैं 
आऩकी बि हूॉ, भुझे स्वीकाय कीस्जमे, मह आतणयऺण सत्ऩुरुषों का भत है। महद आऩ भेयी 
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प्राथणना ऩूणण नहीॊ कयेंगे तो तनद्ळम जातनमे, भैं भय जाऊॉ गी। अत् भुझे प्राणदान देकय अत्मन्त 
उत्तभ धभण का अनुद्षान कीस्जमे; मथोिभ-्   

जानाम्यहं ऩाण्डवेय यथा चरतस मेददनीम।् यथा च रे्त ब्रह्मचयातमदमाददष्टवान ्गुर्।। 

र्तदददं द्रौऩदीहेर्तोरन्योन्यस्य प्रवासनम।्। कृर्तवांस्र्तत्र धमााथामत्र धमो न दषु्यतर्त। 

कृत्वा मम ऩररत्राणं र्तव धमो न ऱुप्यरे्त। यदद वाप्यस्य धमास्य सूक्ष्मोऽत्रऩ स्याद् व्यतर्तक्रम ।्। 
स च रे्त धमा एव स्याद् दत्त्वा प्राणान ्ममाजुान। भक्ां च भज मां ऩाथा सर्तामेर्तन्मर्तं प्रभो।। 
न कररष्यतस चेदेवं मरृ्तां मामुऩधारय। प्राणदानान्महाबाहो चर धमामनुत्तमम।्।4 

 उरूऩी के ऐसा कहने ऩय अजुणन ने धभण को ही साभने यखकय उसकी प्राथणना को ऩूणण 
हकमा। वह एक यावि वहाॉ रुककय ऩुन् उरूऩी के साथ गॊगाद्राय आ गमे।5 अजुणन के जाते 
सभम उरूऩी ने उसे वय हदमा हक ‘आऩ जर भें सवणि अजेम होंगे औय सबी जरचय आऩके 
वश भें यहेंगे, इसभें सॊशम नहीॊ है।’ (दत्त्वा वयभजेमत्वॊ जरे सवणि बायत, साध्मा जरचया् सवे 
बववष्टमस्न्त न सॊशम्)6 ‘उरूऩी’ को अजुणन का दशणन ऩुन् मुतधवद्षय द्राया आमोस्जत अद्वभेध 
मऻ के अवसय ऩय मऻ-अद्व की यऺाथण तनमुि अजुणन के भस्णऩूय प्रदेश ऩहुॉचने ऩय होता है। 
वहाॉ तचिाॊगदा के ऩुि फभ्रुवाहन तथा अजुणन के भध्म मुद्ध होने ऩय जफ अजुणन, अऩने ऩुि के 
फाणों से घामर होकय भसू्च्छणत हो गमे तफ उरूऩी ने सॊजीवनी भस्ण का स्भयण हकमा औय 
नागों के जीवन की आधायबूत उस भस्ण को फभ्रवुाहन को देकय उसे उसके वऩता के रृदम 
ऩय यखने को कहा औय उस भस्ण के प्रबाव से अजुणन ऩुन् जीववत हो उठे।7 

 अजुणन ने जफ इसका कायण जानना चाहा तो उरूऩी ने कहा ‘प्रबो! ऩहरे तो भैं 
आऩके चयणों भें तसय यखकय आऩको प्रसन्न कयना चाहती हूॉ। महद भझुसे कोई दोष फन 
गमा हो तो बी उसके तरमे आऩ भुझ ऩय क्रोध न कयें क्मोंहक भैंने जो कुछ हकमा है, वह 
आऩकी प्रसन्नता के तरमे ही हकमा है। भहाबायत-मुद्ध भें आऩने जो शान्तनुकुभाय बीष्टभ को 
अधभणऩूवणक भाया है, उस ऩाऩ का मह प्रामस्द्ळत कय हदमा गमा है।’8 ‘आऩने तशखण्डी का 
आश्रम रेकय उनका वध हकमा था। उसकी शास्न्त हकमे वफना ही महद आऩ प्राणों का 
ऩरयत्माग कयते तो उस ऩाऩकभण के प्रबाव से तनद्ळम ही नयक को प्राद्ऱ होते। ऩूवणकार भें 
वसुओॊ तथा गॊगा जी ने इसी रूऩ भें उस ऩाऩ की शास्न्त तनस्द्ळत की थी स्जसे आऩने अऩने 
ऩुि से ऩयाजम के रूऩ भें प्राद्ऱ हकमा है’, मथोिभ-्  
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तशखण्ण्डना र्तु संयुक्स्र्तमातित्य हर्तस्त्वया। र्तस्य शाण्न्र्तमकृत्वा त्वं त्वजेथा यदद जीत्रवर्तम।् 

कमाणा रे्तन ऩाऩेन ऩरे्तथा तनरये धुर्वम।्। एषा र्तु त्रवदहर्ता शाण्न्र्त् ऩुत्राद् यां प्राप्तवानतस। 

वसुतभवासुधाऩाऱ गंगया च महामरे्त।।9 

 वह इस ववषम भें आगे कहती है हक ‘एक हदन जफ भैं गॊगातट ऩय गमी थी तफ भैंने 
वसुओॊ के भुख से आऩके द्राया बीष्टभ की भतृ्मु को अधभणऩूवणक हकमा हुआ जानकय, आऩको 
शाऩ देने की इच्छा के फाये भें सुना औय गॊगाजी ने बी उनकी फात का अनुभोदन हकमा। मह 
फात सुनकय भैं अत्मन्त व्मतथत हो गमी औय वऩताजी से इस सम्फन्ध भें फात की तफ 
वऩताजी ने वसुओॊ के ऩास जाकय उनसे ऺभामाचना की औय आऩको शाऩ से भुि कय देने 
की प्राथणना की, तफ वसुओॊ ने कहा हक जफ आऩका ऩुि फभ्रुवाहन आऩको मुद्धबूतभ भें खड़ा 
होकय अऩने फाणों द्राया बूतभ ऩय तगया देगा, तफ आऩ इस शाऩ से भुि हो जामेंगे। भैं 
सभझती हूॉ हक इसभें भेया कोई दोष नहीॊ है।’10 उरूऩी के ऐसा कहने ऩय अजुणन ने उसके 
कामण की प्रशॊसा की। उन्हें याजसूम मऻ के प्रायम्ब होने के सभम ऩय आने के तरमे कहकय 
अजुणन वहाॉ से चरे गमे।11 जफ उरूऩी मऻ के सभम हस्स्तनाऩुय आती है तो वहीॊ यहकय 
अऩने कत्र्तव्मों का ऩारन कयती है औय अजुणन के भहाप्रस्थान के सभम ऩुन् गॊगाजी के 
जर भें प्रवेश कय जाती है (वववेश गॊगा कौयव्म उरूऩी बुजगात्भजा)।12 

 महाॉ ‘उरूऩी’ प्रथभदृष्ट्मा एक काभासि स्त्री की बाॉतत प्रतीत होती है हकन्तु उसका 
अजुणन के प्रतत अनुयाग औय बवि देखकय तथा वसुओॊ के शाऩ से अऩने ऩतत को भुि कयाने 
ऩय, उसके कतणव् मऩारन को देखकय उसके साध्वी औय ऩततव्रता होने का ऻान होता है। वह 
अरौहकक शवि से सम्ऩन्न थी औय उसे अजुणन से सम्फस्न्धत सबी घटनाओॊ का ऻान ऩहरे 
से ही था। उसने अजुणन को वय बी हदमा। इन सबी फातों से उसकी अद्भतु ऺभताओॊ का 
ऻान होता है। उसके वऩताजी ने बी उसकी सभस्मा को दयू कयने भें उसका सहमोग हकमा, 
इसभें प्रतीत होता है हक उसके वऩता को उस ऩय ऩूणण ववद्वास था। वे अऩनी ऩुिी से 
अत्मतधक पे्रभ कयते थे। बरे ही उसने उनकी स्वीकृतत के वफना ही अजुणन के साथ सम्फन्ध 
स्थावऩत हकमा था। उरूऩी ने अजुणन के जीववत यहते हुमे सदैव अऩने ऩाततव्रत्म-धभण का ऩारन 
हकमा। 

सऩत्नी रूऩ: ‘उरूऩी’ का तचिाॊगदा, रौऩदी, सुबरा आहद सबी से पे्रभऩूणण व्मवहाय था। वह 

सबी का सम्भान कयती थी।13 
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भाता रूऩ: ‘उरूऩी’ ने अजुणन के सॊमोग से अत्मन्त भनोहय तथा भहान ् फर-ऩयाक्रभ से 
सम्ऩन्न ‘इयावान’् नाभक भहाबाग ऩुि को उत्ऩन्न हकमा था।14 स्जसने भहाबायत-मुद्ध भें 
अऩने वऩता का सहमोग हकमा था औय शिओुॊ से रड़ते हुमे वीयगतत को प्राद्ऱ हकमा था।15 
ऩुि की भतृ्मु ऩय अजुणन का तो ऩुिपे्रभ प्रकट हुआ है हकन्तु उरूऩी का नहीॊ। 

 इसी प्रकाय ववभाता रूऩ भें फबुय्वाहन के प्रतत कहे गमे उसके वचनों से उसके ऩुि 
पे्रभ का औय उसके सरृदम होने का ऩता चरता है। जफ अजुणन अद्वभेध के अद्व का 
अनुसयण कयते हुमे भस्णऩूय प्रदेश ऩहुॉचते हैं तो उनके आने का सभाचाय सुनकय फबुय्वाहन 
अत्मतधक प्रसन्न होता है औय फहुत सा धन रेकय उनके दशणन के तरमे उऩस्स्थत होता है 
हकन्तु अजुणन को मह फात अच्छी नहीॊ रगी औय उसने अऩने ऩुि से ऺविम धभण का आश्रम 
रेकय मुद्ध कयने के तरमे कहा।16 तफ उरूऩी अजुणन के अतबप्राम को सभझकय औय उनके 
द्राया हकमे गमे ऩुि के ततयस्काय को सहन न कयने के कायण धयती छेदकय वहाॉ चरी आमी। 
(तभेवभुिॊ  बताण तु ववहदत्वा ऩन्नगात्भजा। अभषृ्टमभाणा तबत्त्वोवीभुरूऩी सभुऩागभत)्17 उसने 
देखा हक ऩुि फबुय्वाहन नीचे भुख हकमे हकसी सोच-ववचाय भें रगा हुआ है औय मुद्धाथी 
वऩता उसे फायॊफाय पटकाय यहे हैं।18 तफ उसने ऩुि से कहा हक ‘ऩुि! तुम्हें ववहदत होना 
चाहहमे हक भैं तुम्हायी भाता नागकन्मा उरूऩी हूॉ। तुभ भेयी आऻा का ऩारन कयो। इससे 
तुम्हें भहान ्धभण की प्रातद्ऱ होगी। तुम्हाये वऩता कुरुकुर के श्रदे्ष वीय औय मुद्ध के भद से 
उन्भत्त यहने वारे हैं अत् इनके साथ अवश्म मदु्ध कयो। ऐसा कयने से मे तुभ ऩय प्रसन्न 
होंगे। इसभें सॊशम नहीॊ है (उरूऩी भाॊ तनफोध त्वॊ भातयॊ ऩन्नगात्भजाभ।् कुरुष्टव वचनॊ ऩुि 
धभणस्ते बववता ऩय्।। मुध्मस्वैनॊ कुरुश्रदे्षॊ वऩतयॊ मुद्धदभुणदभ।् एवभेष हह ते प्रीतो बववष्टमतत न 
सॊशम्)19 तफ वह भाता से पे्ररयत होकय मुद्ध के तरमे तैमाय हुआ। उसने मुद्ध भें अऩने वऩता 
को फाणों से घामर कय हदमा स्जससे अजुणन भूस्च्छणत हो गमे20, तफ उन्हें भतृ जानकय 
फभ्रुवाहन ववराऩ कयता हुआ अत्मतधक शोक-सॊतद्ऱ होकय आभयण उऩवास का सॊककऩ रेकय 
फैठ गमा।21 उस सभम उरूऩी ने अऩने ऩुि को धमैण फॉधाते हुमे कहा, ‘‘ऩुि! उठो, शोक न 
कयो। मे तुम्हाये द्राया ऩयास्त नहीॊ हुमे हैं। मे तो सबी भनुष्टमों औय इन्र सहहत सम्ऩूणण 
देवताओॊ के तरमे बी अजेम हैं।’’22 मह तो भैंने आज तुम्हाये मशस्वी वऩता ऩुरुषेन्र का वप्रम 
कयने के तरमे भोहहनी भामा हदखरामी है। तुभ इनके ऩुि हो। मे तुभ जैसे ऩुि का फर-
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ऩयाक्रभ जानना चाहते थे इसीतरमे भैंने तुम्हें मुद्ध के तरमे पे्ररयत हकमा है। तुभ अऩने भें 
अण-ुभाि ऩाऩ की बी आशॊका न कयो, मथोिभ-् 

भमा तु भोहहनी नाभ भामैषा सम्प्रदतशणता। वप्रमाथ ंऩुरुषेन्रस्म वऩतुस्तेऽद्य मशस्स्वन्।। 

स्जऻासुह्र्मेष ऩुिस्म फरस्म तव कौयव्। तस्भादतस भमा ऩुि मुद्धाम ऩरयचोहदत्। 

भा ऩाऩभात्भान् ऩुि शॊकेथा ह्यण्ववऩ प्रबो।।23 

इस तयह उसे सान्त्वना देकय अऩनी हदव्मभस्ण को उसके हाथ भें देकय उसे अऩने 
वऩता के रृदम ऩय रगाने के तरमे कहा औय परस्वरूऩ अजुणन ऩुन् जीववत हो गमे औय मह 
देखकय फबुय्वाहन अत्मन्त प्रसन्न हुआ।24 

 महाॉ उरूऩी का फभ्रुवाहन के प्रतत पे्रभ, उसे दवुवधा भें देखकय कतणव् मऩारन हेतु पे्ररयत 
कयना तथा अऩने वऩता की भतृ्मु का हेतु स्वमॊ को जानकय ववषाद भें आकण्ठ डूफे, उसे 
सान्त्वना प्रदान कयते ताहकण क शीतर वचन, उसके ववभाता रूऩ के उज्ज्वर ऩऺ का प्रदशणन 
तो कयते ही हैं साथ ही उसके रृदमस्थ वात्सकम बाव का तनदशणन बी कयाते हैं जो हक स्वमॊ 
के ऩुि इयावान ्के सम्फन्ध भें अप्रकट ही यहा है हकन्तु इस सम्ऩूणण घटनाक्रभ के भूर भें 
उरूऩी द्राया अऩने ऩाततव्रत्मधभण की ऩारनान्तगणत ऩतत अजुणन के प्राणों की वसुओॊ के शाऩ से 
यऺा कयना ही प्रधान था। 

वधरूूऩ: अद्वभेध के अवसय ऩय उरूऩी, तचिाॊगदा औय फबुय्वाहन सहहत हस्स्तनाऩुय आमी 

औय उन दोनों ने एक साथ ही ववनीत बाव से अऩनी द्वश्र ू कुन्ती औय सऩत्नी रौऩदी के 
चयण स्ऩशण हकमे। हपय सुबरा तथा कुरुकुर की अन्म स्स्त्रमों से बी वे दोनों मथामोग्म 
तभरीॊ। (ततस्द्ळिाॊगदा देवी कौयव्मस्मात्भजावऩ च। ऩथृाॊ कृष्टणाॊ च सहहते ववनमेनोऩजग्भतु्। 
सुबराॊ च मथान्मामॊ माद्ळान्मा् कुरुमोवषत्)25 वध ू रूऩ भें उसका व्मवहाय सबी के प्रतत 
सम्भान से मुि था। उरूऩी, अऩनी द्वश्र ूऔय गान्धायी की दासी की बाॊतत सेवा हकमा कयती 
थी (माद्ळान्मा् ऩाण्डवस्स्त्रम्, सभाॊ ववृत्तभवतणन्त तमो् द्वसयुवोमणथाववतध)26 जफ कुन्ती ने बी 
गान्धायी औय धतृयाद्स के साथ वन जाकय तऩद्ळमाण का तनद्ळम हकमा तो वे सफ उनके जाने 
से ऩहरे ही दु् खी थी, औय अफ कुन्ती का तनद्ळम सुनकय वे सफ अत्मतधक दु् खी होकय औय 
अतधक ववराऩ कयने रगी।27 उनके वन भें चरे जाने ऩय उरूऩी बी अन्म ऩाण्डुऩस्त्नमों के 
साथ अऩने द्वसुय औय द्वश्र ू से तभरने वन भें जाती है।28 उनकी भतृ्मु ऩय बी वे सफ 
अत्मतधक ववराऩ कयती है।29 वध ूरूऩ भें उरूऩी का आचयण धभाणनुसाय ही यहा है। 
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 महाॉ उरूऩी के चरयि भें ऩततव्रता होने का गुण ही भुख्मत् उबयकय साभने आता है। 
अऩने ऩत्नीधभण का ऩारन उसने ऩूणणतनद्षा के साथ हकमा है हकन्तु उसके सऩत्नी, भाता औय 
वध ूरूऩों ऩय अत्मकऩ ही प्रकाश ऩड़ा है तथावऩ उसके तरमे प्रमुि हकमे गमे शब्दों से उसके 
गौयवशातरनी होने का ऻान होता है। तचिाॊगदा ने उसे आमणधभणऻा, ऩततव्रता औय 
िरैोक्मववहदता कहकय उसकी प्रशॊसा कयते हुमे उसके गुणों को ही प्रकट हकमा है तथा उसे 
‘साध्वी’ कहकय उसके ‘सदाचाय’ को प्रभास्णत हकमा गमा है। वह अतनन्द्यसुन्दयी, ऩततव्रता, 
फुवद्धभती, ववनम्र, गुणवती, धमैणशीरा, तेजस्स्वनी, ऩततहहतैवषणी, अरौहककशविसम्ऩन्ना औय 
प्रत्मुत्ऩन्नभततत्व आमणस्त्री है। 

तचिाॊगदा 
 ‘तचिाॊगदा’ भस्णऩूय के स्वाभी धभणऻ तचिवाहन की रूऩमौवनसम्ऩन्ना ‘दहुहता’30 थी, 
स्जसकी अॊगकास्न्त नवीन भधकू-ऩुष्टऩों के सभान थी (भस्णऩूयेद्वयॊ याजन ्धभणऻॊ तचिवाहनभ।् 
तस्म तचिाॊगदा नाभ दहुहता चारुदशणना।। मैषा सवणाणरणभधकूऩुष्टऩै्)31 नायद के कथनानुसाय 
ऩाण्डवों ने रौऩदी के ववषम भें मह तनमभ फनामा था हक ‘रौऩदी के साथ एकान्त भें फैठे हुमे 
हभभें से एक भ्राता को महद दसूया देख रे, तो वह फायह वषों तक ब्रह्मचमणऩूवणक वन भें 
तनवास कये’ (द्रौऩद्या न् सहासीनानन्योन्यं योऽतभदशायेर्त।् स नो द्वादश वषााण्ण ब्रह्मचारी वने 
वसेर्त)्32 अजुणन के द्राया इसी तनमभ-बॊग के परस्वरूऩ वनवास गभन के सभम वे भस्णऩूय 
प्रदेश ऩहुॉचे। नगय भें ववचयण कयती हुमी याजकुभायी ‘तचिाॊगदा’ को देखकय अजुणन के भन भें 
उसे प्राद्ऱ कयने की अतबराषा उत्ऩन्न हुमी अत् उसके साथ वववाह का प्रस्ताव रेकय अजुणन, 

भस्णऩूय नयेश ‘तचिवाहन’ के सभऺ गए।33 याजा ने ‘अजुणन’ का ऩरयचम जानकय, उसे अऩनी 
ऩुिी के मोग्म सभझकय, अऩनी ऩुिी का वववाह ‘अजुणन’ के साथ कय हदमा।34 ‘तचिाॊगदा’ अऩने 
वऩता की आऻाकारयणी ऩुिी थी। उन्होंने ‘ऩुविका धभण’ की शतण के अनुसाय अऩनी ऩुिी का 
वववाह अजुणन से हकमा था।35 शास्त्रों भें बी ‘ऩुविकाववतध’ का उकरेख तभरता है।36 उसने अऩने 
वऩता की इच्छा से ही वववाह हकमा था। 

ऩततव्रता: वह आऻाकारयणी ऩुिी होने के साथ ही ऩततव्रता ऩत्नी बी थी। अऩने ऩतत की 

प्रसन्नता का ध्मान यखना औय उनके वचनों की ऩारना कयना ही उसका धभण था। अजुणन के 
साथ तीन वषों तक ववहाय कयने के ऩद्ळात ् ‘तचिाॊगदा’ ने ‘फबुय्वाहन’ नाभक ऩुि को जन्भ 
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हदमा औय इसके कुछ सभम ऩद्ळात ् अजुणन गोकणणतीथण की ओय चरे गमे।37 जाते सभम 
अजुणन ने ‘तचिाॊगदा’ से कहा ‘तुभ महीॊ यहो औय फबुय्वाहन का ऩारन-ऩोषण कयो। भहायाज 
मुतधवद्षय के द्राया अद्वभेध मऻ का आमोजन हकमे जाने ऩय तुभ बी अऩने वऩता के साथ आ 
जाना। भेये ववमोग से तभु सन्तद्ऱ न होना। फबुय्वाहन के नाभ से भेया प्राण ही इस बूतर 
ऩय ववद्यभान है अत् इसका बयण-ऩोषण कयो। शोक भत कयो।’38 अऩने ऩतत के वचनों का 
ऩारन कयते हुमे ही उसने अनेक वषण व्मतीत कय हदमे। अद्वभेधमऻ के तनतभत्त मुतधवद्षय के 
मऻ-सम्फन्धी अद्व की यऺा कयते हुमे अजुणन ऩुन् भस्णऩूय प्रदेश ऩहुॉचे तो वहाॉ फबुय्वाहन 
औय अजुणन के भध्म मुद्ध हुआ, स्जसभें ऩुि के फाण से घामर होकय अजुणन भूस्च्छणत हो गमे, 

वऩता की ऐसी अवस्था देखकय वह बी भूस्च्छणत हो गमा। तत्ऩद्ळात ् इन दोनों को ऐसी 
अवस्था भें देखकय तचिाॊगदा का रृदम शोक से सन्तद्ऱ हो गमा औय योती, काॉऩती, ववराऩ 
कयते हुमे वह सॊऻाशून्म होकय ऩथृ्वी ऩय तगय गमी।39 ऩुन् चेतना आने ऩय, ऩततववमोगजन्म 
दु् ख से सन्तद्ऱ होकय उसने उरूऩी को अऩने सभऺ देखकय कहा ‘देखो, हभ दोनों के स्वाभी 
भतृ्मु को प्राद्ऱ कय यणबूतभ भें सो यहे हैं। तुम्हायी पे्रयणा से ही भेये ऩुि ने सभयववजमी 
अजुणन का वध हकमा है। तुभ तो आमणधभण को जानने वारी औय ऩततव्रता हो तथावऩ तुम्हाये 
कायण मे यणबूतभ भें भाये गमे हैं।’ हकन्तु महद मे अजुणन सवणथा तुम्हाये अऩयाधी हों तो बी 
आज ऺभा कय दो। भैं तुभसे इनके प्राणों की माचना कयती हूॉ। तुभ इनको जीववत कय दो। 
शुबे! तुभ धभणऻा औय िरैोक्मववहदता हो, तो बी आज ऩुि से ऩतत की हत्मा कयाकय तुम्हें 
शोक नहीॊ हो यहा है, इसका क्मा कायण है? भतृ ऩुि के तरमे भैं शोक नहीॊ कयती। भुझे केवर 
ऩतत के तरमे शोक हो यहा है, स्जनका भेये महाॉ इस तयह अतततथ-सत्काय हकमा गमा, 
मथोिभ-् 

दकंर्तु सवााऩराधोऽयं यदद रे्तऽद्य धनंजय्। ऺमस्व याच्यमाना वै जीवयस्व धनंजयम।्। 

ननु त्वमाय ेधमाऻा त्रऱैोक्यत्रवददर्ता शुभे। यद् घार्ततयत्वा ऩुते्रण भर्ताारं नानुशोचतस।। 

नाहं शोचातम र्तनयं हर्तं ऩन्नगनण्न्दतन। ऩतर्तमेव र्तु शोचातम यस्यातर्तथ्यतमदं कृर्तम।्।40 

 ऐसा कहकय वह ऩुन् ववराऩ कयने रगी। उसकी तो एक ही इच्छा थी हक ‘ऩतत 
जीववत हो जाम बरे ही ऩुि बूतभ ऩय सदा के तरमे सोता यह जाम’ (काभॊ स्ववऩतु फारोऽमॊ 
बूभौ भतृ्मुवशॊ गत्, रोहहताऺो गुडाकेशो ववजम् साध ुजीवतु)41 वह उरूऩी से कहती है ‘कोई 
ऩुरुष फहुत-सी स्स्त्रमों को ऩत्नी फनाकय यखे, तो उनके तरमे मह अऩयाध नहीॊ है। स्स्त्रमाॉ महद 
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ऐसा कयें तो मह उनके तरमे अवश्म दोष की फात होती है अत् तुम्हायी फवुद्ध ऐसी कू्रय नहीॊ 
होनी चाहहमे। ववधाता ने ऩतत औय ऩत्नी की तभिता सदा यहने वारी औय अटूट फनामी है। 
इस सख्मबाव के भहत्त्व को सभझो औय ऐसा  उऩाम कयो स्जससे तुम्हायी इनके साथ की 
हुमी भैिी सत्म एवॊ साथणक हो। तुम्हीॊ ने ऩुि को रड़ाकय उसके द्राया ऩततदेव की हत्मा 
कयवामी है। मह सफ कयके महद आज तुभ ऩुन् इन्हें जीववत कयके न हदखा दोगी तो भैं बी 
प्राण त्माग दूॉगी’ मथोिभ-् 

नाऩयाधोऽस्स्त सुबगे नयाणाॊ फहुबामणता। प्रभदानाॊ बवत्मेष भा तेऽबूद् फुवद्धयीदृशी।। 

सख्मॊ चतैत ्कृतॊ धािा शद्वदव्ममभेव तु। सख्मॊ सभतबजानीहह सत्मॊ सॊगतभस्तु ते।। 

ऩुिेण घाततमत्वैनॊ ऩततॊ महद न भेऽद्य वै। जीवन्तॊ दशणमस्मद्य ऩरयत्मक्ष्मातभ जीववतभ।्।42 

 ऐसा कहकय ऩुि औय ऩतत दोनों से वॊतचत होकय शोकात्र्त हो वह आभयण उऩवास 
का सॊककऩ रेकय फैठ गमी।43 तत्ऩद्ळात ्उरूऩी ने अऩनी शवि से ‘अजुणन’ को जीववत कय 
हदमा, उन्हें जीववत देखकय ‘तचिाॊगदा’ अत्मन्त प्रसन्न हुमी। 

 महाॉ तचिाॊगदा के ऩततव्रता रूऩ के दशणन होते हैं। जैसा हक शास्त्रों भें वस्णणत है हक 
‘ऩतत ही देवता है, ऩतत ही गुरु है औय ऩतत ही धभण, तीथण एवॊ व्रत है अत् स्त्री सफ छोड़कय 
एकभाि ऩतत की ऩूजा कये’ (बताण देवो गुरुबणताण धभणतीथणव्रतातन च, तस्भात ्सव ं ऩरयत्मज्म 
ऩततभेकॊ  सभचणमेत)्44 वह बी अऩने ऩाततव्रत्म धभण का ऩारन कयना ही अऩने जीवन का 
ध्मेम सभझती थी। उसने धमैण का अवरम्फन कयके अजुणन के वफना अनेक वषण व्मतीत हकमे। 
अजुणन की भतृ्मु ऩय उसका करुण ववराऩ औय उरूऩी के प्रतत कतथत वचनों भें उसका पे्रभ, 

ववमोगजन्म दु् ख, ऩीड़ा, बम, दीनता, सॊवेदनशीरता कत्र्तव्मतनद्षा का बाव स्ऩद्श रूऩ से प्रकट 
होते हैं। वह तो ऩहरे ही अऩने ऩतत से इतने वषों तक दयू यही औय जफ तभरी तो ऐसा 
अतततथ-सत्काय हुआ, स्जसभें ऩुनतभणरन की सॊबावना बी न यही, औय अऩने ही ऩुि के द्राया 
ऩतत से ववमोग, स्जसका दु् ख उसके शब्दों भें प्रकट हो यहा था। उस ऩय बी सऩत्नी की पे्रयणा 
से ही मह कामण हुआ, मह जानकय उसकी वेदना फढ़ गमी थी। इसी कायण वह उरूऩी को बी 
धभणमुि कामण कयने औय शास्त्रोि वचनों का अनुसयण कयने के तरमे कहती है। ऩतत के तरमे 
वह ऩुि का त्माग कयने के तरमे बी प्रस्तुत है। इस प्रकाय तचिाॊगदा ने सऩत्नी उरूऩी के 
तरमे ईष्र्मा-बाव न हदखाकय, उसके प्रतत ववनम्रता का व्मवहाय कयके अऩने सदाचयण को ही 
हदखरामा है। उसने उरूऩी ऩय दोषायोऩण अवश्म हकमा हकन्तु भमाणहदत आचयण का त्माग 
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नहीॊ हकमा। अजुणन के भहाप्रस्थान के सभम बी वह अत्मन्त दु् खी हुमी। फाद भें वह अऩने 
देश रौट गमी थी।45 

ऩिुवत्सरा: जफ अऩने ऩुि फभ्रुवाहन औय ऩतत अजुणन के भध्म मुद्ध होने ऩय वह दोनों को 

ही भतृ भानकय शोकसन्तद्ऱ होकय करुण ववराऩ कयती है तफ उसका ऩुि-पे्रभ दृवद्शगत होता 
है। वह कहती है हक ‘भैं ऩतत औय ऩुि दोनों से वॊतचत होकय दु् ख भें डूफ गमी हूॉ’ (साहं 
दु् खाण्न्वर्ता देत्रव ऩतर्तऩुत्रत्रवनाकृर्ता)46 हकन्तु ऩुिववमोग से ज्मादा उसे ऩततववमोग ही अतधक 
था औय ऩाततव्रत्म-धभण का तनवाणह कयने वारी अऩनी दृढ़रृदमा भाता को भतृ्मु का तनद्ळम 
कयके फैठे हुमे देखकय बी ऩुि को, अऩने तरमे दु् ख नहीॊ होता हक भाता भेया त्माग कय यही 
है मा भुझसे पे्रभ नहीॊ कयती प्रत्मुत ्वह तो स्वमॊ बी अऩनी भाता के साथ आभयण अनशन 
का सॊककऩ रे रेता है।47 इससे ऻात होता है हक तचिाॊगदा ने अऩने ऩुि को उत्तभ सॊस्काय 
हदमे हैं औय उसे साधजुनों द्राया प्रशॊतसत भागण का अनुसयण कयना तसखामा है। इस प्रकाय 
उसने अऩने ऩुि को सत्मभागण का अवरम्फन कयने, धभाणचयण कयने की उच्च तशऺा प्रदान 
की है। महाॉ एक ऩुि का बी अऩनी भाता के प्रतत अत्मतधक आदय बाव प्रकट होता है। न 
तो ऩुि अऩनी भाता को औय न ही भाता अऩने ऩुि को कत्र्तव्म-कभण मा स्वधभण ऩारन से 
ववरग यहने को कहते हैं। 

सऩत्नी रूऩ: ‘तचिाॊगदा’ ने सदैव उरूऩी, रौऩदी तथा सुबरा का आदय हकमा है। उरूऩी स्वमॊ 

ही कहती है हक ‘मह तो सदा दासी की बाॉतत भेयी आऻा के अधीन यहती है’ (न जतनिी 
तथास्मेमॊ भभ मा पे्रष्टमवत ्स्स्थता)48 सुबरा औय रौऩदी से बी प्रथभ तभरन ऩय वह इनके 
चयणस्ऩशण कयती है।49 

वध ूरूऩ: अद्वभेध मऻ के अवसय ऩय जफ तचिाॊगदा हस्स्तनाऩुय आती है तो उसने अऩनी 

द्वश्र ू कुन्ती के तथा अन्म स्स्त्रमों के चयणस्ऩशण हकमे औय वहीॊ यहकय अऩनी द्वश्र ू की 
ववतधवत ्सेवा की।50 अऩनी द्वश्र ूके वनगभन के सभम उसे फहुत दु् ख हुआ।51 वह अन्म 
स्स्त्रमों के साथ वन भें अऩनी दोनों द्वश्रओुॊ से तभरने बी गमी थी।52 उनकी भतृ्मु ऩय बी 
उसे फहुत दु् ख हुआ था।53 वह एक अच्छी वध ू थी औय वध ू रूऩ भें उसने सबी की 
मथामोग्म सेवा की। 
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 इस प्रकाय तचिाॊगदा एक आऻाकारयणी ऩुिी, ऩततव्रता ऩत्नी, अच्छी वध,ू भभताभमी 
भाता औय पे्रभबाव से ऩणूण सऩत्नी के रूऩ भें महाॉ दृवद्शगत होती है। महाॉ उसका अजुणन के 
प्रतत शाद्वत पे्रभ तथा उसभें तनहहत धमैण, त्माग, ववनम्रता, सॊवेदनशीरता, कत्र्तव्मतनद्षा जैसे 
गुण हदखामी देते हैं। वह एक सदाचायमुिा, धभणऻा औय ऩततव्रता स्त्री थी औय स्त्री जीवन भें 
ऩतत के सवणस्व होने की धातभणक बावना की ही शयण तरमे हुमे थी। शॊखस्भतृत का कथन है 
‘‘सा बाय्र्मा मा ऩततप्राणा सा बाय्र्मा मा प्रजावती’’।54 

सुभद्रा 
 सुबरा वसृ्ष्टणवॊश के याजा वसुदेव जी की राडरी ऩुिी, श्रीकृष्टण की फहहन औय सायण 
की सगी फहहन थी। (भभैषा बतगनी ऩाथण सायणस्म सहोदया, सुबरा नाभ बरॊ ते वऩतुभे 
दतमता सुता)55 उस अतनन्द्य सुन्दयी सुबरा का वववाह कुन्तीऩुि अजुणन के साथ हुआ था। वीय 
ऩुिी सुबरा का चरयि स्जन ववशेषताओॊ से सभस्न्वत है, वे हैं- 

सौन्दमणशातरनी: सुबरा अततशम रूऩ-सौन्दमण से मुि कन्मा थी जो हकसी का बी भन भोह 

सकती थी (रूऩेण चषैा सम्ऩन्ना कतभवैषा न भोहमेत)्56 उसके सभस्त अॊग सुन्दय थे। उसके 
नेि फड़े-फड़े औय कुछ रार-रार थे (ऩथृतुाम्राऺी) तथा सुवणण से बी उत्तभ कास्न्त से वह 
मुि थी (कनकोत्तभाबा) औय वह देवताओॊ के तरमे बी दरुणब थी (दरुणबा देवतैयवऩ)।57 

आस्थावती: सुबरा देवताओॊ की ऩूजा-अचणना कयती थी। आहदऩवण भें उकरेख है हक ‘सुबरा 
तगरययाज यैवतक तथा सफ देवताओॊ की ऩूजा कयके, ब्राह्मणों से स्वस्स्तवाचन कयाकय, ऩवणत की 
ऩरयक्रभा कयके द्रायका की ओय रौट यही थी (सुबरा त्वथ शैरेन्रभभ्मच्र्मैव हह यैवतभ।् 
दैवतातन च सवाणस्ण ब्राह्मणान ्स्वस्स्त वाच्म च।। प्रदस्ऺणॊ तगये् कृत्वा प्रममौ द्रायकाॊ प्रतत।)58 
इस कथन से उसकी बगवान ् के प्रतत आस्था व्मि होती है औय वह दान देने के 
स्वबाववारी बी थी।59 

उत्सववप्रमा: वसृ्ष्टण औय अन्धक वॊश के रोगों ने यैवतक ऩवणत ऩय एक भहोत्सव का 

आमोजन हकमा था स्जसभें वसुदेव ऩुिी सुबरा बी शृॊगाय से सुसस्ज्जत होकय सस्खमों के 
साथ सस्म्भतरत हुई (ति चङ्क्क्रभभाणौ तौ वसुदेवसुताॊ शुबाभ,् अरॊकृताॊ सखीभध्मे बराॊ 
ददृशतुस्तदा)60 उत्सववप्रम होने के साथ ही उसकी रूतच भ्रभण औय जरववहाय भें बी थी 
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(वने कास्द्ळज्जरे कास्द्ळत ् कास्द्ळद् वेश्भसु चाॊगना्, मथामोग्मॊ मथाप्रीतत तचक्रीडु् 
ऩाथणकृष्टणमो्)।61 

ऩततव्रता: सुबरा ने अऩने भाता-वऩता की इच्छा से मा स्वेच्छा से वववाह नहीॊ हकमा था 
फस्कक कुन्तीऩुि अजुणन ने सुबरा के प्रतत आसि होकय उसे धभणऩत्नी फनाने की इच्छा से 
उसका अऩहयण कयके, तत्ऩद्ळात ् सबी गुरुजनों के आशीवाणद से उसके साथ वववाह हकमा 
था।62 हकन्तु अऩहयण होने ऩय बी सुबरा ने कोई प्रततकाय नहीॊ हकमा, सॊबवत् वह बी अजुणन 
के प्रतत अनुयि यही होगी। वववाह के ऩद्ळात ्जफ वह खाण्डवप्रस्थ आमी तो अजुणन ने उसके 
रार येशभी वस्त्रों को उतयवाकय उसके स्थान ऩय उसका ग्वातरन का-सा वेश फनाकय उसे 
भहर भें बेजा (सुबराॊ त्वयभाणद्ळ यिकौशेमवातसनीभ,् ऩाथण्  प्रस्थाऩमाभास कृत्वा 
गोऩातरकावऩु्)63 सुबरा ने वैसा ही हकमा औय अजुणन से इस ववषम भें कोई प्रद्ल बी नहीॊ 
ऩूछा। इससे उसके आऻाकारयणी होने का ऩता चरता है। ऩाण्डवों के वनवास के सभम सुबरा 
के भनोबावों का तचिण नहीॊ हकमा गमा है। इतना अवश्म है हक वनवास भें जफ श्रीकृष्टण, 

काम्मकवन भें अजुणन से तभरे तफ अजुणन ने कृष्टण से अऩनी ऩत्नी सुबरा की कुशर ऩूछी थी 
(कथॊ सुबरा च स चातबभन्मु्)64 औय अतबभन्मु का वववाह उत्तया के साथ कयवाने के तरमे 
अजुणन ने याजा ववयाट के महाॉ अतबभन्मु के साथ सुबरा को बी फुरवामा था।65 इससे प्रतीत 
होता है हक ‘सुबरा’ अजुणन को वप्रम थी। वह उसकी तचन्ता कयता था। उसका सम्भान कयता 
था औय सुबरा ने बी सदैव ऩतत की आऻा को तशयोधामण कयके अऩने ऩाततव्रत्मधभण का ही 
ऩारन हकमा। स्कन्दऩुयाण भें बी कहा गमा है हक ‘‘जहाॉ-जहाॉ ऩतत की रूतच हो, वहाॉ-वहाॉ उसे 
बी पे्रभ यखना चाहहमे। स्स्त्रमों के तरमे मही सफसे उत्तभ व्रत, मही भहान ्धभण औय मही ऩूजा 
है हक वह ऩतत की आऻा का उकरॊघन न कये।’’66 श्रीभद्भागवत-भहाऩुयाण भें उकरेख है हक 
‘सुबरा बी अजुणन के प्रतत अनुयि थी तथा देवकी-वसुदेव औय श्रीकृष्टण की अनुभतत से ही 
अजुणन ने सुबरा का हयण हकमा था।’ (हसन्ती व्रीहडता-ऩाॊगी तन्न्मस्तरृदमेऺणा। जहायानुभत् 
वऩिो् कृष्टणस्म च भहायथ्)।67 

भतगनी रूऩ: सुबरा का अऩने भ्राताओॊ के प्रतत पे्रभ था औय वे बी अऩनी फहहन को 

अत्मतधक पे्रभ कयते थे। हकन्तु कृष्टण औय सुबरा का एक-दसूये के प्रतत अत्मतधक पे्रभबाव 
ही महाॉ प्रकट होता है औय वह कृष्टण ऩय फहुत ववद्वास बी कयती थी। सुबरा का अजुणन के 
साथ वववाह श्रीकृष्टण की सम्भतत से ही हुआ था। उन्होंने ही अजुणन को अऩनी ककमाणी 
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बतगनी सुबरा का हयण कयने का ऩयाभशण बी हदमा औय सहमोग बी।68 अजुणन को मोग्म 
भानकय ही उन्होंने ऐसा हकमा औय सबी वसृ्ष्टणवॊतशमों को बी धभण औय अथणमुि वचनों से 
सॊतुद्श कयके इस वववाह के तरमे भनामा क्मोंहक अजुणन के द्राया अऩनी फहहन का अऩहयण 
हकमे जाने से वे सबी वसृ्ष्टणवॊशी क्रोतधत थे।69 वववाह के ऩद्ळात ्बी श्रीकृष्टण ने सदैव अऩनी 
फहहन का ध्मान यखा। खाण्डवप्रस्थ से जफ श्रीकृष्टण द्रायका जाने रगे तो ‘वे जाने से ऩूवण 
अऩनी फहहन सुबरा से तभरने गमे। वह उनके प्रस्थान की फात सुनकय फहुत दु् खी हुमी। 
वह चाहती थी हक कृष्टण वहीॊ रुक जामें तफ कृष्टण ने हहतकायी व अका्म वचनों द्राया अऩने 
जाने की आवश्मकता फतामी औय उसे धमैण फॉधामा। भॊगरभम वचन फोरने वारी ककमाणी 
सुबरा ने बाई की ऩूजा कयके भस्तक झुकाकय उन्हें प्रणाभ हकमा औय भाता-वऩता आहद 
स्वजनों से कहने के तरमे सॊदेश हदमे’, मथोिभ-् 

अथ्र्यं र्तथ्यं दहर्तं वाक्यं ऱघु युक्मनुत्तरम।् उवाच भगवान ्भद्रां सुभद्रां भद्रभात्रषणीम।्। 

र्तया स्वजनगामीतन िात्रवर्तो वचनातन स्। सम्ऩूण्जर्तश्चाप्यसकृण्च्िरसा चातभवाददर्त्।।70 

 इससे सुबरा का श्रीकृष्टण के प्रतत अत्मतधक पे्रभबाव प्रकट होता है। मुद्ध भें 
अतबभन्मु की भतृ्मु हो जाने ऩय श्रीकृष्टण अऩनी फहहन को धीयज फॉधाते हैं। वह कहते हैं 
हक- ‘‘तुभ वीयभाता, वीयऩत्नी, वीयकन्मा औय वीयबाइमों की फहहन हो। तुभ ऩुि के तरमे शोक 
न कयो। वह उत्तभ गतत को प्राद्ऱ हुआ है। फारक की हत्मा कयाने वारा वह ऩाऩकभी 
तसॊधयुाज जमरथ यावि व्मतीत होने ऩय प्रात्कार होते ही अऩने सुरृदों औय फन्धु-फान्धवों 
सहहत इस अऩयाध का पर ऩामेगा।’’71 ऐसे अनेक वचनों से वह अऩनी फहहन को आद्वासन 
देते हैं।72 जफ उसकी वध ू उत्तया के गबण से भतृ फारक का जन्भ होता है तफ बी वह 
ककमाण की काभना कयती हुमी अऩने बाई श्रीकृष्टण के सभऺ उनसे अऩना दु् ख व्मि 
कयती है।73 

सऩत्नी रूऩ: सुबरा ने सऩस्त्नमों के प्रतत सदैव सम्भान का बाव ही प्रकट हकमा है। रौऩदी 

से प्रथभ तभरन ऩय वह उसके चयण स्ऩशण कयती है औय कहती है हक ‘देवव! भैं आऩकी 
दासी हूॉ।’ (ततोऽतबगम्म त्वरयता ऩूणने्दसुदृशानना। ववन्दे रौऩदीॊ बरा पे्रष्टमाहतभतत चाब्रवीत)्74 
तथा उरूऩी औय तचिाॊगदा से बी तभरने ऩय उसने उन्हें अऩनी ओय से नाना प्रकाय के 
उऩहाय हदमे।75 
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सदाचाररणी वध:ू वसदेुव-ऩुिी सुबरा ने सदैव अऩने गुरुजनों का आदय हकमा है।76 वह 

अऩनी द्वश्रओुॊ कुन्ती औय गान्धायी की सभान रूऩ से दासी की बाॉतत ऩरयचमाण कयती थी।77 
उनके वनगभन से वह अत्मन्त दु् खी होकय ववराऩ कयती है औय उनकी भतृ्मु ऩय बी वह 
शोकभग्न हो जाती है।78 वन भें तऩद्ळमाण कयने वारे अऩने द्वसुय औय द्वश्रओुॊ से वह बी 
तभरने के तरमे अन्म स्स्त्रमों के साथ वन भें जाती है।79 

वात्सल्यऩररऩणूाा: सुबरा को अऩने ऩुि अतबभन्मु से अत्मतधक पे्रभ था। उसकी भतृ्मु का 

सभाचाय सुनकय ऩुिशोक से व्माकुर औय अत्मन्त दु् खी होकय वह ववराऩ कयने रगी। जो 
ऩुि भाता का आऻाकायी था औय उस भाता की वाणी सुनकय शीघ्र ही गहृ से तनकर ऩड़ता 
था (ननु नाभाद्य वैयाहट श्रतु्वा भभ तगयॊ सदा, बवनास्न्नष्टऩतत्माशु.....)80 वही ऩुि आज उसके 
सभऺ नहीॊ है। वह शोकववह्वर होकय कहती है हक ‘‘ऩुि! तुम्हें देखने के तरमे भेयी आॉखें 
तयस यही हैं, इनकी प्मास नहीॊ फुझी। हकतनी भन्दबातगनी हूॉ। तनद्ळम ही आज भैं मभरोक 
को चरी जाऊॉ गी। आज भुझे सायी ऩथृ्वी सूनी औय कास्न्तहीन-सी हदखामी देती है। ऩुि! 
आओ। तुम्हें प्मास रगी होगी। तुम्हाये दशणन से अतदृ्ऱ हुमी भुझ अबातगनी भाता की गोद भें 
फैठकय दगु्धऩूणण स्तनों का ऩान कयो।’’ मथोिभ-्    

अर्तपृ्तदशाना ऩुत्र दशानस्य र्तवानघ। मन्दभाग्या गतमष्यातम व्यक्मद्य यमऺयम।्। 

अद्य ऩश्यातम ऩतृथवीं शून्यातमव हर्तण्त्वषम।्एहे्यदह र्ततृ्रषर्तो वत्स स्र्तनौ ऩूणो त्रऩबाशु मे। 

अंकमारह्य मन्दाया ह्यर्तपृ्तायाश्च दशाने।।81 

 वह कहती है हक ‘बीभसेन के फर को तधक्काय है, अजुणन के धनुष धायण को तधक्काय 
है, वसृ्ष्टणवॊशी वीयों के ऩयाक्रभ को तधक्काय है तथा ऩाॊचारों के फर को बी तधक्काय है। 
केकम, चेहद तथा भत्स्मदेश के वीयों औय सृॊजमवॊशी ऺविमों को बी तधक्काय है, जो मुद्ध भें 
गमे हुमे तुभ जैसे वीय की यऺा न कय सके। ऩुि! स्वप्न भें तभरे हुमे धन की बाॉतत भुझे 
हदखामी हदमे औय नद्श हो गमे।82 अहो! मह भनुष्टम जीवन ऩानी के फुरफुरे के सभान चॊचर 
एवॊ अतनत्म है। तनद्ळम ही कार की गतत फड़े-फड़े ववद्रानों के तरमे बी अत्मन्त दफुोध है, 

स्जसके अधीन होकय तुभ श्रीकृष्टण-जैसे सॊयऺक के यहते हुमे सॊग्राभबूतभ भें अनाथ की बाॉतत 
भाये गमे। (अहो ह्यतनत्मॊ भानुष्टमॊ जरफुद्बदुचॊचरभ।् नूनॊ गतत् कृतान्तस्म प्राऻैयवऩ सुदवुवणदा। 
मि त्वॊ केशवे नाथे सॊग्राभेऽनाथवद्धत्)83 अऩने ऩुि के तरमे भॊगरकाभना कयती हुमी वह 



384 
 

कहती है हक ‘‘ऩुि! मऻकताण, दानशीर, स्जतेस्न्रम, ब्रह्मवेत्ता ब्राह्मण, ब्रह्मचायी, ऩुण्मतीथों भें स्नान 
कयने वारे, कृतऻ, उदाय, गुरुसेवाऩयामण, दस्ऺणा देने वारे, सहस्त्र गोदान कयने वारे शूयवीयों, 
मऻ के तरमे दान देने वारे, माचकों को उनकी अबीद्श वस्तु प्रदान कयने वारे, 

शयणागतवत्सर, ऺभाशीर, उत्तभ व्रत का ऩारन कयने वारे, अतततथसत्कायऩयामण, भाता-वऩता 
की सेवा कयने वारे, धमैणवान,् धभणशीर, सबी प्रास्णमों के प्रतत सभदृवद्श यखने वारे, सदाचायी, 
वऩशुनववृत्त से दयू यहने वारे, सवणशास्त्रऻ, रज्जाशीर, ऻानतदृ्ऱ, व्मसन से दयू यहने वारे, 

सत्मवादी, अऩनी स्त्री भें अनुयाग यखने वारे, ऩयामी स्स्त्रमों से दयू यहने वारे ऩुरुषों को तथा 
ऩततव्रता स्स्त्रमों को जो गतत प्राद्ऱ होती है, वही गतत तुम्हें बी सुरब हो।’’84 

 सुबरा के इन वचनों भें ऩुिववमोग से उत्ऩन्न दु् ख, उसके शोकसन्तद्ऱ रृदम की 
करुणवेदना, ऩुिदशणन की उत्कट अतबराषा स्ऩद्श रूऩ से प्रकट हो यही है। प्रथभ तो मुद्धबूतभ 
भें उऩस्स्थत होने ऩय बी वीय ऩाण्डवों द्राया ऩुि के प्राणों की यऺा न कय ऩाने से सुबरा का 
ऩुि-धन को खो देने का दु् ख, ऺोब भें ऩरयवततणत हो जाता है औय हपय ववतध को प्रफर 
भानते हुमे दाशणतनकता का आश्रम रेकय स्वमॊ को सान्त्वना देते हुमे अऩने ऩुिववमोगजन्म 
दु् ख को कभ कयने का वह प्रमत्न कयती हुमी हदखामी देती है। अन्त भें अऩने ऩुि की 
सद्गतत के तरमे भॊगरकाभना कयती है। इस प्रकाय सुबरा का ऩुि के प्रतत असीभ पे्रभ महाॉ 
दृवद्शगत होता है। 

द्वश्र ूरूऩ: सुबरा, अऩनी वध ूउत्तया से फहुत पे्रभ कयती थी औय मह पे्रभ अतबभन्मु की भतृ्मु 
के अवसय ऩय हदखामी देता है। अऩने ऩुि की भतृ्मु हो जाने ऩय वह अऩनी वध ूउत्तया के 
तरमे अत्मन्त दु् खी होती है हकन्तु ऩुिशोक भें तनभग्न वह स्वमॊ को अऩनी वध ूको धमैण 
फॉधाने भें असभथण सी अनुबव कयती है85 औय उस ऩरयस्स्थतत भें उत्तया के गबणस्थ तशशु के 
भतृ ऩैदा होने ऩय उसकी स्स्थतत अत्मन्त दमनीम हो जाती है। वह श्रीकृष्टण के सम्भुख 
दु् खातण होकय कहती है हक ‘‘रौणऩुि अद्वत्थाभा ने बीभसेन को भायने के तरमे जो सीॊक का 
फाण उठामा था, वह उत्तया ऩय, तुम्हाये सखा ववजम ऩय औय भुझ ऩय तगया है।’’86 वह श्रीकृष्टण 
को उनके वचन का स्भयण कयाते हुमे, उत्तया के भतृ फारक को ऩुन् जीवनदान देने की 
प्राथणना कयते हुमे कहती है हक ‘‘जफ रौणऩुि अद्वत्थाभा ऩाण्डवों के गबण की हत्मा कयने का 
प्रमत्न कय यहा था, उस सभम तुभने उससे कुवऩत होकय कहा था हक भैं तेयी इच्छा ऩूणण नहीॊ 
होने दूॉगा। अजुणन के ऩौि को अऩने प्रबाव से जीववत कय दूॉगा।87 महद तुभ ऐसी प्रततऻा 
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कयके अऩने भॊगरभम वचन का ऩूणणत् ऩारन नहीॊ कयोगे तो मह सभझ रो, सुबरा जीववत 
नहीॊ यहेगी। महद तुम्हाये जीववत यहते ऩुि अतबभन्मु को ऩुन् जीवनदान न तभरा तो तुभ 
भेये हकस काभ आओगे’’ (मदे्यतत ् त्वॊ प्रततश्रतु्म न कयोवष वच् शुबभ।् सकरॊ वसृ्ष्टणशादूणर 
भतृाॊ भाभवधायम।। अतबभन्मो् सुतो वीय न सॊजीवतत मद्यमभ।् जीवतत त्वतम दधुणषण हकॊ  
करयष्टमाम्महॊ त्वमा)88 इस प्रकाय वह अनेक करुणाऩूणण वचन कहती है औय उत्तया के भतृ ऩुि 
को ऩुनजीववत कयने की प्राथणना कयती है। 

 वसुदेवऩुिी श्रीकृष्टण की राडरी फहहन ‘सुबरा’ अनुऩभ सुन्दयी एवॊ सुकुभायी थी। वह 
ईद्वयीम आस्था से मुि, उत्सववप्रमा तथा दानऩुण्म के स्वबाव वारी स्त्री थी। वह ऩतत की 
आऻा का ऩारन कयने वारी, सऩस्त्नमों के प्रतत ववनम्र, गुरुजनों के प्रतत सेवाबाव से मुि, 

अऩने ऩुि से अततशम पे्रभ कयने वारी तथा अऩनी वध ू के प्रतत पे्रभबाव से ऩरयऩूणण थी। 
वस्तुत् वह धमैणवती, ईष्र्मायहहता, सॊवेदनशीरा, बरबावषणी, व्मवहायकुशरा, ऻातननी, सेवाबाववनी, 
सदाचारयणी आमणस्त्री थी। अऩने इन्हीॊ चारयविक गुणों से उसने बायतीम स्त्री के गौयव को 
उच्चता प्रदान की है। 

उत्तया 
 ‘उत्तया’ याजा ववयाट औय सुदेष्टणा की वप्रम ऩुिी थी। उसका वववाह अजुणन-ऩुि अतबभन्मु 
के साथ हुआ था। उत्तया के चरयि भें स्जन चारयविक गुणों का सभावेश है, वे तनम्नतरस्खत हैं- 

अर्तीवरूऩसम्ऩन्ना: ववयाटकुभायी उत्तया स्स्त्रमों भें यत्नस्वरूऩा औय भन को वप्रम रगने वारी 

थी। उसके नेि फड़े-फड़े औय भुख ऩूस्णणभा के चन्रभा की बाॉतत भनोहय था। उसके अॊग नूतन 
ऩकरवों के सभान कृश तथा अॊगकास्न्त कभर-दर के सभान आबावारी थी। उसकी कभय 
मऻ की वेदी के सभान सूक्ष्भ थी। उसकी ऩयस्ऩय सटी हुमी जाॉघें हाथी की सूॉड़ के सभान 
सुशोतबत थी। उसके दाॉत चभकीरे औय भनोहय थे। शयीय का भध्म बाग सुन्दय था। उसके 
ओद्ष वफम्फपर के सभान रार थे। उसकी चार भतवारे हाथी के सभान भन्दगतत से मुि 
थी सुवणण के सभान उज्ज्वर वणण वारी वह सुकुभायी ‘उत्तया’ अनुऩभ शोबा से मुि थी। उसके 
अॊग सबी शुबरऺणों से मुि थे। वह अरॊकायवप्रम थी। वह ववयाट के याजबवन भें इन्र की 
याजरक्ष्भी के सभान सम्भातनत थी। (सा यत्नबूता भनस् वप्रमा, सुकुभायीॊ ववशाराऺीॊ 
ऩूणणचन्रतनबाननाभ,् फारऩकरवतन्वॊगी भत्तभात्तॊगगातभनीभ,् वफम्फाधयोद्षीभ,् कनकोज्ज्वरत्वचॊ, 



386 
 

काॊचनभाकमधारयणी, सुदस्ऺणा वेहदववरग्नभध्मा सा ऩद्मऩिाबतनबा तशखस्ण्डनी, तन्वी शुबाॊगी 
भस्णतचिभेखरा, सा हस्स्तहस्तोऩभसॊहहतोरू् स्वतनस्न्दता चारुदती सुभध्मभा, अतचणता सुता 
ववयाटस्म मथेन्ररक्ष्भी्)।89 

आऻाकाररणी ऩतु्री: याजकुभायी उत्तया अऩने से फड़ों का सम्भान कयती थी। उनकी आऻा 

का ऩारन कयती थी। उसने सदैव अऩने वऩता की इच्छा का सम्भान हकमा है औय उनकी 
आऻा का ऩारन बी सहषण हकमा है। जफ याजकुभाय उत्तय, अऩना गोधन हयण कयने वारे 
कौयवों ऩय ववजम प्राद्ऱ कय, गोधन को सुयस्ऺत कयके भहर की ओय आ यहे थे, तफ उसकी 
ववजम के उऩरक्ष्म भें उसकी अगवानी कयने के तरमे याजा ववयाट अऩनी ऩुिी उत्तया को 
आऻा देते हैं हक ‘वह उत्तभ शृॊगाय औय सुन्दय वेशबूषा से सुशोतबत हो अन्म याजकुभारयमों 
के साथ भेये ऩुि की अगवानी भें जामे’ (उत्तया च कुभायीतबफणह्वीतब् ऩरयवारयता। शृॊगायवेषाबयणा 
प्रत्मुद्यातु सुतॊ भभ)90 उत्तया ने बी वैसा ही हकमा। जफ याजा ववयाट ने अतबभन्मु के साथ 
उसका वववाह तनस्द्ळत हकमा तो उनकी आऻा को स्वीकाय कयते हुमे उत्तया ने अऩने वऩता का 
भान फढ़ामा।91 

भ्रार्तादहर्तैत्रषणी: मशस्स्वनी उत्तया का अऩने भ्राता के प्रतत अत्मतधक पे्रभ था। जफ कौयव 

उनके गोधन का अऩहयण कयके रे गमे तो याजकुभाय उत्तय उनसे अऩना गोधन छुड़ाने के 
तरमे एक मोग्म सायतथ की खोज कय यहे थे तफ सैयन्री के मह फतराने ऩय हक फहृन्नरा 
आऩकी सहामता कय सकते हैं, उत्तय ने अऩनी फहहन को अऩनी सभस्मा से अवगत कयाके 
फहृन्नरा के सभीऩ बेजा92, तो उत्तया शीघ्र फहृन्नरा के सभीऩ गमी औय अऩने भ्राता की 
सहामता कयने के तरमे कहा। वह कहती है हक ‘‘हभाये याद्स की गौओॊ को कौयव हाॉककय 
तरमे जाते हैं अत् उन्हें जीतने के तरमे भेये बाई धनुष धायण कयके जाने वारे हैं। थोड़े ही 
हदन हुमे उनके यथ का सायतथ एक मुद्ध भें भाया गमा। इस कायण कोई ऐसा मोग्म सूत नहीॊ 
है, जो उनके सायतथ का काभ सॉबार सके। सैयन्री ने उन्हें फतामा था हक तुभ अद्वववद्या भें 
कुशर हो औय ऩूवण भें अजुणन की वप्रम सायतथ यह चकुी हो।’93 अत् इससे ऩहरे हक कौयव 
हभायी गौओॊ को फहुत दयू रेकय चरे जामॉ, तुभ भेये भ्राता के सायतथ का कामण अच्छी तयह 
कय दो। भैं फड़े पे्रभ से मह फात कहती हूॉ। महद आज इतना अनुयोध कयने ऩय बी तुभ भेयी 
फात नहीॊ भानोगी, तो भैं प्राण त्माग दूॉगी’’ (सा सायथ्मॊ भभ भ्रातु् कुरु साध ुफहृन्नरे। ऩुया 
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दयूतयॊ गावो हिमन्ते कुरुतबहहण न्।। अथतैद् वचनॊ भेऽद्य तनमुिा न करयष्टमतस। 
प्रणमादचु्मभाना त्वॊ ऩरयत्मक्ष्मातभ जीववतभ)्।94 

 उसके इन वचनों भें अऩने बाई के तरमे तचन्ता, उसका हहत कयने की अतबराषा औय 
भ्रात-ृपे्रभ स्ऩद्शतमा ऩरयरस्ऺत होते हैं, साथ ही उसभें तनहहत आऻाकारयता का गुण बी 
हदखामी देता है औय वह भधयु सॊबाषण कयने के स्वबाव वारी बी है। 

करावप्रम: याजकुभायी उत्तया को नतृ्म औय सॊगीत भें रूतच थी। याजा ववयाट ने अऩनी ऩुिी को 
नतृ्म-सॊगीत की तशऺा प्रदान कयने के तरमे फहृन्नरारूऩधायी अजुणन को तनमुि हकमा था। 
इसके तरमे उन्होंने फहृन्नरा की कराओॊ भें ऩयीऺा कयके औय स्स्त्रमों द्राया उसके नऩुॊसकत्व 
की जाॉच कयवा कय ही उसे अऩनी कन्मा के अन्त्ऩुय भें जाने की आऻा दी थी।95 वहाॉ 
उसने उत्तया सहहत, उसकी सस्खमों औय सेववकाओॊ को बी गीत, वाद्य एवॊ नतृ्मकरा की तशऺा 
प्रदान की (स तशऺमाभास च गीतवाहदतॊ सुताॊ ववयाटस्म धनॊजम् प्रबु्। सखीद्ळ तस्मा् 
ऩरयचारयकास्तथा)।96 

 वह करावप्रम होने के साथ ही क्रीडावप्रम बी थी। उसे ऩाॊचातरका के साथ खेरने भें 
रूतच थी। जफ उत्तय, अजुणन को सायतथ के रूऩ भें साथ रेकय भहर से मदु्ध के तरमे प्रस्स्थत 
हुआ तफ उत्तया ने फहृन्नरारूऩधायी अजुणन से कहा हक ‘तुभ मुद्ध-बूतभ भें आमे हुमे बीष्टभ, 

रोण आहद प्रभुख कौयववीयों को जीतकय हभायी गुहड़मों के तरमे उनके भहीन, कोभर औय 
ववतचि यॊग के सुन्दय वस्त्र रे आना’, मथोिभ-् 

अथोत्तरा च कन्याश्च सख्यस्र्तामबुर्वंस्र्तदा। बहृन्नऱे आनयेथा वासांतस रूतचराण्ण च।। 

ऩांचातऱकाथ ंतचत्राण्ण सूक्ष्माण्ण च मदृतून च।त्रवण्जत्य संग्रामगर्तान ्भीष्मद्रोणमुखान ्कुरून।्।97 

 औय ववजम के ऩद्ळात ्जफ फहृन्नरा ने वे सबी वस्त्र उत्तया को राकय हदमे तो वह 
उन बाॉतत-बाॉतत के नवीन औय फहुभूकम वस्त्रों को रेकय फहुत प्रसन्न हुमी (उत्तया तु 
भहाहाणस्ण ववववधातन नवातन च। प्रततगहृ्याबवत ्प्रीता तातन वासाॊतस बातभनी।।)98 

शीऱवर्ती: याजकुभायी उत्तया अऩने सदाचाय के कायण सबी की वप्रम थी। जफ याजा ववयाट ने 

अजुणन के सभऺ अऩनी ऩुिी के साथ वववाह कयने का प्रस्ताव यखा तो अजुणन ने इसे 
अस्वीकाय कय हदमा। वह जानता था हक उत्तया ने उस ऩय वऩता की बाॉतत ही ववद्वास हकमा 
है औय वह उसे सदैव आचामण की बाॉतत भानती आमी है औय साथ ही कराप्रवीणता के 
कायण उसका उसके प्रतत फहुत अतधक पे्रभ बी है अत् अऩने औय उसके चरयि की शुवद्ध की 
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स्ऩद्शता के तरमे अजुणन ने अऩने ऩुि अतबभन्मु के साथ उत्तया के वववाह का प्रस्ताव यखकय 
उसे अऩनी वध ूरूऩ भें स्वीकाय हकमा। (यहस्मॊ च प्रकाशॊ च ववद्वस्ता वऩतवृन्भतम।। वप्रमो 
फहुतभद्ळासॊ नतणको गीतकोववद्। आचामणवच्च भाॊ तनत्मॊ भन्मते दहुहता तव।। 
तस्भास्न्नभन्िमेऽहॊ ते दहुहताॊ भनुजातधऩ। शुद्धो स्जतेस्न्रमो दान्तस्तस्मा् शुवद्ध् कृता भमा।)99 

 इससे उत्तया के ववचायों की ऩवविता औय उसका शीरवती होना प्रकट होता है। 

ऩतर्तव्रर्ता ऩत्नी : सदाचारयणी उत्तया को वैवाहहक सुख फहुत ही कभ सभम के तरमे प्राद्ऱ 

हुआ था। भहाबायत के मुद्ध भें उसके ऩतत को वीयगतत प्राद्ऱ होती है। ऩतत की भतृ्मु से 
इतनी अतधक शोकसन्तद्ऱ थी हक उसने कई हदनों तक बोजन नहीॊ हकमा औय उसे अऩने 
गबणस्थ तशशु की बी माद न यही। वह तशशु गबण भें ही यहकय ऺीण होने रगा। उसकी वह 
दशा फहुत ही करुणाजनक थी (सुफहुतन च याजेन्र हदवसातन ववयाटजा। नाबुङ्क्ि ऩततदु् खाताण 
तद्भतू ्करुणॊ भहत।् कुस्ऺस्थ एव तस्माथ गबो वै सम्प्ररीमत)्100 वह फाय-फाय मही कह यही 
थी हक ऩतत औय ऩुि से हीन होने ऩय बी भेये इस रृदम के टुकड़े क्मों नहीॊ हो जाते 
(ऩततऩुिववहीनामा रृदमॊ न ववदीमणते)101 अऩने ऩतत का स्भयण कयते हुमे वह श्रीकृष्टण से 
करुणववराऩ कयती हुमी कहती है हक ‘भैंने मुद्ध के भुहाने ऩय मह प्रततऻा की थी हक ‘‘भेये 
वीय ऩततदेव! महद आऩ भाये गमे तो भैं शीघ्र ही ऩयरोक भें आऩसे आ तभरूॉगी ऩयन्तु भैंने 
उस प्रततऻा का ऩारन नहीॊ हकमा। भैं फड़ी कठोय रृदमा हूॉ। भुझे ऩततदेव नहीॊ, मे प्राण ही 
प्माये हैं। महद इस सभम भैं ऩयरोक भें जाऊॉ  तो वहाॉ वे भुझसे क्मा कहेंगे?’’ (भमा चतैत ्
प्रततऻातॊ यणभूधणतन केशव। अतबभन्मौ हते वीय त्वाभेष्टमाम्मतचयाहदतत। तच्च नाकयवॊ कृष्टण 
नशृॊसा जीववतवप्रमा। इदानीॊ भाॊ गताॊ ति हकॊ  नु वक्ष्मतत पाकगुतन्)102 महाॉ उत्तया का 
दैन्मबाव, तनयाशा, सन्ताऩ, प्रततऻाऩारन न कयने से उत्ऩन्न दु् ख तथा ऩाततव्रत्म-धभण के प्रतत 
अनुयाग स्ऩद्श रूऩ से प्रकट हो यहे हैं।  

वध ूरूऩ: वध ूरूऩ भें वह सबी की वप्रम थी। सुबरा को अऩनी इस वध ूऩय गवण था। वह 

कहती है हक ‘‘मह उत्तया जातत से उत्तभ, सुशीरा, वप्रमबावषणी, मशस्स्वनी तथा भेयी प्मायी वधू 
है’’ (उत्तयाभुत्तभाॊ जात्मा सुशीराॊ वप्रमबावषणीभ।् शनकै् ऩरययभ्मैनाॊ स्नुषाॊ भभ मशस्स्वनीभ)्103 
उत्तया उनसे अऩनी फातें बी फताती थी।104 अतबभन्मु की भतृ्मु से दु् खी उत्तया को देखकय 
सबी उसे धीयज फॉधाते थे। स्वमॊ वेदव्मास जी उसकी दमनीम अवस्था को जानकय उसके 
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सभीऩ उसे धीयज फॉधाने आते हैं। वे कहते हैं हक ‘‘उत्तया! तुभ मह शोक त्माग दो। तुम्हाया 
ऩुि भहातेजस्वी होगा।’’105 इसी प्रकाय कुन्ती आहद सबी उसको धमैण धायण कयने के तरमे 
कहते हैं।106 उत्तया केवर अऩने तरमे ही दु् खी नहीॊ थी अवऩतु अऩनी द्वश्र ूके तरमे बी वह 
अत्मन्त दु् खी थी (उवत्तद्ष ऩुि ऩश्मेभाॊ दु् स्खताॊ प्रवऩताभहीभ,् आताणभुऩप्रुताॊ दीनाॊ तनभग्नाॊ 
शोकसागये। आमा ं च ऩद्ळ ऩाॊचारीॊ सात्वतीॊ च तऩस्स्वनीभ)्107 जफ धतृयाद्स, गान्धायी औय 
कुन्ती वन भें तऩद्ळमाण के तरमे जाते हैं , तफ वह दु् खी होती है औय वह वन भें उनसे तभरने 
के तरमे बी जाती है, उनकी भतृ्मु ऩय बी वह फहुत ववराऩ कयती है।108 उसने कबी बी अऩने 
सेवाकामों भें तशतथरता नहीॊ हदखामी।109 

ऩतु्रवत्सऱा: ‘उत्तया’ वैधव्म दु् ख से तो ऩहरे से ही ऩीहड़त थी औय उसका फारक बी भतृ 

ही जन्भा था। इस कायण उसका दु् ख अत्मतधक फढ़ गमा था। वह श्रीकृष्टण के सभऺ अऩना 
दु् ख प्रकट कयते हुमे उनसे अऩने ऩुि को जीववत कयने की प्राथणना कयती है।110 वह ववराऩ 
कयते हुमे कहती है हक ‘‘भेया साया भॊगर नद्श हो गमा है। भैं अहकॊ चन हो गमी हूॉ। अफ भैं 
धभणयाज की आऻा रेकय ववष खा रूॉगी अथवा प्रज्वतरत अस्ग्न भें प्रववद्श हो जाऊॉ गी’’ (भतणव्मे 
सतत जीवातभ हतस्वस्स्तयहकॊ चना। अथवा धभणयाऻाहभनुऻाता भहाबुज। बऺतमष्टमे ववषॊ घोयॊ 
प्रवेक्ष्मे वा हुताशनभ)्111 वह फाय-फाय कहती है हक ‘‘ऩुि! उठ जा। व्माध के फाणों से वफॊधी 
हुमी हरयणी की बाॉतत अत्मन्त दु् ख से आतण हुमी भुझ अऩनी भाॉ को बी देख रे’’112 औय 
जफ श्रीकृष्टण उत्तया के भतृ ऩुि को जीववत कय देते हैं तो वह अत्मतधक प्रसन्न होती है। 
हपय मथासभम उठकय ऩुि को गोद भें तरमे हुमे वह श्रीकृष्टण के सभीऩ आकय उन्हें प्रणाभ 
कयती है (उत्थाम तु मथाकारभुत्तया मदनुन्दनभ।् अभ्मवादमत प्रीता सह ऩुिेण बायत)113 

 महाॉ उत्तया का ऩुि के प्रतत अततशम पे्रभ प्रकट होता है। वह अऩने ऩिु के वफना 
जीववत यहना नहीॊ चाहती। उसके तरमे तो जैसे मह साया सॊसाय ही शून्म हो गमा था। रृदम 
के साये भनोयथ ही तनष्टपर हो गमे थे। उसके शोकसन्तद्ऱ रृदम की अत्मन्त कारुस्णक दशा 
महाॉ प्रकट हुमी है। 

 ववयाटकुभायी उत्तया अऩूवण सौन्दमणशातरनी कन्मा थी जो आऻाकारयणी औय भदृबुावषणी 
होने के कायण अऩने भाता-वऩता की रृदमकस्णका थी। वह भ्रातहृहत भें सदैव तत्ऩय यहने 
वारी औय गुरुजनों के प्रतत आदयदृवद्श से मुि थी। वह उत्सववप्रम, क्रीडावप्रम औय नतृ्म-सॊगीत 
आहद रतरत कराओॊ भें ववशेष रूतच यखती थी। वैवाहहक सुखप्रातद्ऱ के अत्मकऩ सभम के 
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ऩद्ळात ्उसे वैधव्म का असह्य दु् ख सहना ऩड़ा औय उस दु् सह दु् खास्ग्न को गबणस्थ तशशु की 
भतृ्मु रूऩ अॊगाय ने औय अतधक प्रज्वतरत कय हदमा। हकन्तु उस सभम बी स्वमॊ शोक 
तनभग्न होने ऩय बी उसे अऩनी द्वश्रओुॊ सुबरा, रौऩदी, कुन्ती के ऩुिशोक का ऩूणणत् ऻान था 
औय वह उसे अऩने तचन्तन भें प्रकट बी कयती है। वह धातभणक आचाय से मुि, सद्गणुों से 
ववबूवषत, ऩुण्म भें अनुयाग यखने वारी, ऩवविरृदमा, प्रशॊसा के मोग्म आचयण वारी, 
वप्रमबावषणी, सदा ऩाततव्रत्म धभण का ऩारन कयने वारी गुणवती स्त्री औय ऩुिवत्सरा भाता 
थी, स्जसने अऩने सदाचयण से वऩतकुृर औय ऩततकुर दोनों को गौयवास्न्वत हकमा। ऩततव्रता 
स्त्री की प्रशॊसा भें स्कन्दऩुयाण का कथन है हक ‘‘सॊसाय भें वह भाता धन्म है, वह वऩता धन्म 
है तथा वह ऩतत धन्म है, स्जसके घय भें ऩततव्रता स्त्री ववयाजती है’’, मथोिभ-् 

  धन्या सा जननी ऱोके धन्यऽसौ जनक् ऩुन्। 

  धन्य् स च ऩतर्त् िीमान ्येषां गेहे ऩतर्तव्रर्ता।।114 

दु् शऱा 
 ‘दु् शरा’ याजा धतृयाद्स तथा गान्धायी की सदाचारयणी कन्मा औय सौ वीय बाइमों की 
फहहन थी। गान्धायी का अऩनी ऩुिी के प्रतत ववशेष पे्रभ था। धतृयाद्स ने अऩनी 
सौबाग्मशातरनी ऩुिी दु् शरा का वववाह सैन्धव देश के याजा जमरथ के साथ ववतधऩूवणक 
सम्ऩन्न हकमा था।115 वऩतकुृर से ऩततकुर भें आकय दु् शरा ने सदैव अऩने कत्र्तव्मों का 
ऩूणण रूऩ से तनवणहन हकमा। अऩने ऩतत के अवगुणों औय अनुतचत कामों को जानने के ऩद्ळात ्
बी उसने अऩने ऩत्नीधभण का त्माग नहीॊ हकमा। अऩने ऩतत की भतृ्मु ऩय वह अत्मन्त दु् खी 
होकय ऩाण्डवों को कोसती बी है (आत्भना हस्न्त चात्भानभाक्रोशन्ती च ऩाण्डवान)्116 जफहक 
उन्हीॊ ऩाण्डवों ने अऩनी ऩत्नी रौऩदी का अऩहयण कयने ऩय बी उसके ऩतत को ऺभादान हदमा 
था।117 उसके तरमे आक्रोतशत होना स्वाबाववक बी था। उसका ऩतत उसके तरमे ऩूज्म था 
क्मोंहक वह एक ऩततव्रता स्त्री थी। जैसा हक शास्त्रों भें वस्णणत है हक ‘‘सदाचाय से हीन, ऩयस्त्री 
भें अनुयि औय ववद्या आहद गुणों से हीन बी ऩतत ऩततव्रता स्स्त्रमों के तरमे देवताओॊ के 
सभान ऩूज्म होता है।’’118 भहाबायत के मुद्ध भें ऩाण्डवों की ववजम के ऩद्ळात ्अद्वभेध मऻ के 
अवसय ऩय मऻ-अद्व के ऩीछे-ऩीछे चरने वारा वीय अजुणन जफ सैन्धव देश ऩहुॉचा तो दु् शरा 
अऩने ऩौि को साथ रेकय वहाॉ सैन्धव सैतनको से मुद्ध कयने वारे अऩने भ्राता अजुणन के 
सभीऩ ऩहुॉचकय उसे तथा सबी सैतनकों को मुद्ध योककय शान्त यहने के तरमे कहती है।119 
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हपय वह अऩने बाई से अऩना दु् ख प्रकट कयते हुमे कहती है हक ‘‘भेये ऩुि सुयथ ने ऩहरे से 
सुन यखा था हक तुम्हाये द्राया ही उसके वऩता की भतृ्मु हुमी है। इसके फाद जफ उसने मह 
सुना हक तुभ अद्व के ऩीछे-ऩीछे मुद्ध के तरमे महाॉ आ ऩहुॉचे हो तो वह वऩतशृोक से सन्तद्ऱ 
हो अऩने प्राणों का ऩरयत्माग कय फैठा। ‘अजुणन आमे’ इन शब्दों के साथ तुम्हाया नाभभाि 
सुनकय ही भेया ऩुि ववषाद से ऩीहड़त हो ऩथृ्वी ऩय तगया औय भय गमा। उसको ऐसी अवस्था 
भें देख उसके ऩुि को साथ रेकय भैं शयण चाहती हुमी आज तुम्हाये ऩास आमी हूॉ।’’120 

 हपय वह अऩने ऩौि की यऺा के तरमे अजुणन से प्राथणना कयती हुमी कहती है ‘‘मह 
अफोध फारक है, कुछ नहीॊ जानता है। इसके फन्धुजन नद्श हो चकेु हैं। तुभ इसके ऊऩय कृऩा 
कयो। क्रोध के वशीबूत न होओ। इस फारक का वऩताभह अनामण, नशृॊस औय तुम्हाया अऩयाधी 
था। उसको बूर जाओ औय इस ऩय कृऩा कयो’’ (फारस्म हतफन्धोद्ळ ऩाथण हकॊ तचदजानत्, 
प्रसादॊ कुरु धभणऻ भा भन्मुवशभन्वगा्, तभनाम ं नशृॊसॊ च ववस्भतृ्मास्म वऩताभहभ,् 

आगस्कारयणभत्मथ ंप्रसादॊ कतुणभहणतस)121 उसके ऐसे करुणामुि वचन सुनकय, उसे सान्त्वना 
देकय, रृदम से रगाकय अजुणन उसे उसके घय बेजता है।122 तत्ऩद्ळात ्वह अद्वभेध मऻ के 
सभम हस्स्तनाऩुय आती है। वहाॉ मुतधवद्षय उसके ऩौि को वऩता के याज्म ऩय अतबवषि कय 
उसे फहुत-सा धन, आबूषण, यत्न इत्माहद देकय ववदा कयते हैं।123 

 भहाबायत भें दु् शरा के ववषम भें फहुत ही कभ तरखा गमा है अत् उसके चारयविक 
गुण ऩूणण रूऩ से प्रस्पुहटत नहीॊ हो ऩामे हैं तथावऩ उसके द्राया तनवणहन की गमी बूतभकाओॊ से 
मह ऻात होता है हक वह एक आऻाकारयणी ऩुिी, ऩततव्रता ऩत्नी, ऩाण्डवों की वप्रम बतगनी, 
भभताभमी भाता औय ऩौि से पे्रभ कयने वारी तथा उसका सॊयऺण कयने वारी वऩताभही थी। 
उसने अऩने भ्राता अजुणन के सभऺ अऩने ऩतत के अनामण होने की औय ऩाण्डवों के प्रतत हकमे 
गमे अन्माम की सत्मता को स्वीकाय हकमा, इससे ववहदत होता है हक उसभें सत्म को 
स्वीकाय कयने का साहस था। अजुणन के सैन्धव प्रदेश भें आने ऩय, उस बम से अऩने ऩुि की 
भतृ्मु होने ऩय बी वह अऩने भतृ ऩुि को छोड़कय तत्कार अऩने ऩौि की यऺा के तरमे 
यणऺेि ऩहुॉचकय अजुणन से बेंट कयती है, इससे ऻात होता है हक वह धमैणशीरा थी औय 
ऩरयस्स्थतत के अनुरूऩ तनणणम रेने का साभथ्र्म यखती थी। अत् उसभें धमैण, सॊमभ, वववेक, 

सहहष्टणुता, ववनम्रता, साहस जैसे गुण ववद्यभान थे। ऩतत की भतृ्मु ऩय दु् शरा का दु् ख, उसकी 
वेदना औय ऩुि की भतृ्मु ऩय बी उसके ऩास न रूक ऩाने की वववशता औय साथ ही ऩौि के 
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जीवन की यऺा हेतु अजुणन के सभऺ माचना कयने भें उसकी तनयीहता औय ऩयवशता स्ऩद्श रूऩ से 
व्मि होती है। 

हहहडम्फा 
 ‘हहहडम्फा’ हहहडम्फ नाभक याऺस की बतगनी थी वह एक नयबस्ऺणी याऺसी थी औय 
अऩनी प्रसन्नता व्मि कयने के तरमे वह नतृ्म बी कयती थी (बऺतमत्वा च भाॊसातन 
भानुषाणाॊ प्रकाभत्, नतृ्माव सहहतावाॊ दत्ततारावनेकश्।)124 ऩाण्डवों को अऩना ऩरयचम देते 
हुमे उसने कहा था, ‘भैं याऺस जातत की सुशीरा कन्मा हूॉ औय भेया नाभ सारकटॊकटी है। भैं 
देवोऩभ कास्न्त से मुि औय मुवावस्था से सम्ऩन्न हूॉ। भैं न तो मातुधानी हूॉ औय न 
तनशाचयी ही हूॉ (न मातधुान्महॊ त्वाम ेन चास्स्भ यजनीचयी, कन्मा यऺस्सु साध्व्मस्स्भ यास्ऻ 
सारकटॊकटी, ऩुिेण तव सॊमुिा मुवततदेववस्णणनी)।125 

 कुन्तीऩुि बीभ के साथ गान्धवण वववाह कयने वारी औय घटोत्कच नाभक वीयऩुि 
प्रसववनी याऺसी हहहडम्फा की तनम्नतरस्खत चारयविक ववशेषतामें दृवद्शगोचय होती हैं- 

अरौहककशविसम्ऩन्ना: याऺसी हहहडम्फा अरौहकक शवि से सम्ऩन्न थी। वह आकाश भें 
ववचयण कयने वारी औय इच्छानुसाय रूऩऩरयवतणन की ऺभता से मुि थी। (अन्तरयऺचयी 
ह्यस्स्भ काभतो ववचयातभ च। सा काभरूवऩणी रूऩॊ कृत्वा भानुषभुत्तभभ)्126 वह हदव्मऻान से 
बूत औय बववष्टम की घटनाओॊ को बी देख सकती थी। उसने ऩाण्डवों औय कुन्ती से कहा था 
हक ‘भैं हदव्मऻान से बूत औय बववष्टम की घटनाओॊ को देखती हूॉ। अत् आऩ रोगों के 
ककमाण की फात फता यही हूॉ। महाॉ से थोड़ी ही दयू ऩय एक उत्तभ सयोवय है। आऩ आज वहाॉ 
जाकय उस सयोवय भें स्नान कयके वृऺ  के नीचे ववश्राभ कयें। कुछ हदन ऩद्ळात ्कभरनमन 
व्मासजी का दशणन ऩाकय आऩ शोकभुि हो जामेंगे। दमुोधन के द्राया आऩ सबी का 
हस्स्तनाऩुय से तनकारा जाना, वायणावत नगय भें जरामा जाना औय ववदयुजी के प्रमत्न से 
आऩ सबी की यऺा होना आहद फातें उन्हें ऻानदृवद्श से ऻात हो गमी हैं। वे भहात्भा व्मास 
शातरहोि भुतन के आश्रभ भें तनवास कयेंगे।’127 

सत्यवाददनी: याऺसकुर भें उत्ऩन्न हहहडम्फा अऩने बाई के कहने ऩय कुन्ती औय उसके 

ऩुिों की हत्मा कयने के उदे्दश्म से वन भें उनके सभीऩ आमी थी, तफ कुन्ती के द्राया उसका 
ऩरयचम ऩूछने ऩय, अऩने याऺसी रूऩ का त्मागकय सुन्दय स्त्री का रूऩ धायण कयके आमी हुमी 
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उसने अऩना वास्तववक ऩरयचम देते हुमे औय अऩना उदे्दश्म फताते हुमे कहा हक ‘‘आऩ भुझे 
उस याऺसयाज हहहडम्फ की फहहन सभझें। भेये बाई ने भुझे आऩकी औय आऩके ऩुिों की 
हत्मा कयने की इच्छा से बेजा था (भ्रािा सम्पे्रवषताभाम े त्वाॊ सुऩुिाॊ स्जघाॊसता)128 उनकी 
फुवद्ध फड़ी कू्रयताऩूणण है, उनके कहने से भैं महाॉ आमी औय नूतन, सुवणण-सी आबा वारे आऩके 
भहाफरी ऩुि ऩय भेयी दृवद्श ऩड़ी औय उन्हें देखते ही भैं उनकी वशवततणनी हो गमी। तदनन्तय 
भैंने आऩके भहाफरी ऩुि का अऩने भन भें ऩततरूऩ भें वयण कय तरमा औय इस फात के 
तरमे प्रमत्न हकमा हक उन्हें रेकय महाॉ से अन्मि दयू रे चरूॉ ऩयन्तु आऩके ऩुि की स्वीकृतत 
न तभरने से भैं इस कामण भें सपर नहीॊ हो सकी।’’129 जफ बीभ ने हहहडम्फ याऺस का वध 
कय हदमा औय हहहडम्फा ने ऩुन् अऩनी प्रणममाचना बीभ के सभऺ प्रकट की तफ बीभ ने 
उसके याऺसी होने के कायण उस ऩय अववद्वास प्रकट कय उसे भायने की इच्छा की। तफ 
मुतधवद्षय ने उसे ऐसा कयने से योक हदमा।130 तत्ऩद्ळात ्अऩने पे्रभ की ऩवविता औय सत्मता 
को प्रभास्णत कयने के तरमे हहहडम्फा ने कुन्ती से कहा, ‘स्स्त्रमों को इस जगत ् भें जो 
काभजतनत ऩीड़ा होती है, उसे आऩ जानती ही हैं। भैंने सभम की प्रतीऺा भें उस भहान ्दु् ख 
को सहन हकमा है। अफ वह सभम आ गमा है। आशा है, भुझे अबीद्श सुख की प्रातद्ऱ होगी। 
भैंने अऩने हहतैषी सुरृदों, स्वजनों तथा स्वधभण का ऩरयत्माग कयके आऩके ऩुि बीभसेन को 
अऩना ऩतत चनुा है। महद मे वीयवय मा आऩ भेयी इस प्राथणना को स्वीकाय नहीॊ कयेंगी तो भैं 
जीववत नहीॊ यह सकूॉ गी। मह भैं आऩसे सत्म कहती हूॉ।’’ (आम े जानातस मद् दु् खतभह 
स्त्रीणाभनॊगजभ।् सोढॊ तत ्ऩयभॊ दु् खॊ भमा कारप्रतीऺमा। सोऽमभभ्मागत् कारो बववता भे 
सुखोदम्।। भमा ह्यतु्सजृ्म सुरृद् स्वधभं स्वजनॊ तथा। वतृोऽमॊ ऩुरुषव्माघ्रस्तव ऩुि् ऩतत् 
शुबे।। वीयेणाहॊ तथानेन त्वमा चावऩ मशस्स्वतन। प्रत्माख्माता न जीवातभ सत्मभेतद् ब्रवीतभ ते।।131 

 उऩमुणि वववेचन से हहहडम्फा के सत्मवाहदनी होने तथा बीभ के प्रतत उसके भन भें 
अततशम पे्रभ के होने का ऻान होता है। उसके भन भें बीभ के प्रतत आसवि न होकय सच्चा 
पे्रभ बाव ही था औय उसके तरमे उसने छर-कऩट का आश्रम न रेकय अऩनी वास्तववकता 
को सफके साभने प्रकट हकमा। बीभ के क्रोध कयने ऩय बी उसने क्रोध नहीॊ हकमा अवऩत ु
ववनम्रता से अऩने भनोबावों से सफको अवगत कयामा। बीभ को ऩतत रूऩ भें वयण कयने के 
तरमे उसने अऩने कुरधभण का बी ऩरयत्माग कय हदमा। मह उसकी पे्रभ की ऩवविता का 
द्योतक है। 
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धमाऻा: हहहडम्फा याऺस जातत भें जन्भ रेने ऩय बी धभण का ऻान यखने वारी थी। इस 

फात से कुन्ती बी सहभत थी। उसकी फातों को सुनकय कुन्ती ने कहा था हक ‘‘मह याऺसी 
अऩनी वाणी द्राया तो उत्तभ धभण का ही प्रततऩादन कयती है’’ (याऺस्मेषा हह वाक्मेन धभ ं
वदतत साधवुै)132 जफ वह बीभ के प्रतत आसि होकय ववचाय कयती है हक ‘ऩततपे्रभ ही 
अत्मन्त प्रफर होता है। बाई का सौहारण उसके सभान नहीॊ होता’ (ऩततस्नेहोऽततफरवान ्न 
तथा भ्रातसृौरृदभ)्133 तो उसका मह वचन शास्त्रीम ऻान को ही व्मि कयता है क्मोंहक 
स्कन्दऩुयाण भें ऩाततव्रतधभणवणणन भें बी कहा गमा है हक ‘‘वऩता थोड़ा सुख देता है, बाई 
अकऩ सुख देता है औय ऩुि बी अकऩ ही सुख देता है, अऩरयतभत सुख देने वारा तो ऩतत ही 
है।’’134 जफ वह कुन्ती से स्वमॊ को बीभ के तरमे स्वीकाय कयने की माचना कयती है तफ बी 
वह धभणमुि वचन कहती है। हहहडम्फा ने कहा ‘‘स्जस उऩाम से बी आऩवत्त से भुवि तभरे 
औय प्राणों की यऺा हो सके, धभण का अनुसयण कयने वारे ऩुरुष को वह सफ स्वीकाय कयके 
उस उऩाम को काभ भें राना चाहहमे। जो आऩवत्तकार भें धभण को धायण कयता है, वही 
धभाणत्भाओॊ भें श्रदे्ष है। धभणऩारन भें सॊकट उऩस्स्थत होना ही धभाणत्भा ऩुरुषों के तरमे आऩवत्त 
कही जाती है। ऩुण्म ही प्राणों को धायण कयता है, इसीतरमे ऩुण्म प्राणदाता कहराता है। अत् 
स्जस-स्जस उऩाम से धभण का आचयण हो सके, उसके कयने भें कोई तनन्दा की फात नहीॊ है। 
साध ुऩुरुष धभण, अथण, काभ औय भोऺ की तसवद्ध के सबी ऩुरुषाथों के तरमे शयणागतों ऩय दमा 
कयते हैं। धभाणनुयागी भहवषण दमा को ही श्रदे्ष धभण भानते हैं।135 उसके धभणमुि वचनों से 
प्रबाववत होकय ही कुन्ती ने हहहडम्फा के वववाह-प्रस्ताव को स्वीकाय हकमा औय बीभ के साथ 
उसका गान्धवण-वववाह सम्ऩन्न कयामा। 

वचनऩारनतत्ऩया: हहहडम्फा ने न केवर धभणतत्त्व का प्रततऩादन हकमा अवऩतु मुतधवद्षय, 

कुन्ती औय बीभ द्राया कहे गमे वचनों का ऩूणण तनद्षा के साथ ऩारन बी हकमा। वववाह से 
ऩूवण मुतधवद्षय ने हहहडम्फा के सभऺ शतण यखी थी हक ‘‘जफ बीभसेन स्नान, तनत्मकभण तथा 
भाॊगतरक वेश-बूषा आहद धायण कय रे, तफ तुभ प्रततहदन उनके साथ यहकय सूमाणस्त होने से 
ऩहरे तक ही उनकी सेवा कय सकती हो। तुभ भन के सभान वेग से चरने वारी हो, अत् 
हदन भें तो तुभ इनके साथ इच्छानुसाय ववहाय कयो ऩयन्तु यावि को सदा तुम्हें बीभसेन को 
हभाये ऩास ऩहुॉचा देना होगा। औय तनत्म-तनयन्तय इनकी यऺा कयनी होगी। तुभ बीभसेन के 
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साथ सुखऩूवणक तफ तक यहो जफ तक हक तुम्हें मह ऻात न हो जाम हक तुम्हाये गबण भें 
फारक आ गमा है।’’136 बीभ ने बी उसके सभऺ मही शतण यखी हक ‘‘जफ तक तुम्हें ऩुि की 
उत्ऩवत्त न जो जाम, तबी तक भैं तुम्हाये साथ ववहाय के तरमे चरूॉगा’’ (मावत ्कारेन बवतत 
ऩुिस्मोत्ऩादन शुबे; तावत ्कारॊ गतभष्टमातभ त्वमा सह सुभध्मभे)137 औय हहहडम्फा ने बी इस 
शतण को स्वीकाय कयके सदैव उनके वचनों का ऩारन हकमा। वह तो ऩहरे ही भन भें बीभ 
को अऩना ऩतत भान चुकी थी अत् वववाहऩूवण ही उसने उनके कामों भें सहमोग की बावना 
से ऩाण्डवों के तरमे तनवासस्थान के तनभाणण के तनतभत्त उन सफके तरमे ऩणणशारा तैमाय 
कयने के फाद उसने अऩने औय कुन्ती के तरमे एक दसूयी जगह ऩणणशारा फनामी।138 औय 
वववाह ऩद्ळात ्बीभसेन की सेवा भें यहते हुमे उसने घटोत्कच नाभक ऩुि को उत्ऩन्न कय, मह 
कहकय हक ‘बीभसेन के साथ यहने का भेया सभम सभाद्ऱ हो गमा’, आवश्मकता के सभम 
ऩुन् तभरने की प्रततऻा कयके अऩने अबीद्श स्थान को चरी गमी। (सॊवाससभमो जीणण 
इत्माबाष्टम ततस्त ु तान,् हहहडम्फा सभमॊ कृत्वा स्वाॊ गततॊ प्रत्मऩद्यत)139 जैसा हक 
माऻवकक्मस्भतृतकाय का कथन है हक ‘स्स्त्रमों को ऩतत के वचन का ऩारन कयना चाहहमे 
क्मोंहक स्त्री का मही ऩयभ धभण है’ (स्त्रीतबबणतृणवच् कामणभेष धभण्  ऩय् स्स्त्रमा्)140 हहहडम्फा ने 
शास्त्रोि वचन का ही ऩारन हकमा। उसने घटोत्कच जैसे वीय औय सदाचायी ऩुि को उत्ऩन्न 
हकमा जो सदैव ऩाण्डवों की आऻा के अधीन यहा। मुतधवद्षय बी उसकी आऻाकारयता के इस 
गुण की प्रशॊसा कयते हैं औय इसका कायण हहहडम्फा को भानते हैं। स्कन्द ऩुयाण भें मुतधवद्षय 
का कथन है हक ‘ऩुि! तुम्हीॊ हभाये बि औय सहामक हो। तनद्ळम ही जैसी भाता होती है, 

वैसा ही उसका ऩुि बी होता है। तुम्हायी भाता हभ रोगों के प्रतत अववचर बवि यखने वारी 
है, तुभ बी ऐसे ही हो। भेयी प्मायी ऩतोहू फड़ा कहठन कामण कय यही है जो हक अऩने प्माये 
ऩतत की सेवा का सुख छोड़कय तऩस्मा भें ही सॊरग्न है।’141 

 उऩमुणि वववेचन से स्ऩद्श है हक हहहडम्फा अरौहकक शवि सम्ऩन्ना, सत्म फोरने वारी, 
धभण का ऻान यखने वारी, धभण का आचयण कयने वारी, वचनऩारन भें दृढ़ यहने वारी, 
तऩस्स्वनी तथा ऩततव्रता स्त्री थी। मद्यवऩ वह नयबस्ऺणी याऺसी थी तथावऩ बीभ जैसे ऩुरुष 
को प्राद्ऱ कय उसी के सद्गणुों से सॊमुि हुई। उसने घटोत्कच जैसे सदाचायी ऩुि को जन्भ 
देकय इस शास्त्रोि फात को तसद्ध हकमा है हक ‘स्त्री स्जस प्रकाय के ऩतत का सेवन कयती है 
उसी प्रकाय की सन्तान को उत्ऩन्न कयती है’ (मादृशॊ बजते हह स्त्री सुतॊ सूते तथाववधभ)्।142 
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सदेुष्णा 
 केकमयाजकुभायी ‘सुदेष्टणा’ कीचकफन्धओुॊ की छोटी फहहन तथा भत्स्मयाज ववयाट की 
ऩयभसम्भता औय वप्रम यानी थी। उस सती-साध्वी भारवी कन्मा सुदेष्टणा का अऩय नाभ 
‘तचिा’ बी था।143 उसे भहायानी के रूऩ भें ऩाकय याजा ववयाट का दु् ख दयू हो गमा (सुदेष्टणाॊ 
भहहषीॊ रब्ध्वा याजा दु् खभऩानुदत)्144 कहा बी गमा है ‘सा बामाण मि तनववृत्त्’ अथाणत ्बामाण 
वही है स्जससे सुख प्राद्ऱ हो।145 यानी सुदेष्टणा ने याजा ववयाट से अऩने कुर की ववृद्ध के तरमे 
उत्तय औय उत्तया नाभक दो सन्तानों को उत्ऩन्न हकमा।146 वह एक फुवद्धभती स्त्री थी, स्जसका 
ऻान उसके द्राया हकमे गमे रौऩदी के शायीरयक रऺणों के वणणन से होता है क्मोंहक उसे 
ववद्वास ही नहीॊ होता हक ऐसी रूऩवती स्स्त्रमाॉ दासी हो सकती हैं।147 उसकी सुन्दयता के 
कायण वह रौऩदी को सैयन्री के कामण भें तनमुि नहीॊ कयना चाहती थी क्मोंहक उसे आशॊका 
थी हक ‘याजा ववयाट उसका हदव्म रूऩ देखते ही भुझे छोड़कय सम्ऩूणण तचत्त से उसी भें आसि 
हो जामेंगे’ (याजा ववयाट् सुश्रोस्ण दृष्ट्वा वऩुयभानुषभ,् ववहाम भाॊ वयायोहे गच्छेत ् सवणे 
चेतसा)।148 हकन्तु रौऩदी द्राया आद्वासन हदरामे जाने ऩय वह उसे अऩने महाॉ दासी कामण भें 
तनमुि कय रेती है।149 जफ सुदेष्टणा का बाई कीचक रौऩदी ऩय आसि होकय उसे ऩाने की 
इच्छा कयता है तो ऩहरे तो वह अऩने बाई को सभझाते हुमे कहती है हक ‘‘मह सुन्दयी भेयी 
शयण भें आमी है। इसे भैंने अबम दे यखा हैं मह फड़ी सदाचारयणी है। भैं इससे तुम्हायी 
भनोगत फात नहीॊ कह सकती। इसे कोई बी दसूया ऩुरुष भन भें दवूषत बाव रेकय स्ऩशण नहीॊ 
कय सकता। सुनती हूॉ, ऩाॉच गन्धवण इसकी यऺा कयते हैं औय इसे सुख ऩहुॉचाते हैं। इसे ध्मान 
भें यखने से तुभ अत्मन्त दु् खदातमनी सॊकटऩूणण ऩरयस्स्थतत भें नहीॊ ऩड़ोगे। गन्धवण फरवान ्
हैं, वे तुम्हाये कुर औय सम्ऩवत्त का बी नाश कय सकते हैं।’’150 इसतरमे महद तुम्हें अऩने प्राण 
वप्रम हैं औय महद तुभ भेया बी वप्रम कयना चाहते हो तो इस सैयन्री भें भन न रगाओ। 
उसका तचन्तन छोड़ दो औय उसके ऩास कबी न जाओ (तस्भान्नास्माॊ भन् कतु ंमहद प्राणा् 
वप्रमास्तव, भा तचन्तमेथा भा गास्त्वॊ भस्त्प्रमॊ च मदीच्छतस)151 हकन्तु जफ उसका बाई उसकी 
फातों ऩय ध्मान नहीॊ देता तो वह उसे पटकायती है औय दु् खी होकय कहती है हक ‘‘तनद्ळम 
ही तेयी आमु सभाद्ऱ हो गमी है; तबी तू इस प्रकाय काभ से भोहहत हो यहा है। नयाधभ! तू 
भुझे ऐसे ऩाऩऩूणण कामण भें रगा यहा है, जो कदावऩ कयने मोग्म नहीॊ है। भेये तरमे सफसे 
भहान ्दु् ख की फात मह है हक भैं साये ऩरयणाभों को जानकय बी भ्रात-ृस्नेह के कायण तेयी 
फात को भानूॉगी। तू अऩने कुर का सॊहाय कयके सॊतुद्श हो रे’’, मथोिभ-् 

धुर्वं गर्तायुस्त्वं ऩाऩ यदेवं काममोदहर्त्। अकर्ताव्ये दह मां ऩाऩे तनयुनण्षऺ नराधम।। 

एर्तर्त ्र्तु मे दु् खर्तरं येनाहं भ्रार्तसृौहृदार्त।् त्रवददर्ताथाा कररष्यातम र्तुष्टो भव कुऱऺयार्त।्।152 

 हपय वह भहदया राने के व्माज से रौऩदी को कीचक के घय बेज देती है। जहाॉ 
कीचक द्राया उसका अऩभान होता है।153 
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 उऩमुणि वववेचन से मह प्रकट होता है हक सुदेष्टणा अत्मन्त ववनम्र, फुवद्धभती, 
स्वकत्र्तव्मतनधाणयण भें कुशर, सयर स्वबाव वारी, भदृबुावषणी औय ऩततव्रता स्त्री थी। उसे 
अऩने ऩतत औय अऩने भ्राता कीचक से अत्मतधक पे्रभ था। ऩतत से दयू होने का बम औय 
भ्रातहृहततचन्तन उसके वचनों भें स्ऩद्श हदखामी देता है हकन्तु धभणऻा होने ऩय बी वह भ्रात-ृ
स्नेह के कायण उसके अनुतचत कामण भें सहमोग देती है तथा एक स्त्री होकय बी दसूयी स्त्री 
के अऩभान का कायण फन जाती है। 

तनष्टकषण - 

 रौऩदी के ऩयवतीकारीन स्त्रीऩािों के चरयि-ववदे्ऴषण द्राया तत्कारीन स्त्रीऩािों के सभऺ 
उऩस्स्थत ववषभ ऩरयस्स्थततमों भें उनके धमैण, सॊमभ, सहहष्टणुता औय त्माग का गुण सहज ही 
ऩरयरस्ऺत होता है। इन सबी स्त्रीऩािों ने प्रततकूर औय अनुकूर दशाओॊ भें स्वकतणव्म का ऩूणण 
तनद्षा के साथ ऩारन कयते हुमे भमाणहदत आचयण को प्रस्तुत हकमा है। सुदेष्टणा का चरयि 
महाॉ अऩवाद है क्मोंहक उसने रौऩदी के प्रतत अनुतचत व्मवहाय हकमा था हकन्तु वह बी अन्म 
स्स्त्रमों की बाॉतत ही शास्त्रों द्राया अनुभोहदत अऩने कुर का उद्धाय कयने वारी, भधयु वचन 
फोरने वारी, शुबरऺणों वारी, शोबन आचाय वारी, ऩतत से ववदे्रष न यखने वारी, कामणकुशर, 

ऩुिवती व ऩततव्रता स्त्री थी। कुरुकुर की सबी स्स्त्रमाॉ एक-दसूये का सम्भान कयने वारी, ऩतत 
के सम्फस्न्धमों को प्रसन्न यखने वारी, गुरुजनों की शुश्रषूा कयने वारी, सवणदा ऩतत के तनमभों 
की यऺा कयने वारी, सम्ऩवत्त औय ववऩवत्त भें ऩतत के साथ एकरूऩ होकय यहने वारी, सत्म को 
स्वीकाय कयने के साहस वारी, ऩरयस्स्थतत के अनुसाय तनणणम कयने वारी, धभाणनुयातगणी तथा 
शीर-रूऩ-ववद्या आहद गुणों से सॊमुि थी। वे सबी ऩततव्रता होने के कायण आत्भफर से 
सुयस्ऺत थीॊ। इन्होंने ऩूणण भनोमोग से अऩनी ऩारयवारयक ववतबन्न बूतभकाओॊ का तनवणहन 
हकमा है चाहे वह बूतभका ऩुिी, बतगनी, ऩत्नी, वध,ू सऩत्नी, भाता, द्वश्र ूअथवा वऩताभही की ही 
क्मों न हो। जहाॉ उरूऩी, तचिाॊगदा औय सुबरा को अकऩावतध के तरमे ऩततसुख से वॊतचत 
यहना ऩड़ा वहीॊ हहहडम्फा औय उत्तया को अकऩावतध तक ही ऩततसुख का सौबाग्म प्राद्ऱ हुआ 
हकन्तु मे सबी, कबी बी बाग्म ऩय दोषायोऩण कयके, दु् खी होकय स्वकत्र्तव्मों से ववभुख नहीॊ 
हुमीॊ। फस्कक धभण को साभने यखकय अऩने ऩतत के वचनों का ऩारन कयते हुमे धमैण औय 
सॊमभ के साथ अऩने दातमत्वों का तनवणहन हकमा। इन्होंने अऩने ऩतत को हय प्रकाय का सुख 
प्रदान हकमा। इन ऩततव्रता स्स्त्रमों की प्रशॊसा भें स्कन्दऩुयाण भें कहा गमा है, ‘‘कामणकुशर, 

ऩुिवती, ऩततव्रता, भीठे वचन फोरने वारी औय अऩने अधीन यहने वारी-इन गुणों से मिु 
ऩत्नी वस्तुत् स्त्री के रूऩ भें साऺात ्रक्ष्भी है।’’ मथोिभ-्  दऺा प्रजावर्ती साध्वी 
त्रप्रयवाक् च वशंवदा। 

   गुणैरमीतभ् संयुक्ा सा िी् स्त्रीरूऩधाररणी।।154 
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प्राचीन स्त्री तार त ा ा ुनिकनस स्त्री सी  

अवनारणा-ािऱनात्मस दृष्टिसोण 

(स) स्त्री किऺा 

(ख) दहेज प्र ा 

(ग) नारी सिरऺा 

(घ)  नारी स्वांर ताा 

(ङ)  तका-तत्नी संबंन 

(च)  कऱव-इन-ररऱेिनकित 
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नवभ अध्माम 

प्राचीन स्त्री ऩार त तथा ुधिकनस स्त्री सी 

अवधायणा-तिरनात्भस दृष्टिसोण 

 

 इस अध् याय के अन् तगगत प्राचीन स्त री ऩार तथा आधनुनक स्त री का तुऱनात् मक 
अध् ययन प्रमुख ऩररस्स्तथनतयों के अधीन ककया गया ह ा जो ननम् न प्रकार हैं- 
(क) स्त्री निऺा   

प्राचीन सार भें स्त्रस्त्रमों सी किऺा उच्चस्तयीम थी। स्त्रस्त्रमों सो किऺा प्रदान सयने हेति 
कससी ऩाठिारा मा गिरुसि र से नाभ सा उल्रेख वहाॉ नहीॊ कसमा गमा है कसन्ति ऩी.वी. साणे 
भहोदम ने अऩने ग्रन्थ भें करखा है कस ‘नायी किस्त्रऺसाओॊ सी ऩयम्ऩया अवश्म यही होगी 
क्मोंकस ऩास्त्रणकन सी साकिसा वषृ्टि ने ‘ुचामाा एवॊ उऩाध्मामा’ नाभस िब्दों से साधनाथा 
व्मित्ऩष्टि सी है।’1 ुश्वरामन गहृ्यसूर त भें गागी वाचक्नवी, वडवा प्राकतथेमी एवॊ सिरबा भैरे तमी 
नाभस तीन स्त्री किस्त्रऺसाओॊ से नाभ सा उल्रेख प्राद्ऱ होता है।2 ुल्तेसय भहोदम सा इस 
ष्टवषम भें सथन है कस Usually, however, ordinary girls who did not go in for higher 

education were educated in their own families by their father, uncles or brothers or by local 

lady teachers.
3 इससे ऻात होता है कस स्त्रस्त्रमों सो किऺा प्रदान सयने भें ऩरयवाय से सदस्मों 

से साथ ही स्त्री किस्त्रऺसाओॊ सी बी बूकभसा यही होगी। स्त्रस्त्रमों सो भिख्मत् गहृसभों सी किऺा 
दी जाती थी। अथवावेद भें स्त्रस्त्रमों से द्राया वस्त्र फिनने, कसराई सयने तथा सेि-ष्टवन्मास सा 
उल्रेख प्राद्ऱ होता है।4 वहाॉ सहा गमा है कस यभणीम होने ऩय बी जो सन्माएॉ गहृस्थ धभा से 
अमोग्म हैं, वे सबी सल्ऩों भें दोषऩूणा भानी जाती है।5 नाट्म, सॊगीत औय नतृ्म ुकद सराओॊ 
सी किऺा बी वे प्राद्ऱ सयती थी। तैष्टियीम सॊकहता भें उल्रेख है कस सोभमाग भें कसय ऩय 
सरि रेसय भाजाारीम अस्त्रग्न सी ऩरयरमाभा सयती हिमी ‘इदॊ भधि’ ुकद गाती हिमी 
दाससि भारयमाॉ (स्त्रस्त्रमाॉ) नतृ्म सयती थी (उदसि म्बानकधकनधाम दास्मो भाजाारीमॊ ऩरयनतृ्मस्त्रन्त 
ऩदो कनध्नतीरयदिॊ भधिॊ गामन्त्म्)6 डॉ. ुल्तेसय भहोदम ने बी अऩने ग्रन्थ भें करखा है- 
The cultivation of fine arts like music, dancing and painting was encouraged in the case of 

girls since very early times. Musical recitation of the sama hymns was orginally the special 
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function of ladies.
7 ितऩथ ब्राह्मण भें स्त्रस्त्रमों से नतृ्म सयने औय गीत गाने सा उल्रेख प्राद्ऱ 

होता है।8 सि छ स्त्रस्त्रमाॉ अस्त्र-सॊचारन औय यथ-सॊचारन सी किऺा बी प्राद्ऱ सयती थी। ष्टवश्ऩरा 
ने अऩने ऩकत से साथ मिद्ध भें बाग करमा था9  औय भिद्गर ऋष्टष सी ऩत्नी ने सायथी फनसय 
अऩनी गॉओॊ सो िर ति से भिक्त सयामा था।10 बगवतियण उऩाध्माम सैन्मकिऺा से अन्तगात 
ष्टवश्ऩरा औय भिद्गरानी से नाभ सा उल्रेख ने अऩने ग्रन्थ भें कसमा है। Mudgalani is 

another case where a woman is equipped with military training.
11 ‘दास’ नभिकच सी स्त्री-सेना 

सा वणान बी कभरता है (स्त्रस्त्रमो कह दास ुमिधाकन चरेमा)12 गहृसामों भें सि िर होने से साथ 
ही सि छ स्त्रस्त्रमाॉ ुध्मास्त्रत्भस किऺा बी प्राद्ऱ सयती थी जैसे रोऩाभिद्रा, ष्टवश्ववाया, घोषा, अऩारा, 
गागी, भैर तेमी।13 भत्स्मऩियाण भें उल्रेख है कस ष्टर तऩिय सी स्त्रस्त्रमाॉ अऩनी बावबॊकगभाओॊ से रोगों 
सो प्रसन्न यखती थी औय ष्टवष्णिऩियाण भें वाणासिय से भॊर ती सि ष्भाण्ड सी सन्मा सी सखी 
कचर तरेखा से द्राया अनेस ुसृकतमों से कचर त अॊकसत सयने सा उल्रेख है।14 भहाबायत भें बी 
ष्टवयाट ऩिर ती उिया औय उससी सस्त्रखमों सो गीत, नतृ्म औय वाकदर त कसखराने से करमे वहृन्नरा 
सी कनमिष्टक्त सी उल्रेख है तथा भहर भें ही नतृ्मिारा होने सा उल्रेख बी है।15 वहाॉ सहा 
गमा है कस नतृ्मिारा भें कदन भें किऺा प्राद्ऱ सयसे सन्माएॉ अऩने गहृ रौट जाती है औय 
याष्टर त सो नतृ्मिारा सूनी यहती है।16 भहाबायत भें बी सन्माओॊ से करमे ऩथृस् से किऺण-
सॊस्था सा उल्रेख नहीॊ कभरता है। जफ द्रौऩदी ने मिकधष्टिय सो ‘फहृस्ऩकत नीकत’ से फाये भें 
वणान कसमा था, तफ उसने सहा था कस इससा ऻान उसने अऩने ष्टऩता से महाॉ यहते हिमे ही 
कससी ष्टवद्रान ् से सिनसय प्राद्ऱ कसमा था।’17 सत्मवती सो ‘ऩयाऩयधभातत्त्वऻा’, गान्धायी सो 
‘अथािास्त्रष्टविायदा’, द्रौऩदी सो ‘ऩस्त्रण्डता’ सहसय सम्फोकधत कसमा है।18 द्रौऩदी सो ऩकतव्रता 
स्त्रस्त्रमों से सिाव्म सा ऻान थी, उसे याजनीकतष्टवषमस, ऩौयास्त्रणससथाओॊ सा तथा गहृस्थ-सिाव्मों 
सा बी बरी-बाॉकत ऻान था।19 िसि न्तरा सा दिष्मन्त सी याजसबा भें जासय उनसे 
धभाष्टवषमस वाताा20, साष्टवर ती सा मभयाज से साथ धभासम्फन्धी वातााराऩ21, ष्टवदिरा सा अऩने 
ऩिर त सो ऺष्टर तमधभा सम्फन्धी किऺा देना22, गौतभी सा ब्राह्मणधभा सम्फन्धी ऻान23, अरुन्धती 
सा धभासम्फन्धी ऻान24, सिरबा सा याजा जनस से भोऺधभा सम्फन्धी चचाा सयना25, सि न्ती 
सा अनेस याजष्टषामों औय ब्राह्मण ऺष्टर तमधभासम्फन्धी ऻान26, देवमानी सा गीत, नतृ्म, वाद्य 
सम्फन्धी पे्रभ27, सॊगीत ष्टवद्या भें कनऩिण ममाकत ऩिर ती भाधवी28, किखण्डी सा सन्मा अवस्था भें 
धनिष्टवाद्या, किल्ऩाकद किऺा ग्रहण सयना29, ओघवती सा वेदोक्त ष्टवकध द्राया अकतकथ-सत्साय30, 
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द्रौऩदी से द्राया अजिान से करमे स्वास्त्रस्तवाचन31 सिबद्रा से द्राया अकबभन्मि सी भतृ्मि ऩय 
देवताओॊ से उससी अच्छी गकत से करमे प्राथाना सयना32, द्रौऩदी द्राया सृष्णस्तिकत33, उिया से 
द्राया ऩाॊचाकरसा सो सऩड़ों से सजाना34, सत्मवती सा ष्टऩता सा सहामताथा नाव चराना’35 
इत्माकद से ऻात होता है कस स्त्रस्त्रमों सो धभािास्त्र सी किऺा सा ऻान ष्टविेष प ऩ से होता था। 
गहृस्थधभों सी किऺा उन्हें ष्टविेष प ऩ से दी जाती होगी तथा सि छ स्त्रस्त्रमाॉ ुवश्मसता से 
सायण तो सि छ अऩनी प कच से अनिसाय ऩथृस्-ऩथृस् किऺाएॉ गहृ भें ही यहसय प्राद्ऱ सयती 
थीॊ। दासी, धार ती, गस्त्रणसा, स्त्री-गिद्ऱचय, िैरूषी, यॊगस्त्री, ऩािि, वेश्मा, नटी, गोऩी, कसयाती, िफयी, 
नतासी, तान्तिसी, तिन्नवाकमसी जैसे स्त्रस्त्रमों से कनदेिों से स्त्रस्त्रमों से व्मवसामों सी सल्ऩना सी 
जा ससती है।36 इनसे उनसे ऩथृस-ऩथृस िैस्त्रऺस ऻान सा बी ऩता चरता है। प्राचीन सार 
भें सन्मा किऺा से करमे कससी ऩिरुष किऺस सी कनमिष्टक्त नहीॊ सी जाती थी अष्टऩति वे घय भें 
यहते हिमे ही अऩने भाता-ष्टऩता, भ्राता, ऩकत, ष्टवद्रान ्अकतकथ इत्माकद से श्रवण द्राया ऻान प्राद्ऱ 
सयती थीॊ। 

 ुधिकनस सार भें स्त्रस्त्रमों सी किऺा से स्वप ऩ भें ऩरयवतान हिु है। अफ वे बी 
किऺण सॊस्थाओॊ भें जासय किऺा ग्रहण सय ससती हैं। वे ऩिरुष किऺस औय स्त्री किस्त्रऺसा 
दोनों से ही किऺा ग्रहण सय ससती हैं। ष्टऩछरी सि छ िकतमों से स्त्रस्त्रमों सी साभास्त्रजस स्त्रस्थकत 
फहित ही दमनीम यही है। उन्हें किऺा से अकधसाय से वॊकचत सय कदमा गमा था स्त्रजससे 
ऩरयणाभस्वप ऩ असभानता, िोषण, अन्माम, फार-ष्टववाह, देहे (मौतिस) जैसी सभस्माओॊ सा 
साभना सयना ऩड़ यहा है। कसॊ ति सॊवैधाकनस प्रमासों ने एस ऐसा साभास्त्रजस वातावयण तैमाय 
कसमा है, स्त्रजससे परस्वप ऩ स्त्रस्त्रमाॉ उऩमिाक्त सि यीकतमों एवॊ सभस्माओॊ से कससी सीभा तस भिक्त 
हिमी हैं। स्त्रस्त्रमों सी किऺा सो सवााकधस भहत्त्वऩूणा भानते हिमे ऩॊ. जवाहयरार नेहप  सा सथन 
है- ‘‘In order to awaken the people it is the women who has to be awakened. Once she is on 

the move, The household moves the country moves and.....thus, we build the India of 

tomarrow.’’37 ुज सरा औय ष्टवऻान से साथ-साथ रड़कसमों सो गहृ-ष्टवऻान, हस्तसरा, 
किल्ऩसरा औय सॊगीत सी किऺा प्राद्ऱ सयने सी सिष्टवधाएॉ उऩरब्ध हैं। भेकडसर सॉरेजों, 
इॊजीकनमरयॊग सॉरेजों भें रड़कसमों सी सॊख्मा भें कनयन्तय वषृ्टद्ध हो यही है। किऺा से प्रसाय से 
सायण स्त्रस्त्रमों सो फारष्टववाह, ऩदााप्रथा ुकद सि यीकतमों से छि टसाया कभर गमा है। ुज 
भेकडसर सॉरेज तथा व्मावसाकमस व औद्योकगस सॉरेजों भें सि र ष्टवद्याकथामों भें 34 प्रकतित 
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रड़कसमाॉ ऩढ़ यही हैं औय प्रकिऺण ऩा यही हैं। ष्टवश्वष्टवद्यारमों तथा सॉरेजों भें इनसा प्रकतित 
16 प्रकतित है।38 ‘श्री से.एभ. ऩस्त्रणक्सय’ ने स्त्री किऺा सी इस प्रगकत सो देखते हिमे सहा कस 
‘‘स्त्रीकिऺा ने ष्टवद्रोह सी उस सि ल्हाड़ी सी धाय तेज़ सय दी है स्त्रजससे कहन्द ूसाभास्त्रजस जीवन 
सी जॊगरी झाकड़मों सो साप सयना सम्बव हो गमा है।’’39 ुधिकनस सार भें सन ्1854 भें 
किऺाभहाकधसाय ऩर त, हण्टय ुमोग, श्रीभती एनीफेसेण्ट द्राया स्थाष्टऩत बायतीम भकहरा सॊगठन, 

भहात्भा गाॉधी सी किऺा-बायतीम भकहरा जागकृत, वैवाकहस अवस्था भें सिधाय, प्राॊतीम स्वमार ता 
(1937), सोठायी ुमोग (1966) इत्माकद ुमोगों एवॊ सॊगठनों से द्राया स्त्रीकिऺा सो प्रोत्साहन 
कभरा औय उनसी किऺा से करमे उऩमोगी ऩरयस्त्रस्थकतमाॉ उत्ऩन्न हो गमीॊ। किऺा प्रसाय से 
सायण अफ स्त्रस्त्रमों ने अऩनी अस्त्रखर बायतीम सॊस्थामें स्थाष्टऩत सय सबी ऺेर तों भें ऩिरुष सी 
बाॉकत सभान अकधसाय प्राद्ऱ सय करमे हैं। अफ उनसा सामाऺ ेर त गहृ सी ऩरयकध तस सीकभत न 
यहसय ऩिरुष सी बाॉकत ष्टवस्ततृ हो गमा है।40 

 किऺा, कचकसत्सा, तसनीसी, ष्टवऻान, सरा, साकहत्म-सजृन सबी ऺेर तों भें नायी-िष्टक्त 
ष्टवद्यभान है। महाॉ तस कस सेना, ऩिकरस, प्रिासन, येर सेवा, हवाई सेवा, ऩरयवहन सेवा भें नायी 
प्रवेि सय यही है। याजनीकत जैसे ऩिरुष प्रधान ऺेर त भें बी वे अऩनी सिक्तता दजा सया यही है। 
ुज अनेस नारयमाॉ साॊसद एवॊ ष्टवधानसबा सी सदस्म है।41 अऩनी किऺा सा उऩमोग सय 
स्त्रस्त्रमाॉ अथोत्ऩादन भें बी सॊरग्न है। अफ वे ऩिरुषों ऩय कनबाय न यहसय ुत्भकनबाय हो गमी 
है। श्रीभकत इॊकदया गाॉधी, श्रीभकत सयोजनी नामडू, कसयण फेदी (ऩिकरस सेवा) सिचेता सृऩरानी 
(भॊर ती), ुिाऩूणाा देवी (साकहत्म) भीया साकहफ पाकतभा फीफी (न्मामधीि), सोनोकरमा 
सोयाफाजी (वसीर) श्रीभकत प्रकतबा ऩाकटर, श्रीभकत वसिन्धया याजे कसॊकधमा, सल्ऩना चॉवरा 
(अॊतरयऺ), गिॊजन सक्सेना (ऩामरट), िसि न्तरा देवी (गस्त्रणतऻ) ुकद ऐसी नारयमाॉ है 
स्त्रजन्होंने किऺा से भाध्मभ से ऩथृस्-ऩथृस् ऺेर तों भें उऩरस्त्रब्ध प्राद्ऱ सी हैं।42 

 ुज सई भाध्मभों से स्त्रस्त्रमाॉ किऺा प्राद्ऱ सय ससती है जैसे औऩचारयस किऺा, 
अनौऩचारयस किऺा, दयूस्थ किऺा ुकद। सिनीता सि भावत ने अऩनी ऩिस्तस भें करखा है- 
Modern education with its various forms, i.e. formal, non-formal, distance education etc. has 

opened the door for the choice of various vacations and status mobility for all human being 

in spit of their socio-economic and cultural differences.
43 (श्रीभती चॊदा सोचय (फैंकसॊ ग सेवा), 

श्रीभती अनन्मा गोमनसा (ऩर तसारयता), श्रीभती कपयोजा गोदयेज (वस्त्र उद्योग), िफाना ुज़भी 
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(सरासाय), सिस्त्रष्भता सेन (सरासाय) ुधिकनस सार भें स्त्री किऺा से अन्तगात फाकरसा 
किऺा सा सई किऺण सॊस्थामें जैसे प्राथकभस ष्टवद्यारम, भाध्मकभस ष्टवद्यारम, उच्च भाध्मकभस 
ष्टवद्यारम, नवोदम ष्टवद्यारम, सेन्द्रीम ष्टवद्यारम, भहाष्टवद्यारम, ष्टवश्वष्टवद्यारम, व्मावसाकमस किऺण 
सॊस्थाओॊ से भाध्मभ से प्रचाय-प्रसाय अनवयत कसमा जा यहा है तथा किऺा से करमे सॊष्टवधान 
सी धाया 45 से अनिसाय 6-14 ुमि वगा से करमे कन्ििक्र एवॊ अकनवामा किऺा सा प्रावधान 
कसमा गमा है औय स्त्रीकिऺा सो प्रोत्साहन देने से करमे ष्टविेष छार तवषृ्टिमाॉ, कन्ििल्स ऩिस्तसें  
औय गणवेि ुकद देने तथा छार तावास ुकद सी ष्टविेष व्मवस्थामें सी जा यही हैं।44 किऺा 
सी 10+2+3 प्रणारी ने रड़सों औय रड़कसमों से फीच बेदबाव से ष्टफना उच्च किऺा से करमे 
एस सभान नीॊव यखी हैं। नमी प्रणारी से तहत रड़से औय रड़कसमाॉ दोनों, ष्टवऻान औय 
गस्त्रणत, साभास्त्रजस ष्टवऻान औय भानष्टवसी सी भूर फातें सीख ससें गे।45 

 कनष्सषा प ऩ भें सहा जा ससता है कस प्राचीनसार भें किऺा सा स्तय अत्मन्त उच्च 
था। कसॊ ति किऺा प्राकद्ऱ से ऺेर त ऩूवा कनस्त्रित एवॊ सीकभत थे कसन्ति वताभान सभम भें किऺा सा 
ऺेर त अत्मन्त व्माऩस है। ुज ऩिरुष से साथ स्त्री सो बी अऩनी प कच, स्त्रजऻासा औय सामाऺ ेर त 
सा कनिम सय किऺा ऺेर त सा चमन सयने सी स्वतॊर तता प्राद्ऱ है। ऩूवासार भें ष्टवदिषी स्त्रस्त्रमों 
सा सवार त ुदय कसमा जाता था कसन्ति वताभान सभम भें सभाज सी सॊसीणा दृष्टि से चरते 
किस्त्रऺत, साभसाजी स्त्री से चरयर त भें दोषान्वेषण सी प्रवषृ्टि अकधस दृष्टिगोचय होती है। 
प्राचीनसार भें स्त्री किऺा हेति ऩथृस् से किऺण सॊस्थाओॊ अथवा ुश्रभों ुकद सा अस्त्रस्तत्व 
ही नहीॊ था कसन्ति ुधिकनस सार भें स्त्री किऺा सो ुदिा सभाज सी स्थाऩना हेति अकनवामा 
िता भानसय अनेस िैऺ स्त्रणस सॊस्थाओॊ सी स्त्री किऺा हेति स्थाऩना सी गमी हैं। अनेस 
साॊष्टवधाकनस प्रावधानों द्राया स्त्रीकिऺा सो सॊयऺण प्रदान कसमा गमा है। प्राचीनसार भें किऺा 
प्राकद्ऱ सा उदे्दश्म सेवर धाकभास अनििानों भें सहबाकगता एवॊ गाहास््मधभा से उकचत कनवााह 
तस सीकभत था कसन्ति वताभान सभम भें किऺा सा व्मवसामीसयण हो गमा है औय स्त्रस्त्रमाॉ 
व्मावसाकमस प ऩ से प्राद्ऱ किऺा सा धनाजान भें उऩमोग अऩने ऩरयवाय सो ुकथास सॊफर 
प्रदान सयने भें सभथा हिमी है। 

 

 

 



408 
 

(ख) दहेज प्रथा 
‘दहेज’ उस धन मा सम्ऩष्टि सो सहते हैं जो ष्टववाह से सभम सन्मा ऩऺ द्राया वय ऩऺ 

सो दी जाती है।46 कसन्ति ुज दहेज प्रथा सा जो स्वप ऩ बायतीम सभाज भें व्माद्ऱ है, वह 
प्राचीन सार भें नहीॊ था। वैकदस सार भें मह प्रथा ‘उऩहाय मा दान’ से प ऩ भें ष्टवद्यभान थी 
जो ष्टववाह से ऩिात ्ऩिर ती अथवा सन्मा से गहृ छोड़ते सभम उऩहाय मा दान से प ऩ भें दी 
जाती थी। जैसा कस ुल्तेसय भहोदम ने अऩने ग्रन्थ भें करखा है ÞDowry system, therefore 

was generally unknoun in early societies.......The dowry system is connected with the 

conception of marriage as a dana or gift.”
47 

 बगवतियण उऩाध्माम ने बी अऩने ग्रन्थ भें ‘दहेज प्रथा’ से इसी स्वप ऩ से फाये भें 
फतामा है।48 अथवावेद भें एस स्थान ऩय ुमा है कस- भाता-ष्टऩता अऩनी सन्मा से करमे 
‘िय्मा’ इत्माकद वस्तिएॉ दान भें कदमा सयते हैं (नास्म जामा ितवादी सल्मास्त्रण िम)।49 सूमाा 
से ष्टववाह भें बी सूमा देवता ने ऩिर ती से प्रकत स्नेह प ऩ धन स्रष्टवत कसमा, गौओॊ से प ऩ भें। 
(सूमाामा वहति् प्रागात्सष्टवता मभवासजृत।् अघासि हन्मन्ते गावोऽजिान्मो् ऩमिाह्यते)50 ुल्तेसय 
भहोदम ने करखा है ‘‘A religious gift in kind is usually accompanied by a gift in cash or 

gold.’’51 ष्टववाह से ऩिात ्गहृ छोड़ते सभम द्रौऩदी, सिबद्रा औय उिया से भाता-ष्टऩता ने उनसे 
करमे उऩहाय से प ऩ भें फहित से हाथी, घोड़े, अरॊसाय, यथ, दास-दाकसमाॉ, फहिभलू्म यत्न ुकद कदमे 
थे।52 

 स्भकृतग्रन्थों भें जो अिष्टवध ष्टववाह फतामे गमे हैं, उनभें से देव, ुषा, प्राजाऩत्म, ब्राह्म 
ष्टववाह भें सन्मा सो अरॊसृत सय सन्मादान कसमा जाता है। इनभें से ुषा ष्टववाह भें ‘गो-
कभथिन’ सन्मा सो देने से करमे वय से रेसय ष्टवकधऩूवास सन्मादान कसमा जाता है।53 सन्मा 
सो कदमे जाने वारे मे उऩहाय स्नेहवि ही सन्मा सो कदमे जाते थे। 

 श्रीभती वनभारा बवारसय ने अऩनी ऩिस्तस भें करखा है कस ‘सन्मा सो स्वीसाय 
सयने भें वय से फान्धवों द्राया दहेज सी भाॊग सा एस बी उदाहयण मा चचाा भहाबायत भें 
नहीॊ है।’54 गहृ्यसूर त औय धभासूर त सहीॊ बी उस उऩहाय याकि सी अनििॊसा नहीॊ सयते है।55 
स्भकृतमों भें मा नाटसों भें दहेज सा सोई उल्रेख नहीॊ कभरता।56 कनस्त्रित प ऩ से स्भकृतमाॉ मे 
ऩयाभिा देती है कस ष्टववाह भें वध ूसो उऩमिक्त ुबूषणों से साथ कदमा जाना चाकहमे रेकसन 
उनसी सॊख्मा औय सीभत ऩूणातमा वध ूसे ष्टऩता से ष्टववेस औय ऺभता ऩय छोड़ दी जाती है। 
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इस सम्फन्ध भें ष्टववाह-ऩूवा अनिफॊध न तो ष्टवचायाधीन है औय न ही भाना जाता है।57 अत् 
स्ऩि है कस प्राचीन सार भें दहेज प्रथा सा अस्त्रस्तत्व नहीॊ था। 

 इससा प्रचरन भध्मसार भें ुयॊब हिु ष्टविेषसय उच्च औय याजघयानों से। मह 
स्त्रस्थकत 19वीॊ िताब्दी से भध्म तस थी रेकसन 20वीॊ िताब्दी भें इस प्रथा सा प्रचरन भध्म 
औय कनम्न सभाज भें बी हो गमा औय वताभान भें इससा प्रचरन इतना सठोय हो गमा कस 
मह एस साभास्त्रजस सभस्मा फन गमी।58 

 दहेज प्रथा से ष्टवसास से करमे अनेस सायण उियदामी है59- 

(1) अन्तष्टवावाहों ऩय योस :- अन्तवाणा ष्टववाहों से सभाद्ऱ होने औय प्रत्मेस वणा भें अनेस 
जाकतमों औय उऩजाकतमों से फन जाने से सायण जीवन साथी से चिनाव सा ऺेर त फहित 
सीकभत हो गमा तथा रड़कसमों से करमे मोग्म वय चमन सी सभस्मा गॊबीय हो गमी। 
इस सायण वय ऩऺ वारे अकधस दहेज सी भाॊग सयने रगे औय मह एस प्रथा फन 
गमी स्त्रजसने ुज सभाज भें ष्टवसयार प ऩ धायण सय करमा है। 

(2) सि रीन ष्टववाह प्रथा :- प्रत्मेस कहन्द ूअऩनी रड़सी सा ष्टववाह अऩने से उच्च सि र भें 
सयना चाहता है। इस सायण उच्च मा सि रीन ऩरयवायों भें रड़सों सी सॊख्मा सी 
न्मूनता से सायण वय ऩऺ वारे अकधस से अकधस दहेज सी भाॊग सयते हैं। सन्मा 
ऩऺ सो मोग्म वय सी प्राकद्ऱ से करमे ष्टववि होसय अकधस दहेज देना ऩड़ता है। 

(3) फार-ष्टववाह :- फार ष्टववाहों से प्रचरन से रड़से-रड़कसमों सो अऩने जीवन साथी 
चमन सा अवसय नहीॊ कभरता था परत् वय ऩऺ वारे इस स्त्रस्थकत सा राब उठाने 
रगे औय अकधस दहेज सी भाॊग सयने रगे। 

(4) कहन्द ू रड़कसमों से करमे ष्टववाह एस अकनवामा सॊस्साय भाना गमा है। अत् इससा 
राब उठासय वय ऩऺ वारे अकधस दहेज सी भाॉग सयने रगे औय सन्माऩऺ से रोगों 
सो फाध्म होसय देना ऩड़ता है। सबी अऩनी सि प ऩ, ष्टवसराॊग मा कससी अन्म िायीरयस 
अथवा भानकसस दोष वारी सन्मा से ष्टववाह से करमे ऺकतऩूकता से प ऩ भें वयऩऺ 
वारों सो अत्मकधस धन देने से करमे फाध्म होना ऩड़ता है। 

(5) उच्च किऺा एवॊ व्मष्टक्तगत प्रकतिा :- वताभान भें उच्च किऺा प्राद्ऱ औय कससी अच्छे 
व्मवसाम भें सामायत रड़से सी साभास्त्रजस औय ुकथास स्त्रस्थकत ऊॉ ची उठ जाती है। 
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इस सायण वयऩऺ वारे रड़से से करमे सन्मा ऩऺ वारों से अकधस दहेज सी भाॉग 
सयते है। 

(6) धन सा भहत्त्व :- धन-सम्ऩष्टि से ुधाय ऩय ही व्मष्टक्त सी साभास्त्रजस प्रकतिा कनस्त्रित 
होती है। धन सो ुधाय फनासय भनिष्मों सा रमाम-ष्टवरमाम बी होता है। धनी व्मष्टक्त 
अकधस दहेज देसय अऩनी सन्मा से करमे मोग्म वय सा चमन सय रेते हैं अत् 
प्रकतस्ऩधाा से सायण मोग्म वयों सा भूल्म फढ़ जाता है इसकरमे सन्मा ऩऺ सो ष्टववि 
होसय साभ्मा से अकधस दहेज देना ऩड़ता है। 

(7) भहॊगी किऺा :- रड़सों सो उच्च किऺा कदराने से करमे भाता-ष्टऩता सो फहित धन 
व्मम सयना ऩड़ता है औय इस सामा से करमे उन्हें ऋण बी रेना ऩड़ता है अत् 
ऺकतऩूकता सयने हेति वे अत्मकधस दहेज सी भाॉग सयते हैं। 

(8) वताभान भें प्रदिान सी प्रवषृ्टि भनिष्मों भें फढ़ती जा यही है। अऩनी जाकत मा उऩजाकत 
भें तथा अऩने सम्फस्त्रन्धमों, कभर तों सी दृष्टि भें अऩनी साभास्त्रजस स्त्रस्थकत सो ऊॉ चा 
कदखाने सी इच्छा से रोग अकधस दहेज देने औय रेने भें सॊसोच नहीॊ सयते रेकसन 
सि छ रोगों सा मह व्मवहाय अन्म जनों से करमे दहेज सी सभस्मा से प ऩ भें ऩरयणत 
हो जाती है। 

उऩमिाक्त सायणों से स्ऩि है कस दहेज सभस्मा सम्ऩूणा सभाज भें अऩनी जड़े जभा 
चिसी है। अत् साभास्त्रजस सि यीकत से प ऩ भें ष्टवद्यभान ‘दहेज प्रथा’ से अनेस दिष्ऩरयणाभ बी 
साभने ुमे है। सन्मा-बूय्ण हत्मा, फाकरसा वध, ऩारयवारयस ष्टवघटन, ुत्भहत्मा, ऋणग्रस्तता 
कनम्न जीवन स्तय, फहि-ऩत्नी ष्टववाह, फेभेर ष्टववाह अथाात ् अऩॊग, अमोग्म, वदृ्ध व्मष्टक्त साथ 
अऩनी सन्मा सा ष्टववाह सयना, अष्टववाकहत जीवन, ष्टववाह-सम्फन्ध-ष्टवच्छेद, फार ष्टववाह, 

अऩयाध प्रवषृ्टि सो प्रोत्साहन (मथा रयश्वत अथवा अनिकचत साधन से अथा-प्राकद्ऱ), अनैकतसता, 
भानकसस व्माकधमाॉ, स्त्री किऺा भें अवयोध इत्माकद अनेस ऐसी साभास्त्रजस सभस्माएॉ दहेज 
प्रथा से सायण सभाज भें उत्ऩन्न हो चिसी है।60 

सभाज भें पैरी इस सि यीकत से सायण उत्ऩन्न सभस्माओॊ से सभाधान हेति सयसाय ने 
अनेस साॊष्टवधाकनस प्रावधान कसमे हैं। इससे अन्तगात 1961 भें दहेज कनषेध अकधकनमभ राग ू
कसमा गमा। इससे अन्तगात ‘दहेज देने, रेने वारे औय दहेज सी धनयाकि औय वस्तिओॊ सी 
सौदेफाजी भें सहामस होने वारे व्मष्टक्त सो 6 भास सी सजा औय प ऩमे ऩाॉच हजाय तस 
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जिभााना मा दोनों दण्ड सा प्रावधान कसमा गमा है। इस अकधकनमभ सी धाया-9 भें सहा गमा 
है कस जो दहेज कदमा जामे, उसे रड़सी मा उससे उियाकधसायी से सल्माण से करमे व्मम 
कसमा जामे। ऩकत तो उस सॊऩष्टि सो ट्रस्टी से प ऩ भें अऩने ऩास यखता है। मकद ऩत्नी भाॉग 
सये तो ऩकत सो वह सॊऩष्टि एस सार सी अवकध भें उसे सौंऩ देनी चाकहमे। मकद ऩकत ऐसा 
नहीॊ सयता तो ऩत्नी सानूनन ऐसा सया ससती है।’61 

मद्यष्टऩ सयसाय ने इस अकधकनमभ सो व्मावहारयस फनाने सा प्रमास कसमा रेकसन मह 
सानून प्रबावी प ऩ से सपर नहीॊ हो ऩामा इसीकरमे इस अकधकनमभ भें 1984 भें सॊिोधन 
कसमा गमा। ऩिन् 1986 भें इस अकधकनमभ सो सॊिोकधत कसमा गमा औय दहेज सो 
ऩरयबाष्टषत सयने भें व्माऩस दृष्टिसोण अऩनामा गमा औय दहेज सॊफॊधी ऩूवा सी ऩरयबाषा सा 
ष्टवस्ताय कसमा गमा। 

इससे अन्तगात सहा गमा कस ‘‘दहेज रेना मा देना मा दहेज सी भाॉग प्रत्मऺ मा 
ऩयोऺ प ऩ से सयना अऩयाध ठहयामा है। ष्टववाह, ष्टववाह से ऩहरे अथवा ष्टववाह से सभम 
अथवा ष्टववाह से फाद कससी एस ऩऺ द्राया दसूये ऩऺ सो अथवा कससी अन्म व्मष्टक्त द्राया 
कससी ऩऺ सो सोई बी सम्ऩदा, धन मा भूल्मवान वस्तिएॉ इत्माकद ष्टववाह से सम्फन्ध भें कदमे 
जामें तो वह दहेज सहरामेगा। दसूये सीधा मा कससी बी प ऩ भें दहेज भाॉगना अऩयाध है 
रेकसन सोई बेंट मा उऩहाय ुभ रयवाज से अनिसाय होना चाकहमे। इनसा भूल्म देने वारे सी 
हैकसमत से अनिसाय होना चाकहमे। सॊिोकधत अकधकनमभ से प्रावधानों से अनिसाय ष्टववाह 
सॊफॊधी बेंटों अथवा उऩहायों सी सूकचमाॉ तैमाय सयना बी अकनवामा सय कदमा गमा। मह 
सूकचमाॉ ष्टववाह से सभम मा ष्टववाह से ऩिात ्मथािीघ्र तैमाय सी जानी चाकहमे। िादी भें 
उऩहाय स्वप ऩ कभरी बेंट जो वध-ूवय सो कभरेगा, उससी सूची वय यखेगा ‘‘इन सूकचमों भें 
प्रत्मेस उऩहाय सा सॊस्त्रऺद्ऱ ष्टववयण, उससा अनिभाकनत भूल्म, बेंटसताा सा नाभ औय वय मा 
वध ूसे उससे सॊफॊध सा ष्टववयण होगा। ऩयन्ति वय-वध ूदोनों से हस्ताऺय अकनवामा सय कदमे 
गमे हैं। दोषी व्मष्टक्त सो बायतीम दॊड सॊकहता सी धाया 498ए-114, 379 तथा दहेज अकधकनमभ 
सी धाया-3 तथा 4 से तहत सजा देने सा प्रावधान है। दहेज-हत्मा सी फढ़ती घटनाओॊ सो 
देखते हिमे, बायतीम दॊड सॊकहता सी धाया 304फी जोड़ा गमा। इससे तहत सभ से सभ 7 सार 
तथा अकधसतभ ुजीवन सायावास से दॊड सी व्मवस्था सी गमी है। दहेज-हत्मा से भाभरे 
भें मह व्मवस्था सी गमी है कस मकद ष्टववाह से 7 वषा से बीतय ष्टववाकहता सी भौत हो जाती 
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है तथा भौत सॊदेहास्ऩद रगती है तो ष्टफना कससी से किसामत दजा सयामे बी दो उच्च 
ऩिकरस अकधसायी उससी तफ़्तीि सय ससते हैं।’’62 

उऩमिाक्त ष्टववेचन से ऻात होता है कस ऩूवा भें ‘दहेज प्रथा’ दान मा उऩहाय से प ऩ भें 
सी थी जो कस धभा सा ही अॊग था कसन्ति सभम ऩरयवतान से साथ भनिष्मों सी ष्टवचायधाया 
बी ऩरयवकतात होती चरी गमी, चाहे उससा सायण झूठा प्रदिान अथवा प्रकतिा हो मा अथा 
सम्फन्धी दृष्टिसोण ऩयन्ति इससा दिष्प्रबाव स्त्री से जीवन ऩय फहित व्माऩस प ऩ से हिु। इस 
प्रथा ने स्त्री से जीवन सो ही असियस्त्रऺत सय कदमा कसन्ति ुज इस फात सी ुवश्मसता है 
कस ऩिन् इस प्रथा से भूर भें धाकभास बावना ही ष्टवद्यभान हो, स्वाथा नहीॊ। 

(ग) नायी-सियऺा 
प्राचीनसार भें नायी-सियऺा ऩरयवाय सा सिाव्म भाना जाता था। सन्मा से बयण-ऩोषण 

सॊयऺण सा बाय ष्टऩता अथवा उससे अबाव भें बाई ऩय यहता था। धभासूर तों भें सहा गमा है 
‘‘भाता सा बयण-ऩोषण ऩिर त सा सिाव्म है, चाहे वह व्मकबचारयणी, जाकतभ्रिा, ऩकतता ही क्मों न 
हो। ऩकतत ष्टऩता त्माज्म है कसन्ति ऩिर त से करमे भाता सबी ऩकतत नहीॊ होती तथा फोधामन 
धभासूर त भें ऐसी स्त्रस्थकत भें सेवर बाषण से करमे कनषेध कसमा गमा है।63 वहाॉ ऩत्नी सो अऩने 
ऩकत द्राया यऺा औय बयण-ऩोषण सा अकधसाय था। वेदों भें ऩत्नी औय भाता सो गौयवऩूणा 
स्थान प्राद्ऱ था, ऩत्नी गहृ स्वाकभनी भानी जाती थी तथाष्टऩ उनसा सम्ऩष्टि ऩय सोई अकधसाय 
नहीॊ था।64 ऩकत से सिाव्मों भें ऩत्नी से बयण-ऩोषण से अकधस भहत्त्व उससी सियऺा सो कदमा 
गमा था। स्भकृतमों भें चायों वणों सी स्त्रस्त्रमों सो सवादा यऺणीम फतामा गमा है।65 वहाॉ सहा 
गमा है कस सौभामा अवस्था भें स्त्री सी यऺा ष्टऩता सयता है, मिवावस्था भें ऩकत सयता है औय 
वदृ्धावस्था भें ऩिर त सयते हैं।66 ऩत्नी सी सियऺा से अकधसाय से सॊफॊध भें द्रौऩदी ने श्रीसृष्ण से 
सभऺ सहा था कस ‘‘सत्ऩिरुषों से द्राया सदा ुचयण भें रामा हिु मह धभा सा सनातन 
भागा है कस कनफार ऩकत बी अऩनी ऩत्नी सी यऺा सयते हैं। ऩत्नी सी यऺा सयने से अऩनी 
सॊतान सियस्त्रऺत होती है औय सॊतान सी यऺा होने ऩय अऩने ुत्भा सी यऺा होती है। अऩनी 
ुत्भा ही स्त्री से गबा से जन्भ रेती है। इसीकरमे वह जामा सहराती है। ऩत्नी सो बी अऩने 
ऩकत सी यऺा इसकरमे सयनी चाकहमे कस मह कससी प्रसाय भेये उदय से जन्भ ग्रहण सये। इन 
ऩाॉच ऩकतमों से उत्ऩन्न हिमे भेये ऩाॉच भहाफरी ऩिर त हैं, उनसी देखबार से करमे बी भेयी यऺा 
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ुवश्मस थी।’’67 भनिस्भकृतसाय ने बी मही ष्टवचाय प्रसट कसमे हैं।68 औय वहाॉ मह बी 
उस्त्रल्रस्त्रखत है कस व्मकबचारयता से, कचि सी चॊचरता से औय स्वबावत् स्नेह सा अबाव होने 
से मत्नऩूवास सियस्त्रऺत बी मे ऩकतमों भें ष्टवसृत हो जाती है। ब्रह्मा सी सषृ्टि से ही इनसा ऐसा 
स्वबाव जानसय ऩिरुष इनसी यऺा से करमे ष्टविेष मत्न सयें। मथोक्तभ-् 

ऩौंश्चल्याच्चनऱत्ताच्च न स्तनेह्याच्च स्तवभावतः। रस्ऺता यत्नतोऽऩीह भततगष्वेता ववकुवगते।। 

एवं स्तवभावं ऻात्वाऽऽसां प्रजाऩनतननसगगजम।् ऩरमं यत्नमानतषे्ठत्ऩुरुषो रऺणं प्रनत।।69 

 स्त्री सी यऺा सा उियदाकमत्व ऩिरुष ऩय होने से सायण ऩत्नी ऩय ुरमाभण हो मा 
उससी िीरबॊग हो तो उसभें उससी यऺा न सयने वारा ऩकत ही दोषी सभझा जाता था तथा 
बामाा सी यऺा न सयने वारे ऩकत सो भ्रूण हत्मा सा दोषी भाना जाता था।70 प्राचीनसार भें 
स्त्रस्त्रमों सो अवध्मा भाना जाता था। वहाॉ स्त्रस्त्रमों सो सदैव यऺणीमा सहा गमा है।71 नारयमों 
सो उनसी सियऺा से करमे याजसीम सॊयऺण प्राद्ऱ था, ुऩष्टि भें याजा उनसा ऩारन-ऩोषण बी 
सयता था तथा उन ऩय िस्त्र प्रहाय सा कनषेध कसमा गमा है।72 अनाथा, प्रभदा, फारा, वदृ्धा, 
बीता, तऩस्त्रस्वनी सी वॊचना सयने वारों सी नयसगकत फतरामी गमी है।73 सृऩण अनाथ, वदृ्ध 
तथा ष्टवधवा स्त्रस्त्रमों से मोगऺेभ एवॊ जीष्टवसा सा सदा ही प्रफन्ध कसमा जाना चाकहमे।74 

 स्त्रस्त्रमों से सॊऩष्टि से अकधसाय से सॊफॊध भें भहाबायत भें उस्त्रल्रस्त्रखत है कस ‘‘स्त्री सो 
तीन हजाय से अकधस रागत सा धन नहीॊ देना चाकहमे। ऩकत से देने ऩय ही उस धन सो वह 
मथोकचत प ऩ से उऩमोग भें रा ससती है। स्त्रस्त्रमों सो ऩकत से धन से जो बाग कभरता है, 

उससा उऩबोग ही पर भाना गमा है। ऩकत से कदमे हिमे स्त्री-धन से ऩिर त ुकद सो सि छ नहीॊ 
रेना चाकहमे। ब्राह्मणी सो ष्टऩता सी ओय से जो धन कभरा हो, इस धन सो उससी ऩिर ती रे 
ससती हो क्मोंकस जैसा ऩिर त है, वैसी ही ऩिर ती बी है। ऩिर ती, ऩिर त से सभान ही है, ऐसा िास्त्र सा 
ष्टवधान बी है। इस प्रसाय वही धन से ष्टवबाजन सी धभामिक्त प्रणारी फतामी गमी है। इस 
तयह धभा सा कचन्तन एवॊ अनिस्भयण सयते हिमे ही धन सा उऩाजान एवॊ धन सा सॊग्रह सयें। 
ऩिर त अऩने ुत्भा से सभान है औय सन्मा बी ऩिर त से ही तिल्म है अत् ुत्भस्वप ऩ ऩिर त से 
यहते हिमे दसूया सोई उससा धन सैसे रे ससता है? भाता सो दहेज भें जो धन कभरता है, 

उस ऩय सन्मा सा ही अकधसाय है। मकद ऩहरे सन्मा उत्ऩन्न हिमी औय वह ऩिर त प ऩ भें 
स्वीसाय सय री गमी तथा उससे फाद ऩिर त बी ऩैदा हिु तो वह ऩिर त उस सन्मा से साथ ही 
ष्टऩता से धन सा अकधसायी होता हैं मकद दसूये सा ऩिर त गोद करमा गमा हो तो उस दिस ऩिर त 
सी अऩेऺा अऩनी दिकहता ही श्रिे भानी जाती है। सन्मा से बाई-फन्धिओॊ द्राया मकद वस्त्र-
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ुबूषण से करमे धन ग्रहण कसमा गमा हो तो वह सम्ऩूणा धन, सन्मा सो ही अष्टऩात सय 
देना चाकहमे।’’75 

 इस प्रसाय प्राचीनसार भें सि छ कनफान्धों से साथ नायी सो ुकथास सियऺा से साथ ही 
िायीरयस सियऺा बी प्रदान सी गमी है। इससे ऩीछे भिख्म सायण मही था कस स्त्रीजाकत ही 
धभा सी कसष्टद्ध सा भूर सायण है। यकतबोग, ऩरयचमाा, सन्तानोत्ऩष्टि औय उससा रारन-ऩारन 
तथा रोसमार ता सा कनवााह ुकद सामा स्त्रस्त्रमों से ही अधीन हैं। 

 कसन्ति धीये-धीये स्त्रस्त्रमों से गौयव भें, उससे अकधसायों भें साभास्त्रजस ष्टवचायधायाओॊ भें 
ऩरयवतान से सायण उसे अनेस िायीरयस, भानकसस औय ुकथास उत्ऩीड़न सा साभना सयना 
ऩड़ यहा है। याष्ट्रऩकत से.ुय. नायामणन ने अऩने बाषण भें सहा था कस ‘‘No place is safe 

for women, not in their mother’s womb. They are put to death before they are born.’’76 ुज 
नायी सहीॊ बी सियस्त्रऺत नहीॊ है। उसे सन्मा बूय्णहत्मा, घयेरू कहॊसा से सायण अनेस िायीरयस, 

भानकसस अत्माचाय सहने ऩड़ यहे हैं औय इसी सायण उससी ुकथास सियऺा ऩय बी सॊसट 
ु गमा है तथा उससे करमे जीवन माऩन सयना बी सकठन हो गमा है। अफ उसे उऩबोग 
औय ुकथास राब सी वस्ति भानसय प्रताकड़त कसमा जाने रगा है अत् उसे िायीरयस, 

भानकसस, साभास्त्रजस औय ुकथास प ऩ से सियस्त्रऺत सयने से करमे सयसाय ने सॊष्टवधान भें 
अनेस सानूनों सा कनभााण कसमा है। सयसायी तॊर त एवॊ साभास्त्रजस सॊस्थाओॊ ने नायी सी 
वताभान बूकभसा सो सिकनस्त्रित सयने हेति एवॊ ऩिरुषों से फयाफय भान्मता देने हेति सॊष्टवधान भें 
अनिच्छेद 39, 42, 43, 243 घ (3-4) भें ष्टविेष प्रावधान कसमे हैं। सभान सामा हेति सभान वेतन, 

साभसाजी भकहराओॊ हेति प्रसूकत सिष्टवधा, भकहरा ुयऺण, दहेज हत्मा, फार-ष्टववाह ुकद से 
सम्फन्ध भें सानून फनासय तथा ऩॊचामती याज सॊस्थाओॊ भें 33 प्रकतित स्थान ुयस्त्रऺत 
सयसे भकहरा सो सिक्त फनाने से प्रमासस्वप ऩ उन्हें सियस्त्रऺत कसमा जा यहा है।77 

 ष्टफना नायी से ऩरयवाय सी सल्ऩना नहीॊ सी जा ससती है। वह सबी सी ुश्रमदार ती है 
तथा ऩयम्ऩया से प्राद्ऱ सॊस्सायों सो एस ऩीढ़ी से दसूयी ऩीढ़ी भें हस्तान्तरयत सयने भें भिख्म 
बूकभसा कनबाती है। सम्फन्धों सी यऺा सा उियदाकमत्व सेवर  नायी सा ही नहीॊ ऩिरुष सा 
बी है। वह ऩरयवाय प ऩ साभास्त्रजस सॊस्था सो जीवन प्रदान सयते हैं। डॉ. याधासृष्णन ् से 
िब्दों भें ‘‘Man is not a tyrant nor is woman a slave but both are servents of a higher ideal to 

which their individual inclination are to be subordinated sensual love is sublimated into self-

forgetful devotion. ‘‘78 

 सयसाय ने भकहराओॊ सो न्माम कदराने, उनसे अकधसायों सी यऺा सयने हेति सन ्1992 
भें भकहरा ुमोग सी स्थाऩना सी तथा ऩारयवारयस रोस अदारतें, ऩरयवाय ऩयाभिा सेन्द्रों सी 
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स्थाऩना सय ऩारयवारयस ष्टववादों से सभाधान, दहेज सम्फन्धी सभस्मा, मौनकहॊसा सम्फन्धी 
सभस्माओॊ से सभाधान सा प्रमास कसमा जा यहा है।79 अल्ऩावास गहृ सा कनभााण बी नायी 
सियऺा सी दृष्टि से ही कसमा गमा था। अल्ऩावास गहृ मा िॉटा स्टे होम्स नगयों औय 
भहानगयों भें स्थाष्टऩत उन ुवास गहृों सो सहा जाता है, स्त्रजनभें कससी बी सॊसट से सभम 
स्त्रस्त्रमाॉ जासय अस्थामी प ऩ भें यह ससें  औय इस दौयान उन्हें सियऺा बी कभरें। भिम्फई सी 
तजा ऩय नई कदल्री भें बगवानदास योड़ ऩय अस्त्रखर बायतीम भकहरा ऩरयषद् द्राया सॊचाकरत 
फाऩनू घय ऐसी ही एस ियणस्थरी है।80 

 घयेरू कहॊसा से स्त्रस्त्रमों सो सियस्त्रऺत यखने से करमे सयसाय ‘घयेरू कहॊसा कनषेध सानून’ 

26 अक्टूफय, 2005 से रागू सय कदमा था। घयेरू कहॊसा सो ऩरयबाष्टषत सयते हिमे सहा गमा है 
‘जफ एस फाकरस व्मष्टक्त द्राया अऩने ही सम्फस्त्रन्धमों से भध्म दसूये व्मष्टक्त ऩय कनमॊर तण फनामे 
यखने से करमे अऩनी िष्टक्तमों सा दिरुऩमोग कसमा जाता है, इस प्रकरमामा सो घयेरू कहॊसा सहा 
जाता है।’81 घयेरू कहॊसा से अन्तगात भकहरा सा िायीरयस, मौन, भौस्त्रखस, बावनात्भस मा 
ुकथास उत्ऩीड़न सयना मा उससे करए खतया उत्ऩन्न सयना बी अऩयाध है। इस सानून से 
अन्तगात ऩत्नी औय भकहरा कभर त ही नहीॊ, घय भें यहने वारी फकहन, भाॉ, ष्टवधवा ुकद ऩिरुषों से 
ष्टवरुद्ध उत्ऩीड़न सी किसामत सय ससती है। सानून सा उल्रॊघन सयने ऩय एस सार सी 
सजा अथवा फीस हजाय प ऩमे जिभााना मा दोनों। घय ऩय उनसा सानूनन हस हो मा न हो, 
भकहरा सो घय से नहीॊ कनसारा जा ससता। सोई भस्त्रजस्टे्रट कससी भकहरा से ष्टवरुद्ध येस्त्रजडेंस 
ऑडाय नहीॊ जायी सय ससता। प्रत्मेस स्त्रजरे भें सॊयऺण अकधसायी कनमिक्त होंगे जो साभान्मत् 
भकहराएॉ होंगी।82 

 भकहराओॊ से ष्टवरुद्ध कहॊसा सो बी तीन बागों भें वगीसृत कसमा गमा है-  

(1)  ुऩयाकधस कहॊसा- जैसे फरात्साय एवॊ अऩहयण ुकद। 

(2) घयेरू कहॊसा - जैसे दहेज सम्फन्धी भतृ्मि, ऩत्नी सो ऩीटना, रैंकगस दिव्मावहाय ुकद। 

(3) साभास्त्रजस कहॊसा - जैसे ऩत्नी एवॊ ऩिर तवध ू सो भादा बूय्ण हत्मा से करमे फाध्म 
सयना/ष्टवधवा सो सती होने से करमे ष्टववि सयना, दहेज से करमे ऩयेिान सयना 
ुकद।83 

भकहराओॊ सी सियऺा हेति सॊवैधाकनस उऩफन्धों से अन्तगात अनि. 42, 43 तथा 47 से 
अन्तगात नागरयसों से ऩोषण औय जीवन स्तय तथा सावाजकनस स्वास््म तथा उकचत 
सामादिाएॉ सिकनस्त्रित सयने से प्रमास कसमे हैं। इससे अकतरयक्त प्रसूकत प्रसिष्टवधा अकधकनमभ, 

1961; सभाचायी याज्म फीभा अकधकनमभ, 1948; याष्ट्रीम भाततृ्व राब स्सीभ, जननी सियऺा 
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मोजना, गबावती भकहराओॊ हेति सिष्टवधा, सॊस्थागत प्रसव मोजना इत्माकद सा प्रावधान बी 
कसमा गमा है।84 

सॊष्टवधान सा अनिच्छेद 14 से 18 भें स्त्री औय ऩिरुष सो सभानता सा अकधसाय कदमा 
गमा है। अनिच्छेद 15 (1) तथा 15(2) भें धभा, भूर, वॊि, जाकत, करॊग, जन्भ, स्थान से ुधाय ऩय 
ष्टवबेद अभान्म हैं। इसभें भकहरा औय ऩिरुष दोनों सो सभान प ऩ से जीष्टवसा से कनवाहन हेति 
ऩमााद्ऱ साधन उऩरब्ध सयाने सी चचाा सी गमी है रेकसन अनिच्छेद 15(3) सहता है कस स्त्रस्त्रमों 
सी दमनीम स्त्रस्थकत, सि यीकतमों से सायण होने वारे उत्ऩीड़न, फार ष्टववाह तथा फहि ष्टववाह ुकद 
से सायण िोषण सी स्त्रस्थकत भें याज्मों भें व याज्मों सो उनसे करमे ष्टविेष प्रफन्ध तथा 
ष्टविेषाकधसाय कदमा गमा है।85 

‘‘अनिच्छेद 23 से अन्तगात भकहराओॊ सा रमाम-ष्टवरमाम, उनसे वेश्मावषृ्टि सयाना, बीख 
भॉगवाना ुकद दण्डनीम अऩयाध हैं। अनिच्छेद 24 से अनिसाय 14 सार से सभ उम्र से 
फारस मा फाकरसाओॊ सो जोस्त्रखभऩूणा सामा भें रगाना अऩयाध है। बायतीम दॊड सॊकहता सी 
धाया 494 से अनिसाय ऩहरी ऩत्नी अथवा ऩकत से जीष्टवत यहते हिमे मकद सोई दसूया ष्टववाह 
सयता है तो मह अऩयाध है। फारष्टववाह अवयोध अकधकनमभ 1929 एवॊ फारष्टववाह अवयोध 
अकधकनमभ 1978 से अन्तगात बी सन्मा सियऺा सा प्रावधान कसमा गमा है।’’86 

प्राचीन स्त्री औय ुधिकनस स्त्री से सियऺा सॊफॊधी तिरनात्भस अध्ममन से मह ऻात 
होता है कस ऩूवा भें बायतीम सभाज स्त्रस्त्रमों सी यऺा-ष्टवषम भें कचन्तनिीर था औय उस सभम 
स्त्री-यऺा सो धभा सभझा जाता था अत् उससे करमे कनमभों सा बी प्रावधान कसमा गमा था 
कसन्ति उनभें बी कदखामी देती है क्मोंकस सबी स्त्री वगाां सी एस सी स्त्रस्थकत नहीॊ थी। दासी 
वगा ज्मादा असियस्त्रऺत था जैसा कस ष्टवयाट सबा भें द्रौऩदी सा अऩभान (दासी फनने से 
सायण), उससे साथ फरऩूवास सोकटसास्म सा सम्फन्ध फनाने सी इच्छा रेकसन वही द्रौऩदी 
जफ वनवास भें जमद्रथ द्राया अऩभाकनत होती है तफ ऩाण्डव उसे दण्ड देते हैं। ुज 
ुधिकनस स्त्री सा िोषण प्राचीन सार सी अऩेऺा सहीॊ ज्मादा है अत् उससे करमे ुवश्मस 
प्रावधान फनामे गमे हैं। ुज स्त्री सहीॊ बी सियस्त्रऺत नहीॊ हैं, उसे हय प्रसाय से सियऺा प्रदान 
सी जानी चाकहमे क्मोंकस उसी ऩय सभाज सी अवस्त्रस्थकत अवरस्त्रम्फत है। वस्तित् ऩूवावत ्स्त्री-
सम्भान औय सियऺा से करमे ऩिन् हभें उस गौयवऩूणा अतीत भें जाना होगा, उसे सभझना 
होगा औय वही ुदिा ष्टवचायधाया अऩनानी होगी।87 
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(घ) नारी स्तवतंरता 
‘मर त नामास्ति ऩूज्मन्ते यभन्ते तर त देवता्’ अथाात ्जहाॉ नारयमों सी ऩूजा होती है, वहीॊ 

देवता कनवास सयते हैं। इससा तात्ऩमा है कस स्त्रस्त्रमों सा सम्भान कसमा जाना चाकहमे क्मोंकस 
एहरौकसस औय ऩायरौकसस पर उसी से अधीन हैं। स्त्री, ऩिरुष सी सहचयी है। स्त्री से ष्टफना 
ऩिरुष अऩूणा भाना गमा है। वह सभाज सो ष्टवसास औय कदिा दोनों प्रदान सयती है अत् 
ुवश्मस है कस उससे व्मष्टक्तत्व से ष्टवसास औय सियऺा से करमे, ऩारयवारयस दाकमत्वों से बरी 
प्रसाय से कनवाहन से करमे उसे स्वतॊर तता बी प्रदान सयना ुवश्मस है। 

 वैकदस सार भें उसे सई स्वतॊर तताएॉ प्राद्ऱ थी जो उस सभाज भें उससे उच्च जीवन 
स्तय औय गरयभाभम स्त्रस्थकत सो दिााती है। वैकदस सभम भें उसे सभाज भें सहीॊ बी ुने-
जाने सी स्वतॊर तता थी। “ÞShe was free to go about in the society and join in all social 

functions. “88 वहाॉ ‘सभन’ उत्सव सा उल्रेख है स्त्रजसभें स्त्री औय ऩिरुष एस साथ सस्त्रम्भकरत 
होते थे औय उत्सव सा ुनॊद उठाते थे।89 वह वैकदस किऺा प्राद्ऱ सयती थी।90 अथवावेद भें 
सन्मा से उऩनमन सॊस्साय सा बी उल्रेख कभरता है (ब्रह्मचमणे सन्मा मिवानॊ ष्टवन्दते 
ऩकतभ)्91 स्त्री सो वयचमन सी स्वतॊर तता प्राद्ऱ थी।92 ऋग्वैकदस ऩरयवाय भें ऩिर ती नम्र िभीरी 
औय दिफार प्राणी नहीॊ थी फस्त्रल्स वह साहसी, स्वतॊर त औय दृढ़ थी। वह जो सोचती थी, वह 
सयती थी।93 वेदों भें ष्टवधवा ऩिनष्टवावाह सा कनषेध नहीॊ कसमा गमा है, ऋग्वेद भें एस ही स्थान 
ऩय इससा सॊसेत कभरता है, जहाॉ सहा गमा है कस ‘हे भतृस ऩत्नी! ुऩसे ऩकत भतृ्मि सो प्राद्ऱ 
सय चिसे हैं। इन्हें छोड़सय ुऩ अऩने ऩिर ताकद औय घय-ऩरयवाय ऩय ष्टवचाय सयती हिमी उठें । 
ुऩ अऩने ऩकत से साथ सन्तानोत्ऩादन ुकद स्त्री-सिाव्म सा कनवााह सय चिसी हैं, अत् घय 
रौट चरें।’94 इस उदाहयण से ष्टवषम भें बगवतियण उऩाध्माम जी सा सथन है कस स्त्रस्त्रमाॉ 
ऩिनष्टवावाह सय ससती थी औय उससे दसूये ष्टववाह से करमे ष्टवकबन्न सॊस्सायों सा प्रदिान 
ुवश्मस नहीॊ था।95 उसे धाकभास करमामाओॊ से सम्ऩादन भें स्वतॊर तता प्राद्ऱ थी। वह सबी 
धाकभास उत्सव भें व करमामाओॊ भें ऩकत सी सहमोकगनी यहती थी तथा उन सामों भें उससी 
उऩस्त्रस्थकत अकनवामा थी। जैसा कस बगवतियण उऩाध्माम भहोदम करखते हैं- ‘The religious 

functions and sacrifices could not be complete unless they were performed by the wife and 

her husband together.’96 वहीॊ ुल्तेसय भहोदम ने अऩने ग्रन्थ भें करखा है- “ÞHer presence 

and coopration were absolutely necessary in religious rites and ceremonies. “97 दहेज प्रथा, 
सती प्रथा जैसी सि यीकतमाॉ उस सभम प्रचकरत नहीॊ थी।98 ऋग्वेद भें स्त्री सो जराने सा एस 
बी उल्रेख नहीॊ है।99 ऩयदा प्रथा सा बी उस सभम अस्त्रस्तत्व नहीॊ था। जैसा कस बगवतियण 



418 
 

उऩाध्माम करखते हैं- “There was no seclusion of woman and the hated purdah of later times 

was absolutely unknown. “100  

जैसा कस ऋग्वेद भें वस्त्रणात है ‘‘सम्पे्रयते अनि वातस्म ष्टविा ऐनॊ गच्छस्त्रन्त सभनॊ न 
मोषा्’’ तथा ‘‘अकब प्रवन्त सभनेव मोषा् सल्माण्म् स्भमभानासो अस्त्रस्भन’्’।101 वहाॉ स्त्री वध 
सो अकतकनन्दनीम भाना गमा है।102 सि छ कनफान्धों से साथ ष्टववाह-ष्टवच्छेद हो ससता था।103 
करमास्त्रिमन मिग सी प्रायॊब से ऩूवा इससी अनिभकत थी। भहोदम ऩी.वी. साणे ने अऩने 
धभािास्त्र भें सहा है कस ‘‘वेद भें ष्टवधवा सा ऩिनष्टवावाह कनष्टषद्ध एवॊ वस्त्रजात नहीॊ भाना जाता 
था। वैकदस सार भें ऩयदा प्रथा ष्टवद्यभान नहीॊ थी। ुश्वरामन गहृ्यसूर त से अनिसाय वध ूसो 
अऩने गहृ रे जाते सभम वय सो चाकहमे कस वह प्रत्मेस कनवेि स्थान ऩय दिासों सो ऋग्वेद 
से उऩमिाक्त भन्र त (10/85/33) से साथ देखे। वैकदस सार भें वधिओॊ द्राया अवगिण्ठन नहीॊ धायण 
कसमा जाता था।104 वैकदस सभम भें स्त्रस्त्रमों सो ऩैतसृ सम्ऩष्टि मा स्त्री धन नहीॊ प्राद्ऱ होता 
था। जैसा कस ऩी.वी. साणे भहोदम ने सहा है ‘‘ऩैतसृ धन से बाग ऩय स्त्रस्त्रमों सा अकधसाय 
नहीॊ होता है।’’105 बगवतियण उऩाध्माम ने अऩने ग्रन्थ भें करखा है ‘‘स्त्री धन से सम्फन्ध 
भें ऩमााद्ऱ प्रभाण वेद भें नहीॊ कभरते।’’106 भहाबायत सारीन सभाज भें वय से चमन भें सन्मा 
सो स्वतॊर तता प्रदान सी गमी है। जैसे देवमानी औय िकभािा द्राया ममाकत सा चमन, दभमन्ती 
द्राया नर सा चमन, िसि न्तरा द्राया दिष्मन्त सा चमन ुकद।107 स्त्रस्त्रमों सो ष्टववाह-ष्टवच्छेद सी 
बी स्वतॊर तता प्राद्ऱ थी। कसन्ति इससा स्ऩित् उल्रेख वहाॉ नहीॊ कसमा गमा है। सबा भें सणा 
औय दि् िासन ने ऩाण्डवष्टप्रमा द्रौऩदी सो दासी फनामी जाने ऩय, उससे सहा था कस ऩयास्त्रजत 
ऩाण्डव अफ तेये ऩकत नहीॊ यहे अत् उन्हें छोड़सय वह अन्म कससी सा वयण सये।108 सीचस 
ने बी सैयन्री फनसय दासी सामा सयने वारी द्रौऩदी से अऩनी बामाा फन जाने से करए सहा 
था।109 इन उदाहयणों से मही स्ऩि होता है कस ष्टववाकहता दाकसमों से करमे कनमभों भें 
किकथरता थी। वह अऩने ऩकत सो छोड़सय अन्म ऩिरुष सा वयण सय ससती थी। कसन्ति 
ऩकतव्रता स्त्री से करमे तो ुजीवन ऩाकतव्रत्म सा ऩारन सयना ही ुदिा था। जैसा कस 
सि न्ती, उिया, सत्मवती, अस्त्रम्फसा व अम्फाकरसा ने ऩकत सी भतृ्मि से ऩिात ्बी कद्रतीम वय सा 
वयण नहीॊ कसमा। वनभारा बवारसय जी ने करखा है ‘‘ऩिनबूा, ऩयदाया, रमाीता, गतागता, सारयता, 
भ्रातजृामा, सगोर तबामाा-इनसो बी बामााओॊ भें स्थान देसय औय उनसे ऩिर तों सो औयस ऩिर तों से 
प ऩ भें भान्मता देसय ुऩदग्रस्त नारयमों से प्रकत जो उदायता प्रसट सी गमी है, वह 
प्रिॊसनीम है। ऩयवती मिग भें फारष्टवधवाओॊ, अऩहृत तथा फरात्साय से दषू्टषत नारयमों सी 
दिगाकत देखते हिमे भहाबायत सा मिग ष्टववाह व्मवस्था भें सभाज सा नारयमों से प्रकत अकधस 
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उदायता सा बाव प्रसट होता है।’110 उत्सवों औय अन्म भाॊगकरस सामों भें स्त्रस्त्रमाॉ उऩस्त्रस्थत 
यहती थी। ‘ष्टवहाय’ भें बी वे ऩिरुषों से साथ जा ससती थी। मथा सिबद्रा सा यैवतस ऩवात सी 
ऩरयरमाभा रगाना, कचर ताॊगदा सा नगय ऩमाटन, द्रौऩदी औय सिबद्रा सा सृष्ण औय अजिान से साथ 
ष्टवहाय मार ता; सि न्ती औय भाद्री सा अजिान से जन्भकदवस से उत्सव ऩय ब्राह्मण अकतकथमों सो 
बोजन ऩयोसना, ‘ओघवती से द्राया ब्राह्मण अकतकथ सा सत्साय, द्रौऩदी से द्राया जमद्रथ ुकद 
सा सत्साय ुकद।111 ऩदााप्रथा सा उदाहयण भहाबायत भें प्राद्ऱ नहीॊ होता रेकसन इतना 
अवश्म है कस याजऩरयवाय सी स्त्रस्त्रमाॉ भहत्त्वऩूणा सामा से ही प्रासाद से कनसरती थी। 
साभान्मजनों सो उनसे दिान सभ ही होते थे। जैसा कस नर से वचन दभमन्ती से ष्टवषम 
भें, द्रौऩदी द्राया स्वमॊ से ष्टवषम भें सहे गमे वचन।112 

अत् हभ सह ससते हैं कस प्राचीन सारीन स्त्री सो अनेस स्वतॊर तताएॉ प्राद्ऱ थी वहीॊ 
ुधिकनस सार सी स्त्री से करमे सयसाय ने तत्सारीन सभम सी अऩेऺा अकधस कनमभ फनामे 
हैं। प्राचीन सार भें स्त्रस्त्रमों सा गौयव इतना अकधस था कस उन्हें अऩने सम्भान से करमे 
प्रत्मेस ऩद ऩय ुज सी बाॉकत िोषण सा साभना नहीॊ सयना ऩड़ता था। ुज स्त्रस्त्रमों सो 
व्मष्टक्तगत स्वतॊर तता से साथ-साथ साभास्त्रजस स्वतॊर तता औय ुकथास स्वतॊर तता से करमे बी 
जागरुस होना ुवश्मस है ताकस वे सभाज सो ऩिन् सॊयस्त्रऺत औय ऩल्रष्टवत सय ससे। ुज 
स्त्रस्त्रमों सा िायीरयस िोषण, ुकथास िोषण कसमा जा यहा है अत् उन्हें प्रत्मेस ऺेर त भें 
अग्रसय सयासय नायी स्वतॊर तता सो नमी कदिा कभर ससे। सयसाय ने अनेस प्रावधान फनासय 
उन्हें स्वतॊर तता प्रदान सी है। ‘बायत से सॊष्टवधान से बाग-3 से अन्तगात देि से नागरयसों सो 
सात भौकरस अकधसाय प्रदान कसमे गमे ऩयन्ति 44वें सॊवैधाकनस सॊिोधन (1979) द्राया 
‘सम्ऩष्टि से अकधसाय’ सो भौकरस अकधसाय से प ऩ भें सभाद्ऱ सय एस सानूनी अकधसाय सी 
भान्मता दी गमी। सॊष्टवधान से बाग-3 से अनिच्छेद 12 से 35 तस नागरयसों से भूर 
अकधसायों सा प्रावधान कसमा गमा है। भकहरा अकधसायों सी दृष्टि से सॊष्टवधान से अनिच्छेद 1, 

अनि. 15,, अनि 15(3), अनॊ.16(1) तथा (2) व अनि. 19 ष्टविेष उल्रेखनीम हैं।’113 इससा ष्टववयण 
इस प्रसाय है114- 

अनिच्छेद 14 से अनिसाय ष्टवकध से सभऺ सभानता तथा ष्टवकधमों सा सभान सॊयऺण प्रत्मेस 
व्मष्टक्त सा अकधसाय है। 

अनिच्छेद 15 से अनिसाय, याज्म द्राया धभा, भूरवॊि, जाकत, करॊग मा जन्भस्थान से ुधाय ऩय 
ष्टवबेद सा प्रकतषेधा। 
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अनिच्छेद 15 (3) से अनिसाय याज्म सो भकहराओॊ एवॊ फच्चों से करमे ष्टविेष प्रावधान सयने सा 
अकधसाय है। 

अनिच्छेद 16 (1) तथा (2) से अधीन बायत से सबी नागरयसों सो याज्म से अधीन 
कससी ऩद ऩय कनमिष्टक्त मा कनमोजन से सॊफॊकधत ष्टवषमों भें अवसय सी सभानता सा अकधसाय 
कदमा गमा है औय कससी बी नागरयस से साथ सेवर धभा, भूरवॊि, जाकत, करॊग, उद्भव, 

जन्भस्थान मा कनवास से ुधाय ऩय याज्म से अधीन कससी कनमोजन मा ऩद से सॊफॊध भें 
ष्टवबेद नहीॊ कसमा जा ससता। 

अनिच्छेद 19 बायत से सभस्त नागरयसों सो छह ुधायबूत स्वतॊर तताओॊ अथाात ्
बाषण औय अकबव्मष्टक्त, ष्टफना हकथमायों से िाॊकतऩूवास सम्भेरन, सॊघ फनाने, बायत से याज्मऺेर त 
भें कनफााध भ्रभण तथा कनवास सयने औय सोई वषृ्टि, उऩजीष्टवसा, व्माऩाय सयने सी स्वतॊर तता 
सा अकधसाय देता है। 

अनिच्छेद 21 अकधसाय देता है कस कससी बी व्मष्टक्त सो ष्टवकध द्राया स्थाष्टऩत प्रकरमामा 
से अरावा उससे जीवन मा उससी वैमष्टक्त स्वतॊर तता से वॊकचत नहीॊ कसमा जामेगा। 

अनि. 21 (स) 6-14 वषा सी ुमि से सबी फच्चों से करमे कन्ििल्स औय अकनवामा 
किऺा सा प्रावधान सयता है। 

अनि. 39 से अनिसाय, याज्म अऩनी नीकत सा इस प्रसाय सॊचारन सयेगा कस सिकनस्त्रित 
प ऩ से सबी ऩिरुषों तथा स्त्रस्त्रमों सो जीष्टवसा से ऩमााद्ऱ साधन प्राद्ऱ सयने सा अकधसाय 
हो............। 

अनि. 51 (स) सा उऩबाग (ङ) से अनिसाय बायत भें सबी रोग.....ऐसी प्रथाओॊ सा 
त्माग सयें जो स्त्रस्त्रमों से सम्भान से ष्टवरुद्ध हों। 

इससे अकतरयक्त 2005 कहन्द ूउियाकधसाय अकधकनमभ ऩिर त औय ऩिर ती सा ऩैतसृ सम्ऩष्टि 
ऩय सभान अकधसाय सा प्रावधान कसमा गमा है। अनि. 25-28 भें धाकभास स्वतॊर तता सा 
अकधसाय कदमा गमा है। बायतीम तरास अकधकनमभ, 1869 से अन्तगात बायतीम भकहरा सो 
ष्टविेष ुधायों ऩय अऩने ऩकत से तरास रेने सा अकधसाय प्रदान कसमा गमा। कहन्द ूष्टवधवा 
ऩिनष्टवावाह अकधकनमभ, 1859 से अन्तगात कहन्द ू ष्टवधवा भकहरा सो ऩिनष्टवावाह सा अकधसाय 
प्रदान कसमा। फॊगारी सती कनषेध अकधकनमभ से अन्तगात सती प्रथा दण्डनीम है। कहन्द ू
उियाकधसाय अकधकनमभ, 1956 से अन्तगात कहन्द ू भकहरा स्त्री सो अऩने भतृस ऩकत सी 
सम्ऩष्टि भें अऩना कहस्सा प्राद्ऱ सयने सा अकधसाय है।115 
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इसी प्रसाय उन्हें ुकथास औय साभास्त्रजस अकधसाय 16 कदसम्फय, 1966 से द्राया प्रदान 
कसमे गमे स्त्रजसभें प्रावधान कसमे गमे हैं116- 

(स) योजगाय सा अकधसाय (अनॊ.-4)    (ख) सभान सामा से करमे सभान वेतन 
(अनि.-5) 

(ग) साभास्त्रजस सियऺा (अनि.-10)       (घ) फच्चों सा स्वास््म ष्टवसास (अनि.-13) 

 नायी स्वतॊर तता से सम्फन्ध भें प्राचीनसारीन स्त्री औय ुधिकनस स्त्री से तिरनात्भस 
अध्ममन द्राया मह ऻात होता है कस प्राचीन सभम भें नायी सो ऩमााद्ऱ स्वतॊर तताएॉ प्राद्ऱ थी 
तथा उनसा सभाज भें उच्च स्थान था कसन्ति सभम ऩरयवतान से साथ उनसे गौयवऩूणा स्थान 
सा ह्रास होता गमा अत् ुधिकनस सभम भें ऩिन् उनसे उसी गौयव सो प्राद्ऱ सयाने से करमे 
सयसाय से द्राया सभम-सभम ऩय प्रावधान फनामे गमे ताकस उनसी स्त्रस्थकत भें सिधाय हो ससे। 
अफ उनसी किऺा सा ऺेर त औय सामाऺ ेर त ऩहरे सी अऩेऺा ज्मादा ष्टवस्ततृ है। अफ उन्हें 
धाकभास, साभास्त्रजस औय ुकथास ऺेर त भें ऩिरुषों से सभान ही स्वतॊर तता दी गमी है। 

(ङ) ऩकत-ऩत्नी सम्फन्ध 

वैकदस सभम भें ऩकत औय ऩत्नी सो एस ईसाई भाना जाता था। उनसा सम्फन्ध 
अष्टवस्त्रच्छन्न था। ऋग्वेद भें मह प्राथाना सी गमी है कस ‘मे ऩकत औय ऩत्नी ुदिा दम्ऩती 
कसद्ध हों’ (जास्ऩत्मॊ सिमभभस्ति देवा्)117 तथा सूमाा सो ुिीवााद देते हिमे सहा गमा है कस 
‘वहाॉ ुऩ गहृस्वाकभनी फने औय सफसो अऩने कनमॊर तण भें यखने वारी फने, वहाॉ ुऩ 
ष्टववेसऩूणा वाणी सा प्रमोग सयें’ (गहृान्गच्द गहृऩत्नी मथासो वकिनी त्वॊ ष्टवदथभा वदाकस)।118 
वहाॉ मह बी सहा गमा है कस ‘ऩकतगहृ भें सिसन्तकतमिक्त होसय ुऩसे स्नेह सी वषृ्टद्ध हो औय 
इस गहृ भें गहृस्थधभा से सिाव्मों से कनवााह से करमे सदैव जागरुस यहें। स्वाभी से साथ 
ुऩ सॊमिक्त होसय यहें। वदृ्धावस्था भें ुऩ श्रिे उऩदेि सयें।’119 उऩमिाक्त वचन वध ूसे करए 
भॊगरसाभना भार त ही नहीॊ है फस्त्रल्स। प्रत्मित इन्हीॊ वचनों ऩय सि टिम्फ सी ऩरयबाषा ुधारयत 
है, जो वताभान सभम भें अनवयत बी जायी है। महाॉ ऩकत से अऩनी ऩत्नी से करमे सहे गमे मे 
वचन ुज बी प्रासाॊकगस है। ऩकत ने अऩनी ऩत्नी से सहा ‘हे वध!ू ुऩसे हस्त सो सौबाग्म 
वषृ्टद्ध से करमे भैं ग्रहण सयता हूॉ। भिझे ऩकत प ऩ भें हस्त सो सौबाग्म वषृ्टद्ध से करमे भैं ग्रहण 
सयता हूॉ। भिझे ऩकत प ऩ भें स्वीसाय सयसे, ुऩ वदृ्धावस्था ऩमान्त साथ यहना, मही भेयी 
प्राथाना है। बग, अमाभा, सष्टवता औय ऩूषादेवों ने ुऩसो भेये कनकभि गहृस्थ धभा सा ऩारन 
सयने से करमे प्रदान कसमा है।’ मथोक्तभ-् 
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  गभृ्णाकभ ते सौबगत्वाम हस्तॊ भमा ऩत्मा जयदष्टिमाथास्। 

  बगो अमाभा सष्टवता ऩियस्त्रन्धभाह्यॊ त्वादिगााहाऩत्माम देवा्।।120 

 ऋग्वेद भें वय-वध ूसे करमे भॊगरसाभना सयते हिमे सहा गमा है कस ‘ुऩ दोनों महीॊ 
यहें। सबी बी ऩयस्ऩय ऩथृस् न हों। सम्ऩूणा ुमि सा ष्टविेष यीकत से उऩबोग सयें। अऩने 
गहृस्थ धभा सा कनवााह सयते हिमे ऩिर त-ऩौर ताकद सन्तानों से साथ ुभोद-प्रभोदऩूवास जीवन 
व्मतीत सयें। ुऩ भॊगरभमी होसय ऩकतगहृ भें प्रष्टवि हों। ुऩ हभाये सम्भाननीम फन्धिओॊ 
औय ऩििओॊ से करमे भॊगरसारयणी हों। ुऩ िास्त्रन्त दृष्टि मिक्त औय ऩकत से कनकभि दि् खों से 
यकहत भॊगरभमी हों सिष्टवचायों से मिक्त, तेजस्वी, वीय प्रसष्टवनी औय देवों सी उऩाकससा प ऩ 
होसय सल्माणसायी हों। ुऩ श्वश्र,ू श्वसिय, ननद औय देवयों सी सम्राऻी (भहायानी) से सभान 
हों, ुऩ सफसे ऊऩय स्वाकभनी स्वप ऩा हों।’121 

 ऩकत ने स्त्रजस बावना से ऩत्नी से हाथ सो ग्रहण कसमा है, वही बावना ुज बी 
गहृस्थाश्रभ भें प्रवेि सयने वारे प्रत्मेस ऩिरुष से करमे ुवश्मस है। दोनों सो एस-दसूये से 
साथ वदृ्धावस्था तस साथ-साथ चरना हैं। ुज बी मकद मही बावना वय-वध ूभें ष्टवद्यभान हों 
तो ष्टववाह-ष्टवच्छेद सा अवसय ही उऩस्त्रस्थत न हो। महाॉ फन्धन भें सोई अनिफॊध नहीॊ है। 
अथवावेद भें उल्रेख है कस ‘हे नायी! भैं ऩिरुष प्राणतत्त्व ष्टवष्णि हूॉ, तो ुऩ  यकभ हैं, भैं 
साभगान हूॉ, तो ुऩ ऋस् (ऋचा) हैं, भैं द्यिरोस हूॉ तो ुऩ (सहनिीरता सी प्रतीस) ऩृ् वी 
हैं, हभ दोनों ऩायस्ऩरयस स्नेह से एसर त होसय श्रिे सन्तकत सो जन्भ दें। हभ जीष्टवत यहने 
तस अन्न-धन ुकद भहान ्साभ्मा सी प्राकद्ऱ हेति एस साथ यहें।’122 

 ऐतयेम ुयण्मस भें सहा गमा है कस ‘ऩत्नी सो प्राद्ऱ सयसे ही भनिष्म ऩणूा होता है 
(ऩिरुषों जामाॊ ष्टवत्त्वा सृत्स्नतयभ ् इवात्भानॊ भन्मते)123 तैष्टियीम ब्राह्मण भें बी ‘सद्ऱऩदी’ से 
भहत्त्व सो फतरासय दाम्ऩत्मजीवन सी प्रगाढ़ता सो फतरामा गमा है।124 रोऩाभिद्रा, ििीमसी, 
ष्टवश्ववाया ुर तेमी, घोषा से वचनों से दाम्ऩत्म जीवन सा भहत्त्व प्रसट होता है। इनसा ष्टववेचन 
प्रथभ अध्माम भें कसमा जा चिसा है। ऩियाणों भें बी प्राकतथेमी, अनसूमा, िैव्मा, ऩद्मा, सिसि रा 
ुकद से वचनों भें दाम्ऩत्म जीवन अथाात ्ऩकत-ऩत्नी सॊफॊधों से फाये भें ऻात होता है। वहाॉ 
ऩाकतव्रत्म ऩय ही अत्मकधस फर कदमा गमा है रेकसन ऩिरुष से करमे बी प्रकतफन्ध रगामे गमे 
हैं।125 

 भहाबायत भें बी ऩकत-ऩत्नी सम्फन्धों सी ुधाय वेद औय ऩियाण ही थे। ुकदऩवा भें 
उल्रेख है कस उद्दारस ऩिर त शे्वतसेति ने ष्टववाह सी भमाादा सी स्थाऩना सी। शे्वतसेति ने एस 
कदन देखा कस ‘एस ऋष्टष ने उससी भाता सा हाथ ऩसड़ करमा था, इसभें उसे रमाोध ु गमा। 
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तबी उसने मह भमाादा फनामी। उसने सहा, ‘जो स्त्री ऩकत सो छोड़ कससी अन्म ऩिरुष से 
सभागभ सयेगी, उसे बूय्ण हत्मा सा ऩातस रगेगा।126 कसन्ति इससे साथ ही उसने मे बी 
कनमभ फना कदमा कस ‘जो ऩिरुष अऩनी स्त्री सो छोड़सय अन्म स्त्री से सभागभ सयेगा उसे बी 
मही ऩाऩ रगेगा।’127 सि न्ती, भाद्री, गान्धायी, द्रौऩदी सा अऩने ऩकतमों से प्रकत पे्रभ औय 
सिाव्मकनिा ऩद-ऩद ऩय कदखरामी देती है। सि न्ती, भाद्री सी अऩने ऩकत से साथ वनगभन, 

वहीॊ यहसय वानप्रस्थ से सभान जीवनचमाा अऩनासय प्रसन्न यहना, गान्धायी सा बी भहाबायत 
मिद्ध से ऩिात ्अऩने ऩकत धतृयाष्ट्र से साथ वन भें कनवास, दभमन्ती सा बी अऩनी सॊतकत सो 
साथ न रेसय, अऩने ऩकत से साथ वन भें प्रस्थान सयना, रोऩाभिद्रा सा ष्टववाह होते ही उसे 
बी अगस्त्म से साथ याजभहर सो त्मागसय वन भें यहना ऩड़ा ुकद उदाहयणों से स्ऩि है 
कस ऩत्नी, ऩिर तों सा त्माग सय ससती है। रेकसन ऩकतधभा नहीॊ छोड़ ससती। ऩत्नी से सम्भान 
भें मिकधष्टिय से मे वचन अत्मकधस भहत्त्वऩूणा है। वह द्रौऩदी से करमे सहते हैं कस ‘मह द्रौऩदी 
हभायी ष्टप्रमा ऩत्नी, प्राणों से बी अकधस फढ़सय है, भाता से सभान ऩारन सयने मोग्म तथा 
ज्मेिा बकगनी से सभान ऩूज्मा है।’ मथोक्तभ-् 

  इमॊ कह न् ष्टप्रमा बामाा प्राणेभ्मोऽष्टऩ गयीमसी। 

  भातेव ऩरयऩाल्मा च ऩूज्मा ज्मेिेव च स्वसा।।128 

 ऩत्नी सा सम्भान सयना इसकरमे बी ुवश्मस है क्मोंकस ‘वह ऩिरुष सी अधाांकगनी, 
श्रिेतभ सखा, ष्टर तवगा (धभा, अथा, साभ) सी भूर औय सॊसाय-सागय से तयने सी इच्छा वारे 
ऩिरुष से करमे बामाा ही प्रभिख साधन है।’129 स्त्रजनसे ऩत्नी हैं, वे ही मऻ ुकद सभा सय ससते 
हैं। मही ष्टवचाय वेदों भें बी प्रसट हिमे हैं।130 वहाॉ मह बी सहा गमा है कस ‘स्त्रस्त्रमाॉ ऩकत से 
ुत्भा से जन्भ रेने सा सनातन ऩिण्म ऺेर त हैं। यकत, प्रीकत तथा धभा ऩत्नी से ही अधीन है, 

ऐसा सोचसय ऩिरुष सो चाकहमे कस वह सि ष्टऩत होने ऩय बी ऩत्नी से साथ सोई अष्टप्रम व्मवहाय 
न सये।’131 ऩकत सा बी मह धभा है कस वह ऩत्नी से प्रकत सोभर औय भधिय वाणी फोरे।132 
वनभारा जी अऩने ग्रन्थ भें करखा है कस ‘दम्ऩत्मो् सभिीरत्वॊ धभो वै गहृभेकधनाभ’्, 

‘गहृस्थ धभों याजेन्द्र सवाबूत-कहतैष्टषता’ जैसे भहान ्ुदिों से पे्ररयत दम्ऩती ‘बामााऩती द्रौ 
ष्टवकहतौ ष्टवधार ता’ ियीयभेसॊ  दम्ऩत्मो् ष्टवधार ता ऩूवाकनकभातभ,् जैसे कसद्धान्तों ऩय ष्टवश्वास से सायण 
ऩयस्ऩय तादात्म्म सी बावना सा अनिबव सयते थे। दोनों से उदे्दश्म एस प ऩ हो जाते थे।’133 

 अत् स्ऩि है कस प्राचीन सार भें ऩकत-ऩत्नी सम्फन्ध फहित ही घकनि होते थे। उनभें 
साहचमा औय सम्भान सी बावना कनकहत होती थी। ‘दम्ऩती’ सा ुदिा प ऩ वहाॉ कदखामी देता 
है। 
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 कसन्ति वताभान भें ऩकत औय ऩत्नी एस ईसाई न यहसय ऩथृस्-ऩथृस ईसाई फन चिसे 
हैं। सभाज भें व्माद्ऱ ष्टवसॊगकतमों से सायण ऩकत-ऩत्नी सम्फन्धों ऩय बी दिष्प्रबाव ऩड़ा है। 
फारष्टववाह, दहेजप्रथा, अऩहयण, अकिऺा, मौनकहॊसा, भद्यभान, िायीरयस िोषण, घयेरू कहॊसा, 
सभजोय ुकथास स्त्रस्थकत ुकद से सायण ऩकत-ऩत्नी सम्फन्धों भें अस्त्रस्थयता ु यही है। साथ 
ही स्त्री सी फढ़ती भहत्त्वासाऺामें, मिवस-मिवकतमों भें ुकथास सम्ऩन्नता सी चाह एवॊ सिख-
सिष्टवधाऩूणा जीवन जीने सी रारसा इत्माकद ऩकत-ऩत्नी से भधिय सम्फन्धों भें अरगाव से सायण फन 
यहे हैं। 
 ुकथास दृष्टि से ुज सी स्त्री सो जो स्वतॊर तता प्राद्ऱ हिमी है, उससे ष्टवस्ताय सी 
असॊख्म सॊबावनामें हैं। जैसे-जैसे उससे सभाऺ ेर त सी रक्ष्भणयेखा कभटती जाती है वैसे-वैसे मह 
नवीन सिाव्म सॊबारने सी ऺभता प्राद्ऱ सयती जाती है ऩय सभाज सी स्त्रस्थकत से सायण मह 
ुकथास स्वावरम्फन बायतीम स्त्री सो ऩारयवारयस सहानिबूकत से वॊकचत सय कनतान्त असेरा 
फनाता जाता है। फदरते ऩरयवेि भें ुधिकनस नायी वैवाकहस जीवन से उत्ऩन्न होने वारी 
मातनाओॊ सो सहन सयने से करमे तैमाय नहीॊ है। सबी-सबी स्त्री से स्वतॊर त व्मष्टक्तगत जीवन 
से ष्टवसास से करमे ष्टववाह ष्टवच्छे अकनवामाता फन जाती है। अन्मथा ुत्भहत्मा अथवा 
ष्टवसासगहृों से ुश्रम से अकतरयक्त सोई दसूया ष्टवसल्ऩ इससे साभने नहीॊ यह जाता।134 
अकधसाॊि भकहरामें ऩकत से व्मकबचायी व्मवहाय से ही घय छोड़सय चरी जाती हैं मा कपय 
उन्हें घय से कनसार कदमा जाता है। ऩकत से द्राया िायीरयस फरात्साय, सास से दिव्मावहाय, ऩकत 
से व्मकबचायी चरयर त से र तस्त भकहरामें घय छोड़सय अनाथारमों भें रचरी जाती हैं।135 

 सभाज भें ऩायॊऩरयस भूल्मों भें रगाताय हो यहे ष्टवघटन, नवीन भूल्मों सो कभर यही 
भान्मतामें, ऩकत-ऩत्नी से ऩायस्ऩरयस सम्फन्धों भें कनिा औय सौहादा से अबाव से सायण 
सभाज भें ऩयऩिरुष औय ऩयामी नायी से प्रकत ुसषाण फढ़ने रगा है।136 

 स्वातॊत्र्मोिय नारयमाॉ अऩने ऩकत से सम्भिख बी अऩने स्वाकबभान एवॊ सम्भान सी 
यऺा तथा अऩना स्वतॊर त अस्त्रस्तत्व फनामे यखने सी चेिा यखने रगी हैं स्त्रजससे ऩकत-ऩत्नी एवॊ 
सास-फहू से सॊफॊधों से प्रकत ष्टवद्रोह सी बावना ऩनऩने रगी है।137 

 दहेज से सायण तो ऩकत-ऩत्नी सॊफॊधों भें सटिता ु ही यही है तथा दहेज जैसी 
सभस्मा से फचने से करमे फहित से भाता-ष्टऩता अऩनी सॊतान सा ष्टववाह फचऩन भें ही सय 
देते हैं। अकधस सॊतानोत्ऩष्टि, दिफार देह, अल्ऩ ुम, ऩारयवारयस उत्ऩीड़न एवॊ उकचत ऩोषण से 
अबाव से नवदम्ऩती जल्दी टूट जाते हैं औय ऩारयवारयस स्त्रजम्भेदारयमों सो नहीॊ सह ऩाते।138 
भद्यऩान  से सायण बी ऩारयवारयस ढाॉचा नि हो जाता है। ऐसा व्मष्टक्त अऩनी सॊतान औय 
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ऩत्नी से साथ दिव्मावहाय सयता है। ऩकत से भतबेद होने ऩय तथा ऩकत से अन्म स्त्री से 
सम्फन्ध होने ऩय ऩकत-ऩत्नी सम्फन्धों भें ष्टवबेद हो जाता है औय मही उनसे ष्टववाह-ष्टवच्छेद 
सा सायण फन जाता है।139 

 उषा भहाजन से अनिसाय औयतों सी ुजादी औय सभानाकधसाय सी भाॉग ने दाम्ऩत्म 
सॊफॊधों से ऩारयवारयस ढाॉचे सो तोड़ कदमा है। भकहरामें अफ ऩकत से गरत व्मवहाय सो 
चिऩचाऩ सहन नहीॊ सयतीॊ। ुकथास स्वतॊर तता ने उनभें एस प्रसाय सी सियऺा औय 
ुत्भसम्भान सो जन्भ कदमा है जो हभाये ऩिरुषप्रधान सभाज भें अहॊ सा सायण फन गमी है।140 

 एस सभम था जफ नायी सो भूस प्राणी सभझा जाता था कस ुज वही नायी अऩना 
कसय ऊॉ चा कसमे हय ऺेर त भें बाग रेसय चिनौतीऩूणा सामा सयने भें सपर हो यही है। वह घय-
ऩरयवाय सो सिधायने से साथ-साथ ऩिरुष साथ सॊ धे से सॊ धा कभरासय साभास्त्रजस व याष्ट्रीम 
जीवन भें मोगदान दे यही है कसन्ति मह बी सत्म है कस औद्योकगसयण, नगयीसयण, वैऻाकनस 
ष्टवसास, िैस्त्रऺस ष्टवसास, दयूसॊचाय से साधन, भीकडमा से फढ़ते प्रबावों, ऩस्त्रिभीसयण फढ़ते प्रबाव 
ुकद ऐसे सायस हैं स्त्रजनसे सायण बी ऩकत-ऩत्नी सॊफॊधों भें सि छ ऩरयवतान हो यहे हैं।141 

 ष्टवभरा ऩायीख से अनिसाय ‘हय सपर व्मष्टक्त से ऩीछे एस भकहरा सा होता है’ सी 
सहावत भें ऩार तों सा ऩरयवतान होने रगा है। ुज ऐसे ऩकतमों सी सॊख्मा तेजी से फढ़ यही है 
जो ऩत्नी सी सपरता से करमे ऩूणा सहमोग एवॊ सभथान देते हैं।142 

 प्राचीनसारीन स्त्रीऩार तों तथा ुधिकनस स्त्रस्त्रमों सी वताभान भें स्त्रस्थकत सा तिरनात्भस 
ष्टवशे्लषण सयने ऩय मह कनष्सषा प्राद्ऱ होता है कस वैकदस, औऩकनषाकदस, ऩौयास्त्रणस औय 
भहाबायतसारीन सभाज भें ष्टववाह सो सफसे ऩष्टवर त सम्फन्ध सी भान्मता प्राद्ऱ थी औय ऩकत-
ऩत्नी दोनों ही उससे कनवाहन भें एस-दसूये सो श्रिेता एवॊ सभऩाण बाव हेति सम्भानऩूणा दृष्टि 
देखते थे। वहीॊ ुधिकनस सार भें ष्टववाह सॊफॊध से प्रकत ऩूवासार स्त्रजतना ुदिा सी भान्मता 
एवॊ सम्भान दृष्टि सा अबाव प्रसट होता है। ऩकत एवॊ ऩत्नी दोनों ही ऩरयवाय ऩय अऩने प्रबित्व 
सी रड़ाई रड़ते हिमे दृष्टिगोचय होते हैं। जहाॉ ऩत्नी कदनबय से अऩने सभम सा व्मम ऩकत, 

सास-ससिय एवॊ फच्चों सी इच्छाऩूकत हेति यसोई भें सयने सो अऩनी भहानता से जोड़ने रगी 
है वहीॊ ऩकत बी ऩत्नी, भाता-ष्टऩता, सॊतान एवॊ साभास्त्रजस ुमोजनों भें होने वारे ुकथास व्मम 
एवॊ ुवश्मसताओॊ सी ऩकूता हेति सामाारम भें कसमे जाने वारे अऩने िायीरयस एवॊ भानकसस 
श्रभ सो इससा श्रमे देता है। साभान्मत् ऩकत-ऩत्नी सॊफॊध ऩयस्ऩय साभॊजस्म एवॊ एस-दसूये सो 
सम्भान एॊव वैमष्टक्तस स्वतॊर तता कदमे जाने ऩय अऩने भधियतभ स्वप ऩ भें ऩरयवाय सो सिखी, 
सभषृ्टद्ध प्रदान सयते हैं कसन्ति इनसे अबाव भें सिसॊगकठत ऩारयवारयस ढाॉचे टूटता कदखामी देने 
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रगता है। सहीॊ वैचारयस भतबेद, सभाज भें व्माद्ऱ सि यीकतमाॉ मथा फार-ष्टववाह, दहेज प्रथा, घयेर ू
कहॊसा, निा इत्माकद, ऩकत से व्मकबचायी चरयर त, नायी से ुकथास प ऩ से ुत्भकनबाय होने तथा 
स्व से प्रकत स्वाकबभान सी प्रवषृ्टि ने दाम्ऩत्म जीवन भें ष्टवच्छेद सी स्त्रस्थकत उत्ऩन्न सय दी 
है तो सहीॊ एस-दसूये से साभॊजस्म से उनसे सम्फन्धों भें भधियता ष्टवद्यभान है। 

(च) नऱव-इन-ररऱेिननिऩ 

बायत िाश्वत जीवन भूल्मों औय यीकत-रयवाजों वारा सभदृ्ध देि है। ुज बी बायतीम 
सभाज भें ऩयम्ऩयाओॊ सा ऩारन कसमा जाता है। वहाॉ ष्टववाह सो एस ऩष्टवर त फन्धन से प ऩ भें 
भान्मता प्राद्ऱ है। अत् बायतीम सभाज भें ‘एस स्त्री औय ऩिरुष सा ष्टफना ष्टववाह से साथ-साथ 
यहना’ ऩाऩ सभझा जाता है। 

 करव-इन-रयरेिनकिऩ सी मह अवधायणा बायत भें नई नहीॊ है, प्राचीनसार भें इसे 
‘भैर तीसयाय’ से प ऩ भें जाना जाता था। स्त्रजसभें दे ष्टवऩयीत करॊगों से फीच एस करस्त्रखत 
सभझौता कसमा गमा था कस वे एस साथ कभर त से प ऩ भें यहेंगे औय एस-दसूये सी देखबार 
सयेंगे। साथ ही ुठ कहन्द ूष्टववाहों भें से एस गान्धवा ष्टववाह, स्त्रजसभें ऐसी घटनामें होती हैं 
जो करव-इन-रयरेिनकिऩ भें ऩामी जाने वारी घटनाओॊ से रगबग साम्म यखती हैं। करफ-
इन-रयरेिनकिऩ सी अवधायणा सो न तो िब्दसोि भें ऩरयबाष्टषत कसमा गमा है औय न ही 
सानून भें।143 

 करव-इन-रयरेिनकिऩ सा अथा है ‘एस ऩिरुष औय एस भकहरा एस साथ, एस 
सभमावकध से करमे ऩकत औय ऩत्नी से प ऩ भें यहना अथाात ् उकचत अवकध से करमे उससे 
िादी कसमे ष्टफना एस साथ स्त्री-ऩिरुष सा यहना।144 

 करव-इन-रयरेिनकिऩ एस वॉस-इन औय वॉस-ुउट रयश्ता है जहाॉ न तो सोई ताय 
जिड़ा होता है, न ही मह दोनों ऩऺों से फीच सोई सानूनी फॊधन फनाता है। मह एस साथ यहने 
सा एस अनिफन्ध है स्त्रजसे दोनों ऩऺों द्राया हय कदन नवीनीसृत कसमा जाता हैं औय सय ससते 
हैं, कससी बी ऩऺ द्राया दसूये ऩऺ सी सहभकत से ष्टफना स्त्रजसे सभाद्ऱ कसमा जा ससता है औय 
एस ऩऺ कससी बी सभम अऩनी इच्छा से फकहगाभन सय ससता है। जसैा कस कदल्री उच्च 
न्मामारम द्राया सहा गमा है- 

 ÞLive-in realationship is a walk-in and walk out relationship where neither any string 

are attached, nor does it creates any legal bond between the parties. It is a contract of living 

together which is renewed every day by the parties and can be terminated by either of the 

parties without the consent of the party and one party can walk out at will at any time.”145 
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 खििफू फनाभ सस्त्रन्नमाम्भर भाभरे भें 23 भाचा 2010 सो सिप्रीभ सोटा से पैसरे से 
करव-इन-रयरेिनकिव सी भॊजूयी दी गमी थी। अदारत ने खििफू ऩय रगामे गमे ुयोऩों सो 
यद्द सयते हिमे सहा कस ‘‘ऐसा सोई सानून नहीॊ है जो ष्टववाह ऩूवा सॊफॊधों सो प्रकतफॊकधत सयता 
हो।’’ तीन सदस्मीम न्मामाधीिों सी ऩीठ स्त्रजसभें भिख्म न्मामाधीि से.जी. फारसृष्णन, 

न्मामभूकता दीऩस वभाा औय न्मामभूकता फी.एस. चौहान ने रता कसॊह फनाभ उियप्रदेि याज्म 
सा सॊऻान करमा औय न्मामभूकता फी.एस. चौहान ने रता कसॊह फनाभ उियप्रदेि याज्म सा 
सॊऻान करमा औय कनयीऺण कसमा ष्टवषभ रैंकगस सेक्स से दो सहभकत वारे वमस्सों से भध्म 
करव-इन सॊफॊध कससी बी अऩयाध सी कगनती भें नहीॊ ुते (व्मकबचाय से स्ऩि अऩवाद से 
साथ) बरे ही इसे अनैकतस भाना जा ससता है। एस वमस्स रड़सी अऩनी ऩसॊद से कससी 
से बी ष्टववाह सयने से करमे स्वतॊर त है मा कससी से साथ यहना, स्त्रजसे वह ऩसॊद सयती है।146 

 न्मामारम से द्राया करव-इन-रयरेिनकिऩ से ऩाॉच प्रसाय कचकित कसमे गमे हैं147- 

1. एस वमस्स ऩिरुष औय एस वमस्स भकहरा से भध्म घयेरू सॊफॊध, दोनों अष्टववाकहत। 
मह सफसे जकटर प्रसाय सा सम्फन्ध है। 

2. एस ष्टववाकहत ऩिरुष औय एस वमस्स अष्टववाकहत भकहरा से भध्म घयेरू सॊफॊध। 

3. एस वमस्स अष्टववाकहत ऩिरुष औय एस ष्टववाकहत स्त्री से भध्म घयेरू सॊफॊध, जानते हिमे 
बी प्रवेि कसमा। 

4. एस अष्टववाकहत वमस्स स्त्री औय एस ष्टववाकहत ऩिरुष, से भध्म घयेरू सॊफॊध अनजाने 
भें प्रवेि कसमा। 

5. सभान करॊग वारे स्त्री अथवा ऩिरुष से भध्म घयेरू सॊफॊध  

सानूनी प्रावधान (करव-इन भें यहने वारे स्त्री-ऩिरुष से अकधसाय से सॊफॊकधत) 

1. जीवन सा अकधसाय148 - इससे अन्तगात उच्चतभ न्मामारम ने सहा कस ‘ऐसा सोई 
सानून नहीॊ है जो करव-इन-रयरेिनकिऩ मा ष्टववाह से ऩूवा सेक्स सो प्रकतफॊकधत सयता 
हों। उच्चतभ न्मामारम ने अनिच्छेद 21 सा स्त्रजरमा सयते हिमे सहा, जो भौकरस 
अकधसाय से प ऩ भें जीवन औय स्वतॊर तता से अकधसाय सी गायॊटी देता है। 

2. यखयखाव सा अकधसाय149 - दण्ड प्रकरमामा सॊकहता सी धाया 125 से अनिसाय ऩस्त्रत्नमों सो 
बयण-ऩोषण सा सानूनी अकधसाय प्राद्ऱ है। मह सहा गमा है कस बयण-ऩोषण सा दावा 
सयने से करमे ष्टववाह सो सख्त प ऩ भें कदखाने सी ुवश्मसता नहीॊ है। बायत भें 
यख-यखाव से प्रावधान कहन्द ू ष्टववाह अकधकनमभ 1956, कहन्द ू दिस औय यखयखाव 
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अकधकनमभ 1956, ुऩयाकधस प्रकरमामा सॊकहता सी धायया 125 औय घयेरू कहॊसा से 
भकहराओॊ सी सियऺा अकधकनमभ 2005 भें कनकहत है। इन सफ अकधकनमभों से 
अन्तगात करव-इन भें यहने वारी भकहरा सो बयण-ऩोषण प्राद्ऱ सयने सा अकधसाय 
सि छ कनफान्धों से साथ प्राद्ऱ है। 

3. दहेज औय घयेरू कहॊसा से अन्म प ऩों से उत्ऩीड़न से करव-इन से अन्तगात भकहराओॊ 
सी सियऺा150 - ‘एस करव-इन-रयरेिनकिऩ भें ष्टववाह सी प्रसृकत भें सॊफॊध’ भें यहने वारी 
ऩीकड़त भकहरा एस ुवेदन से भाध्मभ से घयेरू कहॊसा अकधकनमभ, 2005 से भकहराओॊ 
सी सियऺा सा सॊयऺण रे ससती है। अकधकनमभ सी धाया फाय से तहत न्मामाधीि से 
ऩास जामें औय सियऺा ुदेि भाॉगे। धाया 18 से अन्तगात, धाया 19 से अन्तगात 
कनवास ुदेि औय 2005 से अकधकनमभ सी धाया 31 से तहत प्रकतवादी द्राया सॊयऺण 
ुदेि से उल्रॊघन से करमे दण्ड सा प्रावधान है। 

4. करव-इन भें यहने से दौयान ऩरयवाय भें यहने सा साझा अकधसाय151 - ष्टववाह सी प्रसृकत 
से रयश्ते भें यहने वारी ऩीकड़त भकहरा सो साझा गहृस्थी भें यहने सा अकधसाय है। 

5. भेडीसर टकभानेिन ऑप पे्रग्नेंसी एक्ट, 1971 से तहत सियऺा सा अकधसाय152- मह 
प्रावधान ष्टववाह सी प्रसृकत भें करव-इन भें यहने वारी भकहराओॊ सो कनमॊष्टर तत सयता 
औय अनिदान देता है। 

6. करव-इन ऩाटानय से ष्टवरुद्ध बायतीम दॊड सॊकहत 1860 सी धाया 376 से सॊयऺण सा 
अकधसाय153- मकद करव-इन ऩाटानय द्राया साथी भकहरा सी सहभकत से ष्टफना ही उससे 
मौन दियाचाय सा प्रमास कसमा जाता है तो धाया 376 से अन्तगात करव-इन-ऩाटानय से 
ष्टवरुद्ध औय साथी भकहरा से सॊयऺण सा प्रावधान है। 

7. उियाकधसाय औय करव-इन-ऩाटानय सा अकधसाय154- इससे अन्तगात सिप्रीभसोटा ने मह 
कनणाम कदमा कस मकद एस अष्टववाकहत मिगर ऩकत-ऩत्नी से प ऩ भें एस साथ यहता है 
तो उन्हें सानूनी प ऩ से ष्टववाकहत भाना जामेगा औय भकहरा ऩिरुष सी भतृ्मि होने ऩय 
उियाकधसायी होगी। 

8. करव-इन-रयरेिनकिऩ से जन्भे फच्चे से सॊफॊकधत अकधसाय155- 

(स) करव-इन-रयरेिनकिऩ से जन्भी सॊतान वैध होगी 
(ख)  इससे अन्तगात करव-इन सॊफॊधों से जन्भें फच्चे सो बयण-ऩोषण सा अकधसाय कदमा गमा है। 
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(ग) कहन्द ू ष्टववाह अकधकनमभ, 1955 सी सॊिोकधत धाया 16(3) से अन्तगात भाता-ष्टऩता 
(सेवर  

अऩने) सी सॊऩष्टि ऩय फच्चे सा अकधसाय है। 

(घ) फच्चे सी अकबयऺा से करमे करव-इन मिगर सा अकधसाय- इस सॊदबा भें न्मामारम 
द्राया करव-इन-रयरेिन से जन्भे फच्चे से करमे स्ऩि कनदेिें सा अबाव है। 

(ड) करव-इन मिगर द्राया दिस ऩिर त सो फोद रेने अथवा गोद देने सॊफॊधी अकधसाय - 
अष्टववाकहत मिगर (करव-इन) सो सॊतान गोद रेने अथवा देने से सॊफॊध भें ष्टविेष 
प्रावधान नहीॊ है। 

समाज ऩर प्रभाव - भनिष्म एस साभास्त्रजस प्राणी है। भानव जफ सभूह भें कनवास सयते 

हिमे अऩनी व्मष्टक्तगत इच्छाओॊ से ऊऩय उठसय ऩूये सभूह से कहत भें कनणाम रेता है तो वह 

अऩने साभास्त्रजस सिाव्मों सा कनवाहन सयता है औय जफ हभाये कनणाम उस सभूह से कहत 

अथवा अकहत सा ष्टवचाय सय ऩरयवकतात होने रगते हैं तो सहा जा ससता है कस भनिष्म 

सभाज सा ुधाय है औय भानव से ही सभाज सा अस्त्रस्तत्व है। ऩरयवायों से सॊमोजन से ही 

सभाज प ऩी सॊस्था से अस्त्रस्तत्व सा कनभााण होता है। ऩरयवाय सी सफसे छोटी इसाई ऩिर त 

अथवा ऩिर ती होता है। ऩरयवाय ही वह सॊस्था है जहाॉ नवजात कििि से ऩारन-ऩोषण से दौयान 

उसे ऩरयवाय से फड़ों औय फिजिगों से साथ व्मवहाय सयना, साभास्त्रजस दृष्टिसोणों सा अभ्मास 

कसखमा जाता है एवॊ फारस फड़े होते हिमे अऩनी प कच सा ष्टवस्ताय सयता है औय घय-ऩरयवाय 

से साथ ही अन्म साभास्त्रजस स्त्रस्थकतमों से साथ सभन्वम सयना बी सीखता है कसन्ति 

ुधिकनस सभम भें सॊमिक्त ऩरयवायों से साथ ही एसर ऩरयवाय सा प्रचरन बी सभाज भें फढ़ा 

है। 

 सॊमिक्त ऩरयवाय बायत भें ऩारयवारयस सॊयचना सी सफसे ऩियानी सॊस्था थी। सॊमिक्त 

ऩरयवाय सी प्रसृकत औय रोसाचाय गौयवभमी थी औय इन ऩरयवायों  सो बायतीम सभाज भें 

ुदिा सॊस्थान भाना जाता था रेकसन औद्योकगस अथाव्मवस्था से ष्टवसास ने इस ऩायॊऩरयस 

ऩारयवारयस व्मवस्था भें सई ऩरयवतान कसमे। इससे अकतरयक्त ुधिकनस सभाज सी दृष्टि से 

ऩायॊऩरयस भूल्मों भें ऩरयवतान ुमा है। इससी सई ऩायॊऩरयस भान्मतामें उदाहयण से करमे 
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सॊमिक्त सम्ऩष्टि, सस्त्रम्भकरत यसोई, गहृऩकत सी बूकभसा ुकद फड़े ऩैभाने ऩय प्रवास औय 

व्मष्टक्तवाद सी ुधिकनस धायणाओॊ से सायण कनयन्तय न यह ससी।156 

ुधिकनस सभाज ने ऩरयवाय सी धायणा सो नमे अथा प्रदान सय स्त्रस्थकत सो औय बी 

गॊबीय फना कदमा है। ुधिकनस सभम सी रोसष्टप्रम धायणाओॊ जैसे करव-इन रयरेिनकिऩ, 

व्मष्टक्तगत ऩरयवाय, एस ऩिरुष/एस भकहरा ऩरयवाय ुकद से ुधाय ऩय सॊमिक्त ऩरयवाय, ऩरयवायों 

से इन ष्टवष्टवध सभूहों भें खो गमा प्रतीत होता है। एस योचस त्म जो साभने ुमा, वह मह 

था कस भहानगयों भें मिवाओॊ से भध्म ष्टफना ष्टववाह से सहवास बी प्रचकरत है स्त्रजसे रोसष्टप्रम 

प ऩ से करव-इन रयरेिनकिऩ सहा जाता है। मिवा ऩीढ़ी सोचती है कस ष्टववाह से ऩहरे एस-

दसूये सो जानना फहित ुवश्मस है, मकद सॊबव हो तो वे ष्टफना ष्टववाह से साथ यहने भें 

सॊसोच नहीॊ सयेंगे, मकद वे एस-दसूये से साथ साभॊजस्म ष्टफठाने भें असभथा हैं तो वे सबी-बी 

अऩने रयश्ते सो सभाद्ऱ सय ससते हैं।157 

 मिवा ऩीढ़ी सी मही सोच अऩने भाता-ष्टऩता से साथ अऩने सॊफॊधों से प्राद्ऱ से प्राद्ऱ 

खििी औय सॊतिष्टि से भाऩदॊड ऩय प्रकतसूर प्रबाव डार ससती है औय इस प्रसाय उनसे जीवन 

सी गिणविा ऩय प्रबाव ऩड़ ससता है। बायत जसेै देि भें जहाॉ गैय वैवाकहस सहवास सी 

साभास्त्रजस स्वीसृकत सी सीभा सभ है औय ष्टववाह सी स्त्रस्थकत ऩय प्रदि भूल्म अकधस है, ष्टफना 

ष्टववाह से साथ-साथ यहने सा कनणाम रेने से ऩरयवाय से बावनात्भस औय बौकतस सभथान 

सी भार ता सभ हो ससती है।158 ुभतौय ऩय मिवाओॊ से अऩेऺा सी जाती है कस वे अऩनी 

किऺा ऩूयी सयें, एस स्थामी ुजीष्टवसा सा भाध्मभ खोजें, अऩने भाता-ष्टऩता सी सहामता सा 

सॊबाष्टवत स्रोत फनें कसॊ ति ऐसा न होने ऩय अष्टववाकहत मिवा वमस्सों से उियदाकमत्वों औय 

प्रकतफद्धताओॊ से फचने से प ऩ भें भाना जा ससता है औय उनसी अष्टववाकहत स्त्रस्थकत उनसे 

भाता-ष्टऩता औय ऩरयवाय से अन्म सदस्मों से साथ उनसे सॊफॊधों ऩय नसायात्भस प्रबाव डार 

ससती है। सभाज एवॊ ऩरयवाय से साथ ही करव-इन-रयरेिनकिऩ भें यहने वारे स्त्री औय ऩिरुष 

ऩय बी इससा नसायात्भस प्रबाव ऩड़ता है। फैंगरोय भें क्रीकनसर सामसोरॉजी से सहामस 

प्रोपेसय डॉ. अहल्मा यघियाभ सा सहना है कस ‘करव-इन-रयरेिनकिऩ भें सोई एस ष्टविेष प ऩ 

से सभजोय होता है क्मोंकस उस ऩय रयश्ते सो फनामे यखने से करमे दफाव होता है औय साथ 
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ही एस असॊगत सभाज औय भाता-ष्टऩता सी अस्वीसृकत सा साभना सयना ऩड़़ता है। कससी 

सा ऩरयवाय रयश्ते सी असियऺा से सायण एस व्मष्टक्त सा भानकसस तौय ऩय ष्टवनाि सय 

ससता है। इस रयश्ते भें एस भकहरा सो अचानस ऩता चरता है कस वह ष्टववाह सयना चाहती 

है कसन्ति ऩिरुष साथी ष्टववाह नहीॊ सयना चाहता है तो वह उसे एस खतयनास स्त्रस्थकत भें 

ऩहिॉचा  

देता है।159 

 करव-इन-रयरेिन सा प्रबाव सॊतान ऩय बी ऩड़ता है क्मोंकस गैय वैवाकहस सहवास 

ष्टववाह सी तिरना भें नाजिस औय अस्त्रस्थय है औय अष्टववाकहत भाता-ष्टऩता से घयों भें यहने 

वारे फच्चों सो ष्टववाकहत भाता-ष्टऩता से घयों भें यहने वारों सी तिरना भें ऩारयवारयस सॊरमाभण 

सा अनिबव होने सी अकधस सॊबावना है। ुभतौय ऩय ष्टववाकहत भाता-ष्टऩता से मह अऩेऺा 

सी जाती है कस वे फच्चे से ऩारन-ऩोषण सी प्रकरमामा से करमे सभष्टऩात हो रेकसन गैय 

ष्टववाकहत भाता-ष्टऩता उनसी तिरना भें अरग-अरग ऩारन-ऩोषण से व्मवहाय सा ऩारन सयते 

हैं। अन्म ऩारयवारयस सॊयचनाओॊ सी तिरना भें गैय वैवाकहस सॊफॊध फारष्टवसास औय सल्माण 

सिकनस्त्रित सयने से करमे असिष्टवधाजनस मा अऩमााद्ऱ ऩरयवेि सा प्रकतकनकधत्व सयते हैं।160 

 उऩमिाक्त त्मों से मह प्रसट होता है कस करव-इन-रयरेिनकिऩ ऩािात्म जीवन िैरी 

सो अऩनाने से परस्वप ऩ उत्ऩन्न हिमी एस ऐसी ष्टवसॊगकत है जो ुदिा बायतीम सभाज सी 

अवधायणा से ऩूणातमा ष्टवऩयीत है। तथा स्त्रजससे सायण स्वमॊ करव-इन भें यहने वारे स्त्री-

ऩिरुष, उनसे ऩरयवाय एवॊ सन्तान से भानकसस स्वास्म ऩय दिष्प्रबाव ऩड़ता है औय उनसी 

साभास्त्रजस प्रकतिा भें बी सभी ुती है। इससे सायण उत्ऩन्न तरास, सई ष्टववाह, ष्टववाह ऩूवा 

सॊफॊध, ष्टववाह ऩूवा गबाधायण जैसी सभस्मामें सभाज सो ष्टवघकटत सयने सा सामा सय यही हैं। 

सयसाय ने करव-इन भें यहने वारे स्त्री औय ऩिरुष से करमे प्रावधान कसमे हैं कसन्ति सि छ ऩऺों 

ऩय अबी बी अस्ऩिता है। 
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उपसंहार 

 

 

भहर्षि वेदव्मास की रेखनी से ननफद्ध हुमी, साहहत्मशास्त्रकायों की उऩजीव्म फनी हुमी 

कारजमी यचना ‘भहाबायत’ जो हक बायतीम सॊस्कृनत की अभूल्म थाती है, जजसभें र्वर्वध 

आख्मानों औय उऩाख्मानों के भाध्मभ से भनुष्म भात्र को चाहे वह स्त्री हो मा ऩुरुष, श्रषे्ठ 

धभिऩारन औय ननयन्तय कर्त्िव्म कयने की नशऺा प्रदान की गमी है, जजसभें भनुष्म-जीवन भें 

घहित होने वारे र्वर्वध हिमाव्माऩायों का सभावेश है, उसकी उऩादेमता अधनुातन बी फनी  

हुमी है। 

बायतीम स्त्री जीवन का भहाबायत भें उऩजस्थत स्त्री ऩात्रों के जीवन से घननष्ठ सॊफॊध 

है। ऩथृक्-ऩथृक् र्वचायधाया वारे ऩात्रों के वैर्वध्म से सॊऩकृ्त भहाबायत ग्रॊथ बायतीम जीवन 

भूल्मों औय आदशों की स्थाऩना कयने के साथ ही र्वनबन्न ऩरयजस्थनतमों भें स्त्री-ऩुरुषों द्राया 

हकमे जाने वारे व्मवहाय को बी वास्तर्वकता के साथ प्रस्तुत कयता है। गाॊधायी, कुॊ ती, द्रौऩदी, 

दभमन्ती, सार्वत्री जैसी जस्त्रमों का सतीत्व ऩानतव्रत्मधभि, ऩनतननष्ठा, कर्त्िव्म के प्रनत सभऩिण 

बाव, धमैिशीरता, कष्टसहहष्णुता जैसे गुण आज बी बायतीम स्त्री के नरमे उसके जीवन भें 

उतने ही भहत्त्वऩूणि हैं जजतने प्राचीनकार भें थे। भहाबायतकारीन स्त्री ऩात्र अध्मेताो ॊ को 

चरयत्र के अनुशीरन द्राया सभस्त र्वसॊगनतमों एवॊ र्वषभताो ॊ के भध्म अऩनी अजस्भता एवॊ 

अजस्तत्व को अऺुण्ण यखने की पे्रयणा देते हैं। अत् इन स्त्रीऩात्रों के आदशि चरयत्र की 

र्वशेषताो ॊ को अनधस्थार्ऩत कयने के प्रमास स्वरूऩ भैंने मह शोधप्रफॊध नौ अध्मामों भें 

र्वबक्त हकमा है जजनका सॊजऺद्ऱ र्ववयण इस प्रकाय है- 

प्रथम अध्याय - इसके अन्तगित भैंने वेद, उऩननषदों तथा ऩुयाणों का भहत्त्व अनतसॊजऺद्ऱ 

रूऩ भें वजणित हकमा है। भैंने नरखा है हक वेदों ने जजन कभों का र्वधान हकमा है, वे धभि हैं 

औय जजनका ननषेध हकमा है, वे अधभि हैं। वेद स्वमॊ बगवान के स्वरूऩ हैं। बायत की 

सनातन भान्मताो ॊ के अनुसाय वेद अऩौरुषेम हैं। वेदों भें भानवभात्र को एक जीवन रक्ष्म, 

एक रृदम औय एक भन वारा होकय यहने की प्राथिना की गमी है। वेद हभें सॊवेदना से ऩूणि 
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रृदम से मुक्त होने औय भननशीर भनुष्म फनने की ो य उत्पे्ररयत कयते हैं। वेदों भें वणािश्रभ 

धभि, गाहिस््मसूत्र, जीवनशुनचता, ऩारयवारयक सदस्मों के अन्तसिम्फन्धों, आत्भोन्ननत के उऩाम, 

ऩारयवारयक औय साभाजजक जीवन भें जस्त्रमों की बूनभका एवॊ उनके गुणों इत्माहद ऩय प्रकाश 

डारा गमा है। वेदों भें ननहहत ऻान ही उऩननषदों भें सभुज्जवर रूऩ भें प्रकि हुआ है। 

उऩननषदों भें भुख्म रूऩ से ब्रह्मतत्त्व का प्रनतऩादन ही हकमा गमा है औय उनभें वजणित 

स्त्री ऩात्रों के द्राया ब्रह्मर्वषमक तत्त्वों का ही प्रकिीकयण एवॊ प्रनतऩादन हकमा गमा है। 

अनाहदकार से वेदों की बाॉनत ही ऩुयाण बी बायतीमों के जीवनदशिन के ऩथप्रदशिक यहे 

हैं। ऩुयाणों भें कथाो ॊ के भाध्मभ से भनुष्मों को चारयर्त्रक उत्थान की तथा जीवनोऩमोगी 

नशऺा प्रदान की गमी है। वहाॉ ऩय वजणित स्त्री ऩात्र ईश्वयीम शर्क्त ऩय र्वश्वास कयने वारे औय 

भुख्मत् धभि ऩय ही दृर्ष्ट यखकय स्वकर्त्िव्मों का ननवािह कयने वारे हैं। ऩुयाणों भें वजणित 

नशऺा सयर शैरी भें होने के कायण सबी भनुष्मों के नरमे ग्राह्य है। 

वेद-वजणित प्रभुख स्त्री ऩात्रों के चारयर्त्रक र्वशे्लषण भें भैंने प्रखय फुर्द्ध औय साजत्वक 

प्रवरृ्र्त् द्राया ऋर्षका औय देवता ऩद को प्राद्ऱ कयने वारी तथा अऩनी कर्त्िव्मननष्ठा, सॊमभ एवॊ 

तऩोफर द्राया आमिसॊस्कृनत को गौयवाजन्वत कयने वारी रोऩाभुद्रा, अऩारा, घोषा, योभशा, उविशी, 

गोधा, शशीमसी इत्माहद ऋर्षकाो ॊ के भमािहदत आचयण को प्रस्तुत हकमा है। भेंने नरखा है 

हक जहाॉ सभाज भें र्वद्यभान वैहदक स्त्री-यत्नों ने ऋचाो ॊ का दशिन हकमा, वहीॊ उऩननषदों भें 

आमे स्त्री ऩात्रों गागी, भैत्रेमी आहद ने ब्रह्मतत्त्व का ऻान प्राद्ऱ हकमा औय ऩौयाजणक जस्त्रमों 

अनसूमा, देवहूनत, शैव्मा, ऩद्मा, प्रानतथेमी इत्माहद ने सत्त्वगुण सभजन्वत सदाचयण से बायतीम 

सॊस्कृनत का उन्नमन हकमा है। सभाज भें साध्वी, ऩनतव्रता जस्त्रमों की प्रशॊसा की गमी है तथा 

अशोबनीम आचयण से मुक्त जस्त्रमों को सम्भान की दृर्ष्ट से नहीॊ देखा गमा है। जस्त्रमों की 

र्वर्वध बूनभकाो ॊ को देखते हुए ही ऩुयाण भें उन्हें र्ऩतकुृर औय श्वसुय कुर की प्रनतष्ठा का 

आधाय फतामा गमा है औय साथ ही मह बी कहा गमा है हक स्त्री ऩय ही स्वगि-नयक, कीनति-

अऩकीनति, सॊतनत, वॊश, सुरृद सबी की अवजस्थनत ननबिय है। 

द्वितीय अध्याय - इसके अन्तगित भैंने प्राचीन नाट्मशास्त्रीम ग्रन्थों को आधाय फनाकय 

नानमका-बेदों औय प्रबेदों का वणिन हकमा है। बयतभुनन के नाट्मशास्त्र के आधाय ऩय नानमका 
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के अॊगयचना औय अन्त्प्रवरृ्र्त् के अनुसाय नायी के हदव्मसत्त्वा, भनुष्मसत्त्वा आहद फाइस बेदों 

का नाभोल्रेखऩूविक प्रकृनत बेद से ‘उर्त्भ, भध्मभ तथा अधभ’ तीन बेद, साभाजजक प्रनतष्ठा की 

दृर्ष्ट से ‘हदव्मा, नऩृस्त्री, कुराॊगना तथा साभान्म’ चाय बेद, शीर की दृर्ष्ट से चाय बेद तथा 

काभदशा की जस्थनत के आधाय ऩय वासकसज्जा आहद आठ बेदों का, दशरूऩक के आधाय ऩय 

नानमका के ‘स्वीमा, ऩयकीमा तथा साधायण स्त्री’ मे तीन बेद तथा इनके बी प्रबेदों का, 

अवस्था के आधाय ऩय स्वाधीनऩनतका, वासकसज्जा, र्वयहोत्कॊ हठता आहद आठ बेदों का, 

नाट्मदऩिण भें उजल्रजखत ‘रनरता, उदार्त्ा, ऩूवोदार्त्ा’ तीन बेद तथा इनके बी अन्म प्रबेदों का, 

बावप्रकाशनकाय के अनुसाय तीन प्रकाय के नानमकाो ॊ ो य उनके प्रबेदों का तथा इसी प्रकाय 

शृॊगायप्रकाश, साहहत्मदऩिण, काव्मानुशासन, शृॊगायनतरक, यसभॊजयी इत्माहद भें बी उजल्रजखत 

नानमका-बेदों का र्ववेचन हकमा है। साथ ही आधनुनक काव्मशास्त्रीम ग्रन्थों के बी नाभों का 

उल्रेख कयके उनभें नानमका-बेद हैं मा नहीॊ, इसका बरी प्रकाय वणिन हकमा गमा है। 

ततृीय अध्याय - ‘भहाबायत’ ग्रन्थ ही भेये शोध-प्रफन्ध का आधाय है। अत् इसके भहत्त्व 

को फतराना आवश्मक था। शोध-प्रफॊध भें अनावश्मक र्वस्ताय न हो जाए, इस बम से भैंने 

सॊजऺद्ऱ रूऩ से ही भहाबायत के भहत्त्च का ननरुऩण हकमा है। एतदथि भेये द्राया इसके धानभिक, 

ऐनतहानसक, साहहजत्मक, साॊस्कृनतक औय आनथिक ऩऺ की र्ववेचना की गमी है, जजसभें नरए 

भैंने प्राचीन बायतीम ज वद्रानों सी.वी. वैद्य, सुखभम बट्िाचामि, वासुदेवशयण अग्रवार, वी.एस. 

सुक्थणकय, प्रबाकय श्रोर्त्रम, वाचस्ऩनत गैयोरा आहद तथा ऩाश्चात्म र्वद्रानों भैक्सभूरय, 

भेक्डॉनेर, र्वन्ियननत्ज़, ऩाजीिय आहद के र्वचायों को बी उद्धतृ हकमा है। स्वॊम वेदव्मासी जी 

ने भहाबायत को वेद औय ऩुयाणों की ऻानयानश से सम्ऩन्न कहा है, साथ ही इसे इनतहास, 

ऩुयाण औय काव्म कहकय इसे धभिशास्त्र, अथिशास्त्र, काभशास्त्र औय भोऺ शास्त्र की सॊऻा बी दी है। 

चतुथथ अध्याय - इसके अन्तगित भहाबायत भें वजणित अवान्तय कथाो ॊ भें आमे स्त्री ऩात्रों 

मथा शकुन्तरा, देवमानी, शनभिष्ठा, दभमन्ती, सीता, सुकन्मा, सुवचिरा इत्माहद की चारयर्त्रक 

र्वशेषताो ॊ को प्रकि हकमा गमा है। मे सबी स्त्री ऩात्र अद्भतु ऺभताो ॊ से मुक्त थे। इनभें 

शायीरयक सौन्दमि र्वद्यभान होने के साथ ही आन्तरयक सुन्दयता का बी प्राधन्म था, जजसे 
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इनके गुणों की व्माख्मा के भाध्मभ से प्रकि हकमा गमा है। इसभें वजणित हकमा गमा है हक 

कौनसे गुणों को अऩने जीवन भें स्थान देकय इन्होंने सॊसाय भें भहान ्कीनति को प्राद्ऱ हकमा 

है। मे सबी गाहिस््म धभि का ऩारने कयने वारी, अवसयानुकूर उनचत ननणिम रेने वारी, 

ऩयाभशिदात्री, स्वकर्त्िव्मऩारन भें तत्ऩय, ननस्स्वाथि पे्रभ से आप्रार्वत, तऩस्मानुयानगणी जस्त्रमाॉ 

ही नहीॊ थीॊ अर्ऩतु इनभें से कुछ जस्त्रमों ने मथा सुवचिरा, सुरबा, कुजणगिगि की ऩुत्री, वदृ्ध कन्मा 

ने ब्रह्मतत्त्वर्वषमक ऻान बी प्राद्ऱ हकमा था। वहीॊ देवमानी औय अम्फा जैसी जस्त्रमों ने अऩनी 

हठधनभिता औय अहभ ्के कायण अऩने जीवन को दु् खभम बी फना नरमा था तथा अऩनों के 

दु् ख का बी मे कायण फन गमी थीॊ वहाॉ र्वदरुा जैसी आदशि भाता का चरयत्र बी ननतान्त 

उऩादेम है जजसने अऩने कुरधभि को र्वस्भतृ कयने वारे कामय ऩुत्र के भन भें ऊजाि का 

स्पुयण हकमा था औय उसे सन्भागि की ो य पे्ररयत हकमा था। आदशि भाता रूऩ भें भदारसा 

का चरयत्र बी पे्रयणास्ऩद है। मे सबी जस्त्रमाॉ तेजजस्वनी औय भनजस्वनी थीॊ औय ऩरयजस्थनतवश 

इनभें आमे व्मवहायगत ऩरयवतिनों औय कायणों ऩय बी प्रकाश डारने का प्रमास हकमा है। 

पंचम अध्याय - इसके अन्तगित भैंने कुरुवॊशीम गान्धायी, कुन्ती के ऩूविवती स्त्री ऩात्रों की 

चारयर्त्रक र्वशेषताो ॊ का वणिन हकमा है। गॊगा, सत्मवती, अजम्फका औय अम्फानरका का 
ऩरयचम देकय उनके शायीरयक सौन्दमि के वणिन के साथ ही उनके आन्तरयक गुणों मथा 
उदायरृदमा, फुर्द्धभती, शीराचाय, आऻाकारयता इत्माहद बी र्ववेनचत हकमा गमा है। इनकी 
ऩारयवारयक बूनभकाो ॊ जैसे ऩुत्री रूऩ, ऩत्नी रूऩ, भाता रूऩ, श्वश्र ूरूऩ भें इनके व्मवहाय को बी 
दशािमा गमा है। देवनदी गॊगा का भानुषी रूऩ भें अवतयण का कायण औय उसका भानवोनचत 
व्मवहाय, उसके अनुफॊध (शति), ननषादयाज कन्मा सत्मवती के ऩूविजनभ का वरृ्त्ान्त तथा 
उसका धभािनुयाग, अजम्फका औय अम्फानरका का तऩजस्वनी रूऩ, उने द्राया श्वश्र ू की 
आऻानुऩारना का तथा इनके जीवन भें आमी सभस्माो ॊ औय उनके सभाधान हेतु नरमे गमे 
ननणिम तथा परस्वरूऩ प्राद्ऱ ऩरयणाभों को उजागय हकमा गमा है। 

षष्ठ अध्याय - इस अध्माम भें भैंने भहाबायत के प्रभुख स्त्री ऩात्रों सुफरऩुत्री गान्धायी, 
कुजन्तबोजकुभायी कुन्ती, भद्रदेश के याजा शल्म की बनगनी भाद्री के चारयर्त्रक गुणों को 
उबाया गमा है। ऩुत्री रूऩ भें गाॊधायी औय कुन्ती की आऻाकारयता तथा बनगनी रूऩ भें भाद्री 
की आऻाकारयता, ऩजत्न रूऩ भें इनके धभािचयण, भाता रूऩ भें इनके वात्सल्म को प्रकि कयने 
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के साथ ही इनके ऩयस्ऩय अन्तसिम्फन्धों की बी र्ववेचना तात्कानरक ऩरयजस्थनतमों के सॊदबि 
भें की गमी है। अऩने ऩनत औय ऩुत्र को कुरधभि का ऻान कयाने वारी धभािचारयणी औय 
ऩथप्रदनशिका के रूऩ भें इनकी बूनभका को बी व्माख्मानमत हकमा गमा है। श्वश्र ू रूऩ भें 
गाॊधायी औय कुन्ती के ननभिर औय स्नेहऩूणि बावों औय व्मवहायों को बी फतरामा गमा है। 
इन्होंने सदैव धभि को दृर्ष्टऩथ भें यखकय कर्त्िव्मभागि का अवरम्फन कयके स्वमॊ के 
सदाचारयणी होने का ऩरयचम हदमा है। मह कहना कदार्ऩ अत्मुर्क्त नहीॊ होगी हक इन्होंने 
ऩनतबर्क्त की ऩयाकाष्ठा का आदशि प्रस्तुत हकमा है, चाहे वह गाॊधायी का अऩने सदाचयण द्राया 
र्ववाहोऩयान्त जीवनऩमतं अऩने नेत्रों ऩय ऩजट्िका फाॉधने का कहठन सॊकल्ऩ हो अथवा भाद्री 
द्राया अऩने ऩनत ऩाण्डु की भतृ्मु ऩय उनकी प्रज्वनरत नचता के साथ जरकय सती होना हो 
अथवा कुॊ ती द्राया वैधव्म के असह्य दु् ख का दॊश ननयन्तय अऩने रृदम भें अनुबव कयते हुमे, 

आजीवन ब्रह्मचमिव्रत का ऩारन कयते हुमे स्वॊम के ऩानतव्रत्मधभि को सुयजऺत यखते हुमे 
अऩने तथा सऩत्नी भाद्री के ऩुत्रों के ऩारन-ऩोषण कयने के गुरुतय बाय का वहन कयना हो। 
इनकी प्रणम बावना बौनतक सम्फन्धों की आवश्मकताो ॊ ऩय आधारयत न होकय 
आध्माजत्भक सॊफॊधों की ऩरयचामक थी। इन तीनों का ही अऩने ऩनत के प्रनत पे्रभ इतनी उच्च 
बावबूनभ ऩय प्रनतर्ष्ठत था हक उस ऩय सभम एवॊ ऩरयजस्थनतमों का रेशभात्र बी प्रबाव नहीॊ 
ऩड़ा। इनके इसी व्मवहाय को महाॉ र्ववेनचत हकमा गमा है। 
सप्तम अध्याय - इस अध्माम के अन्तगित वीय ऩुत्री, वीय बनगनी, वीय बामाि, वीय प्रसर्वनी, 
सुकुभायी एवॊ ऩूजजतरऺणा, द्रौऩदी के चरयत्र को चारयर्त्रक गुणों के आधाय ऩय व्माख्मानमत 
हकमा गमा है। आदशि बामाि औय आदशि वध ू के रूऩ भें र्वषभ से र्वषभ ऩरयजस्थनतमों भें 
स्वधभि का ऩारन कतिव्मननष्ठा के साथ कयते हुमे द्रौऩदी ने र्ऩतकुृर औय श्वसुयकुर के गौयव 
का सवितोभुखी र्वस्ताय हकमा है। द्रौऩदी के अमोननजा होने तथा उसके ऩवूिजन्भ के वरृ्त्ान्त, 

अऩूवि सुन्दयता, शास्त्रर्वहहत उसके शुब रऺणों, उसके ऩानतव्रत्म औय ऩनतहहतैर्षणी रूऩ, उसकी 
तकि शीरता, ईश्वय भें आस्था, स्त्रीसहजईष्माि, कथाश्रवण भें उसके अनुयाग, उसके स्वानबभान औय 
स्ऩष्टवाहदता, श्रीकृष्ण के साथ उसके भैत्रीऩूणि सॊफॊधों आहद का र्वशे्लषण इस अध्माम भें हकमा 
गमा है। 
अष्टम अध्याय - इस अध्माम भें द्रौऩदी के ऩयवती प्रभुख स्त्री ऩात्रों की चारयर्त्रक 
र्वशेषताो ॊ का सॊकरन है। इसभें ऐयावत नाग के कुर भें उत्ऩन्न कौयव्म नाभक नाग की 
रूऩवती कन्मा उरूऩी, भजणऩूय के स्वाभी नचत्रवाहन की रूऩ-मौवन सॊऩन्ना कन्मा नचत्राॊगदा, 
वजृष्णवॊश के याजा वसुदेव एवॊ कृष्ण की फहहन सुभ्रद्रा, याजा र्वयाि औय यानी सुदेष्णा की ऩुत्री 
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उर्त्या, धतृयाष्ड तथा गाॊधायी की सदाचारयणी ऩुत्री दु् शरा, हहहडम्फ नाभक याऺक की बनगनी 
हहहडम्फा औय भत्स्मयाज र्वयाि की र्प्रम ऩत्नी सुदेष्णा के गुणों का र्वशे्लषण हकमा गमा है। 
महाॉ र्वर्वध बूनभकाो ॊ का ननविहन कयते हुमे इन स्त्री ऩात्रों के द्राया प्रनतकूर ो य अनुकूर 
अवस्थाो ॊ भें स्वकर्त्िव्म का ऩूणि ननष्ठा के साथ ऩारन कयते हुमे उनके आचयण को प्रकानशत हकमा 
गमा है। 
नवम अध्याय - इस अध्माम भें प्राचीन स्त्री ऩात्र औय आधनुनक स्त्री की अवधायणा को 
तुरनात्भक अध्ममन के द्राया प्रस्तुत हकमा गमा है। इनके तुरनात्भक अध्ममन को छ् 
र्फन्दोु ॊ भें वगीकृत हकमा गमा है- (क) ‘स्त्री-नशऺा’ के अन्तगित प्राचीन कार भें स्त्री नशऺा 
के नरमे क्मा व्मवस्था थी तथा उसकी नशऺा हकस स्तय की थी तथा आधनुनक सभम भें 
स्त्री-नशऺा का स्वरूऩ क्मा है, इसे फतामा गमा है। (ख) ‘मौतुक प्रथा’ के अन्तगित इस त्म 
को र्ववेनचत हकमा गमा है हक प्राचीन  कार भें मौतुक प्रथा का स्वरूऩ क्मा था औय 
वतिभान सभम भें इसके स्वरूऩ भें क्मा ऩरयवतिन आमा है तथा इस प्रथा का स्त्री जीवन ऩय 
क्मा प्रबाव ऩड़ा है ? (ग) ‘नायी सुयऺा’ के अन्तगित प्राचीन कार भें स्त्री हकतनी सुयजऺत थी, 
ऩरयवाय औय सभाज भें इसकी सुयऺा को रेकय क्मा र्वचाय थे तथा उसके क्मा अनधकाय थे 
औय आज क्मा अनधकाय हैं। इसका वणिन हकमा गमा है। (घ) ‘नायी स्वतॊत्रता’ के अन्तगित 
उसे प्राचीन कार भें ऩरयवाय भें औय सभाज भें हकतनी स्वतॊत्रता प्राद्ऱ थी तथा वतिभान भें 
वह हकतनी स्वतॊत्र है, इस ऩय प्रकाश डारा गमा है। (ङ) ‘ऩनत-ऩत्नी सम्फन्ध’ इसके अन्तगित 
प्राचीनकार औय आधनुनक कार के ‘ऩनत-ऩत्नी सम्फन्ध’ कैसे थे, को र्वशे्लर्षत हकमा गमा है। 
(च) ‘स्त्री-ऩुरुष का र्फना र्ववाह के साथ-साथ यहना’ अथाित ्‘नरव-इन-रयरेशननशऩ’ का प्राचीन 
कार भें क्मा स्वरुऩ था औय आधनुनक कार भें इसका स्वरुऩ तथा इससे उत्ऩन्न होने वारी 
स्त्री सभस्माो ॊ ो य उसके सभाधान के रूऩ भें कानूनी अनधकायों का वणिन हकमा गमा है। 
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शोध सायाॊश 

 

 त्रिकारदशी भहत्रषि वेदव्मास द्राया प्रणीत ‘भहाबायत’ ग्रन्थ बायतीम सॊस्कृतत औय 

बायतीम सॊस्कृत साहहत्म की जाज्वल्मभान कृतत है। सभस्त प्राणणमों के तरमे सभस्त धभों 

का हदग्दशिन कयाने वारे तथा ऩथभ्रद्श भनुष्मों को हदशाफोध कयाने वारे इस ग्रन्थ भें अनेक 

स्त्री-यत्नों का सभुदाम है, णजन्होंने अऩने सदाचयण से अऩने ऩरयवाय औय सभाज को कर्त्िव्म-

ऩथ ऩय अग्रसय होने तथा तनयन्तय सत्मधभिऩारन भें तत्ऩय यहने की पे्रयणा दी है। हकसी बी 

याद्स की सॊस्कृतत के तनभािण औय त्रवकास भें णस्त्रमों का त्रवशेष रूऩ से मोगदान होता है। 

क्मोंहक णस्त्रमों का उदार्त् चरयि ही सपर सभाज के सजृन भें सहामक है। त्रवत्रवध कौटुणबफक 

बूतभकाओॊ का तनवािह कयते हुमे अऩने शीराचाय औय सेवा-शुश्रषूा से वह प्रत्मऺ रूऩ से 

स्वऩरयवाय तथा सभाज को प्रबात्रवत कयती है। सबी प्राणणमों की जननी होने के नाते उसभें 

श्रदे्ष सॊस्काय उत्ऩन्न कयने की ऺभता त्रवद्यभान है। भहाबायतकारीन स्त्रीऩाि सच्चरयिता, 

वैदषु्म, ऩयस्ऩय साभॊजस्म सहहष्णुता, वसुधवैकुटुबफकभ ्की भूर बावना से ओत-प्रोत है तथा 

ऩरयवाय के सवाांगीण त्रवकास भें ही स्वमॊ की उन्नतत सभझने के आदशि बाव से मुक्त है। 

अऩने जीवन औय आचयण भें व्मवरृत ऩरयणस्थततमों के प्रततकूर होने ऩय बी ऩणूि 

स्ऩद्शवाहदता एवॊ सत्मता के साथ तनबीकता से अऩनी अन्तयात्भा की आवाज़ को अतबव्मत्रक्त 

देने भें सऺभ हैं , भहाबायतकारीन स्त्रीऩाि तथा साथ ही वे शाणन्त एवॊ आणत्भक सॊतोष जैसे 

गुणों को आचयण भें राकय अनेक अबावों के ऩद्ळात ्बी अऩने जीवन को सुखभम फनाने की 

बी साभर्थमि यखती हैं औय आधतुनक सभम भें बी णस्त्रमों को जीवन भें सभस्त त्रवसॊगततमों 

एवॊ त्रवशेषताओॊ के भध्म अऩनी अणस्भता एवॊ अणस्तत्व को जीत्रवत यखने की पे्रयणा देने भें 

सभथि हैं- उनकी इन्हीॊ त्रवशेषताओॊ से प्रबात्रवत होकय भैंने अऩने शोध प्रफन्ध भें उनके 

चारयत्रिक गुणों को व्माख्मातमत हकमा है। 

 भेये शोध-प्रफन्ध भें नौ अध्माम है, णजनका सॊणऺद्ऱ त्रववेचन इस प्रकाय है- 
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प्रथम अध्याय : ‘प्राचीनतम संस्कृत साहहत्य में स्त्री ऩात्रों का सर्वेऺ ण’ - इस 
अध्माम को भैंने चाय बागों भें त्रवबाणजत हकमा है (क) वेद, उऩतनषदों तथा ऩुयाणों का 
भहत्त्व- वेदों, उऩतनषदों तथा ऩुयाणों के भहत्त्व का भेये द्राया ऩूणि त्रवस्तायऩवूिक उल्रेख कयने 
के स्थान ऩय अततसॊणऺद्ऱ रूऩ से उल्रेख हकमा गमा है क्मोंहक भेये शोध का केन्र ‘स्त्री ऩाि 
एवॊ उनका चरयि-तचिण’ कयना है हकॊ तु वेद, उऩतनषदों औय ऩुयाणों के भहत्त्व को जाने त्रफना 
इनसे सॊफॊतधत स्त्री ऩािों का चरयि तनधाियण के साथ न्माम हकमा जाना सॊबव नहीॊ था जो 
हक भेये हद्रतीम बाग का त्रवषम है। प्रस्तुत अध्माम से मह ऻात हुआ है हक इनभें भनुष्म 
धभि के उच्चतभ आदशि औय ग्रहणीम स्वरूऩ त्रवद्यभान है। वेद हभें सॊवेदनशीर रृदम से 
ऩरयऩूणि होने तचॊतनशीर भनुष्म फनने की पे्रयणा देते हैं। वेद सॊऩूणि धभि के भूर हैं। वेदों ने 
णजन कभों का त्रवधान हकमा है, उन्हें ही धभि के रूऩ भें स्वीकाय हकमा गमा है औय णजन 
कभों का तनषेध हकमा गमा है, उन्हें अधभि भाना गमा है। ‘सविऻानभमो हह स्’ कहकय भन ु
ने वेदों को सबी त्रवद्याओॊ का स्रोत फतरामा है। वेदों भें बायतीमों के धातभिक, साभाणजक, 

साॊस्कृततक, आध्माणत्भक उन्नतत का त्रवस्ततृ त्रववेचन है। वेदों भें गाहिस्र्थम सूि, त्रववाह 
सॊस्काय, कुटुबफीजनों के ऩायस्ऩरयक सबफन्धों, आणत्भक गुणों, जीवन शुतचता, जीवन-भुत्रक्त के 
उऩाम, शुब औय अशुब कभों का जीवन ऩय ऩड़ने वारे प्रबावों, णस्त्रमों के ऩारयवारयक कर्त्िव्म 
तथा साभाणजक जीवन भें णस्त्रमों की बूतभका इत्माहद का त्रववेचन है। वेदों भें तनहहत ऻान ही 
उऩतनषदों भें बी प्रकट हुआ है हकन्तु आध्माणत्भक तचन्तन, आत्भतत्त्व औय ब्रह्मतत्त्व का 
प्रततऩादन कयना ही उऩतनषदों भें भुख्मत् वणणित है ऩयन्तु उऩतनषद् बी भनुष्मों को 
आणत्भक उन्नतत औय सुखभम जीवन के तरमे तनयन्तय कभि कयने का उऩदेश देते हैं। ऩुयाण 
बी बायतीम जीवन के ऩथप्रदशिक हैं उनभें कथाओॊ के भाध्मभ से भनुष्म को तशऺा प्रदान 
की गमी है। चरयि की उत्कृद्शता का दशिन कयाना ही ऩुयाणों का भुख्म बाव है ताहक श्रवण 
कयने वारे ऩय प्रबाव ऩड़े औय वह अऩना उन्नमन कय सके। इनका ऩठन कयने से भनुष्मों 
भें ऩयस्ऩय पे्रभ, कर्त्िव्मतनद्षा, सत्मऩारन, सौहादि, त्रवनम्रता, आजिव इत्माहद बावों की अतबवतृ्रि 
होती है। वैहदक साहहत्म प्रतीकात्भक होने से साभान्म व्मत्रक्त की अवधायणा से ऩये है। धभि 
औय सॊस्कृतत के प्रसाय के तरमे सयर शैरी का होना आवश्मक था। भेया भत है हक स्वमॊ 
वेदव्मास बी इससे ऩरयतचत थे औय इसीतरमे वेद के जहटर औय यहस्मभम अतबप्रामों को 
धभि का आधाय रेकय ऩुयाणों को कथात्भक औय भनोयॊजक शैरी भें ही यखकय अवान्तय रूऩ 
से वेद की ही यऺा की है। 
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हद्रतीम बाग : वेद-वणणित प्रभुख स्त्री ऩािों का चारयत्रिक त्रवदे्ऴषण के अन्तगित रोऩाभुरा, 
योभशा, शशीमसी, आिेमी, अऩारा, मभी वैवस्वती, घोषा, त्रवश्ऩरा, सूमाि सात्रविी, भुद्गरानी, गोधा, 
उविशी- इन स्त्री ऩािों का चरयि-त्रवदे्ऴषण हकमा गमा है। इनके चरयि त्रवदे्ऴषण से मह ऻात 
हुआ है हक मे सबी तऩोफर से मुक्त औय स्वधभि-ऩारनयता थीॊ। इन सबी ने ऋचाओॊ का 
दशिन कय भॊिरद्सी ऋत्रषका ऩद को प्राद्ऱ हकमा तथा अऩनी प्रखय फुत्रि औय साणत्त्वक प्रकृतत 
से देवता ऩद को प्राद्ऱ हकमा तथा अऩनी प्रखय फुत्रि औय साणत्त्वक प्रकृतत से देवता ऩद को 
बी प्रततत्रद्षत हकमा है। रोऩाभुरा की सॊमभशीरता, त्रवनम्रता तथा ऺभाशीरता, योभशा की 
स्वधभिऩारन भें तत्ऩयता, शशीमसी की सरृदमता औय ऩयोऩकारयता, आिेमी की सुदृढ़ एवॊ 
सुखी दाबऩत्म जीवन के प्रतत सकायात्भक दृत्रद्श, अऩारा की धमैिशीरता औय दृढ़इच्छाशत्रक्त, 

घोषा की उत्साही प्रवतृ्रर्त्, सभऩिणबाव, आशावाहदता औय प्रमासों की तनयॊतयता, त्रवश्ऩरा का 
धमैि, साहस, तनबीकता, ऩयाक्रभ औय सहहष् णुता, सूमाि सात्रविी की आऻाकारयता औय 
स्ऩद्शवाहदता, भुद्गरानी की नेततृ्व ऺभता औय ऩयाक्रभ, गोधा ऋत्रषका की अहहॊसक प्रवतृ्रर्त् औय 
धभािचयण तथा उविशी का जीवन के प्रतत सकायात्भक दृत्रद्शकोण, मे ऐसे आत्भगुण हैं णजनका 
अवरॊफन कय इन्होंने ऩरयवाय औय सभाज के कल्माण के तरमे णस्त्रमों को कयणीम कभि कयने 
का उऩदेश हदमा है। महाॉ मभी वैवस्वती का चरयि त्माज्म है क्मोंहक इसने ऩअने सहोद 
भ्राता से सभागभ की माचना की थी। जफहक स्वमॊ मभ ने ही इसके प्रस्ताव को अनुतचत 
कहा है। इनके सॊवाद से मह ऻात हुआ है हक बाई औय फहहन का सबफन्ध अत्मन्त ऩत्रवि 
होता है तथा प्रत्मेक ऩरयणस्थतत भें सॊफॊधों की भमािदा को फनामे यखना चाहहमे। 

ततृीम बाग : उऩतनषद् वणणित प्रभुख स्त्री ऩािों का चारयत्रिक त्रवदे्ऴषण के अन्तगित उभा 
हेभवती, गागी, भैिेमी औय कात्मामनी के चरयिों का त्रवदे्ऴषण हकमा गमा है। इनके चरयि का 
त्रवदे्ऴषण कयने से मह ऻात हुआ है हक उभा हेभवती दैवीम शत्रक्त के रूऩ भें वहाॉ उऩणस्थत है 
णजसने ब्रह्म की शत्रक्त का ऻान कयाने के तरमे याऺसों ऩय त्रवजम प्राद्ऱ कयने के कायण 
अहॊबाव से मुक्त देवताओॊ को पे्रयक शत्रक्त फनकय सत्म से अवगत कयामा था। ऋत्रष वचक्नु 
की ऩुिी गागी उत्कट कोहट के ऻान से मुक्त, तकि शीरा, त्रवदषुी औय ब्रह्मतत्त्वत्रवषमक णजऻासा 
से मुक्त थी। उसकी वाणी त्रवनम्र, सॊमतभत औय उसका आचयण भमािहदत था। जहाॉ गागी 
माऻवल्क्म ऋत्रष से ब्रह्मतत्त्व त्रवषमक शास्त्राथि कयती है वहीॊ माऻवल्क्म ऋत्रष की ऩत्नी भैिेमी 
आत्भकल्माण की उदार्त् बावना से मुक्त होकय अऩने ऩतत द्राया दी गमी सबऩत्रर्त् को तुच्छ 
सभझकय उसका त्माग कयके ब्रह्मतत्त्व का उऩदेश प्राद्ऱ कयने की इच्छा कयती है। उसके 
चरयि भें धमैि, सॊमभ, त्रवनम्रता, तनरोब जैसे गुणों का सभावेश होने के साथ ही आत्भकल्माण 
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की बावना बी त्रवद्यभान थी। भहत्रषि माऻवल्क्म की हद्रतीम ऩत्नी कात्मामनी, भैिेमी की बाॉतत 
ही एक ऩततव्रता ऩत्नी थी हकॊ तु आत्भत्रवषमक ऻान के सॊफॊध भें उसकी णजऻासा शून्म थी। 
उसकी फुत्रि साधायण णस्त्रमों की बाॉतत थी हकन्तु स्कन्दऩुयाण के अनुसाय उसने बी अऩने 
ऩतत से भैिेमी के सभान ही पे्रभ औय सबभान ऩाने की इच्छा से गौयी की उऩासना की थी 
णजसके परस्वरूऩ उसे इणच्छत पर की प्रातद्ऱ हुमी औय उसने बी अऩने ऩतत से ब्रह्मऻान 
प्राद्ऱ हकमा। 

चतुथि बाग : ऩुयाण-वणणित प्रभुख स्त्रीऩािों का चारयत्रिक त्रवदे्ऴषण के अन्तगित प्राततथेमी, 
ऩततव्रता ब्राह्मणी औय अनसूमा, शैव्मा, देवहूतत, ऩद्मा, कन्दरी, ऩद्मावती, सुदेवा, सुभना, सुकरा औय 
भदारसा के चारयत्रिक गुणों का त्रवदे्ऴषण हकमा गमा है। इनके चरयि त्रवदे्ऴषण से मह ऻात 
हुआ है हक इन्होंने अऩने सत्त्वगुणसभणन्वत सदाचयण से बायतीम सॊस्कृतत को गौयवाणन्वत 
हकमा है। मे सबी णस्त्रमाॉ तऩोफर से सभणन्वत थीॊ औय इन सबी ने त्रवषभ ऩरयणस्थततमों भें 
बी ऩाततव्रत्मधभि का तनवािह हकमा है। भाता रूऩ भें प्राततथेमी औय भदारसा ने अऩनी सॊततत 
को जीवन के सभुन्नमन हेतु सदाचाय की तशऺा प्रदान की है। इन श्रदे्ष स्त्रीयत्न सभुदाम के 
भध्म कन्दरी औय ऩद्मावती सदृश णस्त्रमाॉ बी हैं णजन्होंने अऩनी चारयत्रिक दफुिरताओॊ के 
कायण अऩने जीवन को दु् खभम फना तरमा। कॊ दरी का क्रोधऩूविक कटुबाषण कयने तथा 
करह कयने के स्वबाव वारी होना औय ऩद्मावती की स्वच्छॊद प्रवतृ्रर्त्। इन दोनों के ही ऐसे 
अशोबनीम आचयण के कायण जहाॉ इनका दाबऩत्म जीवन प्रसन्नतामुक्त नहीॊ यहा वहीॊ कॊ दरी 
के प्राणाॊत रूऩ चयभ अऩकषि का कायण बी फन गमा। इन सबी के चरयिों का सभेहकत रूऩ 
से अध्ममन कयने ऩय मह ऻात हुआ हक सभाज भें साध्वी तथा ऩततव्रता णस्त्रमाॉ अऩने आदशि 
चरयि तनवािह के कायण सबऩूणि बायतीम सॊस्कृतत भें देवीस्वरूऩा होकय वॊदनीमा भानी गमी 
हैं। अत् इनके द्राया जो त्रवषभ ऩरयणस्थततमों भें सत्त्वगुण गुणाणन्वत भमािहदत आचयण 
आचरयत है वह तनणद्ळत रूऩ से प्रत्मेक देश-कार-ऩरयणस्थतत भें ग्राह्य एवॊ अनुकयणीम है।  

हितीय अध्याय : ‘काव्यशास्त्रीय ऩरम्ऩरा में नाययका अथर्वा स्त्रीऩात्रों की अर्वधारणा’ - 
इसके अन्तगित भैंने नातमका बेदों औय प्रबेदों का उल्रेख हकमा है। इस अध्माम को दो 
बागों भें त्रवबाणजत हकमा गमा है। प्रथभ बाग भें ‘प्राचीन नाट्मशास्त्रीम ग्रन्थों भें उणल्रणखत 
नातमका की अवधायणा’ को प्रस्तुत हकमा है। प्रस्तुत अध्माम भें ऻात हुआ है हक बयतभुतन 
कृत ‘नाट्मशास्त्र’ भें नायी की साभाणजक प्रततद्षा, आचाय की शुिता, काभ की त्रवत्रवध दशाएॉ, वम 
की त्रवशेषता, अॊगयचना औय प्रकृतत की आधाय बूतभ को रेकय नातमका बेद प्रस्तुत हकमा है। 
णस्त्रमों की प्रकृतत की तबन्नता के आधाय ऩय आचामि ने देव, असुय, गन्धवि, याऺस, नाग, ऩऺी 
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आहद फाइस बेदों को रऺण सहहत फतामा है। प्रकृतत बेद से ‘उर्त्भ, भध्मभ तथा अधभ’ तीन 
बेद, आचयण की दृत्रद्श से ‘फाह्य, आभ्मान्तया तथा फाह्याभ्मान्तया’ तीन बेद, साभाणजक प्रततद्षा 
की दृत्रद्श से ‘हदव्मा, नऩृस्त्री, कुराॊगना तथा साभान्मा’ चाय बेद, शीर की दृत्रद्श से ‘रतरता, 
उदार्त्ा, तनबतृा, धीया’ चाय बेद तथा काभदशा की णस्थतत के आधाय ऩय ‘वासकसज्जा, 
त्रवयहोत्कॊ हठता, स्वाधीनबतृिका, करहान्तरयता, खणडडता, त्रवप्ररब्धा, प्रोत्रषतबतृिका, अतबसारयका’ मे 
आठ बेद वणणित हकमे हैं। इन सबी को आचामि ने रऺण, सहहत स्ऩद्श हकमा है। 
 आचामि धनॊजम कृत ‘दशरूऩक’ भें नातमका के तीन प्रकाय फतामे गमे हैं ‘स्वकीमा, 
ऩयकीमा तथा साधायण स्त्री’। हपय उन्होंने ‘स्वकीमा’ के ‘भुग्धा, भध्मा तथा प्रगल्बा’ मे तीन 
बेद हकमे हैं। हपय उन्होंने भध्मा औय प्रगल्बा के ‘धीया, अधीया, धीयाधीया’ मे तीन बेद तथा 
इनके बी ‘ज्मेद्षा औय कतनद्षा’ बेद कयके, स्वकीमा नातमका के 13 बेद फतामे हैं। सबी को 
रऺणों औय उदाहयणों सहहत स्ऩद्श हकमा गमा है। हपय उन्होंने अवस्था बेद के आधाय ऩय 
नातमकाओॊ की आठ अवस्थाओॊ स्वाधीनतऩततका आहद का वणिन हकमा है। नाट्मदऩिणकाय ने 
बी अऩने ग्रन्थ भें नातमकाओॊ के त्रवषम भें फतराते हुमे कहा है हक नातमका, कुरीन, हदव्म, 

सुन्दय, ऺत्रिम, काभोत्ऩन्न तथा उदार्त् होनी चाहहमे औय धीयरतरत रूऩक आहद भें तो 
ऩडमस्त्री बी नातमका होती है। हपय उन्होंने उदार्त् नातमका के तीन बेद कयके ऩुन् नातमका 
के भुग्धा, भध्मा औय प्रगल्बा-मे तीन बेद फतामे है। तत्ऩद्ळात ्अवस्था के बेद से नातमकाओॊ 
का अद्शधा त्रवबाजन हकमा है। रुरट कृत काव्मारॊकाय भें नातमका के ‘आत्भीमा, ऩयकीमा औय 
वेश्मा’ मे तीन बेद हकमे हैं, तत्ऩद्ळात ् इनके बी बेदों का वणिन हकमा है। बानुतभश्र कृत 
यसभॊजयी भें भुख्मत् नातमका के तीन बेदों का वणिन हकमा है। बानुतभश्र कृत यसभॊजयी भें 
भुख्मत् नातमका के तीन बेदों ‘स्वीमा, ऩयकीमा औय साभान्मा’ का उल्रेख है, हपय इनके 
बेदों-प्रबेदों का वणिन है। बोजकृत शृॊगाय प्रकाश भें ‘स्वकीमा, ऩयकीमा, ऩुनबूि्  तथा साभान्मा’ 
मे चाय प्रकाय की नातमकाओॊ का वणिन है। इन्हें उदाहयण के भाध्मभ से ही फतरामा गमा 
है। रुरबट्ट कृत ‘शृॊगायततरक’ भें तीन प्रकाय की नातमकामें ‘स्वकीमा, ऩयकीमा तथा 
साभान्मवतनता’ का वणिन हकमा गमा है तथा उनके बेद-प्रबेद, यतत-स्वबाव तथा कोऩचेद्शाओॊ 
की त्रववेचना बी की गमी है। हेभचन्र कृत काव्मानुशासन औय त्रवद्वनाथ कृत साहहत्मदऩिण 
भें बी नातमका बेदों का वणिन हकमा गमा है। भैंने इसके साथ नातमका तथा शृॊगाय यस, 

नातमका के प्रतत ऩुरुष की बूतभका का बी वणिन हकमा है। 

 हद्रतीम बाग भें भैंने ‘आधतुनक काव्मशास्त्रीम ग्रन्थों भें नातमका अथवा स्त्रीऩािों की 
अधायणा’ को प्रस्तुत हकमा है। प्रस्तुत अध्माम से ऻात हुआ है हक णजस प्रकाय ऩूविवती 
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आचामों ने अऩने नाट्मशास्त्रीम ग्रन्थों भें नातमका के णजन बेदों औय प्रबेदों को प्रदतशित औय 
त्रववेतचत हकमा है उसी प्रकाय से आधतुनक काव्मशास्त्रकायों के द्राया नहीॊ हकमा गमा है। 
नातमका बेद तनरूऩण को काव्मशास्त्रकायों ने अऩने ग्रन्थों भें स्थान नहीॊ हदमा है। भेये द्राया 
वतिभानकातरक प्रभुख काव्मशास्त्रकाय तथा उनकी कृततमों का नाभोल्रेख हकमा गमा है। 
इनके सभग्र अध्ममन से मह तर्थम उबयकय आमा है हक बयत के अततरयक्त ऩद्ळात्वती 
आचामों ने केवर यतत के आधाय ऩय ही नातमका बेद प्रस्तुत हकमा है वहीॊ आधतुनक 
काव्मशास्त्रीम ग्रॊथों भें नातमका अथवा साभान्म नायी ऩय कोई भहत्त्वऩूणि चचाि नहीॊ है। नायी 
जीवन का फहुआमाभी औय जो त्रवशार परक है, उसभें से केवर काभ प्रसॊग की दृत्रद्श से 
अध्ममन प्रस्तुत कयना, भैं भानती हूॉ हक नायी का सभग्रता के साथ वणिन नहीॊ है। 
नाट्मकायों, गद्यकायों आहद ने नातमका बेद को देखकय अऩनी नातमकाओॊ को प्रस्तुत नहीॊ 
हकमा है। शकुन्तरा, सीता आहद ऩय यतचत नाटक औय काव्मों को देखने ऩय मह स्ऩद्श हो 
जाता है हक कत्रव इन नातमका बेदों के प्रतत प्राम् उदासीन ही है। वहाॉ तो शुि नायीत्व के 
ही तचि उऩणस्थत है। 

ततृीय अध्याय : ‘महाभारत का महत्त्र्व’ इस अध्माम भें भैंने भहाबायत के भहत्त्व को 
ऐततहातसक, धातभिक, साहहणत्मक, साॊस्कृततक एवॊ आतथिक इन ऩाॉच दृत्रद्शमों भें त्रवबाणजत हकमा 
है। प्रथभ बाग के अन्तगित मह ऻात हुआ है हक ऩाद्ळात्म त्रवद्रानों एवॊ बायतीम त्रवद्रानों भें 
इस भान्मता को रेकय भत त्रवबेद की णस्थतत है हक ‘भहाबायत इततहास ग्रन्थ है अथवा 
नहीॊ’ इस ऩय अतधकाॊश ऩाद्ळात्म त्रवद्रानों का भत है हक भहाबायत भें घहटत घटनाओॊ औय 
इततहास वणणित तततथक्रभ का साबम नहीॊ होने के कायण उसे इततहास ग्रन्थ नहीॊ भाना जा 
सकता। वहीॊ बायतीम त्रवद्रानों का भत है हक बायतीम इततहास प्रणारी ऩाद्ळात्म इततहास 
प्रणारी से सविथा तबन्न है। तनष्कषि रूऩ भें मह ऻात हुआ हक भहाबायत ऐततहातसक 
घटनाओॊ के तततथक्रभ के आधाय ऩय तरखा गमा होता तो उसका  इतना सविव्माऩक प्रबाव 
कबी नहीॊ होता जो तत्कारीन सभम से अबी तक तनयॊतय फना हुआ है। अत् भहाबायत की 
ऐततहातसकता सॊदेह से ऩये है क्मोंहक भहाबायत भें अनेक याजत्रषिमों, याजवॊशों, देवताओॊ, 
भहत्रषिमों, ऩौयाणणक कथाओॊ इत्माहद का वणिन है। 

 हद्रतीम बाग भें भहाबायत के भहत्त्व को धातभिक दृत्रद्श से त्रवदे्ऴत्रषत हकमा गमा है। इस 
त्रवदे्ऴषण से मह ऻात हुआ है हक भहाबायत भें धभि के उदाय स्वरूऩ के दशिन होते हैं। 
भहाबायत भें धभि के अनन्त बेदों औय उनकी शाखाओॊ का त्रवस्तायऩूविक उल्रेख प्राद्ऱ होता 
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है। ‘मऻ, दान, अध्ममन, तऩ, सत्म, ऺभा, इणन्रमतनग्रह औय रोब का ऩरयत्माग’ - मे धभि के 
आठ भागि भहाबायत भें वणणित हैं। 

 ततृीम बाग भें भहाबायत के भहत्त्व को साहहणत्मक दृत्रद्श से त्रववेतचत हकमा गमा है। 
त्रवद्रान ्भहाबायत को काव्मशैरी भें तरखे गमे भहान ्कामों का सफसे ऩहरा उदाहयण भानते 
हैं। भहाबायत के कथानक का अध्ममन कयने ऩय मह ऻात होता है हक भहाबायत अनेक 
नामकों, वीय, अद्भतु, शान्त इत्माहद यसों से मुक्त, इततहास प्रतसि कथानकों से मुक्त, 

ऩुरुषाथिचतुष्ट्म, प्रकृतततचिण, छन्दों, अरॊकायों औय बावों से ऩरयऩूणि श्रदे्ष भहाकाव्म एवॊ 
साहहणत्मक यचना है। 

चतुथि बाग भें भहाबायत के भहत्त्व का साॊस्कृततक दृत्रद्श से त्रवदे्ऴषण कयने ऩय ऻात होता है 
हक बायतीम सॊस्कृतत के भूर तत्त्व भहाबायत भें सुॊदय औय प्रबावी रूऩ भें अतबव्मक्त हुमे हैं। 
भहाबायत भानव भाि को कल्माण बावना से ओत-प्रोत कयने के तरमे भनन दृत्रद्श प्रदान 
कयता है। भनुष्म जीवन के अनेकानेक साॊस्कृततक ऩऺ भहाबायत भें सभाहहत हैं मथा- 
वणािश्रभकर्त्िव्म, सॊस्काय, ऩॊचभहामऻ, ऋणिम, अतततथ भाहात्बम, बोजन तनमभ, सूमि औय अणग्न 
की तनत्म उऩासना, सॊध्मावदन औय होभ कयना, देवस्तुतत, दानहक्रमा, श्रािहक्रमा, गो सेवा का 
भहत्त्व, नशृॊस के रऺण, गहृस्थाश्रभ की भहर्त्ा, सत्सॊग का भहत्त्व आहद। 

ऩॊचभ बाग भें भहाबायत के भहत्त्व आतथिक दृत्रद्श से त्रवदे्ऴषण कयने ऩय ऻात हुआ है हक 
भहाबायत भें अथि का स्वरूऩ औय उसकी प्रधानता का कायण स्ऩद्श रूऩ से उणल्रणखत है। 
भहाबायत भें धन को सवित्रप्रम औय दरुिब वस्त ुफतामा गमा है। इसकी प्रातद्ऱ मा तसत्रि हो 
जाने ऩय भनुष्म सॊसाय भें अऩनी सबऩूणि भन्काभनामें ऩूणि कय सकता है हकन्तु धनहीन 
भनुष्म की सायी हक्रमाएॉ तछन्न-तबन्न हो जाती हैं। 

तनष्कषि रूऩ भें कहा जा सकता है हक सबी दृत्रद्शमों से भहाबायत ग्रन्थ का भहत्त्व 
स्वमॊतसि है अत् भहाबायत को इततहास ग्रॊथ, धभिशास्त्र, भहाकाव्म, सॊस्कृतत का सॊवधिक ग्रॊथ 
एवॊ अथिशास्त्र कहना ऩूणितमा उतचत ही है, इसभें अॊशभाि बी अत्मुत्रक्त नहीॊ है। 

चतुथथ अध्याय : ‘अर्वान्तर कथाओं में आय ेस्त्री ऩात्रों का संक्षऺप्त सर्वेऺ ण’ के 
अन्तगित भैंने शकुन्तरा, देवमानी, शतभिद्षा, दभमन्ती, रोऩाभुरा, सत्मवती, येणुका, सुकन्मा, 
ऩततव्रता ब्राह्मणी, सीता, सात्रविी, गुणकेशी, तऩणस्वनी शाणडडरी, भाध्वी, त्रवदरुा, अबफा, श्रतुावती, 
विृकन्मा, कौसल्मा, सुवचिरा, सुरबा, गौतभी, ओघवती, याजा कुतशक की ऩत्नी, सुप्रबा, रूतच, 

अरुन्धती, अहल्मा औय शाणडडरी इनके चारयत्रिक त्रवशेषताओें को प्रस्तुत हकमा है। प्रस्तुत 
अध्माम से मह ऻात होता है हक भहाबायत भें वणणित मे सबी ऩाि साधायण भानुषी स्त्री रूऩ 
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भें होकय बी असाधायण ऺभताओॊ से मुक्त थे। इनभें फाह्य सौन्दमि औय आन्तरयक सौन्दमि का 
भणणकाॊचन मोग था। मे सबी अततशम तेजफर से सबऩन्न थी तथात्रऩ इन्होंने कबी बी 
अऩनी ऺभताओॊ का अनुतचत प्रमोग नहीॊ हकमा। अऩने आणत्भक गुणों की वतृ्रि हेतु कठोय 
तनमभों का ऩारन हकमा। ऋत्रष कन्मा हो अथवा याजकन्मा अथवा साधायण स्त्री-इन्होंने सदैव 
सभ औय त्रवषभ ऩरयणस्थततमों भें स्वमॊ को दृढ़ यखते हुमे अऩनी भन् णस्थतत औय व्मवहाय 
को सॊमत यखा तथा ऩारयवारयक सदस्मों के भध्म सबफन्धों को बी अऩने त्रवशुि रृदम औय 
पे्रभ से प्रगाढ़ फनामे यखा। कडवऩुिी शकुन्तरा का दषु्मन्त के साथ सशति गान्धवि त्रववाह 
कयना, दषु्मन्त का मह प्रततऻा कयके चरे जाना हक वह शीघ्र उसे रेने आमेगा। रेहकन 
दषु्मन्त के द्राया मह वचन त्रवस्भतृ कय देने ऩय बी शकुन्तरा का कबी बी उस ऩय 
दोषायोऩण न कयना फणल्क अऩने पे्रभ औय उनके वचन को सत्म भानकय ही अऩना जीवन 
व्मतीत कयना - इन सफसे शकुन्तरा के तनस्स्वाथि पे्रभ को ही प्रकट हकमा गमा है। देवमानी 
औय अबफा ऐसी स्त्री ऩाि है णजन्होंने अऩनी इच्छा को ही सवोऩयी भाना तथा अऩने अहॊबाव 
को औय हठधतभिता को ऩरयवाय से ज्मादा भहत्त्व हदमा। इसी कायण इनका जीवन आनन्दभम 
होने के स्थान ऩय दु् खभम फन गमा। इन दोनों का ही चरयि सयरता की बावबूतभ से 
त्रवरग हठधतभिता से मकु्त था तथात्रऩ कठोय जीवनचमाि द्राया इन्होंने तऩोयातश का अजिन 
हकमा था। विृ कन्मा औय सुरबा ने अऩने मोग्म वय न तभरने ऩय त्रववाह न कयने का 
तनणिम तरमा औय आत्भतत्त्व की प्रातद्ऱ के तरमे कठोय तऩस्मा का आश्रम रेकय न केवर 
अरौहकक शत्रक्त का सॊचम हकमा अत्रऩतु आत्भतत्त्व का ऻान बी प्राद्ऱ हकमा। स्वगिरोक की 
प्रातद्ऱ कयने के तरमे ही विृकन्मा ने नायद के कथनानुसाय एक तऩस्वी त्रवद्रान ् के साथ 
त्रववाह कयके, एक यात्रि ऩमिन्त अऩने ऩतत के महाॉ तनवास कयके स्वगिरोक जाने का भागि 
प्रशस्त हकमा। वहीॊ सुरबा भें अऩने तऩोफर से कहीॊ बी आने जाने भें सभथि थी। अऩनी 
तचर्त्वतृ्रर्त्मों का तनयोध कयके उसभें इतना साभर्थमि आ गमा था हक वह हकसी के बी शयीय भें 
प्रवेश कय सकती थी। उसभें विृ कन्मा के सभान ही रूऩ ऩरयवतिन की अद्भतु ऺभता 
त्रवद्यभान थी। श्रतुावती के भन भें ऩततरूऩ भें इन्र को प्राद्ऱ कयने की इच्छा थी औय इसके 
तरमे उसने स्वमॊ को बी इॊधिन के रूऩ भें अणग्नदेवता के सभऺ प्रस्तुत कय हदमा। ओघवती 
औय याजा कुतशक की ऩत्नी ने अतततथ-सत्काय के तरमे स्वमॊ तक को प्रस्तुत कय हदमा। जहाॉ 
ओघवती ने अऩने शयीय का दान हकमा वहीॊ याजा कुतशक की ऩत्नी ने अऩनी ऩीठ ऩय चाफुक 
खामे। दभमन्ती, सीता, सात्रविी, सुकन्मा, शतभिद्षा, सुवचिरा औय अरुन्धती जैसी णस्त्रमों ने अऩने 
ऩाततव्रत्म धभि के तनवािह द्राया इस जगत ्भें अऺुडण कीतति का अजिन हकमा मे सबी अऩने 
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ऩततमों से पे्रभ कयने वारी, ऩतत की हहत-तचन्तन कयने वारी, प्रशॊसनीम आचयण से मुक्त, 

तनयन्तय धभि ऩय दृत्रद्श यखकय स्वकर्त्िव्मों का तनधाियण कयने वारी, ऩूणि तनद्षा के साथ 
उर्त्यदातमत्व का तनविहन कयने वारी, ऺभाशीर हकन्तु अवसय आने ऩय उतचत क्रोध का 
प्रदशिन कयने वारी, कुरधभि औय जाततधभि का ऻान यखने वारी तथा कुरभमािदा का सॊयऺण 
कयने वारी, दृढ़भाना णस्त्रमाॉ थी। मे सबी त्रऩतकुृर औय द्वसुयकुर का उिाय कयने वारी णस्त्रमाॉ 
थीॊ। मे सबी रौहकक व्मवहाय का ऻान यखने वारी तथा गाहिस्र्थम कर्त्िव्मों के ऻान से बी 
मुक्त थीॊ। रज्जा, त्रवनम, सन्तोष, पे्रभ, त्माग, सत्म, सॊमभ रूऩी अरॊकयणों से मे शोबामभान थीॊ। 
त्रवषभ ऩरयणस्थततमों भें बी असीभ धमैि यखकय प्रमत्न के अवसय का अन्वेषण कयती थीॊ। 
तचर्त् की एकाग्रता से मुक्त ऩरयणस्थतत अनुसाय कामों के उतचत-अनुतचत का ऻान बी इन्हें 
बरी-बाॉतत था। मे सबी दृढ़तनद्ळमी, सत्मप्रततऻ औय सत्मबात्रषणी, देवऩूजा कयने वारी, गॊबीय 
स्वबाव से मुक्त, स्त्रीधभों की ऩोषणकिी थीॊ। वस्तुत् मे सबी साध्वी णस्त्रमाॉ थीॊ णजन्होंने इस 
सबऩूणि जगत ्को अऩने सदाचयणों से ऩत्रवि हकमा है। 

ऩंचम अध्याय : ‘महाभारत में कुरुरं्वशीय कुन्ती, गान्धारी के ऩरू्वथर्वती स्त्रीऩात्रों 
की चाररत्रत्रक त्रर्वशेषताओं का अध्ययन तथा ऩयाथऱोचन’ इस अध्माम को भैंने चाय 
स्त्री ऩािों गॊगा, सत्मवती, अणबफका तथा अबफातरका भें त्रवबाणजत हकमा है। प्रथभ बाग भें 
गॊगा के भानवीरूऩ का ही त्रववेचन हकमा है। गॊगा का चरयि उदायरृदमा, त्रवदषुी, ऩततव्रता, 
वात्सल्मऩूणाि आहद श्रदे्ष चारयत्रिक गुणों से सॊमुक्त होकय अत्मन्त गरयभाभम हो गमा है। वह 
अरौहकक शत्रक्त से सबऩन्न जहु्न की ऩुिी औय भहत्रषिगण द्राया सेत्रवत, त्रिऩथगा, हदव्मरूत्रऩणी 
देवनदी थी। वतसद्ष ऋत्रष के शाऩ के प्रबाव से जफ वसुदेवता स्वगि से नीचे तगयने रगे तफ 
उन वसुओॊ की प्राथिना स्वीकाय कय ही उदायरृदमा देवी गॊगा भानवी रूऩ भें ऩरृ्थवी ऩय 
अवतरयत हुमीॊ औय प्रतीऩ ऩुि याजा शान्तनु का ऩततरूऩ भें वयण हकमा। ऩत्नीरूऩ भें देवी 
गॊगा को प्राद्ऱ कय उसके शीरस्वबाव, सदाचाय, रूऩ, उदायता, सद्गणु तथा एकाॊतसेवा से याजा 
शाॊतनु फहुत सॊतुद्श यहते थे। देवी गॊगा एक अच्छी ऩत्नी होने के साथ ही श्रदे्ष भाता बी थीॊ। 
एक जननी के रूऩ भें वह अऩने ऩुि गॊगादर्त् (बीष्भ) को सदैव सभमोतचत भागिदशिन देती 
यहीॊ औय उसके हहतसाधन भें तत्ऩय यही। वह सॊवेदनशीरा औय सविबूतहहतौत्रषणी स्त्री थी। 

 हद्रतीम स्त्री ऩाि ‘सत्मवती’ के चरयि का भहाबायत भें अध्ममन कयने ऩय ऻात होता 
है हक सत्मवती ‘भत्स्मगन्धा, गन्धवती, गन्धकारी, मोजनगन्धा’ आहद त्रवशेषणों से मुक्त 
तनषादयाज की कन्मा थी। वह अततशमसौन्दमिमुक्ता, ऩत्रवि भुस्कान औय भनभोहक हॉसी वारी, 
सभस्त सद्गणुों से सबऩन्न, रूऩ औय सत्त्वगुण से सॊमुक्त, धभिऩयामणा, त्रऩिाऻानुगातभनी, 
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शीरवती, रज्जावती, ऩततव्रता, ऩुिवत्सरा, धभितत्त्वऻा, तऩोव्रता आहद गुणों से मुक्त सच्चरयिा 
स्त्री थी। ऩूवि जन्भ भें सत्मवती ‘अहरका’ नाभक अप्सया थी। सत्मवती ने तचिाॊगद औय 
त्रवतचिवीमि को ऩुि रूऩ भें शान्तनु से प्राद्ऱ हकमा था हकन्तु ऩयाशय ऋत्रष से उसे ‘वेदव्मास’ 

की प्रातद्ऱ ऩुि रूऩ भें हुमी थी। दोनों ऩुिों के तन्सन्तान ही भतृ्मु को प्राद्ऱ हो जाने ऩय वह 
अऩने वॊश का नाभ नद्श हो जाने की आशॊका से तचणन्तत हो जाती है। बीष्भ अऩनी बीषण 
प्रततऻा को भाता सत्मवती के कहने ऩय बी बॊग कयने को तमैाय नहीॊ होते तफ अऩने ऩुि 
वेदव्मास जी को फुरवाकय वह अऩनी ऩुिवधओुॊ अणबफका औय अबफातरका का गबािधान 
कयवाती है औय ऩौि रूऩ भें उसे धतृयाद्स व ऩाडडु की प्रातद्ऱ होती है। इस प्रसॊग भें बी महाॉ 
सत्मवती का कुरभमािदायणऺका की उज्ज्वर छत्रव ही प्रकातशत होती है। 

 ततृीम बाग भें अणबफका औय अबफातरका नाभक स्त्री ऩािों के चरयि की त्रववेचना की 
गमी है। अणबफका औय अबफातरका दोनों ही कातशयाज की सविगुण सबऩन्न कन्मामें थीॊ। 
इनका त्रववाह सत्मवती के धभाित्भा ऩुि त्रवतचिवीमि के साथ हुआ था। उनके चरयि का 
अध्ममन कयने ऩय ऻात हुआ है हक वे दोनों शायीरयक सौन्दमि भें अप्सयाओॊ के सभान थी। 
अऩनी प्रत्मेक ऩारयवारयक बूतभका का तनविहन उन्होंने ऩूणि तनदोष बाव से हकमा। त्रववाह से 
ऩूवि वे अऩने त्रऩता कातशयाज की आऻाकारयणी ऩुत्रिमाॉ थीॊ। त्रववाह ऩद्ळात ् वे धभािचारयणी 
ऩणत्नमाॉ, अऩनी द्वश्र ू सत्मवती की प्रत्मेक आऻा को तशयोधामि कयने वारी आऻाकारयणी 
ऩुिवधएुॉ थीॊ। अणबफका औय अबफातरका ने क्रभश् धतृयाद्स औय ऩाडडु ऩिुयत्नों को जन्भ हदमा 
था। वे दोनों ही अऩने ऩुिों के प्रतत अऩने रृदम भें भभता का सागय सभेटे यहती थीॊ। 

 तनष्कषि रूऩ भें मह कहना अततशमोत्रक्त नहीॊ होगी हक गॊगा, सत्मवती, अणबफका औय 
अबफातरका द्राया ऩाततव्रत्मधभि, धमैि, सरृदमता, सदाशमता, त्रवनम्रता, फुत्रिभर्त्ा, भदृबुाषण, 

आऻाऩारन, धभिऩारन, ऺभाशीरता, सहनशीरता इत्माहद गुणों की ऩारना कयने से इन्होंने स्त्री 
की गरयभा को उन्नतत के तशखय ऩय स्थात्रऩत हकमा है। 

षष्ठ अध्याय : ‘गान्धारी, माद्री और कुन्ती की चाररत्रत्रक त्रर्वशेषताओं का 
अध्ययन तथा ऩयाथऱोचन’ को भैंने तीन स्त्री ऩािों गान्धायी, भारी औय कुन्ती भें त्रवबाणजत 
कय उनके चरयि का त्रववेचन हकमा है। प्रथभ बाग भें भैंने गान्धाययाज सुफर की ऩयभ 
रूऩवती एवॊ सौबाग्मवतधिनी कन्मा गान्धायी का चरयि तचिण हकमा है। गाॊधायी याजऩरयवाय भें 
जन्भी थीॊ हपय बी धन-भद से ऩूणितमा भुक्त वह सॊमभ, त्माग औय गौयव की प्रततभूतति फनी 
यही। उसने अऩने उदार्त् चरयि द्राया कर्त्िव्मों के त्रवत्रवध सोऩानों को ऩाय कयते हुमे अऩने 
शुिाचयण से ऩरयवाय एवॊ सभाज को हदशा देने का कामि हकमा। उसने कुरभमािदा की यऺा व 
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उच्चता के तरमे स्वहहततचन्तन से ऊऩय उठकय सदैव कर्त्िव्मकभि का ही अवरबफन हकमा। 
जन्भाॊध धतृयाद्स सॊग त्रववाह तनणद्ळत होने ऩय उसने मह त्रवचाय कय हक ‘भेये ऩतत णजस 
दशिनेणन्रमजन्म सुखों से वॊतचत हैं भैं कैसे उस इणन्रमसुख का उऩबोग कय सकती हूॉ’ तत्ऺण 
येशभी वस्त्र की ऩणट्टका फनाकय अऩने नेिों ऩय जीवनऩमिन्त के तरमे धायण कय  री। 
उसका ऩाततव्रत्मधभि की अनुऩारना भें हकमा गमा मह त्माग सबी कारों भें, सबऩूणि स्त्री 
सभाज हेतु अनुकयणीम एवॊ पे्रयणास्ऩद फन गमा। वह धभिऻा होने के साथ ही धभािचारयणी 
बी थी। जफ-जफ धतृयाद्स द्राया ऩुिभोहाततयेक के वशीबूत होकय कर्त्िव्माकर्त्िव्म का त्रवचाय 
हकमे त्रफना ऩुि दमुोधन द्राया कूटयतचत कामों भें अऩनी सहभतत दी गमी तफ-तफ गान्धायी 
धभि को दृत्रद्शऩथ भें यखकय अऩने ऩतत की बत्सिना कयते हुमे उन्हें सन्भागि की ओय प्रवरृ्त् 
कयने की चेद्शा कयती हदखरामी देती है। सबी भातामें ऩुिवत्सरा तो होती ही हैं हकन्त ु
भहाबायत भें गान्धायी के चरयि का अध्ममन कयने ऩय मह ऻात हुआ है हक धभिदतशिनी, 
दीघिदतशिनी, भहाप्रऻा, सत्मबात्रषणी इत्माहद त्रवशेषणों से सभादृता गान्धायी अऩने 
कुरत्रवध्वॊसक, दभुितत ऩुि दमुोधन को कुभागि से सन्भागि की ओय पे्ररयत कयने का मथासबबव 
प्रमत्न कयती है। गान्धायी अतततथसेवा भें तत्ऩय यहने वारी, धातभिक कामों से प्रसन्न होने 
वारी औय  दान-ऩुडम के स्वबाव वारी स्त्री थी। गान्धायी भें ऩरयणस्थतत के अनुसाय स्वत्रववेक 
का प्रमोग कयने की अद्भतु ऺभता त्रवद्यभान थी। उसका रृदम कोभर औय सॊवेदनशीर था। 
उसभें ऩयदु् खकातयता का बाव तनहहत था। तनष्कषि रूऩ भें गान्धायी का चरयि तेजणस्वता, 
ओजणस्वता, ऩाततव्रत्म-शत्रक्त, सहहष्णुता आहद सद्गणुों से मुक्त होने के साथ ही वह स्वमॊ 
सविधभितत्त्वऻा, कारऩमािमवेहदनी, भहाप्राऻा औय सत्मवाहदनी स्त्री थी। 

 हद्रतीम बाग भें भरदेश के याजा, फाह्लीक तशयोभणण की रूऩवती बतगनी ‘भारी’ के चरयि 
का मुत्रक्तमुक्त त्रववेचन भेये द्राया हकमा गमा है। भारी एक ऩततव्रता ऩत्नी थी णजसका त्रववाह 
कुरुवॊशी याजा ऩाडडु के साथ सबऩन्न हुआ था। कल्माणभमी, साध्वी भारी की जीवनचमाि 
सदैव ऩतत के अनुकूर ही यही, चाहे याजप्रासाद का याजसी, आनन्दभम जीवन हो मा वन का 
तऩणस्वनी जीवन। ऩतत ऩाडडु की भतृ्मु होने ऩय वह उनकी प्रज्वतरत तचता ऩय आरूढ़ हो 
ऩततव्रता का आदशि प्रस्तुत कयती है। भारी ने अऩनी सऩत्नी कुन्ती के प्रतत सदैव तशद्शताऩूणि 
आदयबाव ही प्रकट हकमा है। तनष्कषि रूऩ भें भारी का चरयि त्माग, धमैि, त्रवनम्रता, 
तभतबात्रषता, सॊमभशीरता, स्ऩद्शवाहदनी, सत्मबात्रषणी, सहजता, सयरता, साहस, स्वाबात्रवकता 
वात्सल्मऩूणाि इत्माहद गुणों से सभणन्वत था। 
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 ततृीम बाग भें याजा कुणन्तबोज की अप्रततभ सौन्दमि से मुक्त ऩुिी ‘कुन्ती’ का 
चारयत्रिक त्रवदे्ऴषण भेये द्राया हकमा गमा है। कुन्ती के चरयि का अध्ममन एवॊ त्रववेचन कयने 
ऩय ऻात हुआ है हक कुन्ती वास्तत्रवकता भें याजा शूयसेन की ऩुिी थी णजसे उन्होंने अऩने 
तन्सन्तान पुपेये भ्राता कुणन्तबोज को प्रदान हकमा था। वह णस्त्रमों भें यत्नस्वरूऩा, कुरीना, 
भनोहय रूऩ, त्रवशार नेिों वारी, उर्त्भ गुणों से सबऩन्न, एकभाि धभि भें यत यहने वारी औय 
भहान ्व्रतों का ऩारन कयने वारी तेजणस्वनी, ऩततव्रता, साध्वी स्त्री थी। उसके चरयि को इस 
बाग भें भेये द्राया ‘आऻाकारयणी औय गुणवती ऩुिी, ऩततव्रता, धभिऻा तथा धभिचारयणी, 
गाहिस्र्थमतनमभऩारनकिी, आदशि सऩत्नी, ऩुिवत्सरा, कुॊ ती का कणि के प्रतत वात्सल्म, 

सॊवेदनशीरा, त्रवभाता रूऩ, ऩौयाणणक ऻानसबऩन्ना, कर्त्िव्मऩथप्रदतशिका, अधभिबीता, ऺत्रिमधभिऻा, 
आदशि द्वश्र,ू सन्ताऩतनभग्ना, तऩणस्वनी एवॊ दृढ़सॊकल्ऩव्रता इत्माहद त्रफन्दओुॊ भें त्रवबाणजत कय 
उसकी सत्रवस्ताय त्रववेचना की गमी है। कुन्ती द्राया ऋत्रष दवुािसा की जो उर्त्भोर्त्भ सेवा-
शुश्रषूा की गमी उसके ऩरयणाभस्वरूऩ उसे ऋत्रष द्राया देवों का आवाहन कयने सॊफॊधी भॊिसभूह 
का उऩदेश हदमा गमा था जो कारान्तय भें हकॊ दभ भुतन के शाऩ के प्रबाव से सॊतानोत्ऩत्रर्त् भें 
अऺभ हुमे याजा ऩाडडु को सॊतानसुख प्रातद्ऱ का भाध्मभ फना। महद कुन्ती उस अवसय ऩय 
अऩनी भॊिशत्रक्त का उऩमोग नहीॊ कयती तो सॊबवत् ऩाडडुवॊश का अणस्तत्व भहायाज ऩाडडु के 
साथ ही सभाद्ऱ हो जाता। अत् तनष्कषि रूऩ भें कहा जा सकता है हक ‘गान्धायी, भारी औय 
कुन्ती’ इन तीनों का ही ऩततपे्रभ इतनी उच्च बावबूतभ ऩय प्रततत्रद्षत था हक उस ऩय सभम 
एवॊ ऩरयणस्थततमों का रेशभाि बी प्रबाव नहीॊ ऩड़ा। क्मोंहक इनकी प्रणमबावना बौततक 
सबफन्धों की आवश्मकताओॊ ऩय आधारयत न होकय आध्माणत्भक सॊफॊधों की ऩरयचामक थी। 
वे मथाथि भें अऩने ऩततमों की सहधतभिणी थी। मे सबी त्रवऩयीत ऩरयणस्थततमों भें धमैि औय 
धभि का त्माग न कय सदैव कर्त्िव्मऩथ ऩय अग्रसय यहीॊ। 

सप्तम अध्याय : ‘द्रौऩदी की चाररत्रत्रक त्रर्वशेषताओं का अध्ययन तथा ऩयाथऱोचन’ 

के अन्तगित भैंने रौऩदी के चारयत्रिक गुणों का त्रवदे्ऴषण हकमा है। प्रस्तुत अध्माम से ऻात 
हुआ है हक भहाबायत के प्रभुख स्त्री ऩािों भें रौऩदी के चरयि को सवाितधक त्रवस्ताय प्राद्ऱ हुआ 
है। वह इस ग्रन्थ की नातमका है। भहाकाव्मकाय ने रौऩदी की सॊवेदनाओॊ को भुखरयत होने 
का अवसय प्रदान हकमा है। याजा दुय्ऩद के कुर भें मऻ की वेदी से रौऩदी का जन्भ हुआ 
था। वह शची के अॊश से उत्ऩन्न हुमी थी। अमोतनजा रौऩदी ऩूविजन्भ भें एक ऋत्रष-कन्मा 
थी णजसने ऩतत प्राद्ऱ कयने के तरमे बगवान ्शॊकय की कठोय तऩस्मा की थी। तशवजी ने 
उसकी तऩस्मा से प्रसन्न होकय वय भाॉगने को कहा तफ उसने ऩाॉच फाय एक ही वाक्म 
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दोहयामा हक भुझे ऩतत चाहहमे ‘अत् तशवजी ने उसे ऩाॉच बयतवॊशी ऩतत होने का वय उसे 
प्रदान हकमा। हकन्तु ब्रह्मवैवति ऩुयाण भें रौऩदी को ‘छामा सीता’ का ही रूऩ फतामा है तथा 
उसे ‘त्रिहामणी कृष्णा’ कहा है। रऩुद कुभायी रौऩदी अऩूवि सुन्दयी, नीरोत्ऩरसुगणन्धनी, सबी 
शुब रऺणों से मुक्त, त्रऩता की आऻाकारयणी ऩुिी थी। वह धदृ्शद्युबन की त्रप्रम बतगनी थी। 
याजा रऩुद ने उसके त्रववाह के तरमे रक्ष्मवेध की शति यखी थी तथा उस शति को ऩूणि कयने 
वारे ब्राह्मणवेशधायी अजुिन का उसने स्वमॊवय भें वयण हकमा था। उसने स्वमॊवय भें उऩणस्थत 
सबी याजाओॊ का ऩरयचम सुनने के ऩद्ळात ्सूतऩुि कणि से त्रववाह के तरमे भना कय हदमा 
था। वह स्वतॊि त्रवचायों वारी स्ऩद्शवाहदनी स्त्री थी। जफ वह अजुिन औय बीभ के साथ उनके 
गहृ ऩहुॉची तफ उन दोनों ने उसे तबऺा के रूऩ भें अऩनी भाता कुन्ती को सभत्रऩित हकमा तफ 
कुन्ती ने त्रफना देखे ही उसे (तबऺा को) सबी बाइमों भें तभरकय फाॉटने के तरमे कह हदमा 
औय  उस एक वाक्म ने रौऩदी को ऩाॉचों ऩाडडवों की ऩत्नी फना हदमा। अऩनी भाता की फात 
असत्म न हो स्वमॊ के तथा अन्म ऩाडडवों की दृत्रद्श भें रौऩदी के प्रतत पे्रभ देखकय मुतधत्रद्षय 
ने इस फात की स्वीकृतत दी हक कृष्णा सबी ऩाडडवों की ऩत्नी फनेगी। उसकी इस फात को 
व्मासजी ने उनके ऩूविजन्भ की घटना तनमत हो चकुी है। उसका त्रववाह ऩाॉचों ऩाडडवों के 
साथ अरग-अरग हदन सबऩन्न हुआ था औय प्रततवाद त्रववाह के दसूये ही हदन वह कन्मा 
बाव को प्राद्ऱ हो जाती थी। ऩाडडव रौऩदी के साथ औय रौऩदी उन ऩाॉचों वीय ऩततमों के 
साथ अत्मन्त प्रसन्न यहती थी। ऩाडडवों ने रौऩदी को रेकय एक तनमभ बी फनामा था हक 
रौऩदी प्रत्मेक ऩाडडव के साथ एक वषि तक तनवास कयेगी तथा एकान्त भें फैठे हुमे जो कोई 
उन्हें देख रेगा तो उसे फायह वषों तक वनवासी होना ऩडेे़गा। त्रववाह के ऩद्ळात ्जफ वह 
हणस्तनाऩुय ऩहुॉची तो वह सदैव अऩनी द्वश्र ूकी आऻा का ऩारन कयती औय उनकी ऩरयचमाि 
कयती थी। वहाॉ कुछ सभम ऩद्ळात ्आमोणजत हुमी द्यूतक्रीडा भें मुतधत्रद्षय अऩना सविस्व हायने 
के ऩद्ळात ्रौऩदी को बी दाॉव ऩय रगाकय हाय गमे। तफ उसके कायण दु् शासन तथा अन्म 
कौयवों द्राया उसका सबा भें जो अऩभान हकमा गमा, उससे वह फहुत दु् खी हुमी। दु् शासन 
द्राया उसके वस्त्रों को खीॊचे जाने, से उसका स्वातबभान आहत हुआ। मह एक स्त्री का अऩभान 
था। उसने न केवर सबा भें मह प्रद्ल उठामा हक मुतधत्रद्षय ऩहरे अऩने को हाये थे मा भझेु 
फणल्क दु् शासन द्राया बयी सबा भें अऩभान हकमे जाने ऩय उसने भौन धायण कयने वारे 
सभस्त गुरुजनों की बी बत्सिना की थी। श्रीकृष्ण द्राया उसकी अणस्भता की यऺा हकमे जाने 
तथा उसके धभािनुकूर वचनों से प्रबात्रवत होकय धतृयाद्स ने रौऩदी को इणच्छत वय प्रदान 
हकमे णजसके परस्वरूऩ सबी ऩाडडव दास्म बाव से भुक्त हो गमे। हकन्तु ऩुन् द्यूतक्रीड़ा भें 
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हाय जाने ऩय सभस्त ऩाडडवों को फायह वषि की वनवास तथा एक वषि का अऻातवास तभरा। 
साध्वी रौऩदी बी अऩने ऩततमों के साथ याजभहर से एकवस्त्रा औय यजस्वरा अवस्था भें 
फाहय तनकरी औय वन भें उनके साथ गमी। वह हभेशा ऩततहहतैत्रषणी ही यही। उसने वन भें 
बी दवुािसा ऋत्रष के कोऩ से ऩाडडवों की यऺा की थी। ब्राह्मणों के तरमे अन्नदान की सभस्मा 
होने ऩय सूमिदेव से प्राद्ऱ स्थारीऩाि से वह सभस्मा दयू हो गमी हकन्तु इसका बाय बी रौऩदी 
ऩय ही था। वह सबी को बोजन ऩयोसने के ऩद्ळात ्ही सफसे अन्त भें स्वमॊ बोजन कयती थी 
क्मोंहक उस फटरोई भें अन्न तफ ही यहता था जफ तक रौऩदी स्वमॊ बोजन न कय रे। 
वनवास के सभम वह ऩततधभि का तनवािह कयने के तरमे अऩनी सन्तानों से बी दयू यही। वन 
भें जमरथ से औय अऻातवास के सभम कोहटकास्म से अऩने सतीत्व की यऺा के तरमे वह 
सॊघषियत यही। वन भें अनेक कद्श सहे औय जफ मुतधत्रद्षय ने दमुोधन के तरमे सॊतधप्रस्ताव 
बेजा तफ उसे मह सहन नहीॊ हुआ औय उसने मुतधत्रद्षय के क्रोध को उबाड़ने का प्रमत्न हकमा 
औय श्रीकृष्ण से कहा सॊतध की फात कयते सभम भेये इन खरेु केशों को माद यखे। वह अऩने 
अऩभान का प्रततशोध चाहती थी। भहाबायत मुि भें ऩुिों की भतृ्मु के ऩद्ळात ् ही उसका 
ऩुिवत्सरा रूऩ प्रकट हुआ था। अऩने ऩुिों की हत्मा कयने वारे अद्वत्थाभा से उसके भस्तक 
ऩय धायण की हुमी भणण को मुतधत्रद्षय के भस्तक ऩय धायण कयाकय ही उसका क्रोध शाॊत 
हुआ था। हणस्तनाऩुय भें यहते हुमे उसका, भमतनतभित सबाबवन को देखने वारे दमुोधन के 
भ्रभ के कायण वाऩी भें तगयने ऩय हॉसना, बीभ से सौगणन्धक कभर की माचना कयना इसभें 
उसकी स्त्रीसुरबचॊचरता के दशिन हुमे हैं। वह सविधभि त्रवशेषऻा, धभािचारयणी, आस्थावती, 
सत्मवाहदनी, त्रप्रमॊवदा, उदायरृदमा, गहृस्थकामों भें कुशर, रज्जाशीर, गुरुजनों का सबभान कयने 
वारी औय उनके द्राया सभादृता, सदाचाय की तशऺा देने भें तनऩुण, प्रजाजनों के अनुकूर 
व्मवहाय कयने वारी, ऩततव्रता णस्त्रमों की ऻाता, ऺत्रिमधभािनुयातगणी, स्वातबभातननी, कद्शसहहष्णु, 
धमैिशीरा, तकि शीरा, आत्भत्रवद्वास से मुक्त, ऺभाशीरा, तनबीक, दृढ़प्रततऻ औय स्व-अतधकाय हेतु 
आवाज उठाने वारी तेजणस्वनी स्त्री थी। वह ऩाडडवों की भॊिशत्रक्त, प्रबुशत्रक्त औय उत्साह शत्रक्त 
थी। उसकी ऩौयाणणक कथाओॊ के श्रवण भें रूतच थी। वह एक फुत्रिभती स्त्री थी। रौऩदी भें 
धमैि औय सहहष्णुता का चयभोत्कषि हदखामी देता है। वह वीय ऩुिी, वीय बतगनी, ऩाडडव त्रप्रमा, 
वीयप्रसत्रवनी, सुकुभायी, श्रीकृष्ण की त्रप्रम सखी थी। आदशि बामाि औय आदशिवध ू के रूऩ भें 
त्रवषभ णस्थततमों भें स्वधभि का ऩारन कर्त्िव्मतनद्षा के साथ कयते हुमे रौऩदी ने त्रऩतकुृर औय 
द्वसुयकुर के मश का सवितोभुखी त्रवस्ताय हकमा है। 
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अष्टम अध्याय : ‘द्रौऩदी के ऩरर्वती प्रमखु स्त्री ऩात्रों की चाररत्रत्रक त्रर्वशेषताओं 
का अध्ययन तथा ऩयाथऱोचन’ को भैंने सात स्त्रीऩािों उरूऩी, तचिाॊगदा, सुबरा, उर्त्या, 
दु् शरा, हहहडबफा एवॊ सदेुष्णा भें त्रवबाणजत कय उनका चारयत्रिक त्रवदे्ऴषण हकमा है। प्रथभ 
बाग भें ऐयावत नाग के कुर भें उत्ऩन्न कौयव्म नाभक नाग की सुॊदयी कन्मा ‘उरूऩी’ के 
चरयि का अध्ममन एवॊ त्रववेचन हकमा है। उरूऩी ने ऩाडडुऩुि अजुिन के प्रतत अनुयक्त थी। 
उरूऩी के प्रणमतनवेदन को अजुिन द्राया स्वीकाय कय तरमा गमा था। वह अरौहकक शत्रक्त 
सबऩन्न थी। उसने वसुओॊ तथा गॊगा के शाऩ से अजुिन के प्राणों की यऺा की थी। वह 
ऩततव्रता स्त्री थी। उसका सऩणत्नमों से बी पे्रभऩूणि व्मवहाय था, वह सबी का मथोतचत सबभान 
कयती थी। उरूऩी ने अजुिन के सॊमोग से अत्मन्त भनोहय तथा फर-ऩयाक्रभ से सबऩन्न 
‘इयावान’् नाभक ऩुि को उत्ऩन्न हकमा था णजसने भहाबायत मुि भें त्रऩता की सहामता की 
थी। उरूऩी का फबुय्वाहन के प्रतत पे्रभ, उसे दतु्रवधा भें देखकय कर्त्िव्मऩारन हेतु पे्ररयत कयना, 
उसे सान्त्वना प्रदान कयते उरूऩी के ताहकि क शीतर वचन, उसके त्रवभाता रूऩ के उज्ज्वर 
ऩऺ का प्रदशिन तो कयते ही हैं साथ ही उसके रृदमस्थ वात्सल्मबाव का तनदशिन बी कयाते 
हैं। वधरूूऩ भें उरूऩी का आचयण धभािनुसाय ही यहा है। 

 हद्रतीम बाग भें भणणऩूय के याजा तचिवाहन की रूऩमौवनसबऩन्ना ऩुिी औय ऩाडडुऩुि 
अजुिन की धभिऩत्नी ‘तचिाॊगदा’ के चारयत्रिक गुणों का ऩूणि त्रवदे्ऴषण भेये द्राया हकमा गमा है। 
तचिाॊगदा आऻाकारयणी ऩुिी होने के साथ ही ऩततव्रता ऩत्नी बी थी साथ ही अच्छी वधू, 
भभताभमी भाता औय पे्रभबाव से ऩूणि सऩत्नी रूऩ भें महाॉ दृत्रद्शगत होती है। उसभें धमैि, त्माग, 

त्रवनम्रता, सॊवेदनशीरता, कर्त्िव्मतनद्षा जैसे गुण हदखामी देते हैं। वह एक सदाचायमुक्ता, धभिऻा 
स्त्री थी औय जीवन भें ऩतत के सविस्व होने की धातभिक बावना की ही शयण तरमे हुमे थी। 

 ततृीम बाग भें सुबरा के चरयि का अध्ममन कयने ऩय ऻात हुआ है हक सुबरा 
वणृष्णवॊश के याज वसुदेव की ऩुिी, श्रीकृष्ण औय सायण की बतगनी, ऩाडडुऩुि अजुिन की बामाि 
एवॊ अतबभन्मु की वात्सल्मऩूणाि भाता थी। सुबरा के चरयि का त्रवदे्ऴषण भेये द्राया णजन 
त्रफन्दओुॊ के अन्तगित हकमा गमा है, वे हैं- सौन्दमिशातरनी, आस्थावती, उत्सवत्रप्रमा, ऩततव्रता, 
भ्रातसृ्नेहमुक्ता, सऩणत्नमें के प्रतत आदयबाव मुक्ता, सदाचारयणी वधू, वात्सल्म ऩरयऩूणाि, उर्त्भ 
द्वश्र।ू वस्तुत् वह धमैिवती, ईष्माियहहता, सॊवेदनशीरा, सॊवेदनशीरा, बरबात्रषणी, व्मवहायकुशरा, 
ऻातननी, सेवाबात्रवनी, सदाचारयणी आमि स्त्री थी। 

 चतुथि बाग भें याजा त्रवयाट औय यानी सुदेष्णा की त्रप्रम ऩुिी, अजुिन ऩुि अतबभन्मु की 
ऩत्नी। ‘उर्त्या’ के चरयि को भेये द्राया व्माख्मातमत हकमा गमा है। उर्त्या का चारयत्रिक त्रवदे्ऴषण 
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भैंने अतीवरूऩसबऩन्ना, आऻाकारयणी ऩुिी, भ्राताहहतैत्रषणी, करात्रप्रम, शीरवती, ऩततव्रता ऩत्नी, 
आदशि वधू, ऩुिवत्सरा भाता इन चारयत्रिक त्रफन्दओुॊ के अन्तगित हकमा है। उर्त्य के चरयि का 
अध्ममन कयने ऩय मह ऻात होता है हक वह धातभिक आचाय से मुक्त, सद्गणुों से त्रवबूत्रषत, 

ऩुडमकामों भें अनुयाग यखने वारी, ऩत्रविरृदमा, प्रशॊसा के मोग्म आचयण वारी, भधयुबात्रषणी, 
सदा ऩाततव्रत्मधभि का ऩारन कयने वारी गुणवती स्त्री थी। 

 ऩॊचभ बाग भें याजा धतृयाद्स तथा गान्धायी की सदाचारयणी ऩुिी, कौयवों-ऩाडडवों की 
बतगनी एवॊ सैन्धवयाज जमरथ की बामाि ‘दु् शरा’ के चरयि का त्रववेचन भेये द्राया हकमा गमा 
है। त्रऩतकुृर से ऩततकुर भें आकय दु् शरा ने सदैव अऩने कर्त्िव्मों का ऩूणिरूऩ से तनविहन 
हकमा। दु् शरा के चरयि का अध्ममन कयने ऩय ऻात होता है हक वह धमैिशीरा थी एवॊ 
ऩरयणस्थतत के अनुरूऩ तनणिम रेने का साभर्थमि यखती थी। तनष्कषि रूऩ भें उसभें धमैि, सॊमभ, 

त्रववेक, त्रवनम्रता, सहहष्णुता, साहस जैसे उर्त्भ गुण त्रवद्यभान थे। 

 षद्ष बाग भें हहहडबफ याऺस की बतगनी, ऩाडडुऩुि बीभसेन की बामाि एवॊ घटोत्कच की 
वीय भाता ‘हहहडबफा’ का चारयत्रिक त्रवदे्ऴषण भेये द्राया हकमा गमा है। हहहडबफा का चारयत्रिक 
त्रवदे्ऴषण भैंने ‘अरौहककशत्रक्तसबऩन्ना, सत्मवाहदनी, धभिऻा, वचनऩारनतत्ऩया, ऩततव्रताऩत्नी एवॊ 
ऩुि को धभि का उऩदेश कयने वारी भाता’ इन चारयत्रिक त्रफन्दओुॊ के अन्तगित हकमा है। 
तनष्कषि रूऩ भें वह अद्भतु शत्रक्त से सबऩन्न, दृढ़सॊकल्ऩवती, धभिचारयणी, धभिऻा, सत्मबात्रषणी, 
ऩततव्रता आहद सद्गणुों से सबऩन्न स्त्री थी। 

 सद्ऱभ बाग भें भेये द्राया केकमयाजकुभायी, कीचक फन्धओुॊ की अनुजा औय भत्समयाज 
त्रवयाट की त्रप्रम ऩत्नी सुदेष्णा के चरयि का त्रववेचन हकमा गमा है। सुदेष्णा के चरयि का 
अध्ममन कयने से मह ऻात होता है हक वह अत्मन्त त्रवनम्र, फुत्रिभती, स्वकर्त्िव्मतनधाियण भें 
कुशर, सयर स्वबाव वारी, भदृबुात्रषणी औय ऩततव्रता ऩत्नी थी। अध्माम के तनष्कषि रूऩ भें 
कहा जा सकता है हक इन सबी स्त्री ऩािों भें त्रवषभ ऩरयणस्थततमों भें धमैि, सॊमभ, सहहष्णुता 
औय त्माग आहद श्रदे्ष गुणों का सभाचयण हकमा गमा है। इन सबी ने प्रततकूर औय अनुकूर 
दशाओॊ भें स्वकर्त्िव्म का ऩूणि तनद्षा का ऩारन कयते हुमे भमािहदत आचयण को प्रस्तुत हकमा 
है औय स्त्री-गौयव को उच्चता प्रदान की है। 

नर्वम अध्याय : ‘प्राचीन स्त्री ऩात्र तथा आधयुनक स्त्री की अर्वधारणा-तुऱनात्मक 
दृत्रष्टकोण’ प्रस्तुत अध्माम को भैंने छ् बागों भें वगीकृत हकमा है (क) स्त्री-तशऺा  

(ख) मौतुक प्रथा (ग) नायी सुयऺा (घ) नायी स्वतॊिता (ङ) ऩतत-ऩत्नी सबफन्ध (च) स्त्री-ऩुरुष 
का त्रफना त्रववाह के साथ-साथ यहना (तरव-इन-रयरेशनतशऩ)  
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 इसके प्रथभ बाग ‘स्त्री तशऺा’ के अन्तगित भेये द्राया प्राचीनकारीन स्त्री ऩािों एवॊ 
आधतुनक कार भें स्त्री तशऺा के त्रवषम, कामिऺ ेि, आवश्मकता का तुरनात्भक त्रवदे्ऴषण हकमा 
है। अध्ममन कयने ऩय ऻात हुआ है हक वैहदक कार से रेकय भहाबायत कार भें स्त्री तशऺा 
अत्मन्त उच्च स्तय की थी औय तशऺा अथवा ऻान प्रातद्ऱ का अणन्तभ रक्ष्म ऩयभतत्त्व (ईद्वय 
दशिन) एवॊ भोऺ प्रातद्ऱ थ। प्राचीनकार भें त्रवदषुी एवॊ ब्रह्मवाहदनी णस्त्रमों का सविि आदय होता 
था। भध्मकार भें णस्त्रमों की दशा भें औय सबभान की फड़ी हातन हुई ऩरयणाभस्वरूऩ उस 
सभम नायी को भाि उऩबोग की वस्तु एवॊ गहृकामि तक सीतभत भाना जाने रगा हकॊ त ु
आधतुनक सभम भें स्त्री तशऺा एवॊ ऻान के आधाय ऩय ऩुन् अऩनी खोमी हुमी प्रततद्षा को 
प्राऩत कयने भें प्रमत्नशीर है। इस कामि भें तन्शुल्क एवॊ अतनवामि तशऺा का अतधकाय एवॊ 
अन्म साॊत्रवधातनक प्रावधान उसका सबफर फने हैं। महाॉ स्त्री तशऺा की आवश्मकता, उसके 
त्रवषम औय उसके कामिऺ ेिों का त्रववेचन है। 

 इसके हद्रतीम बाग ‘मौतकु प्रथा ’ के अन्तगित भेये द्राया प्राचीन सभम भें इसका 
स्वरूऩ तथा आधतुनक कार भें इसके स्वरूऩ भें आमे ऩरयवतिन, उत्त्ऩत्रर्त् के कायण, इसके 
दषु्ऩरयणाभों एवॊ तनवायण हेतु वैधातनक प्रावधानों का त्रववेचन हकमा गमा है। प्रस्तुत अध्माम 
के अध्ममन से ऻात हुआ है हक प्राचीन सभम भें कन्मा के त्रववाह के अवसय ऩय दहेज देने 
की ऩयबऩया नहीॊ थी। वहाॉ ऩय कन्मा के त्रववाह भें ऩरयवायजनों द्राया भहान ्उऩहाय के रूऩ भें 
मह प्रचतरत था हकन्तु आधतुनक सभम भें इसका स्वरूऩ त्रवकृत हो गमा औय अफ मह 
साभाणजक सभस्मा फन गमी है। आज कन्मा के भाता-त्रऩता को फाध्म होकय अऩनी साभर्थमि 
से अतधक दहेज के रूऩ भें धन तथा अन्म वस्तुएॉ वय ऩऺ को देने को त्रववश होना ऩड़ता है 
अन्मथा कन्मा के मोग्म वय की प्रातद्ऱ नहीॊ होती। कुछ भाता-त्रऩता सभाज भें अऩनी प्रततद्षा 
औय वैबव प्रदशिन के तरमे फढ़-चढ़कय दहेज देते हैं। अत् इनके दषु्ऩरयणाभ स्वरूऩ 
कन्माबूय्ण-हत्मा, फारत्रववाह, अनैततकता, फेभेर त्रववाह, स्त्रीतशऺा भें अवयोध जैसी सभस्माएॉ 
उत्ऩन्न हो गमी हैं तथा इनको योकने के तरमे प्रशासन द्राया कुछ अतधकायों का प्रावधान एवॊ 
दडडात्भक नीततमाॉ बी हैं।  

 इसके ततृीम बाग ‘नायी सुयऺा’ के अन्तगित प्राचीनकार भें नायी सुयऺा तनतभर्त् क्मा 
साभाणजक एवॊ शासकीम प्रावधान हकमे गमे थे एवॊ आधतुनक कार भें नायी हकन कायणों से 
असुयणऺत होती जा यही है औय उसकी सुयऺा सुतनणद्ळत कयने हेतु क्मा-क्मा प्रशासकीम एवॊ 
साॊत्रवधातनक प्रावधान हकमे गमे हैं, उनका भेये द्राया त्रववेचन महाॉ हकमा गमा है। प्राचीनकार 
भें नायी को देवीस्वरूऩा एवॊ भातवृत ् आदय प्रदान हकमा जाता था वह स्वमॊ तऩोफर, 
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ऩाततव्रत्मशत्रक्त से सभणन्वत थी एवॊ याजा, ऋत्रषगणों द्राया सतत सॊयणऺत थी प्राचीन सभम भें 
स्त्री को अवध्मा भाना गमा है। उस ऩय शस्त्राघात का तनषेध हकमा गमा है। उस ऩय आक्रभण 
एवॊ वॊचना का बी तनषेध वणणित है हकन्तु वतिभान सभम भें कन्माबूय्ण हत्मा, फारत्रववाह, 

सतीप्रथा, दहेज, शायीरयक शोषण तरॊग बेद इत्माहद कायणों से नायी सवाितधक असुयणऺत 
हदखामी देती है। 

 इसके चतुथि बाग ‘नायी स्वतॊिता’ के अन्तगित प्राचीन कार भें नायी को ऩरयवाय, 

सभाज भें क्मा स्वतॊिता प्राद्ऱ थीॊ औय आधतुनक कार की स्त्री को त्रवतबन्न ऺेिों भें हकतनी 
स्वतॊिता प्राद्ऱ है, इसका तुरनात्भक अध्ममन भेये द्राया हकमा गमा है। प्रस्तुत अध्माम 
तनतभर्त् अध्ममन कयने ऩय मह ऻात हुआ है हक प्राचीनकार भें त्रववाह भें कन्मा को वयचमन 
की स्वतॊिता प्राद्ऱ थी। ऩनुत्रविवाह औय त्रववाह-त्रवच्छेद की स्वतॊिता उसे प्राद्ऱ थी। ऩदािप्रथा से 
ऩूणितमा भुक्त थी। अऩने त्रवचायों को तन्सॊकोच हो अतबव्मक्त कयने की, इच्छा से स्थानों ऩय 
आवागभन की, तशऺा प्रातद्ऱ की एवॊ गहृस्थकर्त्िव्मों के तनविहन हेतु धन का व्मम व सॊचम 
कयने की स्वतॊिता उसे प्राद्ऱ थी। आधुतनक कार भें नायी स्वतॊिता का ऺेि अत्मन्त व्माऩक 
हो गमा है। अफ सॊसाय भें ऐसा कोई कामिऺ ेि नहीॊ है जहाॉ ऩय भाि ऩुरुष एकातधकाय हो। 
अफ नायी हय ऺेि, हय स्थान ऩय अऩनी इच्छा से आवागभन कयते हुमे अऩनी रूतच के 
कामिऺ ेि का चमन कयने हेतु स्वतॊि है। अफ उसे ऩैतकृ सॊऩत्रर्त् ऩुि सभान ही फयाफयी का 
अतधकाय प्राद्ऱ है। 

 इसके ऩॊचभ बाग ‘ऩतत-ऩत्नी सबफन्ध’ के अन्तगित भेये द्राया प्राचीनकार के ऩतत-ऩत्नी 
सॊफॊधों का त्रववेचन प्रस्तुत कय आधतुनक कार भें ऩतत-ऩत्नी के सॊफॊधों भें क्मा कुछ ऩरयवतिन, 

तबन्नतामें आमी हैं, उनको तुरनात्भक रूऩ से त्रवदे्ऴत्रषत हकमा गमा है। वेदों भें सद्ऱऩदी के 
तनविहन के सॊफॊध भें मह स्ऩद्श कथन है हक त्रववाह ऩद्ळात ्ऩतत औय ऩत्नी दोनों ही इस सॊफॊध 
का ऩूणि तनद्षा से तनविहन कयें, न तो ऩतत द्राया ऩत्नी का त्माग हकमा जामे औय न ही ऩत्नी 
द्राया ऩतत का। ऩूविकार भें वैवाहहक जीवन की सपरता इसी भें थी हक ऩतत औय ऩत्नी एक 
दसूये की इच्छानुसाय चरें, वे दोनों एक-दसूये से सॊतुद्श हों तथा उनहें त्रविगि की प्रातद्ऱ हो 
हकन्तु वतिभान सभम भें बौततकता औय सबऩन्नता के हदखावे की चाह ने एक इकाई रूऩ भें 
ऩरयवाय ऩय उर्त्यदातमत्वों के बाय भें वतृ्रि कय उसके सुखऩूविक तनविहन को कद्शसाध्म फना 
हदमा है। आतथिक सॊकट से भुत्रक्त हेतु जहाॉ ऩतत-ऩत्नी दोनों को ही काभकाजी होकय 
अथोऩाजिन कयना ऩड़ यहा है। ऐसे भें सहहष्णुता औय ऺभाबाव का अबाव छोटी-छोटी फातों 
ऩय बावावेश भें त्रववाह-त्रवच्छेद के गॊबीय ऩरयणाभ के रूऩ भें हदखामी देने रगा है। 
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 इसके षद्ष बाग ‘स्त्री-ऩुरुष का त्रफना त्रववाह के साथ-साथ यहना (तरव-इन-
रयरेशनतशऩ)’ के अन्तगित आधतुनक कार भें स्त्री-ऩुरुष सॊफॊधों भें नवीन त्रवसॊगतत के रूऩ भें 
उत्ऩन्न इस सभस्मा का स्वरूऩ, ऩरयबाषा औय इस सॊफॊध भें स्त्री को क्मा-क्मा वैधातनक 
अतधकाय प्राद्ऱ हैं औय सभाज ऩय इसका क्मा नकायात्भक प्रबाव प्रकट हो यहा है, इसका 
अध्ममन व त्रवदे्ऴषण हकमा गमा है। साथ ही प्राचीनकार से तुरना कयने ऩय ऻात हुआ है 
हक प्राचीनकार भें इस (तरव-इन-रयरेशनतशऩ) का अणस्तत्व ही नहीॊ था प्रत्मुत वहाॉ तो 
त्रववाह को इतना ऩत्रवि सॊस्काय भाना जाता था हक अत्रववाहहत स्त्री को स्वगि प्रातद्ऱ का 
अतधकायी ही नहीॊ भाना जाता था चाहे उसने हकतना ही भहान ्तऩोफर अथवा ऩुडम क्मों न 
प्राद्ऱ कय तरमा हो। 

उऩसंहार : तनष्कषि रूऩ भें कहा जा सकता है हक वेदों भें णस्त्रमों के सॊफॊध भें णजस कयणीम 
कभि का उऩदेश हकमा गमा है उसी को आदशि रूऩ भें स्वीकाय कय भहाबायतकारीन स्त्री-
चरयिों द्राया उन्हीॊ का शब्दश् जीवन ऩमांत आचयण हकमा गमा है। उनके चारयत्रिक गुण 
तत्कारीन सभम भें तो आदशि की भान्मता प्राद्ऱ थे ही महद आधतुनक कार की णस्त्रमाॉ भन 
से ऩूवािग्रहों का त्माग कय उन श्रदे्ष आत्भगुणों को रृदमस्थ कय व्मवहाय कयें तो ऩतत-ऩत्नी 
सॊफॊध तो भधयु होंगे ही साथ ही सुखी, आदशि सभाज एवॊ कल्माणकायी, आत्भतनबिय याद्स की 
सॊकल्ऩना बी साकाय हो सकेगी। 

 प्रस्तुत अध्मामों से मह तर्थम प्रकट होता है हक वैहदककारीन णस्त्रमाॉ जहाॉ उच्च 
फुत्रिरणब्ध से मुक्त औय त्रवरऺण प्रततबा सबऩन्न थीॊ तथा अऩने गुणों के उन्नमन द्राया 
देवता ऩद को बी प्राद्ऱ कयने भें सभथि थीॊ। वहीॊ उऩतनषद् कारीन णस्त्रमाॉ ब्रह्मवाहदनी थीॊ। वे 
अत्मन्त त्रवदषुी तथा आत्भकल्माणाथि ब्रह्मतत्त्व को जानने की अतबराषी थीॊ। हकन्तु वेदों 
औय उऩतनषदों भें स्ऩद्श रूऩ से स्त्री की त्रवत्रवध बूतभकाओॊ, कर्त्िव्मों औय उनके गुणों को 
व्माख्मातमत नहीॊ हकमा गमा है अत्रऩतु साॊकेततक रूऩ से ही स्त्री आचायों का तनदेश हकमा 
गमा है। इसके त्रवऩयीत ऩुयाणों भें स्त्री के त्रवत्रवध रूऩों, कर्त्िव्मों के सॊफॊध भें त्रवस्ततृ त्रववेचन 
प्राद्ऱ होता है। ऩयुाणों की बाषा-शैरी वेदों की तुरना भें सयर होने के कायण उसभें तनहहत 
ऻान सबी वणों के तरमे सयरताऩूविक फोधगबम है। ऩौयाणणककारीन णस्त्रमाॉ वैहदककारीन 
णस्त्रमों की बाॉतत प्रखय फुत्रि वारी औय तऩोफर सभणन्वता थीॊ। उन सबी ने ऩारयवारयक 
दातमत्वों का तनविहन ऩूणि रगन औय सत्मतनद्षा के साथ हकमा है। हकनतु ऩाततव्रत्मधभि का 
ऩारन ही णस्त्रमों के तरमे सवोऩरय कर्त्िव्म था औय मही बाव भहाबायतकारीन णस्त्रमों के चरयि 
भें बी प्रकट हुआ है। उनके तरमे बी ऩाततव्रत्म धभि का ऩारन कयना प्रभुख धभि यहा है। 
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चाहे गान्धायी, कुन्ती, भारी अथवा रौऩदी ही क्मों न हो, इन सबी ने अऩने सबी सबफन्धों से 
ऊऩय ऩत्नी धभि को प्रभुखता दी है। भहाबायतकारीन णस्त्रमाॉ ऩयभ त्रवदषुी, तेजणस्वनी, 
भनणस्वनी, ऩयभ रूऩवती, गहृस्थाश्रभ से सॊफॊतधत सभस्त कर्त्िव्मों का ऩारन कयने वारी, स्व 
से अतधक सॊफॊधों, स्त्री की त्रवत्रवध बूतभकाओॊ भें बी ऩरयवतिन आमे हैं। ऩतत-ऩत्नी की एक-दसूये 
से दातमत्वों के तनविहन एवॊ तनधाियण को रेकय अऩेऺाएॉ फढ़ी हैं। स्त्री के कामिऺ ेि भें त्रवस्ताय 
हुआ है। स्त्री-तशऺा औय अतधकायों को रेकय कानूनों का तनभािण हकमा गमा है। हकन्त ु
सभाज भें मौतुक प्रथा एवॊ तरव-इन-रयरेशनतशऩ जैसी त्रवसॊगततमाॉ बी जन्भ रे चुकी हैं। 
इनका दषु्प्रबाव प्रत्मऺ रूऩ से णस्त्रमों ऩय ऩड़ यहा है। 

 भहाबायतकारीन णस्त्रमों का अध्ममन कयने से उनके चारयत्रिक गुणों तथा-दातमत्व 
तनविहन भें उनकी बूतभका के साथ ही अतधकाय से अतधक कर्त्िव्मऩारन ऩय ही उनकी दृत्रद्श 
यही है, मह फात स्ऩद्श रूऩ से प्रकट हुमी है। अत् आधतुनककारीन णस्त्रमाॉ इनसे पे्रयणा ग्रहण 
कय आधतुनक सभम भें व्माद्ऱ त्रवषभताओॊ के भध्म अऩनी अणस्भता एवॊ अणस्तत्व को 
सुयणऺत यखने भें सभथि हो सकती हैं, सुखद ऩारयवारयक सॊफॊधों के तनवािह भें अऩना मोगदान 
दे सकती है, अऩने व्मत्रक्तत्व भें उदार्त् गुणों का सभावेश कयके प्रततकूर ऩरयणस्थततमों भें 
सशक्त रूऩ से अऩने अतधकायों की प्रातद्ऱ हेतु अऩने स्वय को भुखय कय सकती है। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

सन्दर्भग्रन्थानुक्रमणिका 
 

 



464 
 

सन्दबभग्रन्थानुक्रभणिका 
 

संस्कृत साहित्य 

1. भहाबायत, भहर्षभ वेदव्मास, गीता पे्रस, गोयखऩुय 

2. श्रीभद्भागवत-भहाऩुयाि, हनुभानप्रसाद ऩोद्दाय, गीता पे्रस, गोयखऩुय 

3. सम्ऩूिभ भनुस्भतृत, गोर्वन्द तसॊह, साहनी ऩणलरकेशन्स, ददल्री, 2016 

4. ऋग्वेद सॊदहता, ऩॊ. श्रीयाभ शभाभ आचामभ, मुगतनभाभि मोजना पे्रस, भथयुा, उ.प्र., 2018 

5. सॊस्कृत सादहत्म का इततहास, वाचस्ऩतत गैयोरा, चौखम्फा र्वद्या बवन, वायािसी, 1960 

6. सॊस्कृत वाङ्मम का फहृद् इततहास, वेद खण्ड, फरदेव उऩाध्माम, उत्तयप्रदेश सॊस्कृत 
सॊस्थान, रखनऊ, 1996 

7. वैददक सादहत्म एवॊ सॊस्कृतत, डॉ. कर्ऩरदेव दद्रवेदी, र्वश्वर्वद्यारम प्रकाशन,  

वायािसी, 2010 

8. छान्दोग्मोऩतनषद्, घनश्माभदास जारान, गीता पे्रस, गोयखऩुय, 1994 

9. नायद ऩुयाि, प्रथभ खण्ड, ऩॊ. श्रीयाभ शभाभ आचामभ, सॊस्कृतत सॊस्थान, फयेरी उ.प्र., 1971 

10. मजुवदे सॊदहता, ऩॊ. श्रीयाभ शभाभ आचामभ, मुग तनभाभि मोजना पे्रस, भथयुा, उ.प्र., 2018 

11. अथवभवेद सॊदहता, बाग-2, ऩॊ. श्रीयाभ शभाभ आचामभ, मुग तनभाभि मोजना पे्रस, भथयुा, 
उ.प्र., 2017 

12. साभवेद सॊदहता, ऩॊ. श्रीयाभ शभाभ आचामभ, मुग तनभाभि मोजना पे्रस, भथयुा, उ.प्र., 2018 

13. अथवभवेदद सॊदहता, बाग-1, ऩॊ. श्रीयाभ शभाभ आचामभ मुग तनभाभि मोजना पे्रस, भथयुा, 
उ.प्र., 2015 

14. फहृदे्दवता, शौनक, चौखम्बा सॊस्कृत सॊस्थान, वायािसी, 1989 

15. सॊस्कृत वाङ्मम का फहृद् इततहास-ऩुयाि खण्ड, फरदेव उऩाध्माम, उत्तयप्रदेश सॊस्कृत 
सॊस्थान, रखनऊ, 2006 

16. ईशावास्मोऩतनषद्, व्माख्माकाय-र्वश्वनाथ, आदशभ प्रकाशन, जमऩुय 

17. ईशावास्मोऩतनषद् (शाॊकयबाष्मसदहत), हनुभानप्रसाद ऩोद्दाय, गीता पे्रस, गोयखऩुय 

18. ऩौयाणिक सादहत्म औय सॊस्कृतत, बास्कयानन्द रोहनी, याभा प्रकाशन, रखनऊ, 1963 



465 
 

19. ऐतयेम आयण्मक, याजेन्ररार तभश्र, एतशमादिक सोसामिी ऑप फॊगार, कोरकाता, 1926 

20. सॊस्कृत तनफॊध भन्दादकनी, डॉ. आद्याप्रसाद तभश्र, अऺमवि प्रकाशन, इराहाफाद 

21. श्रीभद्राल्भीकीम याभामि, भहर्षभ वाल्भीदक, गीता पे्रस, गोयखऩुय 

22. वामुऩुयािभ,् वेदव्मास अनुवादक-याभप्रताऩ र्िऩाठी शास्त्री, दहन्दी सादहत्म सम्भेरन, 

प्रमाग, 1987 

23. तनरुक्तभ,् मास्क आचामभ, व्माख्माकाय-आचामभ र्वशे्वश्वय, ऻानभण्डर तरतभिेड,  

वायािसी, 1966 

24. स्वप्नवासवदत्तभ,् भहाकर्व बास, जगदीश सॊस्कृत ऩुस्तकारम, जमऩुय, 2000 

25. श्रीर्वष्िुऩुयाि, अनुवादक-श्रीभुतनरार गुद्ऱ, गीता पे्रस, गोयखऩुय 

26. भत्स्मभहाऩुयाि, गीतापे्रस, गोयखऩुय 

27. केनोऩतनषद्, घनश्माभदास जारान, गीतापे्रस, गोयखऩुय, 1992 

28. फहृदायण्मकोऩतनषद्, गीतापे्रस, गोयखऩुय, 2011 

29. अथ स्कन्दऩुयाि (नागयखण्ड), भुॊशी नवरदकशोय पे्रस, रखनऊ 

30. सॊणऺद्ऱ स्कन्दऩुयाि, गीता पे्रस, गोयखऩुय, 2017 

31. स्कन्दऩुयाि (काशीखण्ड), प्रकाशक-भतफा अवध अख़फाय, भुॊशी नवरदकशोय पे्रस, 

रखनऊ, सन ्1907 

32. ऩद्मऩुयािभ,् प्रथभो बाग्, भहादेव तचभिाजी आऩिे, आनन्दाश्रभ भुरिारम, ऩूना, 1893 

33. ऩद्मऩुयािभ,् दद्रतीमो बाग्, भहादेव तचभिाजी आऩिे, आनन्दाश्रभ भुरिारम, ऩूना, 1894 

34. ऩद्मऩुयािभ,् ततृीमो बाग्, भहादेव तचभिाजी आऩिे, आनन्दाश्रभ भुरिारम, ऩूना, 1894 

35. ऩद्मऩुयािभ,् चतुथो बाग्, भहादेव तचभिाजी आऩिे, आनन्दाश्रभ भुरिारम, ऩूना, 1894 

36. सॊणऺद्ऱ ऩद्मऩुयाि, जमदमारगोमन्दका, गीता पे्रस, गोयखऩुय, 2017 

37. अतबऻानशाकुन्तरभ,् कातरदास, हॊसा प्रकाशन, जमऩुय, 2015 

38. माऻवल््मस्भतृत्, सॊ. डॉ. गॊगासागय याम, चौखम्फा सुयबायती प्रकाशन, वायािसी, 2009 

39. श्रीवातसष्ठधभभशास्त्रभ,् डॉ. वी.जी. ऩयाॊजऩे, बण्डायकय इॊणस्िट्मूि पे्रस, ऩूना, 1930 

40. फौधामन धभभसूिभ,् आचामभ गोर्वन्दस्वाभी, बण्डायकय इॊणस्िट्मूि पे्रस, ऩूना, 1930 

41. धभभशास्त्र का इततहास, बाग-2, डॉ. ऩी.वी. कािे, दहन्दी सतभतत, उत्तयप्रदेश शासन, 

रखनऊ, 1973 



466 
 

42. अणग्नऩुयािभ,् व्माख्माकाय-आचामभ तशवप्रसाद दद्रवेदी, चौखम्फा सॊस्कृत प्रततष्ठान,  

ददल्री 
43. नीततशतकभ,् बतृभहरय, आदशभ प्रकाशन, जमऩुय 

44. उत्तययाभचरयतभ ्(र्प्रमॊवदा िीका सदहत), बवबूतत, सादहत्म बण्डाय, भेयठ, 2013 

45. भारतीभाधवभ,् बवबूतत, चौखम्फा सुयबायती प्रकाशन, वायािसी, 2014 

46. बर्वष्मभहाऩुयािभ ्(ब्राह्मऩवभ), खेभयाज श्रीकृष्िदास, श्रीवेंकिेश्वय पे्रस, भुम्फई, 1896 

47. सॊ. ब्रह्मऩुयाि, गीतापे्रस, गोयखऩुय 

48. कादम्फयी-कथाभुखभ,् फािबट्ि, व्माख्माकाय-डॉ. तगरयजाशॊकय चतुवदेी, अऺमवि 
प्रकाशन, इराहफाद, 1985 

49. नैषधीमचरयतभ,् श्रीहषभ, िीकाकाय-ऩॊ. तशवदत्त शभाभ, तनिभमसागय पे्रस, भुॊफई,  

शक सॊवत ्1819 

50. यघुवॊशभहाकाव्मभ ् (भणल्रनाथिीका सदहत), भहाकर्व कातरदास, चौखम्फा कृष्िदास 
अकादभी, वायािसी, 2012 

51. दकयाताजुभनीमभ ्(प्रथभ सगभ), बायर्व, व्माख्माकाय-डॉ. र्वश्वनाथ शभाभ, आदशभ प्रकाशन, 

जमऩुय 

52. तैर्त्तयीम-सॊदहता (कृष्ि-मजुवदेीम), वसन्त-श्रीऩाद-सातवरेकय, स्वाध्माम भण्डर, बायत 
भुरिारम, औॊध नगय, भुॊफई, 1945 

53. तैर्त्तयीम-ब्राह्मिॊ (कृष्िमजुवदेीमॊ) (सामिबाष्म सदहत) (ततृीम बाग), याजेन्र रार 
तभि, एतशमादिक सोसामिी ऑप फॊगार, कोरकाता, 1890 

54. मोग-दशभन, भहर्षभ ऩतॊजतर िीकाकाय-हरयकृष्िदास गोमन्दका, गीतापे्रस, गोयखऩुय, 2003 

55. आऩस्तम्फस्भतृत् (देवदत्त-कृऩा दहन्दी िीका), डॉ. प्रमागनायामि तभश्र, ऻान बायती 
ऩणलरकेशन, ददल्री, 2005 

56. हषभचरयतभ ्(प्रथभ उच्छ्वास), फािबट्ि, सादहत्म बण्डाय, भेयठ, 2003 

57. कूभभऩुयाि, ऩूवभर्वबाग, गीता पे्रस, गोयखऩुय 

58. शतऩथ ब्राह्मि, श्रीचन्रधय शभाभ, श्रीरक्ष्भीनायामि पे्रस, काशी गॊगादशहया, 1994 

59. चाि्मनीतत दऩभि, फाफू दीऩचन्द, भुरतानभर र्प्रॊदिॊग पे्रस, नीभच, र्व.सॊ.-1957 

60. ऩायाशय स्भतृत, श्रीभन्नारार ‘अतबभन्मु’, चौखम्फा र्वद्याबवन, वायािसी, 1998 



467 
 

61. मोगवातसष्ठ् (दद्रतीमो बाग्), भहर्षभ वाल्भीदक, तनिभमसागय पे्रस, भुम्फई, 1937 

62. शुक्रनीतत, शुक्राचामभ, श्रीवेंकिेश्वय पे्रस, भुॊफई, सम्वत,् 1952 

63. अष्टादशस्भतृत, खेभयाज श्रीकृष्िदास, श्रीवेंकिेश्वय पे्रस, भुॊफई, 1996 

64. स्भतृतसन्दबभ्  (दद्रतीमो बाग्), नाग प्रकाशक, ददल्री, 1988 

65. भाकभ ण्डेम ऩुयाि (सॊस्कृत), रारा श्माभरार, हीयारार, श्माभकाशी पे्रस, भथयुा 
66. सॊणऺद्ऱ भाकभ ण्डेम-ब्रह्मऩुयािाॊक (कल्माि), गीता पे्रस, गोयखऩुय, 1947 

67. सद्रतृ्तारॊकाय, डॉ. दहन्दकेसयी, ऩॊचशीर प्रकाशन, जमऩुय, 1998 

68. सॊस्कृत वाङ्मम का फहृद् इततहास-आषभ काव्म, आचामभ फरदेव उऩाध्माम 

69. जानकीहयिभ,् कुभायदास, तभि प्रकाशन प्राइवेि तरतभिेड, इराहफाद, 1960 

70. ब्रह्मवैवतभ ऩुयाि (श्रीकृष्िजन्भखण्ड), ऺेभयाज-श्रीकृष्िदास, श्रीवेंकिेश्वय स्िीभ पे्रस, 

भुम्फई, 1967 

71. सॊणऺद्ऱ श्रीभदे्दवीबागवत (कल्माि के 34वें वषभ का र्वशेषाॊक), हनुभानप्रसाद ऩोद्दाय, 

तचभनरार गोस्वाभी, गीता पे्रस गोयखऩुय, 1960 

72. श्रीभदे्दवीबागवतभ,् ऩॊ. याभतेजऩाण्डेम, गोऩारभण्डर के अन्तगभत प्रकातशत, सम्वत 
2026 

73. सॊणऺद्ऱ ब्रह्मवैवतभऩुयाि, गीता पे्रस गोयखऩुय, 2018 

74. यघुवॊशभहाकाव्मभ,् चौखम्फा कृष्िदास अकादभी, वायािसी, 2012 

75. भुण्डकोऩतनषद्, घनश्माभदास जारान, गीतापे्रस गोयखऩुय, सम्वत ्1993 

76. दकयाताजुभनीमभ ् (प्रथभ सगभ), भहाकर्व बायर्व व्माख्माकाय-डॉ. र्वश्वनाथ शभाभ, आदशभ 
प्रकाशन, जमऩुय 

77. फहृत्सॊदहता, आचामभ वयाहतभदहय सॊऩादक-फरदेवप्रसाद तभश्र, रक्ष्भीवेंकिेश्वय पे्रस, 

कल्माि-भुम्फई, 1897 

78. धभभशास्त्र का इततहास, बाग-1, डॉ. ऩी.वी. कािे, उत्तयप्रदेश दहन्दी सॊस्थान (दहन्दी 
सतभतत प्रबाग), रखनऊ, 1992 

79. भहाबायतकारीन नायी, डॉ. स्कारणस्िका कुजूय, ईस्िनभ फुक तरॊकसभ, ददल्री, 1992 

80. भहाबायत भें नायी, वनभारा बवारकय, हयीतसॊह गौय र्वश्वर्वद्यारम, सागय भ.प्र., 1964 

81. आश्वरामन गहृ्यसूिभ,् र्वनामक गिेश आऩिे, आनन्दाश्रभ भुरिारम, ऩूना, 1931 



468 
 

काव्यशास्त्रीय ग्रन्थ  

1. काव्मप्रकाश, आचामभ भम्भि, ऻानभण्डर तरतभिेड, वायािसी, 1960 

2. सादहत्मदऩभि, आचामभ र्वश्वनाथ, सादहत्म बण्डाय, भेयठ, 2001 

3. ध्वन्मारोक, आचामभ आनन्दवधभन, ऻानभण्डर तरतभिेड, वायािसी, 2018 

4. काव्मारॊकाय, आचामभ रुरि, ऩरयभर ऩणलरकेशन्स, ददल्री, 1940 

5. वक्रोर्क्तजीर्वतभ,् आचामभ कुन्तक, चौखम्फा सुयबायती प्रकाशन, वायािसी, 2004 

6. नाट्मशास्त्रभ ्(ततृीमो बाग्), आचामभ बयतभुतन, चौखम्बा सॊस्कृत, वायािसी, 2009 

7. नाट्मशास्त्रभ ् (चतुथ े बाग्), आचामभ बयतभुतन, चौखम्बा सॊस्कृत सॊस्थान, वायािसी, 
2012 

8. शृॊगायप्रकाश्, आचामभ बोजयाज, भोतीरारफनायसीदास, वायािसी, 2007 

9. दशरूऩक, आचामभ धनॊजम, सादहत्म बण्डाय, भेयठ, 2003 

10. बावप्रकाशन, शायदातनम, चौखम्बा सुयबायती प्रकाशन, वायािसी, 1983 

11. काव्मानुशासनभ,् आचामभ हेभचन्र, कृष्िदास अकादभी, चौखम्बा पे्रस, वायािसी, 2000 

12. नाट्मदऩभि, आचामभ याभचन्र-गुिचन्र, ऩरयभर ऩणलरकेशन्स, ददल्री, 1994 

13. शृॊगायततरक, रुरबट्ि, प्राच्छम प्रकाशन, वायािसी, 1968 

14. काव्मभीभाॊसा, आचामभ याजशेखय, जगदीश सॊस्कृत ऩुस्तकारम, जमऩुय, 2004 

15. प्रताऩरूरीमभ,् भधसुूदन शास्त्री, चौखम्फा कृष्िदास अकादभी, वायािसी, 2003 

16. काभसूिभ,् वात्स्मामन भुतन, कृष्िदास अकादभी, चौखम्बा पे्रस, वायािसी, 2001 

17. सॊस्कृत का अवाभचीन सभीऺात्भक काव्मशास्त्र, प्रो. अतबयाज याजेन्र तभश्र, 

र्वश्वर्वद्यारम प्रकाशन, वायािसी, 2010 

18. रुरबट्ि र्वयतचत शृॊगायततरक का आरोचनात्भक अध्ममन (शोध प्रफन्ध), डॉ. ददनेश 
कुभाय शु्र, इराहाफाद मूतनवतसभिी, उ.प्र., 2002 

हिन्दी साहित्य 

1. बायत भें भहाबायत, प्रबाकय श्रोर्िम, बायतीम ऻानऩीठ, नई ददल्री, 2014 

2. भहाबायतकारीन सभाज, सुखभम बट्िाचामभ, रोकबायती प्रकाशन, इराहाफाद शकसॊवत ्
1881 

3. भहाबायत भीभाॊसा, तचन्ताभणि र्वनामक वैद्य, श्रीरक्ष्भीनायामि पे्रस, फनायस तसिी, 
1920 



469 
 

4. बायतसार्विी, बाग-1, वासुदेवशयि अग्रवार, सत्सादहत्म प्रकाशन, नई ददल्री, 1957 

5. सॊस्कृतत के चाय अध्माम, याभधायीतसॊह ‘ददनकय’, जनवािी र्प्रण्िसभ एण्ड ऩणलरशसभ 
प्राइवेि तरतभिेड, वायािसी घोष स्रीि, करकत्ता-7 

6. भहाबायत भें धभभ, डॉ. शकुन्तरायानी ततवायी, ऩािर प्रकाशन, आगया, 1970 

7. सादहत्म का इततहास दशभन, नतरनर्वरोचन शभाभ, र्फहाय-याष्डबाषा-ऩरयषद्, वेिी भाधव 
पे्रस, याॉची, र्व.सॊ. 2016 

8. बायतीम सॊस्कृतत के भूर तत्त्व, डॉ. श्रीकृष्ि ओझा, आदशभ प्रकाशन, जमऩुय 

9. प्रभुख ऩुयािों भें नायी तचिि (शोध-प्रफन्ध), श्रीभती भनोज तभश्र, फुन्देरखण्ड 
र्वश्वर्वद्यारम, झाॊसी (उ.प्र.), 1991 

10. प्राचीन बायतीम सादहत्म भें नायी (शोध-प्रफन्ध), डॉ. गजानन शभाभ, यचना प्रकाशन, 

इराहफाद 

11. नायी-तशऺा, हनुभानप्रसाद ऩोद्दाय, गीता पे्रस, गोयखऩुय, सॊ. 2070 

12. बायतीम सॊस्कृतत के तत्त्व, श्रीकृष्ि ओझा, अतबषेक प्रकाशन, जमऩुय 

13. वैददक वाङ्मम भें नायी, डॉ. सुषभा शु्रा, र्वद्यातनतध प्रकाशन, नई ददल्री, 2002 

14. 21वीॊ सदी भें नायी : अतधकाय एवॊ कल्माि, श्रीभती वॊदना स्सेना, यॉमर ऩणलरकेशन, 

जमऩुय, 2016 

15. भदहराओॊ के भौतरक अतधकाय, यतन रार गौया, याधा गोर्वन्द ऩणलरशसभ, जमऩुय, 2016 

16. सभाज औय नायी, भानचॊद खण्डेरा, अरयहॊत ऩणलरतशॊग हाउस, जमऩुय, 2000 

17. नायी शोषि : आईने औय आमाभ, आशायानी व्होया, नेशनर ऩणलरतशॊग हाउस, ददल्री, 
1982 

18. भदहराओॊ के भौतरक अतधकाय, यतन रार गौया, याधा गोर्वन्द ऩणलरशसभ, जमऩुय, 2016 

19. नायी र्वभशभ, ददशा ऩायीक, सॊकल्ऩ प्रकाशन, जमऩुय, 2013 

20. इ्कीसवीॊ सदी भें भदहरा याजनैततकयि : याजनैततक सशक्तीकयि एवॊ भदहरा नेततृ्व 
की वास्तर्वकताएॉ, डॉ. णस्भता कुभायी, सत्मभ ्ऩणलरतशॊग हाउस, नई ददल्री, 2013 

21. 21वीॊ सदी भें नायी : अतधकाय एवॊ कल्माि, वॊदना स्सेना, यॉमर ऩणलरकेशन, जमऩुय, 

2016 

22. साभाणजक र्वकास औय प्रगततशीर भदहरामें, डॉ. नतरनी केरय, श्रतुत ऩणलरकेशन, 

जमऩुय, 2012 

23. नायी चेतना, ऩूजा सुयाना, काततभक ऩणलरकेशन्स, ददल्री, 2011 



470 
 

24. बायतीम नायी ऩरयवतभन एवॊ चनुौततमाॉ, डॉ. याभप्रसाद जी व्मास, याजस्थानी ग्रन्थागाय, 

जोधऩुय, 2009 

25. स्वातॊत्र्मोत्तय दहन्दी कहातनमों भें फहुआमाभी र्वरोह (शोध प्रफॊध), सीभा देवी, 
वी.फी.एस. ऩूवाांचर, र्वश्वर्वद्यारम, 2013, जौनऩुय (उ.प्र.) 

26. भदहरा सशर्क्तकयि से ग्राभीि ऩरयवायों भें ऩतत-ऩत्नी के सम्फन्धों ऩय प्रबाव : एक 
सभाजशास्त्रीम अध्ममन (शोध प्रफॊध), रोकेन्र कुभाय, चौ. चयि तसॊह र्वश्वर्वद्यारम, 

भेयठ, 2013 

आंग्ल साहित्य 

1- A HISTORY OF SANSKRIT LITERATURE, CLASSICAL PERIOD VOL.1, S.N. 

DASGUPTA, CALCUTTA UNIVERSITY PRESS, 1947 

2- A HISTORY OF SANSKRIT LITERATURE, ARTHUR A. MACDONELL, NEW 

YORK, D. APPLETON AND COMPANY, 1900 

3- ON THE MEANING OF THE MAHABHARATA, V.S. SUKTHANKAR, THE 

ASIATIC SOCIETY OF BOMBAY, TOWN HALL, BOMBAY 1, 1957 

4- A HISTORY OF ANCIENT SANSKRIT LITERATURE, MAX MULLER, 

OXFORD & IBH PUBLISHING CO. NEW DELHI, 1926 

5- ANCIENT INDIAN HISTORICAL TRADITION, FREDERICK EDEN 

PARGITER, LONDON OXFORD UNIVERSITY PRESS, HUMPHREY 

MILFORD, 1922 

6- A HISTORY OF INDIAN LETERATURE, VOL 1, M. WINTERN ITZ, 

UNIVERSITY OF CALCUTTA, 1927 

7- THE POSITION OF WOMEN IN HINDU CIVILISATION, Dr. A.S. ALTEKAR, 

RAMAKRISHNA DAS, THE CULTURE PUBLICATION HOUSE, B.H.U., 1938 

8- WOMEN IN RGVEDA, BAAGWAT SARAN UPADHYA, NAND KISHORE & 

BROS., BENARES, 1941 

9- LIVE-IN-RELATIONSHIP IN INDIA-PROBLEMS  AND PERSPECTIVE 

(THESIS), SAVI SAINT, KURUKSHETRA INIVERSITY, KURUKSHETRA, 

2018 

10- SOCIO-LEGAL STATUS OF LIVE-IN-RELATIONSHIP : A COMPARATIVE 

STUDY OF FRANCE, PHILLIPPINCES, SCOTLAND AND INDIA, SHASHI 

BHUSHAN, PANJAB UNIVERSITY, CHANDIGARH, 2017 

11- Women in Indian Society – Sunita Kumawat Swastik Book Distributors, Jaipur, 

2013 

 

 

 

 

 

 



471 
 

शब्दकोश-ग्रन्थ 

1. अभयकोश, अभयतसन्हा, सॊस्कृत फुक दडऩो, फनायस तसिी, 1937 

2. सॊस्कृत-दहन्दी शलदकोश, वाभन तशवयाभ आप्िे, भोतीरार फनायसी दास 

3. शलदकल्ऩदुय्भ, याजा याधाकान्त देव ‘फहादयु’ 

4. वाचस्ऩत्मभ,् तायानाथ तकभ वाचस्ऩतत बट्िाचामभ, काव्मप्रकाश पे्रस, करकत्ता 
5. बायतीम सादहत्म कोश, डॉ. नगेन्र, नेशनर ऩणलरतशॊग हाउस, नई ददल्री 
6. हरामुध कोश् (अतबधान यत्नभारा), दहन्दी सतभतत, सूचना र्वबाग, उत्तयप्रदेश, रखनऊ 

7. बायतीम सादहत्मशास्त्र कोश, डॉ. याजवॊश सहाम ‘हीया’, र्फहाय दहन्दी ग्रॊथ अकादभी, 
ऩिना, 2013 

8. आदशभ-दहन्दी-सॊस्कृत-कोश, याभस्वरूऩ शास्त्री, चौखम्फा र्वद्या बवन, वायािसी 
9. THE STUDENTS SANSKRIT-ENGLISH DICTIONARY, VAMAN SHIVRAM 

APTE, MOTILAL BANARSIDASS, VARANASI, 1963 

शोध पत्र-पत्रत्रकाएँ 

1. सागरयका, सागय र्वश्वर्वद्यारम, सागय (भध्मप्रदेश) 

2. दृक्, दृक् बायती, इराहफाद 

3. कल्माि, गीता पे्रस, गोयखऩुय 

4. सॊबाषि सॊदेश, सॊस्कृत सॊस्थान, फैंगरूरू 

5. स्वयभॊगरा, याजस्थान सॊस्कृत अकादभी, जमऩुय 

6. सॊस्कृतर्वभशभ, याष्डीम सॊस्कृत सॊस्थान, नई ददल्री 
7. सॊस्कृतसादहत्म ऩरयशीरनभ,् ददल्री सॊस्कृत अकादभी, 2016 

8. शोध प्रबा, रारफहादयु शास्त्री याष्डीम सॊस्कृत र्वद्याऩीठ, नई ददल्री 
9. सॊस्कृतभॊजयी, ददल्री सॊस्कृत अकादभी, 2016 

10. ऻानामनी ऩर्िका, बायतीम बाषा सॊगभ, रखनऊ 

11. तचन्तन, आचामभ अकादभी, हरयमािा 
12. रष्टा, आचामभ अकादभी, हरयमािा 
 



 

 

izdkf'kr 'kks/k&i= 

 

 

Ø-

la- 

'kks/k&i= dk 

'kkh"kZd 

Ikzdk'ku 

o"kZ 

'kks/k&if=dk 

@iqLrd dk 

uke 

ISSN NO. 
jk"Vªh;@ 

vUrjkZ"Vªh; 

01- 
egkHkkjrs 

L=hf”k{kk  

twu& 

vxLr 

2016 

nz’Vk fjlpZ 

tuZy 
2277&2480 vUrjkZ"Vªh; 

 

02- 

 

egkHkkjr esa 

nzkSinh 

 

tqykbZ& 

flrEcj 

2016 

 

fpUru fjlpZ 

tuZy 

 

2229&7227 

 

vUrjkZ"Vªh; 

 
































